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چكيد�
 يكي �% صنايع �ستي ��%شمند  ��يشه �� هنر نمدمالي1 هنرi �صيل 
 �هميت فر��ني به  J%��ير�� �ست. �ين هنر �� �ستا� كرمانشا= �% �يربا% �
عنو�� يكي �% مشاغل مر��� ��شته �ست. هد* �% �ين پژهش، شناسايي 
 بر�سي هنر نمدمالي �� �ين منطقه �ست. �� �ين مقاله علا= بر منابع 

كتابخانه �i برخي منابع �% %با� مر��� هنرمند �ين منطقه �ست.

:Nكليد �)�ژگا
نمدمالي، صنايع �ستي،�ستا� كرمانشا=،��گونومي

مقدمه
نمدهاi �ير��، �� هر منطقه �%�ين سر%مين، ��%i سر به مهر ���ند كه 
 iبرگرفته �% طبيعت، بخشي �%فرهنگ هنر  نما�ين  iبه شكل تجريد
 به يك  %�� �مز  عاميانه �� شكل مي �هند. فرهنگي سرشا� �% %يبايي 
معني مالاماS �% %ندگي �ست. هنر نمد مالي �حتمالاً برهنربافندگي مقدF بو�= 
�قع  ���ست. قديمي ترين نمد موجو� ��گنجينه � سلطنتي «شوسوئين» �� نا
ستد يا به عنو�� ��� =��� ژ�پن متعلق به قر� هشتم �ست. 2 �ين نمدها �% �
��= شد= �ست. شيو= � تهيه نمد �% %ما� هاi گذشته پيش كش به ژ�پن 8
� نقاj مختلف تقريباً يكسا� �ست؛ �ما مو��i كه � تاكنو� تغيير� نكر�= 
به پشم مي �فز�يند، گوناگو� �ست، مثلاً �� ما%ند��� �% 8( خالص، �� �ستا� 
��= تخم مرK �ستفا�= % � كرمانشا= �% 8( صابو� � فا�- �% 8( صابو�3 
مي شو�. �� �ير�� نمدمالي �� نو�حي �شت گرگا�، 8مل، سا�i، كلا��شت، 
�يلا3 تركمن، �صفها�، برجن  كرمانشا= ��يج �ست. �ستا� كرمانشا= يكي 
 iين منطقه شهرها� ��% مر�كز توليدكنند= � نمد �� گذشته  حاS �ست. �
 Sشتغا� i� ��مد� i%�جو� ���� كه ساكنا� �8 به كشا i�كوهستاني بسيا
 w���ند. �� پا�= �i �% �ين شهرها هنرهاi سنتي �% قبيل گليم، جاجيم  نمد ��
� شهر هاi كرند، قصر شيرين  �سلاF 8با� � ��. هم چنين �� �ستا� كرمانشا= ��
 �غر(  كميل بافت نمد ��يج �ست.4  �سا- ما�i تهيه نمد �� مى   تو�� �

يا  تجعد  خاصيت   �
پيچ  تا( ��شتن  لايه لايه 

  ،Fطوبت گر�بو�� �8 ��نست.  پشم بر �ثر 
جمع مي شو�  �ليافش �� هم مي تابند  لايه هايش مانع 

مى شوند كه �ليا* �% هم گسيخته شوند، �� نتيجه مصنوعي به �ست مي 8يد 
��i مصر* عملي  �غلب خوJ تركيب �ست. ��  ��%�كه گرF، مستحكم، �
نمد مستلزF كا� بدني سخت بو�=  معمولاً به سيله � مر��� �نجاF  مي گير� 
 iها �هر چند �� ميا� تركمن ها  نيز �� بخش هايي �% فا�- مانند بيشتر كا
%= تماF  مي شو� �سنگين، %نا� �8 �� �نجاF  مي �هند. نمد مالي عموماً يك 
 iنگ كر�� پشم كه بر��مگر �� مو���i كه كا� هاi مقدماتي مربوj به 
 نقشه � نمد سا�= بو�=  lند،5  ���مه ��شته باشد. طر�تزيين نمد به كا� مي 
 به سفا�J خريد�� يا به سليقه � �ستا�كا� نمد ماS به صو�3 تكر��i تعيين  

مي گر��.
مو�� ) )! هاN مطالعاتي

� مر�حل تحقيق �� مي تو�� به شرl �يل خلاصه �به صو�3 فهرست 
كر�:

ـ بر�سي  مطالعه � مطالب ��كتابخانه ها به يژ= �� محد�= � �ستا� 
كرمانشا=.

ـ بر�سي هاi ميد�ني به صو�3 مصاحبه با �هل فن  پيش كسوتانى 
كه �� هنر نمدمالي فعاS بو�= �ند �% جمله: 

ستاi سرخه �يز=.�1 ـ 8قا �ضا بز�گي �% بهترين نمدمالا� 
2ـ پيرلي كاكاند �% بهترين نمدمالا� شهرستا� كميل.

برسي ) شناخت نقو! 
نقوJ نمد كرمانشا= عمدتاً برگرفته �% طبيعت، حيو�نا3  �شياء �ست 

كه به 8نها �شا�= مى شو�.6
گياها�

 چولكه). �ـ نقش ��خت  گنجشك (��

پژ)هشى 
 هنر نمدمالى �
�ستا� كرمانشا� 

* ب
شكي

 ,
د

 حي
ضا



S8يبا ��نشگا� تهر� �* كاشنا� �شد، پر�يس هنرها
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 ��ست �ين نقش مخصوo حاشيه �ست  ـ نقش چپ 
� شهرستا� كَرند متد�S �ست. 7 �

ـ نقش ��خت %�لز�لك كه به %با� محلي « برw يا گوژ» 
ناميد= مي شو�.

ـ برگ  گل كوچك (�ين نقش خاo شهرستا� كَرند 
�ست).

لولو  نيلوفر (�ين نقش خاo شهرستا� كَرند �ست).
.(��ستاi سرخه �يز= جو� ��� �ـ  گلابي (�

ـ %�ينه  سيمينه (�نگين كما�).
.uمحلي طو lـ گل ترنج يا به �صطلا

حيو�نا3:
ـ 8هو

ـ گو%�  كَل
ـ جقه شاهي

ـ پنجه مرغه
ـ بز كوهي

�شياء: 
ـ شمشير

� هرسين).� )-ـ ��� خر
ـ قلا(

ستاi سرخه �يز=).� �ـ پله (�
ستاi سرخه �يز=). � �ـ گنبد (�

�بز� هاN نمد مالي
 سا�= �� ���� كه �% جمله مز�ياi �ين صنعت  �نمدمالي �بز�� هاi معد
 قديمي  �ستي �ست. برخي �بز��هاi نمد مالي �� نو�حي كرمانشا= كم 

بيش �� ساير نقاj نيز مو�� �ستفا�= قر�� مي گير�:8
ـ �بز��هاi كا� پشم %ني 

چوكما�: كما� پشم %ني كه مانند كما� هاi پنبه %ني �ست.
چَكْ: مُشْتَه. �بز��i چوبي مانند مُشْتَه پنبه %ني �ست. 

ژيرْباSْ: پا�چه �i گر� كه سط �8 به صو�3 يك ��ير= � با% بو�= 
 iچه ها� �% چند پا�چه � پيچيد= به هم ��ست شد= �ست. بر�i 8نكه پا
�� هنگاF %�� مشته به %=  Sْ�8 نخ مي بندند. ژِيرْبا i�ژِيرْباSْ با% نشو� 
 �8�نج �ست �� بر �8 قر�� مي �هند تا كا كما� بر %�نوi چپ مي گذ��ند 

8سا� تر شو�. 9
قالوِ: قالب. يك تخته گوني به �ند�%= � 9 �� 12 متر مربع (3×3 يا 

i �8 پهن مي كنند.� ��4×4)كه پشم هاi %�= شد= 
�� با� مي �هند) با  Fكه با �8 گند i�شَنْ: شن �فز��i چوبي مانند (�فز�
i قالب جابجا مي كنند ��سته �i كوتا= كه پشم هاi %�= شد= �� با �8 بر 

تا �� همه جا يكسا�  يك �ند�%= شو�.
شد=  ماليد=  نمد   i� بر   �8 با  كه  عصا   3�به صو چوبي  گوُچاْ�: 

مي %نند تا �% هم با%تر  گستر�= تر گر��.
 ��چُو�تُو: �توi چوبي. �فز��i چوبي به ���%�i يك متر كه � سر �8 

i نمد ماليد= شد= مي كشند تا همو��تر شو�.�مي گيرند  بر 
طنا*: طنا(. كه به سقف كا�گا= 8يخته مي شو�.

كابر�هاN نمد � �ستا� كرمانشا�
-Fنا ��� با توجه به �بعا� �8 �� ��نمد شكل  �ند�%= هاi متفاتى ��
 بلند نمد �� " نو� كيش"  %��هاi مختلفي �ست، �% جمله �� كرمانشا= نو! �
 نو! پهن �8 �� " نوــ ين" مي نامند. نمد �% جهت �نگ نيز بر �گونه 
�ست، نو! سا�= � �8 كه با پشم سفيد يا سيا= فر�هم مي شو� �� كرمانشا= 
 ���.10  �% �يگر كا�بر� هاi نمد ��� Fنگي" نا��نگين �8 "نو  "نو سا�=" 

�ستا� كرمانشا= علا= بر %ير�ند�% مى تو�� به مو��� %ير �شا�= كر�:  
كَله با�: نوعي نمد پوششي كه شبانا� بر تن مي كنند  بلند�i �8 تا 
�� شبانا� �� تماF طوS فصل  Jين تن پو� .��%�نو �ست  8ستين كوتاهي ��
� %مستا� �% نفو� سرما � � تابستا� �% نفو� گرما � ��بر تن ���ند  8نها 

محافظت مي كند  بد� نقش �ست. 11
 �گُر�له: نوعي پوشش �سب كه قبل �% %ين %ير �8 پشت حيو�� قر�

 طر* �8 8يز�� مي شو�.� �� مي گير� 
فَرَجي: نوعي نمد پوششي  نيم تنه � كوتاهي �ست كه تا بالاi كمر 
�� مي پوشاند  كمر  سينه �� گرF نگه مي ����. �ين نو! پوشش 8ستين 
 iجلوگير iست كه �حتمالاً بر�� Jگو � i��� بالاi شانه ها ��� ند�شته 

i �ست ها مى باشد. 12��يزJ بر*  با��� بر  %�
 i�� فقط �� ��كَرIَ: نوعي نمد پوششي  نيم تنه i بلند كه 8ستين ند�

� گر�� بو�=  جلو �8 سر�سر با% �ست. � iبر� i� حلقه
   چوپانا�  خو�(  سايل   iجا به  كه  پوششي  نمد  نوعي   :�فو كلو 

هنگاF با�ندگي �% �8 �ستفا�= مي شو� سا�=  بد� نقش �ست. 13
  با�يك كه بسته مي شو�  %��� iكَپَنك: نوعي پوشش با 8ستين ها
چوپانا� �% 8نها به منزله � جيب بر�i حمل �شياء خو� به هنگاF حركت 

گوسفند�� �ستفا�= مي كنند. 14
كلا=: 

گياها� ) نباتا( نگز�, مو� �ستفا��
نمد �% ��خشا� ترين مظاهر كا�بر� �نگ هاi طبيعي  سنتي �ست. 
 i%نگر��نگر%i با �نگ هاi طبيعي  سنتي �� نمد، مشابه مر�كز  i =شيو
قالي بافي �ست، كه �نگر%i هاi سنتي ���ند. �� %ير به مهم ترين گياهاني 

�نگر%i نمد مو�� �ستفا�= قر�� مي گيرند، �كر مي شو�: �كه �
  granatum=خانو�� %�  ponica علمي Fگياهي با نا  :�پوست �نا
�نگ  ���كه بر�i تهيه � �نگ %�� �% �8 �ستفا�= مي شو�. بر�i به  �ست 8

 %�w سيا= (سبز) �ستفا�= مي شو�15. �مشكي پركلاغي �% �نگ پوست �نا
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  juglans regial علمي F(گر�كا�): گياهي  با  نا پوست گر�
� مو�� قالي � oبه خصو ،i%نگر� ��% خانو��= Juglandacea  كه �
 iنگ ها� ��� �يگر �ست بافته هاi پشمي، �% �ين گيا= بر�i بدست 8

تير= �ستفا�= مي كنند. 16
 �% خانو��= Robia pinctorum L علمي Fنا-: گياهي  با نا�
�ستفا�=   �8  %� قرمز  �نگي  شيد  تهيه   iبر� كه    Ahacardiaceae

مي كنند17.
 �% خانو��=  Rhus coriavia علمي F): گياهي با ناu(تُر سما uسما
Ahacardiaceae كه بر�i تهيه � شيد �نگي خاكي �% �8 �ستفا�= 

مي كنند. 18
 %�  vine leaves علمي    Fنا با  گياهي   :(=�خو (برگ  مو  برگ 
خانو��= � vitas vini fera   كه بر�i تهيه  � �نگ %�� طلايي �% �8 

�ستفا�= مي كنند. 19
طر" ساخت نمد

� شر! كا� با توجه به �ند�%= � �بعا� نمد، فضاi سر پوشيد= �� كه �
��i %مين سفت  همو�� باشد بر�i كا� �نتخا( مي كنند. كف چنين %ميني ��
�� با پا�چه � متقاS ضخيم، گوني   حصير مي پوشانند  كا� نمدمالي �� به 

ترتيبي كه مرحله به مرحله شرl ���= خو�هد شد،  �نجاF مي �هند.
�� با چوبي به ناF تركه مي %ند تا  Iين مرحله پشم يا كر� �� Sنمد ما
�ليا* �% هم كاملاً جد� شد=  خاصيت �نعطا* پذيرi خو� �� با% يابد. �� %با� 
� كف � ���برiَ" مي گويند. �� مرحله � بعد قالب نمد " �محلي به �ين كا
 ماليد� مي گر��. �� %با� محلي به  i%8ما�= نقش پر�� كا�گا= پهن شد= 
�ين مرحله" قالوگيرi" مي گويند. بر�i ماليد� نمد مي بايست �بتد� پشم �� بر 
�نگين  iينكه نقش نمد به �لخو�= باشد فتيله ها� iيخت. بر��i قالب نمد �
 �i حصير20i كه ��پشم �� كه قبلاً  به قد� كافي تهيه شد= �ند مطابق نقشه 
كف �ند�خته شد= �ست، مي چسبانند  پشم �� به سيله � �بز��i به ناF شن 
i فتيله ها مي �يزند تا به قد� كافي ضخامت پيد� كند. سپس پشم �� مرطو( �
�% مي �هند �ين كا� 8نقد� ���مه  lبه �صطلا ند ���= مي  �8 i� مي كنند 
� ��خل قالب جا بيفتد. پشمي كه �كنو� � مي يابد تا پشم كاملاً خو� �� بگير� 
� �% بهترين نو! پشم �ست %ير� هم بيشتر فرسو�گي نمد �� تحمل �به كا� مي 
� مرحله � بعد كه به �لين مالش � .��مي كند  هم بيشتر به چشم مي خو
معر* �ست، پس �% جمع جو�كر�� �طر�* پا�چه يا گوني چو( محكمي 
 ��i لبه � تو�= پشم  خو�باند=  پشم ��� �% جنس چو( ��ژ� �� جهت پهنا 
� �8 مي پيچانند. �ند�%= � �ين چو( بايد �� هر طر* 5 سانتي متر � �با فشا
 ! �ستا�كا� شر� ��� كا�� Fمرحله � بعد � كه لگد كو( نا �بيشتر باشد. 21 �
i نمد مي �يستند  بيش �% يك ساعت �8 �� با پا �% �مي شو� بدين معني كه 
 � �ستو�� گر��. � I%مي مالند تا نمد نا �يك طر* �يو�� به طر* �يگر �يو�
%با� محلي به �ين مرحله پاماS مي گويند. � �ستا�كا� معمولاً با �ين حركت 
�ند.22 8نها �سم مبا�I حضر3 علي �� همر�= با نفس هايشا� به %با� مي 8
 ��ند. نمدمالا� �� فر مي برند  با «لي» بير� مي 8�نفس �� با «!» به �
i %�نو�� مي گذ��ند، نمد �� با � ��i نمد   �ست ها � ��حالي كه پاهايشا� 
i پاشنه ها يشا� به جلو مي ��نند، سپس پاهايشا� �� بلند مي كنند � ���� �فشا
i �8 مي كوبند، �8 گا= نفس %نا� نمد �� با �نگشتا� پا به عقب مي-� محكم 

چرخانند   سر �نجاF با پاشنه �8 �� به جلو مي ��نند. ضر( �ين حركا3 سا�= 

 به صو�3 يك ـ � ـ سه ـ چها� به جلو  يك ـ � ـ سه ـ چها� به عقب 
i چها� �ست.  بعد �% �ين مرحله كه به مالش بد� چو( ��ست. تكيه بيشتر 
� �ين حالت �ست كه نقش � ( بي چو) شهر3 ����،  �ستا�كا� نمد �� با% كر�= 
نمد كاملاً �� جسم �8 جاi گرفته �ست  شبيه به فرJ �ستبا* به نظر 
 كشيد�24  نمد �� بد� چو( سط �� جهت   23iسد. پس �% لب گير�مي 
i �8 مي �يزند  شر! به � �� K�� 8( صابو� i�پهنا لوله مي كنند  مقد�
�� محكم تر  �8 مالش ���� مي كنند. ضر( نمدمالي �� �ين حالت تندتر شد= 
�حالي كه يا علي مي گويند �8 �� بر مي گر��نند، �ين حركت چَك-� مي مالند 
 � به �نباS مالش تند ترi به ناF گوJ ماS صو�3 مي گير� كه � ���� Fنا Sما
�8 نمد �� با %�نو ها  �ست ها مي %نند. �شو��ترين حالت مرحله � 8خر �ست كه 
 نفر �� حالي كه �ست هايشا� �� به شكل ضربد� نگه ��شته �ند  به %با� �
محلي به �8 َ�َ- مِل مي گويند، همزما� نمد �� بلند مي كنند  برمي گر��ند 
� حالي � سپس خم شد=  با �ست هايشا� �8 �� محكم به %مين مي كوبند 
�ند �ين i �نگشتا� پايشا� بلند مي شوند با قد�3 تماF به �8 فشا� مي 8�كه 

عمل �� به كو( يا چَك ماS مي گويند25.
 ( �سكلتي  �ختلالا(   (  كا شر�يط  گونوميكي � برسي 

عضلاني 
i مسائل �نساني  حر فه ها  مشاغل ��گونومي، ��نشي �ست كه �
بيشتر مي نمايد   ��  �8 بر�    سيع تر  �� �گونومي مسائل � بحث مي كند. 
 %مر= �تفاu مي �فتد، �عايت  بحث � �� تمامي مسائلي كه به طو� 
بر�سي مي گر��.26 �ختلالا3 �سكلتي  عضلانيMsds يكي �% مشكلا3 
 iقتصا�� iها�بهد�شتي نيرi كا� �نيا  علت �صلي ناتو�ني �ست. ضر
ناشي �% �ين �ختلالا3 نه تنها فر� �� متأثر مي سا%�؛ بلكه سا%ما�  جامعه 
�� تحت تأثير قر�� مي �هد. �� حاS حاضر Msds �% جمله مسائلي �ست 
 هستند. بر�سا- مطالب �به �كه ��گونوميست ها �� سر�سر جها� با �8 
مذكو� مي تو�� ��يافت كه توجه به بهد�شت شغلي �ين هنرمند��  بهبو� 
نق گرفتن صنايع �ستي خو�هد � شر�يط كا� �يشا� تأثير مهمي �� �قتصا� 
 بيما�i هاi شغلي �� بين نمد مالا�، عو��� �سكلتي  ����شت. عو�
 i� �ستخو�ني �ست كه �� �ثر كا�طولاني با شر�يط كا�i نامطلو( بر 
i فتيله �نمد، �يجا� مي شو�. تغيير ستو� فقر�3 بر �ثر خم شد� مد�F بر 
 نمد، حركا3 خا�w �% مفصل، حركا3 تكر��i، �نحر�* %�يه مچ �ست 
 � بد Iنمنا i %مين مرطو( �پا  با توجه به �ينكه نمد مالا� بر 
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ماتيسمي � پوشش كا� مي كنند، پس �% �ندI %ما� عو��� �ستخو�ني 
 %� �بر %�نوها، 8�نج ها  �ستخو�� هاi �ست  پا 8شكا� مي شو�. مو��� مذكو

� بين �ين قشر �ست. 27� Msds جمله
نتايج )پيشنها��(

قبايل،   %� تركيبي  خو�  هز��ساله  چندين  قدمتي  با  �ير��  سر%مين 
�يشه ��� قوF كر�  �يلا3  قوميت هاi مختلف �ست. يكي �% �قو�F �صيل 
  =%��ست كه بخشي �% 8نها �� كرمانشا= %ندگي مي كنند. نمد كرمانشا= 8
�نمايشگا= هاi ��خلي  خا�جي، � شهرتش �� تماF نقاj �ير�� پيچيد= 
همچو� تحفه �i گر�نبها �� چشم تماشاگر��  هنر �ستا� جلو= مي نمايد، 
كه �ين خو� به �لايل %يا�i �% جمله �ستفا�= �% �نگ هاi طبيعي، طرl ها 
  نقوJ �صيل، سا�گي  %يبايي، �ستفا�= �% پشم گوسفند�� نژ�� كر� 
 طرl هاi نمد  Jنقو iلابه لا ��هاi قوF كر� ��نعكا- فرهنگ ها  با
 ���ست. با توجه به نكا3 فوu  بر�i بهبو� كمي  كيفي نمد كرمانشا= مو�

�� مى  نمايد:%ير ضر
ـ شناسايي طرl هاi مختلف نمد كرمانشا= كه معر*  فرهنگ �ين 

قوF مي باشد.
ـ با%��يابي ��خلي  خا�جي بر�i نمد كرمانشا=.

.iفكر ـ بالابر�� 8گاهي �� بين نمدمالا�  خلاقيت �هني 
�نگ  ـ �ستفا�= � بهينه �% �مكانا3 موجو�  تحقيق نسبت به طرl ها 

بندi ها كه �ين �مر ��گر حفظ �صالت طرl مي باشد.
ـ با توجه به مشكلا3 بسيا� %يا� ��گونوميكي �� �ين هنر، مطالعا3 
� �ين %مينه �نجاF نشد= �ست؛ بر�i حفظ �ين هنر � iعلمي چند�� %يا�
� منطقه مي بايد به �8 �% � �% Sتبديل �8 به صنعت �شتغا �صيل  گر�نبها 

�يدگا= ��گونومي توجه بيشترi شو�.
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