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نسخه ای تازه ياب از دستورالعمل اخلاقي 
شهيد اول 

محسن صادقي*

دستورالعملی از شيخ محمد بن مكی عاملی مشهور به شهيد اول )ش 786( شامل 24 توصيه اخلاقی نقل شده 
 است. اين دستورالعمل يا وصيت، در »مجموعه رسائل شهيد  اول« )دفتر تبليغات اسلامی، 1381ش( چاپ شده است.1

مستند اين چاپ، شماره 417 روزنامه كيهان العربی )8 جمادی الاولای 1405ق( بوده است و تا كنون هيچ 
نسخه خطی از اين وصيت در دست نبود. اما خوشبختانه اخيراً در كتابخانه مجلس شورای اسلامی نسخه ای 

از اين دستور العمل پيدا شده كه مشخصات آن چنين است:
نسخه شماره 9466 با عنوان »جُنگ نظام الدين احمد بن تاج الدين علی غفاری«. اين وصيت در صفحه 
150/ب و 151/الف اين جُنگ قرار دارد. نكته تازه ای كه در اين نسخه قابل توجه است اين كه نظام الدين 
احمد كه از علمای قرن يازدهم هجری اس��ت اين وصيت را به خط فرزند ش��هيد اول يافته اس��ت و فرزند 
ش��هيد می گويد: »آن را در ميان اوراق پدرم يافتم«. متن اين وصيت از روی همين نس��خه مقابله ش��د كه 

ذيلا تصوير نسخه و متن تايپ شده آن تقديم می شود:

* فهرست نگار، نسخه پژوه و پژوهشگر کتابخانه مجلس 
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وجدتبخطّولدالشهيد)رحمهمهاالله(وهويذكرأنهّوجدتهُفيبعضالأوراقمنكتبوالده)نضّراللهوجهه(:



هذهوصيةّالعبدالضعيف،كاتبهذهالأحرف،محمّدبنمكّي-تاباللهعليهتوبةنصَوحاً،وكانمن
هفواتهوزلّاتهصَفوحاً-إلىإخوانهفيالله،وأحباّئهلّله،يبدأبنفسه،ثمّبهم،وهيمشتملةعليأمُور:



أوّله��ا: تق��وياللهتعال��ىفيمايأتونوي��ذرون،ومراقبت��هومخافته،والحياءمنهف��يالخلوات.
وثانيها: ذكرهبالقلبعليكلّحالٍ،وباللسانفيمُعظمالأحوال.

وثالثها:التوكّلعليه،وتفويضالُأمورإليه،والإلجاءعندكلّمهمّإليه. 
الضلال��ة. تحص��ل لئ��لّا ش��عرة؛ عنه��ا فلايخ��رج الدي��ن، بش��رائع التمسّ��ك  ورابعه��ا:
وخامس��ها:المباش��رةعليالفرائضمنالأفعالوالتروك،بحس��بماجاءتبهالشريعةالمطهّرة.
وسادس��ها:الاس��تكثارمنالنوافل،بحس��بالجهدوالطاقةوالفراغوالصحّة،وخصوصاًالصلوات
المندوبة؛فإنهّاخيرموضوعٍ،ومايقرّبالعبدإلىاللهتعالىبعدالمعرفةبأفضلمنها،وخصوصاًالليليةّمنها.



وس��ابعها:ك��فّاللس��انع��ناله��ذروالغيب��ةوالنميمةواللغ��و.وكفّالس��معع��ناللغو،وعن
س��ماعكلّم��الافائدةفي��ه،دينيّ��ةأودنيويةّ.وك��فّالأعضاءعنجمي��عمايكره��هاللهتعالىمنه.




وثامنها:الزه��دف��يالدني��ابالمرّة،والاقتصارف��يالبلغةمنه��ا،والقوتمنحلّ��ه،ومهماأمكن

الاستغناءعنالناس؛فليفعل؛فإنّالحاجةإليهمالذلّالحاضر.
 وتاسعها: دوامذكرالموت،والاستعدادلنزوله.وليكنفيكلّيومٍعشرينمرّة،حتيّيصيرنصبالعين.
وعاش��رها: محاس��بةالنفسعندالصباحوالمساءعليماسلفمنها،فإنكانخيراًاستكثرمنه،و

إنكانشرّاًرجععنه.
وحاديعش��رها:دوامالاس��تغفاربالقلبواللس��ان.وصورته:»اللهمّاغفرلي،فإنيّأستغفركو
أتوبإليك«.ومنوصيةّلقمانلابنه،أنيكثرمن:»اللهمّاغفرلي«فإنّلّلهأوقاتاًلايردّفيهاس��ائلًا.



وثان��ي عش��رها:الأمربالمع��روف،والنهيعنالمنكرمهمااس��تطاع،عليماهومرتبّش��رعاً.
وثالث عشرها:مساعدةالإخوان،والتعرّضلحوائجهم،بحسبالحاجةوالمُكنة.وخصوصاًالذُرّيةّ

العلويةّ،والسُلالةالفاطميةّ.
 ورابع عش��رها:التعظيملأم��راللهتعال��ى،والتعظيملعلماءالدي��نوأهلالتقويم��نالمؤمنين.
وخامس عشرها:الرضيبالواقع،وأنلايتمنيّمالايدريأهوخيره،أولا،ودوامالشكرعليكلّحالٍ.

وسادس عشرها: الصبرفيالمواطن؛فإنهّرأسالإيمان.
الدي��ن. مهمّ��ات م��ن فإنّ��ه الف��رج؛ بتعجي��ل الدع��اء دوام عش��رها:   وس��ابع 
وثامن عشرها:دوامدراسةالعلممطالعةًوقراءةًوتدريساًوتعليماًوتعلّماً.ولاتأخذفيهلومةُلائمٍ.
وتاس��ع عش��رها:الإخلاصفيالأعمال؛فإنهّلايقبلإلّاماكانخالصاًصافياً.والرياءفيالعبادة

شرك)نعوذباللهمنه(.
وعشرونها:صلةالأرحام،ولوبالسلامإنلميمكنغيره.
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وحادي عشرونها:زيارةالإخوانفياللهتعالى،ومذاكرتهمفيأمُورالآخرة.
وثاني عشرونها:أنلايدعوقتاًيمضيبغيرفائدةدينيةّأودنيويةّ.

وثال��ث عش��رونها: أنلايكثروافيالرخص،والأخذبها،والتوس��عة.ولايكثرواالتش��ديدعلي
أنفسهمفيالتكليف.بليكونبينذلكقواماً.

ورابع عشرونها:معاشرةالناسبمايعرفونوالإعراضعمّاينكرون،وحُسنالخلق،وكظمالغيظ،
والتواضعبهم،وسؤالاللهتعالىأنيصلحهمويصلحلهم.

وملاكهذهالُأموركلّهاتقويالله،ودواممراقبته.والس��لامعليهمجميعاً،والحمدلّلهوحده،وصلّي
اللهعليمحمّدوآلهأجمعين.

پي نوشت:
01 ش��ایان ذکر است که دس��تورالعمل اخلاقي دیگري از شهید اول را نگارنده بر اساس تنها نسخۀ خطي 
آن )یعني مجموعۀ جباعي( تصحیح و به فارس��ي ترجمه کرده که ابتدا در ش��مارة سوم مجلۀ پیام حوزه و 

سپس تنها متن عربي آن در مجموعه رسائل شهید اول باز چاپ شده است.


