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 مقدمه
هاي دراز است كه  قرن

هـاي     نوروز برهمه جشـن 
فروشد و از    جهان فخر مي

ــرارداد            ــك ق آن رو ي
مصنوعي اجتماعي و يـك    
جشن تحميلي به حسـاب    

  نوروز جشن جهان است و روز شادماني زميـن، .  آيد نمي
هـا و       ها و شـور زادن        آسمان و آفتاب، جشن شكفتن

هـاي     نوروز جشن آيين سـال .  سرشار از هيجان هر آغاز
جشن فراگير همه هم فرهنگـهـاي     دراز تاريخ مردمان ما،

  هاي درخـتـان،   ، نوزايي شكوفه ما، جشن آفرينش زندگي
جشن بهار، جشني كه در آن ساليان سال انسان و طبيعت، 

با هم آفرينش و نوزايـي را    
يا مـقـلـب    “ :  اند نيايش كرده

الــقــلــوب والابصــار  يــا       
مـدبــرالـيــل والـنــهـار يــا         
محوالحول والاحوال حـول    

 . ”حالنا الي احسن الحال
نوروز اگـرچـه جـزو        

هـاي     لاينفك فرهنگ غني ايرانيان است، اما سـرزمـيـن     
بـرخـي از     .  كـنـد     بسياري را در جشن خود شريك مـي 

كشورها مقارن با آغاز بهار و برخي همزمـان بـا فصـل        
 . گيرند شان نوروز را جشن مي برداشت محصولات زراعي

نوروز بزرگترين عيد ايرانيان است كـه عـلـيـرغـم        
گذشت زمانهاي دراز و بروز حوادث تاريخي و حـتـي       

نه تنها   تغيير بنيانهاي فرهنگي و از آن جمله دين ايرانيان،

 آئين نوروز در كشورهاي همجوار
 *نازنين فراهاني: تهيه و تنظيم

nfarahani2000@yahoo.com 

  كارشناس ارتباطات اجتماعي* 

نوروز اگرچه جزو لاينفك فرهنگ غني ايرانيان 
هاي بسياري را در جشن خود  است، اما سرزمين

برخي از كشورها مقارن با آغاز . كند شريك مي
بهار و برخي همزمان با فصل برداشت محصولات 

 گيرند شان نوروز را جشن مي زراعي
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از بين نرفته بلكه در گستره پهـنـاورتـري از مـحـدوده          
اي  هرگاه پديده.  جغرافيايي به حيات خود ادامه داده است

فرهنگي و انساني با شكوه و زيبايي و عظمـت هـنـر و        
شود، در هـمـان نـقـطـه           انديشه در ميان قومي ظاهر مي

ماند، بلكـه در انـدك زمـان از             محصور و محدود نمي
 . رود مرزهاي خود فراتر مي

هاي خاصي از     نوروز برخلاف اعياد ديگر كه با جنبه       
هاي خاصي برگزار     اشرافيت همراه بود، و يا به مناسبت        

شده، به همه طبقات و قشرهاي جامعه تعلق داشت و             مي
اي   هاي مختلف به اندازه     نفوذ طولاني آن در باورهاي توده     

نيرومند گشته كه به آساني قابل زدودن او وجدان تاريخي          
مردم نيست و مغايرت نداشتن آن با اصول و مباني اسلام            

اي از مراسم آن با اخلاق و           و حتي هماهنگ بودن پاره     
. فلسفه اسلامي به بقا و گسترش آن ياري رسانده است            

نوروز آغاز بهار طبيعت و نمايشي از جاودانگي آفرينش           
است كه با آن برگ ديگري از تقويم عمر هستي و آدمي              

 . خورد ورق مي
در اين مقاله نگاهي به برگزاري جشن نوروز در              

 :اندازيم كشورهاي همجوار مي
 نوروز در تركيه

در حكومت عثماني نوروز را به عنوان يكي از ايام             

گرفتند و مراسمي در كاخ سلاطين برپا          معدود جشن مي  
نوروزيه “باشي معجوني را كه   در اين روز حكيم. كردند مي
شد و با افزودن مشك، عنبر و ساير عطريات            ناميده مي “  

آمد به هنگام ورود آفتاب به برج حمل در                فراهم مي 
. كرد   دار تقديم سلطان مي         هاي چيني سرپوش       كاسه

نزديكان سلطان از جمله همسران و دختران وي نيز               
 . گرفتند نصيب خود را از اين معجون مي

اعتقاد عموم مردم بر اين بود كه اين مـعـجـون بـر         
. بخـشـد   افزايد و انواع بيماريها را شفا مي قدرت بدني مي

اين سنت تا آخرين دوره امپـراتـوري ادامـه داشـت و           
. شـدنـد     مند مـي  دولتمردان عالي رتبه نيز از نوروزيه بهره

باشي دربار، داروسازان نيز بـه سـاخـتـن        علاوه بر حكيم
معجوني كه فقط خود از تركيباتش آگاه بـودنـد دسـت        

ذكر .  دادند زدند و آن را به مشتريان مخصوص خود مي مي
رفـتـه      شده كه در اين معجون چهل نوع ماده به كار مـي   
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كه بعضي از بيماريها   است،
به واسطه اين معجون بهبود 

 .يافته است مي
بعضي هم مـعـجـون      
نوروزيه را مركب از هفـت  

: شود و عبارتند از آغاز مي”  س“ دانند كه با حرف  ماده مي
 .سير و سنجد  سركه،  ، سنبل، سمنك، سماق، سبزه

در اين روز صدراعظم هداياي مختلفـي از قـبـيـل         
كرد كه از آن بـه   اسب، اسلحه و قماش تقديم سلطان مي

پيشتر نوروزيـه را    .  شد ياد مي”  پيشكش نوروزيه“ عنوان 
گفتند، زيرا در ميان هدايايي كـه   نيز مي”  پيشكش ركابيه“ 

شد، ساز و بـرگ اسـب نـيـز قـرار               تقديم سلطان مي
دانـنـد      اي مي ها پيشكش ركابيه را هديه بعضي   . گرفت مي

 .داده است كه ميرآخور به زيردستان خود مي
باشي دربار را نيز چون حكيم باشـي   در نوروز منجم

كرد و صـبـح        اي بود؛ وي تقويم سال را تهيه مي وظيفه
نمود و از سـلـطـان     نوروز تقديم سلطان و صدراعظم مي

” نوروزيه“كرد كه آن را نيز اصطلاحاً  عطايايي دريافت مي
باشي به مناسبت نوروز كارتهاي تبـريـك    منجم.  گفتند مي

 . فرستاد همراه با تقويم سال براي بزرگان كشور مي
شاعران ادبيات ديواني در ادوار مختلف به توصيـف  

پـرداخـتـنـد و          نوروز مـي 
هايي كه اغلـب بـه      نوروزيه

خاطر دريـافـت صـلـه از         
شد فراهم  سلطان سروده مي

اصولاً در ادبيات .  آوردند مي
 . ديواني مضامين و مفاهيم متعددي بر نوروز مترتّب است

براي نخستين بار در ادبيات ديواني از        ”  نوروز“واژه  
ميلادي عنوان    14شاعر قرن   ”  الدين  قاضي برهان “سوي  

نوروز روزي است كه در آن كليه       “وي معتقد بود كه     .  شد
احمدپاشا و خيلي از     .  ”يابد  آمال و آرزوها تحقق مي      

شاعران اين دوره نيز نوروز را به عنوان عيد در اشعار               
 .اند خود جاي داده

ترين   لازم به ذكر است كه نوروز يكي از قديمي            
باشد كه نزد تركان انواع و تقسيمات         مقامات موسيقي مي  

نوروز بزرگ، نوروز   :    متعددي داشته است از اين قبيل       
نوروز كوچك،      نوروز اصفهان،     حجاز، نوروز حسيني،  

، نوروز عشاق     نوروز نوا، نوروز بوسليك، نوروز راست      
 . اي باقي نمانده است يك نشانه كه از هيچ... و

به عنوان  )  قزلباشها(نوروز در ميان بعضي از تركان        
، سالروز تعيين ايشان به      )ع(سالروز تولد حضرت علي      

خلافت و سالروز ازدواج اميرمؤمنان با حضرت فاطمه           

براي نخستين بار در ادبيات ديواني ” نوروز“واژه 
 14شاعر قرن ” الدين قاضي برهان“از سوي 

 ميلادي عنوان شد
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علويان و بكتاشيان نيز اهميتي       .  شود  شناخته مي )  س(
دهند و در اين روز به اجراي              خاص به نوروز مي     

 . خوانند زنند و نوروزيه مي هايي دست مي آئين
نوروز تا نخستين سالهاي جمهوريت در ميان تركان          
پايدار ماند و سپس رفته رفته اهميت پيشين خود را از              

اي   اي از نواحي و در ميان عده          دست داد؛ فقط در پاره     
محدود رسم و آئين نوروزي موجوديت خود را حفظ كرد 

تركان .  داد”  الياس  -خضر“و بعضاً جاي خود را به جشن        
روز به طول        الياس كه يك شبانه        -از جشن خضر    

به .  برند  انجامد به عنوان جشن بهاري نيز نام مي              مي
ي آنان حضرت خضر و حضرت الياس كه به آب              عقيده

بار با يكديگر ملاقات         اند، سالي يك    حيات دست يافته  
كنند و در فاصله همين ديدار است كه آرزوها تحقق              مي
 -امروز جشن خضر  .  بيند  يابد و كشور روي بركت مي       مي

كشورهاي منطقه      در آذربايجان،     الياس علاوه بر تركيه،    
 . بالكان و آسياي ميانه نيز رواج دارد

دولت تركيه از چندي پيش توجهي خاص به نوروز          
معطوف داشته و به برپايي كنفرانسها و سمينارها و انتشار           

ميلادي   1991در سال    .  زند  مقالات و كتابها دست مي      
نوروز به عنوان عيد و روز مشترك دنياي ترك اعلام               

 )1377، 13انداز،ش  چشم. (گرديد

 نوروز در عراق و جايگاه آن در كردها
همه سال      ننه سرما در اوج آسمانها و بالاتر از ابرها،        “

نشيند و آرام آرام گيسوان        در آخر روزهاي زمستاني مي     
چكان قطرات موي او بارانهاي       شويد و از آب     خود را مي  

اين باران چون چرك و      .  گيرد  پاياني زمستان باريدن مي    
شويد اگر بر     آلودگي يك ساله را از مو و تن پيرزن مي            

 ”.شود كسي باريدن بگيرد باعث بروز بيماري وي مي
الايام  براساس همين افسانه سمبليك است كه از قديم

مادران عراقي معمولاً دختران خود را در نيـمـه پـايـانـي        
دارنـد كـه مـبـادا آب              ماه در داخل منزل نگه مي اسفند
دختركان دلبند آنـهـا را دچـار          شويي پيرزن سرما، گيسو
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 . بيماري و مرض كند
هاي فولكلوريك    افسانه

” عمو نوروز “و  ”  ننه سرما “
هاي داستاني مشتركي     سمبل

هستند كه مردم ايران و         
عراق در تعبير پايان سرماي     

زمستان و آغاز بهار هزاررنگ در فرهنگ بومي خود از            
 .برند آن بهره مي

شود و همه  از اعياد ملي عراق محسوب مي”  نوروز“ 
در ايـن    )  مصادف با اول فـرورديـن  ( مارس  21ساله در 

كشور به مناسبت اين عيد ملي و تاريخي يك روز تعطيل 
در عراق همچون ساير كشورهـاي  .  شود رسمي اعلام مي

  شود، اما اين امـر،  عربي، نوروز، عيد ملي كردها تلقي مي
هاي عراق نيز در اين عـيـد    شود كه عرب مانع از آن نمي
هاي قومي ديـگـر    كردها و اعراب و اقليت.  شركت نكنند
و ” هـا    كـلـدانـي   “ ، ” آشوريان“ ، ” ها صائبي“   عراق از جمله

در ايـن روز    .  گيرند عيد نوروز را جشن مي”  ها مسيحي“ 
هاي محلي و غذاهايي كـه     هاي عراقي با شيريني خانواده

 .روند معمولاً مرسوم اين روز است، به دامن طبيعت مي
اغلب شيعيان در اين روز به زيارت قبور ائمه اطهـار  

و مردم بغداد به زيارت امام موسي كاظم و امام جواد )  ع( 

كردهـاي  . روند مي)  ع(الائمه 
خانقين و مندلي در اسـتـان   
دياله و كردهاي مقيم بغـداد  
كه بـه كـردهـاي شـيـعـه           

معروفند در ايـن      )  يلي فه( 
روز بـراي گـرامـيـداشـت        

كيلومتري جـنـوب بـغـداد        25نوروز به مداين واقع در 
عنوان مداين كه با نوروز گره خورده دربردارنده .  روند مي

دو نماد اسلامي و تاريخي است كه هر دوي آنـهـا بـا          
مرقد سلمان فارسـي  .  فرهنگ و هويت ايراني پيوند دارند

طـاق  “ و بناي تاريخي ”  ) ص( صحابه ايراني پيامبراسلام “ 
ترين طاق خشتي جهان كـه سـاخـتـه و            عظيم”  كسري

پرداخته هنز باستاني ايرانيان است، در مداين، سـرزمـيـن    
 . اند هاي زيبا واقع شده نخلستان

زيباترين جلوه نوروز در مناطق كردستان عـراق بـه     
خورد و هزاران نفر از اهالي اين مـنـاطـق در         چشم مي

كلي عـلـي     “ ، آبشار معروف ” شقلاوه“ بوستانهاي طبيعي 
” دهوك” و”  الدين صلاح” و”  سرسنگ”  ، پارك طبيعي” بيگ
شوند و بـه رقـص و پـايـكـوبـي                جمع مي”  اربيل” و

 . پردازند مي
هاي كردي    كردهاي اين مناطق درحالي كه لباس        

هاي ديرپايي است  جشنواره بهار يكي ديگر از آئين
كه هرساله در اول بهار و مصادف با عيد نوروز 
در شهر موصل مركز استان نينوا و شهر هنر و 

 شود شعر برگزار مي
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اند در دامن طبيعت      رنگارنگ معروف خود را بر تن كرده      
آور     كوهستاني و مناطق سكناي خويش با نواي نشاط           

هاي كردي ضرباهنگ طبل و سرنا، دوشادوش هم           آهنگ
روشن كردن  .  پردازند  مي”  هه لپه رگه  “به رقص كردي يا     

اي بيش از دوهزار ساله در        آتش در شب عيد نوروز سابقه     
گلي و    مناطق كردنشين دارد و شب عيد بر بام منازل كاه           

هاي آتش    شعله    ها،  ميان كوچه و بازار برفراز و دامنه كوه        
سنت ديرينه روشن كردن آتش در مناطق       .  شود  پديدار مي 

شك با سنت      كردنشين عراق در اين وقت از سال، بي          
سوري در نزد ايرانيان داراي ارتباطات مشتركي          چهارشنبه

تبار   كردها اين آئين را از اسطوره نبرد مبارز هم           .  است
ماردوش به ارث    ”  ضحاك“بر ضد    ”  كاوه آهنگر “خود  
 .اند برده

هاي ديرپايي است     جشنواره بهار يكي ديگر از آئين      
كه هرساله در اول بهار و مصادف با عيد نوروز در شهر              
موصل مركز استان نينوا و شهر هنر و شعر برگزار                  

در اين جشنواره مردم به جشن و سرور و              .  شود  مي
پردازند كه در حقيقت نوعي آئين           رقصهاي محلي مي   

باستاني است كه از طريق آن مردم خدا را براي نعماتش             
 . كنند شكرگزاري مي

نه     در دوران تمدن اسلامي جشن نوروز در عراق،         

تنها از بين نرفت، بلكه بعد از مدتي با تكلفّ بيشتري از              
خليفه عباسي  ”  متوكل“شد و حتي گفته شده كه    سر گرفته 

پيروان مذهب باستاني   .  كرد  در اين روز هديه توزيع مي      
معتقدند كه اعتدال شب و     )  ع(صائبه از پيروان يحياي نبي      
شود كه توازن عالم      سبب مي     روز در اين وقت از سال،      

در عراق از نوروز به       .  انوار و عالم ظلمات يكي شود       
عنوان عيد دوستي و صلح و پيروزي خير بر شر ياد                 

ها يادآور    شود و امروزه عيد نوروز، براي اغلب عراقي          مي
.(رهايي آنها از حاكميت ديكتاتوري صدام است               

ir.irna.www( 
 

 نوروز در افغانستان
هاي نادري است كه با وجود          نوروز يكي از سنت    

هاي   هزاران سال نشيب و فراز هنوز هم يكي از شاخص          
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اين روز  .  آيد  اساسي فرهنگي در افغانستان به حساب مي       
تنها يك سالروز        كه مصادف است با اول فروردين،        

تقويمي، كه آغاز يك دور تازه را در گردش زمين                  
نوروز در تاريخ و فرهنگ       .  سازد، نيست   مشخص مي 

طبيعت و ارزشهاي       افغانستان مظهر بزرگداشت از زندگي،    
هاي عميقي در شعر و ادب، هنر و           انساني است كه ريشه   

عمر اين  .  رسوم خانوادگي و اجتماعي اين كشور دارد         
طور سنتي آغاز     به.  سنت به درازاي عمر اقوام آريايي است      

  يا جمشيد، فرمانرواي اساطيري بلخ،     ”  ياما“نوروز را به     
اين افسانه در آثار بزرگاني چون ابوريحان       . دهند نسبت مي
هاي   آئين.  طبري و فردوسي بازتاب يافته است           بيروني،

ساله   3000جشن نوروزي در افغانستان پيشينه حداقل          
هاي عميقي در نظام مذهبي زرتشتيان دارد          داشته و ريشه  

با وجود اين پيشينه    .  كه تا غلبه بر اين سرزمين، رايج بود        
تاريخي، نوروز در افغانستان هيچگاه منحصر به كيش يا           

 . اي نبوده است گروه ويژه
اي   كه اعياد مذهبي ويژه    حتي ظهور و گسترش اسلام،

هاي نوروزي نشد،     را با خود آورد، مانع برگزاري آئين        
بلكه نوروز در اين كشور با ارزشهاي ديني در آميخت و            

پرچم، (چنانچه برافراشتن جهنده      .  غناي بيشتري يافت   
، به عنوان چهارمين خليفه         )ع(حضرت علي     )  بيرق

هاي نوروزي در     مسلمانان، در شهر مزارشريف اوج آئين      
پس از آن مردم تا چهل روز در دشتها كه          .  افغانستان است 

مردم از  .  پردازند  شود به گردش مي      پر از گل سرخ مي     
ها به شهر      سراسر افغانستان براي برگزاري اين آئين         

در برخي ديگر از    .  كنند  مزارشريف و ولايت بلخ سفر مي     
هاي بزكشي    اندازي مسابقه   ولايات شمال كشور نيز با راه      

در ساير روستاها و       .  افزايند   بر سرور نوروزي مي      
شهرستانها نيز مردم اعم از زن و مرد با برگزاري آئينهاي             

براي بزرگداشت اين روز    .  شتابند  ويژه به پيشواز نوروز مي    
هاي   ها را با شيريني و خوردني        پوشند، سفره   لباس نو مي  

سازند و بيرون از شهرها و            خوش طعم رنگين مي     
هاي بود و باش، در دامن طبيعت يا در ميدانهاي                محل

هايي چون    سرگرمي.  پردازند  خاص به تفريح و شادي مي     
جنگي، اتن    خروس    جنگي،  گيري، سگ   كشتي    جنگي،  تخم

هايي است كه     ، آوازخواني و غيره شامل آئين     )رقص ملي (
 . گردد در اين روز برگزار مي

شب عيد كه همه اهل منزل در خانه حضور دارنـد،    
كنند كه عبارت است از    غذاي مخصوص شب را تهيه مي

اند كـه بـا        آنها بر اين عقيده.  پلو و خورش خروس رشته
پلو و گوشت خروس سررشته زنـدگـي بـه       خوردن رشته

آمد و در شب عيـد مـراسـم نـوروزي           دستشان خواهد
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گردد و تـازه دامـادهـا بـراي          نوعروسشان نيز برگزار مي
كنند كه معمولاً شـامـل      نامزديشان هديه نوروزي تهيه مي

خروس، مقداري برنج، شيريني مـحـلـي، تـنـقـلات و             
 .باشد دست لباس مي يك

ساعتي مانده به لحظه تحويل سال، مردم در تكايا             
شوند تا بتوانند درآخرين لحظات سال ناملايمات         جمع مي 
ها و نيز غبار سال كهنه را از تن و روح خود                 و كاستي 

بشويند و اين شستشوي روان، با تلاوت قرآن و خواندن           
 .گيرد دعا و نيايش صورت مي

 
 ”آب زعفراني“سال تحويل و 

گيرد   مراسم ويژه سال تحويل بدين صورت انجام مي       
نشينندو تعدادي تشت پر      كه افراد حاضر گرداگرد هم مي     
ملا در حين دعا و     .  دهند  از آب را فرا روي خود قرار مي        

نيايش آياتي مخصوص با آب زعفران را روي كاغذ               
نويسد و پس از اتمام دعا آن را داخل تشتي از آب                 مي
اندازد تا كاملاً خط نوشته شده با آب زعفران حل                مي

هاي آب را داخل ظرف         بعد از آن تمام تشت      .  گردد
ريزند و نيز مقداري ديگر به آن          مي”  آبدان“بزرگي به نام    

اي از آن آب      افزوده و ملاي محل به تك تك افراد كاسه         
دهد، كه اين تقسيم پيوسته همراه با صلوات             تبرك مي 

 . است
در هنگام تحويل سال علاوه بر آب زعفراني، ملا به           

دهد كه از آن       بزرگان خانواده نوشته يا متني از دعا مي         
سفيدان و بزرگان     ريش.  نمايند  براي رفع بلايا استفاده مي     

روند، چرا كه در      از روز دوم وسوم به ديدن كوچكترها مي       
كنند   روز اول پذيراي مهمانان هستند و كمتر فرصت مي          

دانند، پس    بازديد خود را كه ديني بر گردن خود مي             
از روز چهارم تا سيزدهم فروردين زنان به ديد و           .  ندهند

روند و متقابلاً همان رسمي كه مردان            بازديد اقوام مي   
اي كه    عيدانه.  كنند  كنند زنان هم رعايت مي       رعايت مي 
دهند بيشتر    ها و فرزندان خود مي        ها به نوه     مادربزرگ

عيدي دختران بيشتر    .  مرغ رنگي و تنقلات است        تخم
 .دستمال يا روسري است

) سمنو، شومنك (تهيه و صرف هفت ميوه و سمنك         
هاي ديگري است كه با آن نوروز را در افغانستان               آئين

 .دارند  گرامي مي
سين در ايران،        ، چيزي شبيه هفت         هفت ميوه  

برگه زردآلو،  (اي است از پسته، بادام، كشته،            مجموعه
شكرپاره، گردو و سنجد كه سه روز پيش از نوروز در               

شود تا روز نوروز مهمانان را با آن               آب گذاشته مي   
 . پذيرايي كنند
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  شود، سمنك كه از گندم خيسانده و سبز شده تهيه مي
آيد و آن را بـه امـيـد         مظهر خير و بركت به حساب مي

تهـيـه سـمـنـك        .  خورند شدن نيازها و مرادها مي برآورده
گيرد و دختران هنگام پختن، دف    چندين روز را در برمي

 .خوانند نوازند و آوازهاي ويژه مي مي
هايي همراه با ماهي و جلبـي   پسران در اين روز هديه

فرستند و خانواده  براي نامزدان خويش مي)  نوعي شيريني(
اي در ظـرف آن را بـه دامـاد                 دختر با گذاشتن هديه

در روز چهارشنبه اول سال، باغ نسـوان از      .  گردانند برمي
هاي اطراف  باغ.  هاي زنان در اين روز است جمله تفرجگاه

در روز چهارشنبه توسط نيروهاي محلي و دولتي ”  هرات“ 
شود، به طوري كه در اين روز به غير از زنـان و     قُرُق مي

كسي حق ورود به بـاغ را        دختران و پسران زير ده سال،
جشـن  ”  هـرات “ در واقع چهارشنبه اول سـال در      .  ندارد

گرچه از نوروز بـه عـنـوان جشـن         .  نوروزي زنان است
آيـد،     همگاني تقريباً در كل كشور بزرگداشت به عمل مي

هاي محـلـي    ها با ويژگي هاي مختلف اين آئين اما در محل
گردد كه اين بر تنوع و رنـگـيـنـي نـوروز در           برگزار مي

 .افزايد افغانستان مي
)com.blgfa-iliasanjabi.www( 

 

 نوروز در پاكستان
جشن نوروز را در پاكستان شايد از هزارسال پيش            

در حقيقت آغاز برگزاري جشن نوروز      . اند  كرده  برگزار مي 
خورشيدي را بايد مقارن با فرمانروايي غزنويان در لاهور          
درقرن پنجم هجري دانست كه بهترين دليل آن شعرهاي          
نوروزي ابوالفرج روني و مسعود سعد سلمان دو شاعر            

مسعود سعد بارها از نوروز     . برجسته دربار غزنويان هستند   
و بهار و جشن فروردين و گل سرخ ياد كرده است و به              
همين دليل در بعضي از نقاط سرحدي پاكستان جشن             
بهاران و جشن گل سرخ دارند كه تا داخل افغانستان               

شود و آنها هم نوروز را جشن گل سرخ                كشيده مي 
 . نامند مي

مارس است    23الي    21نوروز در پاكستان مصادف با      
شيعيان معتقدند كه    .  كشد  و معمولاً سه روز طول مي        
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) ع(نوروز، روز اعلام خلافت اميرمؤمنان حضرت علي          
ترتيب ”  نقش نوروز “ها براي نوروز        در تقويم .  است
يا علي  “بار و     20”  العلي“اين نقش با كلمات      .  اند  ه  داد

بار مزين شده است و با اعداد و رموز گوناگون             30”  )ع(
بعضي را عقيده بر اين است كه اگر در هنگام      . همراه است

تحويل سال اين نقش را در يك صفحه پاك و پاكيزه با                
گلاب و زعفران بنويسند و در تمام سال با خود همراه              

بلاها،       داشته باشند از بركت آن در تمام سال از امراض،           
ها محفوظ و مصون خواهند ماند و به            ها و ناراحتي    غم

اين نقش بسيار آزموده     .  هدف و مقصود خواهند رسيد     
شده و راز آن سربسته است و حتي نقش ديگري را در               

نويسند و با گلاب آن       هنگام نوروز با مشك و زعفران مي      
نوشند و آن را روي طلا و نقره و روي            شويند و مي    را مي 

كنند و در تمام سال در انگشت          نگين انگشتري حك مي   
دارند و اعتقاد دارند كه بدين وسيله از              خود نگه مي   

امراض جسماني و روحي و آفات اجتماعي محفوظ             
در اين روز مردم     .  شود  مانند و ملك آنها زياد مي          مي

هاي پاكيزه در بركرده و بساط شادي و دعوت پهن             لباس
ذكرها و دعاهاي مربوط به اين روز را در هنگام           .  كنند  مي

هاي اردو    تحويل آفتاب به برج حمل كه هر سال در تقويم         
به يكديگر اين عيد را      .  آورند  شوند به جا مي      چاپ مي 

تبريك گفته و نمازي را كه در روز نوروز وارد گرديده              

خوانند و در منازل و جاهاي مختلف اجتماع چراغاني            مي
گيرد و در آن محافل          و تزئينات جالبي صورت مي       

شود و در اين محافل در مدح مولاي          خواني برپا مي    قصيده
سفره نوروز در پاكستان    .  شود  متقيان قصايدي خوانده مي   

هاي تازه و هفت      شامل هفت نوع سبزي و هفت رقم ميوه       
هاي رنگارنگ و        مرغ   جنس از آجيل همراه با تخم          

هاي پاكستاني نيز     انواع شيريني .  باشد  هاي دستي مي    بادبزن
لدو، :  از جمله .  شود  در هنگام عيد نوروز تهيه و آماده مي        

. گلاب جامن، كيك، شكرپاره، كريم رول و سوهن حلوا         
در پاكستان نوروز بيشتر جنبه ديني و مذهبي به خود               
گرفته است و در همه جا توأم با نيايش و عبادات و نماز              

گويند؛ الفاظ    در اين روز مردم هرگز سخن بد نمي        .  است
آهنگ براي    كنند، اشعار خوش    زيبا و جملات فريبا ادا مي     

رنگ، همراه با گل      هاي خوش     خوانند و كارت    يكديگر مي 
نواز به يكديگر هديه        هاي ادبي روح     و بوته و نوشته     

 )1381اعتماد، .(كنند مي
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