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ــ︣وع  ﹢دم، ﹋︀ر ︑︖︀رت را︫  ــ︀﹜﹥︋  ﹫︩، ز﹝︀﹡﹩ ﹋﹥ ١٩︨  ــ︀ل︎   ︨۴٠ ً︀ ــ ︊︣﹆︑
﹋︣دم. د︨︐﹀︣و︫﹩ در ︫︣ ﹝﹠︙︧︐︣ و ﹢﹝﹥ آن ﹋︀ر ﹝﹢رد ︻﹑﹇﹥ ام  ︋﹢د و 
︡ آب   ︋︳︣ا ﹥ ر︾﹛︫  ﹥ ︧ــ︀ب ﹝﹩ آ﹝︡ ﹋﹥︋   ︋﹩﹢︗︣ا︗︀﹞ ﹉ ﹜︣ا ﹨︣ روز︋ 
ــ﹩، ز﹡︡﹎﹩  ︣ای د︨︐﹀︣و︫ ﹫︡ا ﹋︣دن ︗︀ی ﹝﹠︀︨ــ︉︋  ــ﹫︐︀ی︎  و ﹨﹢ا و︨ 
ــ︐﹛. ︐﹩ ﹝﹢﹇︺﹩ ﹋﹥ ﹝︖︊﹢ر ︋﹢دم  ز︣ ︋︀رش ︋︀ران  ــ︀د و ︋︀ ﹡︪︀︵﹩ دا︫ ︫
ــ︐︣ی ︀︋︧︐﹛  ﹨﹞﹫︪ــ﹥ ا︑﹀︀ق ︠﹠︡ه داری ﹝﹩ ا﹁︐︀د. ︑︀زه ا﹎︣ ﹨﹛  ︋︡ون ﹝︪
 .︡﹡︡﹠︋ ︣ان﹍﹝﹢︲﹢ع ︗︀﹜︊﹩ ︎﹫︩ ﹡﹞﹩ آ﹝︡ ︻﹞︡اً  ﹋︀ری ﹝﹩ ﹋︣دم ﹋﹥ د

 ️﹋︣  ︫﹉ ︉︀ ︀ل، ﹋︧︉ و ﹋︀ر ﹝﹟ رو﹡﹅ ﹎︣﹁️ و︮   ︨︡﹠ از ︡︺︋
︋︤رگ ﹝﹠︧ــ﹢︗︀ت و ︎︀ر﹥ ︫︡م و ︋︺︡ از آن ﹨﹛ ︑︀︗︣ ﹝﹢﹁﹆﹩ ︋﹢دم ﹋﹥ 
ــ﹩ ︠﹢دم، ︋﹙﹊﹥ از راه ︣︠︡ و  ــ︀زی در ﹋︀ر ا︮﹙ ﹡﹥ ︑﹠︀ از ︵︣﹅ ︎﹢ل ︨
︫︣︀ری د︨️ ︀﹁︐﹛ و در  ﹥ درا﹝︨︡  ــ︀م︋  ︀زار︨  ﹁︣وش ﹝︧ــ︐︽﹑ت و︋ 

︨﹟ ۴۶ ︨︀﹜﹍﹩ ︠﹢د را از د﹡﹫︀ی ︑︖︀رت ︋︀ز﹡︪︧︐﹥ ﹋︣دم.
 ﹟︋︡ون ︑﹑ش ﹁︣اوان ا ﹤﹡﹢﹍ ﹤﹋ از ۶ ︨︀ل ︑︀زه ﹝︐﹢︗﹥ ︫︡م ︦︎

﹨﹞﹥ ﹝﹢﹁﹅ ︋﹢ده ام. ︎︦ دو︋︀ره ︋﹥ ︋︣﹡︀﹝﹥ ر︤ی ︗︡︡ی ︋︣ای ز﹡︡﹎﹫﹛ 
ــ︀ل ا︠﹫︣  ︋﹥ ﹢﹡ ﹉︧﹠︡ه، ︫︀︻︣،  ︎︣دا︠︐﹛. ︡︋﹟ ︑︣︑﹫︉ و ︵﹩ ۵ ︨
﹁﹫﹙︧﹢ف، ︨﹠︣ان ︋︣﹡︀﹝﹥ ﹨︀ی ﹝︀﹜﹩- ا﹡﹍﹫︫︤﹩، ﹝︖︣ی ︋︣﹡︀﹝﹥ ﹨︀ی 
ــ﹫︀ری  د︨️ ︀﹁︐﹥ ام.  ︧ راد﹢﹩، ﹋︀ر﹎︣دان، ︑﹫﹥ ﹋﹠﹠︡ه و ︻﹠﹢ا﹡︀ی︋ 
ــ️، «﹋︀ر ﹋︣دن»  ــ︡ ︋︡ون آ﹡﹊﹥ در﹜︽ ︫ ﹏︮︀︀﹠ا ﹤﹝﹨ ﹤﹡﹢﹍ ﹩ــ و﹜
ــ︣ ﹋︀ری را ︋︀ ﹜︢ت   ﹨ ﹟﹞ !﹜﹢﹎ ﹩﹞ ︀﹝ــ ــ︣ای ﹝﹟ ︑︡ا︻﹩ ﹋﹠︡؟ ︋﹥ ︫ را ︋
 ﹢﹡ ﹟︡︋ ــ﹩ ام ــ﹩ ا﹠﹞﹥ از ﹎︢ران ز﹡︡﹎ ــ﹫︀ر ا﹡︖︀م ﹝﹩ د﹨﹛ و و﹇︐ ︧︋

﹜︢ت ﹝﹩ ︋︣م آ︀ ﹝﹩ ︫﹢د آن را «﹋︀ر» ﹡︀﹝﹫︡؟
︣﹋︐︀ی   ﹢ا﹡︡ن ︑﹫︐︣ روز﹡︀﹝﹥ ﹨︀ در︋︀ره ﹁︧︀د و ر︨﹢ا﹩ ﹝︀﹜﹩ در︫   ︠︀︋
﹥ د︨ــ️ آوردن  ︣ای︋  ︤رگ ︑︺︖︉ ﹋︣ده ام ﹋﹥ ︣ا ﹝︡︣ان︋  ﹋﹢ــ﹉ و︋ 
﹢ل در آوردن  ︡ه ا﹡︡. ز﹝︀﹡﹩ ﹋﹥︎  ﹥ دروغ و ﹡﹫︣﹡﹌︫   ︋﹏︨﹢︐﹞ ︣︐︪﹫ ︎﹢ل︋ 
 ﹩︠︣ ﹩ ︠︴︣︑︣ ا︨️  ︣ا︋  ــ︀﹡︐︣ و︋  ﹥ ﹝︣ا︑︉ آ︨ ــ︣ا﹁︐﹞﹠︡ا﹡﹥︋  از را﹨﹩︫ 
راه ︋﹥ ا︨ ﹟︐﹩ را ︵﹩ ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡ ﹋﹥ ︋﹥ ر︨﹢ا﹩ ﹨﹛ ︠︐﹛ ﹝﹩ ︫﹢د؟



٧٩ ︫﹞︀ره ︋ ۴۴-۴۵︀ر و ︑︀︋︧︐︀ن ١٣٨٨

 ﹉ ︡︀  ︋ ً︀ ــ ﹝︐ دن﹢ ــ︀د︋  ︣ای︫  ــ︣ ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡ ﹋﹥︋  ــ︀ ﹁﹊ ﹨ ﹩︱︺ ــ︣ا︋  
﹝﹫﹙﹫︀رد د﹐ر ︎﹢ل دا︫️؟

︣ا ︣ص و آز و ︫﹊﹛ ︎︨︣︐﹩ ا﹠﹆︡ر ﹝︡ ︫︡ه؟
ــ﹢د ﹋﹥ ﹝︀ ︋︀ ا︵︣ا﹁﹫︀﹡﹞︀ن ︋︧﹫︀ر ︋︡ ر﹁︐︀ر ﹝﹩ ﹋﹠﹫﹛.  ﹎︀﹨﹩ د︡ه ﹝﹩ ︫
ــ﹫︀ر  ــ︀﹡︀ در ﹜﹀︀﹁﹥ ︑﹞︡ن، ︋︧ ــ︀ ا﹡︧ ــ︤ ﹫﹢ا﹡﹩ ﹝ ــ︣ا ︾︣ا  ︣ا؟ ﹩ــ و﹜
ــ﹫︀﹡﹥ و ︭︠﹞︀﹡﹥ ا︨️؟ ︋﹢︥ه در د﹡﹫︀ی ︑︖︀رت، ﹋﹥ در ا︮︴﹑ح  ︪و

آن را ︸︀﹜﹞︀﹡﹥ ﹝﹩ ︠﹢ا﹡﹫﹛.
﹥ ﹨﹞﹫﹟ د﹜﹫﹏ ﹇︭︡  ️ و︗﹢د دارد.︋   ︀ن و︨  ︡﹎﹩ ﹨﹞﹫︪﹥ دو راه آ︨  در ز﹡

ا︡رد. ️ در آن راه ﹡ ︧﹊  ︫﹤﹋ ﹜﹢﹍  ︋︀ ﹝  ︫﹤ ر︀ت را︋  ﹏ ﹝﹛ در ︑︖ دارم ۵ ا︮
 ︡﹠︐︧﹨ ︣︑﹐︀ ﹙﹥ ﹨︀ی︋  ︀﹐ ر﹁︐﹟ از ﹡︣د︋︀ن ︑︣﹇﹩، ﹨﹞﹢اره ﹋︧︀﹡﹩ در︎  ﹨﹠﹍︀م︋ 
︀ز﹡︡. ﹨﹞﹫﹠︴﹢ر ︻︡ه ای  ︣﹡﹍﹢ن︨   ︨﹐︀ ﹞︀ را از آن︋  ﹢ا﹨﹠︫︡   ︋️ ﹋﹥ ﹝﹞﹊﹟ ا︨
 .︡﹠︪﹊  ︋︣ز ﹤ ﹞︀ را︋  ︀﹐ ﹡﹫︀﹝︡ه ا﹡︡ ︑﹑ش ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡ ﹋﹥︫   ︋﹤﹚ ﹨﹛ ﹋﹥ ﹨﹠﹢ز از او﹜﹫﹟︎ 
﹥ درا﹝︡  در د﹡﹫︀ی ﹝︡رن ا﹝︣وز ا﹡︧︀﹡︀ ﹨﹞︙﹢ن ﹎︣﹎︀ی ﹎︨︣﹠﹥ در ︑﹑︫﹠︡ ︑︀︋ 

︣آ﹝︡؟  ︋︀﹠ا ︦ ︨︣﹠︡. ﹍﹢﹡﹥ ﹝﹩ ︑﹢ان از︎   ︋︣︐︪﹫︋

️﹫﹆﹁﹢﹞ ﹜﹞ ﹏︮ا ︕﹠︎

﹥ ا﹡︡ازه  ــ︡. ﹝︀︋  ︣﹡﹢︫ــ️ ﹝︀را ر﹇﹛ ﹡﹞﹩ ز﹡ ــ︡ ﹋﹥ ا﹟ د﹡﹫︀︨  ︡ا﹡﹫ ــ﹟ را︋  ا
.﹜ر﹢︠ ﹩﹞ ️︧﹊︫ ︀ ﹜﹢︫ ﹩﹞ ﹅﹁﹢﹞ ﹜︣︋ ﹩﹞ از ا﹡︖︀م ﹋︀ر ﹤﹋ ﹩︑︢﹛

︣︐﹝﹞﹟ ︻︀﹝﹏، ︻﹑﹇﹥ و ︑︺︡ ﹋︀ری ا︨️. 
 ️︗ ــ﹥ ا︑﹀︀﹇︀ت در ﹋ ︡ــ﹫﹛ ﹋﹥ ﹋﹛ ︎﹫︩ ﹝﹩ آ ــ︐﹥ ︋︀︫ ︀︋︡ در ﹡︷︣ دا︫
ــ︀ن را ︋︊﹢د د﹨﹫﹛،  ﹝︀︑︀ر﹞ ︣︐ــ ︪﹫︋ ﹤︣﹨ ︀﹞ .︡﹠ــ ــ︐﹥ ﹝︀ ︋︀︫ ︠﹢ا︨
ــ︀ن را ر﹇﹛  ️ و ا﹇︊︀﹜﹞ ــ﹥︋  ــ︐﹫﹛ ﹋ ﹢د ﹝︀ ﹨︧ ــ︡.︠  ﹢ا﹨﹫﹛︫  ــ︣︠  ︐﹆﹁﹢﹞
ــ︀، ﹋﹙﹫︡ ا﹟ ﹝﹢﹁﹆﹫️ ا︨ــ️. ︑︀ ﹫︤ی را  ︐︮︣﹁ ️︠︀﹠ــ ﹝﹩ ز﹡﹫﹛ و ︫
 !︡﹫﹢﹍﹡ ﹤﹡ ︤﹎︣﹨ ︡د︨ــ️ آ﹝︡ه را ︋︣ر︨﹩ ﹡﹊︣ده ا ﹤︋ ︕︀︐﹡ ︀ز﹝﹢ده و﹫﹡
ــ﹫︡﹛، راه را ︋︣ای ︎﹫︪ــ︣﹁️ در آ﹠︡ه ︋︀ز  ︐﹩ ا﹎︣ ︋﹥ ﹨︡ف ︠﹢د ﹡︨︣
 ،﹜ــ︡ه  ︋︍︣داز ــ︣ ﹁﹆︳ ︋﹥ آ﹡︙﹥ در ﹜︷﹥ ︋﹥ د︨ــ️ آ﹝ ــ﹛. ا﹎ ︢ار﹎ ﹩﹞

﹝﹊﹢م ︋﹥ ﹁﹠︀ ︠﹢ا﹨﹫﹛ ︋﹢د. 

 ﹤ ﹫︩ از «﹎︣﹁︐﹟» ا︨️.︋  ﹞ ﹏﹞︀︻ ﹉﹛ در ﹋︧︉ ﹝﹢﹁﹆﹫️ «دادن»︋ 
︻︊︀رت د︣︐︋» ︣﹍﹟ را ︣︐︋» ︀︑ «︩︊︋﹟ را ︋﹥ د︨️ آوری». ا﹎︣ 
﹨﹠﹢ز ﹇︀در ︋﹥ ︎︣دا︠️ ︣︐︋﹟ ﹡﹫︧︐﹫︡، ﹨﹞︙﹠︀ن ︋﹥ ︑﹑ش ︠﹢د ادا﹝﹥ 

 .︡﹫︪︊︋ را ﹟︣︐︋ ﹤﹋ ︡﹫︋︀﹫︋ ﹩﹨د﹨﹫︡ ︑︀ را
از ﹨﹞︀ن د︨ــ️ ﹋﹥ ﹝﹩ د﹨﹫︡ از ﹨﹞︀ن د︨ــ️ ︎︦ ︠﹢ا﹨﹫︡ ﹎︣﹁️! 
ــ︐﹠︡ ﹋﹥ ا﹝﹢ال ︠﹢د را از را﹨︀ی ︠﹑ف ︋﹥ د︨️  ﹨﹞﹫︪ــ﹥ ﹋︧︀﹡﹩ ﹨︧
آورده ا﹡︡. ا﹟ ا﹁︣اد ﹝﹞﹊﹟ ا︨ــ️ ︀︮︉ ز﹡︡﹎﹩ ﹝︖﹙﹙﹩ ︋︀︫﹠︡، و﹜﹩ 
ــ︀ن ﹡︡ار﹡︡. ︋﹠︀︋︣ا﹟ از ﹡︷︣  ــ﹟ آرا﹝﹩ ︋︣ای ﹜︢ت ︋︣دن از ﹋︀ر﹋︣د︫ ذ﹨
ــ︀ر و ا︲︴︣اب ﹡︀︫ــ﹩ از ︑﹆﹙︉ و  ــ︐﹠︡. ︑﹞︀م ﹁︪ ــ︀ن ﹝﹢﹁﹅ ﹡﹫︧ ︠﹢د︫
 ︀﹝ ﹫︡ا ﹝﹩ ﹋﹠︡.︫  ﹫﹞︀ری در آ﹡︀ ﹡﹞﹢د︎  ﹢رت︋   ︮﹤ ــ︀ن ﹉ روز︋  ︪﹀﹚︑
 ﹩﹠﹝ــ︐﹛ ا ﹝﹩ ︑﹢ا﹡﹫︡ د﹍︣ان را ﹎﹢ل ︋︤﹡﹫︡ و﹜﹩ ﹨︣﹎︤ ﹡﹞﹩ ︑﹢ا﹡﹫︡ ︨﹫︧
ــ﹥ د﹍︣ان ︋︣ای  ــ﹟ ﹝﹩ ︋﹫﹠﹫︡ ﹋﹥ ﹋﹞﹉ ︋ د﹨﹫︡. ︋﹠︀︋︣ا ︉︣﹁ ــ﹢د را ︠

︋︀﹐ر﹁︐﹟ از ︎﹙﹥ ﹨︀ی ︑︣﹇﹩، ﹝︤ا︀ی ز︀دی دارد.
 ︡︣﹫﹎ ﹩﹞ ﹤﹋ در︨ــ﹩ را ︣﹨ .︡︣︊︋ ــ︩ از ﹝﹢﹁﹆﹫️ ﹜︢ت از ︫﹊︧ــ️ ︋﹫

﹙﹥ ﹨︀ی  ا︣د ﹝﹠﹀﹩︎  ا︣ر ﹡﹊﹠﹫︡. ا﹁ ر︀ه ︑﹊ ︐︊︀ه را دو︋ ا︡﹡﹫︡، ﹁﹆︳ ﹨﹞︀ن ا︫ ︋︀ ارزش︋ 
﹢د“  ︡ ا﹡︖︀م︫  ︀ ر︀ ﹡︊ ﹋ ﹟ا   " ﹤﹋ ︡ ﹠﹢﹍  ︋︀ ﹞  ﹤  ︋︣ ︐︪﹫  ︋﹤︣﹨ .︡﹡︀ز ︀ را ﹝﹩ ︨ ﹞ ﹩﹇︣ ︑
 ﹩︋︀ ا︣ی ارز  ︋️ ︣ ﹝﹩ ︫﹢د. ﹡︀﹝﹑﹞︀ت ﹝﹙﹩ ا︨ ر︀︋ ﹫︪︐ ︀ در ا﹡︖︀م آن ﹋ ﹞ ️ ﹫﹆﹁﹢﹞

.︡︣ ︍  ︋﹩︀ ︊ز ﹤ ︡ ﹋﹥ از روی ﹝﹢ا﹡︹︋  ︣ ﹫﹍ ︻︤م و اراده ﹝︀. ︀د︋ 
ا﹎︣ ﹝﹩ ︠﹢ا﹨﹫︡ ︋﹥ ︧﹞ ︨︀︎﹙﹥ ای ︋︨︣﹫︡، ﹠︡ د﹇﹫﹆﹥ ﹇︊﹏ از ︠﹢اب 
︀︋︡ آن را ︑︖︤﹥ و︑﹙﹫﹏ ﹋︣ده و ﹨︣ ︎︨︪︣ــ﹩ را ﹋﹥ ﹐زم ا︨️ ﹝︴︣ح 

ا︮﹏ ︫﹞︀ره ﹉: ﹜︢ت

︩︪︋ :ا︮﹏ ︫﹞︀ره دو

ا︮﹏ ︫﹞︀ره ︨﹥: ︾﹙︊﹥ ︋︣ 
﹡︀﹝﹑﹞︀ت 



︫﹞︀ره ︋ ۴۴-۴۵︀ر و ︑︀︋︧︐︀ن ٨٠١٣٨٨

 ﹤﹚︧﹞ ﹏ ا︣ی ــ︡ن ا︐﹞︀ً﹐ ا︡ه ای︋  ا︡ر︫  ﹫ ︺︡ ﹨﹠﹍︀م︋  ︊ روز︋   ︮.︡﹫﹠﹋
 .︡﹫︨︣  ︋︨︀  ︎﹤  ︋︀︑ ︡﹫︨︣︍ ﹢د︋  ︉ از︠  ︨︩︣ را ﹨︫︣   ︎﹟ا .️ ︠﹢ا﹨﹫︡ دا︫
ــ︡ دو︡ن را. ﹡︀︊︡ ز︀د ﹝﹆︣وض  ︺ ︀︡ راه ر﹁︐﹟ را ︀د ﹎︣﹁️︋  ︀ً اول︋  ــ﹙﹞ ︧﹞

ــ︐︣  ︪﹫  ︋﹩﹝﹋ ،﹜﹫︣آ ︦ ﹨︤﹠﹥ ﹨︀ی ا﹡︖︀م ﹋︀ری︋  ــ﹛ از︎  ــ﹫︡. ا﹎︣ ﹡︐﹢ا﹡﹫ ︫︀︋
 ﹩︀﹨ر .︡︋︀ ︩︤ا ︣ف ﹝﹩ ﹋﹠﹫﹛ ︑︀ ︑﹢ان ﹝︀﹜﹩ ﹝︀ن ا﹁ ︑﹑ش ﹡﹞﹢ده و ز﹝︀ن︮ 
 ️ ︣دا︠ ا︣ی︎  ﹢دن︋  ﹥ ار﹝︽︀ن ﹝﹩ آورد. ︑️ ﹁︪︀ر︋  ﹢اب آرام را︋   ︠،﹩﹨︡ از︋ 

﹇︊︱︀ی ﹝︐﹙︿، روش در︨️ ز﹡︡﹎﹩ ﹡﹫︧️. 
  ﹅︪︻ ︀ ا︣ه︋  ﹝﹨ ︡︀ ️ و ﹋︀ر ﹋︣دن ﹝︀ن︋  ︣دن از ز﹡︡﹎﹩ ا︨ ﹨︡ف ﹝︀ ﹜︢ت︋ 

 .︫︡︀  ︋️ ا︫︡ ﹝︪ ︡ون و︋ 
﹢دِ  ︀︫﹫︡. ا﹎︣︠   ︋﹤︐ ︀︵︣ دا︫  ︠﹤ ︪︐﹊︀ر را︋  ا︡ری و︎  ︀ ︣د︋︀ری،︎   ︋﹏﹞︀︻ ﹤︨

﹊︧️ ﹡﹞﹩ ︠﹢ر﹛. ︑︀ ز﹝︀﹡﹩ ﹋﹥   ︫︤﹎︣﹨ ﹜﹫︫︀ ــ︐﹥︋  ︀ور دا︫ ﹆﹫﹆﹩ ﹝︀ن را︋ 
 ،﹜︣︋ ﹩﹞ ا︣︾︐﹞︀ن ﹜︢ت ا︡زه ای ﹋﹥ از او﹇︀ت ﹁ ﹥ ا﹡ ﹢د︋  ــ️ ︑︖︀ری︠  از ﹁︺︀﹜﹫
︐︣ ﹋﹥ ز﹝︀ن ر︨﹫︡ن   ︋﹤ .️ ︡ه ا︨ ︀︫﹫﹛ ﹝﹢﹁﹆﹫︐﹞︀ن ︑︱﹞﹫﹟︫   ︋︡﹠︨︣︠
 ﹟︡ ﹊︪︡، ﹢ن︋  ﹫︩ از آ﹡︙﹥ ﹁﹊︣ ﹝﹩ ﹋︣د﹛ ︵﹢ل︋  ︀ل︋   ︨︡﹠ ،︡ف﹨ ﹤︋
﹫︪︐︣ی  ﹥ ︻﹑وه ز﹝︀ن︋  ︧﹫︀ری ﹋︧︉ ﹋﹠﹫﹛.︋  ︑︣︑﹫︉ ﹝﹩ ︑﹢ا﹡﹫﹛ ︑︖︣︋﹥ ﹨︀ی︋ 

ا︣ن ﹡︪︀ن د﹨﹫﹛ ﹋﹥ ﹆︡ر در︠﹢ر ا︻︐﹞︀د ﹨︧︐﹫﹛.  ﹍د ﹤  ︋︀︑ ﹜دار
 ﹤﹋ ﹩﹞︀﹍﹠﹨ ﹟︣ا ︋︀﹠ ︣︡﹡﹩ ﹡﹫︧ــ️.︋  ــ︀ع︠  ــ︐﹊︀ری ﹝︐ ا︡﹇️ و در︨ ︮

ا︣︐︀ن آ︨︀﹡︐︣ ﹝﹩ ︫﹢د.  ︡︡، ا﹡︖︀م ﹋︀ر﹨︀︋  ︀︮︉ ا︻︐︊︀ر︫ 
️. ا﹝︣وزه ﹡﹢اوری  ️ ا︨ ﹋︣  ︀ل ︡ن در  ︫ ︣ ︑ ﹤︐﹁︣ ︪﹫  ︎️ ﹝  ︨﹤ ︋﹩﹡﹢﹠﹋ ﹤︺﹞︀︗
ز︀ه ﹁﹊︣ی را ﹝﹩ ︵﹙︊︡.  ︺︀د ︑ ️ ا︋ ️ و ﹝﹢﹁﹆﹫ ر︀ت ﹝﹢﹁﹅ ا︨ ️ ﹐ز﹝﹥ ︑︖ ︣ ︡ و ﹝

︩ ︲︣ورت دارد. ﹫ ︩ از︎  ﹫ ︣ه وری︋   ︋﹏ ﹠︕ ا︮  ︎﹟ا︣ر ا ︣﹟ و ︑﹊ ﹝︑ ﹟︣ا ︋︀ ﹠︋
﹢د ︾﹙︊﹥ ﹋﹠﹫︡  ا︣ب︠  ا︣﹡﹩ و ا︲︴ ﹍﹡ ︣  ︋﹤﹡﹢﹍ ﹤﹋ ︡ ز﹢﹞︀﹫ ︋️ ﹨﹞︙﹠﹫﹟ ﹐زم ا︨
 ﹜﹞ ︀ر ﹫︧ ︩ و ﹨﹞︀﹨﹠﹍﹩ درو﹡﹩︋  ﹥ آرا﹝ ﹫︡ن︋  ︣︡. ر︨ ︊  ︋﹟﹫ ︡ آن را از︋  ︐﹢ا﹡﹫  ︋︀ ︑

.︡﹫﹨︀﹊ ﹢د ︋  ا︣ب︠  ر︀  ا︲︴ ️  از  ﹁︪ ︡ ︑﹢ا﹡︧ ﹢ا﹨﹫  ︠︉ ﹫︑︣ ︑ ﹟︡ ا︣︋  ز ️ ا︨
ــ﹛ آ﹡﹍︀ه ︋﹥  ــ﹊﹢ت را ︋︡﹨﹫ ــ﹟ ︠﹢د ا﹝﹊︀ن ︑﹀﹊︣ ︻﹞﹫﹅ و ︨ ــ︣ ︋﹥ ذ﹨ ا﹎
 .️﹁︀ ﹜﹫﹨ــ﹞︀ری را ︠﹢ا ــ︡ و ﹁︣︮︐︀ی ︋﹫︪ ︋︀ ﹩﹞ ︀﹆︑ــ︴﹢ح ︋︀﹐︑︣ ار ︨
︎︐︀﹡︧ــ﹫﹏ ﹝︀ ︋︣ای ﹝﹢﹁﹆﹫️ ︑﹠︀ ︋﹥ آ﹡︙﹥ ﹁﹊︣ ﹝﹩ ﹋﹠﹫﹛ ﹝﹩ دا﹡﹫﹛ ﹝︡ود 
 ︡︀ ﹝﹩ ︫﹢د. ا﹟ ﹡﹢ع ﹝︡ود️، ﹝﹞﹊﹟ ا︨️ ﹁︪︀ر ز︀دی ا︖︀د ﹋﹠︡ و︋ 

.﹜︣﹫﹍︋ ﹤﹚︮︀﹁ ︡﹠︐︧﹨ اد︔﹩ ﹋﹥ از ﹋﹠︐︣ل ﹝︀ ︠︀رج﹢ از ﹜︣﹫﹍︋ ︀د
 ﹩﹞︀﹍﹠﹨ ﹩︐ ،️︧﹫﹡ ︣ق ز﹡︡﹎﹩ ﹨﹫︙﹍︀ه د﹑ ︪︀ی︠  ا︣ی ﹋︪︿︋  ︋
 ﹤︐ ︀︵︣ دا︫  ︠﹤  ︋﹤﹋ ️ ︀ز﹡︪︧︐﹥ ﹝﹩ ︫﹢﹛؛ ﹡﹊︐﹥ ﹝﹛ ا﹟ ا︨ ﹢د︋   ︠﹏︽ ﹋﹥ از︫ 
︀ز﹡︪︧︐﹍﹩   ︋﹉ از ز﹡︡﹎﹩! راز ﹤﹡ ،︡︡ه ا ︀ز﹡︪︧︐﹥︫  ︋︀︫﹫︡ ﹋﹥ از ﹋︀ر اداری︋ 
︀﹜﹥ دارم ﹋﹥  ️. دو︨︐﹩ ٨٧︨  ︐﹟ ذ﹨﹟ ا︨ ﹢︀ ﹡﹍﹥ دا︫  ︎،︣﹝︔︀ ﹜︢ت ︋︩ و︋ 
 ﹟ا ﹤﹋ ️﹀﹎ ﹟﹞ ﹤ ︀ر︋   ︋﹉ .︡و﹁︣وش ا﹝﹑ک ﹜︢ت ﹝﹩ ︋︣د︣ ﹨﹠﹢ز از ﹋︀ر︠ 
︣﹎︣﹝﹫︀ی ز︀دی  ︀︻︒ ﹝﹩ ︫﹢د ﹋﹥ او ا︧︀س ︗﹢ا﹡﹩ و ﹡︪︀ط ﹋﹠︡.︨  ﹋︀ر︋ 
و︗﹢د دار﹡︡ ﹋﹥ ﹝﹩ ︑﹢ان از آن ﹜︢ت ︋︣د و ︎﹢ل ﹨﹛  ︋﹥ د︨️ آورد. از ︗﹞﹙﹥ 
︀﹜﹛ ﹡﹍﹥ ﹝﹩ دارد، ﹨﹛ از ﹡︷︣ ︗︧﹞﹩ و  ️ ﹋﹥ ﹝︀ را︨  ورزش ﹝﹠︷﹛ ︻︀﹝﹙﹩ ا︨
️ ﹋﹥ ز﹡︡﹎﹩  ا︡ن ﹝︺﹠﹩ ا︨ ﹢︀  ﹎︢ر ︻﹞︣︋  ا︣ی ذ﹨﹟︎   ︋.﹩︣ی و رو﹊﹁ ﹜﹨

 .️ ﹝︓﹏ ﹝︀︫﹫﹟ ︨﹢اری ا︨

آ︀ ا﹋﹠﹢ن آ﹝︀ده ︢︎︣ش ﹝﹢﹁﹆﹫️ ﹨︧︐﹫︡؟
ــ﹫︀ر ﹝﹛ ︑﹢︗﹥ دا︫︐﹥ ︋︀︫﹫︡  ︧︋ ﹤︐﹊﹡ ﹟ا ﹤︋ ،... ︣﹍د ﹤︐﹊﹡ ﹉ ︳﹆﹁
﹥ ا﹝︀﹡️  ︀ً ز﹝︀ن و ﹝﹊︀ن را︋  ﹙﹊﹥ ا︨︀︨ ﹋﹥ ﹝︀ ﹨︣﹎︤ ﹝︀﹜﹉ ﹫︤ی ﹡﹫︧︐﹫﹛،︋ 
︀﹡﹊﹩ ﹝︀ن ا﹡︡ازه ﹎﹫︣ی  ︀ ﹝︀﹡︡ه ︧︀ب︋   ︋︡︀︊﹡ ︀﹞ ️﹫﹆﹁﹢﹞ ︦  ︎.﹜︣﹫﹎ ﹩﹞
 ︡︀︋ ﹩﹆﹫﹆ ﹩︋︀﹫﹞︀﹋ ــ﹢د. ﹝︀ در د﹡﹫︀ی ﹝︀دی ز﹡︡﹎﹩ ﹝﹩ ﹋﹠﹫﹛ و ︋︣ای ︫

︔︀︋️ ﹋﹠﹫﹛ ﹋﹥ ا﹟ ﹇﹙﹛ ︋︀ ﹝︺﹫︀ر﹨︀ی ﹝︀﹜﹩ ︨﹠︖﹫︡ه ﹡﹞﹩ ︫﹢د.

︹︊﹠﹞
 www.steetdirectory.com

ا︮﹏ ︫﹞︀ره ︀ر: 
﹝﹆︣وض ﹡︊︀︫﹫︡ 

ا︮﹏ ︫﹞︀ره ︎﹠︕: ﹜︢ت 
از ︀︎︡اری


