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SCL - 25 »MB½ nBLT�A ° SiBw

((SCL - 90 -R) ²k{ ²BU±Ÿ ö—)

pA±µA ¬Aoªak¼´{ ²B¢z¯Aj »wB®z¯A°n ²°o£ jBTwA #pA±µA ¬Aoªa k¼´{ ²B¢z¯Aj »wB®z¯A°n ²°o£ »Mo« ##

##
ºj°Aj ¬Ao½A

#
,¬B½nB\¯ −ª´M oTŸj

:²k¼�a

ºB´Ç{nAqÇ£ ³ÇM B®ÇM /SwA »¯A°n ºBµK¼wC y\®w nj [½An ºB´wB¼š« pA SCL-90-R

·§Bš« nj /k\®w»« An »«±ª� »¯A°n »wB®{K¼wC ° SwA »¦«B� �U tB¼š« −½A •¦Th«

¨B¯ ³M SCL-90-R pA ²BU±Ÿ ¨o— �½ »\®v¯A°n RB¼�±~i »wnoM ° SiBw ¥eAo« oƒBe

²jBÇ« 25 BÇM SCL-25 jAj ¬BÇz¯ »UB«kšÇ« ºB´¼wnoÇM [½BTÇ¯ /jjo£»ÇÇ« •¼�±ÇÇU SCL-25

K¼wC y\®w ºAoM oLT�« ° A°n tB¼š« �½ ° jnAj SCL-90-R ¶jB« 9å BM »½¿BM »¢TvLªµ

/SwA »«±ª� »¯A°n

/SCL-25 ° SCL-90-R ,»½A°n ,nBLT�A :Bµ²rA° k¼¦Ÿ

È È È

³«kš«

ºAoM [½An
2

»µjxnAq£j±i pAoMA �½ (SCL-90-R)
1

ºA³¯Bz¯ 9å Swo´— ¶k{ oŠ¯ k½k\U ·hv¯

ºBµ»TÇeAnB¯ ³Twj ¬C y\®w ºAoM H�B~TiA nAqMA −½A /SwA »¯A°n »wB®{K¼wC y\®w

tB¼šÇ« −Ç½A ²jB« 9å /k¯A²j±ª¯ ³Mo\U Go¼iA ¬B£k®µj gwBQ ³Ÿ ²k{ ³TiBw »¯A°n ° »ªv]
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° ³Mo\ÇU n±Ç—° ³ÇM »�{qÇQ ° »�{qÇQ ¬A°n ¬AnBª¼ÇM ³ÇŸ k®®Ÿ»Ç« •¼�±ÇU An »½Bµ³¯BÇÇz¯

»¦�A ºBµ²jB« pA ²jB–TwA BM SCL-90 »®�½ ºA³¯Bz¯ 9å Swo´— ³¼§°A ³hv¯ /k®½Bª¯»«xnAq£

¬joÇŸ ³—BÇƒA ° (1974 º°BÇŸ ° RB´®§°A ,q¦�½n ,−ªP¼§ ,u¼UB£ Anj)
3

q®¼�QBµ ³¯Bz¯ Swo´—

Ao]A x°n ° ºk®M ³]nj ²±¼{ nj »UAo¼¼’U jB\½A −¼®a ©µ ° n±Ÿm« tB¼š« ³M k½k] ºBµ²jB«

[½BTÇ¯ ° »®¼§BÇM JnB\ÇU tBÇwAoÇM /kÇ{ ³TiBÇw (1973) º°BÇŸ ° −ªPÇ¼§ ,u¼UB£ Anj …w±U

SCL-90-R ° ¤Bª�A ¬C nj »UBeÀ�A ,k½jo£ ¨B\¯A SCL-90 º°n ³Ÿ »\®w ¬A°n ºBµ¥¼¦dU

/(1976 ,œ An ° q¦�½n ,u¼UB£ Anj) k{ ²k¼«B¯

:SwA
5

¥«B� B½
4

k«B�T« ,¥šTv« ºA³¯Bz¯ k�ÔM 9 ¥«B{ SCL-90-R ,tB¼š« ¬B£k¯pBw ºB�jA ³M

9 ,INT)
8

ºjo—−¼MS¼wBve ;(²jB« 1å ,O-C)
7

nBL]A -tA±w° ; (²jB« 12 ,SOM)
6

ºpBw»¯Bªv]

;(²jBÇ« 6 ,HOS)
11

S«±~Çi ;(²jBÇ«1å ,ANX)
1å

JAo†ÇƒA ;(²jBÇ« 13 ,DEP)»£joÇv—A ;(²jB«

1å ,PSY)
14

»½Ao£ ³Tvv£ ¬A°n ° (²jB« 6 ,PAR)
13

k¼Ä±¯AnBQºpAjoQ³z½k¯A ;(²jB« 7 ,PHOB)
12

tAoµ

¬A±®Ç� SdÇU ²k¯Bª¼›BÇM ²jBÇ« 7 /k®µj»Ç« |B~TiA j±i ³M An ²jB« 83 ¥«B� 9 −½A /(²jB«

³�¦M ,k¯±{»ª¯ ºnAm£ ²oª¯ k�M �½ ¬A±®� ³M B«A ,k¯A²k{ ºk®M ³Twj (ADI)
15

»—BƒA ºBµ²jB«

/(1983 ,u¼UB£ Anj)k¯jo£»« n±Š®« »¦Ÿ RAoª¯ nj

ºB�jA ©“n»¦� B«ASwA ³T—o£ nAo›ºnB¼vMºBµyµ°sQŒ±ƒ±«tB¼š« −½A»¦«B� nBTiBw

k®wA° ,¤BX«ºAoM) SwA ²kz¯ k¼½FU»¦�A»¦«B� 9 nBTiBwRB�§B†« −½A oXŸ A nj ,¬C ¬B£k¯pBw

, ¬AnB�ªÇµ ° ,k§A°qÇUAn±Ç{ ;1993 ,[®¼¯±M ; 1996 ,¬AnB�ªµ ° oÇUAn ; 1999 ,¤Ak¯°o�wA°

° ²k{ xnAq£ ºBµnBTiBw nj ºjB½p
16

ºo½mQo¼¼’U ° Œ±®U /(1978 ,¤nA°A ° −ª—Bµ ; 1991

¨B\¯A RBš¼šdU »wnoM BM (1995)o®¼µ ° oT®QnBŸ /j±{»« ²kµBz« ²k{ ³T—o£ nB�M ¥«A±� jAk�U

ºo½mQo¼¼’ÇU ³Ÿ k®T—B½ Swj ³\¼T¯ −½A ³M ,³T—o£ ¨B\¯A nBª¼M ºBµS¼�ª] º°n GoXŸ A ³Ÿ ²k{

:SwA ¥«B� °j �MBU SCL-90-R jB�MA nj ²k{ ²kµBz«

/SwA ³T—n nBŸ ³M yµ°sQ ºBµ²jAj ºAoM ³Ÿ »¦«B� ¥¼¦dU x°n Œ±¯ (1)

/k®Tvµ ÀTL« ¬C ³M yµ°sQ ºBµ»¯j±«pC ³Ÿ »ƒo« ©½À� ³�±ª\« (2)

¥«B��½ ,k½C»« SwkM ³Ÿ»¦«A±� jAk�U pA oŠ¯”o�,²k{ ¨B\¯AºBµyµ°sQ oTz¼M nj

¬BššdÇ« »ÇioÇM ¥Ç¼§j −¼ªÇµ ³ÇM /k½Bª¯»« −¼¼LU An u¯B½nA° oTz¼M ³Ÿ jo¼£»« ¥�{  nqM
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»¦«B� nBTiBw ºAnAj ºk�M k®a ºnAqMA BU k®¯Aj»«
17

ºk�M �U nAqMA �½ oTz¼M An SCL-90-R

³\¼T¯ ,SCL-90-R »¦«B� nBTiBw ³M „±Mo« ¬±T« ºo¢¯pBM nj (1985) ¬AnB�ªµ ° o¼w /SMBY

»T›° |±~i ³M ,SwA k½joU jn±« »®¼§BM k�Bš« ºAoM tB¼š« ³¯B£ 9 jB�MA o¼v–U ³Ÿ /k¯o¼£»«

»wB¼š« ¬A±®� ³M SCL-90-R ³Ÿ k®®Ÿ»« ³¼�±U ¬B¯C /k{BM »¦«B� RAoª¯ oM »®TL« o¼v–U −½A

−½A pA uQ ²k{ ¨B\¯A RBš¼šdU oXŸ A /jo¼£ nAo› ²jB–TwA jn±«
18

»«±ª� »TeAnB¯ y\®w ºAoM

/k¯A²j±ª¯ k¼½BU An ¬B¯C ºo¼£ ³\¼T¯ ,q¼¯ ºo¢¯pBM

nj ,k®T—BÇ½ Swj ¥«BÇ� 5 ³M »wBwA ºBµ³–§±« x°n BM (1991) ¬AnB�ªµ ° k§A°qÇUnA±{

³¯±ª¯ 4 º°n(1991) [®¼¯±M »wnoM /S{Aj nAo› ¤°A ¥«B� º°n ²jB« ° jAk�U −½oTz¼M ³�¼§Be

³¯±ªÇ¯ nB´a oµ nj ¥¼¦dU ³Ÿ SiBw }hz«
19

¬AodM ³¦iAk« keA° ³M ²k®®Ÿ ³�]Ao« ¥šTv«

nB´‹A [®¼¯±M /k½Bª¯»« −¼¼LU An u¯B½nA° pA k�nj 7å BU 66 ³Ÿ j±z¼«  nqM ¥«B� �½ ³Mo\®«

³ÇŸ k®µj»« ¬Bz¯ H\½±¦U [½BT¯ ° k\®w»« An »«±ª� »TeAnB¯ ¥«B� tB¼š« −½A ³Ÿ k®Ÿ»«

(1995) o®T¼µ ° oT®QnBŸ /SwA ºk�M �U »wB¼š« oŠ¯ jn±« S¼�ª] J±anBa nj SCL-90-R

nj ° k¯jAj nAo› ¥¼¦dU jn±« ¥šTv« Rn±� ³M An SCL-90-R ³M ¬Ajo« ° ¬B¯p pA ºA³¯±ª¯ gwBQ

¤°A ¥«B� ,¥¼¦dU °j oµ nj /k®T—B½ Swj ¥«B� 7 ³M ¬B¯p ³¯±ª¯ nj ° ¥«B� 4 ³M ¬Ajo« ·¯±ª¯

36.4 ° ¬Ajo« nj k�nj 33.7) u¯B½nA° nAkš« −½oTz¼M ° k¼\®w»« An »«±ª� »¯A°n K¼wC

/j±ª¯»« −¼¼LU An (¬B¯p nj k�nj

BÇ½ −Ç¢½C xpnA ºAnAj �a±Ÿ ¥«B� 15 °  nqM ¥«B� �½ (1996) ¬AnB�ªµ ° oÇUAn

k�nj 42 ,37.7 ²s½° nAkš« ° ²jB« 52 BM ¥«B� −¼§°A /k¯jn°C SwkM 1 pA oU¿BM
2å

²s½° o½jBš«

DEP ° ANX »¦�A tB¼š« nB´a º°n An nBM −½oTz¼M ¥«B� −½A /j±ª¯»« −¼¼�U An u¯B½nA° pA

¥«BÇ� −Ç½A kwn»« oŠ¯ ³M /S{Aj PSY ° PAR ºB´wB¼š« º°n An nBM −½oTªŸ ° INTO-C °

/joŸ»« −¼¼�U An u¯B½nA° pA k�nj 4 …š— ¨°j ¥«B� /k\®w»« An »«±ª� »¯A°n »wB®{K¼wC

21

»«±ªÇ� »¯A°n »wB®{K¼wC ºAoM »wB¼š« HwBwA An SCL-90-R n±Ÿm« ¬Bššd« ¥¼§j −¼ªµ ³M

/k®¯Aj»«

,BªÇUA ° ¤k®Ç½nC ,¤BXÇ« ºAoM /SwA ³T—o£ Rn±� nB\®´M ºBµS¼�ª] º°n q¼¯ »UB�§B†«

° ºpBÇw »¯BªÇv] ,S«±~i :k¯j±ª¯ ZAohTwA An »®¼§BM ˆBd§ pA nAj »®�« ¥«B� ³w (1981)



139. /// »MB½nBLT�A ° SiBw . 18 »wB®z¯A°n ·¦\«

oŠ¯ pA o¼v–U ¥MB› k�ÔM nB´a ³M
22

»—BzTŸ A ¥«A±� ¥¼¦dU BM (1993) k¼z®�—Bµ ³�§B†« /»wAoµnm£

,
23

−‹¾±w -S«±~i ,»£jov—A :k®T{Aj »†w±T« »¢TvLªµ o¢½k�½ BM ³Ÿ S—B½ Swj »®¼§BM

/tAoµ ° ¬joŸ »¯Bªv]

ºBµyµ°sQ nj SCL-90-R pA ¶joTv£ ¶jB–TwA ³M »¯Ao½A ¬Bššd« o¼iA ºB´§Bw nj ³Ÿ B\¯C pA

ºo›BM ° 1378 ,jo–®« ¬B«p ° ²jAp ¬B¼M ,1378 ,yhMn±¯ ,¤BX« ºAoM) k¯A²joŸ Ak¼Q y½Ao£j±i

¬j±ÇM ºk�ÇM �U oÇM »®LÇ« •¦ThÇ« ºB´Ç{nAqÇ£ ³ÇM ³]±U BM ° (1374 ,¬AnB�ªµ ° ºjq½

�½ ¬A±®� ³M ¬C pA ²jB–TwA ³M ³¼�±U ° (k{ ²nB{A ¬B¯C pA ºjAk�U ³M ¿BM nj ³Ÿ ) SCL-90-R

B´«nk®wy\®wºAoMºk�M k®atB¼š«�½ ºB\M ,»«±ª�»¯A°nK¼wCy\®wºAoMtB¼š«

BM »«±ª� »¯A°n »wB®{K¼wC y\®w ºAoM ²BU±Ÿ tB¼š« �½ SiBw ,jk�T« R¿ÀTiA B½

/S—o£ nAo› yµ°sQ −½A ”kµ SCL-90-R pA ²jB–TwA

™¼šdU ·¯±ª¯

4åå ° W¯Æ« 4å1) pA±µA ¬Aoªa k¼´{ ²B¢z¯Aj º±\z¯Aj 8å1 ™¼šdU −½A ºBµ»¯j±«pC

−w −¼¢¯B¼« /k®T—o£ nAo› ¬±«pC jn±« ° JBhT¯AºA³¦eo« k®a»—jB~U ¶±¼{ ³M ³Ÿ k¯j±M (oŸm«

BM) 22.19W¯Æ« ºBµ»¯j±«pC −w −¼¢¯B¼« /j±M (¤Bw 5.91 nB¼�« ”Aod¯A BM) ¤Bw 23.19¬B¯C

/j±M (6.22 nB¼�« ”Aod¯ABM) 24.19 oŸm« ºBµ»¯j±«pC −w −¼¢¯B¼« ° (5.38 nB¼�« ”Aod¯A

[½BT¯ ° Bµ²jAj ¥¼¦dU

Œ±¯ pA
25

k«B�T« yioa pA ²jB–TwA BM ,
24

»wBwA ºBµ³–§Æ« ¥¼¦dU x°n ,Bµ²jAj ¥¼¦dU ºAoM

¶±¼{ pA /S—o£ Rn±� tB¼š« ²jB« 9å ¨Bi RAoª¯ º°n ¥¼¦dU −½A /S—n nBŸ ³M uŸ Bª½nA°

³®½qÇ£ ºAoM) o–� ¶oª¯ pA ºA³]nj 5 •¼‡ �½ º°n ³Ÿ SCL-90-R jnAk¯BTwA ºnAm£ ²oª¯

/k{ ²jB–TwA ,j±{»« ¨B\¯A (Rk{ ³M ³®½q£ ºAoM) 4 ²oª¯ BU (_¼µ

S¼¦MB› KMO ¬±«pC /k½jo£ ¨B\¯A Bµ²jAj º°n
28

S¦UnBM °
27

KMO ¬±«pC ,¥¼¦dU ¨B\¯A pA ¥L›

(å.97326) ¥�Be K½oƒ ³Ÿ Aoa ,j±ª¯ k¼½FU An ¥«A±� ¥¼¦dU ¨B\¯A ºAoM tB¼š« ºBµ²jB«

nj An Bµ²jAj¬j±MKwB®« q¼¯ (
2
=31413.119) S¦UnBM¬±«pC ·\¼T¯ /SwA yhMS½BƒnnB¼vMχ 



140. /// »MB½nBLT�A ° SiBw . 18 »wB®z¯A°n ·¦\«

/jAj ¬Bz¯ p<å.ååå1 c†w

oXŸ Ake B½2j°ke³Ÿj±{»«c†v«ºA³†š¯ nj (1¥�{) ºo�wA¬±«pC pA¥�Be»®d®«

¥½l RB�¯ ³M ³]±U BM B«A /kµj»« jB´®z¼Q An ,�½ xpnA pA oU¿BM ²s½° nAkš« ºAnAj ¥«B� 3

:k{ JBhT¯A »¦«B� �½ nBTiBw

»¯A°n »wB®{K¼wC y\®w ºAoM o~Th« ° ²BU±Ÿ tB¼š« �½ SiBw ³Ÿ ™¼šdU ”kµ -1

y\®w jn±« »�B~TiA Rn±� ³M An jk�T« »¯A°n ºB´L¼wC ³Ÿ k®¦M »wB¼š« ³¯ ,j±M »«±ª�

/kµj nAo›

u¯B½nA° pA (k�nj 9.9Œ±ª\« nj) k�nj3.1…š— ¨±w¥«B� ° k�nj6.8¨°j¥«B� -2

³—BƒA ¬C ³M ²jB« 2å j°ke tB¼š« ¥Ÿ ³M ¥«A±� −½A ¬j°q—A ³Ÿ »§Be nj ,k¯joŸ»« −¼¼�U An

/joŸ»«

ZAohTwA ²jB« 25 ,Bµ²jB« »¦«B� nBM ºAoM %785¥›Ake xoM ³†š¯ JBhT¯A BM K¼UoU −½A ³M

1 ¤°k] /SwA (5å.4%)45.393 ¥«B� −½A −¼¼LU ¥MB› u¯B½nA°k� nj ° ²s½° nAkš« /k½jo£

²jBÇ« 25 /kµj»Ç« ¬BÇz¯ An ²jBÇ« 25 −½A ºBµ³®½q£ ³M Bµ»¯j±«pC ºBµgwBQ »¯A°Ao— �½p±U

SCL-25 °©¼Š®U »¦�A tB¼š« ¥ª�§An±Twj ¬Bªµ BM ° tB¼š« �½ Rn±� ³M ²k{ ZAohTwA

/k{ ²k¼«B¯

¥«A±�

o½jBš«

²s½°

SCL-90-R º°n ºo�wA ¬±«pC pA ¥�Be »®d®« -1 ¥�{
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SCL-25 tB¼š« ³M B´¼¯j±«pC ºB´hwBQ »¯A°Ao— �½p±U -1 ¤°k]

Bµ³®½q£
_¼µ»ªŸºkeBUjB½pRkzM

Bµ²jB«²nBª{

SCL-25SCL-90-R»¯A°Ao—k�nj»¯A°Ao—k�nj»¯A°Ao—k�nj»¯A°Ao—k�nj»¯A°Ao—k�nj

13524126.511å12.116217.831734.8717.8

24824526.9788.613314.635739.2899.8

32323826.113å14.31822å28631.4677.4

45424727.1859.318å19.829å31.8991å.9

562å722.714215.62å622.62973å.6677.4

65222324.513å14.315817.33å533.5859.3

73322925.112513.717919.629131.98å8.8

81725928.412613.819321.22793å.6485.3

93725327.812213.417118.828931.7647

1å5å2783å.511112.217218.92743å.1626.8

111å19521.415216.725227.722224.4778.5

124å24226.6859.316å17.63å633.611å12.1

131531935566.114å15.434537.9465

144724827.2576.31åå1142146.2768.3

152529832.78å8.813114.433236.4636.9

165323525.811712.8173193å933.96å6.6

174921223.311412.519721.63å933.9717.8

181923325.6137151852å.329332.2535.8

191627129.7921å.11371535å38.4556

2å6128431.212814.117819.523525.8727.9

21551832å.113314.61912128431.21å611.6

225121823.911512.616718.335438.9475.2

236224226.611612.716317.932335.5544

2443246271181317419.128331.1839.1

255617519.216918.61862å.43å533.5647
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©ÄÀÇ� ,²jBÇ« oµ »¦«B� ºBµnBM , SCL-90-R nj B´¯C ¶nBª{ , SCL-25 ºBµ²jB« 2 ¤°k]

/kµj»« ¬Bz¯ ,jnAj ™¦�U ¬C ³M ²jB« oµ ³Ÿ An SCL-90-R nj »¦�A tB¼š« ¶nBª{ ° ºnB~TiA

B´¯C »¦«B� ºBµnBM ° SCL-25 tB¼š« ºBµ²jB« -2 ¤°k]

•
½j

n

SCL - 25 tB¼š« ºBµ²jB«tB¼š« ²nBª{tB¼š« ²joi ¨B¯Bµ²jB« ²nBª{»¦«B� ºBµnBM

SCL-90-R njSCL-90-R njSCL-90-R nj

1nB�—A ³M �]An ³�®½A ¬°kM ³Ÿ SwA ²jAj Swj Bª{ ³M tBveA −½A B½C9PSY35å.828

?k¯A²k{ oLiBM B´¯C pA ¬Ao¢½j k¼{BM ³T–£ ºq¼a »vŸ ³M j±i »�±~i

2?k½A²joŸu–¯ »¢®U tBveA B½C1SOM48å.827

3?k½A²k{ toU nBaj ¥¼§j ¬°kM ° ¬B´£ B¯ B½C5ANX23å.826

4?k½A²jAjSwj pAAn j±i k¼«A ²k®½C ³M SLv¯ ³Ÿ k½A²joŸ tBveA B½C4DEP54å.822

5?k½A²k{ ±]³¯B´M ° o¼£jAo½A B½C3INT6å.82å

6?j±{»«(n±«n±«)q£q£B½ ° j°n»« JA±i ¬BT¯kM ³Ÿ k½A²joŸ tBveA B½C1SOM52å.819

7?k½A²joŸtoU tBveA B½C5ANX33å.818

8?k½A³T{Aj j±i ¬kM ºBµ¨Ak¯A nj xpo§ tBveA B½C5ANX17å.817

9k®Tv¼¯ ¬BMo´« Bª{ ³M SLv¯ ¨jo« ³Ÿ k½A²joŸ An tBveA −½A B½C3INT37å.816

?k¯nAk¯ Sw°j An Bª{ B½

1å»‚�M ³M B½ k¼®�¯ An BµnBŸ »‚�M toU ¥¼§j ³M ³Ÿ k½A²j±M n±L\« B½C7PHOB5åå.815

?k¼¯q¯ Swj Bµq¼a »‚�M ³M B½ k½°o¯ BµB]

11?k½A²k{ S›j »M ° ³]±U »M BµnBŸ »ioM nj B½C2O-C1åå.814

12?k½A³T{Aj»£jn±i ©´M ¤j B½ Œ±´U S§Be B½C1SOM4åå.812

13?k¼µj ³ªUBi j±i »£k¯p ³M ³Ÿ SwA ²joŸ n±†i ¬BT®µl ³M o�— −½A B½C4DEP15å.8å6

14?k½A²joŸtoU tBveA −µC²An nB†› B½ t±M±UA BM Ro—Bv« pA B½C7PHOB47å.8å5

15?k½°oM ¬°o¼M ³¯Bi pA B´®U k¼woU»« ³Ÿ k½A³T{Aj An tBveA −½A B½C7PHOB25å.8å3

16?k{BM²joŸ o¼£¬BT½±¦£ njºq¼a ³�®½A¥X« k½A²joŸ»¢T—o£ tBveA±¦£ njB½C1SOM53å.8å2

17?k½A²k{ B«ow B½ »¢T—o£o£ S§Be nBaj B½C1SOM49å.8å1

18?k½A²k{ B´T{A »M B½C1åADI19å.8å1

19?k¯±®zM An B´¯C k®¯A±U»ª¯ ¬Ao¢½j ³Ÿ kwn»« ¬BT{±¢M »½BµAk� B½C9PSY16å.796

2åtBveA k®¯p»« ”oe Bª{ ²nBMnj B½ k®®Ÿ»« ²B¢¯ Bª{ ³M ¨jo« »T›° B½C3INT61å.794

?k¼®Ÿ»«»TeAnB¯

21BµnBŸ º°n j±i tA±e ¬joŸ �ª] nj »®�½ ?k½A³T{Ak¯tA±e qŸoªU B½C2O-C55å.793

?k½A³T{Aj¥�z«

22?k®Ÿ»ª¯ nBŸ ¬BUq’« k¼®Ÿ tBveA ³Ÿ SwA ²jBT—A ˜B–UA B½C2O-C51å.791

23Sv¼¯ ¬BUj±i ¤B« k¼®Ÿ tBveA ³Ÿ SwA ²k{ jnA° ¬BT®µl ³M ºnB�—A B½C9PSY62å.79å

?k¯A³T{Am£¬BT®µl nj An B´¯C ¬Ao¢½j ³�¦M

24Bª{ ²nBMnj B½ k¯nAj oŠ¯ o½p An Bª{ ¬Ao¢½j ³Ÿ k½A³T{Aj An tBveA −½A B½C8PAR43å.789

?k®¯p»« ”oe

25?k½A²joŸ»Tvw ° •�ƒ tBveA j±i ¬kM ºB´Tªv› pA »‚�M nj B½C1SOM56å.788
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3 ¤°kÇ] nj ¬C (»—BƒA ºBµ²jB« °) ³¯B£ ³Ô̄ jB�MA ° SCL-90-R BM SCL-25 ¬B¼« »¢TvLªµ

°j −½A »¢TvLªµ K½Aoƒ ·®«Aj /SwA å.95 tB¼š« °j −½A ¬B¼« »¢TvLªµ /SwA ²k{ ³ÄAnA

tB¼šÇÇÇÇÇÇÇÇ«

»®�ÇÇ½ 8 ¶nBªÇÇ{ tB¼šÇÇ« BÇÇM (å.8å) »¢TvLªÇÇµ −½oTªÇÇŸ /k{BM»ÇÇ« å.95 BÇÇÇU å.8å pA

å.87 S«±~i »®�½ 6 ²nBª{ tB¼š« BM SCL-25 »¢TvLªµ /SwA k¼½±¯AnBQ ºpn°³z½k¯A tB¼š« BM

K½AoÇƒ ³ªÇµ /Sv¼Ç¯ SCL-25 ¨oÇ— nj tB¼šÇ« −½A ºBµ²jB« pA ¨Ak�`¼µ ³Ÿ »§Be nj SwA

SCL-90-R »—BÇÇÇÇƒA ºBµ²jBÇÇÇÇ« ° ³¯BÇÇÇÇ£ ³ÇÇÇÇÔ̄ jB�ÇÇÇÇMA BÇÇÇÇM SCL-25 ¤°k]»¢TvLªÇÇÇÇÇÇÇµ

/k®Tvµ p<å.åå1 c†w nj

/¬C ºB´wB¼š« ²joi ° SCL-90-R BM SCL-25 »¢TvLªµ K½Aoƒ -3 ¤°k]

³¯±ª¯W¯Æ«oŸm«¥Ÿ

tB¼š«(n=4å1)(n=4åå)(N=8å1)

SCL-90-R

SOMå.94å.97å.95

O-Cå.92å.95å.94

INTå.91å.94å.93

DEPå.92å.93å.93

ANXå.89å.93å.91

HOSå.87å.88å.87

PHOBå.9åå.94å.92

PARå.77å.83å.8å

PSYå.83å.89å.85

ADIå.8åå.84å.81

#
SCL-90-Rå.97å.97å.97

/k®Tvµ nAj»®�« p<å.åå1 c†w nj ¤°k] −½A nj Znk®« K½Aoƒ ³¼¦Ÿ #

ºBµ»¯j±ÇÇ«pC ²oªÇÇ¯ oXÇÇŸ AkÇÇe ° nB¼�ÇÇÇÇ«”AodÇÇÇÇ¯A ,−¼¢¯B¼ÇÇÇÇ« q¼ÇÇÇÇ¯ 4 ¤°kÇÇÇÇ]

An ¬C »—BÇÇÇÇƒA ºBµ²jBÇÇÇÇ« ° ³¯BÇÇÇÇ£ ³ÇÇÇÇÔ̄ jB�ÇÇÇÇÇÇMA ° SCL-90-R ,SCL-25 nj ™¼šdÇÇÇÇÇÇÇÇU

/kµj»« ¬Bz¯
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B´¼¯j±«pC ²oª¯ oXŸ Ake ° nB¼�«”Aod¯A ,−¼¢¯B¼« -4 ¤°k]

SCL-25 ° ¬C ºB´wB¼š« ²joi ,SCL-90-R nj

³¯±ª¯W¯Æ«oŸm«¥Ÿ

tB¼š«−¼¢¯B¼«nB¼�«”Aod¯AoXŸ Ake−¼¢¯B¼«nB¼�«”Aod¯AoXŸ Ake−¼¢¯B¼«nB¼�«”Aod¯AoXŸ Ake

SOM22.6212.124721.6å11.794822.1611.9548

O-C18.469.5å3718.å59.433818.3å9.4638

INT16.å28.773315.298.613615.7å8.6936

DEP23.å614.134917.1214.26522å.6614.4652

ANX17.139.143317.å49.634å17.139.394å

HOS1å.å55.68211å.215.7å241å.165.6924

PHOB56.5231.8511455.å231.5512455.9231.68124

PAR1å.575.å3231å.305.34241å.465.1924

PSY16.748.913å17.791å.å44å17.319.5å4å

ADI11.875.8å2112.426.å22812.185.9228

SCL-90-R159111.4737614å.52116.5445415å.4å114.å6454

SCL-2546.8226.429944.4å25.611åå45.7326.å21åå

»½A°n ° nBLT�A

k½joÇ£ »wnoÇM »½BÇ«pCpBÇM K½AoÇƒ ° »¯°nj »¯Bvªµ ³LwBd« ™½o‡ pA SCL-25
29

nBLT�A

/SwA å.98 oŸmÇ« ³¯±ªÇ¯ nj ° å.97 W¯ÆÇ« ³¯±ª¯ nj ,SCL-25 »¯°nj »¯Bvªµ /(5 ¤°k])

k¼´{ ²B¢z¯Aj ¬B½±\z¯Aj pA ºo–¯ 312 ³«±ª¯ �½ nj ³Ÿ »½B«pCpBM ²±¼{ ³M nBLT�A K½Aoƒ

° å.77 W¯Æ« ³¯±ª¯ nj ,å.78 ³¯±ª¯ ¥Ÿ nj ,S—o£ ¨B\¯A ºA³T–µ 5 ³¦�B— ³M ° pA±µA ¬Aoªa

/(³¼´U Swj nj ³§Bš« ,»¯Aj±w ° ¬B½nB\¯) k{BM»« å.79 oŸm« ³¯±ª¯ nj

SCL-25 tB¼š« nBLT�A K½Aoƒ -5 ¤°k]

³¯±ª¯W¯Æ«oŸm«¥Ÿ

nBLT�AK½Aoƒ

»¯°nj »¯Bvªµ
å.97

##
å.98

##
å.97

##

(fBL¯°oŸ ºB–§C)

»½B«pCpBMå.77
#

å.79
#

å.78
#

#p =å.å1 ##p =å.åå1
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−Ç½A pA »Ç�½ nj /(�L®Ç« ¬Bªµ) S—o£ Rn±� SCL-25
3å

»½A°n »wnoM ºAoM q¼¯ »UB�§B†«

²BU±ÇŸ ¨oÇ— (1374 ,¬B½nB\Ç¯) ANQ »«±ªÇ� JAo†ÇƒA tB¼š« BM SCL-25 »¢TvLªµ ,RB�§B†«

,ºnB†� ,¬B½nB\¯) pA±µA
31

»½Ao£ ¤BªŸ tB¼š« ,(1972 �M ° �M) �M »£jov—A ³«B®zwoQ

»½±\z¯Aj ºBµ³¯±ª¯ nj (1377 ,¬AnB�ªµ ° »Yo«B¼Ÿ )
32

»Thwow tB¼š« ° (NBao½p ,o£np

/k½jo£ »wnoM

ºBµœ À« Rn±� ³M ° k®Tvµ »TiB®z¯A°n »TeAnB¯ [½An ºBµ³¯Bz¯ pA »£jov—A ° JAo†ƒA

nj ¥¼§j −¼ªµ ³M /k¯±{»« oµB‹ »¯A°n R¿ÀTiA pA ºnB¼vM nj ,¨E±U ºBµ³¯Bz¯ B½ ³~hz«

/k½jo£ ²jB–TwA ¬B¯C pA SCL-25 »½A°n »wnoM

JAo†ÇƒA tB¼š« BM SCL-25 »¢TvLªµ K½oƒ jjo£»« ²kµBz« 6 ¤°k] nj ³Ÿ n±†¯Bªµ

å.49 �M »£jov—A tB¼š« BM ° (oŸm« ³¯±ª¯ nj å.57 ° W¯Æ« ³¯±ª¯ nj å.75) å.69 »«±ª�

/k®Tvµ nAj»®�« p=å.å1 c†w nj ³Ÿ SwA (oŸm« ³¯±ª¯ nj å.47 ° W¯Æ« ³¯±ª¯ nj å.56)

#
»½Ao£¤BªŸ ° »Thwow ,»£jov—A ,»«±ª� JAo†ƒA ºB´wB¼š« BM SCL-25 »¢TvLªµ K½Aoƒ -6 ¤°k]

³¯±ª¯¥Ÿ¬B¯p¬Ajo«

tB¼š«

»«±ª� JAo†ƒAå.69å.75å.57

»£jov—Aå.49å.56å.47

»Thwow-å.56-å.61-å.52

»½Ao£¤BªŸå.66å.69å.63

/k®Tvµ nAj»®�« p = å.å1 c†w nj K½Aoƒ ³ªµ #

Bµn°BM pA »L¼ŸoU (1988) BwBM±Ÿ •½o�U ³M B®M ³ŸSwA»T¼~h{ºA²pBw»TiB®z¯A°n»Thwow

/SwA ²k{ ¥¼�zU
35

»½±]²pnBL« °
34

nB´« ,
33

k´�U ·–§Æ« ³w pA ³Ÿ SwA ¬B´] ° −Tz½±i ¶nBMnj

»TÇeAnBÇ¯ BÇM »Thwow ³Ÿ k¯jAj ¬Bz¯ (1374 ,»¯BMo› pA ¥š¯ ³M 1984) ¬AnB�ªµ ° S§A°j°n

¬Bz¯ q¼¯ (1374 ,»¯BMo› pA ¥š¯ ³M 1991) »¯B{BŸ ° joP{ /jnAj t±��« »¢TvLªµ »TiB®z¯A°n

»ƒo« »TiB®z¯A°n ©½À� ,Ap»£k¼®U …½Ao{ SdU oTz¼M »ThwowºAnAjovQ¬B¯A±]±¯³Ÿk¯jAj

ºAoM ,»wB®z¯A°n tB¼š« −½A ¬±T« nj B´{nAq£ ³¯±¢®½A ³M ³]±U BM /k®½Bª¯»« xnAq£ An ºoTªŸ

° k½jo£ Ao]A »½±\z¯Aj ·¯±ª¯ nj ¬B«qªµ »Thwow tB¼š«°tB¼š«−½A SCL-25 »½A°n»wnoM
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jnAj t±��ÇÇ« »¢TvLªÇÇµ »ThwoÇÇw BÇÇM q¼ÇÇ¯ SCL-25 tB¼šÇÇ« ³ÇÇŸ jAj ¬BÇÇÇÇz¯ [½BTÇÇÇÇ¯

oŸmÇ« ·¯±ªÇ¯ nj ° r = - å.56 ³¯±ªÇ¯ ¥ÇŸ nj ²kÇ«C SwkÇM »¢TvLªÇµ K½oƒ /(6¤°k])

/SwA r = - å.52

RB�§B†« /SwA »½Ao£ ¤BªŸ ¶pBw k½jo£ ³LwBd« SCL-25 BM ¬C »¢TvLªµ ³Ÿ ºo¢½j ¶pBw

ºBµnB¼�Ç« pA ºA³�±ª\Ç« −T{Aj BM ³Ÿ An »½Ao£ ¤BªŸ ºnBT—n º±¢§A (1991) S¦— ° S½±¼µ

°
36

nAk«j±Çi »Ç½Ao£ ¤BªŸ :k®¯Aj»« ³L®] ³w ºAnAj ,j±{»« •½o�U jo�¦ª� ºAoM ¿BM nB¼vM

/
38

nAk«³�«B] »½Ao£ ¤BªŸ °
37

nAk« o¢½j »½Ao£ ¤BªŸ

/jo¼Ç£ »«oÇM nj An ¥«BÇŸ −Tz½±Çi ³ÇM »MB¼TÇwj ºAoÇM joÇ— ºB´{ÀU nAk«j±i »½Ao£ ¤BªŸ

¥XÇ«) joÇ— oŠ¯ pA ©´« |Bh{A ºAoM ³¯B½Ao£ ¤BªŸ ºBµnB¼�« −T{Aj nAk« o¢½j »½Ao£¤BªŸ

¬Ao¢½j º±w pA »¦¼ªdU ³¯B½Ao£ ¤BªŸ ºBµnB¼�« ¥«B{ nAj³�«B] »½Ao£¤BªŸ ° SwA (¬Ak¯po—

nAoÇ› ³]±ÇU jn±« ²jnpC ¬A°n �Lw �½ ¬A±®� ³M Á±ª�« ºnBT—n º±¢§A −½A /SwA jo—oM

nj /(NBÇaoÇ½p ,oÇ£np ° ºnB†Ç� ,¬B½nB\¯ pA ¥š¯ ³M ,1979 ,
39
�½j ° S¦—) SwA ³T—o£

³T—o£ ¨B\¯A SCL-90-R pA ²jB–TwA BM ³Ÿ (»¦L› �L®« pA ¥š¯ ³M 1991 ,S¦— ° S½±¼µ) »zµ°sQ

K¼ÇwC ºB´~iBÇ{ pA »ÇioM BM nAk«³�«B] ° nAk«j±i »½Ao£ ¤BªŸ ³Ÿ k{ }hz« ,SwA

BM tB¼š« −½A »¢TvLªµ q¼¯ »½Ao£ ¤BªŸ BM SCL-25 »¢TvLªµ »wnoM /jnAj »¢TvLªµ »¯A°n

−Ç½A »¢TvLªÇµ j±{»Ç« ²kµBÇz« 6 ¤°k] nj ³Ÿ n±†¯Bªµ /j±ª¯ k¼ÄBU An »½Ao£ ¤BªŸ ²pBw

r = å.69 , r = å.62K¼UoU ³M oŸm« ³¯±ª¯ ° W¯Æ« ³¯±ª¯ ,³¯±ª¯ ¥Ÿ ºAoM »½Ao£ ¤BªŸ BM tB¼š«

/SwA r = å.63 °

ºo¼£ ³\¼T¯ ° WdM

»«±ª� »¯A°n K¼wC y\®w ºAoM SCL-90-R tB¼š« ²BU±Ÿ ¨o— SiBw yµ°sQ −½A ”kµ

»¦�A tB¼š« ¥«B� 9 oµ pA ³Ÿ k«C ¥�Be ºA²jB« 25 ¥«B� �½ ,»¦«B� ¥¼¦dU ¨B\¯A BM ° j±M

¬C pA ºA²jBÇ« _¼µ ³Ÿ S«±~i »®�½ 6 ²nBª{ ¥«B� q] ³M ,j±{»« ²k½j ¬C nj »½Bµ²jB«

° S«±~i ¥«B� ¬B¼« (å.87) »½¿BM »¢TvLªµ j±]° −½A BM /SwA ³T—o¢¯ nAo› ¥«B� −½A º°n

pA /SwA (SOM) ºpBw»¯Bªv] ¥«B� ³M ™¦�T« (²jB« 6) Bµ²jB« −½oTz¼M /j±{»« ²k½j SCL-25

pA /jnAj j±]° ²jB« 1 ¨AkŸ oµ q¼¯ »—BƒA ºBµ²jB« ° (k¼½±¯AnBQ ºpAjoQ³z½k¯A) ©Tzµ ¥«B�

nBL]A - tA±w° ,»½Ao£ ³Tvv£ ¬A°n ,tAoµ ,JAo†ƒA »®�½ ¥«A±� o½Bw pA ° ²jB« 2 »£jov—A ¥«B�
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pA ¥�Be [½BT¯ /SwA ³T—o£ nAo› n±Ÿm« ¥«A±� º°n ²jB« 3 ¨AkŸ oµ q¼¯ ºjo— −¼M S¼wBve °

9å Œ±ª\Ç« pA ²jB« 65 yµBŸ j±]° BM SCL-25 ³Ÿ jAj ¬Bz¯ »\®v¯A°n RB~hz« »wnoM

»¯Bvªµ ,tB¼š« ¬j±M ²BU±Ÿ /jnAj ¬C BM (å.95) »½¿BM nB¼vM »¢TvLªµ ,»¦�A tB¼š« ,²jB«

»ioM BM »¢TvLªµ oM »®TL« J±i »½A°n ° yhMS½Bƒn HTLv¯ nBLT�A K½Aoƒ ° J±i »¯°nj

nBª¼ÇM o¼Ç“ ºBµS¼�ª] nj yµ°sQ ºAoM KwB®« tB¼š« �½ An SCL-25 ,…LUo« ºBµ²pBw

/jpBw»«

¬Ao¢zµ°sQ »§° ,SwA nAjn±ioM »§±L› ¥MB› »\®v¯A°n RB~hz« pA tB¼š« −½A k®a oµ

nAo› jk\« »MB½pnA jn±« »UC ºB´zµ°sQ nj ¨o— −½A RB~hz« ³Ÿ k®®Ÿ»« jB´®z¼Q oƒBe

/k¯o¼£

È È È

BµS{AjjB½

1- Symptom Checklist-90-Revised 2- Self-report

3- Hopkins Symptom Checklist (HSCL) 4- Orthogonal symptom dimension

5- Factor 6- Somatization

7- Obsessive-compulsive 8 -Interpersonal sensitivity

9- Depression 10- Anxiety

11- Hostility 12- Phobic

13- Paranoid thinking 14- Psychoticism

15- Additional items 16- Variability

17- Unidimensional 18- General distress

19- Crisis Intervention Unit 20- Eigen value

21- General Psychopathology 22- Exploratory factor analysis

23- Suspiciousness 24- Principal components

25- Independent or 90 degree angle 26- Varimax

27- Kaiser-Meyer-Olkin of Sampling Adequacy

28- Barttlet Test of Sphericity 29-Reliability

30- Validity 31-Perfectionism

32- Hardiness 33- Commitment

34- Control 35- Challenge
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36- Self-oriented perfecionism 37- Other-oriented perfectionism

38- Socially-prescribed perfectionism 39- Dyck

�MB®«

ºj°n° ¬B½±\z¯Aj»¯A°n S«Àw S¼�ƒ° »wnoM /(1374) º°o¼Q k¼ªe ° ºo´§±M o–�] ;tBL� k¼w ,ºjq½ ºo›BM -

4 ²nBª{ ¤°A ¤Bw ,nBT—n ° ³z½k¯A ³«B®¦~— /¬Ao´U ²B¢z¯Aj 73 - 74 »¦¼~dU ¤Bw

³«B®¦~— /»T�®� �ªT\« �½ ¬B®ŸnBŸ »¯A°n S«Àw S¼�ƒ° »wnoM /(1378) jo–®«»¯B«p −¼z—A ° oLŸ Ak¼w ,²jAp¬B¼M -

4 ²nBª{ , n̈B´a ¤Bw ,nBT—n ° ³z½k¯A

/4 ° 3 ²nBªÇ{ ,3 ²n°j ,»TiB®Çz¯A°n ºB´zµ°sÇQ/S¼~hÇ{ ºj±Ç]° nBTiBÇw :»½°nShÇw /(1374)Bª¼ÇÇ¯,»¯BMoÇÇ› -

y\®Çw ºAoÇM »wB¼šÇ« »MB½nBLTÇ�A ° SiBw /(1377) k®«o®Çµ²jAp»MAo´« pB®´« ° ¬B½nB\¯ −ª´M ;nlC ,»Yo«B¼Ÿ -

/3 ²nBª{ ,¨°j ¤Bw /7 »wB®z¯A°n ³¦\« /»TiB®z¯A°n »Thwow

JAo†ÇƒA y\®w ºAoM »wB¼š« »MB½nBLT�A ° SiBw /(1374) ºk¯±�« ¨B®´M ° ºnB†� »¦�–w±½ ,−ª´M ,¬B½nB\¯ -

/97 - 112 }� ,16 ° 15 ºBµ²nBª{ ,¬BTv«p ° q¼ÄBQ ,©\®Q ¤Bw /Aoµq§A »¯Bv¯A ¨±¦� ³¦\« /»«±ª�

¬BTÇwA »¯kÇM S¼MoU ¬Ao¼Mj »¦’{ ºApnBz— ¥«A±� ºo¼£²pAk¯A nAqMA »MB½nBLT�A ° SiBw /(1378) −½°oQ ,yhMn±¯ -

¬Ao´U ,©¦�« S¼MoU ²B¢z¯Aj ,»¯kM S¼MoU nj S½o½k« ºAoTŸj ³§Bwn /¬C »¯A°n S{Ak´M BM ¬C ³†MAn ° ¬BTwp±i
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