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Abstract 

Teaching reading and writing as the key to entering the official education system of the 

country has doubled the importance of correct, creative and efficient education in the first 

grade. In the first grade of elementary school, the Persian lesson and the teaching of the 

alphabet, followed by learning the word and then sentence formation, in terms of teaching 

language skills and creating motivation and interest in learning other subjects for the 

educational system, have a central aspect. Students through language learning, in addition to 

combining and moving words, they are surrounded by an infinite number of concepts and 

ideas, thoughts, feelings and artistic images, logic and philosophy of language. For this 

reason, the design and implementation of an effective language learning program in the first 

elementary level requires special delicacy and accuracy. It is a teacher who can elevate the 

learning process by adopting various methods based on the cognitive structure of children and 

by using creative methods and changing the attitude in the way of teaching and correcting 

existing obstacles, In this research, which aims to facilitate the learning process and use the 

art of painting among 28 students of the first grade of the girls' primary school It was done, it 

was tried to create a positive change in students' perception and facilitate their learning 

process by using drawing in the process of learning alphabets. 
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 بزرعی اثزبخؾی آهَسػ ٌّز بز یبدگیزی حزٍف الفبب در داًؼ آهَساى پبیِ اٍل ابتذایی
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 چکیذُ

آٔٛصؽ خٛا٘ذٖ ٚ ٘ٛؿشٗ ثٝ فٙٛاٖ و٥ّذ ٚسٚد ثٝ ٘ؾبْ آٔٛصؽ سػ٣ٕ وـٛس، ا٥ٕٞز آٔٛصؽ كح٥ح،خلالب٘ٝ ٚوبسآٔذسادس دب٤ٝ اَٚ اثشذا٣٤ دٚ 
اص ٘ؾش آٔٛصؽ  ػذغ ػّٕٝ ػبص٢، ثٝ سجـ آٖ فشاٌشفشٗ وّٕٝ ٚ ٚ دسع فبسػ٣ ٚآٔٛصؽ حشٚف اِفجب وشدٜ اػز. دس دب٤ٝ اَٚ اثشذا٣٤،چٙذاٖ 

 دا٘ؾ آٔٛصاٖ اص عش٤ك صثبٖ آٔٛص٢، ٟٔبسسٟب٢ صثب٣٘ ٚ ا٤ؼبد ا٥ٍ٘ضٜ ٚ فلالٝ ثٝ فشا٥ٌش٢ ػب٤ش دسٚع ثشا٢ ٘ؾبْ آٔٛصؿ٣، ػٙجٝ ٔحٛس٢ داسد.
ثش ا٘جٜٛ ث٣ وشا٣٘ اص ٔفب٥ٞٓ ٚ سلٛسار،ا٘ذ٤ـٝ ٞب،احؼبع ٞب ٚ سلب٤ٚش ٞٙش٢ ،ٔٙغك ٚ فّؼفٝ صثبٖ  ٚ ػبثؼب٣٤ وّٕبر،فلاٜٚ ثش سشو٥ت 

احبعٝ ٣ٔ ٤بثٙذ. ثٝ ٥ٕٞٗ د٥ُِ عشاح٣ ٚ اػشا٢ ٤ه ثش٘بٔٝ ٔؤطش صثبٖ آٔٛص٢ دس دب٤ٝ اَٚ اثشذا٣٤ ٔؼشّضْ افٕبَ ؽشافز ٚ دلز خبك٣ اػز. 
خبر ؿ٥ٜٛ ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ٔجش٣ٙ ثش ػبخشبس ؿٙبخش٣ وٛدوبٖ، فشا٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢ سا سقب٣ِ ثخـذ ٚ ثباػشفبدٜ اص ٔقّٓ اػز وٝ ٣ٔ سٛا٘ذ ثب اس

دس ساٜ افضا٤ؾ ٥ٔضاٖ ٤بد٥ٌش٢ ٚثٝ وٕبَ سػب٘ذٖ ؿخل٥ز  ٢ سذس٤غ ٚ اكلاح ٔٛا٘ـ ٔٛػٛد،سٚؿٟب٢ خلاق ٚوبس آٔذٚ سغ٥٥ش ٍ٘شؽ دس ؿ٥ٜٛ
آ٤ٙذٜ ا٢ ٔغٕئٗ ٚ ا٥ٔذٚاس سا ثٝ آ٘بٖ ٤ٛ٘ذ دٞذ.دس ا٤ٗ الذاْ دظ٣ٞٚ وٝ  ٥٘ش٢ٚ خّّبق دا٘ؾ آٔٛصاٖ، ٌبْ ثشداؿشٝ ٚ ثب اػشفبدٜ اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ،

٘فش اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ دب٤ٝ اَٚ دثؼشبٖ دخششا٘ٝ ا٘ؼبْ ؿذ، ػق٣ ؿذ  28ثب ٞذف سؼ٥ُٟ فشا٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢ ٚثب ثٟشٜ ٥ٌش٢ اص ٞٙش ٘مبؿ٣ دس ث٥ٗ 
 حشٚف اِفجب دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ سغ٥٥ش ٔظجز ٚچـ٥ٍٕش٢ ا٤ؼبد ؿذٜ ٚفشا٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢ آ٘بٖ سؼ٥ُٟ ٤بثذ. وٝ ثب اػشفبدٜ اص ٘مبؿ٣ دس سٚ٘ذ ٤بد٥ٌش٢

 
 

 حشٚف اِفجب، ٘مبؿ٣، دا٘ؾ آٔٛص ٍاصگبى کلیذی:

 

 ٔحفٛػ اػز. فلّٙبٔٝ س٤ٚىشد٢ ٘ٛ ثش آٔٛصؽ وٛدوبٖسٕب٣ٔ حمٛق ٘ـش ثشا٢ 

 

فصلنامه . بخشی آموزش هنر بر یادگیری حروف الفبا در دانش آموزان پایه اول ابتذاییبررسی اثر( 2041) ز، رضوانیشیوه استناد به این مقاله: 
 .262-282(: 1)5، رویکردی نو بر آموزش کودکان

 

 هقذهِ 

ثٝ د٥٘بػز ٚ دسٞب٢ ص٤بد٢ سا ا٘ؼبٖ  و٥ّذ ٚسٚد خٛا٘ذٖ ٚ٘ٛؿشٗ 
. دس ا٤ٗ وٙذ ثٝ ػٕز دا٘ؾ ٚ دسن ص٘ذ٣ٌ ثٝ س٢ٚ ا٘ؼبٖ ثبص ٣ٔ

ب ٚسٚد ثٝ ٔذسػٝ ٚفشاٌشفشٗ حشٚف اِفجب، دٙؼشٜ وٛدن ث ٥ٔبٖ

ثٝ ا٤ٗ  ٚ ٞب٢ ٚسٚد ثٝ د٥٘ب سا ٤ى٣ دغ اص د٤ٍش٢ ٣ٔ ٌـب٤ذ
٘ٛؿشٗ  ٚ خٛا٘ذٖ ٚ ٍ٘بسٚ د٥چ٥ذٜ دب ٣ٔ ٌزاسد د٥٘ب٢ دش اص ٘مؾ ٚ

ا٤ٗ ٔؼئّٝ، ا٥ٕٞز چ٣ٍٍ٘ٛ  ٚ وٙذ. ٣ٔ آغبص سػ٣ٕ سا ثٝ عٛس
 ٚ اػبع وٝ شاآٔٛصؽ دس دٚساٖ اثشذا٣٤ سا كذ چٙذاٖ ٣ٔ وٙذ. چ
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 ث٥ٙبٖ دسا٤ٗ دٚسٜ فشد اػشٕبف٣ ٚ فىش٢ ؿخل٥ز ٢ ؿبِٛدٜ
 دٚساٖ سش٤ٗ اػبػ٣ ٚ سش٤ٗ حؼبع ٟٕٔشش٤ٗ، ٚ ؿٛد ٣ٔ ٟ٘بدٜ

ثٙبثشا٤ٗ دا٘ؾ آٔٛصثٝ خلٛف  آٔٛصؽ فشد ٔحؼٛة ٣ٔ ؿٛد.
ٞب٢ خبف  ٤ٚظ٣ٌ ٚ خلٛك٥بر ثٝ سٛػٝ دس دب٤ٝ اَٚ، ثب

 ٚ دسع ثٝ ؿ٥ٜٛ ٞب٢ ٔٙحلش ثٝ فشد٢ سا٣ٔ عّجذ سب خٛدؽ،
 دبػخ٣ وٙؼىبٚا٘ٝ اؽ ػٛالار ثٝ ؿذٜ ٚ ٔٙذ فلالٝ سحل٥ُ
 اؽ ؿىٛفب ٌشدد ٚ ثبِمٜٛ اػشقذادٞب٢ ٚ دادٜ ؿٛد ٔغّٛة

ا٤ٙؼبػز وٝ ٘مؾ ٔقّٓ ثٝ فٙٛاٖ ٔقٕبسسفىش  وٛدن ، ث٥ؾ اص 
 دس ثب٤ذ ، ٔقّٓ ٤ه ِزا ٞش وغ د٤ٍش٢ ػّٜٛ ٕ٘ب٣٤ ٣ٔ وٙذ.

 سب ثبؿذ ٚالف وبٔلاً وٛدوبٖ خلٛك٥بر ثٝ ٘خؼز ٢ دسػٝ
 سا ٔغبِت ٚ سٙؾ٥ٓ سا خٛد سذس٤غ ٞب٢ سٚؽ آٖ اػبع ثش ثشٛا٘ذ

  وٙذ سف٥ٟٓ وٛدوبٖ ثشا٢ سشث٥ز ٚ سق٥ّٓ و٣ّ اٞذاف ثٝ سٛػٝ ثب
ثب اسخبر ؿ٥ٜٛ ٞب٢ خلالب٘ٝ ٚٔٙغجك ثش ػبخشبس ؿٙبخش٣ وٛدن،  ٚ
سا ثٝ ػش ٔٙضَ ٔملٛد ثشػب٘ذ.٤ٚى٣ اص  ٔمِٛٝ ٞب٣٤ وٝ ٣ٔ  اٚ

ثشآٖ، ا٤ٗ ساٜ سا ٕٞٛاسسش ػبصد ٚفشا٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢ سٛا٘ذ ثب سٕشوض 
 دا٘ؾ آٔٛص سا سؼ٥ُٟ ثخـذ اػشفبدٜ اص ٞٙش ٣ٔ ثبؿذ. 

٘مبؿ٣ ٤ى٣ اص ساٜ ٞب٢ ثشلشاس٢ اسسجبط ثب د٥٘ب٢ ص٤جب٢ دا٘ؾ 
آٔٛصاٖ اػز ٚاص ا٤ٗ عش٤ك، ٣ٔ سٛاٖ ثٝ چ٣ٍٍ٘ٛ حبلار دس٣٘ٚ، 

آٌبٜ ؿذٚ خٛاػشٝ ٞب، ا٥ٍ٘ضٜ ٞب فلا٤ك ٥٘ٚبصٞب٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ  
 سؼ٥ُٟ فشا٤ٙذ ثٝ ؿى٣ّ كح٥ح ثٝ د٥٘ب٢  آٖ ٞبساٜ ٤بفز ٚ ثبفض

 ٚػٛد، اثشاص ٟٔبسسٟب٢ اػشٕبف٣، ٟٔبسسٟب٢ آٔٛصؽ ٚ ٤بد٥ٌش٢
 ٥٘ض ٚ ٘مؾ ا٤فب٢ اضغشاة، ٚ اػششع وبٞؾ ٘فغ، ثٝ افشٕبد

 ضٕٗ .ؿذ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ادسان ٚ ؿٙبخز لذسر افضا٤ؾ

 ٣٤ چٖٛ سفىش، سٟب ٟٔبس ٞٙش٢ سشث٥ز س٤ٚىشد ثب فقب٥ِز  ٞٙش٢

 سم٤ٛز ث٥ـشش ٚخلال٥ز دلز ، ٘ؾٓ ٕٞىبس٢، ٔـبسوز، سقبُٔ،

 سا ٞٙش٢ اطش س٥ِٛذ ٚ سفىش ، ادسان احؼبع، اص ٚفشا٤ٙذ٢ ؿٛ٘ذ ٣ٔ

 ٚ ػب٘جٝ سؿذٕٞٝ ثٝ وٝ ٣ٔ آٚسد فشاٞٓ ثشا٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ

 سأط٥ش آٔٛصاٖ حٛاع دا٘ؾ سٛػقٝ دس ٚ ا٘ؼبٔذ ٣ٔ آٟ٘ب ٔشقبدَ

 ثب ؿٙبخز ٚ دسن لذسر افضا٤ؾ ثش ٕچ٥ٙٗ فلاٜٚٞ داسد. ص٤بد٢
 ا٘قغبف ِحبػ ثٝ سٛا٘ذ ٣ٔ ٞٙش دا٘ؾ آٔٛصاٖ، دس ٘مبؿ٣ وٕه
 دسػ٣ ٞب٢ ثش٘بٔٝ دس ؿٙبخش٣ ص٤جب٣٤ حغ ثٛدٖ داسا ٚ دز٤ش٢

 دس سا آٟ٘ب ٤بد٥ٌش٢ ٚ وشدٜ ا٤ؼبد دز٤ش٢ ا٘قغبف دا٘ؾ آٔٛصاٖ
 .دٞذ افضا٤ؾ ٔحبػجٝ ٚ ٘ٛؿشٗ خٛا٘ذٖ، چٖٛ ٟٔبسسٟب٣٤

ثشا٤ٗ اػبع ثبسٛػٝ ثٝ ا٥ٕٞز آٔٛصؽ حشٚف اِفجب، ضشٚس٢ 
اػز وٝ ثٝ ؿ٥ٜٛ ٞب ٚسٚؿٟب٢ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ وٝ ٤بد٥ٌش٢ ا٤ٗ حشٚف 
سا آػب٘شش ٣ٔ ػبصد ثٝ كٛسر ػذ٢ سش ا٘ذ٤ـ٥ذٜ ؿٛد ِزا دس ا٤ٗ 
الذاْ دظ٣ٞٚ ثب فٙب٤ز ثٝ ػب٤ٍبٜ ٞٙش دس آٔٛصؽ، ػق٣ ؿذ ثب 

ػش٣ ، اػشفبدٜ اص ثٟشٜ ٥ٌش٢ اص ؿ٥ٜٛ ٞب٢ ٔشقذد٢ ٔظُ  وبسد
خ٥ٕش ٔؼؼٕٝ ػبص٢، ٘مبؿ٣ ٚ...، فشا٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢ سا ثشا٢ دا٘ؾ 

 آٔٛصاٖ آػب٘شش ٕ٘ٛد. 
 

 بیبى هغئلِ
د٥٘بٞب٢ ولاع دسع ٚ ٔذسػٝ ٣ٔ سٛا٘ٙذ ٘ش٥ؼٝ ٢ سحم٥ك ٞب٢ 
وشبث٣ سا ثٝ ص٘ذ٣ٌ سٚصٔشٜ ٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ ٥٘ض ثٝ ص٘ذ٣ٌ آ٤ٙذٜ 

٤ٛٞز ثٟشش ثٛدٖ ٚ ٢ آ٘بٖ سثظ دادٜ ٚ ؿبِٛدٜ ٢  ؿخل٥ز ٚ 
ثٟشش ص٤ؼشٗ آٖ ٞب سا د٣ ثش٤ض٘ذٚا٤ٗ ٔقّٓ اػز وٝ ٣ٔ سٛا٘ذ 

 سٔض چ٥ٙٗ ؿشا٤غ٣ سا ثشا٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ فشاٞٓ ػبصد.ا٥ِٚٗ
 ٘ؾش اص وٛدوبٖ ؿٙبػب٣٤ اثشذا٣٤، اَٚ ٢ دب٤ٝ دس ٔقّٕبٖ ٔٛفم٥ز
 ٞب٢ سفبٚر ثٝ ثشدٖ د٣ ٚ خب٘ٛاد٣ٌ ٚ سٚا٣٘ ر٣ٙٞ، ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌ
 وٛدن، ؿٙبػب٣٤ ٢ ٔؼئّٝ اص ثقذ اػز. آ٘بٖ ث٥ٗ دس فشد٢

 ٔح٥ظ ٚ ولاع وشدٖ سجذ٤ُ دب٤ٝ، ا٤ٗ دس ا٥ٕٞز حبئض ٔٛضٛؿ
آٔٛصاٖ ٚد٥ٛ٘ذ دادٖ  دا٘ؾ دؼٙذ ٔٛسد ٚ ؿبد ٔح٥غ٣ ثٝ آٔٛصؿ٣

 وٝ وٛدوب٣٘ ص٤شا. اػز دسع ثب ٤ٚظ٥ٌٟب٢ خبف دٚساٖ وٛدو٣ 
 ٟ٘بدٜ ػٕق٣ ٔح٥ظ ٤ه ثٝ دب ٚ ؿذٜ ػذا خب٘ٛادٜ ٔح٥ظ اص سبصٜ

 اص حبكُ اضغشاثٟب٢ ٚ سٚا٣٘ فـبسٞب٢ دػشخٛؽ ٕٞٛاسٜ ذ،ا٘
 فقب٥ِشٟب٢ سٚا٣٘، فـبسٞب٢ ٚ ا٤ٗ اضغشاة ٚ ٞؼشٙذ ػذا٣٤ ا٤ٗ

 اٌش ثٙبثشا٤ٗ،. دٞذ ٣ٔ وبٞؾ سا ٞب ثچٝ ٤بد٥ٌش٢ لذسر ٚ ر٣ٙٞ
 ِزر ٞب٢ ؿبد٢ ثب سٛاْ ٚ ٔغّٛة ٚ خٛؿب٤ٙذ ٔح٥غ٣ ثشٛاٖ
 آسأؾ آٔذٖ ثٛػٛد ثبفض ، آٚسد سا ثشا٢ وٛدن فشاٞٓ ثخؾ
 افضا٤ؾ ٚ ٤بد٥ٌش٢ سٛاٖ ثشدٖ ثبلا ٚ خبعش ا٘جؼبط سٚا٣٘،

 ولاع، ثٝ ٘ؼجز خٛؿب٤ٙذ احؼبػبر اٚ اص ٚ  ٢ٚ ؿذٜ  ػبصٌبس٢
ٚا٤ٗ ٔؼئّٝ ساٜ  ٚ ثشخٛسداس خٛاٞذ ؿذ ٔقّٓ ٚ ٔذسػٝ ٔح٥ظ

 فشاٞٓ ٣ٔ ػبصد. اٚ سا  دٟٙبٖ اػشقذادٞب٢ ساثشا٢ ؿىٛفب٣٤
فلاٜٚ ثش سشو٥ت ٚ ػبثؼب٣٤  ،دا٘ؾ آٔٛصاٖ اص عش٤ك صثبٖ آٔٛص٢

 ثش ا٘جٜٛ ث٣ وشا٣٘ اص ٔفب٥ٞٓ ٚ سلٛسار،ا٘ذ٤ـٝ ٞب، وّٕبر،
ٔٙغك ٚ فّؼفٝ صثبٖ احبعٝ ٣ٔ  ،احؼبع ٞب ٚ سلب٤ٚش ٞٙش٢

دسع فبسػ٣ اص ٘ؾش آٔٛصؽ ٟٔبسسٟب٢  ،دس دب٤ٝ اَٚ اثشذا٣٤ .٤بثٙذ
صثب٣٘ ٚ ا٤ؼبد ا٥ٍ٘ضٜ ٚ فلالٝ ثٝ فشا٥ٌش٢ ػب٤ش دسٚع ثشا٢ ٘ؾبْ 

اص ػ٢ٛ د٤ٍش آٔٛصؽ خٛا٘ذٖ ٚ  د.ػٙجٝ ٔحٛس٢ داس ،صؿ٣آٔٛ
٘ٛؿشٗ ثٝ فٙٛاٖ و٥ّذ ٚسٚد ثٝ ٘ؾبْ آٔٛصؽ سػ٣ٕ وـٛس، 

سا ثشا٢ « فبسػ٣ خٛا٘ذاس٢ ٚ٘ٛؿشبس٢ »ا٥ٕٞز وشبثٟب٢ دسػ٣ 
ثٝ ٥ٕٞٗ د٥ُِ عشاح٣  .[1]دب٤ٝ اَٚ اثشذا٣٤ دٚ چٙذاٖ وشدٜ اػز

اثشذا٣٤  ٚ اػشا٢ ٤ه ثش٘بٔٝ ٔؤطش صثبٖ آٔٛص٢ دس دب٤ٝ اَٚ
ٔؼشّضْ افٕبَ ؽشافز ٚ دلز خبك٣ اػز ٚ ٣ٔ سٛاٖ ثب اػشفبدٜ 
اص فشا٤ٙذ اسصؿ٥بث٣ ٚ اػشفبدٜ اص ٘ؾشار ٔقّٕبٖ ٔؼش٢ سب حذ 

 ص٤بد٢ اص ا٤ٗ أش اع٥ٕٙبٖ حبكُ وشد.
 ٞب٢ فقب٥ِز وٛدوبٖ، ١ٕٞ وٝ ٌفز سٛاٖ ٣ٔ ػشأر ثٝ اصعشف٣
 ٍٞٙبْ ٚ ٞب ٌٛ٘ٝ فقب٥ِز ا٤ٗ دس آٟ٘ب. داس٘ذ  دٚػز سا ٞٙش٢
 د٥شٚص٢ ٚ ؿىؼز ، ػبخشٗ ٚ عشاح٣ ف٣ّٕ، وبسٞب٢ دادٖ ا٘ؼبْ

 ٚ خلال٥ز ثشٚص ثشا٢ ا٢ ص٥ٔٙٝ سشس٥ت، ا٤ٗ ثٝ. سؼشثٝ ٣ٔ وٙٙذ سا
 ٞٙش٢ ٞب٢ فقب٥ِز دادٖ . ا٘ؼبْ ٣ٔ ؿٛد فشاٞٓ آٟ٘ب احؼبػبر

حٛاػـبٖ  وٙٙذ، ا٘ذ٤ـٝ ٚ سخ٥ُ آصادا٘ٝ وٛدوبٖ وٝ فضبئ٣ دس
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 ٤بثذ، دشٚسؽ سفىشؿبٖ ٚ ٞٛؽ ش١ٟ٘ف ٞب٢ ؽشف٥ز ؿٛد، سم٤ٛز
 ٞب٤ـبٖ خلال٥ز ٚ اػشقذاد ٚ سٛػقٝ ٤بثذ احؼبػبسـبٖ ٚ فٛاعف
 .[2]ؿٛد ٔٙؼش٣ٔ آ٘بٖ ٞٙش٢ سشث٥ز ثٝ ٌشدد ؿىٛفب

 اص .ثٙبثشا٤ٗ اػز ٚث٥بٖ فىش اسسجبط ٚػ٥ّٝ ٞٙش٢ فقب٥ِشٟب٢   
 سا آٖ ٚ وشد ثشلشاس د٤ٍشاٖ ثب ٔؤطش٢ اسسجبط ٥ٔشٛاٖ آٖ عش٤ك
 أش ا٤ٗ. ثشد وبس ثٝ افشاد اػشٕبف٣ ٚ فبعف٣ فملا٣٘،سشث٥ز  ثشا٢

 فشد٢ ٚسؼبسة احؼبػبر افىبس، سٕب٤لار، ثشٚص ٔٛػت
 دشٚسؽ سا ؿخل٥ز ٞٙش٢، خلال٥ز فشا٤ٙذ دس ٥ٍٔشدد.ٞٙش

 ٚػ٥ّٝ ٞٙش ص٤شا ٥ٔىٙذ؛ ٣ٕ٘ آ٤ذ،ث٥بٖ صثبٖ ثٝ وٝ سا آ٘چٝ ٚ ٥ٔذٞذ
ػبر احؼب صثبٖ ك٥ٕٕب٘ٝ سش٤ٗ فٙٛاٖ ثٝ ٚ اػز خ٤ٛـشٗ ث٥بٖ

 سػبسش٤ٗ ٚ خبِلشش٤ٗ اك٥ّشش٤ٗ، ٞٙش، صثبٖ. ٥ٔـٛد ٔحؼٛة
 ػ٢ٛ ثٝ سا ػبٔقٝ افشاد آٖ ٥ٔشٛاٖ وٕه ثٝ وٝ صثبٟ٘بػز
 .[3]داد. ػٛق سقب٣ِ ٚ د٥ـشفز

 ٚ ٤ٚظ٥ٌٟب ثب ف٥ٕك اسسجبط ٚ وٛدن صثبٖ ثب سٙبػت ِحبػ ثٝ ٞٙش
 داؿشٝ ف٥ٕم٣ س٢ٚ ٢ٚ سشث٥ش٣ سأط٥ش ٢ٚ ٥ٔشٛا٘ذ دس٣٘ٚ سٕب٤لار

 ٞٙشدس. ػبصد ٔٛاػٝ ثبسص سح٣ِٛ ثب سا ؿخل٥ز اٚ ٚ ثبؿذ
 ؿٙبخشٟب، آسٔبٟ٘ب، ثٝ خٛد ػّٜٛ ٞب٢ اك٥ّشش٤ٗ ٚ دب٤ذاسسش٤ٗ

 ا٘ؼبٖ وٝ داسد ٘ؾش ث٥ٙبد٢ ٚ طسف ٚاسصؿٟب٢ احؼبػبر ٟٔبسسٟب،
 ٚ ػغح٣ ٚؿٙبخشٟب٢ آ٣٘ اِشزارٞب٢ ػغح اص آٖ ثش سى٥ٝ ثب

 وٝ ٢ٚ ك٥ُا ٚ ٚالق٣ سحَٛ س٥ٞذٜ، اسصؿٟب، ؿجٝ ثٙذ دس اػبسر
 أىب٘ذز٤ش سا اسصؿٟبػز ثٝ آٌبٞب٘ٝ ٚ آصادا٘ٝ وشدٖ ٘ش٥ؼٝ  س٢ٚ

 سا ٔح٥ظ سحش٤ه ٚ سا سخ٥ُ ٔشحذ، سا احؼبع ٚ فمُ ٞٙش. ػبصد
 .[4]٣ٔ وٙذ دٌشٌٖٛ

حم٥مز ٘مـ٣ دس ثب ا٤ٗ وٝ ٞٙش ٥ٕٞـٝ ػٙجٝ سفش٤ح ػب٘ج٣ داؿشٝ،
و٥ّذ٢ دس ٤بد٥ٌش٢ ٚ د٥ـشفز وٛدوبٖ داسد. ٘مبؿ٣ وـ٥ذٖ 

ٞب، د٥ـشفز  ٛدوبٖ ثبفض ثبلا سفشٗ افشٕبد ثٝ ٘فغ دس آٖػبدٜ و
ٞب٢ ؽش٤ف حشوش٣، ٤بد٥ٌش٢ خٛا٘ذٖ ٚ سم٤ٛز لذسر  ٟٔبسر

 ؿٛد. سح٥ّّـبٖ ٣ٔ
ثٙبثشا٤ٗ ثب سٛػٝ ثٝ ا٥ٕٞز ٞٙش دس سؿذ ٚؿىٛفب٣٤ اػشقذاد ٞب٢ 

دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس دب٤ٝ اَٚ ٕٚٞچ٥ٙٗ اص آ٘ؼب٤ىٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ 
لل٣ ثب خٛا٘ذٖ ٚ٘ٛؿشٗ آؿٙب ؿٛ٘ذ ٚ ثبس ثٝ عٛس سخ ثشا٢ ا٥ِٚٗ

٥ٌشد  ٢ ػٛاد خٛا٘ذاس٢ ٚ٘ٛؿشبس٢ آٟ٘ب دسا٤ٗ ٔمغـ ؿىُ ٣ٔ دب٤ٝ
دس ا٤ٗ الذاْ دظ٣ٞٚ ػق٣ ؿذوٝ ثب ثٟشٜ ٥ٌش٢ اص ٞٙش ثٝ آٔٛصؽ 
حشٚف اِفجب دشداخشٝ ؿٛدسب ا٤ٗ آٔٛصؽ دس رٞٗ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ 

ا٘ذٖ خٛث٣ ٟ٘بد٤ٙٝ ؿٛد ٚٔٙؼش ثٝ ٔٛفم٥ز آ٘بٖ دس ص٥ٔٙٝ ٢ خٛ
 ٚ٘ٛؿشٗ  ٌشدد.

ثب سٛػٝ ثٝ ٔٛاسد روش ؿذٜ ،ثٝ عٛس و٣ّ ا٥ٕٞز ٚضشٚسر ا٤ٗ  
 الذاْ دظ٣ٞٚ  ثٝ ؿشح ر٤ُ ٣ٔ ثبؿذ:

ثشد سأط٥ش  ا٢ وٝ ٔقّٓ دس سذس٤غ ثٝ وبس ٣ٔ اص آ٘ؼب٣٤ وٝ ؿ٥ٜٛ
ص٤بد٢ دس ٟ٘بد٤ٙٝ ؿذٖ ٤بد٥ٌش٢ آ٘بٖ داسدٚ ٔؼئّٝ ٢ سذس٤غ 

حبئض ا٥ٕٞز ٣ٔ  فبسػ٣  ثخلٛف دس دب٤ٝ اَٚ دثؼشبٖ ثؼ٥بس

ثٙبثشا٤ٗ  ٤ى٣ اص ضشٚسر ٞب٢ لاصْ ثشا٢ ا٘ؼبْ دظٚٞؾ ثبؿذ 
حبضش س٥ِٛذ دا٘ؾ ف٣ّٕ دس  ا٤ٗ خلٛف  ٣ٔ ثبؿذ .ثٙبثشا٤ٗ 
٘شب٤غ حبكُ اص ا٤ٗ  الذاْ  دظ٣ٞٚ ٣ٔ سٛا٘ذ كشف ٘ؾش اص د٥ؾ 
ث٣ٙ٥ ٞب٢ خبف، ٔشصٞب٢ دا٘ؾ و٣٘ٛٙ سا دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ سب 

وٝ ثبفض فذْ ٔٛفم٥ز دس ٔٛا٘ق٣ سا حذٚد٢ ٌؼششؽ دٞذ ٚ
ؿٛد، سا ؿٙبػب٣٤ وشدٜ ٚ ساٜ سا ثشا٢ داؿشٗ  سذس٤غ ٔقّٕبٖ  ٣ٔ

 سذس٤ؼ٣ اطش ثخؾ ٕٞٛاس ػبصد.
ا٤ٗ الذاْ دظ٣ٞٚ ثٝ دظٚٞـٍشاٖ ٚٔقّٕبٖ ٔخشّف ا٤ذٜ ٞب 
ٚٔٛضٛفبس٣ سا ثشا٢ ثؼظ دا٘ؾ ٔٛػٛد دسثبسٜ چ٣ٍٍ٘ٛ سذس٤غ 

 فبسػ٣ دب٤ٝ اَٚ اثشذا٣٤ ٔقشف٣ خٛاٞذ ٕ٘ٛد .
ٔٙؼش ثٝ ٥ٙٗ ثٟشٜ ٥ٌش٢ ٔقّٕبٖ اص ٘شب٤غ الذاْ دظ٣ٞٚ ٞب ٕٞچ

دشٚسؽ ٔقّٕب٣٘ وبسآٔذ ٚسٛإ٘ٙذ ٚ دس ٟ٘ب٤ز اسسمب ػغح و٥ف٣ 
 آٔٛصؽ ٣ٔ ؿٛد.

ثٙبثشا٤ٗ ثب سٛػٝ ثٝ ٔٛاسد ٔزوٛس ضشٚسر ا٘ؼبْ  ا٤ٗ  الذاْ 
 دظ٣ٞٚ ثٝ ؿشح ص٤ش ٣ٔ ثبؿذ:

وٕه ثٝ ٔقّٕبٖ  آٔٛصؽ ٚ دشٚسؽ دس ساػشب٢  ؿٙبخز ٚ  -
٘شخبة ؿ٥ٜٛ  ٢ ث٥ٟٙٝ ٢ سذس٤غ ٔشٙبػت ثب فشًٞٙ، ؿشا٤ظ ٚ ا

 الشضبئبر ٔح٥غ٣ ٚ ٔٛلق٥ز ولاع دسع خٛد.
افضا٤ؾ ػغح  ٤بد٥ٌش٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ثش ٔٛطش فٛأُ ٣٤ؿٙبػب- 

 ٚسلاؽ دس ػٟز افضا٤ؾ آٖ.
اسائٝ د٥ـٟٙبداس٣ دس ساػشب٢ اػشا٢ سذس٤غ فبسػ٣ دب٤ٝ اَٚ  -

 دثؼشبٖ
فبس٣ ثشا٢ ثؼظ دا٘ؾ ٔٛػٛد دس ٔقشف٣ ا٤ذٜ ٞب ٚ ٔٛضٛ -

سذس٤غ اطش ثخؾ  فبسػ٣  دب٤ٝ اَٚ دثؼشبٖ ثب ثٟشٜ ٥ٌش٢ اص  
 ٞٙش
 

 هؾخص کزدى هَضَع -1

ثشا٢ ا٘ؼبْ الذاْ دظ٣ٞٚ دس ػّؼٝ ا٢ وٝ دس ٔذسػٝ احؼبٖ 
سـى٥ُ ؿذ ؿشوز وشد٤ٓ ػش وبس خب٘ٓ ٔشػبٖ حؼ٥ٗ ػقفش دٛس 

ّؼٝ ؿٛسا٢ ثٝ ؿشح چ٣ٍٍ٘ٛ ا٘ؼبْ الذاْ دظ٣ٞٚ دشداخشٙذ. دسػ
آٔٛصٌبساٖ وٝ دس ٔذسػٝ سـى٥ُ ؿذ ٚ ثش حؼت ٚؽ٥فٝ ثٝ سـش٤ح 
آٔٛخشٝ ٞب ثشا٢ ػب٤ش ٕٞىبساٖ دشداخشٝ ٚ ٔغبِت ٔغشح ؿذٜ دس 
ػّؼٝ ثٝ ػٕـ ٚ ٘ؾش ٕٞىبساٖ سػب٘ذٜ ؿذ .اص آٖ دغ دس ػٟز 
سق٥٥ٗ ٔٛضٛؿ دظٚٞؾ، ثب د٤ذ ػؼشؼٌٛشسش٢ ثٝ ٔؼبئُ ولاع 

چٝ ثب٤ذ ا٘ؼبْ د٥ٞٓ؟ وذاْ ٣ٔ ٍ٘ش٤ؼش٥ٓ. ثٝ فىش افشبد٤ٓ وٝ 
ٔـىُ دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ٔٛسد دظٚٞؾ لشاس د٥ٞٓ؟ اص وؼب ؿشٚؿ 

 و٥ٙٓ؟ 
اص آ٘ؼب٣٤ وٝ ٔؼئّٝ ٢ آٔٛصؽ حشٚف اِفجب دس دب٤ٝ اَٚ اثشذا٣٤ 
٤ى٣ اص و٥ّذ٢ سش٤ٗ ٔجبحض دس ص٥ٔٙٝ ٢ آٔٛصؽ ٔحؼٛة ٣ٔ 

ٚاص عشف٣ ثب ؿٛد ٣ٔ ٣ٔشفبٚس ٢ٞب ٥ٜٛؿ اص اػشفبدٜ بصٔٙذ٥٘ؿٛد ٚ
ٜ ٥ٌش٢ اص ٞٙش ثٝ فٙٛاٖ اثضاس٢ ثشا٢ وٙذٚوبٚ ف٣ّٕ، ٣ٔ ثٟش
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سٛا٥٘ٓ چـٓ ا٘ذاص دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ٌؼششؽ د٥ٞٓ ٚاص ٘مبؿ٣ دس 
صً٘ ٞٙش ٣ٔ سٛاٖ ثٝ فٙٛاٖ اثضاس٢ ثشا٢ فٕك ثخـ٥ذٖ ثٝ 
دسن دا٘ؾ آٔٛصاٖ اػشفبدٜ وشدٚآٖ ٞب سا ثٝ سفىش ف٥ٕك دس ثبسٜ 

ٗ اص آ٘ؼب٣٤ وٝ ٢ آ٘چٝ ٔـبٞذٜ ٣ٔ وٙٙذ ، سـ٤ٛك وشدٕٚٞچ٥ٙ
ػش٤بٖ ٤بد٥ٌش٢ اصعش٤ك سٕبْ  [5](،1396)فبع٣ٕ عجك ٘ؾش

حٛاع كٛسر ٣ٔ ٥ٌشدٚٔقّٓ ٣ٔ سٛا٘ذ دسصً٘ ٞٙش اص سٚؽ 
دسكذ ٤بد٥ٌش٢  75ٞب٢ ٤ٛ٘ٗ سذس٤غ ٔب٘ٙذ سٚؽ چٙذ حؼ٣ 

 3دسكذ٤بد٥ٌش٢ ِٕؼ٣، 6دسكذ٤بد٥ٌش٢ ػٕق٣،  13 ثلش٢،
بدٜ وٙذوٝ دسكذ ٤بد٥ٌش٢ ث٤ٛب٣٤ اػشف3دسكذ ٤بد٥ٌش٢ چـب٣٤ ٚ

ا٤ٗ سٚؽ ثٝ ٤بد٥ٌش٢ اك٥ُ ٚف٥ٕك ٚدب٤ذاس دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ 
ٔٙؼش٣ٔ ؿٛدٚدا٘ؾ آٔٛصاٖ ثب وـ٥ذٖ ٘مبؿ٣ ٞذفذاسدسصً٘ 
ٞٙشوٝ ثب سّف٥ك ػب٤ش دسػٟب ا٘ؼبْ ٣ٔ ؿٛد، ٣ٔ سٛا٘ٙذدبػخ 
دشػؾ ٞب٢ خٛد سا ث٥بثٙذٚخلال٥ز خٛد سا ٘ـبٖ دٞٙذ ٚد٣ّ 

ذٚ ٚالق٥ز ص٘ذ٣ٌ خٛد ثشا٢ ثشلشاس٢ اسسجبط ثب دسٖٚ خٛد ثؼبص٘
ٚد٥٘ب٢ د٥شأٖٛ خٛد ساثٝ سل٤ٛش ثىـٙذٚسً٘ دِخٛاٜ خٛد سا دس 
آٖ ٔؼؼٓ وٙٙذ. سل٥ٕٓ ٌشفشٝ ؿذ وٝ ثب ثٟشٜ ٥ٌش٢ اص ٞٙش 
ٚاػشفبدٜ اصسٚؿٟب٢ ٤ٛ٘ٗ ٚفقبَ سذس٤غ ٔب٘ٙذ سٚؽ چٙذ 
حؼ٣،ٕ٘ب٤ـ٣، دشػؾ ٚدبػخ ٚثحض ٌش٣ٞٚ ٚللٝ ٣٤ٌٛ ٚ.. 

ؼ٥ُٟ ثخـ٥ٓ.ِزا ا٤ٗ ٔٛضٛؿ ثٝ فشا٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢ حشٚف اِفجب سا س
 فٙٛاٖ ٔٛضٛؿ الذاْ دظ٣ٞٚ ا٘شخبة ؿذ.

 

 هَجَد ٍضؼیت بیبى هغئلِ ٍتَصیف -2
ػبَ اػز وٝ دس آٔٛصؽ ٚ  12ا٤ٙؼب٘ت اوشْ ٟٔشش٢ ٔذر 

دشٚسؽ ٔـغَٛ خذٔز ٞؼشٓ. ٚ ٞٓ اوٖٙٛ ٥٘ض دس آٔٛصؿٍبٜ 
دس دب٤ٝ اَٚ ٔـغَٛ سذس٤غ ٞؼشٓ. ا٤ٗ ٔذسػٝ 2ؿٟذا٢ دؿش٣ 

ذ٣ٕ٤ اػز. ا٤ٗ ٔذسػٝ ٤ه عجمٝ ٚ داسا٢ ٤ه ٕ٘بص خب٘ٝ سمش٤جبً ل
ولاع دسع ٣ٔ ثبؿذ ٚ داسا٢ ٤ه ح٥بط ثضسي اػز ٚ ٤ه  7ٚ 

ػب٤ز وبٔذ٥ٛسشوٙبس آثخٛس٢ دس ح٥بط ٚالـ اػز. ٤ه دثؼشبٖ 
دا٘ؾ آٔٛص ٣ٔ ثبؿذ سقذاد دا٘ؾ آٔٛصاٖ  190دخششا٘ٝ وٝ داسا٢ 

م٥ٝ ا٤شا٣٘ ٘فش آٟ٘ب افبغٙٝ ٚ ث 8٘فش ٞؼشٙذ وٝ  28ولاع اَٚ 
ٞؼشٙذ . دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ٥ٕ٘ىز ٞب٢ دٚ٘فشٜ ٣ٔ ٘ـ٥ٙٙذ .ثب 
ؿٙبخش٣ وٝ اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ ٚاِذ٤ٗ آٟ٘ب داسْ ػغح فش٣ٍٙٞ 
سمش٤جب ٤ىؼب٣٘ داس٘ذ. ٚ اص ِحبػ ػٛاد  ٥٘ض دس حذ ٔشٛػظ ٞؼشٙذ 
ٚ اوظش دا٘ؾ آٔٛصاٖ ولاع ٔٗ فشص٘ذ اَٚ ٤ب دْٚ خب٘ٛادٜ 

 فٙٛاٖ ثٝ ٔب وٝ اػز ٘ب٣٤سٛا ٤ه ٞؼشٙذ.فشا٥ٌش٢ دسٚع
 ثشفٟذٜ ٞب سٛا٘ب٣٤ ا٤ٗ وشدٖ ؿىٛفب ٔقّٓ،٘مؾ ٣ٕٟٔ دس 

 دا٘ؾ ثب ٚ وشدْ ٣ٔ سذس٤غ سا دسع ٟٔش ٚلش٣ ٔبٜ دس.داس٤ٓ
 ثش ٔٗ ػق٣ سٕبْ وشدْ ٣ٔ ٤ٚب فبسػ٣ وبس ألا ولاع دس آٔٛصاٖ

 ٘ذاؿشٝ ٘ٛؿشٗ دسخٛا٘ذٖ ٚ ٔـى٣ّ آٔٛصا٘ٓ دا٘ؾ سب ثٛد ا٤ٗ
 اٚ ٞب٢ دسع آٔٛصا٘ؾ دا٘ؾ وٝ داسد آسصٚ ٣ّّٕٔق ٞش ص٤شا. ثبؿٙذ

 ٚػٛد افٕبق دس ٞب٤ؾ ٌفشٝ ٚ ث٥ٍش٘ذ ٤بد سش آػبٖ ٚ ثٟشش سا

سقذاد٢ اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔٗ دس ػبَ .وٙذ ٘فٛر آٔٛصاٖ دا٘ؾ
سحل٣ّ٥ اخ٥ش دس فشا٥ٌش٢ اِفجب٢ فبسػ٣ سغجش٣ اص خٛد ٘ـبٖ 

 ٚ ٘ذٖخٛا دس ، آٔٛصاٖ دا٘ؾ وٝ چٙذ٘فشاص ؿذْ ٣ٕ٘ داد٘ذٚٔشٛػٝ
 سا حشٚف وّٕبر، خٛا٘ذٖ دس ٔظلا.داس٘ذ فشاٚا٣٘ ٔـىلار ٘ٛؿشٗ

 ٚ حشٚف د٥ٛػشٗ ثٟٓ ثشا٢ ٤ب. وشد٘ذ ٣ٔ سّفؼ اؿشجبٜ اوظشاً
 ٞٓ.وشد٘ذ ٣ٔ كشف سا ص٤بد٢ صٔبٖ آٖ خٛا٘ذٖ ٚ وّٕٝ ػبخشٗ
آ٘بٖ، دس ػغح  ألا٢ ٕ٘شار ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ألا دس ٘ٛؿشٗ ٔشٗ چ٥ٙٗ

 وشبة ٞب٢ فقب٥ِز چ٥ٙٗ ٞٓ ثٛد. لبثُ لجَٛ ٥٘ٚبص ثٝ سلاؽ ث٥ـشش
 داد٘ذ؛ ٣ٔ ا٘ؼبْ دِٟشٜ ٚ اضغشاة ثب ٚ فلالٝ ثذٖٚ سا «٘ٛؿشبس٢»
 خٛد ٚاِذ٤ٗ وٙبس دس ٔٙضَ دس وٝ ثٛد٘ذ خٛاٞبٖ وٝ عٛس٢ ثٝ

اصعشف د٤ٍش دس ٘مبؿ٣ ٥٘ض ثؼ٥بس ضق٥ف ثٛد٘ذٚ . دٞٙذ ا٘ؼبْ
اعلاؿ  ث٣ ٤بد٥ٌش٢ دس ٞٙش دسع سأط٥ش ٚ ا٥ٕٞز اص ٞب خب٘ٛادٜ

د٘ذ.اصعشف٣ عجك سؼشثٝ ٢ وؼت ؿذٜ دس عَٛ ػبِٟب٢ ثٛ
سذس٤غ، ٔـخق اػز وٝ فذْ فلالٝ ٚوٓ سٛػ٣ٟ ثٝ آٔٛصؽ 
ٞٙشدس وـٛس ٔب ٤ه ٔؼئّٝ س٤ـٝ داس اػز ٚ ا٤ٗ دسع سا ٘ؼجز 

 ا٥ٕٞز ثٛدٖ ثٝ دسٚع د٤ٍش ثٝ حبؿ٥ٝ سا٘ذٜ اػز ٚث٣
 ٔقّٕبٖ فّٕىشدثقض٣ دس دسٚع د٤ٍش ثٝ ٘ؼجز ٞٙش ثش٘ب١ٔدسػ٣

ٔشبػفب٘ٝ دس ثقض٣ اص ٔذاسع دس ػبفز ٞٙش، وٙذٚ ٣ٔ خٛدٕ٘ب٣٤
وبس ٞٙش٢ ا٘ؼبْ ٣ٕ٘ دٞٙذ ٚ ثٝ سم٤ٛز دسع ٞب٢ د٤ٍشٔب٘ٙذ 

وٕجٛد  ٕٞچ٥ٙٗس٤بض٣ ٚفّْٛ ٚ.. دس ا٤ٗ ػبفز ٣ٔ دشداص٘ذ. 
 ثبس ؿٛد ٣ٔ ثبفض ٞٙش دسع ثشا٢ ؿذٜ ٌشفشٝ ٘ؾش دس ثٛدػٝ
 ثب ٚ دٜافشب ٞب خب٘ٛادٜ دٚؽ دسع ثٝ ا٤ٗ ثٝ ٔشثٛط ٞض٤ٙٝ سأ٥ٔٗ
 ٞب م آٖ افششا ٞب، خب٘ٛادٜ الشلبد٢ ٔـىلار ثٝ سٛػٝ

 ٞٙش سذس٤غ ثشا٢ ٚأىب٘بر ٚلز ساثشا٥ٍ٘ضدٚاص عشف د٤ٍش،وٕجٛد
 ، دسٔذسػٝ وبف٣ آٔٛصؿ٣ ٔٛاد ٚ ٔٙبػت فضب٢ ٚػٛد فذْ ٚ

 أىبٖ ٌؼششدٜ كٛسر ثٝ ٞٙش ثٝ دشداخشٗ ؿذٜ اػز ثبفض
 اوشفب ػبدٜ خ٣ّ٥ ٞب٢ وبسدػش٣ ٚ ٘مبؿ٣ ثٝ ٔقّٕبٖ ٚ دز٤ش٘جٛدٜ

ٚسص٘ذٚاص سأط٥ش ؿٍفز  ٞٙشاػشٙبة ثش٘ب١ٔدسػ٣ سقٕك اص ٚ وٙٙذ
ا٥ٍ٘ض آٖ دس سّف٥ك ثب ػب٤ش دسٚع ثشا٢ آٔٛصؽ ٤ٚبد٥ٌش٢ ثٟشش 
دا٘ؾ آٔٛصاٖ غبفُ ثٕب٘ٙذ، دس كٛسس٣ وٝ  اٌش ثٝ دسع ٞٙش 
سٛػٝ ػذ٢ ؿٛد، ؿبٞذ ثبِٙذ٣ٌ ٚ ؽٟٛس سقذاد ث٣ ؿٕبس٢ 

آٔٛصاٖ خٛا٥ٞٓ ثٛد.ِزا ا٤ٗ ػٛاَ اػشقذادٞب٢ ثشػؼشٝ دس دا٘ؾ 
دا٘ؾ آٔٛصاٖ   سٛاٖ ا٤ٗ اػشقذادٞب٢  ٣ٔ  ٞبا٤ؼبد ؿذ وٝ چٍٛ٘ٝ

آٚسد؟چٍٛ٘ٝ  ٚػٛد ثٝ ٤بد٥ٌش٢ سا ٕ٘ب٤بٖ ػبخشٝ ٚدس آٟ٘با٥ٍ٘ض٠
 فقبِشش ٚثباػشفبدٜ اص چٝ ؿ٥ٜٛ ا٢ ٣ٔ سٛاٖ رٞٗ دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا

 زسظج٥ ٔغّٛث٣ ٘حٛ ثٝ آ٘بٖ رٞٗ دس دسػ٣ ٔفب٥ٞٓ سب ٕ٘ٛد
ٌشدد؟چٍٛ٘ٝ ٣ٔ سٛاٖ اِفجب٢ فبسػ٣ سا آػب٘شش ثٝ آٟ٘ب آٔٛخز؟ 
ا٤ٗ ثٛد وٝ ثشآٖ ؿذ٤ٓ وٝ ثب اسخبر سذاث٥ش٢ ثشٛا٥٘ٓ ساٜ حُ ٞب٣٤ 
ثشا٢ آٔٛصؽ ثٟشش ث٥بث٥ٓ وٝ  اػشفبدٜ اص ٞٙش سٛا٘ؼز ساٍٞـب٢ 
حُ ا٤ٗ ٔقٕب ثشا٢ ٔب ثبؿذ وٝ دس لؼٕز ٞب٢ ثقذ٢، چ٣ٍٍ٘ٛ 

 ٞذ ؿذ.اػشا٢ آٖ ثٝ سـش٤ح ث٥بٖ خٛا
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 ضٍّیّذف اقذام پ
 دٚسٜ ٟٔٓ اٞذاف ػّٕٝ اص ٘ٛؿشٗ ٚ خٛا٘ذٖ صثب٣٘، ٞب٢ ٟٔبسر
 ٚ كح٥ح ٤بد٥ٌش٢ ٞب٢ سٚؽ ثش اِجشٝ سبو٥ذ وٝ اػز اثشذا٣٤
 ٞب آٖ ٔـىُ اكلاح ٔٙؾٛس ثٝ فشا٥ٌشاٖ ٞب٢ سٛإ٘ٙذ٢ اسص٤بث٣

وٝ فشا٥ٌش٢ دسػز  ػب آٖ اص. اػز ا٥ٕٞز حبئض حٛصٜ ا٤ٗ دس
 ٞش د٥ـشفز ثشا٢ خٛا٘ذٖ ٚ٘ٛؿشٗ ٟٔبسر حشٚف اِفجب ٚوؼت

 ا٤ٗ أش  ثٝ ٘ؼجز ٔظجز ٍٚ٘شؽ اػز ضشٚس٢ ٚ ح٥بس٣ وٛدو٣
 ٚ ٔغبِقٝ ثٝ فشد وٙٙذٜ سـ٤ٛك فٛأُ سش٤ٗ ٟٔٓ ػض سٛا٘ذ ٣ٔ

خٛا٘ذٖ ٚ٘ٛؿشٗ دس عَٛ دب٤ٝ ٞب٢ ٔخشّف سحل٣ّ٥ ٕٚٞچ٥ٙٗ 
ثشسػ٣ ٕٞٝ ػب٘جٝ دلا٤ُ ٚػٛد  ثبؿذٚ دس ص٘ذ٣ٌ سٚصٔشٜ ٢ فشد 

ٚ اسائٝ ساٞىبسٞب٢ ٔٙبػت ثشا٢ حُ ا٤ٗ س ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ دٔـىُ 
فٟذٜ ٢ ٔب آٔٛصٌبساٖ ثٝ فٙٛاٖ ٔـىُ ٔؼؤ٥ِش٣ فؾ٥ٓ سا ثٝ 

 و٣ّ ٞذف ِزا ، ٔش٥ِٛبٖ سق٥ّٓ ٚ سشث٥ز ٔحَٛ ٕ٘ٛدٜ اػز
سؼ٥ُٟ فشا٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢ حشٚف اِفجب ثب ثٟشٜ ٥ٌش٢  حبضش، دظٚٞؾ

 ثب2دؿش٣  دثؼشبٖ ؿٟذا٢ اَٚ دب٤ٝ دخشش آٔٛصاٖ دسدا٘ؾ اص ٞٙش
 . ثبؿذ ٣ٔ دظ٣ٞٚ الذاْ س٤ٚىشد

 

سؼ٥ُٟ فشا٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢ حشٚف اِفجب ثب ثٟشٜ ٥ٌش٢ اص ّذف کلی:

  ٞٙش
 

 عَالات اقذام پضٍّی 
 ٤بد٥ٌش٢ ٞب٢ فقب٥ِزچٍٛ٘ٝ ٣ٔ سٛاٖ ثب ثٟشٜ ٥ٌش٢ اص ٞٙش -1

 آٚسد؟ دس ا٥ٍ٘ضسش ٥ٞؼبٖ ٚ ػزاة ؿى٣ّ ساثشا٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ
ِفجبسا آػب٘شش سذس٤غ ٕ٘ٛدثٝ عٛس٢ چٍٛ٘ٝ ٣ٔ سٛاٖ حشٚف ا-2

وٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس سـخ٥ق ٚ ٘ٛؿشٗ كح٥ح آٖ دچبس ٔـىُ 
 ٘ـٛ٘ذ ٤ب اؿشجبٞبر آٟ٘ب سا ثٝ حذالُ سػب٘ذ؟

چٍٛ٘ٝ ٣ٔ سٛاٖ ثب اػشفبدٜ اص فقب٥ِز ٞب٢ ٞٙش٢ ٚثخلٛف -3
 ٘مبؿ٣، ػضئ٥بر دسع سا دس رٞٗ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٟ٘بد٤ٙٝ وشد؟

 

 پیؾیٌِ ی تحقیق
 :ػّٕٝ اص. وشد٤ٓ آٚس٢ ساػٕـ اعلافبس٣  ٔشثٛعٝ ٔٙبثـ ٔغبِقٝ ثب 

 ٘مؾ ،دسدظٚٞؾ خٛد ثب فٙٛاٖ ثشسػ٣[6](1394دبن) ػٟب٘جخؾ
 ٤ه ٘بح٥ٝ اثشذا٣٤ آٔٛصاٖ دا٘ؾ سحل٣ّ٥ د٥ـشفز دس ٞٙش

 ٞب٢ ٔقّٕبٖ ا٤ٍٙٛ٘ٝ ث٥بٖ ٣ٔ وٙذ وٝ:فقب٥ِز د٤ذٌبٜ اص وشٔب٘ـبٜ
 ٚ ٢وٙؼىبٚ حٛاع، دشٚسؽ ثشا٢ فشكز ا٤ؼبد ٞٙش٢،ضٕٗ

 ثٝ آ٘بٖ دػش٥بث٣ ثٝ ٘فغ،ٔٙؼش ثٝ افشٕبد ٚ دلز دشٚسؽ
 ٚ دسػ٣ ٔفب٥ٞٓ ػب٤ش آٔٛصؽ دس ٚ ؿٛد ٣ٔ ٞٙش٢ ٟٔبسسٟب٢

 ٞٙش،. داسد ا٥ٕٞز سحل٣ّ٥ د٥ـشفز دسٚع ٚ ػب٤ش ثب سّف٥ك
 ٌٛ٘بٌٖٛ، ٞب٢ ٞٛؽ دشٚسؽ ٔشٙٛؿ، ٚ ثخؾ ِزر ٤بد٥ٌش٢

 دا٘ؾ دس سا ٞٙش٢ سشث٥ز ٚ دسػ٣ ٔٛضٛفبر ٚ سم٤ٛز ٔفب٥ٞٓ

 ٘ـبٖ ٘ش٥ؼٝ ٞب ٤بفشٝ سح٥ُّ ٚ سؼض٤ٝ دس. ؿٛد ٣ٔ ٔٙؼش آٔٛصاٖ
 اص ثبلاسش ٔقٙبداس٢، عٛس ثٝ آٔٛصٌبساٖ د٤ذٌبٜ اص وٝ داد

 سبط٥ش آٔٛصاٖ دا٘ؾ سحل٣ّ٥ د٥ـشفز دس ،ٞٙش ٞب حذ٥ٔب٥ٍ٘ٗ
 داسد.

 فٙٛاٖ ثب خٛد ٢ ٔمبِٝ دس [7](1395) ، ٕٚٞىبساٖ عج٣ّ ٌٛسا٣٘
 ا٤ٍٙٛ٘ٝ اثشذا٣٤ دٚسٜ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٤بد٥ٌش٢ دس ثبص٢ ٞٙش ٘مؾ
 وٙٙذٜ وؼُ ٚ ث٣ سٚح ثؼ٥بس ٞٙش ثذٖٚ ص٘ذ٣ٌ وٝ وشد٘ذ ث٥بٖ
 ٘ـبط ٚ ا٥ٔذ ٔشدْ ثٝ وٝ اػز ا٤ٗ ص٘ذ٣ٌ دس ٞٙش ٘مؾ. اػز
 ثٝ سا ص٘ذ٣ٌ داؿشٗ دٚػز وٝ اػز ٞٙشا٤ٗ د٤ٍش وبس. دٞذ

 فقب٥ِز. دٞذ ٣ٔ ٘ـبٖ اٚ ثٝ سا ثبكفب ص٘ذ٣ٌ ٚ فٟٕب٘ذ ٣ٔ ا٘ؼبٖ
 وٝ اػز ٞٙش ا٤ٗ ٚ اػز ث٥بٖ ٚ فىش اسسجبط ػ٥ّٝٚ ٞٙش٢ ٞب٢

 ٞٙش. وٙذ ؿىٛفب ٚ دشٚسؽ ٔـخق، سا اػشقذادٞب ا٤ٗ ٥ٔشٛا٘ذ
 ٔمِٛٝ ثٝ ٤ٛ٘ٗ س٤ٚىشدٞب٢ اص ٔحٛس ثبص٢ ٤بد٥ٌش٢ ٚ ثبص٢

 ٞب٢ ػٙجٝ اص سؼشثٝ وؼت سا ٤بد٥ٌش٢ آٖ دس وٝ اػز ٤بد٥ٌش٢
 ٥ٕكسق ثٝ آٔٛصؽ ٚ ثبص٢ سّف٥ك. وٙٙذ-٣ٔ سقش٤ف ثبص٢ ٌٛ٘بٌٖٛ
 فشا٤ٙذ دز٤ش٢ ا٘قغبف ٚ سٙٛؿ ثٝ ثبسٛػٝ. ا٘ؼبٔذ ٣ٔ ٤بد٥ٌش٢
 ثب ٣ٔ سٛا٘ذ وـٛس آٔٛصؿ٣ ٞٙش،٘ؾبْ سّف٥م٣ سٚؽ دس آٔٛصؽ

 سا ص٥ٔٙٝ دثؼشبٖ، ٔمغـ دس ٤ٚظٜ ثٝ آٔٛصؿ٣، سٚؽ ا٤ٗ ٌؼششؽ
 فشاٞٓ ٤بد٥ٌش٢ ثشا٢ ا٥ٍ٘ضٜ داسا٢ آٔٛصا٣٘ دا٘ؾ سشث٥ز ػٟز
 .ٕ٘ب٤ذ

 ٚاوب٢ٚ فٙٛاٖ ثب خٛد دظٚٞؾ دس ،[8](1393)ٕٚٞىبس رٚاِفمبس٤بٖ
 دظٚٞؾ ٤ه:اثشذا٣٤ ٞٙشٔذاسع سذس٤غ دس صٖ ٔقّٕبٖ سؼبسة
 دسػ٣ ٢ ثش٘بٔٝ سذس٤غ دس ٔقّٕبٖ وٝ وشد٘ذ ث٥بٖ و٥ف٣،

 ثٟشٜ آٔٛصؽ ثشا٢ دسع ا٤ٗ ٔحشٛا٣٤ اصدشب٘ؼ٥ُ ا٘ذ ٞٙش٘شٛا٘ؼشٝ
 ػب٤ش ث٥ٗ ٞٙش دسػ٣ ٢ ثش٘بٔٝ ثٛدٖ ا٥ٕٞز ٚث٣ ؿٛ٘ذ ٔٙذ

 ٘ؾ٥ش ٔؼبئ٣ّ د٥ُِ ثٝ. اػز ٌزاس سأط٥ش بٖٔقّٕ ف٣ّٕ دسٚع
 ثٛدػٝ، وٕجٛد ٚلز، وٕجٛد ٞٙش، آٔٛصؽ دس سخلق ضقف

 ٞٙش دسػ٣ ٢ ثش٘بٔٝ ثٝ فٕٛٔبً ٞٙش، ا٥ٕٞز اص ٚاِذ٤ٗ ٘بآٌب٣ٞ
 سخلل٣ خذٔز ضٕٗ ٞب٢ آٔٛصؽ اسائٝ.ؿٛد ٣ٕ٘ وبف٣ سٛػٝ

 سجبدَ ثشا٢ ٔٙبػت ثؼشش ا٤ؼبد ، ٔقّٕبٖ ٤ٚظٜ ٞٙش دسع دس
 ثٝ ٘ؼجز ٚاِذ٤ٗ آٌب٣ٞ ػغح ثبلا٤شدٖ ، قّٕبٖٔ ث٥ٗ سؼبسة
 ثٝ سٛػٝ ثب وٝ اػز دظٚٞؾ ا٤ٗ ٞب٢ سٛك٥ٝ اص ٞٙش دسع

 دس وٝ ٔب دظ٣ٞٚ الذاْ ٔٛضٛؿ ثب آٖ ٚاسسجبط ٔٛضٛؿ ا٤ٗ ا٥ٕٞز
 اص اػشفبدٜ ، ثبؿذ ٣ٔ سذس٤غ أش دس ٞٙش اص ٥ٌش٢ ثٟشٜ ٔٛسد
 .لشاس٥ٌشد ٔقّٕبٖ وبس سإٞٙب٢ سٛا٘ذ ٣ٔ دظٚٞؾ ا٤ٗ ٘شب٤غ

 فٙٛاٖ ثب خٛد دظٚٞؾ دس. [2](1390) ٕٞىبساٖ، ٚ فلاح٣ 
 ٚ ٞٙش٢ ٞب٢ فقب٥ِز ثش ٞٙش٢ سشث٥ز س٤ٚىشد ثب سأط٥شآٔٛصؽ

 ا٤ٗ ثٝ اثشذا٣٤ چٟبسْ دب١٤ آٔٛصاٖ دا٘ؾ فشآ٤ٙذ٢ ٞب٢ ٟٔبسر
 ٞٙش٢ سشث٥ز سٚؽ ثب وٝ آٔٛصا٣٘ دا٘ؾ وٝ سػ٥ذ٘ذ ٘ش٥ؼٝ

 ػٙش٣ ٚؽثبس وٝ آٔٛصا٣٘ دا٘ؾ ثٝ ٘ؼجز ثٛد٘ذ د٤ذٜ آٔٛصؽ
 ِحبػ اص ٞٓ ٚ ٞٙش٢ ٞب٢ فقب٥ِز ِحبػ اص ٞٓ د٤ذ٘ذ آٔٛصؽ
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 فّٕىشد سفبٚر ٚ داؿشٙذ ثٟشش٢ فّٕىشد فشآ٤ٙذ٢ ٞب٢ ٟٔبسر
 .اػز ثٛدٜ داس ٔقٙب ثبلا٣٤ ػغح دس ثقذ دٚ ٞش دس آٟ٘ب
 ٞٙشدس ٘مؾ فٙٛاٖ ثب خٛد ٢ ٔمبِٝ دس ،[9](1395) صادٜ سم٣

 ٞٙش:وٝ وٙذ ٣ٔ بٖث٥ عٛس ا٤ٗ دثؼشب٣٘ وٛدوبٖ ٚدشٚسؽ آٔٛصؽ
 داسد وٝ دب٤ذاس٢ ٚسبط٥ش فبعف٣ ثبس فّز ثٝ ٤بد٥ٌش٢ فشا٤ٙذ دس

  آٖ  ٔخشّف ٞب٢ ؿبخٝ اص اػشفبدٜ ٚ اػز ٌشفشٝ لشاس سٛػٝ ٔٛسد
 ا٤ؼبد ٚ ولاْ سم٤ٛز آٚسدٖ، خبعش ٚثٝ ٤بدػذشدٖ ثٝ ثبفض

 سؿشٝ ٞش اص ث٥ؾ ٞٙش ٕٞچ٥ٙٗ. ؿٛد ٣ٔ آٔٛصؽ أش دس ا٥ٍ٘ضؽ
 ٤بس٢ ٔؼشم٥ٓ غ٥ش آٔٛصؽ ثٝ سٛا٘ذ ٣ٔ ٢ثـش دا٘ؾ اص د٤ٍش٢
 ؿىٛفب٣٤ ٚ ٤بد٥ٌش٢ ػٟز دس اثضاس٢ سا ٞٙش ا٘ذ٤ـٕٙذاٖ. ثشػب٘ذ
 ٞب٢ اص٘مؾ ٤ى٣ ٚ دا٘ٙذ ٣ٔ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ وٛدوبٖ ٞب٢ اػشقذاد

 ثٝ وبس ا٤ٗ وٝ اػز حٛاع دشٚسؽ آٔٛصؿ٣، ٘ؾبْ دس ٞٙش ٟٔٓ
 خبسع ػٟبٖ ثب وٛدوبٖ ٢ دٞٙذٜ د٥ٛ٘ذ ٚ ؿٙبخز اثضاس ٔب٘ٙذ

 .ؿٛد ٣ٔ سّم٣ دسٖٚ ػٟبٖ ٚدس٤بفز
 ؿ٥ٜٛ سأط٥ش ثشسػ٣ فٙٛاٖ ثب خٛد دظٚٞؾ دس ،[10](1394) دبو٥ضٜ

 دؼش آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٤بد٥ٌش٢ ٚ خلال٥ز ثش ٞٙش سّف٥م٣ آٔٛصؿ٣ ٢
 دس ٞٙش سّف٥م٣ سٚؽ ثٝ آٔٛصؽ وٝ داد ٘ـبٖ دثؼشبٖ اَٚ ػبَ

 ٚ اكبِز ثؼظ، ػ٥ب٣ِ، افضا٤ؾ ثٝ ٔٙؼش ػٙش٣، سٚؽ ثب ٔمب٤ؼٝ
 ا٘قغبف ٚ سٙٛؿ ثٝ سٛػٝ ثب. ؿٛد ٣ٔ آٔٛصاٖ دا٘ؾ دز٤ش٢ قغبفا٘

 وـٛس آٔٛصؿ٣ ٞٙش،٘ؾبْ سّف٥م٣ سٚؽ دس آٔٛصؽ فشآ٤ٙذ دز٤ش٢
 ٔمغـ دس ٤ٚظٜ ثٝ آٔٛصؿ٣، سٚؽ ا٤ٗ ٌؼششؽ ثب سٛا٘ذ ٣ٔ

 داسا٢ ٚ خلاق آٔٛصا٣٘ دا٘ؾ سشث٥ز ػٟز سا ص٥ٔٙٝ دثؼشبٖ،
 .ٕ٘ب٤ذ فشاٞٓ ٤بد٥ٌش٢ ثشا٢ دس٣٘ٚ ٢ ا٥ٍ٘ضٜ

 سأط٥ش  فٙٛاٖ ثب خٛد دظٚٞؾ دس ،[11](1395)  ٕٚٞىبساٖ مم٣ٔح
 ػْٛ دب٤ٝ آٔٛصاٖ دا٘ؾ خلال٥ز ثش فبسػ٣ اِفجب٢ حشٚف ثب ثبص٢

 ٚاطٜ آٔٛصؽ وٝ سػ٥ذ٘ذوٝ ٘ش٥ؼٝ ا٤ٗ ثٝ ٕٞذاٖ ؿٟش اثشذا٣٤
 وُ افضا٤ؾ ثبفض فبسػ٣ اِفجب٢ حشٚف ثب ثبص٢ عش٤ك اص ػبص٢
 ٚ اػز ؿذٜ آٔٛصاٖ ؾدا٘ دس آٖ ٞب٢ ص٤شٔؤِفٝ ٚ خلال٥ز ٕ٘شٜ

 اص ٔشأطش ٔشغ٥شسغ٥٥شدز٤ش ٤ه فٙٛاٖ ثٝ خلال٥ز وٝ سػذ ٘ؾش٣ٔ ثٝ
 چٙذاٖ دظٚٞؾ  ا٤ٗ اِجشٝ وٝ.ٔؤطشاػز سٚؽ ٤ه فٙٛاٖ ثٝ ثبص٢

 سبط٥ش ٔحممبٖ، ا٤ٗ وٝ ػٟز ا٤ٗ اص ٥٘ؼز ٕٞؼٛ ٔب دظٚٞؾ ثب
 ٣ِٚ ا٘ذ دادٜ لشاس ثشسػ٣ ٔٛسد اِفجب حشٚف آٔٛصؽ سادس ثبص٢

 ٔٙذا٘ٝ ٞٙش  وبس٢ ٘ٛف٣ ثٝ سا وٛدوبٖ ثب  ٢٢ ثبص اٌشؿ٥ٜٛ
 .ثشد ثٟشٜ سحم٥ك، ا٤ٗ ٘شب٤غ اص سٛاٖ ٣ٔ وشد ٔحؼٛة

 ٘مؾ ٚػب٤ٍبٜ  صثبٖ فبسػ٣ ٚٞٙش دس آٔٛصؽ  
صثبٖ سٟٙب  ٚ سق٥ّٓ ٚ سشث٥ز،ثذٖٚ اػشفبدٜ اص صثبٖ غ٥ش ٕٔىٗ اػز

ثذٖٚ  .ٕٞچ٥ٙٗٚػ٥ّٝ ٔؤطش دس فشآ٤ٙذ آٔٛصؽ ٚ دشٚسؽ اػز
ٗ افشاد ػبٔقٝ ثش لشاس ٣ٕ٘ ؿٛد ٚ ثذٖٚ اسسجبط صثبٖ ،اسسجبع٣ ث٥

،آٔٛصؽ ٚ دشٚسؽ،كٛسر ٣ٕ٘ دز٤شد ٚ ثذٖٚ آٔٛصؽ ٚدشٚسؽ 
،ا٘شمبَ ٥ٔشاص فش٣ٍٙٞ ٚ سٕذٖ ثـش ثٝ ٘ؼُ ٞب٢ ثقذ أىبٖ 

صثبٖ آٔٛص٢  ،دس ثش٘بٔٝ ٞب٢ سػ٣ٕ آٔٛصؿ٣ِزا  .ٌشدد دز٤ش ٣ٕ٘

ق ػب٤ٍبٜ ٣ٕٟٔ داسد ٚ دس ٘ؾبْ آٔٛصؿ٣ ا٤شاٖ ،ثٝ كٛسر ٔـخ
اص عش٤ك دسع فبسػ٣ ثٝ أش صثبٖ آٔٛص٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دشداخشٝ 

 .[12]٣ٔ ؿٛد
 ٚ ٚحذر ٍ٘بٞجبٖ ٚ ٌزؿشٝ اسػٕٙذ ٥ٔشاص سٟٙب ٘ٝ فبسػ٣ صثبٖ
 فشًٞٙ ؿىٛفب٣٤ ٚ ٌبٜ  سؿذ سى٥ٝ ثّىٝ ٔبػز، ٣ّّٔ ٤ٛٞز سٔض

 آٔٛص٢، صثبٖ دسػ٣ ثش٘بٔٝ ٢ ثٙبثشاثٗ. ٞؼز ٥٘ض ٞب اسصؽ ٚ
 ٔبدس داسدٚ ثشفٟذٜ ص٥ٔٙٝ ا٤ٗ دس مؾ سا٘ سش٤ٗ ٟٔٓ ٚ سش٤ٗ ثضسي

 د٤ٍش، ث٥بٖ ثٝ ٔحؼٛة ٣ٔ ؿٛد؛ ٥٘ض دسٚع ٕٞٝ ٢ ٤بٚس ٚ
سٛػّٝ ثٝ  فّْٛ ٚ...ثذٖٚ د٣ٙ٤، س٤بض٣، چٖٛ ٞب٣٤ دسع ٤بد٥ٌش٢

  [13]٥٘ؼز ٕٔىٗ فبسػ٣« ٔبدس دسع»
 اثشذا٣٤ اَّٚ ػبَ دس فبسػ٣ صثبٖ آٔٛصؽ و٣ّ اٞذاف

 ؿٙبخش٣ اٞذاف( اِف
 فبسػ٣ خظ بدٞب٢ٕ٘ ثب آؿٙب٣٤ - 
 ٔٙبػت ٔقب٣٘ ٚ ٕ٘بدٞب حٛصٜ ٢  ٌؼششؽ- 
 ٘ـ٣ٙ٥ ٞٓ ٚ ػب٘ـ٣ٙ٥ ٔحٛسٞب٢ فٙبكش ثب ا٥ِٚٝ آؿٙب٣٤- 
 ٔق٥بس صثبٖ ٌفشبس٢ ٌٛ٘ٝ ٢ ثب آؿٙب٣٤ -
 ٔٙبػت ٘ؾٓ ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب آؿٙب٣٤- 
 ٞٙش٢ ٚ اػشٕبف٣ ف٣ّٕ، ٣ّٔ، افشمبد٢، ٔؼبئُ ثب ا٥ِٚٝ آؿٙب٣٤ -
 سفىش ٚ حبفؾٝ دشٚسؽ ٚ سم٤ٛز كح٥ح ٞب٢ ؿ٥ٜٛ ثب آؿٙب٣٤- 

 خلاق
 فبعف٣ اٞذاف( ة
 :ثٝ ٘ؼجز ٔظجز ٍ٘شؽ ٚ فلالٝ ٞب٢ ص٥ٔٙٝ ٕ٘ٛدٖ فشاٞٓ  -1
 ٌفشبس٢ ٚ ؿ٥ٙذاس٢ اسسجبط ثشلشاس٢ - 
 سل٤ٛش٢ ٚ ػبدٜ ٞب٢ ٘ٛؿشٝ ا٥ِٚٝ ٢ ٔغبِقٝ ٢ - 
 افشمبد٢ ٚ ٞٙش٢ ف٣ّٕ، ٣ّٔ، افشمبد٢، ٔؼبئُ - 
 فٛاعف ٚ احؼبػبر سّغ٥ف -2

 ٟٔبسس٣ فاٞذا( ح
 :دادٖ ٌٛؽ ٟٔبسر- 1
 ٤ٌٛٙذٜ ٚاضح ٚ ف٣ٙ٥ ػخٗ دس دلز -
 ف٣ٙ٥ ٚ ٚاضح ػبدٜ، د٥بْ دس٤بفز - 
 وٛسبٜ ٚ ٚاضح د٥بْ ٤ه ٞب٢ ثخؾ ث٥ٗ اسسجبط دس٤بفز - 
 ػبدٜ ٚ ٚاضح ٞب٢ ؿ٥ٙذٜ ثشسػ٣ - 
 صثب٣٘ ٔخشّف ٞب٢ ٌٛ٘ٝ دس د٥بْ دسن -
 ولاْ آًٞٙ دس دلز - 
 :ٌفشٗ ػخٗ -2
 اسسجبع٣ ٔٙبػت افضاسٞب٢ وبس ٥ٌش٢ وبس ثٝ - 
 ؿٙٛ٘ذٜ ثب( فبعف٣) احؼبػ٣ اسسجبط ثشلشاس٢ - 
 ػ٤ٛٝ دٚ ٢ٌٛ ٚ ٌفز ثٝ ٔحٛس خٛد ػخٗ اص حشوز - 
 ػٕـ ثشاثش دس ػبدٜ ٚ وٛسبٜ ٌفشٗ ػخٗ سٛا٘ب٣٤ - 
 د٥بْ سػب٘ذٖ دس ا٘ؼؼبْ - 
 ػؤالار ثٝ ٣٤ٌٛ دبػخ - 
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 صثب٣٘ ٔشفبٚر ٞب٢ ٌٛ٘ٝ وبس٥ٌش٢ ثٝ - 

 

 

 
 :خٛا٘ذٖ ٟٔبسر-3
 ٌشدا٣٘ سٔض سٛا٘ب٣٤)٘ٛؿشبس٢ ٕ٘بدٞب٢ خٛا٘ذٖ سٛا٘ب٣٤ - 

 ٘ٛؿشبس٢ ٕ٘بدٞب٢
 ػبدٜ ٔشٗ ٤ه ٔقٙب٣٤ اسسجبط دس٤بفز سٛا٘ب٣٤ - 
 ػبدٜ ٔشٗ خٛا٣٘ كبٔز ٚ ثّٙذخٛا٣٘ سٛا٘ب٣٤ - 
 ٔٙبػت آًٞٙ ٚ ِحٗ ثب ؿقش ٤ب ػبدٜ ٔشٗ خٛا٘ذٖ سٛا٘ب٣٤ - 
 وٛسبٜ ٚ ػبدٜ ٔشٗ ثشسػ٣ سٛا٘ب٣٤  -
 خٛا٘ذٖ دس ٔٙبػت افضاسٞب٢ وبس وبس٥ٌش٢ ثٝ سٛا٘ب٣٤ - 
 خٛا٘ذٖ دس ٔغّٛة فبدار سٛا٘ب٣٤ - 
 خٛا٘ذٖ دس د٤ذ دا٤شٜ ٢ ٌؼششؽ  -
 :٘ٛؿشٗ ٟٔبسر -4

 ٘ٛؿشبس٢ ٕ٘بدٞب٢ دسػز ٘ٛؿشٗ سٛا٘ب٣٤ -
 ٘ٛؿشبس٢ ثٝ كٛس٣ ٕ٘بدٞب٢ سجذ٤ُ سٛا٘ب٣٤  - 
 ٚ ؼ٤ٛ٘٣ دسػز خٛا٘ب٣٤،)خظ ٞٙؼبس ثٝ وبس٥ٌش٢ ثٝ سٛا٘ب٣٤ - 

 ص٤جب٤ٛ٘ؼ٣(
 ػؼبٚ٘ذ٢ فلائٓ ثشخ٣ اص اػشفبدٜ سٛا٘ب٣٤ - 
 ٘ٛؿشٗ ٍٞٙبْ دس ٔغّٛة فبدار وؼت - 
 افشبدٜ( وّٕبر ثب) ػّٕٝ دس وّٕبر دسػز وبسثشد سٛا٘ب٣٤ -
 ػبدٜ ٞب٢ ػّٕٝ ٘ٛؿشٗ سٛا٘ب٣٤ - 

 ٔـششن ٞب٢ كلاح٥ز ثب ؿٟشٚ٘ذ٢ سشث٥ز: فبسػ٣ وشبة ٞذف
 ٣ّّٔ( ثش٘بٔٝ ٢ دسػ٣ ثش ٔجش٣ٙ)

 دٚس٣ٞ آٔٛصؽ اٞذاف ٔٛسد دس وٝ سا وشبث٣ ٞش سمش٤جبً أشٚص
 ثٍـب٥٤ٓ،  ؿذٜ ٘ٛؿشٝ اثشذا٣٤
خٛا٘ذٖ ، ٘ٛؿشٗ ٚحؼبة وشدٖ  ٔٛسد ػٝ دس سا دٚسٜ ا٤ٗ اٞذاف

 دس وٛدن دشٚسؽ ٚ آٔٛصؽ وٝ داسد افشمبد وٙذٚ ٣ٔ خلاكٝ
 ٘ش٥ؼٝ ٢  ثبؿذسب ٔٛسد ػٝ ٥ٕٞٗ ثٝ ٔٙحلش ثب٤ذ اثشذا٣٤ دٚسٜ ٢ 

 ػبٔقٝ ٢  ٚ ػٟبٖ أشٚص سحٛلار ثب أب آ٤ذ؛ دػز ٝث دِخٛاٜ
 ٞذف اوٖٙٛ. اػز دب٤بٖ سػ٥ذٜ ثٝ فم٥ذٜ ا٤ٗ فٕش د٤ٍش ثـش٢،

 اػز ص٘ذ٣ٌ ٞب٢ ٟٔبسر آٔٛصؽ ٚ ػبِٓ افشاد دشٚسؽ آٔٛصؽ،
 ثٝ. ػبصد آٔبدٜ فشدا ػبٔقٝ ٢  دس ص٘ذ٣ٌ ثشا٢ آ٘بٖ سا ثشٛا٘ذ سب

ساٜ  ثب٤ذ ص٤ٓ،آٔٛ ٣ٔ وٛدن ثٝ أشٚص آ٘چٝ ٤ق٣ٙ ػبدٜ، صثبٖ
 .ثذٞذ ٤بد اٚ ثٝ سا فشدا ص٘ذ٣ٌ
 ثشا٢ سا ؿشا٤غ٣ سب اػز ؿذٜ ٘ٛؿشٝ ٞذف ا٤ٗ ثب«فبسػ٣»وشبة 

 ؿخل٥ش٣ اثقبد ػب٘جٝ ٢  ٕٞٝ سؿذ ٚ سٛح٥ذ٢ فغشر ؿىٛفب٣٤
 وٝ اػز د٤ذٌبٜ ٥ٕٞٗ ثشاػبع دسػز ٚ آٚسد فشاٞٓ آٔٛص دا٘ؾ

 اك٣ّ ٞذف سحمك ثشا٢ اػبػ٣ ٞذف چٙذ ثٝ ا٤ٗ سب وٛؿذ ٣ٔ
 :ثذٛؿب٘ذ فُٕ ػبٔٝ ٢  ص٘ذ٣ٌ ٞب٢ ٟٔبسر آٔٛصؽ

 ولاع فضب٢ ثش ا٘ؼب٣٘ ٞب٢ اسصؽ حبو٥ٕز( اِف

 ٔـبسوش٣ د٣ٞ ٤بد ٤بد٥ٌش٢( ة
 ٤ىذبسچٝ ٚ و٣ّ ٍ٘شؽ ا٤ؼبد ٞذف ثب دسػ٣ ٔٛاد سّف٥ك( ح
 خلاق ٚ ٔشفىش دز٤ش، ٔؼئ٥ِٛز ٘ؼُ دشٚسؽ( ر

 لق٣ٚا ص٘ذ٣ٌ اص وٛچى٣ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔذسػٝ ثب٤ذ  :»٤ٌٛٙذ  ٣ٔ أشٚصٜ
 ٚ ٔؼبئُ ثب ؿذٖ ٔٛاػٝ ػض  چ٥ض٢ ص٘ذ٣ٌ ص٤شا ثبؿذ؛ ؿبٌشداٖ

 ٞب٢ فقب٥ِّّز كٛسر ثٝ ثب٤ذ ص٘ذ٣ٌ ٔـىلار. ٥٘ؼز آٟ٘ب حُ
 خٛد ٚػ٥ّٝ ٢ ثٝ ٚ ؿٛد ٔغشح دسع ٞب٢ دسولاع ٔخشّف

ؿبٌشداٖ  اٌش. ؿٛد حُ ٔقّٕبٖ سإٞٙب٣٤ ثب ٣ِٚ ؿبٌشداٖ،
 ٔقّٓ آٔٛخز؟ خٛاٞٙذ وؼب دس ٥٘بٔٛص٘ذ، ٔذسػٝ دس سا ا٘ذ٤ـ٥ذٖ

 وٙذ ػبٔب٘ذ٣ٞ آ٘چٙبٖ ٤بد٥ٌش٢ سا أىب٘بر ٚ آٔٛصؿ٣ ٔح٥ظ ثب٤ذ
 د٥ذا اسسجبط ؿبٌشداٖ ص٘ذ٣ٌ ثب ٔٙغم٣ ٚ ص٘ذٜ كٛسس٣ ثٝ وٝ

 .[13]«وٙذ
 ثٝ خٛد دس سا ٞب٣٤ ؿب٤ؼش٣ٍ ثب٤ذ فشد ث٥ٙـ٣، چ٥ٙٗ وؼت ثشا٢
 حٛصٜ ٢  ػٝ دس سا آٟ٘ب سٛاٖ ٔخشلش٣ٔ عٛس ثٝ وٝ آٚسد ٚػٛد
 .داد ػب٢ ٍ٘شؿ٣ ٚ ٟٔبسس٣ ـ٣،دا٘ ٞب٢ ٞذف

 ادأٝ ٢  ثشا٢ سا ؿخق ثشٛا٘ذ ثب٤ذ و٣ّ اٞذاف ا٤ٗ ٔؼٕٛفٝ ٢ 
 د٤ٍشاٖ ثب ٚ خٛد ثب ػبِٓ ص٘ذ٣ٌ ٤ه
 ا٤ٗ ٥٘بصٔٙذ خٛد، ثب ص٘ذ٣ٌ ثشا٢ ٔٙبػت ؿٟشٚ٘ذ. ػبصد ٥ٟٔب

 سل٥ٕٓ لذسر ٚ آٌب٣ٞ آصاد٣ٌ،خٛد ٘فغ، فضر: ٞبػز ٤ٚظ٣ٌ
 ...ٚ ٥ٌش٢

 ٞب٣٤ سٛإ٘ٙذ٢ ٚ ٞب ٟٔبسر ٥٘بصٔٙذ د٤ٍشاٖ ثب ص٘ذ٣ٌ ثشا٢ ٚ
 ثشا٢ دِؼٛص٢ ٕٞىبس٢، ؿؼبفز،سقمُ، ا٤ٕبٖ،: لج٥ُ اص اػز

 ٚ ٔح٥غ٣ ص٤ؼز ٞب٢ ٔؼئ٥ِٛز دسن ٤بث٣، دٚػز د٤ٍشاٖ،
 .د٤ٍشاٖ ٚ خٛد ثب حمٛق آؿٙب٣٤

ثٙبثشا٤ٗ ثب سٛػٝ ثٝ ٔغبِت فٛق، سذس٤غ صثبٖ فبسػ٣ ثخلٛف 
 خٛسداس اػز.دس دب٤ٝ اَٚ اثشذا٣٤ اص ا٥ٕٞز ٤ٚظٜ ا٢ ثش

 ثبفض وٝ ٣ٕٟٔ ٚ اسصؿٕٙذ ٔٛضٛفبر اص اص عشف د٤ٍش،٤ى٣ 
 ؿٛد، ٣ٔ ٤بد٥ٌش٢ ٞب٢ فقب٥ِز ؿذٖ سش ثخؾ ٚفشح سش فقبَ
ثبلا٣٤  دز٤ش٢ ا٘قغبف ٚ سٙٛؿ اص وٝ ػٟز ا٤ٗ ثٝ اػز.ٞٙش، ٞٙش

 ٢ ثبؿذ،ص٥ٔٙٝ ٣ٔ سخ٥ُ لٜٛ ٢ ثشا٥ٍ٘ضا٘ٙذٜ ٢ ٚ ثٛدٜ ثشخٛسداس
 ثٝ ٞب ص٤جب٣٤ خّك ثب ز.ٞٙشاػ خلال٥ز دشٚسؽ ثشا٢ ٔٙبػج٣

 وٝ آٚسد ٣ٔ دذ٤ذ سا ؿشا٤غ٣ ٚ ثخـذ ٣ٔ ا٘ؼبٖ آسأؾ ٔغض
 ا٘ذ٤ـٝ ٍ٘شا٣٘ ٚ ٥ٞبٞٛ اص دٚس ثٝ فضب٣٤ دس ٞب٢ ٔغض٢ ػَّٛ

ٞب٢   ػَّٛ ثشا٢ وٙٙذٜ، ٍ٘شاٖ ٚ دشاػششع ٔح٥ظ وٝ ٕ٘ب٤ذ،چشا
 آ٘بٖ ثٝ سٟٙب ٘ٝ ٞٙش٢ وٛدوبٖ، ٞب٢ .فقب٥ِز اػز ٔخشة ٔغض٢

 سؼض٤ٝ لذسر ثّىٝ دٞذ سا٣ٔ ٞٙش٢ صثبٖ ثب ا٘ذ٤ـٝ ث٥بٖ سٛا٘ب٣٤
 سم٤ٛز ٞب آٖ دس سا دلز ٕٚٞچ٥ٙٗ اعشاف س٤ٚذادٞب٢ سح٥ُّ ٚ

 ثب ف٥ٕك اسسجبط ٚ وٛدوبٖ صثبٖ ثب ِحبػ سٙبػت ثٝ ٞٙش. وٙذ ٣ٔ
 ثش ف٥ٕم٣ سأط٥ش سٛا٘ذ ٣ٔ ٞب آٖ دس٣٘ٚ ٚسٕب٤لار ٞب ٤ٚظ٣ٌ

 ػغٛح ثٝ ٣ػغح دا٘ؾ ػغح اص سا ٞب آٖ ٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ داؿشٝ
 سٕشوض ثٝ سٛػٝ ثب .ثٙبثشا٤ٗ، ؿٛد سٕٖٞٙٛ فٟٓ ٚ سشدسن ف٥ٕك
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 غٙب ٚ آٔٛصؿ٣ و٥ف٥ز ثشاسسمب٢ فق٣ّ سشث٥ز ٚ سق٥ّٓ ػ٥ؼشٓ
 فقب٥ِشٟب٢ اص ثٟشٜ ٥ٌش٢ ٤بد٥ٌش٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ، ثٝ ثخـ٥ذٖ

 ٚ ثش٘بٔٝ س٤ضاٖ ٔذ٘ؾش ثب٤ؼز ٣ٔ ػ٥ؼشٓ آٔٛصؿ٣ دس ٞٙش٢
 .[10]٥شدٌ لشاس سشث٥ز سق٥ّٓ ٚ ػ٥بػشٍزاساٖ

 ٤ه ؿىُ ٥ٌش٢ ٔمذٔبر دسػ٣، ثش٘بٔٝ دس ٞٙش ػب٤ٍبٜ ا٥ٕٞز
 ٘ؾبٟٔب٢ دس ٞٙش ثشا٢ اح٥ب٢ سا سشث٥ش٣ ػٙجؾ ٤ب ٟ٘ضز

 وشدٜ فشاٞٓ كٙقش٣ ٚ د٥ـشفشٝ وـٛسٞب٢ دس ٤ٚظٜ ثٝ آٔٛصؿ٣،
 اػشٛاس٢ ص٤شػبخز ث٥بٍ٘ش اغّت ف٣ّٕ ٔٙبثـ ٚ ا٘جٜٛ ٔذاسن. اػز
 سشث٥ز ثٝ ف٣ّٕ ٚاٞشٕبْ ٝسٛػ آٟ٘ب، اػشّضأبر ػب١٤ دس وٝ اػز

 ث٣ ٚ سٛػ٣ٟ ث٣ ٚ خشدٔٙذا٘ٝ أش٢ سا سشث٥ش٣ ٘ؾبٟٔب٢ دس ٞٙش٢
 ٣ٔ وٙذ. لّٕذاد ٘بثخشدا٘ٝ ٚ غ٥شٞٛؿٕٙذا٘ٝ ػ٥بػش٣ آ٘شا ثٝ ٟٔش٢

 سبط٥شار ػجت ثٝ ٞٙش آٔٛصؽ ثٝ سٛػٝ ٘ؼجز ٚ حؼبػ٥ز ا٤ٗ
 ٤بد٥ٌش٘ذٌبٖ ٚ ؿخل٥ز ٕٞٝ ػب٘جٝ سؿذ ثش آٖ ٔب٘ذٌبس ٚ ٔظجز

 د٥٘ب٢ ص٘ذ٣ٌ د٥چ٥ذ٥ٌٟب٢ ثب س٤ٚبس٣٤ٚ دس آ٘بٖ بخشٗػ سٛإ٘ٙذ
 ٚ ٞذفٟب و٣ّ، ٤ه عجمٝ ثٙذ٢ دس اٌش ٚالـ، دس. اػز و٣٘ٛٙ
 ؿٙبخش٣، اٞذاف لبِت ػٝ دس سا سشث٥ش٣ ٘ؾبْ ٥ٌش٤ٟب٢ ػٟز

 ٥ٔشٛاٖ ثـٙبػ٥ٓ، سػ٥ٕز ثٝ ٚ سمؼ٥ٓ حشوش٣ -ٚسٚا٣٘ فبعف٣
 ٣ؿٙبخش اٞذاف ثخـ٥ذٖ ثٝ سحمك دس ٞٓ ٞٙش٢ سشث٥ز وٝ ٌفز

 ثٝ دػش٥بث٣ دس ٞٓ ٚ خلال٥ز( ٚ ٔؼئّٝ حُ فٟٓ، ٚ )دسن
 ٔشقب٣ِ اسصؿٟب٢ ٚ ٍ٘شؿٟب فبعف٣ )ؿىُ ٥ٌش٢ ٞذفٟب٢
 حشوش٣-سٚا٣٘ اٞذاف ثٝ ثخـ٥ذٖ سحمك ٚ ثشٚص دس ٞٓ ٚ ا٘ؼب٣٘(
 اؿ٥ب( ػبخشٗ ٚ ٚسص٢ دػز ثٝ ٔشثٛط ٟٔبسسٟب٢ سؿذ ٚ )ا٤ؼبد
 حبو٣ ٍشاٖدظٚٞـ ٤بفشٝ ٞب٢ داسد.أشٚصٜ ا٘ىبس لبثُ غ٥ش ٘مـ٣

 ٚ سحل٣ّ٥ دسٔٛفم٥ز ٔقٙبداس٢ ٘مؾ ٥ٔشٛا٘ذ ٞٙش وٝ اػز آٖ اص
 ٕٞب٣ٍٙٞ اسىب٣٤،-خٛد ٔؼئّٝ، حُ سٕشوض، فىش٢، سؿذ ؿغ٣ّ،

 .[1]وٙذ ا٤فب ٔظجز خٛددٙذاسٜ سم٤ٛز ٚ اسصؿٟب سٛػٝ ثٝ حشوش٣،
دسع ٞٙش ٌزس ٌب٣ٞ اػز وٝ ٣ٔ خٛاٞذدا٘ؾ آٔٛص سا ثٝ ػبٔقٝ 

د٥ٛ٘ذ دٞذ.ٞٙش ؿبِٛدٜ ٢ دسن  ا٢ وٝ دس آٖ ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ وٙٙذ
ث٥ٙبٖ ٞب٢ اػشٕبف٣ اػز ٚٞٙشٔٙذ ػشٖٛ ٞب٢ اك٣ّ ا٤ٗ ؿبِٛدٜ 
سا ؿىُ ٣ٔ دٞذ. چمذس خٛة اػز وٝ ٔقّٕبٖ ٞٙش، عقٓ ثٟشٜ 
٥ٌش٢ اص اعلافبر دػز اَٚ ٞٙش٢ سا ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ خٛد 
ثچـب٘ٙذ.آٟ٘ب ثب ا٤ٗ وبس ساثغٝ ٢ ٔذسػٝ سا ثب ػبٔقٝ سم٤ٛز ٣ٔ 

ٝ فٙٛاٖ ٔمِٛٝ ا٢ فشا دسػ٣ ٚػب٢ ٌشفشٝ دس ٔشٗ وٙٙذ. ٞٙش ث
ػبٔقٝ، ٣ٔ سٛا٘ذ اطش ٌزاس٢ ٚفٕك ص٤بد٢ دس ؿخل٥ز دا٘ؾ 

 .[14]آٔٛص داؿشٝ ثبؿذ
٘مبؿ٣ ٚعشاح٣ اص ٟٕٔشش٤ٗ فٛأُ دس ث٥بٖ ٔمبكذ، افىبس، فمب٤ذ 
٥٘ٚبصٞب٢ دس٣٘ٚ ثـش ٔحؼٛة ؿذٜ اػز .ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٞٙش 

بصٞب٢ فب٣ِ آد٣ٔ ٢ٚ سا ثٝ ٔشاحُ ٣ٔ سٛا٘ذ ثب دس ٘ؾش ٌشفشٗ ٥٘
ٟ٘ب٣٤ سىبُٔ سٕٖٞٙٛ ٌشدد، ضشٚسر ثٟشٜ ٥ٌش٢ اص آٖ دس 
ٔذاسع ثٝ ٔٙؾٛس سؿذ خلال٥ز ٚاسسمب٢ ػلأز سٚا٣٘ دا٘ؾ 
آٔٛصاٖ ث٥ؾ اص د٥ؾ احؼبع ٣ٔ ؿٛدٚاص آ٘ؼب٣٤ وٝ دسع ٞٙش، 

ٔٛسد فلالٝ ٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ اػز ٚػب٤ٍبٜ ٚالا٣٤ دس سٚؽ ٞب٢ 
سٛا٘ذ ثٝ فٙٛاٖ ٤ه اثضاس دس خذٔز آٔٛصؽ سشث٥ش٣ داسد، ٣ٔ 

ٚدشٚسؽ  دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس دٚسٜ ٞب٢ ٔخشّف سحل٣ّ٥ لشاس ٥ٌشد 
 [15]ٚاٞذاف و٣ّ ٚغب٣٤ ٘ؾبْ سق٥ّٓ ٚسشث٥ز سا ٔحمك ػبصد.

 ػ٥ٙٗ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ث٥ٗ دس سؼؼ٣ٕ ٞٙش ٔحجٛثشش٤ٗ ٞٙش٘مبؿ٣،
  دثؼشبٖ

 ٞب٢ ٣خٛد،وبسا٤ ٚسؼؼ٣ٕ سل٤ٛش٢ صثبٖ ثٝ ثبسٛػٝ ٘مبؿ٣ ٞٙش
 اػز: ؿشح ثذ٤ٗ اصآٟ٘ب ثشخ٣ وٝ داسد ٚسشث٥ز دسأشسق٥ّٓ ثؼ٥بس٢

 ٣ٔ ٘ب٤ُ ػٟبٖ ؿٙبخز ثٝ ٘مبؿ٣ فقب٥ِشٟب٢ عش٤ك اص اِف(وٛدن
 ؿٛد.

 ؿٛد. ٣ٔ وٛدن سخ٥ُ دشٚسؽ ثٝ ٔٙؼش ٘مبؿ٣ وـ٥ذٖ ة(

 ٞب٢ دا٘ؾ ا٘شمبَ دس آٖ ٘مبؿ٣،لبث٥ّز ٞب٢ ع(اصد٤ٍش٤ٚظ٣ٌ
 اػز. وٛدن

 آطبسا٤ٗ اصد٤ٍش وٛدن ثٝ ثخـ٥ذٖ ِزر ٚ ػبِٓ ػشٌش٣ٔ د(ا٤ؼبد
 ٞٙشاػز.

ٜ( سٛػٝ ٚدلز وٛدن دس ٘مبؿ٣ ، ثٝ ص٤جب٣٤ ٞب دس ٔمبثُ صؿش٣ 
ٞب، خٛث٣ ٞب دس ٔمبثُ ثذ٢ ٞب ٚحؼٗ ٞب دس ٔمبثُ لجح ٞب، 

 ٔٛػت ؿٙبخز اسصؽ ٞب دس وٛدن ٣ٔ ؿٛد.
 وٙذ. ٣ٔ ا٤ؼبد دسوٛدن سا ثٛدٖ خلالب٘ٝ،حغ ٚفُٕ ٚ(٘مبؿ٣

 ٘ٛع ٔأ ٞب د٤ذ٣٘ ثب ٚدِؾ چـٓ وٙذ ٣ٔ ٘مبؿ٣ وٝ ص(وٛدن
 ٣ٔ فُٕ ث٥ٙذٚثٟشش ٣ٔ ؿٛدٚ ثٟشش ٣ٔ فٛم ؿٛدٍٚ٘بٞؾ ٣ٔ

 وٙذ.

 دس وٛدن ٔـىلار وشدٖ ٚثشعشف سٚح٣ ٥ٞؼب٘بر ح(سّغ٥ف
 سشث٥ش٣ د٤ٍشوبسثشدٞب٢ ٌش٣ٞٚ اص ٚ٘ؾٓ اػشٕبف٣ اسسجبط ثشلشاس٢

 ٞٙشاػز. ا٤ٗ

 ذ٣ٌص٘ ٚفضب٢ ٔح٥ظ ٞٙش،ؿٙبخز ا٤ٗ ٞب٢ وبسوشد د٤ٍش ط(اص
 .[9]٣ٔ آ٤ذ دػز ثٝ وٛدن سٛػظ وٝ اػز

 

 اطلاػبت اٍلیِ)ؽَاّذ یک (  گزدآٍری-3
 ٣ٔ سش دل٥ك ٚ ث٥ـشش اعلافبر ثٝ ٥٘بص ٔؼئّٝ دل٥ك سج٥٥ٗ ػٟز
 ػٕـ ٤ٚظ٥ٌٟب٢ سفب٤ز ثب ٚ ف٣ّٕ عش٤ك ثٝ ثب٤ؼز ٣ٔ وٝ ثبؿذ
 ٔؼئّٝ ٔب٥ٞز ثٝ سٛػٝ ثب ثٙبثشا٤ٗ. ٕ٘ٛد الذاْ اعلافبر آٚس٢
 ؿٛد اػشفبدٜ اعلافبر آٚس٢ ػٕـ ٔخشّف ٞب٢ ٚؽس اص ثٛد لاصْ
 :فجبسسٙذاص دظٚٞؾ ا٤ٗ دس ؿذٜ ٌشفشٝ ثىبس ٞب٢ سٚؽ وٝ

ٔـٛسر ثب ٔذ٤ش ٚػب٤ش ٕٞىبساٖ ٚثشٌضاس٢ ػّؼٝ دس ا٤ٗ  -اِف
 ٔٛسد

ٔـبٞذٜ سفشبس ٚ ثشسػ٣ فّٕىشد دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٘ؼجز ثٝ -ة
 چ٣ٍٍ٘ٛ ٤بد ٌشفشٗ حشٚف اِفجب  

 ثشٌضاس٢ ػّؼٝ ثب ٚاِذ٤ٗ -ع
   ٕٞىبساٖ ٘ؾشار اص اػشفبدٜ -د
 ٔغبِقٝ ف٣ّٕ ٚ آٌبٞب٘ٝ اص ٔٙبثـ ٔقشجش  -ٜ
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 ٔـٛسر ثب ٔذ٤ش ٚٔلبحجٝ ثبػب٤ش ٕٞىبساٖ ٚسـى٥ُ  ػّؼٝ  -اِف
ٓ سب ٔٛضٛؿ سا ثب ٔذ٤ش ٤ثٙب ثٝ ا٥ٕٞز ٔٛضٛؿ دسكذد ثشآٔذ

 .ٓ ٤دس ٥ٔبٖ ثٍزاسٚ ػب٤ش ٕٞىبساٖ  ٔذسػٝ 
ضشدس ٔذسػٝ ثٝ ػٕـ ضٕٗ ٔلبحجٝ ثب چٙذ ٘فش اص ٕٞىبساٖ حب

آٚس٢  دادٜ ٞب ٚاعلافبر ٔٛسد ٘ؾش دشداخش٥ٓ ػٛالار ٔغشح ؿذٜ 
 دس ا٤ٗ ٔلبحجٝ ٞب فجبسر ثٛد٘ذ اص:

ثٝ ٘ؾش ؿٕب ثب اػشفبدٜ اص چٝ سٚؽ ٞب٣٤ ٣ٔ سٛاٖ فشا٥ٌش٢ 
 حشٚف اِفجب سا ثشا٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ آػب٘شش ػبخز؟

 ثشا٢ ػزاة سش وشدٖ آٔٛصؽ حشٚف اِفجب چٝ ساٞىبسٞب٣٤ سا
 د٥ـٟٙبد ٣ٔ و٥ٙذ؟

دس ػّؼٝ ٕٞچ٥ٙٗ ثشا٢ ٤بفشٗ ساٞىبسٞب٢ ث٥ـشش، ٔٛضٛؿ 
ٚدس ساػشب٢ چ٣ٍٍ٘ٛ اػشا٢  ؿذٔٛضٛؿ ٔغشح ،ؿٛسا٢ ٔقّٕبٖ 

 ث٥ٟٙٝ ٢ ا٤ٗ أش، اص ٘ؾشار آٟ٘ب اػشفبدٜ ؿذ.
 ثٝ ٘ؼجز آٔٛصاٖ دا٘ؾ فّٕىشد ثشسػ٣ ٚ سفشبس ٔـبٞذٜ-ة

 اِفجب حشٚف ٌشفشٗ ٤بد چ٣ٍٍ٘ٛ
 دسع ثٝ سا آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٚفلالٝ سٛػٝ ٥ٔضاٖٚ فّٕىشد ٔذس٣ دس

 اخلال٣ خلٛك٥بر ٚثٝ دادْ لشاس ثشسػ٣ ٔٛسد فبسػ٣
 ٤ٚب فبسػ٣ ٌشفشٗ ٤بد ثٟشش چ٣ٍٍ٘ٛ ثٝ آٟ٘ب٘ؼجز ٚفلالٕٙذ٢

 سا اِفجب حشٚف ٤بد٥ٌش٢ ٢ ص٥ٔٙٝ دس ٔٛػٛد ٚ٘مب٤ق اؿىبلار
 ، ٕٞىبسْ ثب ٘ؾش سجبدَ ٚثب  دادْ لشاس ٤ٚظٜ ٚفٙب٤ز سٛػٝ ٔٛسد

 وبس دػشٛس دس ٞٙش اص اػشفبدٜ ساٞىبس ٔٛػٛد اؿىبلار سفـ ٢ثشا
 .ٌشفز لشاس

 وشدْ حغ ، آٔٛصاٖ دا٘ؾ فّٕىشد ثشسػ٣ ثب وٝ اؿىبلاس٣ ػّٕٝ اص
فجب ثب٤ذ وٝ  :ثبؿذ ٣ٔ ص٤ش ؿشح ثٝ دٞٓ آٔٛصؽ د٤ٍش سٚؽ ثٝ سا اِ

 ٞب ٘ـب٘ٝ ٤بد٥ٌش٢ ثٝ آٔٛصا٘ٓ اصدا٘ؾ ٘فش چٙذ فلال٣ٍ ث٣ ٔـبٞذٜ-
  آٟ٘ب اص ٘فش چٙذ  ثذخغ٣- 
 آٟ٘ب ضق٥ف ألا٢-
 آٔٛصا٘ٓ دا٘ؾ اص سقذاد٢ سٛػظ ٘ـب٘ٝ چٙذ ٤بد٥ٌش٢ فذْ-
 ثب٤ىذ٤ٍش ٞب ٘ـب٘ٝ ٌشفشٗ اؿشجبٜ-

 اَٚ ٘ٛثز دس آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٕ٘شار ٘شب٤غ ثشسػ٣ ثٝ ٕٞچ٥ٙٗ
 دس ص٤ش آٚسدٜ ؿذٜ اػز . آٖ ٕ٘ٛداس وٝ ؿذ دشداخشٝ

 

 
دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ٔشثٛط ثٝ ٘شب٤غ دسع صثبٖ آٔٛص٢ ٘ٛثز اَٚ  :1 ٕ٘ٛداس

 (1لؼٕز ٌشدآٚس٢ اعلافبر ) ؿٛاٞذ 

 

 :ٚاِذ٤ٗ ثب ػّؼٝ ثشٌضاس٢( ع
 فبسػ٣  دسع ثٝ  آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٤بد٥ٌش٢  افضا٤ؾ ساػشب٢ دس

 سشس٥ت  ٚاِذ٤ٗ ثشا٢ سٛػ٣ٟ٥ ػّؼٝ وٝ  ؿذْ ثشآٖ اِفجب ٚحشٚف
 دس٤بفز ٔغبِج٣ دسع  ا٤ٗ ٚا٥ٕٞز ضشٚسر ٔٛسد دس سب دٞٓ
 وٙٙذ.

 :ٕٞىبساٖ ٘ؾشار اص فبدٜاػش( د  
 ٚٔـبسوز ٕٞىبس٢ اص اػشفبدٜ ؿذٜ ا٘ؼبْ الذأبر د٤ٍش ػّٕٝ اص

 ٚاصد٥ـٟٙبدار ؿذ ػٙؼ٣ ٘ؾش ٕٞىبساٖ ِزااص. ثٛد ٕٞىبساٖ ػب٤ش
 ٘ؾشار اسائٝ فشْ.) ؿذ ٌشفشٝ وبسثٟشٜ سٚ٘ذ دسػش٤بٖ آٟ٘ب

  ثبؿذ(. ٣ٔ ض٥ٕٕٝ د٥ٛػز ثٝ آٔٛصٌبساٖ ٚد٥ـٟٙبدار
 : ٔقشجش ٔٙبثـ اص آٌبٞب٘ٝ ٚ  ف٣ّٕ ٔغبِقٝ( ٜ    

اعلافبس٣ دس ٔٛسد ا٥ٕٞز ٚ٘مؾ صثبٖ   ٔشثٛعٝ ٔٙبثـ ٔغبِقٝ ثب
 آٚس٢ ػٕـ فبسػ٣ ٕٚٞچ٥ٙٗ ٞٙشدس سؿذ ٚد٥ـشفز دا٘ؾ آٔٛصاٖ

ثب ٔغبِقٝ وشبة  سإٞٙب٢ سذس٤غ فبسػ٣ ثشا٢  وشد٤ٓ اصػّٕٝ
ٔقّٕبٖ دب٤ٝ  اَٚ ثٝ ٔغبِج٣ اسص٘ذٜ دس ص٥ٔٙٝ آٔٛصؽ حشٚف اِفجب 

٤بفش٥ٓ.ٕٞچ٥ٙٗ ثب ثشسػ٣ وشبة سإٞٙب٢ دسع ٞٙش ثشا٢ دػز 
ٔقّٕبٖ اَٚ ،دْٚ ٚػْٛ اثشذا٣٤ ا٘شـبسار اداسٜ وُ چبح ٚسٛص٤ـ 
وشبة ٞب٢ دسػ٣، ؿ٥ٜٛ ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ سذس٤غ ٞٙش دس دب٤ٝ اَٚ 

 ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفز.
ٕٞچ٥ٙٗ ٔمبلار ثؼ٥بس٢ د٥شأٖٛ ٔٛضٛؿ ٔذ ٘ؾش ثشسػ٣ ؿذ 
وٝ ثقض٣ اص آٟ٘ب ثب ٔٛضٛؿ ٔٛسد دظٚٞؾ ٔب ٕٞؼٛ ٘جٛد٣ِٚ 
ٔمبِٝ ٞب٣٤ وٝ ثب دظٚٞؾ ٔب ٔشسجظ ثٛد ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفز 
وٝ ٘شب٤غ حبكُ اص ثشسػ٣ چٙذ ٕ٘ٛ٘ٝ اص آٟ٘ب، دس لؼٕز د٥ـ٥ٙٝ 

  ٢ سحم٥ك آٚسدٜ ؿذٜ اػز.
 

)بزرعی  لیل ٍ تفغیز دادُ ّبی اٍلیِتجشیِ ٍ تح - 4

 ػلوی دادُ ّبی ؽَاّذ یک( 

ثقذ اص ا٤ٙىٝ ا٤ٗ اعلّافبر ػٕـ آٚس٢ ؿذ ثٝ سح٥ُّ ٚ سفؼ٥ش آٖ 
دشداخشٝ، ثب ٔغبِقبس٣  وٝ اص وشت ٔخشّف   دس ٔٛسد ٔٛضٛؿ ٔذ 
٘ؾش ا٘ؼبْ دادٜ ثٛد٤ٓ  ػق٣ وشد٤ٓ ساٜ ٞب٢ ٔٙبػت ثشا٢ سؼ٥ُٟ 

سادس دا٘ؾ آٔٛصاٖ ؿٙبػب٣٤  وشدٜ ٚ  دس أش ٤بد٥ٌش٢ حشٚف اِفجب
 ساٜ حُ ٔٙبػج٣ ثشا٢ حُ ٔـىُ آٟ٘ب ث٥بث٥ٓ.

اصػّٕٝ  دلا٣ّ٤ وٝ ثبفض ٣ٔ ؿذ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس فشا٥ٌش٢ 
حشٚف اِفجب دچبسٔـىُ ؿٛ٘ذ ثٝ ؿشح ص٤ش ٣ٔ ثبؿذ وٝ ثب٤ذ ثشا٢ 

 آٖ ٞب ساٜ ح٣ّ ا٘ذ٤ـ٥ذٜ ٣ٔ ؿذ.
 ٛصاٖفمذاٖ ػ٢ٛ ؿبد ٚٔح٥غ٣ خٛؿب٤ٙذ ثشا٢ دا٘ؾ آٔ -
 فمذاٖ ا٥ٍ٘ضؽ وبف٣ اص ػ٢ٛ خٛدْ ثٝ فٙٛاٖ ٤ه آٔٛصٌبس -
فمذاٖ سٛػٝ ٚدلز لاصْ ثٝ دا٘ؾ آٔٛص اص ػ٢ٛ ٔقّٓ ٤ٚب  -

 خب٘ٛادٜ ٤ٚب ٞشدٚ
 ٘ب وبسآٔذ ثٛدٖ ؿ٥ٜٛ ٞب٢ سذس٤غ  -

 )51%(خيلی خوب

 )23%(خوب

 )10%(قابل قبول

 )16%(نياز به تلاش بيش�ر
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فذْ سٛػ٥ٝ كح٥ح ٚاِذ٤ٗ دس ص٥ٔٙٝ ٢ وٕه ثٝ  فشص٘ذ خٛد  -
 دس أش ٤بد٥ٌش٢

ا٘ؾ آٔٛصاٖ ٤ٚٚظ٥ٌٟب٢ ٔشاحُ فذْ سٛػٝ ثٝ ػبخشبس ؿٙبخش٣ د -
 سؿذ آ٘بٖ  

 ا٥ٕٞز ٘ذادٖ ثٝ دسٚع د٤ٍش اص ػّٕٝ ٞٙش دس دٚسٜ اثشذا٣٤  -
 دادٖ سىب٥ِف غ٥ش اك٣ِٛ ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ  -
 ث٣ فلال٣ٍ ثقض٣ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ دسع ٞٙش، -
 ث٣ سٛػ٣ٟ ثٝ سفبٚر ٞب٢ فشد٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ -
 آٔٛص ػزاث٥ز ٘ذاؿشٗ ؿ٥ٜٛ ٞب٢ سذس٤غ ثشا٢ دا٘ؾ -
فذْ ثشخٛسداس٢ اص أىب٘بر  لاصْ دس ٔذاسع اص ػّٕٝ فذْ  -

 اػشفبدٜ اص فٙبٚس٢ دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ ٚ....

وٝ ثب٤ذ ثٝ سٙبػت ٘ٛؿ فّز ثشا٢ ٞش وذاْ سذث٥ش٢ ا٘ذ٤ـ٥ذٜ ٣ٔ 
 ؿذ وٝ دس لؼٕز اسائٝ ساٜ حُ ٞب ثٝ آٟ٘ب اؿبسٜ ٣ٔ ؿٛد.

 [16]ٕٞب٘غٛس وٝ ثشٍٕٞبٖ ٔـخق اػز ٕٚٞچ٥ٙٗ عجك ٘ؾش
ٔغّت  اسائ١ ٘ح٠ٛ: ػّٕٝ اص داسد، ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ا٘ـ ٤بد٥ٌش٢ دلا٤ُٔٛ

 فشد٢ فٛأُ ٚ ٤بد٥ٌش٢ ) ؿ٥ٜٛ ٞب ٢ سذس٤غ(، سؼشثٝ ٞب٢
 ٚ )ٔٙبثـ آٔٛصؿ٣( آٔٛصؿ٣ ٚػب٤ُ ٚ فضب ٤بد٥ٌش٢(، )ؿشا٤ظ
 ؿذٜ ٚ... سقش٤ف د٥ؾ اص آٔٛصؿ٣ اٞذاف

اٞٓ دلا٣ّ٤ وٝ ِزاثقذ اص سحم٥ك ٚسفحق ، فلاٜٚ ثشٔغبِت فٛق، 
ؼش ثٝ فذْ ٔٛفم٥ز وبُٔ دا٘ؾ آٔٛص دس ص٥ٔٙٝ ٢ ٤بد٥ٌش٢ ٔٙ

حشٚف اِفجب ٣ٔ ؿٛدسا ٥ِؼز وشد٤ٓ وٝ دس ٕ٘ٛداسص٤ش ٘ـبٖ دادٜ 
  .ؿذٜ اػز
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 فُّ فذْ ٔٛفم٥ز وبُٔ دا٘ؾ آٔٛص دس ص٥ٔٙٝ ٢ ٤بد٥ٌش٢ حشٚف اِفجب: 2 ٕ٘ٛداس

 

اص عشف د٤ٍش عجك ٔغبِقبس٣ وٝ ا٘ؼبْ داد٤ٓ ثٝ ٤ىؼش٢ 
ٙش دس ٔذاسع ثشخٛسد وشد٤ٓ وٝ ثٝ ؿشح ص٤ش ٔـىلار دسع ٞ

 ٣ٔ ثبؿذ:

ٞفش٣ٍ  ثش٘بٔٝ ٚ ٞٙش دسػ٣ ثش٘بٔٝ اػٙبد دس ٞٙش دسع چٝ اٌش
 دس أب اػز، ثشخٛسداس ؿذٜ سقش٤ف ٚ ٔؼشمُ ػب٤ٍب٣ٞ اص ٔذسػٝ
٣ٔ  اخشلبف د٤ٍش دسٚع آٔٛصؽ ساثٝ ٞٙش دسع صٔبٖ فُٕ،

هؾکل ػذم یبدگیزی حزٍف 
 الفببدرداًؼ آهَساى

 هؼلن

 ػذم هْبرت

 ػذم ایجبد اًگیشُ در داًؼ آهَس

 ػذم تلفیق درٍط بب یکذیگز ٍّوچٌیي ببسًذگی رٍسهزُ ی

داًؼ آهَس   

 ًگزػ

 ؽیَُ ی تذریظ 

 آؽٌب ًبَدى بب خصَصیبت داًؼ آهَساى

 خبًَادُ

 اّویت ًذادى بِ ٍضؼیت درعی فزسًذ

 فقز هبلی

 فقز فزٌّگی

 داؽتي هؾغلِ ّبی گًَبگَى

 داًؼ آهَس

 اختلالات یبدگیزی

 ػذم تَجِ بِ تذریظ هؼلن

 هؾکلات رفتبری

 بی ػلاقِ بَدى ًغبت بِ درط

 ًظبم آهَسؽی

 هذت سهبى کن بزای آهَسػ

 حجن سیبد درٍط

 ًبکبفی بَدى اهکبًبت ٍتجْیشات

 ػذم حوبیت هؼلن

 ػذم ایجبد اًگیشُ بزای هؼلن
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 ا٘ذٖ،خٛ ٔب٘ٙذ ػٛاد د٤ٍش اؿىبَ ٥٘ضٕٞچٖٛ ٞٙش٢ دٞٙذ.ػٛاد
 ؿ٥ٜٛ ٞب٢ اص ٤ى٣ ٚ داسد ٤ٚظٜ ا٥ٕٞش٣ وشدٖ حؼبة ٚ ٘ٛؿشٗ

 آٖ اص خٛد ح٥بر سبس٤خ دس ا٘ؼبٟ٘ب وٝ اػز دا٘ؾ ثبصٕ٘ب٣٤ ٚ اسائٝ
 ثش٘بٔٝ دس ٞٙش٢ سشث٥ز اص ثٙبثشا٤ٗ غفّز. ؿذٜ ا٘ذ ثٟشٜ ٔٙذ

 اسائٝ اػبػ٣ اؿىبَ اص ٤ى٣ ٘بد٤ذٜ ٌشفشٗ ٘ٛف٣ ثٝ ٔذاسع
. ٣ٔ ؿٛ٘ذ ٔحشْٚ آٖ اص ٔٛصاٖدا٘ؾ آ وٝ اػز دا٘ؾ ٚثبصٕ٘ب٣٤

 دس آٔٛصاٖ دا٘ؾ ػب٘جٝ سؿذٕٞٝ ثش سشد٤ذ ثذٖٚ ٔحش٥ٔٚز ا٤ٗ
 ٔٙف٣ سبط٥شار اػشٕبف٣ ٚ فبعف٣ ؿٙبخش٣، ؿخل٣، ٔخشّف اثقبد

  .[1]٣ٔ ٌزاسد
 ٔـىلار دسع ٞٙش دس ٔمغـ اثشذا٣٤:

 ٞب٢ دسع ٞٙش  آؿٙب ٘جٛدٖ ٔقّٕبٖ ثب اٞذاف ٚ ثش٘بٔٝ 
س دٚسٜ اثشذا٣٤ ٚدادٖ سىب٥ِف غ٥ش ا٥ٕٞز ٘ذادٖ ثٝ دسع ٞٙش د

 اك٣ِٛ ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ
ث٣ سٛػ٣ٟ ٔقّٕبٖ ٞٙش ثٝ سلاؽ دا٘ؾ آٔٛص ثشا٢ د٥ـشفز 

 ٤ٚبد٥ٌش٢
وٓ سٛػ٣ٟ  خب٘ٛادٜ ٞب ثٝ دسع ٞٙش ثٝ د٥ُِ آٌبٜ ٘جٛدٖ اص 

 ضشٚسر ٞٙش دس ص٘ذ٣ٌ 
 ث٣ فلال٣ٍ ثقض٣ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ دسع ٞٙش

٢ فشد٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ث٣ سٛػ٣ٟ ثشخ٣ ٔقّٕبٖ ثٝ سفبٚر ٞب
 ٚٔمب٤ؼٝ وشدٖ سٛا٘ب٣٤ ٞب٢ سحل٣ّ٥ ٚاػشقذادٞب٢ آ٘بٖ ثب ٞٓ

 آٔٛصاٖ فذْ سٛػٝ ٔذ٤شاٖ ثٝ ٘مؾ ٞٙش دس سشث٥ز دا٘ؾ
ٞب٢ ٔخشّف وبسٞب٢ ٞٙش٢ دس  فذْ آؿٙب٣٤ ٕٞىبساٖ ثٝ ػٙجٝ  

 صً٘ ٞٙش
وٟٙٝ ثٛدٖ ٔغبِت ٞٙش٢،ػزاث٥ز ٘ذاؿشٗ ٔغبِت ثشا٢ دا٘ؾ 

ص أىب٘بر ٕ٘ب٤ـٍب٣ٞ آطبس ٞٙش٢ دس آٔٛص، فذْ ثشخٛسداس٢ ا
ٔذاسع ، فذْ سٛػٝ ٔؼئٛلاٖ ثشا٢ سـ٤ٛك ٔقّٕبٖ ثٝ خبعش وٓ 
ا٥ٕٞز ػّٜٛ ٕ٘ٛدٖ ا٤ٗ دسع ، اػشفبدٜ اص ٔقّٕبٖ غ٥ش سخلل٣ 
دس اوظش آٔٛصؿٍبٜ ٞب٢ سٚػشب٣٤ اص ٔٛاسد د٤ٍش٢ اػز وٝ ٣ٔ 
سٛاٖ ثٝ فٙٛاٖ ٔـىلار دسع ٞٙش دس ٘ؾش ٌشفز.دس كٛسس٣ وٝ 

ٔذسػٝ سٛػٝ ث٥ـشش٢ ثٝ ا٤ٗ دسع ؿٛدٚ ثٝ لذسر ٞب٢ ثب٤ذدس 
راس٣ ا٤ٗ دسع ٚ ا٤ٗ ٞذ٤ٝ ثضسي ا٣ِٟ دس ٥ٔبٖ ثـش٤ز وٝ ثٝ 
ٚػ٥ّٝ آٖ ٣ٔ سٛاٖ ثٝ ٘ـبط ٚ ؿبداث٣ ٚ ثٟشش ٍ٘ش٤ؼشٗ دس دذ٤ذٜ 
ٞب ٚ آفش٤ٙؾ دشٚسدٌبس دػز ٤بفز سا ٔٛسد سٛػٝ ٤ٚظٜ لشاس 

 دا٘ؾ ّٕىشدف ٔٙشخت ٞب٢ دادٚٔقّٕبٖ ثبثٟشٜ ٥ٌش٢ اص آٖ ػٙجٝ

 ٤بد٥ٌش٢ ٥٘بصٞب٢ سبثشٛا٘ٙذ وٙٙذ طجز ٚ ٔـبٞذٜ دلز ثٝ سا آٔٛصاٖ

دادٜ ٚثب اػشفبدٜ اص  سـخ٥ق سا خٛد دسع ولاع ٌش٣ٞٚ ٚ فشد٢
دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ٤بد٥ٌش٢ ثشا٢ ػٛدٔٙذ ٔح٥غ٣ ا٤ؼبد ٘ؼجز ثٝآٖ 

 الذاْ وٙٙذ.
ا٘شخبة ٔؼأِٝ، ٘ؼجز ثٝ  ٤بث٣ فّز ٚ اعلافبر آٚس٢ ػٕـ اص دغ

 فلالٝ ٚ ا٥ٍ٘ضٜ ا٤ؼبد آٔٛصاٖ دا٘ؾ وٝ ثشٛا٘ذ دس ٤٣ٞب ساٜ حُ
 ا٥ٍ٘ضسش ٥ٞؼبٖ ٚ ػزاة ؿى٣ّ ثٝ سا ٤بد٥ٌش٢ ٞب٢ فقب٥ِز ٚ وشدٜ

فشا٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢ حشٚف اِفجب سا سؼ٥ُٟ ثخـذ ،الذاْ  ٚ آٚسدٜ دس
 وشد٤ٓ وٝ دس لؼٕز ثقذ٢  ثٝ سـش٤ح ث٥بٖ خٛاٞذ ؿذ.

  

تی اًتخبة راُ حل یبراُ حل ّبی جذیذ ٍهَق- 5

 جْت اجزا 
ثب ٔـٛسر ٕٚٞفىش٢ ثب ٕٞىبسْ خب٘ٓ سضٛا٣٘ ،سٚؽ ٞب٢  

ٔخشّف٣ سا وٝ ٣ٔ سٛا٘ؼش٥ٓ ثٝ وبس ث٥ٍش٤ٓ سب ثٝ ٞذف ٔذّ ٘ؾش 
ثشػ٥ٓ سا ٥ِؼز وشدٜ ٚ الذأبس٣ سا ثشا٢  ا٘ؼبْ آٖ ٞب ٔذّ ٘ؾش 

 ٌشفش٥ٓ .
 سىب٥ِف٣ ثشا٢ خٛدْ ثٝ فٙٛاٖ آٔٛصٌبس  -اِف
 سىب٥ِف٣ ثشا٢ خب٘ٛادٜ  ٞب -ة
 سىب٥ِف ٚ سٕبس٣ٙ٤ ثشا٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ -ع

 د( اػشفبدٜ اص ٘ؾش ٔذ٤ش ٔذسػٝ ٚ ػب٤ش ٕٞىبساٖ 
 ٜ( ثشسػ٣ الذأبر ٚ دظٚٞؾ ٞب٢ ا٘ؼبْ ؿذٜ دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ

 وٝ دس ص٤ش ثٝ ؿشح ٞش وذاْ اص ٔٛاسد فٛق دشداخشٝ خٛاٞذ ؿذ:
 اِف:سىب٥ِف٣ ثشا٢ خٛدْ ثٝ فٙٛاٖ آٔٛصٌبس: 

 اػشفبدٜ اص سٚؿٟب٢ فقبَ سش سذس٤غسغ٥٥ش دس ؿ٥ٜٛ ٢ سذس٤غ ٚ -
سـ٤ٛك دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ ا٘ؼبْ فقب٥ِز ٞب٢ عشاح٣ ؿذٜ ٔظُ  -

وبسدػش٣، ٘مبؿ٣ ، وبس ثب خ٥ٕش ٚ..ٔشٙبػت ثب ٘ـب٘ٝ ٢ سذس٤غ 
 ؿذٜ

 سٛػٝ ثٝ سفبٚر ٞب٢ فشد٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ-
ثٟشٜ ٥ٌش٢ اص وشت ٚٔٙبثـ ف٣ّٕ ٚثٝ سٚص ٚثبلا ثشدٖ ػغح -

 اعلافبر خٛد
 سع فبسػ٣ ثب ػب٤ش دسػٟبسّف٥ك د-د
دادٖ سىب٥ِف ٔشٙٛؿ ٚٔشٙبػت ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثشاػبع سفبٚر -

 ٞب٢ فشد٢
اػشفبدٜ اص ٔؼلار  سؿذ  دا٘ؾ آٔٛص٢ ٚا٘ؼبْ وبسٞب٢ ف٣ّٕ -

ٚوبسدػش٣ ٞب٢ ٔٛػٛد دس آٖ ٚثٟشٜ ٥ٌش٢ اص ٔشٖٛ آٖ ثشا٢ ثبلا 
 ثشدٖ ػغح خٛا٘ذٖ ٚ٘ٛؿشٗ دا٘ؾ آٔٛصاٖ

 ٤شب ؿٛ ( دس أش سذس٤غاػشفبدٜ اص فٙبٚس٢ ) د -
اػشفبدٜ اص آصٟٔٛ٘ب ٢ ٔشفبٚر ٔذاد وبغز٢، فّٕىشد٢ ٚؿ٥ٜٛ  -

 ٞب٢ ٔشفبٚر اسصؿ٥بث٣
 كح٥ح، س٤ض٢ ثش٘بٔٝ ٚ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ثب ٔٙبػت اسسجبط ثشلشاس٢-

 سظج٥ز ػٟز ٞٙش اص وبس٥ٌش٢ ثٝ ٚ آ٘بٖ ثٝ ٘فغ ثٝ افشٕبد دادٖ
 دسػ٣ ٔفب٥ٞٓ

وٝ ٔٙبػت ثشا٢ ولاػٓ سا دس ا٤ٙشش٘ز ػؼشؼٛ وشدْ ٚ ٔٛاسد٢ -
 ٣ٔ د٤ذْ سا اػشا ٣ٔ وشدْ.اص ػّٕٝ:

 ٚ ٔشخللبٖ ٘مبؿ٣، آٔٛصؽ سٚؿٟب٢ ٚ ساٞىبسٞب ثب ساثغٝ دس
 ٚ وشدٜ اػشفبدٜ ٥٘ض خٛد خلال٥ز اص سٛا٘ٙذ ٣ٔ ٔقٕٛلا  ٔقّٕبٖ

 ا٤ٗ دس ٟٔٓ ٘ىشٝ. وٙٙذ اسائٝ ثٟشش آٔٛصؽ ثشا٢ سا سٚؿٟب٣٤
  وٛدن وٝ ثبؿذ ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ ثب٤ذ آٟ٘ب ٕٞٝ وٝ اػز ا٤ٗ سٚؿٟب
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 ثش٘بٔٝ وٛدن ا٤ٗ وٝ اٌش. وٙذ احؼبع سا آٟ٘ب دز٤ش٢ ا٘قغبف
 ٚ ػخز ادث٥بر، ٤ب س٤بض٣ چٖٛ ا٢ ثش٘بٔٝ ٘ؾ٥ش سا ٞٙش٢ ٞب٢

 ا٤ٙىٝ ٥٘ض ٚ داؿز ٘خٛاٞذ سا لاصْ ٕٞىبس٢ لغقب ثذا٘ذ خـه
 فشآ٤ٙذ اص ثخؾ ِزر ٞب٢ ػٙجٝ ٕٔىٗ ػب٢ سب اػز ثٟشش

 سٕب٣ٔ دس وٝ اػز ثٟشش ضٕٗ سد. ٘ـٛد حزف ٘مبؿ٣ آٔٛصؽ
 دلز آٔٛصؽ، ٚ ٘مبؿ٣ ِٛاصْ ٚ اثضاس ثب ساثغٝ دس حشٕب ساٞىبسٞب

 سش ف٥ٕك ٚ ثٟشش دسن ثشا٢ ٕٔىٗ ػب٢ سب ٚ ؿٛد سفب٤ز وبف٣
 سٙذ، سٍٟ٘ب٢ اص ثب٤ذ وٛدن، ػٗ ثب ٔشٙبػت ص٤جب٣٤، ٔفْٟٛ

 .وشد اػشفبدٜ ٘بس٘ؼ٣ ٚ لشٔض صسد، ٘ؾ٥ش ػزاة ٚ ٔحشن
 دس ٣ِٚ ص٤بد٘ذ ثؼ٥بس دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ مبؿ٣٘ آٔٛصؽ سٚؿٟب٢ 

 :اص فجبسسٙذ وٝ ؿٛد ٣ٔ اؿبسٜ آٟ٘ب ٟٕٔشش٤ٗ ثٝ ا٤ٙؼب
 اػشفبدٜ اص ػ٥ٓ ٞب٢ ٘بصن ثشا٢ ػبخشٗ وّٕبر -
  حؼ٣ چٙذ سٚؽ  -
 ػذبس٢ ٤بد ثٝ ا٢ٍِٛ ٚ ؿقش خٛا٘ذٖ  -
 ٘مبؿ٣ آصاد اص اػشفبدٜ -
 ٘مبؿ٣ ٌش٣ٞٚ-
 وذ٣ وشدٖ -
 فاػشفبدٜ اص وبسسٟب٢ حشٚ -
 وّٕبر ثب ٘مبؿ٣ وـ٥ذٖ -
 ٘مبؿ٣ ثب سبثّٛ ٚا٤ز ثشد-

 وّٕٝ ػبص٢ ثب خ٥ٕش
 ٘مبؿ٣ س٥ٍ٘ٗ وٕب٣٘-
 ٘مبؿ٣ ثب ٌٛاؽ-
 آٔٛصؽ حشٚف اِفجب اص ساٜ ِٕغ وشدٖ -
 ثبص٢ سٚؽ ػذا وشدٖ وّٕبر -
 ثبص٢ ػقجٝ ؿٗ -
 ثبص٢ ػٕـ آٚس٢ حشٚف اَٚ -
 ثبص٢ اػب٣ٔ ٞٓ لبف٥ٝ -
 ثبص٢ ٔقٕب٢ خظ ٞب -
 م٣ ثب آٔٛصؽسشو٥ت ٔٛػ٥ -

ٕٞچ٥ٙٗ ٣ٔ سٛاٖ فلاٜٚ ثش ٔٛاسد روش ؿذٜ دس ثبلا الذأبر ص٤ش 
 سا ا٘ؼبْ داد:

دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔؼئ٥ِٛز ٞب٣٤  ثٝ ، ٘فغ ثٝ افشٕبد افضا٤ؾ ثشا٢ -
 ٔشٙبػت ثب ػٗ آٟ٘ب دادٜ ؿٛد.

 دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ثشا٢ صا اػششع ٞب٢ اص ا٤ؼبدٔٛلق٥ز -
 ٔذسػٝ سب حذ أىبٖ ػ٥ٌّٛش٢ ؿٛد.

 ٔٛلق٥ز سش٤ٗ ساحز وٝ دادٜ لشاس ٌش٣ٞٚ دس ٘ؾ آٔٛصاٖ سادا -
 ...ٚ.ثبؿٙذ داؿشٝ سا
 ػض٣٤ ٔٛسد چٙذ ٤ب ٤ه دس أب ٞؼشٙذ ٞٓ ٔـبثٝ وٝ سل٤ٛش دٚ  -
 خٛاػشٝ ٢ٚ اص ٚ دادٜ دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ٘ـبٖ ثٝ داس٘ذ اخشلاف ٞٓ ثب

 .وٙذ د٥ذا سا سل٤ٛش دٚ ث٥ٗ ٞب٢ سفبٚر سب ؿٛد

 وٝ ٘ٛؿشٝ وّٕٝ ٤ه وذاْ ٞش س٢ٚ ٌٝشفش سا ٔمٛا٣٤ ٞب٢ وبسر-
دا٘ؾ  ٚ ثبؿذ داؿشٝ اضبف٣ ٤ب وٓ د٘ذا٘ٝ ٤ب ٚ ٘مغٝ ٤ب حشف

 ...ٚ.وٙذ د٥ذا سا آٖ آٔٛصاٖ ٘مق
حشوش٣ ٣ٔ سٛاٖ الذأبر ص٤ش سا  د٤ذاس٢ ٕٞب٣ٍٙٞ سم٤ٛز ثشا٢

 ا٘ؼبْ داد:
 س٢ٚ دفشش ٌزاؿشٗ ٢ آٔٛص ٚ٘حٜٛ دا٘ؾ ٘ـؼشٗ ٚضق٥ز ثٝ ـ

 .ؿٛد سٛػٝ ٥ٔض
 .  ؿٛد دلز آٔٛص دا٘ؾ ٌشفشٗ دػز ٔذاد ٢ ٘حٜٛ ثٝ ـ
 ٤ب ثبعّٝ وبغز وٝ ؿٛد ٌفشٝ اٚ دػز فضلار سم٤ٛز ثشا٢ ـ

 .وٙذ ٔچبِٝ ٞب٤ؾ دػز ثب سا سٚص٘بٔٝ وبغز
 .وٙذ ل٥چ٣ سا ثبعّٝ وبغزٞب٢ ـ
 ٚثؼشٝ ثبص خٛدؽ سا ص٤خ ٚ وفؾ ثٙذ ِجبع، ٞب٢ دوٕٝ ـ

 ...ٚ.ٕ٘ب٤ذ
 وٛدوبٖ دس سػ٣فب اِفجب٢ حشٚف آٔٛصؽ ثشا٢ وٝ ٞب٣٤ سٚؽ
. ٞؼشٙذ ٤بد٥ٌش٢ دس اطشثخؾ ٚ ٔف٥ذ ٞب٢ سٚؽ ٕٞٝ. ؿذ ٌفشٝ

 ثب آٔٛصؽ اٌش ػذ٤ذ ٚ لذ٣ٕ٤ ٞب٢ ٘ؾش٤ٝ سفبٚر ثٝ سٛػٝ ثب
. ثٛد خٛاٞذ ٔٛطش ٤بد٥ٌش٢ ثبؿذ، ٕٞشاٜ ص٤بد سٕش٤ٗ ٚ سىشاس

 ف٣ّٕ ٞب٢ فقب٥ِز ثش سى٥ٝ ثب اِفجب حشٚف آٔٛصؽ اٌش ٕٞچ٥ٙٗ
 ٣ِٚ. ؿذ خٛاٞذ سش ف٥ٕك ٥ٌش٤٢بد ؿٛد، ٕٞشاٜ ٥٘ض خب٘ٝ دس

 ٤بد٥ٌش٢ دس ٘ـبط ٚ فلالٝ ٚ ؿٛق اٌش وشد ٘جب٤ذ فشأٛؽ
 . ٤بفز دػز ٔغّٛث٣ ٘ش٥ؼٝ ثٝ سٛاٖ ٣ٕ٘ ٘ـٛد، ثشلشاس وٛدوبٖ

 داس٘ذ سشو٥ج٣ سٚؽ ثٝ افشمبد آٔٛصؽ، ٞب٢ ؿ٥ٜٛ عشاحبٖ ث٥ـشش
 اػز. داؿشٝ ثٟشش٢ ٘شب٤غ ٥٘ض اػشا دس وٝ

قب٥ِز ٞب٣٤ وٝ ثشا٢ آٔٛصؽ ثٟشش دس ص٤ش ثٝ ؿشح چٙذ ٔٛسد اص ف 
 حشٚف اِفجب ٣ٔ سٛاٖ اص آٟ٘ب ثٟشٜ ٌشفز، دشداخشٝ ٣ٔ ؿٛد:

 آٔٛصؽ حشٚف اِفجب اص ساٜ ِٕغ وشدٖ -
ٔقٕٛلا دس آٔٛصؽ، ث٥ـشش اص حٛاع ؿٙٛا٣٤ ٚ ث٥ٙب٣٤ اػشفبدٜ ٣ٔ 
وٙٙذ وٝ ا٤ٗ ٘ٛؿ آٔٛصؽ سا آٔٛصؽ ػٕق٣ ٚ ثلش٢ ٘ب٥ٔذٜ ا٘ذ. 

ش ثبؿذ. ثب٤ذ اص حٛاع د٤ٍش ٞٓ ثشا٢ ا٤ٗ وٝ آٔٛصؽ ف٥ٕك س
دس آٔٛصؽ  .اػشفبدٜ وشد، ٤ى٣ اص ا٤ٗ حٛاع، حغ لأؼٝ اػز

اِفجب ثب حغ لأؼٝ ، لاصْ اػز حشٚف اِفجب سا دس اؿىبَ ٔخشّف 
اص ػؼٓ ػبٔذ٢ ٔظُ چٛة ٤ب ٘ب٤ّٖٛ ثؼبص٤ٓ ػذغ چـٓ ثچٝ ٞب 

سا ثٝ دػز وٛدن ثذ٥ٞٓ « ف»سا ثجٙذ٤ٓ ٚ ٤ى٣ اص حشٚف ٔظُ 
ٛا٥ٞٓ دغ اص ِٕغ، ٘بْ آٖ حشف سا ٕٞشاٜ ثب ٘ٛؿ آٖ، ٚ اص اٚ ثخ

دس ثبص٢ اص عش٤ك ِٕغ ٣ٔ سٛاٖ  .آخش ٤ب غ٥ش آخش ٚ غ٥شٜ ث٤ٍٛذ
حشٚف سا ٚاسٚ٘ٝ ثٝ دػز وٛدن داد ٤ب دغ اص دادٖ حشٚف، 

« ػ٥ٗ»سقذاد٢ ٘مغٝ دس اخش٥بسؽ ثٍزاس٤ٓ سب ثب اػشفبدٜ اص ٘مغٝ 
اص عش٤ك ِٕغ  وٙذ؛ اِجشٝ آٔٛصؽ« ح»سا « ة»ٚ ٤ب « ؿ٥ٗ»سا 

ثشا٢ ٘بث٥ٙب٤بٖ ٘مؾ اػبػ٣ داسد. ٣ِٚ ثشا٢ وٛدوبٖ ػبِٓ، ٘مؾ 
  .سفش٤ح ٚ سٙٛؿ دس آٔٛصؽ ٚ سٕش٤ٗ ٣ٔ سٛا٘ذ داؿشٝ ثبؿذ

 ثبص٢ سٚؽ ػذا وشدٖ وّٕبر -
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ؿٙبخز اػضا٢ ٤ه وّٕٝ، ٤ى٣ اص اٞذاف٣ اػز وٝ ٔقّٕبٖ 
دسكذد آٔٛصؽ آٖ ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٞؼشٙذ. ثشا٢ ا٤ٗ وٝ 

دا٘ؾ آٔٛص خٛاػشٝ  ذ ٚ ِزر ثخؾ داؿشٝ ثبؿ٥ذ، اص آٔٛصؿ٣ ٔف٥
دس ٔٙضَ ، وّٕبر ػذ٤ذ سا س٢ٚ وبسر ٞب٢ وٛچى٣  ؿٛدوٝ

ثٝ  .ث٤ٛٙؼذ، ػذغ ٞش ٤ه اص حشٚف آٖ سا ثب ل٥چ٣ ػذا وٙٙذ
اػضا٢ ػذا ؿذٜ وّٕبر سا ثخٛث٣ ثشسػ٣ وٙٙذ ٚ ؿٛد آ٘بٖ وٕه 

 آٖ وٝ ثب وٙبس ٞٓ لشاس دادٖ آٖ، ٔؼذدا وّٕٝ سا ثؼبص٘ذ. دغ اص 
اػضا٢ وّٕٝ سا خٛة ٤بد ٌشفز ثب ٔخّٛط وشدٖ  دا٘ؾ آٔٛص

حشٚف ٚ كذاٞب٢ ثٝ دػز آٔذٜ ٤ب حزف ثقض٣ اص آٟ٘ب، وّٕٝ 
ػذ٤ذ٢ ثؼبصد ٚ آٖ سا ثبكذا٢ ثّٙذ ثخٛا٘ذ. اص ا٤ٗ سٚؽ، ٣ٔ 

  وشد. سٛاٖ ثشا٢ ػبخشٗ ػّٕٝ ٞٓ اػشفبدٜ 

 ثبص٢ ػقجٝ ؿٗ -
اس٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ا٤ٗ ٞٓ سٚؽ د٤ٍش٢ ثشا٢ سم٤ٛز ٟٔبسر د٤ذ

ٔمذاس٢ ؿٗ ٚ ٔبػٝ ٣ سٛاٖ ٚ سفـ ٔـىلار ألا٣٤ آٟ٘بػز. ٔ
 ، ػذغ ٤ه وّٕٝ س٢ٚ سخشٝ س٤خشٝ دس ٌٛؿٝ ا٢ اص ح٥بط  

ثب ساٜ سفشٗ س٢ٚ ؿٗ ٞب، آٖ  خٛاػشٝ ؿٛد  ٚ اص وٛدن٘ٛؿشٝ 
  .وّٕٝ سا ث٤ٛٙؼٙذ

 : ثبص٢ اػب٣ٔ ٞٓ لبف٥ٝ -
اص فىغ ٚ شدٜوثشا٢ ا٘ؼبْ ا٤ٗ ثبص٢ چٙذ٤ٗ ػفز وبسر س٥ٟٝ 

اػب٣ٔ وٝ داسا٢ لبف٥ٝ ٕٞؼبٖ ٞؼشٙذ ٔب٘ٙذ ٥ٔخ ، ػ٥خ، و٥ف، ٤ب 
٘ٛؿشٝ  ٚ اػٓ ٞش ؿىُ سا دـز وبسر آٖ  ٣ٔ ؿٛد ٥ِف اػشفبدٜ 

دا٘ؾ آٔٛص  ، ػذغ اص صدٜ ٣ٔ ؿٛد . وبسر ٞب سا ثش ٣ٔٓٞ ؿٛد
سب وبسر ٞب٢ ٞٓ لبف٥ٝ سا د٥ذا وٙذ ٚ وٙبس ٞٓ  خٛاػشٝ ٣ٔ ؿٛد

  .ثٍزاسد

 :ح٣ دٛػشش ٤ه حشفثبص٢ عشا -
س٢ٚ  دا٘ؾ آٔٛص دادٜ ٣ٔ ؿٛد. ٤ه ٔؼّٝ ٤ب سٚص٘بٔٝ ثبعّٝ ثٝ  

 ٤ه وبغز س٣ٍ٘ ٤ه حشف سا ثٝ ؿىُ )ة غ٥ش آخش ٚ ة آخش( 
سب ثب ل٥چ٣، ا٤ٗ حشف سا اص  خٛاػشٝ ٣ٔ ؿٛد . اص اٚ٘ٛؿشٝ ٣ٔ ؿٛد

س٥ششٞب ٚ لؼٕز ٞب٢ سج٥ّغبر ٤ب لؼٕز د٤ٍش دسآٚسد. اص ا٤ٗ 
٣ ؿٛد حشٚف ٕٔىٗ اػز دس ػبٞب٢ عش٤ك وٛدن ٔشٛػٝ ٔ

ٔخشّف٣ د٤ذٜ ؿٛ٘ذ، ٣ِٚ ٤ه ؿىُ داس٘ذ، ٍٞٙب٣ٔ وٝ وٛدن ثٝ 
 خٛاػز وٝ ا٘ذاصٜ وبف٣ اص ا٤ٗ حشٚف س٥ٟٝ وشد، ٣ٔ سٛاٖ اص اٚ 

ذ)ٔٙجـ ٔٛسد اػشفبدٜ: اسػبؿ ثٝ ٚثلاي ثب آٟ٘ب دٛػشش دسػز وٙ
  ٕ٘ٙبن(

ٛادٜ ٞب ة:سىب٥ِف٣ ثشا٢ خب٘ٛادٜ ٞب: دس ػّؼٝ ا٢ وٝ ثشا٢ خب٘ 
ٌزاؿشٝ ؿذ اص ا٥ِٚب خٛاػشٝ ؿذ وٝ ثشا٢ دسع صثبٖ آٔٛص٢ دا٘ؾ 

ٚاِذ٤ٗ ٥٘ض ثب٤ذ آٔٛصاٖ  ث٥ـششا٥ٕٞز لبئُ ؿٛ٘ذ. وٝ دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ 
ثبٔٗ ٕٞىبس٢ ٣ٔ ٕ٘ٛد٘ذ اص ػّٕٝ الذأبس٣  وٝ اص ٚاِذ٤ٗ 

 خٛاػشٝ ؿذ دس ٔٙضَ ا٘ؼبْ دٞٙذ:
 ثٝ ٚاِذ٤ٗ  ٌفشٗ ألا  سٛػظ دا٘ؾ آٔٛص-1

ْ ٕ٘ب٤ؾ :دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ٘مؾ ٔقّٓ ٚ ٚاِذ٤ٗ دس ٘مؾ ا٘ؼب -2
 دا٘ؾ آٔٛص 

ا٘ؼبْ ٘مبؿ٣:وّٕٝ ا٢ سا ث٤ٛٙؼٙذ ٚ ثب آٖ ؿىُ ثىـٙذ ٔب٘ٙذ -3
 وّٕٝ فشٚع ؛

٘مبؿ٣ ثب ٘ـب٘ٝ ٞب وٝ خلال٥ز آ٘ؾ آٔٛصاٖ سا  افضا٤ؾ ٣ٔ  -4
 داد.

٘ٛؿشٗ وّٕٝ دس دـز دا٘ؾ آٔٛص ٚ دا٘ؾ آٔٛص حذع ثض٘ذ  -5
 اػز  ٚ ثشفىغوٝ چٝ وّٕٝ ا٢ 

 ٘ٛؿشٗ وّٕٝ ثش س٢ٚ ص٥ٔٗ ثٝ ٚػ٥ّٝ ٢ آة -6
 ثبص٢ اػٓ فب٥ُٔ-7
ثش س٢ٚ سٚص٘بٔٝ دٚس ٘ـب٘ٝ ٞب٣٤ وٝ ٤بد ٌشفشٝ ا٘ذ سا خظ  -8

 ثىـٙذ.
 سػ٥ذ٣ٌ ٚد٥ٍ٥ش٢ ث٥ـشش ثٝ أٛس سىب٥ِف فشص٘ذاٖ  -9

آٔبدٜ ٕ٘ٛدٖ ٚػب٤ُ ٚأىب٘بر ٔٛسد ٥٘بص  دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثشا٢  -10
 دس ولاعا٘ؼبْ فقب٥ِز ٞب 

ع: سىب٥ِف٣ ثشا٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ : دس ولاع دس ػبفز  فبسػ٣ 
ٚٞٙشاص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٣ٔ خٛاػشٓ وٝ ٔمٛا ، ٔذاد س٣ٍ٘ خ٥ٕش 
ٔؼؼٕٝ ػبص٢ ٚ غ٥شٜ سا ثٝ ولاع ث٥بٚس٘ذ ٚ ثب آٟ٘ب وبسدػش٣ 
ا٘ؼبْ دٞٙذ ٚحشٚف اِفجب سا دسػز وٙٙذٚ... وٝ ؿشح آٟ٘ب دس 

 اػز. لؼٕز اػشا٢ ساٜ حُ ثٝ سفل٥ُ آٔذٜ
د:اػشفبدٜ اص ٘ؾش ٔذ٤ش ٔذسػٝ ٕٚٞىبساٖ:دس ؿٛسا٢ آٔٛصٌبساٖ 

 ا٤ٗ ٔٛضٛؿ ٔغشح ؿذ ٚ ٕٞىبساٖ آٖ سا سب٥٤ذ وشد٘ذ.
ٜ:ثشسػ٣ الذأبر ٚ دظٚٞؾ ٞب٢ ا٘ؼبْ ؿذٜ دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ:ثب 
وٕه  ٕٞىبسْ دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ دس وشت ٚ ا٤ٙشش٘ز سحم٥ك ثٝ فُٕ 

 آٔذ.
 

 حیي اجزا اجزای راُ حل ٍ ًظبرت بز آى در -6
دس اثشذا ثٝ ٔغبِقٝ ٥ِؼز  اػشا٢ ساٜ حُ ٚ ٘ؾبسر ثشآٖ  دس  

حبلار ٔخشّف اػشا د٥شأٖٛ آٔٛصؽ حشٚف اِفجب دشداخشٓ  ٚ 
اعّلافبر ٔٙبػت سا ػٕـ آٚس٢ وشدْ ٚثب ٕٞفىش٢ ٕٞىبسْ 

 ،الذأبر ص٤ش سا ثٝ ٔشحّٝ اػشا دسآٚسدْ.
 چ٣ٍٍ٘ٛ فشا٤ٙذ اػشا:

ب٢ فقّبَ سذس٤غ وٝ ػق٣ وشدْ ثب ثىبس٥ٌش٢ سٚؽ ٞ-1
ٔـبسوز ٌش٣ٞٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا عّت ٣ٔ وشد ٕٞىبس٢ ٚ 

 اسسجبط ث٥ٗ آٟ٘ب سا افضا٤ؾ دٞٓ.

ثب ٕٞىبساٖ ٚ ٔذ٤ش ٚ ٔقب٥٘ٚٗ ثٝ سجبدَ ٘ؾش دشداخشٓ ٚ ٘ؾش  -2
آٟ٘ب سا ػ٤ٛب ؿذْ ٚػق٣ وشدْ اص٘ؾشار آٟ٘ب سا دسساػشب٢ ث٥ٟٙٝ 

 ؿذٖ فشا٤ٙذ سذس٤ؼٓ ثٟشٜ ث٥ٍشْ.

ٕ٘ٙذ٢ ٞب ٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ سـ٤ٛك آٟ٘بثٝ سٛػٝ ثٝ سٛا-3
 وبس٥ٌش٢ آٖ سٛا٘ب٣٤ ٞب 

 دادٖ ٔؼئ٥ِٛز ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ-4
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٤بد آٚس٢ ٔشسّت ٤ٚظ٣ٌ ٞب٢ ٔظجز دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ ػق٣ -5
 دسثبلا ثشدٖ افشٕبد ثٝ ٘فغ  آٟ٘ب

ؿٙبػب٣٤ ٘مبط ضقف ٚ سٛا٘ب٣٤  دا٘ؾ آٔٛصاٖ)سلاؽ دس ػٟز -6
 ٘ب٣٤ ٞب٤ـبٖ(سفـ ٘مبط ضقف ٚ اػشفبدٜ اص سٛا

 سـ٤ٛك دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ ؿشوز دس ثش٘بٔٝ ٞب٢ ٌش٣ٞٚ-7
 ا٤ؼبد ٘فش٢، چٙذ ٤ب ٘فش٢ دٚ ٌش٣ٞٚ وبس ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ،دس

 ٥ٌش٢ چـٓ سأط٥ش ثٟشش، ٢ ٘ش٥ؼٝ ثٝ ٤بث٣ دػز دس دٚػشب٘ٝ اسسجبط
 آٔٛصاٖ دا٘ؾ ثٙذ٢ دس ثقض٣ ٔٛالـ ثب سٛػٝ ثٝ ؿشا٤ظ،ٌشٜٚ. داسد

 ثٝ ٌش٣ٞٚ وبس دس ٞب ٣ٔ دادْ سبثچٝ بْا٘ؼ خٛدؿبٖ ٘ؾش ثب سا
 ٤بد سا ٔـٛسر ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ٚ ٕٞىبس٢ ثجش٘ذٚ د٣ د٤ٍشاٖ ٘فؾ

 ٤بثٙذ.  دس سا آٖ ا٥ٕٞز ٚ ث٥ٍش٘ذ

س٥ّٟٝ ثشٌٝ ٢ ٘بْ دا٘ؾ آٔٛص دس ٔٛلـ فشا ٌشفشٗ ٘ـب٘ٝ ٢ -8
 اػٓ خٛد ٚ ٘لت  آٖ ثش دس ولاع

 سـ٤ٛك ٔذاْٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔشٙبػت ثب د٥ـشفز آٟ٘ب-9

 آٔٛصاٖ دس أش سذس٤غ ٚ اسص٤بث٣ اػشفبدٜ اص ٕٞىبس٢ دا٘ؾ-10

 خٛدػٙؼ٣ ، ٕٞؼبَ ػٙؼ٣()
اػشفبدٜ اص ٔؼّّبر سؿذ دا٘ؾ آٔٛص ٚ ثٟشٜ ٥ٌش٢ اص آٖ  -11

ٚس٥ّٟٝ وبسدػش٣ ٞب٢ آٔٛصؽ دادٜ ؿذٜ دس ٔؼّّٝ  ثٝ خلٛف ثٝ  
 كٛسر ٌش٣ٞٚ

 اػشفبدٜ اص سٚص٘بٔٝ ٚ ٤ب ٔؼّٝ ثشا٢ ؿٙبخز حشٚف ٚ وّٕٝ-12
 ػشفبدٜ اص وشبة داػشبٖ دس صً٘ وشبثخٛا٣٘ ا-13
 اػشفبدٜ اص ٔشٗ ٞب٢ ٔقّٓ ػبخشٝ ٚ داػشب٣٘ دس ٞش دسع-14
 فقب٥ِز ٞب٣٤فلالٕٙذ وشدٖ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ ا٘ؼبْ -15

 اػب٣ٔ خٛدؿبٖثشدب وشدٖ ػـٗ وٛچى٣ ٍٞٙبْ ٤بدٌشفشٗ  ٔب٘ٙذ
 دِذز٤شوشدٖ صً٘ ألا ٚ اػشفبدٜ اص ا٘ٛاؿ ألاٞب-16

، ألا ٘بلق ٚ  ٣ٞس٣ ، دب٢ سبثّٛ ، ٞٛا٤ٛ٘ؼ٣ ، ٌشٚ)سمش٤ش٢،وبس
 ألا سل٤ٛش٢ (

  اػشفبدٜ اص ٔشٗ ٞب٢ سل٤ٛش٢ دس خٛا٘ذٖ-17
 اػشا٢ ٕ٘ب٤ؾ اص ٔشٗ ٞب٢ داػشب٣٘ وشبة-18

 فضب٢ ولاع، ؿشٚؿ اص ػّٕٝ د٤ٍش فقب٥ِز ٞب٢ ا٘ؼبْ ؿذٜ:دس
 ا٤ذٜ آٔٛصاٖ دا٘ؾ سب ٣ٔ وشدْ ا٤ؼبد ٌٛ ٚ ٌفز ثشا٢ ٔٙبػج٣

 ، ا٘ذ ف٥ٕٟذٜ ثش٘بٔٝ اص آ٘چٝ ٢ ثبسٜ دس ٚ وٙٙذ ٔغشح سا خٛد ٞب٢
 ثذشداص٘ذ. ٌٚٛ ٌفز

 ٣ٕ٘ ٘ـبٖ فلالٝ خبك٣ ٢ ثش٘بٔٝ ثٝ آٔٛصاٖ دا٘ؾ اص ثقض٣ اٌش
 ثّىٝ دٞٙذ ا٘ؼبْ سا فقب٥ِز آٖ حشٕبً وٝ ٘ذاؿشٓ اكشاس دٞٙذ،
 سب ٣ٔ آٚسدْ فشاٞٓ سا د٤ٍش٢ ٞب٢ فقب٥ِز دادٖ ا٘ؼبْ ٢ ص٥ٔٙٝ
 اؿش٥بق ٚ ثبؿذ ٘ـبط ثب ٚ ؿبد ٚ وٙذ ٔٛفم٥ز عاحؼب آٔٛص دا٘ؾ

 . ؿٛد ا٤ؼبد اٚ دس ، ثقذ٢ ٞب٢ فقب٥ِز دادٖ ا٘ؼبْ ثٝ
 كح٥ح، س٤ض٢ ثش٘بٔٝ ٚ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ثب ٔٙبػت اسسجبط ثبثشلشاس٢

 سظج٥ز ػٟز ٞٙش اص وبس٥ٌش٢ ثٝ ٚ آ٘بٖ ثٝ ٘فغ ثٝ افشٕبد دادٖ
 آٔٛصاٖ دا٘ؾ ثشا٢ ٤بد٥ٌش٢ فقب٥ِز دسػ٣ ػق٣ وشدْ ، ٔفب٥ٞٓ

 ا٘فشاد٢ ٤ب  ٌشٜٚ لبِت ٚدا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ؿٛد، آٚس ؿبد٢
د٘جبَ  ٘ـبط ٚ ؿٛس ٚ فلالٝ ثب سا خٛد دسػ٣ ٚ ٞٙش٢ ٞب٢ فقب٥ِز

 . وٙٙذ 

 ػّؼبس٣ وٝ آٔٛصؽ حشٚف ثب اػشفبدٜ اص ٞٙشساداؿش٥ٓ ، دب٤بٖ دس
 ثٝ ٣ٔ دادْ، اخشلبف ٞب فقب٥ِز ٤بث٣ اسصؽ ثٝ سا دل٥مٝ چٙذ
 وبس فقب٥ِز، دادٖ ا٘ؼبْ اص دغ آٔٛص دا٘ؾ ٞش سشس٥ت، ا٤ٗ

 ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ٢ ٕٞٝ آٔٛصاٖ دا٘ؾ. ٌزاؿز ٣ٔ ٕ٘ب٤ؾ ثٝ سا خ٤ٛؾ
 . وشد٘ذ ٣ٔ ٌٚٛ ٌفز ٞب آٖ ٔٛسد دس ٚ ٣ٔ د٤ذ٘ذ سا

 دس سب دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٛدْ ػق٣ ٥ٕٞـٝ ثٝ فٙٛاٖ ٤ه ٔقّٓ،
ؿٛ٘ذٚدس آٟ٘ب ا٥ٍ٘ضٜ ٢  سٚثشٚ ػذ٤ذٚػبِج٣ فقب٥ِز ثب ولاع

 اٞذاف ٚ س٤ٚىشد سٛػٝ ثٝ حبَ، ف٥ٗ ٤بثذ.دس٤بد٥ٌش٢ افضا٤ؾ 
 سا ٔذ ٘ؾش لشاس ٣ٔ دادْ. فُٕ دسع ٚاثشىبس

 اػشفبدٜ اص ٘ؾشار ػب٤ش ٕٞىبساٖ  :-12
ٔؼئّٝ ثب ٔذ٤ش، ٔقب٥٘ٚٗ ٔذسػٝ ٚ ٕٞىبساٖ د٤ٍش ٔغشح ؿذٜ 
الذأبر ا٘ؼبْ ؿذٜ ٚ سٚ٘ذ وبس  ثٝ ػٕـ ٚ ٘ؾش آٟ٘ب سػ٥ذ الذأبر 

ٚ ٘ؾشار خٛد سا دس ٔٛسد فقب٥ِّّز ٞب ا٘ؼبْ ؿذٜ سا سب٥٤ذ ٕ٘ٛد٘ذ 
 ا٤شاد ٕ٘ٛد٘ذ ٚ د٥ـٟٙبداس٣ دس ٔٛسد ثٟجٛد وبس اسائٝ وشد٘ذ.

كحجز ثب ٚاِذ٤ٗ ٚ سج٥ٗ ٘مؾ سبط٥ش ٌزاس آٟ٘ب دس وٕه ثٝ  -13
 دا٘ؾ آٔٛصاٖ

فلاٜٚ ثش سىب٥ِف اسائٝ ؿذٜ ثشا٢ خب٘ٛادٜ  دس لؼٕز ا٘شخبة ساٜ 
ٖ  ثٝ دسع ثب ثٟشٜ حُ ،دس ساػشب٢ افضا٤ؾ فلالٝ دا٘ؾ آٔٛصا

سشس٥ت  ػّؼٝ سٛػ٣ٟ٥ ثشا٢ ٚاِذ٤ٗ  ٥ٌش٢ اصٞٙش ثشآٖ ؿذْ  وٝ
الذاْ  س٥ٟٝ ٚػب٤ُ ثشا٢ فشص٘ذا٘ـبٖدٞٓ.سب ٞٓ ثٝ ٘ؼجز ثٝ 

ٕ٘ب٤ٙذ ٚٞٓ دس ٔٛسد ضشٚسر ٚا٥ٕٞز دسع ٞٙش دس سؿذ 
ٚؿىٛفب٣٤ فشص٘ذا٘ـبٖ  ٚسبط٥ش آٖ دس د٥ـشفز سحل٣ّ٥ 

 ٣ٔ خٛاػشٓ ضٕٗ  ٚاِذ٤ٗ ٕٞچ٥ٙٗ اص آٟ٘بٔغبِج٣ دس٤بفز وٙٙذ.
 خٛد ٔف٥ذ ٞب٢ سؼشثٝ خب٘ٝ، دس ٌشْ ٚ آ٥ٔض ٔحجز فضب٣٤ ا٤ؼبد

 لشاس خ٤ٛؾ فشص٘ذاٖ اخش٥بس دس ٞب٣٤، ٤بللٝ خبعشار لبِت دس سا
دادٖ سٕبس٤ٗ ٔشٙٛؿ، سػ٥ذ٣ٌ ثٝ ٔٛلـ ثٝ ٚضق٥ز  ثب ٚ دٞٙذ

 ثشا٢ ا٢ ص٥ٔٙٝ ، ٕٚٞىبس٢ ثبٔذسػٝ دس  ا٘ؼبْ فقب٥ِشٟب دسػ٣،
 ٕٞچ٥ٙٗ فشاٞٓ ػبص٘ذ، آٟ٘ب ٕٝ ػب٘جٝ ٢ اػشقذاد ٞ  ؿىٛفب٣٤
 ثب ٔشٙبػت ٚ وٛدوب٘ٝ د٤ذ ٕٞبٖ ثب سا خٛد فشص٘ذاٖ وبسٞب٢
 سا ٞب آٖ ٔٛسد٢، ٥ٞچ دس ٚ ثٍٙش٘ذ وٛدوب٘ٝ رٚق ٚ ٞب سٛا٘ب٣٤

٘ىٙٙذٚثب ٔـبٞذٜ ٢  ٔٛسد ث٣ سـ٤ٛك حش٣ ٤ب ٚسٛث٥خ ػشص٘ؾ
ـ٤ٛك ا٘ذن د٥ـشفز دس ٚضق٥ز سحل٣ّ٥ فشص٘ذ خٛد  ٘ؼجز ثٝ س

اٚ الذاْ ٚسص٘ذٕٞچ٥ٙٗ اص ٚاِذ٤ٗ ٣ٔ خٛاػشٓ وٝ فقب٥ِز ٞب٢ ص٤ش 
 :سا دس ٔٙضَ ا٘ؼبْ دٞٙذ

 خٛا٘ذٖ وشبة لجُ اص خٛاة
 س٥ٟٝ وشبة ثٝ ػ٥ّمٝ ثچٝ ٞب

 داؿشٗ وشبثخب٘ٝ وٛچه دس ٔٙضَ
 سـ٤ٛك دس ص٥ٔٙٝ حفؼ ؿقش
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 فب٥ُٔ-ا٘ؼبْ ثبص٤ٟب ٔظُ اػٓ
 خٛا٘ذٖ سبثّٛٞب ٚ ثشچؼت ٞب سٛػظ وٛدن

 وشدٖ آدسع سٛػظ وٛدند٥ذا 
 ٌٛؽ دادٖ ٔبدس ثٝ ٍٞٙبْ خٛا٘ذٖ وٛدن

 .دشػؾ اص دسن ٔغّت آ٘چٝ وٝ خٛا٘ذٜ ؿذ
 ٔغبِقٝ دذس ٚ ٔبدس دس حضٛس وٛدن

ٕٞچ٥ٙٗ ثب سٛػٝ ثٝ صٔبٖ ٚ أىب٘بر ولاع، ا٘ؼبْ الذأبر  -14
 ٚفقب٥ِز ٞب٢ ٔخشّف وٝ دس ر٤ُ ثٝ ؿشح آٟ٘ب دشداخشٝ ٣ٔ ؿٛد:

 دس ولاع : فقب٥ِز ٞب٢ ا٘ؼبْ ؿذٜ 
٘مبؿ٣ ثب ٘ـب٘ٝ ٞب:دس ا٤ٗ فقب٥ِز ثٝ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ  ٤بددادْ وٝ ثب 
٘ـب٘ٝ ٞب فلاٜٚ ثش ٘ٛؿشٗ ٣ٔ سٛا٘ٙذ ٘مبؿ٣ ٞٓ ثىـٙذ ٔظلا 
ثب٘ـب٘ٝ ٢ )ص( ٤ه ٌُ ٚ دش٘ذٜ ،ثب ٘ـب٘ٝ ٢ )ا ٚ( حّضٖٚ ثىـٙذ 
،ثب ٘ـب٘ٝ ٢)ٚ( دخشش ،ص٘جٛس ٚ.. ثىـٙذ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ثب سٕبْ ٘ـب٘ٝ 

 ؿىُ ٞب ٚ سلب٤ٚش ص٤جب ثىـ٥ذ٘ذ.ٞب٢ اِفجب 
ثٝ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ٤ه ٘مبؿ٣ ػبدٜ دادْ ٚ اص آٟ٘ب :وشدٖ وذ٣

خٛاػشٓ وٝ دس ٔشحّٝ اَٚ ثشٌٝ ٢ خٛد سا س٢ٚ سل٤ٛش ثٍزاس٘ذ 
ٚاص س٢ٚ آٖ ٘مبؿ٣ ثىـٙذ ٚ دس ٔشحّٝ ثقذ اص آٟ٘ب خٛاػشٓ وٝ 
ا٤ٗ ٘مبؿ٣ ٤ب سل٤ٛش سا ثٍزاس٘ذ ػ٢ّٛ خٛدؿبٖ ٚاص س٢ٚ آٖ 

 ـٙذ.٘مبؿ٣ ثى
 اػز آٔٛصؿ٣ ساٞىبس٢ ٌش٣ٞٚ، ٘مبؿ٣ آٔٛصؽ :ٌش٣ٞٚ ٘مبؿ٣

 ٚ سجبدَ ثٝ سٛاٖ ٣ٔ آٟ٘ب ٥ٔبٖ اص وٝ داسد ث٥ـٕبس٢ ٔضا٤ب٢ وٝ
 فشد٢، اسسجبط ٚ سقبُٔ ثٟجٛد ٔشمبثُ، وٕه ػذ٤ذ، افىبس ا٘شمبَ
 ٚ خٛد فمب٤ذ دسثبسٜ اؽٟبس٘ؾش اػشٕبف٣، سفشبسٞب٢ سؿذ ٚ سٛػقٝ

ٛؿ فقب٥ِز اص دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ٣ٔ وشد.دس ا٤ٗ  ٘ اؿبسٜ د٤ٍشاٖ
خٛاػشٓ وٝ ثٝ كٛسر ٌش٣ٞٚ )سشػ٥حب ٌشٜٚ دٚ٘فش٢(ثٙـ٥ٙٙذ ٚ 
٤ه ٘مبؿ٣ ثٝ آٟ٘ب ٣ٔ دادْ وٝ وبُٔ وٙٙذ ٤ب ا٤ٙىٝ ٤ه ٔٛضٛؿ 
٣ٔ دادْ ٚ اص آٟ٘ب ٣ٔ خٛاػشٓ وٝ ثب وٕه ٞٓ ٘مبؿ٣ آٖ سا 

ٚ ٤بآص٣٘ٛٔ ثٝ كٛسر ٌش٣ٞٚ ثٝ آٟ٘ب ٣ٔ دادْ وٝ ٔظلا  ثىـٙذ
ب٣٤ وٝ آُاػشظٙب داس٘ذ سا سا ػجض ٚ وّٕبس٣ وٝ ٚاٚ داسد سا آٖ وّٕٝ ٞ

 صسد ٚ وّٕبس٣ وٝ اٚ داس٘ذ سا آث٣ سً٘ وٙٙذ.
٘مبؿ٣ ثب سبثّٛ ٚا٤ز ثشد:دس ا٤ٗ ٘ٛؿ ٘مبؿ٣ اص دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ 
خٛاػشٓ وٝ ثش س٢ٚ سبثّٛ ٚا٤ز ثشد ٘مبؿ٣ ثىـٙذ ٚ آٖ سا سً٘ 

بؿذ.ثب ٘مبؿ٣ ثض٘ذ ثذٖٚ ا٤ٙىٝ ػب٣٤ اص ٘مبؿ٣ آٟ٘ب ثذٖٚ سً٘ ث
س٢ٚ سبثّٛ ٚا٤ز ثشد وٛدن آصادا٘ٝ ٣ٔ سٛا٘ذ ثذٖٚ ٥ٞچ 

 ٔحذٚد٤ز ٘مبؿ٣ وٙذ . 
 سٛا٘ذ ٣ٔ سخ٣ّ٥ ٚ آصاد ٔٛضٛؿ كٛسر ثٝ ٘مبؿ٣ آصاد: ٘مبؿ٣

.دس ثقض٣ اص ٔٛالـ لجُ  وٙذ ثذَ ٚ سد وٛدن ث٥ٗ سا ػذ٤ذ افىبس
اص ا٤ٙىٝ ٔٗ ثب ٘ـب٘ٝ ٞب ٘مبؿ٣ سا ثٝ آٟ٘ب ث٥بٔٛصْ اص آٟ٘ب ٣ٔ 
خٛاػشٓ وٝ فىش وٙٙذ ٚ ثج٥ٙٙذ وٝ چٝ چ٥ض٢ ٣ٔ سٛا٘ٙذ ثب ا٤ٗ 

 ٘ـب٘ٝ ػذ٤ذ ثىـٙذ.

خٛا٘ذٖ ؿقش ثب ٘ـب٘ٝ ٞب :ثقذ اص سذس٤غ ٘ـب٘ٝ ٢ ػذ٤ذ دس ثبسٜ ٢ 
آٖ ٘ـب٘ٝ ؿقش خٛا٣٘ ا٘ؼبْ ٣ٔ دادْ وٝ ٔٛسد اػشمجبَ دا٘ؾ 
آٔٛصا٘ٓ لشاس ٣ٔ ٌشفز.وٝ ا٤ٗ ؿقش خٛا٣٘ سا ٌب٣ٞ ٕٞشاٜ ثب 

 ٣ٔ ؿذ. ٔٛػ٥م٣ ا٘ؼبْ 
دسع دادٜ ٣ٔ ؿذ ٚ سٕش٤ٙبر لاصْ  وٝ دـز ٤ٛ٘ؼ٣:ٍٞٙب٣ٔ

ا٘ؼبْ ٣ٔ ؿذ اص دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ٣ٔ خٛاػشٓ وٝ وّٕبس٣ ثٝ دِخٛاٜ 
اص دسع ػذ٤ذ سا دـز دٚػز خٛد ث٤ٛٙؼٙذ ٚدٚػشبٖ ؿٕب ٞٓ 
ثب٤ذ حذع ثض٘ٙذ  وٝ چٝ وّٕٝ ا٢ دـز آٟ٘ب ٘ٛؿشٝ ا٤ذ. وٝ دس 

 ػٛاة عشف ثٝ سا ٚا ٞب٣٤ ػٛاَ عشح ثب اٚا٤ُ ٣ٔ سٛاٖ 
ٚ ثقذ اص ٔذس٣ د٤ٍش ٥٘بص ثٝ سإٞٙب٣٤ دا٘ؾ . ٣ٔ وشدْ  سإٞٙب٣٤

آٔٛصاٖ ٘جٛد چٖٛ سٕشوض آٟ٘ب ثبلاسش سفشٝ ٚ ٥٘بص٢ ثٝ سإٞٙب٣٤ 
 ٘ذاؿشٙذ.

وّٕبر ثب خ٥ٕش:دس ا٤ٗ ٘ٛؿ آٔٛصؽ ثٝ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ  ػبخشٗ ثبص٢
ٝ ٚ ٣ٔ ٌفشٓ ٔظلا وّٕٝ ٢ دٚػز سا ث٤ٛٙؼٙذ ٚ آٟ٘ب ٞٓ ثب فلال

ثب اػشفبدٜ اص چٙذ سً٘ آٖ وّٕٝ سا ثب خ٥ٕش ٣ٔ ػبخشٙذ.وٛدوبٖ اص 
خ٥ٕش ثبص٢ ِزر ٣ٔ ثش٘ذ. خ٥ٕش ٞب٢ ثبص٢ سا دس اخش٥بس آٟ٘ب ٣ٔ 
ٌزاؿشٓ ٚ اص آٟ٘ب ٣ٔ خٛاػشٓ )وّٕٝ ا٢ سا ٣ٔ ٌفشٓ(وّٕٝ ا٢ سا 
ثؼبص٘ذ آٟ٘ب ثب اػشفبدٜ اص سٍٟ٘ب٢ ٔخشّف ثب ِزر ٚ ؿٛق فشاٚاٖ 

ٕبر ٣ٔ وشد٘ذ. وٝ ا٤ٗ وبس ثبفض ٣ٔ ؿذ ؿشٚؿ ثٝ ػبخشٗ وّ
دا٘ؾ آٔٛصا٣٘ وٝ و٣ٕ دس ٘ٛؿشٗ وٙذ ٞؼشٙذ ثب ػشفز ث٥ـشش 

 وّٕبر سا ثؼبص٘ذ.
٘مبؿ٣ س٥ٍ٘ٗ وٕب٣٘:دس ا٤ٗ ٘مبؿ٣ اص دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ٣ٔ خٛاػشٓ 
وٝ وّٕٝ ا٢ ثٝ دِخٛاٜ دس ٚػظ دفشش خٛد ٚ و٣ٕ ثضسي ث٤ٛٙؼٙذ 

ٚس  وّٕٝ ا٢ وٝ ٘ٛؿشٝ ٚ ثقذ اص ٤ه سً٘ د٤ٍش اػشفبدٜ وٙٙذ ٚ د
ا٘ذ سا ثىـٙذ ٚ ا٤ٗ وبس سا ثبچٙذ سً٘ د٤ٍش ادأٝ دٞٙذ وٝ ٔٛسد 

 اػشمجبَ دا٘ؾ آٔٛصاٖ لشاس ٌشفز .
٘مبؿ٣ ثب ٌٛاؽ:دس ا٤ٗ سٚؽ اص دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ خٛاػشٓ ثٝ وٕه 
اٍ٘ـشبٖ خٛد ؿشٚؿ ثٝ ٘مبؿ٣ وٙٙذ . ٚ وّٕبر سا س٢ٚ ثشٌٝ 

دلز آٟ٘ب سا ثبلا ٣ٔ ثشد  ث٤ٛٙؼٙذ ٚ ثبص ا٤ٗ ٘ٛؿ ٘مبؿ٣ سٕشوض ٚ
وٝ ح٥ٗ ٘ٛؿشٗ ٔشالت ثبؿٙذ اؿشجبٜ ٤ٛٙ٘ؼٙذ چٖٛ ٣ٕ٘ سٛا٘ٙذ اٖ 
اؿشجبٜ سا دبن وٙٙذ ٚ ٞٓ ا٤ٙىٝ  دلز ٣ٔ وٙٙذ وٝ خٛد سا س٣ٍ٘ 

 ٘ىٙٙذ.
اػشفبدٜ اص وبسسٟب٢ حشٚف:دس ا٤ٗ سٚؽ وٝ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ثٝ 

٣ٔ ٘فشٜ ٣ٔ ٘ـؼشٙذ ٚ وبسسٟب٢ حشٚف سا ثٝ سٕب ٤5ب 3ٌشٜٚ ٞب٢ 
ٌشٜٚ ٣ٔ دادْ ٚ اص آٟ٘ب ٣ٔ خٛاػشٓ وٝ وّٕٝ ٢ ٔظلا خٛسؿ٥ذ سا 
ثؼبص٘ذ وٝ ٌشٜٚ ٞب ثب ٞٓ وبس٢ افضب ؿشٚؿ ثٝ ػبخشٗ ا٤ٗ وّٕٝ 
٣ٔ وشد٘ذ ٚ ٌشٜٚ ٞب٣٤ وٝ ثب ٞٓ ث٥ـشش ٕٞىبس٢  داؿشٙذ ٚ 

 صٚدسش وبُٔ  ٣ٔ وشد٘ذ ثش٘ذٜ ٣ٔ ؿذ٘ذ.
 سّف٥ك دسع فبسػ٣ ثب س٤بض٣:

س٤بض٣ سّف٥م٣ ا٘ؼبْ ٣ٔ داد٘ذ ٔظلا دس ا٤ٗ سٚؽ فبسػ٣ سا ثب 
ٚلش٣ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس دسع س٤بض٣ ثٝ دػشٝ ٞب٢ دٜ سب٣٤ 
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اؿقٝ داؿشٝ ثبؿذ  12سػ٥ذ٘ذ ثٝ آٟ٘ب ٌفشٓ خٛسؿ٥ذ٢ ثىـٙذ وٝ 
٤ه ثؼشٝ ٢ دٜ سب٣٤ ٚ دٚ ٤ى٣ ٚ دس اؿقٝ ٞب وّٕبس٣ ث٤ٛٙؼٙذ 

 وٝ ثٝ دسع ٔشثٛط ثٝ ٘ـب٘ٝ ٢ سذس٤غ ؿذٜ ٔشسجظ ثبؿذ.
 :سّف٥ك ثب لشآٖ

دس ا٤ٗ ٔشحّٝ ٥٘ض اص دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ خٛاػشٓ وٝ ٤ه ٘مبؿ٣ ثىـٙذ 
ٔظلا دس ٔٛسد عج٥قز ٚ ثقذ اص ٘مبؿ٣ ٤ه ػّٕٝ ث٤ٛٙؼٙذ ثشا٢ 

 وؼ٣ وٝ عج٥قز ثٝ ا٤ٗ ص٤جب٣٤ سا آفش٤ذٜ اػز.
 سّف٥ك ثب فّْٛ:

٤ه آص٣٘ٛٔ ثٝ كٛسر ٤ه ٌُ وٝ سٕبْ اػضا٢ آٖ اص ٞٓ ػذا 
ؾ آٔٛصا٘ٓ خٛاػشٓ ثب٤ذ آٖ سا اػز سا ثٝ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ دادْ ٚ دا٘

ثب ل٥چ٣ ثجش٘ذ ٚ ثش س٢ٚ وبغز د٤ٍش وٙبس ٞٓ ثچؼجب٘ٙذ ٚ دس آخش 
 آٖ سا سً٘ ثض٘ٙذ.

 اػشفبدٜ اص ٔؼلار سؿذ:
اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٣ٔ خٛاػشٓ وٝ وبس ٞب٢ ف٣ّٕ وٝ آخش ٔؼلار 
سؿذ اػز سا دس ولاع ا٘ؼبْ  داد٘ذٚدس حذ سٛاٖ ٚثب سٛػٝ ثٝ 

 ٢ حشٚف، ٔغبِت آٖ سا ثخٛا٘ٙذ .د٥ـشفز سحل٣ّ٥ ٚفشا٥ٌش
 

گزدآٍری اطلّبػبت پظ اس اجزای راُ حل)ؽَاّذ  -7

2) 
دغ اص اػشا٢ ساٜ حُ ٞب ثٝ ٌشدآٚس٢ اعّّبفبر  د٥شأٖٛ الذأبر 
ا٘ؼبْ ؿذٜ دشداخشٓ د٥ـشفز وبس سا ؿبٞذ ثٛدْ ٚػق٣ ٣ٔ وشدْ 
٘مبط ضقف دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ؿٙبػب٣٤ وشدٜ ٚدس ػٟز سفـ آٟ٘ب 

.دس ح٥ٗ ا٘ؼبْ وبس ٚضق٥ز آٟ٘ب سا ثب لجُ ٔمب٤ؼٝ ٣ٔ الذاْ وٙٓ
وشدْ اِجشٝ ٞش دا٘ؾ آٔٛص ثب سٛػٝ ثٝ سفبٚر ٞب٢ فشد٢ ٚدس 

 ٔمب٤ؼٝ ثب فّٕىشد لج٣ّ اؽ ػٙؼ٥ذٜ ٣ٔ ؿذ.
٘شب٤غ ثٝ دػز آٔذٜ ٘ـبٖ ٣ٔ دٞذ وٝ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ثب ا٤ٗ سٚؽ 

دس دب٤بٖ ػبَ ثٝ ا٤ٗ  ٞب د٥ـشفز لبثُ چـ٥ٍٕش٢ داؿشٝ ا٘ذٚ
 :سسٟب دػز د٥ذا وشدٜ ا٘ذٟٔب

 خظ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ٘ؼجز ثٝ لجُ  سغ٥٥ش ص٤بد٢ وشدٜ اػز.-1
 دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ دس ألا د٥ـشفز خٛث٣ داؿشٙذ.-2
 فلالٝ ٢ آٟ٘ب دس ٤بد٥ٌش٢ فبسػ٣ ث٥ـشش ؿذ. -3
دا٘ؾ آٔٛصاٖ فلاٜٚ ثش دسع حبضش دس دسٚع د٤ٍش ٥٘ض -4

 ذ.د٥ـشفز داؿشٙذ ٚ ٚاِذ٤ٙـبٖ اؽٟبس خـٙٛد٢ داؿشٙ
ٔشٗ سا ثٝ ساحش٣ خٛا٘ذٜ ٚ ثٝ ػؤالار دسن ٔغّت دبػخ ٣ٔ -5

 دٞٙذ.
ٝ خٛا٘ذٜ ا٘ذ واص ٔش٣ٙ ٔشٙبػت ثب ػٗ خٛدٚدس و٣ وٝ داس٘ذ،-6

 ٘ش٥ؼٝ ٥ٌش٢ ٣ٔ وٙٙذ.
سٛا٘ب٣٤ لاصْ سا ثشا٢ دسن داػشبٖ ٘بسٕبْ ٚ ثٝ سب حذ ص٤بد٢ -7

 .داس٘ذ دس حذ سٛاٖ خٛد ٚٔشٙبػت ثب ػٗ خٛد اسٕبْ سػب٘ذٖ آٖ
سل٤ٛش ٔٙبػج٣ اص ٔفْٟٛ و٣ّ داػشبٖ ٔؼؼٓ ٚ بحذص٤بد٢ س-8

 ٘مبؿ٣ ٣ٔ وٙٙذ .

 .٣ٔ ٤ٛ٘ؼٙذ ػّٕٝ ٞب٢ ٔشسجظ ثب ٞٓدس ٔٛسد سل٤ٛش-9
٘شب٤غ ٕ٘شار سحل٣ّ٥ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٘ؼجز ثٝ ٘ٛثز لجُ ،  -10

٘ـبٖ اص د٥ـشفز آٟ٘ب ٣ٔ ثبؿذ وٝ دس ٕ٘ٛداسص٤ش ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ 
 اػز.

 

 
ٖ آٔٛص٢ ٘ٛثز دْٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ٔشثٛط ثٝ ٘شب٤غ دسع صثب : 3 ٕ٘ٛداس

 (2لؼٕز ٌشدآٚس٢ اعلافبر ) ؿٛاٞذ 

 

 تأثیز اقذام ٍتؼییي اػتببر آى  ارسؽیببی-8
اسصؿ٥بث٣ اص فقب٥ِز ٞب٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ عٛس سى٣ٙ٤ٛ ا٘ؼبْ ٣ٔ 

 ؿذ.
اسصؿ٥بث٣ اص د٥ـشفز  ٞشدا٘ؾ آٔٛص ٘ؼجز ثٝ فقب٥ِز ٞب٣٤ وٝ 

ٝ ثٝ اكُ سفبٚر ٞب٢ فشد٢ خٛد اٚ ا٘ؼبْ ٣ٔ دٞذ ثب سٛػ
 ػٙؼ٥ذٜ ٣ٔ ؿذ.

دس اسصؿ٥بث٣ ثٝ فشا٤ٙذ ٚ ثٝ ٔحلَٛ ٟ٘ب٣٤ عٛس٢ سٛػٝ ٣ٔ ؿذ 
وٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ اػشٕشاس ثخـ٥ذٖ ثٝ وبسٞب ٚ فقب٥ِز ٞب٢ 

 ٞٙش٢ خٛد سـ٤ٛك ٣ٔ ؿذ٘ذ.
دس اسصؿ٥بث٣ فقب٥ِز ٞب٢  دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٤ٚظ٣ٌ ٞب٢ ٔظجز ٚ 

 ٛػٝ ٚ سبو٥ذ لشاس٣ٔ ٌشفز.ثشػؼشٝ ٢ وبس دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔٛسد س
ثشا٢ سق٥٥ٗ افشجبس الذأبر كٛسر ٌشفشٝ اص سٚؿٟب٢ ٔخشّف٣ 
اػشفبدٜ ؿذ .سب ثج٥ٙٓ وٝ آ٤ب ٚالقبًسغ٥٥ش٢ وٝ ثٝ د٘جبَ آٖ ثٛدٜ اْ 

 ا٤ؼبد ؿذٜ اػز ٤ب ٘ٝ؟
دس ٔمبْ ٤ه آٔٛصٌبس ٚلش٣ ٣ٔ د٤ذْ وٝ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ثب ؿٛس 

٣ٔ وٙٙذ ٚاطش الذأبر  ٚفلالٝ ث٥ـشش٢ ثٝ خٛا٘ذٖ ٚ٘ٛؿشٗ  الذاْ
ا٘ؼبْ ؿذٜ سا دس ٚضق٥ز سٚح٣ ٚسٚا٣٘ دا٘ؾ آٔٛصا٘ٓ ٥٘ضؿبٞذ 
ثٛدْ ،احؼبع ؿبدٔب٣٘ ٣ٔ وشدْ ٚسل٥ٕٓ ٌشفشٓ وٝ ثب سـ٤ٛك 
ٞب٢ ث٥ـشش ٚحٕب٤ز ٞب٤ٓ آٟ٘ب سا ث٥ؾ اص ث٥ؾ ثٝ ا٤ٗ دسع 
فلالٕٙذ وٙٓ ٚدس ػٟز افضا٤ؾ آٌب٣ٞ ٞب٢ خٛد ٥٘ضثبص ٞٓ الذاْ 

 وٙٓ.
ضاسٞب٢ و٥ف٣ ٔب٘ٙذ دٛؿٝ وبس، چه ٥ِؼز ، خٛد اص سٚؿٟب ٚاث

اسص٤بث٣ سٛػظ خٛد دا٘ؾ آٔٛصاٖ ، د٤ٍش اسصؿ٥بث٣ )ٕٞؼبَ 
ػٙؼ٣ (، عشاح٣ آصٔٛ٘ه ٚ.. اػشفبدٜ  ٣ٔ وشدْ ٕٞچ٥ٙٗ دس 

يلي خوب  )73%(خ

 )19%(خوب

 )6%(قابل قبول

 )4%(لالاز به تلاش بيشتر
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اسصؿ٥بث٣ ،سؿذ سٛا٘ب٥٤ٟب٢ ٞٙش٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ، ٚاػشقذادٞب 
ز ٚسٕب٤لار فشد٢ آ٘بٖ سا ٔٛسد سٛػٝ لشاس دٞٓ ٤ٚٚظ٣ٌ ٞب٢ ٔظج

ٚثشػؼشٝ ٢ وبس ٞش دا٘ؾ آٔٛص سا ٔٛسد سٛػٝ ٚسأو٥ذ لشاس٣ٔ 
 دادْ. 

دس ٘ؾش ػٙؼ٣ اصٔذ٤ش ٔذسػٝ ٚ ٕٞىبساٖ ٥٘ض آٟ٘ب سأط٥ش الذأبر 
ا٘ؼبْ ؿذٜ سا دس افضا٤ؾ سٛػٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ دسع ، ٔظجز 

 اسص٤بث٣ وشد٘ذ.
دس كحجز ثب خٛد دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ٘ؾش ػٙؼ٣ اص خٛدؿبٖ ، ا٤ـبٖ 

بدٔب٣٘ ٚؿقف خٛد سا اص  ثب ػٛادؿذٖ ٚوؼت ٥٘ض احؼبع ؿ
 ٟٔبسر خٛا٘ذٖ ٚ٘ٛؿشٗ سادس  خٛد ث٥بٖ وشد٘ذ.

ٕٞچ٥ٙٗ ٚاِذ٤ٗ ، ٘ؼجز ثٝ فقب٥ِز ٞب٢ ا٘ؼبْ ؿذٜ ٚفّٕىشد  
 فشص٘ذا٘ـبٖ اؽٟبس سضب٤ز  داؿشٙذ.

ٕٞچ٥ٙٗ ٔـبٞذٜ  ٕ٘شار ٚ ػغح خٛا٘ذاس٢ ٚألاٞب٢  دا٘ؾ 
ا٘ؾ آٔٛصاٖ سا٘ـبٖ آٔٛصاٖ ٚفقب٥ِز ٞب٢ ا٘ؼبْ ؿذٜ ،د٥ـشفز د

٣ٔ دٞذ )فقب٥ِز ٞب٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ د٥ٛػز ض٥ٕٕٝ ٣ٔ 
 ثبؿذ(.

 

 گشارػ ًْبیی ٍارائِ پیؾٌْبدات-9
خذاٚ٘ذ ٔشقبَ سا ؿبوش٤ٓ وٝ سٛا٘ؼش٥ٓ ثب ثٟشٜ ٥ٌش٢ اص ٞٙش ٚ  
اػشفبدٜ اص وٕشش٤ٗ أىب٘بر  ٚ  ٚػب٤ُ دس دػششع ، فلاٜٚ 

ٖ ٚ٘ٛؿشٗ سا  ثٝ ثشا٤ؼبد ٔح٥غ٣ ؿبد دس ولاع ، ٟٔبسر خٛا٘ذ
ٕٞىبس٢  ٤بس٢ خذاٚ ثبا٤ٗ وبس ػضاِجشٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ث٥بٔٛص٤ٓ وٝ 

ٗ ػبَ ا٤دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔحمك ٣ٕ٘ ؿذ.ٚ خٛاػز خٛد 
خٛا٘ذٖ ٚ٘ٛؿشٗ سا ثب ثٟشٜ ٥ٌش٢  سحل٣ّ٥ ثچٝ ٞب عقٓ سٍ٘بسً٘

ٞٙش چـ٥ذ٘ذ ٚ سٛا٘ؼشٙذ سٚح٥ٝ خلاق ٚ حغ ص٤جب ؿٙبػ٣ خٛد  اص
وبسٞب٢ ٞٙش٢ شاٌشفشٗ حشٚف اِفجب،ضٕٗ ف سا ث٥بصٔب٤ٙذ ٚ 

. ا٥ٔذ اػز ٔٛسد سضب٤ز خذاٚ٘ذ ٔشقبَ اسصؿٕٙذ٢ سا خّك وٙٙذ
 ٥٘ض لشاس  ٌشفشٝ ثبؿذ.
فذْ ا٥ٍ٘ضٜ ٢ ٔقّٕبٖ ثٝ اػشفبدٜ اص ؿ٥ٜٛ  ٞش چٙذ ٔؼبئ٣ّ چٖٛ
 وٕجٛد أىب٘بر ٚ سؼ٥ٟضار ، ث٣ سٛػ٣ٟ ٞب٢ خلاق ٚوبسآٔذ،

آٔٛصؽ دا٘ؾ  دس أش دا٘ؾ آٔٛصاٖ دسع ثٝ  ٚاِذ٤ٗثقض٣ 
ث٣ سبط٥ش ٥٘ؼز .ثب سٛػٝ ثٝ ٔظجز آٔٛصاٖ،دس چ٣ٍٍ٘ٛ فشا٤ٙذ وبس 

سٛك٥ٝ ٣ٔ ؿٛد  ٔقّٕبٖ ثٝ ػب٤ش   الذاْ دظ٣ٞٚ  ثٛدٖ ٘شب٤غ ا٤ٗ
اص ا٤ٗ   وٙٙذ ػق٣ دس آٔٛصؽ ٞٙش اػشفبدٜ اص ثٝ اسصؽ ثب سٛػٝ 

دسع ثٝ ٘حٜٛ احؼٗ اػشفبدٜ وشدٜ ٚ حش٣ اص ا٤ٗ دسع ثشا٢ 
 ٙذ.ٍش اػشفبدٜ وٙد٥ـشفز دس دسٚع د٤

 

 اتپیؾٌْبدارائِ  
ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ أىبٖ ٚػٛد داسد وٝ دسآٔٛصؽ حشٚف اِفجب ثٝ 
ثقض٣ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔـىُ ٚػٛد داؿشٝ ثبؿذ )ثٝ ػض ٔٛاسد 
اػشظٙب ٤ٚب دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔجشلا ثٝ اخشلالار ٤بد٥ٌش٢ ٤ٚب دچبس 

ذ ٔـىلار د٤ٍش(، ثٝ ٘ؾش ٣ٔ سػذ ث٥بٖ ساٞىبسٞب٢ ص٤ش ٣ٔ سٛا٘
 سب حذ ص٤بد٢ ثش سفـ ا٤ٗ ٔـىُ وبسٌـب ثبؿذ.

ٞب٢ دسع  آؿٙب ٘جٛدٖ ٔقّٕبٖ ثب اٞذاف ٚ ثش٘بٔٝ  ثب سٛػٝ ثٝ -
ٞٙش ٚسأط٥ش آٖ دس ثٟشٜ ٚس٢ ث٥ـشش ٚافضا٤ؾ ٥ٔضاٖ ٤بد٥ٌش٢ 

ٞب٢ آٔٛصؽ ضٕٗ خذٔز  دا٘ؾ آٔٛصاٖ ،ضشٚسر داسد دٚسٜ
 س٤ض٢ ٚ اػشا ٌشدد. ثشا٢ آ٘بٖ ثش٘بٔٝ

بد٥ٌش٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ػٟز  افضا٤ؾ  ٤  دس -
ِضْٚ ثٟشٜ ٥ٌش٢ اص آٖ ،  فلالٕٙذ٢ آ٘بٖ  ثٝ دسع ٞٙش ٚ

 دس ٚ ٚاِذ٤ٗ دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ  ٕٞب٣ٍٙٞ ؿٛد ثب اػز ضشٚس٢

 دس آٖ ٘مؾ ٚ ٞٙش٢ سشث٥ز چ٣ٍٍ٘ٛ ٚ چ٥ؼش٣ ٚ ٔٛسدچشا٣٤

 فٙٛاٖ ِزاثٝ ؛ ٞب٢ دا٘ؾ آٔٛصاٖ،سٛػ٥ٝ ؿٛ٘ذ سٛإ٘ٙذ٢ افضا٤ؾ

 سحل٣ّ٥ ػبَ آغبص دس وٝ ٣ٔ ؿٛد سٛك٥ٝ ٔقّٕبٖ ثٝ لذْ ا٥ِٚٗ

 ٘مؾ ٚ حٕب٤شٟب اص ثشٛا٘ٙذ سب وٙٙذ ساسٛػ٥ٝ ٚاِذ٤ٗ ػّؼٝ ٤ه ع٣

 .ػ٤ٛٙذ ػٛد ٞٙش٢ سشث٥ز دس ا٤ـبٖ
سؼشث٥بر ٔقّٕبٖ ٔٛفك ثشا٢ اسسمبء دا٘ؾ ٚسؼشثٝ ٢ ػب٤ش   -   

 ٔقّٕبٖ ثٝ اؿششان ٌزاؿشٝ ؿٛد.
الذاْ دظ٥ٟٞٚب٢ ثقذ اص ا٘ؼبْ داٚس٢ ،ص٥ٔٙٝ ثشا٢ سفـ اؿىبَ   -

 ٔٛػٛد فشاٞٓ ؿٛد.
ٞب٢ ٔخشّف سٚا٣٘،  ٞب٢ سؿذ دس ػٙجٝ سٛا٘ذ ص٥ٔٙٝ  ٞٙش ٣ٔ -

ٞب٢  فبعف٣ ٚ د٣ٙ٤ سا فشاٞٓ ػبصد.ِزا آؿٙب٣٤ ٕٞىبساٖ ثٝ ػٙجٝ
 ٔخشّف وبسٞب٢ ٞٙش٢  ٣ٔ سٛا٘ذ ٔظٕش طٕش ثبؿذ.  

الذاْ دظ٣ٞٚ  ا٤ٗ ٔؼش٢ ٔقّٕبٖ وٝ سؼشثٝ ٞب٣٤ ثشاػبع -
ٔخلٛكبً دس  ولاع  دسع، دس دشا٥ٍ٘ضٜ ب٢فض داؿشٙذ ا٤ؼبد

ثخؾ ٞٙش ٥٘بص ثٝ داؿشٗ سٚح٥ٝ ا٢ ؿبد ٚدش ٘ـبط داسد.ِزا اص آٖ 
ثب٤ذ ا٤ٗ أىبٖ سا ثشا٢ دا٘ؾ آٔٛصا٘ـبٖ فشاٞٓ ػب وٝ آٔٛصٌبساٖ 

 ػغح آٔٛصؿ٣ دس س٤ضاٖ ٚ ػ٥بػشٍزاساٖ ثش٘بٔٝ  اػز لاصْوٙٙذ

ثشا٢  فشكز ا٤ٗ ا٤ؼبد ثشا٢ سا ٕٞش٣ ٔذ٤شاٖ، حش٣ ٚ ػبصٔبٖ،
 ث٥ٙٙذ. سذاسن ٔقّٕبٖ

ؿٛد ثب سٛػٝ ثٝ ٘شب٤غ حبكُ اص الذاْ دظ٣ٞٚ د٥ـٟٙبد ٣ٔ -  
دػز ا٘ذس وبساٖ آٔٛصؽ ٚ دشٚسؽ اص عش٤ك ؿٙبػب٣٤ ٥٘بصٞب٢ 
آٔٛصؿ٣ ٚ ٔؼبئُ چبِـ٣ سذس٤غ ٔقّٕبٖ  ثٝ ا٤ٗ ٘ىبر سٛػٝ 
وٙٙذ ٚ ثشا٢ افضا٤ؾ وبسآٔذ٢ ٔقّٕبٖ خٛد، ػّؼبر ٞٓ ا٘ذ٤ـ٣ 

ٌب٣ٞ اص ٔـىلار  سذس٤غ ٚ ٔؼبئُ ٌٛ٘بٌٖٛ  ثٝ ٔٙؾٛس آ
ٔقّٕبٖ خٛد ٚ ٕٞچ٥ٙٗ سـش٤ه ٔؼبف٣ ػٟز حُ آٟ٘ب داؿشٝ 

ٚ  آ٥ٔض ٔٛفم٥ز ٞب٢ سؼشثٝ ثب افشاد وشدٖ ٔٛاػٝثبؿٙذ ٚ ثب  
 ٚفذْ ٕٞچ٥ٙٗ ثشٌضاس٢ ػ٥ٕٙبس ٚ سـ٤ٛك ا٤ذٜ ٞب٢ خلاق

 ثٝ وبسآٔذ٢ ٔقّٕبٖ  خٛد ث٥فضا٤ٙذ . دسؿىؼشٟب ػشص٘ؾ
ؿٛد ٔؼئ٥ِٛٗ  آٔٛصؽ ٚ دشٚسؽ ثٝ ٔٙؾٛس د٥ـٟٙبد ٣ٔ  -

ثىبس٥ٌش٢ دا٘ؾ ض٣ٕٙ ٔٛػٛد دس افشاد ٔؼشقذ، ص٥ٔٙٝ ٚؿشا٤ظ 
لاصْ ػٟز ٔـبسوز و٥ّٝ افشاد ٔؼشقذ خلٛكبً ٥٘شٚٞب٢ ػٛاٖ 
ٔؼشقذ دس ص٥ٔٙٝ ٞب٢ سخلل٣ فشاٞٓ آٚس٘ذ. ٚ ضٕٗ سٛػٝ ثٝ 
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٥٘شٚٞب٢ ػٛاٖ ثٝ ٥٘شٚٞب٢ د٥ـىؼٛر ٥٘ض اسع ٟ٘بدٜ ٚ اص 
صؿٕٙذ آٟ٘ب چٝ دس ٥ٔذاٖ وبس ٚ چٝ دس آٔٛصؽ ثٝ سؼشث٥بر اس

 ٥٘شٚٞب٢ وٓ ػبثمٝ سش اػشفبدٜ ٕ٘ب٤ٙذ .
اصعش٤ك ثشٌضاس٢ دٚسٜ ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ثٝ ٔقّٕبٖ ثشا٢ ؿٙبػب٣٤  -

 ٘مبط ضقفـبٖ وٕه وٙٙذ.
٥٘بصٞب٢ آٔٛصؿ٣ ٚدشٚسؿ٣  ٔقّٕبٖ سا ؿٙبػب٣٤ ٕ٘ٛدٜ ٚثب  -

سمبءػغح سـى٥ُ وبسٌبٜ ٞب٣٤ ٔـبثٝ حّمٝ ٞب٢ و٥ف٥ز ثشاس
 ف٣ّٕ ٔقّٕبٖ  سٕشوض ٕ٘ب٤ٙذ.

وبس ٔقّٕبٖ ثب د٤ٍش ٕٞىبساٖ خٛد ٥٘ض ؿٛد دس فشا٤ٙذ  ٣ٔد٥ـٟٙبد-
چشا وٝ ٔقّٕبٖ اغّت ػق٣ داس٘ذ ثب عشح سجبدَ ٘ؾش داؿشٝ ثبؿٙذ

ٕٔىٗ دسػ٣ وٝ دس رٞٗ خٛد داس٘ذ وبس سا آغبص وٙٙذ، ٚ ا٤ٗ أش 
اػز ولاع ٚسذس٤غ سا اص سػ٥ذٖ ثٝ ٞذف اك٣ّ سذس٤غ 

 ٤ٚبد٥ٌش٢ ٞشچٝ اطشثخؾ سش دٚس ػبصد.
 

 عخي آخز
دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ فٙٛاٖ أب٘ز ٞب٣٤ ٞؼشٙذ وٝ ثٝ ٔب ػذشدٜ ؿذٜ 
ا٘ذ ٚا٤ٗ ٔقّٓ اػز وٝ ثبسغ٥٥ش ٍ٘شؽ ٚ افٕبَ ؿ٥ٜٛ ٞب 
ٚسفشبسٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ٚثٟشٜ ٥ٌش٢ اص سٚؿٟب٢ فقبَ ٚوبسآٔذدس أش 

داؿشٝ سذس٤غ، ٣ٔ سٛا٘ذ سغ٥٥ش٢ ؿٍشف دسص٘ذ٣ٌ دا٘ؾ آٔٛصاٖ 
ثبؿذ، ِزا ٕٞز ٔبسا ٣ٔ عّجذ سب ثب د٤ذ٢ وبٚؿٍشا٘ٝ ثٝ ثشسػ٣ 
ٔؼبئُ ٚ ٔـىلار دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ٍ٘ش٤ؼشٝ ٚثشا٢ افشلا٢ ػغح 
دا٘ؾ ٟٚٔبسر دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚآٔبدٜ وشدٖ آٟ٘ب ثشا٢ ٚسٚد ثٝ 
ػبٔقٝ ٚداؿشٗ ص٘ذ٣ٌ ؿبد ٚٔٛفك،ثش٘بٔٝ س٤ض٢ وشدٜ ٚثٝ فٙٛاٖ 

دشٚسؽ دا٘ؾ آٔٛصاٖ، ثب ػىبٖ داس وـش٣ سق٥ّٓ ٚ سشث٥ز ٚ 
اػشقب٘ز اص ا٤ضد ٔٙبٖ، ٚؽ٥فٝ خٛد سا ثٝ ٘حٛ احؼٗ ثٝ ا٘ؼبْ 

 ثشػب٥٘ٓ. ا٘ـبا..
 

 هَاسیي اخلاقی
دس ا٤ٗ ٔغبِقٝ اكَٛ اخلاق دس دظٚٞؾ ؿبُٔ اخز سضب٤ز 
آٌبٞب٘ٝ اص ؿشوز وٙٙذٌبٖ ٚ حفؼ اعلافبر ٔحشٔب٘ٝ آٟ٘ب سفب٤ز 

 ٌشد٤ذٜ اػز.
 

 تؾکز ٍ قذرداًی
است لذسدا٣٘ ٚ سـىش خٛد سا اص و٥ّٝ دظٚٞـٍشاٖ ٔش

وٙٙذٌبٖ ا٤ٗ دظٚٞؾ وٝ ثب اػشمجبَ ٚ ثشدثبس٢، دس سٚ٘ذ  ؿشوز
 داس٘ذ.  اػشخشاع ٘شب٤غ ٕٞىبس٢ ٕ٘ٛد٘ذ، افلاْ ٣ٔ

 

 هٌبفغ تؼبرض
٤ٛ٘ؼٙذٌبٖ ا٤ٗ ٔغبِقٝ ٥ٞچ ٌٛ٘ٝ سقبسم ٔٙبفق٣ دس ا٘ؼبْ ٚ 

 ٍ٘بسؽ آٖ ٘ذاس٘ذ. 
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