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    چکیده
 و افدراد ضدایترعدد   و رضایت تعیین برای معیاری و زندگی از فرد ضایتر میزان نشان دادن برای مفهومی به عنوان زندگی کیفیت  مقدمه:

 بده دسترسدی اسد،،من درآمدد اشتغال، جمله از عوامل به روستایی هایسکونتگاه در مرد  زندگی است. کیفیت زندگی مختلف ابعاد از هاگروه

 است. طبیعی وابسته سلامت، محیط بهداشت، و آموزش مانند خدماتی
 باشد.یجان میهای روستایی شهرستان لاههای اثر گذاری اقتصادی و اجتماعی بر کیفیت زندگی سکونتگاهمولفهپژوهش تعیین هدف   هدف:

وستای ر 12شامل   جامعه آماری تحلیلی است. -تحقیق حاضر از نظر هدف کاربردی  و بر مبنای روش انجا  کار توصیفی  روش شناسی:

ی نفر و شیوه 385ها با استفاده از جدول استاندارد مورگان باشد. حجم نمونهکوچک،  متوسط و بزرگ می ی شهرستان لاهیجان در سه طبقه

های، اهداف تحقیق و وجه به سوالهای مورد بررسی با تها و گویهآوری تحقیق به صورت اسنادی و پیمایشی صورت گرفته است. شاخصجمع

ه از نامه با استفادهای رو به دست آمده از پرسشاند. تجزیه و تحلیل دادهصادی انتخاب شدهمطالعات مشابهی که مشاهده شده در بعد اقت

دازش قرار مورد پر SPSSزار افمن صورت گرفته و  به وسیله نر های آماری توصیفی و استنباطی آزمون ضری، همبستگی و آزمون فریدروش

 گرفته است.

  باشد.یلان میهای روستایی شهرستان لاهیجان واقع در شرق استان گی پژوهش حاضر سکونتگاهقلمرو جغرافیای  قلمرو جغرافیایی پژوهش:

کیفیت درآمد و اشتغال  به  مولفه مرتبط با 4مولفه اثرگذار اقتصادی بر کیفیت زندگی روستاهای مورد مطالعه  6از مجموع :  ها و بحثیافته

استفاده از وسایل  و خوب جسمی سلامت های برخورداری ازو مولفه 3از میانگین وزنی تر های اقتصادی روستاها پاییندلیل ضعف بنیان

ه گوی 12ن با روستاییا های اجتماعی موثر بر کیفیت زندگیمولفه های کشاورزی بالاتر  از حد متوسط بوده است.میکانیزاسیون در فعالیت

 3متر از یانگین وزنی آنها کو وجود مراکز فرهنگی و هنری مناس، که م هداشتیب و درمانی وجود مراکز خدمات هایگویه  به جزکه  ارزیابی

 ها از سوی روستاییان مناس، تعیین شده است.     بوده سایر مولفه

درصد به میزان  1ی درصد و خطا 99های اقتصادی شامل کیفیت اشتغال و درآمد و کیفیت زندگی با سطح اطمینان مولفه بین گیری:نتیجه

های اهی در سکونتگفیت زندگهای اقتصادی نظیر اشتغال و درآمد، کیرابطه وجود دارد و این بدان معناست که با افزایش و بهبود مولفه 599/0

اثرگذاری  باط بینگیرد. همچنین نتایج آزمون ضری، همبستگی اسپیرمن تعیین ارتروستایی بالاتر رفته و وضعیت مناسبتری به خود می

بعد کیفیت آموزش  درصد در 1درصد و خطای  99جتماعی و کیفیت زندگی در روستاهای محدوده مورد مطالعه با سطح اطمینان های امولفه

 ارتباط مثبت و معناداری وجود دارد. 649/0و در بعد کیفیت اوقات فراغت  507/0، بعد کیفیت و سلامت 516/0

 

ژه  های اجتماعی، شهرستان لاهیجان.های اقتصادی، مولفهولفههای روستایی، کیفیت زندگی، مسکونتگاه ها:کلیدوا
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  مقدمه
 علو  مختلف هایشاخه پردازان نظریه توجه مورد بیستم دو  قرن نیمه از که است سازهای زندگی کیفیت مفهو 

 وزبر تأثیر تحت توجه این است. قرار گرفته اجتماعی سیاست کارگزاران و مدیران و توسعه مطالعات و اجتماعی

و  نظری تحول در رویدادهای و اقتصادی متمرکز بر رشد هایسیاست شدن، صنعتی فرایند از حاصل منفی پیامدهای

قرار  شناسان جامعه موردتوجه بیستم قرن از اواخر زندگی کیفیت مفهو  گرچه .است بوده توسعه عملی هایسیاست

 که هنگامی 1960 دردهه .گرفت پی بیستم قرن اواسط ات توانرا می در جامعه شناسی آن هایریشه است، اما گرفته

 اجتماعی هایدر پژوهش زندگی کیفیت دادند، مفهو  نشان واکنش اقتصادی هایچیرگی شاخص علیه شناسان جامعه

 اقتصادی،شکاف بیکاری، نابرابری فقر، چون اقتصادی، مسائلی رغم رشدسریع به شدکهمی مشاهده زیرا یافت اهمیت

 شوند، درآمدیک کنترل دیگرتوسعهای میدهد زمانی که متغیرهای نشان نتایج .است گذاشته فزونی به ... روو اجتماعی

بودند )محمدی و همکاران،  عینی زندگی کیفیت هایتما  شاخص هنگا  آن تا اما  نیست تاثیرگذار در بهزیستی عامل

1400 :584 .) 

هدای هایی همچدون زمدان و مکدان و ارزشحت تدأثیر مللفدهکیفیت زندگی مفهومی پیچیده و چند بعدی است که ت

 درمناطق روستایی زندگی یافتگی جوامع وابسته است. کیفیتفردی و اجتماعی قرار دارد و وضعیت آن به میزان توسعه

طبیعی،  و بهداشت، سلامت، محیط مانند آموزش خدماتی به دسترسی مناس،، اشتغال، درآمد ازجمله زیادی عوامل به

 اسدت وابسدته عوامل نیز بدین شهری هایدر مکان مرد  زندگی کیفیت هرچند، .است وابسته قوی هاینیت وانجمنام

 کده طدوری بده .دارد بسدیار تفداوت روسدتایی با مناطق نواحی گونه بهتر در این و زندگی رفاه مربوط به هایاما چالش

 کشداورزی، فاصدله و درآمدد در بخدش اشتغال کاهش ی،روستای هایکم سکونتگاه و تراکم کوچک مانند مقیاس عواملی

 بدرای لاز  هدایسیاسدت ناکارآمد، اجرای و نامناس، نقل حمل و و شبکه ارتباطی هایآنها، راه جغرافیایی زیاد و انزوای

  (3:1387 و منصوریان، است )رضوانی کرده تر پیچیده را روستایی زندگی بهبود کیفیت

لاهیجان در شرق استان گیلان لاز  است تا به بررسی روستاهای این شهرستان از نظر  با توجه به موقعیت شهرستان

کیفیت زندگی پرداخته شود؛ زیرا در این صورت و با بالا بردن کیفیت زندگی در شهرستان از مهاجرت جواندان و خدالی 

هد شد و منداطق روسدتایی در شود جلوگیری خواشدن بسیاری از روستاها که امروزه به عنوان یک معضل نگریسته می

 7 شهر، دو دوبخش، دارای لاهیجان شهرستان 1395 سال سرشماری اساس سطح منطقه به پایداری خواهند رسید. بر

.  باشددمدی سدکنه از خدالی آبدادی 4 و سدکنه دارای آبدادی 182 آبدادی، تعدداد این از که است آبادی 186 و دهستان

 این به دارند سکونت روستایی درنقاط نفر 71132 و شهری نقاط در نفر 97697 نفر 168829 جمعیت کل از همچنین

 ریزی استان گدیلان،سازمان مدیریت و   برنامه) هستند نشین روستا عملاً درصد 1/42 و شهرنشین درصد 9/57 ترتی،

 روسدتایی د مدر زنددگی کیفیدت هدای اثرگددار اقتصدادی و اجتمداعی بدرمولفده ارزیابی دنبال به پژوهش این(. 1396

هدای کده وضدعیت کیفیدت زنددگی سدکونتگاه اسدت سدوال این به گوییپاسخ دنبال به و باشدمی  لاهیجان شهرستان

های اثر گذار اقتصادی و اجتمداعی چگونده روستایی شهرستان لاهیجان با توجه به موقعیت جغرافیایی آن، از نظر مولفه

    است؟

های متعددی توسدط محققدان خدارجی و داخلدی اجدا  حی روستایی، پژوهشدر زمینه ارزیابی کیفیت زندگی در نوا

 بدین در زنددگی کیفیت و زمان از گیری ای بهرهدر مقاله( 2009)همکاران در سال  و گرفته است. بر این اساس  چو

 زمان اختصاص و زمان از گیری بهر الگوهای که دهدمی نشان اند. نتایجکره را مورد بررسی قرار داده روستایی فقرای

 به منجر عموماً فراغت اوقات افزایش هستند. افراد زندگی کیفیت تعیین در ایکننده تعیین عناصر مختلف، مقاصد به

 تعیدین کدار سداعات میزان که آنجایی از کند.نمی صدق همیشه موضوع این گرچه گردد؛می زندگی کیفیت بالارفتن

 کیفیدت بده منجدر غالباً و دارد درآمد میزان روی بر منفی تاثیر کار نزما کاهش است، درآمد میزان مستقیم کننده

 زنددگی از رضدایت افدزایش بده منجر فراغت اوقات افزایش فقیر، و پیر افراد بین رو، این گردد. ازمی زندگی تر پایین

 ترک یا ماندن برای کرواسی روستایی مناطق در زندگی کیفیت عنوان با تحقیقی در( 2010) همکاران و ایوو .گرددنمی



 669  و همکاران کالمییریام.. / .یاثرگذار اقتصاد هایمؤلفه لیتحل 

 خددمات همچندین پدایین، درآمدد و امکانات حرفه، انتخاب محدودیت شغلی، هایفرصت فقدان که داد نشان نتایج آن

( در 2015دوندا در سدال ) .اسدت شدده زنددگی رضایت کاهش باعث روستاها در ضعیف درمانی و بهداشتی و اجتماعی

هدای )زنددگی مطلدوب( بده اعتبارسدنجی قابلیت یی و کیفیدت زنددگیهای روسدتاتحقیقی با عنوان ارزیابی سدکونتگاه

کند. گویی برای آدمی حال در هر نقطه حتی در روسدتا کده سکونتگاهی روستایی برای حصول کیفیت زندگی اشاره می

فیدت بارتر از شهرنشدینان برخوردارندد، کینیازتر و سبکبه شکلی طبیعی و به دلیل حیات در بستر طبیعت از روحی بی

محیط سکونتگاهی شرط نخست احساس کیفیدت زنددگی اسدت. از ایدن رو تحلیدل فضدایی کیفیدت زنددگی اهمیتدی 

روسدتایی  ندواحی در زنددگی کیفیدت ارزیدابی عندوان بدا تحقیقی در (1390همکاران ) و پورطاهری یابد.دوچندان می

آمدوزش،  داد: کیفیت نشان تحقیق این نتایج اند.پرداخته زندگی کیفیت بررسی به لرستان استان خاوه شمالی، دهستان

 کیفیت و امنیت کیفیت .اندارزیابی شده متوسط حد از ترپایین اشتغال فیزیکی، محیط کیفیت مسکونی، محیط کیفیت

در پژوهشی بدا عندوان  تحلیدل ( 1391)محمدی یگانه در سال  .است ارزیابی شده متوسط حد در نمونه جامعه کالبدی

پدردازد. درایدن پدژوهش ندگی زنان روستایی به ارزیابی وضعیت کیفیدت زنددگی زندان روسدتایی مدیوضعیت کیفیت ز

های روستایی بستگی تمدا  دارد شود که این ارزیابی به درک و تحلیل فضایی کیفیت زندگی در   سکونتگاهمشخص می

ارزیابی اعتبداری منبعدث از فرهند  و شوند. هر چند توسعه فضایی در و عوامل دیگر؛ فرعی و منبعث از آن شناخته می

ای جز تحلیدل آن وجدود عوامل ذهنی است، لیکن برای اندازه گیری شاخص کیفیت زندگی به صورت عامل عینی چاره

 )مطاله ایلا  استان روستایی درنواحی زندگی کیفیت ارزیابی پژوهش خود باعنوان ( در1392)  همکاران و ندارد. آزادی

 اوقدات کیفیدت وامنیدت سلامت کیفیت آموزش )کیفیت ابعاد اجتماعی هایمولفه براساس ن(،کهکارزا دهستان موردی

 اقتصدادی بعدد محیطدی(، ها(، بعدد محیطدی )کیفیدتکیفیت زیرساخت مسکونی محیط )کیفیت کالبدی فراغت(، بعد

 سایرمولفه مسکونی محیط فیتکی دادبه غیر از مولفه نشان پژوهش های یافته.اند داده و درآمد(، انجا  اشتغال )کیفیت

 رابطده مطالعده هسدتند و همچندین در ایدن تدراز حدد متوسدط پدایین زندگی کیفیت سنجش برای بررسی مورد های

به تحلیل فضایی عوامدل مدلثر  1394عنابستانی در سال  .گردید مشاهده زندگی کیفیت سطح و جمعیت بین معناداری

ان جهر  پرداخته و این نکتده را روشدن نمدوده اسدت کده ارتباطدات بر کیفیت زندگی روستایی بخش سیمگان شهرست

ملموس و مشاهده مستقیم مناطق توسعه یافته توسط جوانان روستاها موج، تمایل و اهتما  آنان در پیگیدری توسدعه 

 مناطق زندگی کیفیت سنجش بر ملثر ذهنی هایشاخص ( در تحلیل1396روستا گردیده است. آقامیری و همکاران  )

 بدا شده گیریاندازه هایشاخص بین قوی و مثبت که رابطه دهدمی ورزقان نشان در شهرستان سینا روستایی دهستان

 در کلیدی هایشاخص اجتماعی، -بهداشتی  بعد هایو شاخص وجود دارد مورد مطالعه روستایی جامعه زندگی کیفیت

بده  1397صدفی جهانشداهی در سدال  .هسدتند عدهمورد مطال منطقه روستایی نواحی در زندگی کیفیت ذهنی سنجش

دهدد مدی  نشدان تحقیدق بابک پرداخته است. نتدایج روستایی شهرستان نواحی در زندگی کیفیت هایشاخص ارزیابی

 گیرنددهی بدر در اسدت. روستا یا ناحیه یک در جمعیت وضعیت شرایط و با ارتباط در پیچیده واژهای زندگی، کیفیت

 هدایرضدایت مدوارد برخی در گیرد ومی بر در را امنیت و شادمانی رضایت، همچون هاییخصشا که است روانی ابعاد

کیفیدت  بده مربدوط تحقیقدات در که است هاییدیدگاه از یکی ذهنی، بُعد مفهو  به توجه شودمی نامیده نیز اجتماعی

 همبسدتگی بین نتیجه در است روفمع زندگی کیفیت آمریکایی رویکرد به که رویکرد شود. اینمی برده به کار زندگی

 این رو دارد از ( وجود15/0رابطه مسنقیمی ) روستا ساکنان رضایت میزان با زندگی اجتماعی کیفیت هایشاخص بین

کیفیت رنددگی در روسدتاهای  1400شود.  محمدی و همکاران  در سال می تأیید اطمینان درصد 95 با تحقیق فرضیه

 را زندگی کیفیت نمونه، حجم اند که اکثریتی قرار داده پرداختند و به این نتیجه رسیدهشهرستان  طار  را مورد بررس

 شهرستان روستاهای در زندگی کیفیت شاخص از شده ابعاد بررسی تما  مجموع، در و اندکرده ارزیابی حد متوسط در

 وحدود بوده روستایی نواحی در دگیزن کیفیت از رضایتمندی میزان از تغییرات درصد 43 حدود  تبیین به قادر طار ،

 .باشدمی این تحقیق چهارچوب از خارج عواملی توسط مانده باقی درصد 57
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از نظر معندایی بده معندی چگدونگی  Qoiبه مفهو  چگونگی آمده و  Qualityو  (Qual)واژه کیفیت در لاتین به معنی 

: 1385و یگانه و متفاوت با دیگران است )کدرد زنگنده،  های آن است که برای هر فرد، ویژهزندگی و در برگیرنده تفاوت

(، کیفیت زندگی مفهومی اجتماعی است و خود معندایی واقعدی نددارد؛ 1996(. طبق گفته فینویک، ناکلیر و برون )20

بر اساس برداشت کامپ و همکاران، مفهدو   Collados & Duane, 1999: 446).بخشند )بلکه صرفاً افراد به آن معنا می

 ,گیرد و دیدگاه واحدی درباره علدت آن وجدود ندداردکیفیت زندگی به طور عمیقی از تفکر مرتبط با سلامت نشأت می

2003: 9)  (Kamp et al بر اساس دیدگاه پال، کیفیت زندگی به عنوان معباری بدرای سدنجش میدزان بدرآورده شددن .

زمینه از کیفیت زندگی روستایی نیز به مفهدو  چگدونگی روانی و مادی جامعه تعریف گردیده و در این  -نیازهای روحی

( 2007)و همکداران  کاستانزا(Pal & Kumar, 2005: 18). های روستایی یاد شده استشرایط و وضعیت زندگی خانواده

 تعریدف ذهندی رفداه از مدرد  ادراک بدا ارتبداط در و انسدان نیداز مورد نیازهای تأمین میزان عنوانبه را زندگی کیفیت

 آن در کده فضدایی در هداآن تجربده و مرد  ادراک بین ارتباط را زندگی کیفیت( 2009) سنلایر دیگر، سوی از. کندمی

 تعریدف زنددگی از ذهنی و عینی هایویژگی گیریاندازه را زندگی کیفیت( 2011) پرل. کندمی تعریف کنندمی زندگی

فت که در زمان حاضر اتفاق نظر چندانی در زمینه مفهو  کیفیت توان گبا توجه به آنچه که ذکر گردید، می. است کرده

تدوان گفدت کده کیفیدت زنددگی زندگی وجود دارد، ولی اگر مشترکات این تعاریف مدنظر قرار گیرد، در آن صورت می

های عبارت است از شرایط بهتر زندگی که در آن توازن، هماهنگی، مطلوبیت و برابری عادلانه نهادینده شدده یدا زمینده

)حداج یوسدفی،  لاز  برای زندگی همراه با سلامت، امنیت، آسایش، آرامش، نشاط، خلاقیت و زیبایی پدیدد آمدده باشدد

نظرهایی که در تعریف کیفیت زندگی وجود دارد، اما توافقی ادراکدی نیدز در  (. به سخن دیگر، به رغم اختلاف1: 1381

ها کیفیت زندگی را مشدتمل بدر ابعداد مثبدت و مفهدومی تر آنیشخورد که بر مبنای آن ببین متخصصان به چشم می

رسد، این است که تمامی مطالعات کیفیت زندگی تحت دو دانند. آنچه که در این ادراک مسلم به نظر میچندبعدی می

. بندابراین Allen Vogt & Cordes,  2002: 14)) گیرنددصدورت می -های ذهندیهای عینی و شاخصشاخص -سرفصل

(. اما در حدال حاضدر، 3: 1385)کردزنگنه،  ی از مشخصات اصلی و بنیادین کیفیت زندگی، چندبعدی بودن آن استیک

 بعددی ارتقدا یافتده اسدت شناختی صدرف بده مفهدومی چنددمحیطی و روانهای بهداشتی، زیستاین مفهو  از زمینه

های شداخص"در کتدابی بدا عندوان  1966ل (. مفهو  کیفیت زندگی برای نخستین بدار در سدا143: 1390پور، )جمعه

(. کیفیت زنددگی مقابدل رویکدرد 46: 1382زاده و دیگران، )مهدی توسط ریموند بائر مورد توجه قرار گرفت "اجتماعی

هدایی صرف اقتصادی به توسعه شکل گرفت. در برخی از جوامع پیشرفته، این مفهو  همراه و گداهی متدرادف بدا عبارت

هدا انی، رفاه اجتماعی، تأمین اجتماعی و مانند آن به کار گرفته شد. از لحاظ تداریخی، اولدین تلاشمانند بهزیستی همگ

نشدأت گرفتده اسدت )قددمی و دیگدران،  1960های اجتماعی دهده گیری کیفیت زندگی، از جنبش شاخصبرای اندازه

های ذهنی هدم بدرای شاخص 1970 یهای کیفیت زندگی، عینی بودند. در دهه(. تا آن هنگا  تما  شاخص46: 1389

های ذهندی و بده شداخص 1976سنجش کیفیت زندگی اضافه شدند. اولین باز کمپبل و همکاران در اثر خود در سدال 

 (.52: 1387شنختی کیفیت زندگی توجه کردند )نوغانی و دیگران، روان
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 (Pukeliene and Starkauskiene, 2011: 153)   زندگی ملثر بر کیفیت عوامل .1شکل 

 

اد دگی در افرگیری کیفیت زنمحققان حوزه کیفیت زندگی با چهار مسئله روبرو هستند، ابتدا با چه روشی به اندازه

گیری برای ه اندازهگیری مورد استفاده قرار بگیرد، سو  چگونبپردازند، دو  این که کدا  ابعاد وجودی انسان در اندازه

ها را بدهد گروه وقایسه میان افراد رت بگیرد و چهار  چگونه نتایجی ارائه شود تا اجازه مهای مختلف صوافراد و گروه

(Rahman et al, 2011: 147) نتایج آن و. کیفیت زندگی در ابعاد کالبدی، اقتصادی، اجتماعی و محیطی قابل سنجش 

های متفاوت را مع مختلف و انسانتوان کیفیت زندگی در جواهای مذکور میصباشد، با بررسی شاخقابل بیان می

 سنجید.

 

                                                                           
                                               

      

       

     

             
     

         
         

                     
             

     
            

     
           

           

 
     (Ventogo, 2003: 1030) مدل مفهومی کیفیت زندگی .1شکل 

 

 شناسیروش
اطلاعات مربوط به چارچوب  باشد.تحلیلی می -پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی و مبنای روش آن توصیفی  

و  یروش اسناد قیمحدوده مورد مطالعه از طر یتیو جمع ییایجغراف یهایژگیو و قیو سوابق تحق نهیشیپ ی،نظر

 ، جانیشهرستان لاه های روستاییسکونتگاه یزندگ تیفیکو اجتماعی  های اثرگذار بر وضعیت اقتصادی مولفه نییتع

اطلاعات و  یآوراز جمع پس به دست آمده است.و با استفاده از ابزار پرسشنامه  یشیمایو پ یدانیمطالعات م قیاز طر

آزمون میانگین وزنی، : رینظ یآمار یهااطلاعات از روش لیو تحل هیبه منظور تجز ،هاآن یو طبقه بند یسازمانده

همچنین در این پژوهش به منظور پردازش اطلاعات رمن استفاده شده است. یاسپ یهمبستگ ،یو ضر ای فریدمنرتبه

بهره  Arc GISافزار ها از نر و برای ترسیم نقشه Excelافزار ترسیم جداول و نمودارها از نر به منظور  ،SPSSافزار از نر 

 ماتیتقس نیبر اساس آخر که باشدیم جانیلاه ی شهرستانروستاها هیپژوهش حاضر کل یجامعه آماربرده شده است. 

در محدوده  یینقاط روستا یپراکندگ نمونه براساس حجمباشد. یسکنه م یدارا یروستا 182 یدارا ی،اسیس -یادار
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روستا بر اساس  2و  4 ، 6 ،یمشخص شده است که از هر محدوده به ترت یاهیو کوهپا یاجلگه ،یساحل ییایجغراف

استان  یزیرو برنامه تیریاخذ شده از سازمان مد لانیاستان گ یروستاها یارتفاع سطوح و اطلاعات تیاندازه جمع

بر  جانیشهرستان لاه هایروستا یزندگ های اثر گذار بر کیفیت اقتصادیمولفه نییمنظور تع به .است دهیگرد نییتع

نمونه  یدر سطح روستاهاای سهمیه -ی تصادف یریگبه روش نمونه نامهپرسش 385استاندارد مورگان اساس جدول 

آزمون آلفای  قیآن از طر ییایو پانظر متخصصان و کارشناسان  نامه با استفاده ازابزار پرسش ییروا شده است. عیتوز

 بدست آمده است. 83/0کرونباخ به میزان 

 ( 1395ها در محدوده مورد مطالعه )روستاهای نمونه و مشخصات آن. 1جدول 

 نام روستا ردیف
موقعیت 

 جغرافیایی
 جمعیت خانوار بخش دهستان

تعداد 

 پرسشنامه

 11 343 126 مرکزی بازکیاگوراب ساحلی دهسر 1

 11 331 97 مرکزی لیل ساحلی یدانزم 2

3 
حاج سلیم 

 محله
 31 958 308 رودبنه رودبنه ساحلی

 21 663 202 رودبنه شیرجوپشت ساحلی حسن بکنده 4

 62 1831 598 مرکزی لیالستان ساحلی لیالستان 5

 51 1451 493 رودبنه شیرجوپشت ساحلی بارکوسرا 6

 11 169 51 مرکزی لیل ایجلگه چلک 7

 11 344 110 مرکزی آهندان ایجلگه لا تموشلبا 8

 31 540 190 مرکزی لفمجان ایجلگه گوکه 9

 140 4491 1489 مرکزی بازکیاگوراب ایجلگه بازکیاگوراب 10

 11 120 45 مرکزی آهندان ایکوهپایه آزارستان 11

 17 344 123 مرکزی لیل ایکوهپایه سرچشمه 12

 

 قلمرو جغرافیایی پژوهش

تدا  49 45کیلومتر مربع مساحت در ناحیه شرقی استان گیلان و در مختصات جغرافیایی  7/436ان لاهیجان با شهرست

دقیقه عرض شمالی واقع شده است. این شهرستان از شدمال بده دریدای  37 23تا  37 04دقیقه طول شرقی و  50 13

به شهرستان آستانه اشدرفیه محددود شدده  خزر از جنوب به شهرستان سیاهکل از شرق به شهرستان لنگرود و از غرب

 7های مرکدزی و رودبنده، های لاهیجان و رودبنه، دو بخش به نا است. شهرستان لاهیجان دارای دو نقطه شهری به نا 

آبدادی دارای سدکنه  182های آهندان، بازکیاگوراب، رودبنه، شیرجوپشت، لفمجان، لیالسدتان و لیدل  و دهستان به نا 

 (.1396ریزی استان گیلان، زمان مدیریت و برنامه)سا باشدمی

 

 
 جایگاه محدوده مورد مطالعه در تقسیمات کشوری. 3شکل 
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 ها و بحث یافته
 های توصیفییافته

-ی ویژگدیهای فردی و عمومی پاسخگویان بوده است. نتایج بررسدهای توصیفی پژوهش حاضر  در قال، ویژگییافته
اندد. از ودهبدرصد زن  39درصد مرد و  61گویان دهد که که از مجموع پاسخن نشان میهای فردی و عمومی پاسخ گویا

ال سد 50تدا  40درصد در گدروه سدنی  7/31سال و  40تا  30درصد پاسخگویان در گروه سنی  59/36نظر تحصیلات 

-ارشناسی بدودهکها در حد درصد دیپلم به بالا بوده که سطح تحصیلات بیشتر آن 4/59اند.  میزان تحصیلات قرار داشته
 اند.درصد کارمند بوده 23/26درصد کشاورز و  5/46دهد که اند.  وضعیت شغلی پاسخگویان نیز نشان می

 
 گویانهای فردی عمومی پاسخویژگی. 2جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 هیجان باهرستان لاهای روستایی شهای اثرگذار اقتصادی و اجتماعی برکیفیت زندگی سکونتگاهدر این پژوهش مولفه

قرار گرفته که در  مولفه اجتماعی مورد بررسی و تجزیه و تحلیل 12مولفه اقتصادی و 6مولفه درقال،  18استفاده از 

 شود. زیر به آنها پرداخته می

 های اثر گذاری اقتصادیهلفمؤ

تواندد تدأثیر بسدیار زیدادی در های شغلی و رشد اقتصادی در روسدتاها میتوانمندسازی جوامع محلی و ایجاد فرصت

های طبیعی، فرهنگدی، تداریخی و شناسدایی کیفیت زندگی مرد  روستا داشته باشد که با شناخت دقیق و صحیح توان

نقش مهمی ایفا نماید. با توجه بده توصدیف فدوق در  ی هر منطقهر راستای توسعهتواند دنقاط قوت و موجود منطقه می

از سدلامت  این تحقیق رضایت از درآمد، امیدواری به آینده شغلی )پیشرفت شغلی(، رضایت از ندوع شدغل، برخدورداری

ورزی انیزه کشاوسایل مک جسمی خوب جهت انجا  فعالیت، برخورداری از خدمات اعتباری مانند وا  و ...، برخورداری از

کننده کیفیت اشتغال و های مطرح هستند که تبییندر سطح روستا و رضایت از کیفیت اشتغال و درآمد به عنوان گویه

 باشند.درآمد در روستاهای مورد مطالعه می

 

 درصد فراوانی شرح

 جنس
 61 235 مرد

 39 150 زن

 اشتغال

 5/46 179 کشاورز

 23/26 101 کارمند

 6/22 87 آزاد

 67/4 18 اظهار نشده

 سن

 4/16 63 30تا  20

 9/36 142 40تا  30

 7/31 122 50تا  40

 1/10 39 60تا  50

 9/4 19 تا بالا 60

 تحصیلات

 4/11 44 خواندن و نوشتن

 2/29 112 کمتر از دیپلم

 6/29 114 دیپلم

 9/9 38 کاردانی

 15 58 کارشناسی

 9/4 19 ارشد و بالاتر
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 مطالعه مورد روستاهای اقتصادی مختلف هایبخش در اشتغال وضعیت .3 جدول
 های بانکیدرصد اخذ وام  آلاتاد ماشینتعد درصد تغال بهاش  جغرافیایی منطقه

 

اسامی     

 روستاها
 هابانک سایر کشاورزی بانک داشتبر کاشت ورزیکشا تخدما صنعت

 10 90 2 2 90 8 2 دهسر 

 5 95 3 - 95 3 2 زمیدان ساحلی

 
 10 90 3 4 90 5 5 محله ج سلیمحا

 
 15 85 3 3 85 10 5 حسن بکنده

 30 70 8 6 70 20 10 نلیالستا

 5 95 11 9 95 3 2 رکوسرابا 

 5 95 3 - 95 3 2 چلک 

 جلگه

 10 90 1 1 90 5 5 بالاتموشل

 15 85 5 4 90 5 5 گوکه

 40 60 7 5 75 10 15 زکیاگوراببا

 کوهپایه
 5 95 2 2 95 3 2 آزارستان

 10 90 3 2 90 5 5 سرچشمه

 1396منبع: اداره جهاد کشاورزی شهرستان لاهیجان،                      

های دروندی شدامل توان به جنبدهساز و ایجادکننده رضایت شغلی متنوع و متعددند که از این عوامل میعوامل زمینه

هدای سدازمانی، های بیرونی شامل شرایط و ویژگیهای هیجانی و جنبههای شخصیتی، احساسات عاطفی و حالتویژگی

تواند نقش بسیار مهم در کیفیت زندگی افراد داشته باشدد. نتدایج بندی کرد. مللفه درآمد میتماعی و فرهنگی دستهاج

در سدطح پداییینی قدرار  6/2ها با میانگین وزندی دهد که میزان رضایتمندی روستاییان از درآمد آنها نشان میبررسی

 های اقتصادی، متوسط به پدایین بدودهاز درآمد حاصل فعالیت درصد پاسخگویان 3/81دارد به طوری که میزان رضایت 

درصدد  7/18باشدد و فقدط های اقتصادی بده ویدژه کشداورزی مدیکننده عد  رضایتمندی آنان از انجا  فعالیتکه بیان

شتغال های روستایی، کاهش اروستاییان از درآمد خود رضایت دارند. عواملی مانند مقیاس کوچک و تراکم کم سکونتگاه

های ارتبداطی و شدبکه حمدل و نقدل نامناسد، و ها، راهو درآمد در بخش کشاورزی، فاصله زیاد و انزوای جغرافیایی آن

کند. از این رو، بدا توجده بده اهمیدت تر میهای لاز  و بهبود کیفیت زندگی روستایی را پیچیدهناکارآمد اجرای سیاست

انسانی، سنجش کیفیت زندگی و تبیین عوامل ملثر بر آن اهمیتی ویژه  کیفیت زندگی در توسعه و بهزیستی اجتماعات

تر از حد پایین 81/2دهد که  میزان امیدواری روستاییان به آینده شغلی با میانگین وزنی ها نشان میدارد. نتایج بررسی

بده  آیندده شدغلی توسدط درصد پاسخگویان به آینده شغلی خود امیدوارند. امیدواری  8/27متوسط بوده  به طوری که 

درصد از افراد پاسخگوها به آینده شغلی خود اطمیندان ندارندد و خیلدی  7/39درصد روستاییان در حد متوسط و  5/32

هدای کشداورزی بدرای وراس، سدختی کدار ناامید هستند. از دلایل عد  امیدواری به آیندده شدغلی، ناکدافی بدودن زمین

توان نا  ه از کشاورزان در بخش برنج و چای و فاصله قابل توجه طبقاتی را میکشاورزی، عد  حمایت کافی و همه جانب

 برد.

ها را به خود مشغول داشته است. هر چند ها و ملتها، دولتاشتغال از جمله مسایلی است که همواره ذهن انسان

ردی، خانوادگی، اجتماعی، شود، ولی با بعد فها مربوط میمعیشتی انسان -شغل و حرفه به ظاهر، به بعد اقتصادی

شناختی، های روانای است که در آن دیدگاهسیاسی و فرهنگی آنان نیز ارتباطی تنگاتن  دارد. رضایت شغلی حوزه

اند. امروزه در هر کشوری، هزاران هزار شغل و حرفه وجود دارد که شناختی، اقتصادی و ... سخن گفتهاجتماعی، جامعه

دهند. آنچه همواره مورد توجه اندیشمندان علو  ه و از این طریق، به زندگی خود ادامه میافراد به آن اشتغال داشت

باشد. اگر کسی به شغل خود ها و بازدهی کارشان میاجتماعی بوده رضایت شغلی افراد و آثار این رضایت در روحیه آن

و هرگز دچار خستگی و افسردگی نخواهد  اش شکوفا خواهد شدمند باشد، خلاقیت و استعداد وی در زمینه کاریعلاقه

شود و هم کارش اش راضی نباشد، هم خودش دچار افسردگی و سرخوردگی میشد. به عکس، اگر کسی از حرفه

نتیجه خواهد بود و از این رهگذر، جامعه نیز دچار آسی، خواهد شد. بر این اساس نتایج بررسی میزان رضایت از نوع بی
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تر از حد متوسط قرار پایین 93/2دهد که این مولفه با روستایی شهرستان لاهیجان نشان می شغل در بین خانوارهای

درصد از  4/70درصد از افراد از نوع شغل خود رضایت دارند و در مقابل  6/29دارد به طوری که از مجموع پاسخگویان 

را برابر با نظر پاسخگویان، مشاغل و درآمد افراد از شغل خود رضایتی در حد متوسط و یا  متوسط به پایین ندارند؛ زی

 دهد.آنان کفاف یک زندگی با کیفیت را نمی

دارد. به  نگری، امکانات محیطی و نیازهای جامعه در انتخاب شغل تأثیر بسزاییعواملی نظیر شخصیت فردی، واقع

انند فقر م. ، عوامل اقتصادی مل فردی از قبیل وضعیت جسمانی و صفات شخصیتی و ..توان گفت: عواطور خلاصه، می

د. در ز دارو بیکاری و نیز وراثت و جنسیت در انتخاب شغل ملثر است. هر شغل به خصوصیات جسمانی مشخصی نیا

ظایف ونجا  ابرخی مشاغل، جثه بزرگ و قوی لاز  است، در حالی که در برخی مشاغل ممکن است این امر مانع از 

یا نقص  دان ود و سلامت دست و پا لاز  است، در حالی که در برخی دیگر، فقباشد. همچنین در بعضی مشاغل، وجو

دهد که تاثیر می آورد. نتایج مطالعات میدانی از محدوده مورد مطالعه نشاندست و پا و سایر اعضا مشکلی به وجود نمی

سوی  ،  از60/3 های اقتصادی با میانگین وزنیفعالیت انجا  جهت خوب جسمی سلامت از مولفه برخورداری

عالیت فدرصد از افراد از سلامت جسمی خود جهت انجا   8/84پاسخگویان مهم تشخیص داده شده به طوری که 

 ی نیستند.درصد از افراد دارای سلامت جسمی برای انجا  فعالیت و امور زندگ 2/15برخوردار هستند و تنها 

انکی به های زندگی با کیفیت است. اعطای تسهیلات بهبرخورداری از خدمات اعتباری و بانکی نیز یکی از مللف

نه ، کمک هزیرمانیروستاییان در دهه اخیر برای رفع احتیاجات ضروری مانند هزینه ازدواج و تهیه جهیزیه، هزینه د

فزایش اک به تحصیلی، تعمیر و تأمین مسکن، کمک برای ایجاد مسکن، اعطای تسهیلات به روستاییان به منظور کم

 56/2وزنی  های تولیدی کوچک روستاها به افراد با سود کم پرداخت شده به طوری که میانگیند، توسعه کارگاهتولی

رات بانکی را تأیید و درصد از روستاییان دسترسی خود به اعتبا 8/22سازد. در این رابطه این حقیقت مهم را آشکار می

 رات مناس،اعتبا وسط به پایین بیان کرده و معتقدند که بهدرصد نیز دسترسی به خدمات اعتباری را در حد مت 4/75

ایان ذکر ست. شدسترسی ندارند. این گویه یکی از مواردی است که عد  رضایت روستاییان در آن به وضوح نمایان ا

الحسنه مساجد یا محلی خودجوش تدارک و هایی است که صندوق قرضتر متعلق به وا است موارد موافق بیش

باشد که یک سو  کنند. البته تنها روستایی که از بانک و آن هم به نا  ملی برخوردار است، بازکیاگوراب میمیپرداخت 

 دهد.پاسخگویان را تشکیل می

رهنگی و ادی، فتوسعه کشاورزی فرآیندی است که عوامل تغییرپذیری مانند شرایط محیطی و عوامل اجتماعی، اقتص

زی ولات کشاورمینه تولید محصزخشی از این تغییرپذیری حاصل به کارگیری تکنولوژی در گذارند. ب... بر آن تأثیر می

شود که این توان به مکانیزاسیون اشاره نمود. کار در شالیزارهای مرطوب و کوچک سب، میاست که از آن جمله می

که در  جمله برنج ی بالای زراعت ازای باشند. مجموعه این عوامل همراه با سهولت کارمزارع دارای مکانیزاسیون پیچیده

ت خاصی دهد که تعیین نقش مکانیزاسیون در توسعه کشت برنج از اهمیمحدوده مورد مطالعه رواج دارد، نشان می

فزایش باشد که به ایبرخوردار است. افزایش عملکرد محصول در مزارع مکانیزه نیز تا حدودی تحت تأثیر مکانیزاسیون م

رد مطالعه تواند موج، بالا رفتن سطح رفاه در محدوده موخواهد شد. وجود وسایل مکانیزه می عملکرد محصول منجر

ید و فزایش تولدر ا شود. میزان برخورداری از وسایل مکانیزه کشاورزی در سطح روستاهای مورد مطالعه و اثرگذاری آن

اند که در نموده د از افراد روستا اظهاردرص 3/74متوسط به بالا بدست آمده به طوری که  20/3درآمد با میانگین 

ا برخوردار درصد از افراد از وسایل مکانیزه در سطح روست 7/25ها وسایل مکانیزه کشاورزی موجود و روستاهای آن

ذکر  دولت دهم بهره نیستند. بعضی از صاحبان وسایل مکانیزه، خرید کمباین و تراکتور را با استفاده از تسهیلات کم

 .کردندمی
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 های اثرگذار  اقتصادی  بر کیفیت زندگیای مولفهمیانگین رتبه. 4جدول 

 رتبه میانگین گویه بعد

 اقتصادی

 5 60/2 میزان رضایت از درآمد

 4 81/2 امیدواری به آینده شغلی )پیشرفت شغلی( 

 3 93/2 احساس رضایت از نوع شغل

 1 60/3 اقتصادی فعالیت انجا  جهت خوب جسمی سلامت برخورداری از

 6 56/2 الحسنه های دولتی یا قرضبرخورداری از خدمات اعتباری، وا  توسط بانک

استفاده از وسایل میکانیزاسیون ) تیلر، تراکتور، کمباین و ...( در فعالیتهای 

 کشاورزی 
20/3 2 

 

 گذاری اجتماعیهای اثرلفهمؤ

آن  به های مختلفاکنون اکثر کارشناسان و متخصصان در رشته که است های مهمیاز مقوله یکی زندگی کیفیت

 یافتگی شود و از نشانگرهای توسعهسنجیده می و جهانی ، ملی، اجتماعیپردازند و در سطوح فردی، خانوادگیمی

 ون خانواده نخستیندارد، چ فراوانی اهمیت های مختلفدر سطوح خانواده زندگی کیفیت د. سنجششومحسوب می

کند. در زمان حاضر، می خانواده دریافت تأثیرات را از محیط ترین گیرد و ابتداییفرد در آن قرار می که است کانونی

 فرآیند در مناطق . ایناست افزایش خانواده رو به ای و کوچکو نوع هسته است ساختارهای خانواده درحال دگرگونی

ای و ساختار گسترده در کنار ساختار هسته دورافتاده هنوز هم بویژه مناطق روستایی . در مناطقبارز است روستایی

بعد  پذیرد. لذا بررسی کندی صورت می دهد و روند تغییر و تحول خانواده بهمی حیات خود ادامه خانواده به کوچک

 مرد  روستا را آشکار سازد. آسایش ان رفاه و سطحتواند میز روستاها می در سطح زندگی کیفیت

های روستایی شهرستان لاهیجان با استفاه از بعد کیفیت های اثر گذار اجتماعی بر کیفیت زندگی سکونتگاهمولفه

مولفه مصرف  4مولفه تعداد مدارس، تعداد معلمان و کیفیت مدارس؛ کیفیت سلامت و امنیت شامل  2آموزش شامل 

، مقدار کافی به غذایی در برنامه صورت هفتگی ف سبزیجات و میوه بهتئینی نظیر گوشت و ماهی، مصرمواد پرو

برخورداری از امنیت عمومی، دسترسی به پاسگاه پلیس در مواقع اضطرابی و وجود اتحاد و انسجا  بین ساکنین و 

 ، ( مناس،وهنری )کتابخانه امکانات فرهنگی وجودمولفه وجود امکانات ورزشی مناس،،  5کیفیت اوقات فراغت شامل 
، های تلویزیونیو تماشای برنامه راندن اوقات فراغت، گذو دید و بازدید از اقوا  و خویشاوندان گذراندن اوقات فراغت

 رفتن به تفریح و زیارت( مورد ارزیابی قرار گرفته است. 

 

 کیفیت اموزش -

 دانش واحد است 1نیز  واحد و کوهپایه 1 جلگه ،واحد12 اد مدارس ساحلیدهد که تعداطلاعات آماری نشان می

کنند و اولیا نیز می رفت  آمدلاهیجان  کیلومتر( به 3)حداکثر  با شهر نزدیکی دلیل به محله آموزان روستای حاج سلیم

 آموزان پسر رشته دانش که است فیض نشروستا هنرستان کاردا این ندارند تنها مدرسه خصوص اعلا  نگرانی در این

با  نزدیکی دلیل به است فاقد مدرسه که ای گوکه. روستای جلگهنمایدمذکور را از سراسر شهرستان پذیرش می

روستای در  .کنندشهر اعزا  می این آموزان خود را به دهند دانشمی کیلومتر( ترجیح4)حداکثر  شهرستان سیاهکل

آموزان  و دانش تعطیل مدرسه ،جمعیت کاهش دلیل اما به دایر ابتدایی مدرسه 1393-94بکنده تا سال  حسن احلیس

روستای کتشال و  به ای نزدیکبا فاصله آموزان روستای چلک دانش .شدند ، هدایتجوار سحرخیز محلههمروستای  به

در  ابتدایی عد  دایر بودن مدرسه .کنندمی لاهیجان عزیمت یا بوجائیه لسیاهک روستاهای چوشل آزارستان نیز به

-دانش ( کاهشالف: عمده دارد دلیل و آزارستان در مجموع سه ، گوکهبکنده، چلک ، حسنمحله روستاهای حاج سلیم
روستا  نزدیک ج( فاصله و هاچندپایه وزشیآم کیفیت به اولیا نسبت عد  رضایت ب( چندپایه ها بهکلاس آموز و تبدیل

-واحد می هشت تعداد مدارس در آن به آموزی. اما روستای بازکیاگوراب که بهتر دانش شهر یا روستاهای با تراکم به
 ثانیا دو واحد آموزشی خانوار برخوردار است 1500حدود  جمعیتی از تراکم دارد از جمله مختلفی رسد دلایل
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اول و  در دو دوره متوسطه طلوع و مرکز استعدادهای درخشان دخترانه ای استثناییمانند دبیرستان حرفه اختصاصی

در اختیار  ای کهویژه را با ضوابط و سیاهکل اشرفیه ویژه آستانه آموزان سایر شهرستانها به دانش دو  وجود دارد که

 کنند. دارند پذیرش می

ازی شده نوساز، مقاو  س گروه  سه نوسازی معمولا مدارس را به اداره کل ،مدارس ساختمانی وص وضعیتاما در خص

 نوسازی مدارس اختصاص داد به ای را جهتاعتبارات ویژه 1385در سال  هشتم کند. مجلسمی تقسیمو تخریبی 

و  بسیاری از مدارس روستایی ساله دوره چهار یک طی هبود. در نتیج سابقه سازی بی مدرسه در طول تاریخ نحوی که

( پیگیری دستگاه آموزش و 1 .امر موثر بود در جذب اعتبارات این عامل دوشهری نوسازی و یا مقاو  سازی شدند. 

 تانشهرسرق، گاز و مخابرات. بدهیاری، آب،  مانند شهرداری، ( همکاری نهادهای محلی2 .پرورش شهرستان مربوطه

 فقط روستاهای مورد مطالعه واحد آموزشی 24خاطر از  همین بهره برداری را کرد و به نهایت فرصت لاهیجان از یک

در  مان شاغلاند. اما در خصوص تعداد معلواحد آن نوساز و یا مقاو  سازی شده 22مانده و  باقی دو مورد تخریبی

آموز  دانش دفاع کاهش به گیرد اما گاهیمی آموزگار تعلق ای هر کلاس یکاز به مدارس مذکور، در دوره ابتدایی

. است گونه این زمیدان و سرچشمه ،روستاهای دهسر شود کهاداره می صورت چندپایه به ها یا بعضا کمبود معلمکلاس

ازای هر کلاس و هر درس  شود بهمیدبیرستان و هنرستان  شامل دو  که اول یا متوسطه مدارس دوره متوسطه در

سال 20و بالای  ساعت 24 سال خدمت 20زیر موظف کار هر معلم معمولا ساعت شود کهمی اختصاص داده  معلم

 ساعت از بیشترین ای کهمدرسه شود ولیمی تدریس مشغول به مدرسه تا چند 1 بین در هفته ساعت 20 خدمت

در  نفر معلم 139عدد  گردد. بنابراینمی تلقی سازمانی عنوان نیروی ثابت به آن واحد آموزشی ار استبرخورد تدریس

نفر  200بر  بالغ کنیم آن اضافه به اگررا  بوده و تعداد غیرثابت ورد مطالعهممدارس روستاهای  جدول معلمان ثابت

اکنون در کشور  هم که جمعیت افزایش مطلوب و با سیاست ورد مطالعهروستاهای م در مجموع بعد آموزشی .شوندمی

اول امری  آن متوسطه و متعاق، مدارس ابتدایی آموزش در آینده بازگشایی دانش شده و با افزایش گرفته در پیش

 .اجتناب ناپذیر خواهد بود

 
 ای مورد مطالعهمدارس روستاه تعداد معلمان و وضعیت تعداد مدارس، .5ول جد

 وضعیت مدارس تعداد مدارس تعداد معلمان جغرافیایی منطقه

 

اسامی     
 روستاها

 ابتدایی
متوسطه 

 اول
متوسطه 

 دوم
 متوسطه اول ابتدایی جمع

متوسطه 
 دوم

 نوساز جمع
مقاوم 
 جمع تخریبی سازی

 1 - 1 - 1 - - 1 4 - - 4 دهسر 

 3 - 1 2 3 - 2 1 13 - 8 5 زمیدان ساحلی

 
 ج سلیمحا

 محله

- - 8 8 - - 1 1 - 1 - 1 

 
 - - - - - - - - - - - - حسن بکنده

 4 - 2 2 4 - 2 2 24 - 10 14 نلیالستا

 3 1 1 1 3 - 2 1 17 - 10 7 رکوسرابا 

 - - - - - - - - - - - - چلک 

 جلگه

 3 - 2 1 3 - 2 1 15 - 8 7 بالاتموشل
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ی از مدارس نوساز های شهرستان لاهیجان، برخوردارهای اثرگذار اجتماعی بر کیفیت زندگی سکونتگاهیکی از مولفه

 هاساختمان این در زیرا دارند، ایویژه جایگاه هاکاربری بین در آموزشی تحصیلی باشد. مدارسو با کیفیت مناس، می

 مطلوبیت عد  و آسایش عد  ،ناهماهنگی هرگونه و سازندمی را جامعه آینده که باشدمی تحصیلی به مشغول عزیزانی

 مدیران معلمان برای بلکه آموزان دانش برای فقط نه و نوساز کیفیت با مدرسه. باشد موثر آموزشی کیفیت در تواندمی
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 فرایند دریک که است نحوی به مدارس یادگیری سازمان و است یادگیری محیط نیز آموزان دانش اولیای و حتی

 اجرای. دارند مشارکت اعضا کلیه پویا سیستم خلق و برخود نظارت هنحو و ارزشیابی محتوا، ها،هدف تعیین از طبیعی

 اساسی نیازهای جزء دو  و اول هایدوره متوسطه و دبستان همانند آموزشی تاسیسات جمله از روستایی هایپروژه

 حاصل نتایج. آید حاصل رد م تک تک رضایت و روستایی هایمحیط در زندگی کیفیت و شرایط بهبود به و شده تلقی

مناس، بر کیفیت  کیفیت با نوساز مدارس از اثرگذاری مولفه برخورداری میزان  دهد کهمطالعات پیمایشی نشان می از

 روستاییان از درصد 5/78به طوری که  ، متوسط به بالا بوده 44/3زندگی روستاهای مورد مطالعه با میانگین وزنی 

 توانبدست آمده می  نتایج به توجه با. برخوردارند مناس، کیفیت با نوساز از مدارس روستاهای آنها که هستند موافق

ازطرفی . باشندمی برخوردار مناس، کیفیت از و بوده نوساز مدارسمطالعه  مورد محدوده دراکثر روستاهای که گفت

 هیچ از شهر با نزدیکی دلیل به محله سلیم حاج روستای و تجمعی کاهش دلیل به آزارستان و چلک روستاهای دیگر

 .نیستند برخوردار ایمدرسه

 نیروی تربیت طریق از کند، بلکهمی کمک اجتماعی اقتصادی توسعه به تنها نه پرورش و آموزش در وریبهره ارتقای

 پایه هایبرمهارت علاوه آموزان دانش امروزه که آنجایی از. گردد کشور اعتلای موج، تواندمی خلاق و کارآمد انسانی

 نتیجه در است محدود گیرد،می قرار پرورش و آموزش اختیار در که منابعی و هستند تریپیچیده هایمهارت نیازمند

 پرورش، و آموزش اگر. گیرد صورت مدارس در وریبهره ارتقای طریق از بایستی پرورش و آموزش در وری بهره ارتقای

 شکل و مرد  رفتار در تحول طریق از تواندمی شک بدون آورد، بوجود جامعه بر حاکم فرهن  در کیفی تغییرات

 آن بیانگر پژوهش از حاصل نتایج. آورد بوجود وری بهره رشد نرخ در ایملاحظه قابل هایپیشرفت ،اجتماعی نهادهای

 موافق 45/3با میانگین وزنی  افراد از درصد 4/82 مناس، مدارس به نوجوانان و کودکاندسترسی در مورد که است

 بعضی است ذکر به لاز . دارند دسترسی نوساز مدارس به شهرستان لاهیجان روستاهای نوجوانان و کودکان که هستند

-دوره در) کوهستانی و ایکوهپایه مناطق بویژه یروستای آموزان دانش عموماً که روزی شبانه دولتی و عادی مدارس از
 ارتقاء به عملاً  که است شده بسته یا تعطیل بردند،می پوشش تحت را( دو  متوسطه و( اول متوسطه) راهنمایی های

 فاقد ارستان،آز ،چلک ،محله سلیم حاج روستاهای نمونه است. برای زده لطمه محدوده این در تحصیلی میانگین

 .شد بسته 1393 سال در کشتال مهدیه روزی شبانه راهنمایی مدرسه و هستند مدرسه

های اثرگذار اجتماعی بر استفاده از معلمان خوب و با تجربه در مدارس نواحی روستایی، یکی از مهمترین مولفه

 دارند مشترکی خصوصیات ،کلی طور به بخو های روستایی شهرستان لاهیجان است. معلمانکیفیت زندگی سکونتگاه

 ثبات اعمالش و افکار در باید رفتاری الگوی و رهبر یک عنوان به معلم) روانی و عاطفی ثبات ،تدریس به علاقه: قبیل از

 و اعتقاد او به بتوانند آموزان دانش که طوری به نکند، گیری تصمیم هیجاناتش و عواطف تأثیر تحت و باشد داشته

 ایگونه به رفتارش باید معلم)آموزان  دانش با همدردی و مهربانی حس ،تحصیل ادامه به علاقه ،(باشند داشته اطمینان

 خاطر به باشند مطمئن و بگذارند میان در او با را خود مشکلات و ها ناراحتی آزادانه بتوانند، آموزان دانش که باشد

-ارزشیابی در انصاف رعایت بردباری، و صبر همکاری، روحیه ،(شد نخواهند واقع او انتقاد مورد شده، مرتک، اشتباهات
 دانش تحصیلی پیشرفت به توجه ظاهر، آراستگی ،صحبتی خوش و بیان قدرت ،شناسیروان اصول با آشنایی ها،

 تند انتقادات و جویی عی، از پرهیز شوق، و شور با همراه آموزش ،تدریس هایروش و مطال، از متنوع استفاده آموزان،

اثرگذاری مولفه استفاده از  که است آن از حاکی تحقیق از حاصل نتایج. است معلم یک وظایف جمله از...  و خشن و

 مورد در بوده به طوری که قابل توجه 48/3معلمان خوب و با تجربه در روستاهای شهرستان لاهیجان با میانگین وزنی 

 با و خوب معلمان از روستاهای آنها در که هستند موافق پاسخگویان از درصد 4/82 تجربه با و خوب معلمان از استفاده

 . است شده استفاده تجربه

 

 کیفیت سلامت و امنیت -

 از و شده پرداخته آن به ایتوسعه اسناد در امروزه که است کاربردی و مهم هاییواژه از غذا ایمنی و غذایی امنیت



 679  و همکاران کالمییریام.. / .یاثرگذار اقتصاد هایمؤلفه لیتحل 

 صورت به خانواده غذایی سبد سرانه که شودمی تامین زمانی غذایی امنیت .شودمی گرفته کار به مسوولان سوی

 و لمسا غذایی مواد و عناصر تا شود طبخ صحیح صورت به و کافی خانواده افراد برای شود، تهیه و انتخاب صحیح

 و سازمانها باید اجتماعی نظا  و کشور یک در غذایی امنیت تامین برای .برسد بدن هایاندا  و هاسلول به صحیح

 محصولات و مواد واردات یا تولید بر ،غذایی امنیت متولی سازمان یک هماهنگی با و باشند داشته همکاری هم با نهادها

 متولی سازمان .کنند ایفا نقش اقتصادی کلان هایگذاری سیاست و جامعه به دادن آگاهی و تبلیغ و آموزش ،غذایی

 نظر از مرد  همه که کند بررسی و باشد مطلع همیشه آنها قیمت و میزان ،غذایی مواد نوع به نسبت باید غذایی امنیت

 در سازمان این و بخرند را غذا این بتوانند که باشد قدری هب درآمدشان و باشند داشته دسترسی غذا این به فیزیکی

بعد کیفت سلامت و . بگیرد عهده بر را امنیت این گیری اندازه و آورد در صدا به را خطر زن  باید بحران بروز صورت

مولفه  4گیری از بهرههای روستایی شهرستان لاهیجان با امنیت به منظور تعیین اثر گذاری بر کیفیت زندگی سکونتگاه

 مورد ارزیابی قرار گرفته است. 

 
 شهرستان لاهیجان در روستاهای نمونه و امنیت سلامت های کیفیتمولفه وضعیت. 6ول جد

  1395 1385 جغرافیایی منطقه
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 1396ریزی استان گیلان، ع: سازمان مدیریت و برنامهمنب       
 

های مهم سنجش کیفیت ، از مولفهغذایی در برنامه صورت هفتگی به ، ماهیگوشتنظیر  مصرف مواد پروتئینی

 گیاهی یا وانیحی منشاء اکثرا غذایی در بعد اجتماعی کیفیت زندگی زندگی روستاییان است. موادسلامت و امنیت 

 یغذای مواد مفید و مهم ها. منابعویتامین ها،پروتئین مانند است انسان بدن برای ضروری مغذی مواد حاوی و ارندد

 مرغ شامل گوشت انواع ،ماست مرغ، تخم مغزها، و خشکبار :از عبارتند که شده ارائه بدن نیاز مورد پروتئین تامین برای

 موارد بررسی مولفه مصرف نتایج... .  و کدو تخمه ،زمینی بادا  و عدس پنیر، خاویار، و ماهی تخم بره، و بوقلمون و

ا افراد ب از درصد 4/82 که دهدمی نشان کافی مقدار به غذایی برنامه در هفتگی صورت به( ماهی ،گوشت) پروتئینی

 کنندتایید می و استفاده کافی مقدار به غذایی هبرنام در هفتگی صورت به پروتئینی مواد از 46/3میانگین وزنی 

 به. کنندمی استفاده نیپروئی مواد از خود هفتگی برنامه در مرد  بوده و مناس، لاهیجان روستاهای در تغذیه وضعیت

 شیرجو و رودبنه ن،لیالستا دهستان سه دهستان 7 از. دارد قرار مناسبی وضعیت در پروتئینی مواد مصرف دلیل همین

 دسترسی بنابراین دارند اشتغال صیادی شغل به اهالی از تعدادی و شوند می تلقی ساحلی صفر ارتفاع با یکدست پشت

 شهرستان ایکوهپایه نواحی از که لیل و آهندان دهستانهای در طرفی از است بوده مناس، وضعیت در ماهی به آنان

 و غاز اردک، ،خروس مرغ، طیور پرورش. است شده مشاهده بز و گوسفند و گاو پرورش. روندمی شمار به لاهیجان

 .گیرد صورت روستایی خانوارهای اغل، در نیز بوقلمون
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 اجتماعی عدالت ،ملی توسعه دیدگاه از. است جامعه رفاه همچنین و سلامت ،زندگی اساسی ابعاد از یکی تغذیه و غذا

 اصلی محور ،جامعه افراد ایتغذیه سلامت و مصرفی غذای الگوی کیفیت و کمیت ،کافی غذای تأمین اقتصادی، رشد و

 محسوب ملی توسعه فرآیند بر ملثر بازدارنده نیروی ،سوء تغذیه و است محوری انسان حرکت بستر در کنندهتعیین و

 است آن بیانگر پژوهش از حاصل نتایج. دارد محوری عدالت با مستقیم کاملاً طارتبا غذایی امنیت از سویی و شودمی

با میانگین وزنی  پاسخگویان از درصد 8/87 به طوری که بوده فراوان روستاییان غذایی برنامه در سبزیجات وجود که

 و کاشت زیرا زندمی را اول حرف مطالعه دمور روستاییان غذایی سبد در سبزیجات. اندکرده تایید را موضوع این 71/3

 بخش اما هستند مستغنی خوردن سبزی بخش در بویژه روستاییان بیشتر گیرد.می صورت خودشان توسط برداشت

 خیار، ،گوجه ،هندوانه برداشت و کاشت همچنین شودمی تهیه بازار از باشند داشته مهمان اگر بویژه خورشت سبزی

  .گیردمی صورت آنان توسط هستند دارا که کشاورزی زمین تناس، به مازندرانی باقلا و،کاه

. شودمی گرفته درنظر هامراقبت کیفیت ارتقای ورود دروازة عنوان به درمانی و بهداشتی هایمراقبت کیفیت ارزیابی

 بودن پیچیده نیز و آن مختلف هایجنبه و ابعاد به توجه با درمانی و بهداشتی هایمراقبت کیفیت ارزیابی ولی

 آن از حاکی تحقیق از حاصل نتایج. است معتبری و دقیق ابزارهای نیازمند و نبوده ایساده کار ،مراقبتی فرآیندهای

 7/59 خانواده، تنظیم کزمر درمانگاه، ،بهداشت نظیر خانه بهداشتی و درمانی خدمات از برخورداری مورد در که است

 از درصد 3/40 برخوردار نبوده و مناس، بهداشتی و درمانی ازخدمات روستاهای آنها که هستند موافق افراد از درصد

میانگین وزنی . دارند دسترسی مناس، بهداشتی و درمانی خدمات به روستاهایشان که اندنموده بیان نیز روستاییان

 تنظیم مرکز ، درمانگاه،بهداشت از قبیل خانه بهداشتی و درمانی خدمات نشان دهنده کمبود کمبود این مولفه 45/2

 در و توانایی کارایی و اثربخشی هایملاک مهمترین از یکی باشد. پلیسلاهیجان می شهرستان روستاهای در خانواده

 محور جامعه رویکرد اتخاد به شهروندان هایبه دیدگاه توجه با نظری لحاظ به. است شهروندان ناامنی احساس کاهش

 افزایش به تواندمی جر  وقوع از پیشگیری و شناسایی طریق از و اجتماعی سرمایه ارتقای و دهیشکل و بالا به پایین

 توجه با اما است بالا روستاها رد امنیت میزان. کند کمک هاآن زندگی کیفیت نهایت در و امنیت احساس رضایتمندی،

 پلیس پاسگاه به دسترسی مورد در. شود مستقر محدوده در پلیس تا کشدمی طول زمانی مدت روستا پراکندگی به

 از درصد 4/24 و دسترسی پلیس به اضطراری مواقع در که هستند موافق 65/3با میانگین وزنی  افراد از درصد 6/75

 از مطالعه مورد روستاهای اینکه به توجه با. اندنداشته دسترسی پلیس پاسگاه به در مواقع نیاز که اندنموده یانب نیز آنها

 لیالستان، بازکیاگوراب، ،رودبنه ،شیرجوپشت مانند هادهستان مراکز درکلیه باشند،ها میدهستان مراکز مهم روستاهای

 12 کلانتری به امور انتظامی جهت لیل دهستان فقط و برخوردار بوده مستقل انتظامی نیروی ازپاسگاه لفمجان آهندان

 روستاهای و تعدادپراکندگی  از که لیل دهستان برای آتی هایریزیبرنامه است لاز  که کنندمی مراجعه شهری

 .شود بینی پیش انتظامی نیروی استقرار است برخوردار بیشتری

 

 کیفیت اوقات فراغت -
 این در. باشدمی زندگی کیفیت بهبود راستای در مناس، معیارهای از یکی عنوان به امروزه فراغت اوقات گذران

 هایمسافرت انجا  و تلویزیونی هایبرنامه تماشای وهنری، فرهنگی امکانات ،ورزشی امکانات مولفه کیفیت 5پژوهش 

بعد  در فراغت اوقات گذران کیفیت کننده تبیین که هستند مطرح هاییگویه عنوان به هاوادهخان همراه به سالانه

 .باشندمی مطالعه مورد اجتماعی کیفیت زندگی روستاهای

 فراغت اوقات گذران جهت مطالعه مورد روستاهای ازجمله لاهیجان روستاهای اهالی گرفته صورت هایبررسی طیق

 دو جز روستاها همه ندارند. مشکلی نیز دهیآنتن نظر از که کنندمی استفاده هابرنامه تماشای برای زیونتلوی از

 بازکیاگوراب، مانند اصلی مسیر در و بزرگ روستاهای هایخانه قهوه برخوردارند. خانه قهوه از آزارستان و چلک روستای

 فاصله در و بوده فعال عصرها معمولاً کوچک روستاهای اما دایر بوده وقت تما  تقریبا بکنده حسن و دهسر لیالستان،

 است ذکر به لاز  باشند.می برخوردار نیز جمعیتی تراکم از آن از بعد ساعت دو و مغرب اذان از قبل ساعت یک زمانی
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. کنندمی عرضه کوچک سوپر مارکت یک عنوان هب نیز را خانوارها مایحتاج و لواز  برخی چای سرو کنار در هاخانه قهوه

 و بازکیاگوراب بارکوسرا، ،محله سلیم حاج مانند بالا جمعیتی تراکم با روستاهای ورزشی زمین و کتابخانه نظر از اما

 بدون سرچشمه نندما روستاها از بعضی اما برخوردارند دو آن از یکی حداقل یا کتابخانه امکانات دو هر از لیالستان

 لذا انددیده تدارک کوچک گل فوتبال و والیبال ورزش جهت را زمینی خودیاری صورت به و دولت مداخله هیچگونه

 روستایی جوانان ویژه به مرد  فراغت اوقات از بهینه استفاده و ورزشی و فرهنگی بخش در رسدمی نظر به ضروری

( وضعیت امکانات گذران اوقات فراغت روستاهای مورد مطالعه را در 8. جدول )است ناپذیر باجتنا امری ویژه توجه

 دهد. نشان  می 1395و  1385های سال

 
 مور مطالعهروستاهای  امکانات گذران اوقات فراغت وضعیت .7ول جد

 1395 1385 جغرافیایی منطقه

 

اسامی     

 روستاها
 کتابخانه

زمین 

 ورزشی
 کتابخانه قهوه خانه نتلویزیو

زمین 

 ورزشی
 قهوه خانه تلویزیون

 * * - - * * - - دهسر 
 * * - - * * - - زمیدان ساحلی

 
 * * * - * * - - محله ج سلیمحا

 
 * * - - * * - - حسن بکنده

 * * - * * * - - نلیالستا
 * * * - * * - - رکوسرابا 
 * * - - * * - - چلک 

 جلگه

 * * - - * * - - موشلبالات
 * * - - * * - - گوکه

 * * * * * * - * زکیاگوراببا
 کوهپایه

 * * - - * * - - آزارستان
 * * * - * * - - سرچشمه

 1396و  1385ریزی استان گیلان، منبع: سازمان مدیریت و برنامه                            

 

 هایفعالیت تفریح اندا  تناس، ایجاد در جهت تجاری هایشرکت هایفعالیت ،بهتجر ،فعالیت هرگونه شامل ورزش

 به ما کنونی جامعه در .است موزون حرکات و دویدن ،بدنی تمرین مانند هاییفعالیت و شامل فراغت اوقات یا قهرمانی

 و کم بسیار روستاها رد ورزش هاسازمان و مدیران آگاهی و شناخت. است نشده چندانی توجه روستاها در ورزش مقوله

 اهدیدگ از. دهندمی اهمیت آن به و اندبرده پی ورزش اهمیت به تمرین و تجربه با روستاها مرد  بیشتر. باشدمی ناچیز

 راهی( ایحرفه شکارانورز برای) کار نوعی است ممکن حال عین در ولی است کردن تفریح مفهو  به ورزش مرد ، اکثر

 با و اساس این بر. آید شمار به( ورزشی بازاریابی هایآژانس) تجارت نوعی یا و( ورزشی تورهای) شدن استخدا  برای

 بیان 51/3با میانگین وزنی  مطالعه مورد محدوده روستاییان از درصد 4/82 مجموع در پاسخگویان، اظهارات به توجه

 تایید درصد 6/17 تنها و ندارد آنها وجود روستاهای در مناس، (ورزشی زمین باشگاه،)ورزشی  امکانات که اندداشته

 .دارد وجود مناس،( ورزشی زمین باشگاه،)ورزشی  امکانات زندگیشان محدوده در که اندنموده

-می نظر به که نهادهایی از یکی. کندمی طل، را اجتماعی نهادهای تمامی و مشارکت ملی پایدارعز  توسعه فرآیند
 و دانش به دسترسی. است رسانی اطلاع ومراکز هاکتابخانه باشد، داشته پایدار توسعه ایجاد در ایتوجه  قابل نقش رسد

 در را آن توانمی که دشومی تلقی جوامع رشد هایشاخص و هامولفه از یکی عنوان به پیشرفته ارتباطات و اطلاعات

 و رادیو تئاتر، سینما، مطبوعات، کتاب،) گروهی هایرسانه .کرد جستجو هنری و فرهنگی هایمکان و هاکتابخانه

 و مدیریت با و هماهن  اجتماعی رویدادهای اخبار و اطلاعات و اجتماعی-فرهنگی حافظه از تغذیه با( تلویزیون

 است شده توجه مولفه این به کمخیلی خیلی یا اصلاً روستاها در اما. کنندمی فعالیت جامعه بر حاکم گیریتصمیم

 7/87 مجموع در پاسخگویان، اظهارات به توجه با و اساس این بر. هستند امروزی زندگی مهم لازمه که هاییمولفه

( کتابخانه) وهنری فرهنگی امکانات که اندنموده تایید 45/2ی با میانگین وزن لاهیجان شهرستان روستاییان از درصد
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و  فرهنگی امکانات از روستاهای آنها که اندداشته بیان افراد از درصد 3/12 تنها و ندارد وجود شان محدوده در مناسبی

 وجود همچنین و مطالعه مورد روستاهای همه در مساجد وجود است ذکر به لاز . برخوردارند مناس،( کتابخانه) هنری

 این در نباید نیز را مذهبی و اجتماعی ،سیاسی هایبرنامه انجا  و خیریه امور و اوقاف سازمان تایید مورد متبرکه بقاع

 .داشت دور نظر از بخش

 آن در که است اجتماعی و خانوادگی ،شغلی اجبارهای از جدا هاییفعالیت و شامل روانی ذهنی، پدیده یک فراغت

 و پیمایی راه دادن، مسابقه و کردن بازی توانمی فراغت اوقات هایفعالیت از. کندمی عمل خود میل به فقط فرد

 علاقه مورد هاییفعالیت به پرداختن کردن، نقاشی ،موسیقی نواختن کردن، استراحت ،نوشتن و خواندن دویدن،

 به رفتن ،عمومی هایرسانه به کردن گوش و تماشاکردن بازدید، دیدو ،...(و هنری کارهای ،خیاطی ،دستی کارهای)

 افراد، فراغت گذران اوقات هایروش از یکی. برد نا  را... و کوهپیمایی ،ورزشی هایکلوپ در شرکت سینما، و تئاتر

 برای را آنان افراد، تندرستی حفظ و هاضعف جبران از گذشته ورزش و بدنی تربیت. باشدمی سالم تفریحات و ورزش

-می فراهم فرد پیشرفت برای فرصتی فراغت اوقات در بازی از استفاده. سازدمی آماده مشترک اهداف و تلاش ،زندگی
 در ساکن مرد  و باشدمی اسلا ( ص)اعظم  پیامبر سفارش و اسلا  مبین دین تاکیدات از رحمصله حسنه سنت. نماید

 را( بازدید و دید)رحم  صله کماکان دارند که قرابتی و دوستی نوع حسن و محبت ،صمیمیت جهت به روستایی مناطق

 لزو  مواقع در و باخبر یکدیگر روز و حال از و امیدوار و روشن دلهایشان کار این انجا  با که معتقدند و اندکرده حفظ

 و دید و فراغت اوقات گذراندن مولفه از آمده دست به نتایج فوق توضیحات به توجه با. بود خواهند همدیگر مددکار

 کار این افراد 70/3درصد با میانگین وزنی  2/68پاسخگویان  مجموع از که دهدمی نشان خویشاوندان و اقوا  از بازدید

 دهند. می انجا  را

 و متحرک تصاویر دریافت و پخش برای ارتباطی ایو سامانه حاضر حال رسانه طرفدارترین پر تلویزیون شک بی

 کندمی ارائه آن به ایتازه بعد و دارد بیشتری جاذبه رادیو از تصویر ارائه خاطر به تلویزیون. است دور مسافتی از صداها

 مخاط، به کاملتری اطلاعات وصدا تصویر چون کندمی آسانتر را پیا  فهم لاوهع به و کندمی خیره خود به را هاچشم

 پیشرفته کشورهای در است موثر و قوی بسیار ایرسانه عمومی افکار بر تسلط و کنترل جهت از تلویزیون. دهدمی

 فرهنگی تاثیر و فرهنگی رشد پای به پا .گیردمی قرار استفاده مورد المللی بین ارتباط وسیله عنوان به رادیو امروزه

 ارتباط وسایل تأثیر و کیفیت مورد در والدین و دانشمندان قانونگذاران، مذهبی ندای خانواده، و جامعه در تلویزیون

 به و باشدمی بیکاری اوقات در روستاییان جمله از مرد ، سرگرمی برای وسیله بهترین تلویزیون. است گرفته بالا جمعی

 خانه در و ندارند کار توان که روستا هایخورده سال جمله از مختلف افراد برای ندارد خاصی سواد به نیاز اینکه خاطر

 از درصد 6/75 مجموع در پاسخگویان، اظهارات به توجه با و اساس این بر. باشدمی مفیدی سرگرمی ماندگارند،

 هایبرنامه تماشای به فراغتشان اوقات در که اندنموده تایید 32/3با میانگین وزنی   انلاهیج شهرستان روستاییان

و  تلوزیونی هایبرنامه تماشای از غیر کاری به  فراغتشان در اوقات  افراد از درصد 6/24 تنها و. پردازندمی تلوزیونی

 . پردازندمی آن هایبرنامه

 کیفیت بحث از مهمی بخش که انجامدمی مرد  رضایت به ذهنی نظر از زیارتی و تفریحی سفرهای تردید بدون

 و راحتی به زیرا است مقدس مشهد روستاییان زیارتی سفر اولویت. است مثبت ذهنی نگرش و رضایت به بسته زندگی

 جلال سید آقا زیارت و. گیردمی صورت پاییز فصل در و برنج برداشت از پس معمولا که است دسترس در کم هزینه

اما . دارند برنامه دست در بار یک سالی معمولا نیز شفت( ع) ابراهیم زاده اما  همچنین و اشرفیه آستانه اشرف الدین

 دیلمان کوهستانی مناطق و دیلمان به لونک هایجنگل بعد و دریا سواحل تابستان فصل در عموماً را تفریحی سفرهای

 یکی. کنندمی مبادرت یکروزه سفر به اتوبوس اجاره با و گروهی به صورت نیز شخصی وسائط با که است آنان علایق از

 روستاهای در .برود مسافرت و تفریح به یکبار سالی حداقل بتواند تلاش با شخص که است این زندگی هایحداقل از

 حد در خانوارها از درصد 2/28 و روندمی گردش و تفریح به یکبار سالی خانوارها از درصد 3/34 انلاهیج شهرستان

 مسئله این از و روندمی زیارتی سفرهای به یکبار سال دو هر نروند گردش به یکبار سالی اگر که داشتند بیان متوسط
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 مشغله یا جسمی هایناتوانی ،مالی بنیه ضعف: مانند دلایلی به نیز پاسخگویان درصد 16 همچنین. دارند رضایت نیز

 .ندارند را سفر انجا  امکان زیاد

 
 های اثرگذار اجتماعی بر کیفیت زندگیای مولفهمیانگین رتبه. 8جدول  

 

 ی تحلیلی هایافته
ی شهرسدتان هدای روسدتایهای اقتصادی و اجتماعی با کیفیت زندگی در سکونتگاهبه منظور تعیین ارتباط بین مولفه

شدود بدین ( مشداهده می9لاهیجان، از آزمون ضری، همبستگی اسپیرمن استفاده شده است. همان طور که در جدول )

ا سدطح بدت زندگی سکونتگاههای روستایی شهرسدتان لاهیجدان های اقتصادی )کیفیت اشتغال و درآمد( و کیفیمولفه

هدای اثرگدذار دار برقرار است. همچنین میدزان ارتبداط بدین مولفدهدرصد ارتباط معنی 1درصد و  خطای  99اطمینان 

 باشد.می 599/0های روستایی شهرستان لاهیجان اقتصادی و کیفیت زندگی در سکونتگاه

 
 ای اقتصادی و کیفیت زندگیهارتباط بین مولفه. 9جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های اقتصادی و اجتماعی با کیفیت زندگی در سکونتگاههای روستایی همچنین به منظور تعیین ارتباط بین مولفه

( آمده بین 10که در جدول )شهرستان لاهیجان، از آزمون ضری، همبستگی اسپیرمن استفاده شده است. همان طور 

 99های روستایی شهرستان لاهیجان با سطح اطمینان های اجتماعی )کیفیت آموزش( و کیفیت زندگی سکونتگاهمولفه

های اثرگذار کیفیت آموزش و کیفیت دار برقرار است. میزان ارتباط بین مولفهدرصد ارتباط معنی 1درصد و  خطای 

های اثرگذار کیفیت سلامت و کیفیت زندگی ، بین مولفه516/0یی شهرستان لاهیجان های روستازندگی در سکونتگاه

 رتبه میانگین گویه بعد

 اجتماعی

کیفیت 

 آموزش

 8 44/3 در روستاها مناس، برخورداری از مدارس نوساز با کیفیت

 7 45/3  هاروستا در مدارس به نوجوانان و کودکان مناس، دسترسی

 4 48/3 در مدارس  استفاده از معلمان خوب و با تجربه

کیفیت 

سلامت و 

 امنیت

 5 46/3 غذایی برنامه در هفتگی صورت به ماهی ،گوشت نظیر پروتئینی مواد مصرف

 1 71/3 کافی مقدار به غذایی برنامه در هفتگی صورت به میوه و سبزیجات مصرف

 تنظیم مرکز درمانگاه، ،بهداشت خانه) بهداشتی و درمانی کز خدماتوجود مرا

 (خانواده
45/2 11 

 3 65/3 اضطراری لحظات در پلیس پاسگاه به دسترسی

کیفیت اوقات 

 فراغت

 6 51/3 مناس،( ورزشی زمین باشگاه،)ورزشی  امکانات وجود

 11 45/2 ناس،م( کتابخانه) و هنری فرهنگی امکانات وجود

 2 70/3 خویشاوندان و اقوا  از بازدید و دید و فراغت اوقات گذراندن

 10 32/3 تلویزیونی هایبرنامه تماشای و فراغت اوقات گذراندن

 9 38/3 زیارت و تفریح به رفتن

Correlations 
 آماره کیفیت اقتصادی کیفیت زندگی

**599. 000/1 Correlation 

Coefficient  کیفیت

 اقتصادی

Spearman’s rho 

000/0 0 Sig. (2-failed) 

385 385 N 

000/1 **599. Correlation 

Coefficient  کیفیت

 Sig. (2-failed) 000/0 0 زندگی

385 385 N 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-failed) 
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های اثرگذار کیفیت اوقات فراغت و کیفیت زندگی و  بین مولفه 507/0های روستایی شهرستان لاهیجان در سکونتگاه

 رابطه وجود دارد.   649/0های روستایی شهرستان لاهیجان در سکونتگاه

 
 های کیفیت اموزش و کیفیت زندگیباط بین مولفهارت. 10جدول  

Correlations 
کیفیت 

 زندگی
 کیفیت آموزش

 آماره

**516. 000/1 Correlation 

Coefficient  کیفیت

 آموزش

Spearman’s rho 

000/0 0 Sig. (2-failed) 

385 385 N 

000/1 **516. Correlation 

Coefficient  کیفیت

 Sig. (2-failed) 000/0 0 زندگی

385 385 N 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-failed) 
 

 ارتباط بین کیفیت سلامت و امنیت و کیفیت زندگی. 11جدول 
Correlations 

 کیفیت زندگی
کیفیت سلامت و 

 امنیت

 آماره

**507. 000/1 Correlation 

Coefficient 
کیفیت 

سلامت 

و 

 Spearman’s rho امنیت

000/0 0 Sig. (2-failed) 

385 385 N 

000/1 **507. Correlation 

Coefficient  کیفیت

 Sig. (2-failed) 000/0 0 زندگی

385 385 N 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-failed) 
 

 دگیارتباط بین کیفیت اوقات فراغت و کیفیت زن. 12جدول 
Correlations 

 آماره کیفیت اوقات فراغت کیفیت زندگی
**649. 000/1 Correlation 

Coefficient 
کیفیت 

اوقات 

 فراغت
Spearman’s rho 

000/0 0 Sig. (2-failed) 

385 385 N 

000/1 **649. Correlation 

Coefficient  کیفیت

 Sig. (2-failed) 000/0 0 زندگی

385 385 N 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-failed) 

 

 گیرینتیجه
تر بر واقعیات تأکید دارند. با این نگرش پژوهش حاضدر های عینی بیشها و شاخصتر بر نگرشهای ذهنی بیششاخص

روسدتایی شهرسدتان  گویه(  و بعد اجتماعی کیفیت زندگی در ندواحی 6با هدف سنجش بعد اقتصادی کیفیت زندگی )

تر جامعه نمونده بده دلیدل پدایین بدودن دهد که بیشها نشان میگویه( پرداخته است. یافته 12لاهیجان با استفاده از )
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های کشاورزی، عد  توانایی و دسترسی به وسایل مکانیزاسیون و در نتیجه پدایین بدودن درآمدد درآمد حاصل از فعالیت

عد  توانایی و دسترسی به وسایل مکانیزاسیون و در نتیجه پایین بودن رانددمان تولیدد های کشاورزی، حاصل از فعالیت

های کشاورزی، پایین بودن تنوع شغلی در گیری مناس، از خدمات اعتباری برای انجا  فعالیتدر واحد سطح، عد  بهره

با آن مواجه بوده که در نهایت روستاها و عد  رضایت از نوع شغل به جهت وجود مشکلاتی که در طول یک سال کاری 

سازد احساس نارضایتی نمدوده و بده آیندده و پیشدرفت شدغل خدود امیددوار ها میانداز ناچیزی را عاید آندرآمد و پس

 نیستند.
دهدد شان مدیهای روستایی شهرستان لاهیجان نهای اقتصادی کیفت زندگی در سکونتگاههمچنین نتایج ارزیابی مولفه

یدن بددان معندا اباشد و یعنی پایین تر از متوسط می 96/2های اثرگذار اقتصادی بر کیفیت زندگی ولفهمیانگین وزنی م

ده و ضدعیف های اقتصادی از سوی روستاییان مناس، نبدواست که کیفیت زندگی روستاهای مورد مطالعه از نظر مولفه

میدواری به آیندده ولفه میزان رضایت از درآمد، ام 4مولفه مورد بررسی در این زمینه  6باشد به طوری که از مجموع می

الحسدنه از هدای دولتدی یدا قرضشغلی، احساس رضایت از نوع شغل و  برخورداری از خدمات اعتباری، وا  توسط بانک

سدتفاده از اقتصدادی و ا فعالیت انجا  جهت خوب جسمی سلامت مولفه برخورداری از 2تر و فقط پایین 3متوسط نمره 

روستاییان  مورد تایید های کشاورزی از حد متوسط بالاتر وکانیزاسیون )تیلر، تراکتور، کمباین و ...( در فعالیتوسایل می

از  33/3زندی وهای روستایی شهرستان لاهیجان با میدانگین های اجتماعی کیفیت زندگی در سکونتگاهبوده است. مولفه

 10ررسدی مولفده مدورد ب 12دار بوده به طوری که از مجموع های اقتصادی برخوروضعیت مناس، تری نسبت به مولفه

 و کودکدان مناس، دسترسی  (،44/3در روستاها با میانگین وزنی ) مناس، برخورداری از مدارس نوساز با کیفیتمولفه 

 پروتئیندی ادمو (، مصرف48/3) در مدارس استفاده از معلمان خوب و با تجربه(، 45/3روستاها ) در مدارس به نوجوانان

 برنامده در هفتگدی صدورت بده میوه و سبزیجات (، مصرف46/3غذایی ) برنامه در هفتگی صورت به ماهی ،گوشت نظیر

 باشدگاه،)ورزشدی  امکانات (، وجود65/3اضطراری ) لحظات در پلیس پاسگاه به (، دسترسی71/3) کافی مقدار به غذایی

 اوقدات (، گذرانددن70/3ن )خویشداوندا و اقدوا  از بازدید و دید و فراغت اوقات ، گذراندن(51/3) مناس،( ورزشی زمین

گذاری بالاتر از حدد متوسدط و ( دارای اثر38/3زیارت ) و تفریح به (، رفتن32/3) تلویزیونی هایبرنامه تماشای و فراغت

 امکاندات و وجدود (خدانواده تنظدیم مرکدز درمانگداه، ،بهداشدت خانده) بهداشتی و درمانی مولفه وجود مراکز خدمات 2

دارای اثرگذاری پایین تر از حد متوسط در کیفیدت زنددگی  45/2با میانگین وزنی مناس، ( کتابخانه) و هنری فرهنگی

تدوان یمدهای روستایی شهرستان لاهیجان تشخیص داده شده است. بنابراین و براساس نتدایج بدسدت آمدده سکونتگاه

وده ی اقتصدادی بدهداهای اجتماعی در کیفیت زندگی روستاهای مورد مطالعه بالاتر از مولفهداشت که تاثیر مولفه اظهار

  است.

ان به این تومی های تحلیلی نیز که با استفاده از آزمون آماری ضری، همبستگی اسپیرمن انجا  شدهدر بخش یافته

صد و در 99 تغال و درآمد( و کیفیت زندگی با سطح اطمینانهای اقتصادی )کیفیت اشنتیجه رسید که بین مولفه

نظیر  های اقتصادیرابطه وجود دارد و این بدان معناست که با افزایش و بهبود مولفه 599/0درصد به میزان  1خطای 

 مچنینرد. هگیمی های روستایی بالاتر رفته و وضعیت مناسبتری به خوداشتغال و درآمد، کیفیت زندگی در سکونتگاه

 دگی درهای اجتماعی و کیفیت زننتایج آزمون ضری، همبستگی اسپیرمن تعیین ارتباط بین اثرگذاری مولفه

یفیت آموزش درصد در بعد ک 1درصد و خطای  99روستاهای محدوده مورد مطالعه و کیفیت زندگی با سطح اطمینان 

ثبت و ارتباط بدست آمده که اثرگذاری م 649/0و در بعد کیفیت اوقات فراغت  507/0، بعد کیفیت و سلامت 516/0

 متوسط به بالا را در این میان نشان می دهد. 

لاهیجدان،  انهای روسدتایی شهرسدتبراساس نتایج بدست آمده و به منظور بهبود و ارتقای کیفیت زندگی در سکونتگاه

 توان پیشنهاد نمود: میراهکارهای زیر را 
 بی و توسدعه غال، منطقه کشاورزی بوده و در این زمینه نیاز به توسعه خددمات جدان با توجه به این که نقش اقتصادی

 امپزشکی، خددمات بدانکی در هدر یدک ازآلات کشاورزی، مراکز دهای ماشینطلبد؛ لذا ایجاد تعمیرگاهکشاورزی را می

 ها امری ضروری است؛مراکز دهستان
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 های کشاورزی و ارتبداط ایدن های ناشناخته در بخشت پتانسیلتر به منظور کشف و شناخانجا  مطالعات میدانی بیش

 و افزایش درآمد روستاییان؛ های صنعت، خدمات به منظور ایجاد اشتغال دایم و پایداربخش با بخش

 هدای مختلدف بده ویدژه کشداورزی از طریدق های شدغلی در بخشتأکید بر آموزش روستاییان در زمینه افزایش مهارت

 و آموزش و پرورش؛جهاد کشاورزی  هایخانهوزارت

 های زایی و درآمددزایی بدا ایجداد فرصدتهای اشتغالای روشن در روستا از طریق فعالیتایجاد انگیزه پیشرفت و آینده

ین گذاری دوباره که دوا  فعالیت را تضمجدید از طریق صنایع وابسته به کشاورزی و گردشگری که بتواند برای سرمایه

 ازاد داشته باشد؛کند و تولید م

 هدای های اخذ وا  و اعتبارات بانکی با بهره کم و بازپرداخت طولانی به منظور تقویت و توسعه بنیدانفراهم شدن زمینه

 روستاهای شهرستان لاهیجان؛ و اقتصادی

 اکنین های گدذران اوقدات فراغدت سدهای عمومی به منظور فراهم کردن زمینهاحداس مراکز فرهنگی در قال، کتابخانه

 روستاهای شهرستان.

 

 سپاسگزاری
بوده که در گروه جغرافیای دانشگاه آزاد  ییاروستریزی مقاله حاضر مستخرج از رساله دکتری رشته جغرافیا و برنامه

 از آن دفاع شده است. رشتواحد اسلامی 
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