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کتاب  های »هدیه  های آسمان« دوره ابتدایی و میزان انطباق  تحلیل محتوای 
گی  های متقین در خطبه همام آنها با ویژ

The Content Analysis of the Books "Heaven Gifts" of the Elementary School 
and the Extent of Their Compliance with the Mottaghin's characteristics in 

the Hamam's Sermon

یعقوب زارع1

چکیده
هدف این پژوهش تحلیل محتوای کتاب های »هدیه های 
آسمان دوره ابتدایی« )سال تحصیلی1401-1400( و میزان 
انطبــاق آنهــا بــا ویژگی هــای متقیــن در خطبــه همــام بــود. 
روش ایــن پژوهــش تحلیل محتــوا و برای گــردآوری داده ها 
از روش سندکاوی )کتاب های درسی( استفاده شد. برای 
محاســبه فراوانــی، بــار اطاعاتــی و ضریــب اهمیــت روش 
آنتروپی شانون به کار رفت. با بررسی  1409 جمله به عنوان 
واحــد تحلیل، ایــن نتایج حاصل شــد که مؤلفه هــای نماز 
شــبانه، انفاق در راه خدا، راســتگویی، صبر و شــکیبایی، 
ایمــان و یقیــن و خضــوع و فروتنــی بــه ترتیــب 276، 245، 
244، 234 ، 212 و 198 فراوانی را داشتند. در این کتاب ها 
بــه ترتیــب بیشــترین و کمتریــن ضریــب  اهمیــت در پایــه 
دوم،  مؤلفــه راســتگویی 0/331 و خضــوع و فروتنــی 0/108؛ 
پایه ســوم، ایمان و یقین 0/446 و صبر و شــکیبایی0/231؛ 
پایــه چهــارم، انفــاق در راه خدا 0/498 و صبر و شــکیبایی 
0/331؛ پایه پنجم، ایمان و یقین 0/498 و خضوع و فروتنی 
راه خــدا 0/702 و صبــر و  انفــاق در  پایــه ششــم،  و   0/398
شــکیبایی 0/403 به دســت آمد. این پژوهش نشــان داد که 
یــع بعضــی ویژگی هــای متقیــن در محتــوای کتاب ها و  توز

واحدهای تحلیل، تعادل و انطباق کمی دارند.
گان کلیــدی: خطبــه همــام، تحلیل محتــوا، کتاب های  واژ
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Abstract
The purpose of this research was to analyze 
the content of the books "Heaven Gifts" of the 
elementary school (academic year 2021-2022) 
and the extent of their compliance with the 
Mottaghin's characteristics in the Hamam's 
sermon. The method applied in this research 
was the content analysis, and the document 
mining (textbooks) was used to collect data. 
Shannon's entropy method was applied to 
calculate the frequency, information load and 
importance coefficient. By examining 1409 
sentences as the unit of analysis, the obtained 
results were as follows: the frequency of night 
prayer, charity in the way of God, truthfulness, 
patience, faith and certainty, submission and 
humility were, respectively, 276, 245, 244, 234, 
212 and 198. In these books, respectively, the 
highest and lowest importance coefficient was 
in the 2nd grade: truthfulness with 0.331 and 
submission and humility with 0.108; in the 
3rd grade: faith and certainty with 0.446 and 
patience with 0.231; in the 4th grade: charity 
in the way of God with 0.498 and patience 
with 0.331; in the 5th grade: faith and certainty 
with 0.498 and submission and humility with 
0.398; and in the 6th grade: charity in the way 
of God with 0.702 and patience with 0.403. 
This research showed that the distribution of 
some specific Mottaghin's characteristics in the 
content of the books and units of analysis have 
little balance and adaptation.
Keywords: Hamam's sermon, content analysis, 
books of Heaven gifts, elementary school, 
Mottaghin's characteristics
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مقدمه  و بیان مسئله

یکــی از عمده ترین مشــکات بشــر در عصر کنونــی، بی توجهی به اصول اخاقــی و ارزش های 

انســانی اســت که هر روز بیشــتر از پیش، برخی از انســان های عصر حاضر را به ســمت فساد و 

گر اخاق و ارزش های  تباهی سوق می دهد )ابراهیمیان و گنجی، 95		، ص	(. چنان که می توان گفت ا

گر  کنــده نبــود؛ همچنین ا کی و متهم آ کم قضایــی از شــا اخاقــی مدنظــر قــرار می گرفــت، محا

ی و تقوا پیشــه می شــد، جوامع انســانی بدیــن اندازه نیازمند پاســبان و مأمــور نبود. به  پرهیــزگار

ی از مربیــان و روان شناســان، کلیــد حــل مســائل اجتماعــی در رشــد اخاقــی و  تعبیــر بســیار

ی اســت )مظفــری، 99		، ص		(. از ســوی دیگــر همزمان با نهادینه شــدن و اهمیت تعلیم  پرهیــزگار

و تربیــت در توســعه جوامــع و بالندگی نســل جوان و نوجــوان، تاش های فراوانی بــرای قانونمند 

یادی تقســیم شــده اســت؛ از  کردن این فرایند بزرگ آغاز شــده و تعلیم و تربیت به شــاخه های ز

ی در جهت تحقق اهداف آموزش  این رو برنامه های درسی به مثابه قلب تعلیم و تربیت و ابزار

و پرورش بیشتر مورد توجه قرار می گیرد )فتحی واجارگاه، 	9		(. محتوا یکی از عناصر هر برنامه درسی 

اســت. محتوای برنامه درســی شامل دانش ها، مهارت ها، فرایندها و ارزش هاست که دانش آموز 

در ضمــن آمــوزش یــا در فرایند یاددهــی ـ یادگیری با آن تعامــل می یابد )جعفری هرنــدی، 	9		(. بر این 

اســاس می توان گفت که نظام تربیت رســمی )به طور اعم( و برنامه های درســی )به طور اخص( 

از عوامل تأثیرگذار در رشــد و تعالی انســان ها  هســتند و بدین ترتیب مدارس نمی توانند و نباید 

کت باشــند. در این میان آموزش و پرورش ابتدایی از اهمیت بســزایی  در برابر این موضوع ســا

برخوردار اســت؛ زیرا کودک با ورود به مدرســه که محیطی جدید و متفاوت با خانواده می باشد، 

ی با شــرایط جدید دعوت  ی قرار می گیرد کــه او را به تاش برای ســازگار در وضــع نســبتاً دشــوار

ی های اجتماعی آیندة  می کنــد. ایــن تاش شــرط رشــد اجتماعی کودک می باشــد کــه ســازگار

یادی بــه موفقیت و شکســت در این تجربه بســتگی دارد )شــکوهی، 77		، ص9	(.  کــودک تــا انــدازة ز

در واقع نخســتین بنای ســازندگی شــخصیت کودکان و درنهایت ســازندگی اجتماع در همین 

ســال های اولیه دوران ابتدایی گذاشــته می شــود؛ به همین دلیل اســت که نه تنها در کشــور ما 

ی انســانی برای پژوهش های  بلکه در همه کشــورهای جهان، بخش عمده ای از امکانات و نیرو

علمی و برنامه های تحقیقاتی در این دوره متمرکز می شود؛ درنتیجه این دوره هم از نظر کیفی 

و هــم از نظــر کمّــی از اهمیت خاصی برخوردار اســت )جعفــری هرنــدی، 	9		، ص59(؛ بدین ترتیب در 



...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
..

مام
ب ی

یم
 ا

قر
ب 
تدر

ا م
یا
ا 
ییی

ا  
ا ف
مه
« خ

یما
ن یم

رزی
و م

و 
عیی

یفت
ره 

ق 
نق 

سما
ا خ

یا
ژب 

یع
ا  

یا
ت 

میا
ا 

تنی
مط

  
طمر

م

49

 ...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

..
نظام هــای آموزشــی، کتــاب درســی ابزار اصلــی تعلیــم و تربیت اســت. معلم و دانش آمــوزان در 

فرایند یاددهی  و یادگیری به کتاب تکیه و وابستگی دارند. هرچه محتوای کتاب های درسی در 

پارتر باشد؛ از یک سو به پرورش انسان هایی توانا و نوآور  فراهم کردن بســتر مناســب برای تفکر پر

کمک شــایانی خواهد کرد و از ســوی دیگر به حفظ اســتقال، رشــد و شــکوفایی جامعه کمک 

مؤثــر می کنــد )نــذری پنجکی و همکاران، 400	، ص		(. با توجه به آنکه آموزش مســائل دینی و تربیت دینی 

در جامعــه مــا از مهم تریــن اهداف و دغدغه های آموزش و پرورش اســت، تحقق بخشــی به این 

اهداف و برطرف کردن این دغدغه ها و آموزش مسائل دینی و تربیتی با گنجاندن این مطالب 

در کتب درسی دین و زندگی امکان پذیر است؛ همچنین افزایش سطح اطاعات دینی، رشد 

 ، تعالــی معنوی و شــخصیتی افراد را موجب می شــود )متقــی زاده و یعقوبی، 95		(. در ســال های اخیر

یکردهــای جدید در امــر آموزش، توجــه بیش از  توجــه بــه نیازهــای نــو در عرصه آموزش دیــن، رو

پیش به جنبه های نگرشی آموزه های دینی،  لزوم بهره گیری از روش های نوین در تعلیم و تربیت 

و به کارگیری تربیت دینی به منظور شــکل گیری رفتارهای مثبت و تقویت احســاس دینی از راه 

شناخت دین و تفکر در آن، که همه برخاسته و برگرفته از نظرات صاحب نظران و کارشناسان 

تعلیــم و تربیــت اســت، متخصصــان دینــی را بر آن داشــت تا بــا برنامه ریــزی دقیــق در این باره 

دســت بــه تهیــه برنامه ای نویــن برای تعلیــم و تربیــت بزنند. کتاب های درســی، دانش آمــوزان را 

گــون قرار می دهند )نوریــان، 90		(؛ از ایــن رو کتاب های »هدیه های  در معــرض عقایــد و افکار گونا

آسمان« با هدف آشنایی دانش آموزان با مفاهیم دینی و ایجاد نگرش و باور دینی در آنان، جزء 

اساسی ترین دروس دوره ابتدایی به شمار می روند. با تحلیل محتوای کتاب های درسی، نقاط 

قــوت و ضعــف محتوا آشــکارتر و ضــرورت ایجاد یک برنامه اســتاندارد و ســازمان یافته، بیشــتر 

احساس خواهد شد )نوری و همکاران، 97		(.  

در بررسی پیشینه پژوهش مشخص شده است که در چندین پژوهش درباره تقوا و ویژگی های 

متقیــن و نیز تحلیل محتوای کتاب »هدیه های آســمان«، با توجــه به مؤلفه های اعتقادی چون 

گانه توجه شــده  ی، اخاق، دعا و دیگر مؤلفه های اعتقادی به صورت جدا یت، رســتگار مهدو

اســت، امــا پژوهش حاضــر به بررســی محتوای هدیه های آســمان در همــه پایه هــای ابتدایی با 

توجــه بــه میــزان انطباق آنها با ویژگی های متقیــن در خطبه همام می پــردازد؛ از این رو مهم ترین 

یافته هــای پژوهشــی کــه بــا موضوع انتخــاب محتــوا و تحلیل آنهــا در این کتاب ها انجام شــده 
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است، به اجمال ارائه می شود:

ی خود از زشتی ها  ی همان نگهدار در پژوهش حسین اعظمی )	9		(، یکی از راه های رستگار

و بدی دانسته است که در قرآن و روایات با عنوان »تقوی« معرفی شده و کسانی که می خواهند 

ک داشــته باشــند، خداوند از آنها راضی باشــد و از نعمت های  ی برســند، زندگی پا به رســتگار

ی بی بهره نباشــند، می بایســت خــود را از بدی ها حفظ کننــد و کارهای خوب و  دنیــوی و اخــرو

کیــزه بماند. رازانی )	9		( در پژوهشــی دیگر نشــان  شایســته انجــام دهنــد تا هم خــود و جامعه پا

می دهد که شعرا و نویسندگان فارسی زبان از گذشته تا امروز صفات متقین را با تکیه بر خطبه 

همــام در آثــار خود به کار بــرده و در این زمینه پیرو حضرت علــی؟ع؟ بوده اند؛ همچنین نبی لو 

)95		( در پژوهشی به بررسی رابطه متقابل تفکر و تقوا در قرآن کریم و به بیان تأثیرات تفکر در تقوا 

و برعکس می پردازد. پس به معبر قرار گرفتن تفکر برای تقوا و تعمیق تقوا توسط تفکر در بخش 

تأثیرات تفکر بر تقوا اشاره می کند و هدایت فکری و هشداردهی را در بخش تأثیرات تقوا بر تفکر 

مــورد توجــه قــرار می دهد. جعفری هرنــدی )	9		( با تحلیل محتوای کتاب هــای دوره ابتدایی به 

یت نشان می دهد که در بررسی محورهای مفهومی مرتبط با  لحاظ میزان توجه به مباحث مهدو

، سیره و کمترین توجه به محور ظهور و اتفاقات  ، رفتار ، گفتار یت، بیشترین توجه به محور مهدو

ی و همکاران )97		( در پژوهشــی با عنوان »بررسی رابطه  پس از آن صورت گرفته اســت. ســیمیار

تقوا و هدایت و تأثیر آن بر سامت اجتماعی از منظر قرآن« نشان می دهند که متقین در مرحله 

آغازین و ادامه مســیر تقوا به هدایت الهی نیاز دارند و از آن بهره جســته اند؛ همچنین هدایت 

ی از  الهــی مراتــب مختلفی دارد که این مراتــب در درجات تقوا اثر مســتقیم می گذارند. خوددار

ی هدایت الهی ســبب گمراهی و درنتیجه محرومیت از تقوا می شــود. هدایت بر تقوا اثری  پیرو

مستقیم دارد و هدایت الهی برای متقین و کسانی که در مسیر تقوا قرار گرفته اند، در حال ازدیاد 

اســت. مظفری )99		( در پژوهشــی تحلیل محتوای کتاب هدیه های آسمانی شش پایه ابتدایی 

را براســاس میزان توجه به مؤلفه های اخاقی بررســی کرده و نتایج نشــان داده اســت که اخاق 

سیاســی از بیشــترین میزان و اخاق اجتماعی از کمترین میزان توجه برخوردار اســت. بررســی 

پیشــینه پژوهــش نشــان می دهد کــه درباره تقــوا و ویژگی های متقیــن به صــورت عمومی و کلی 

می توان به مقالات و پژوهش هایی اشاره کرد، اما در این میان پژوهشی که از نظر موضوع و روش 

کار مشــابهی باشــد، چندان به چشــم نمی خورد. بــا توجه به آنکه کارهایی کــه در قالب پژوهش 
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در زمینــه بررســی ویژگی هــای متقین انجام شــده اســت؛ بــا وجود مشــترکاتی کــه می تواند میان 

آنها با پژوهش پیش رو وجود داشــته باشــد، تحقیقی دیده نمی شــود که دقیقاً به موضوع تحلیل 

محتوای کتاب های هدیه های آســمانی دورة ابتدایی و میزان انطباق آنها با ویژگی های متقین 

در خطبه همام پرداخته باشــد و از آنجا که کتاب درســی در ایران مظهر تحولات برنامه درســی 

و محور آموزش و ســنجش به شــمار می رود، نارسایی های آن در عمل از بنیادی ترین مشکات 

نظــام آموزشــی به شــمار می رونــد. در این زمینــه کتاب های »هدیه های آســمان« بــه عنوان یک 

درس بــا دنیــای متحول فکری، سیاســی، اجتماعی و اخاقی جامعه، پیوندی مســتقیم دارند و 

تحــولات، اندیشــه ها و عمل دانش آموزان را به ســرعت متأثر می ســازند. پس بــا توجه به اهمیت 

موضــوع، پژوهش حاضر می کوشــد تا به تحلیل محتوای کتاب های »هدیه های آســمانی« دورة 

ابتدایی بپردازد و میزان انطباق آنها را با ویژگی های متقین در نهج الباغه مشخص کند. 

بــا توجــه بــه آنکــه ویژگی هــای متقیــن در خطبه همــام از امام علــی؟ع؟ برگرفتــه از کام وحی 

اســت؛ بــرای تعیین چارچوب علمی مشــخص در تحلیــل محتوای دقیق تــر و بهتر کتاب های 

هدیه هــای آســمان )دوره ابتدایــی( شــش صفــت از ویژگی هــا و اوصــاف متقین، یعنــی صبر و 

شکیبایی، راستگویی، خضوع و فروتنی، انقاق در راه خدا، ایمان و یقین  و نمازهای شب را که 

خداوند در قرآن کریم درباره پرهیزگاران بیان فرموده است )آل عمران، 		 و 7	(، مبنای تحلیل محتوا 

کتاب های  هدیه های آسمان در این پژوهش قرار گرفت.

پرسش های پژوهش

پرسش اصلی پژوهش

انطبــاق محتوای کتاب های هدیه های آســمان پایه دوم تا ششــم ابتدایــی با ویژگی های متقین 

در خطبه همام  به چه میزان اســت؟ برای بررســی این ســؤال پژوهشی سؤالات فرعی زیر بررسی 

می شوند.

پرسش های فرعی پژوهش

1. انطباق محتوای کتاب های هدیه های آسمان دوره ابتدایی با ویژگی صبر و شکیبایی در 

خطبه همام به چه میزان است؟

2. انطباق محتوای کتاب های هدیه های آسمان دوره ابتدایی با ویژگی راستگویی در خطبه 
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همام به چه میزان است؟

3. انطباق محتوای کتاب های هدیه های آسمان دوره ابتدایی با ویژگی خضوع و فروتنی در 

خطبه همام به چه میزان است؟

4. انطباق محتوای کتاب های هدیه های آسمان دوره ابتدایی با ویژگی انفاق در راه خدا در 

خطبه همام به چه میزان است؟

5. انطبــاق محتــوای کتاب هــای هدیه های آســمان دوره ابتدایــی با ویژگی ایمــان و یقین در 

خطبه همام به چه میزان است؟

6. انطبــاق محتــوای کتاب هــای هدیه هــای آســمان دوره ابتدایــی بــا ویژگــی نمــاز شــبانه در 

خطبه همام به چه میزان است؟

مبانی نظری پژوهش

توجــه بــه تربیت دینــی و اخاقی از دیدگاه اســام، همواره به مثابه اصلی اساســی در ســعادت 

، خداوند پیامبرانی را برای  انسان مورد توجه بوده و هست و به همین سبب از آغاز آفرینش بشر

هدایت انســان ها و برنامه ای با عنوان دین اســام نازل فرموده و در هر عصری پیامبری را مأمور 

رســالت کرده اســت که آخرین آنهــا حضرت محمد؟ص؟ و کتاب تربیتی  او قــرآن نام دارد. عمل 

به دین حضرت محمد؟ص؟ درنهایت رســیدن به ســعادت وعده داده شــده اســت )نصر و همکاران، 

ی خود از زشــتی ها و بدی هاســت که در  ی همان نگهدار 	9		، ص99(. یکــی از راه  هــای رســتگار

قرآن و روایات به عنوان »تقوا« معرفی شــده اســت، پس کســانی که می خواهند رســتگار شــوند، 

ی بی بهره  ک داشته باشند، خداوند از آنها راضی باشد و از نعمت های دنیـوی و اخرو زندگی پا

نباشند، بایـــد خود را از بدی ها حفظ کنند و کارهای خوب و شایسته انجام دهنـــد تا هم خود 

کیــزه بماننــد؛ این گروه »متقیـــن« نام دارنــد و قرآن کریم برای اهــل تقوا )متقین(  و جامعه شــان پا

ویژگی هایی را بیان می کند )حسین اعظمی، 	9		، ص		( که در ادامه به آنها پرداخته می شود. 

، کریم و شکیبا  از دیدگاه قرآن کریم، پرهیزگار و نیکوکار کسی است که مؤمن، معتقد، وفادار

قِ  شْــرِ َ  الْ
َ

مْ قِبَل
ُ

وا وُجُوهَک
ُّ
نْ تُوَل

َ
بِــرَّ أ

ْ
یْــسَ ال

َ
باشــد؛ در ایــن بــاره خداوند متعــال در قرآن می فرماید: »ل

هِ ذَوِی   حُبِّ
َ

 عَــل
َ

ال َ یَن وَآتَ الْ بِیِّ
ّ
کِتَــابِ وَالنَ

ْ
ةِ وَال

َ
ئِک

َ
ا َ خِــرِ وَالْ

ْ
یَوْمِ ال

ْ
ِ وَال

ّ
بِــرَّ مَنْ آمَنَ بِــالَل

ْ
کِــنَّ ال

َ
غْــرِبِ وَل َ وَالْ

وفُونَ  ُ کَاةَ وَالْ ةَ وَآتَ الــزَّ
َ

ــا قَــامَ الصَّ
َ
قَــابِ وَأ فِی الرِّ ــائِلِیَن وَ ــبِیلِ وَالسَّ کِیَن وَابْــنَ السَّ سَــا َ یَتَامَــی وَالْ

ْ
بَ وَال قُــرْ

ْ
ال

ئِکَ هُمُ 
َ
ول

ُ
ذِینَ صَدَقُــوا وَأ

َّ
ئِــکَ ال

َ
ول

ُ
سِ أ

ْ
بَأ

ْ
اءِ وَحِــیَن ال ــرَّ

ّ
سَــاءِ وَالضَ

ْ
بَأ

ْ
یــنَ فِی ال ابِرِ بِعَهْدِهِــمْ إِذَا عَاهَــدُوا وَالصَّ
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ی خود را بـه سوی مشـرق و )یا( مغرب  ( رو قُونَ؛ نیکی، )تنها( این نیست که )به هنگام نماز تَّ ُ الْ

ید(،  کنید و )تمام گفتگوی شما درباره قبله و تغییر آن باشد و همـه وقت خود را مصروف آن ساز

( کســی اســت که بـــه خدا و روز رستاخیز و فرشتگان و کتاب )آسمانی(  بلکه نیکی )و نیکوکار

و پیامبران ایمان آورد و مال )خود( را با همه عاقه ای که به آن دارد، به خویشـــاوندان، یتیمان، 

پا مــی دارد و زکات را  مســکینان، وامانــدگان در راه، ســائان و بــردگان انفــاق می کنــد. نمــاز را بر

می پردازد و )همچنین( کســانی که به عهد خود )به هنگامی که عهد بســتند( وفا می کنند و در 

ی هــا و در میدان جنگ اســتقامت به خرج می دهند؛ اینها کســانی  برابــر محرومیت هــا و بیمار

هســتند که راست می گویند و )گفتارشان بـــا اعتقادشــان هماهنگ است( و اینها پرهیزکاران و 

یا متقین هستند« )بقره، 77	(. 

در نهج الباغه خطبه ای به نام »خطبه همام« وجود دارد که به طور مرســل نقل شــده اســت. 

در طلیعه این خطبه آمده است که یکی از اصحاب امام علی؟ع؟ به نام همام نزد آن حضرت 

رفــت و درخواســت کرد که ایشــان ویژگی هــای پرهیزگاران را بــرای او برشــمارند. حضرت از این 

ی پیشــه کند و کار نیکو انجام دهد، اما همام  کار ســرباز زدند و از همام خواســتند که پرهیزگار

یــد. حضرت خطبــه ای را در وصف پرهیــزگاران بیــان فرمود؛ این  بــر درخواســت خــود اصرار ورز

ی از روایات دیگر نقل شــده اســت. در برخی  خطبــه بــا اضافــات و اختافــات جزئی در بســیار

؟ع؟ و در برخــی دیگر امــام صــادق؟ع؟ روایت کرده انــد؛ از جمله  منابــع روایــی، آن را امــام باقــر

ابوحمــزه ثمالــی از یحیــی  بــن ام الویل و او از بکالــی آن خطبه را نقــل می کند )مجلســی، 				، ج		، 

ص		4(. در این روایت همام درباره ویژگی های شیعیان از حضرت می پرسد و حضرت به تبیین 

ویژگی های متقین می پردازد. 

در خطبه همام رفتارهای فردی، اجتماعی و عبادی متقین به گونه ای تصویر شــده اســت که 

گویند هَمّام از شــیعیان امام علی؟ع؟ بود که حضرت خطبه متقین را در پاســخ به درخواســت 

او ایــراد کــرد. او بــا شــنیدن اوصــاف متقیــن از زبــان امــام علــی؟ع؟ بیهوش شــد و درگذشــت. 

یــص در طلــب دانــش،  گــوش دادن بــه علــم ســودمند، حر ی، فروتنــی،  ی، میانــه رو نیک گفتــار

ی از سخن زشت و فروبردن خشم  شکیبایی در سختی، بخشیدن کسی که بدو ستم کرده، دور

ازجملــه اوصــاف اجتماعــی افراد باتقوا اســت کــه در این خطبه بدان اشــاره می شــود. حضرت 

علــی؟ع؟ دربــاره اوصــاف فردی متقین به مواردی چون بدگمانی به خویشــتن، ترس از ســتایش 
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ی اشاره می فرماید؛ همچنین در خطبه متقین رابطه انسان  دیگران، ایمان همراه با یقین و بردبار

ی  متقی با خالق هستی در قالب نمازهای شبانه همراه با تاوت قرآن، دواجویی از قرآن، اثرگذار

آیات قرآن بر جان آنها، خشــوع در عبادت و یاد و ســپاس خدا در طول شــبانه روز بیان می شــود 

)جمعی از نویسندگان، 	9		(. در پژوهش حاضر شش صفت از ویژگی ها و اوصاف متقین که خداوند 

.ک: آل عمران، 		ـ7	(1 و در خطبــه همام مورد توجه امام  یــم درباره پرهیزگاران می فرمایــد )ر در قــرآن کر

علی؟ع؟ بوده است، مبنای تحلیل محتوای کتاب های هدیه های آسمان قرار گرفت.

فروتنــی: تواضــع از فضائل اخاقی به معنای فروتنی اســت. در قــرآن، حدیث و متون اخاقی 

کید شــده اســت. این واژه در اخاق دینی مسلمانان جایگاهی ویژه دارد و آن  و عرفانی بر آن تأ

را از حــد صــرف فضیلتی ممــدوح فرا تر می برد. متون دینی سرشــار از نمونه های اخاقی تواضع 

است و بیشتر بزرگان دین به این صفت ستوده شده اند. در این باره امام صادق؟ع؟ می فرماید: 

رَ وَضَعاهُ؛ در آســمان دو فرشــته بر  بَّ
َ

فَعاهُ وَمَن تَک ن تَواضَعَ لِلّل رَ َ َ
یِن بِالعِبادِ، ف

َ
ل

ّ
یِن مُوَکَ

َ
ک

َ
ــماءِ مَل إِنَّ فِی السَّ

بندگان گماشــته شــده اند، پس هر کس برای خدا تواضع کند، او را بالا برند و هرکس تکبر ورزد 

کلینی، 	9		، ج	، ص			(.  او را پَست گردانند« )

صبر و شــکیبایی: امام علی؟ع؟ در مورد صبر و شــکیبایی می فرماید: الحِلمُ وَ ألأناةَ تَوأمانِ یُنتِجُهُما 

ی و وقار دو همزادند که از بلندی همّت  زاده می شــوند )مجلســی، 				، ج		، ص	4(.  ــةِ؛ بردبار عُلــو الهِمَّ

م فضیلتی اخاقی اســت که هم به انســان و هم به خدا نســبت داده می شود. این صفت در 
ْ
حِل

ی های زندگی اســت و حلیم  گوار ی در رفتار با دیگران و در مواجهه با نا انســان به معنای بردبار

ی تفضّل و با وجود توانایی بر کیفر  بودن خدا، تأخیر او در عقوبت گناهکاران می باشد که از رو

ی انســان در امــور و آرامش   آنهــا صــورت می پذیــرد. بنابر احادیث شــیعه، حلــم موجب میانه رو

یافتن روان او می شود. 

ایمــان و یقین: ایمان مفهومی اســت که حکایت از اعتقاد و بــاور درونی دارد. ایمان در لغت 

بــه معنــای تصدیــق می باشــد. در متون اســامی، افــزون بر معنای لغــوی به معنای بــاور قلبی و 

التزام در مقام عمل نیز آمده اســت )اعرافی، 5			، ص	4(. در مورد یقین آمده اســت که آن مرتبه ای 

عالــی از معرفت و از بالاترین مراحل ســلوک و کمالات انســانی می باشــد و یقیــن علم در درجه 

؛  سْــحَارِ
َ ْ
مُسْــتَغْفِرِینَ بِال

ْ
مُنْفِقِینَ وَال

ْ
قَنِتِینَ وَال

ْ
دِقِینَ وَال صَّ

ْ
بِرینَ وَال ، الصَّ ار نَّ

ْ
ابَ ال

َ
نَا ذُنُوبَنَا وَقِنَا عَذ

َ
ا فَآغْفِرْل نَآ ءَامَنَّ

َ
نَا إِنّ بَّ ونَ رَ

ُ
ذِینَ یَقُول

َّ
1. »اَل

)پرهیــزگاران( کســانی اند کــه می گویند: پروردگارا! براســتی که ما ایمان آورده ایم، پس گناهان مــا را ببخش و ما را از عذاب آتش حفظ 
فرما، )پرهیزگاران، همان( صابران و راستگویان و فرمانبرداران فروتن و انفاق کنندگان و استغفارکنندگان در سحرها هستند«.
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نهایــت اســت؛ بــه گونــه ای کــه هیچ شــک و تردیــدی در آن راه نــدارد. از نــگاه اهــل یقین، هیچ 

شــیء و فعلــی موجودیــت مســقل از خدا ندارد و همه چیــز در بحر اذن او غوطه ور اســت )باقری، 

				، ص4		(. خداونــد بــرای آنکــه ابراهیم؟ع؟ را به یقین برســاند و چشــم او را به نــگاه ملکوتی باز 

وقِنِیَن؛ و این گونه  ُ ــونَ مِنَ الْ
ُ

رْضِ وَلِیَک
َ ْ
ــمَاوَاتِ وَال وتَ السَّ

ُ
ک

َ
اهِیَم مَل ی إِبْرَ کنــد، می فرمایــد: »وَکَذَلِکَ نُرِ

ملکوت آسمان ها و زمین را به ابراهیم نمایاندیم تا از جمله یقین کنندگان باشد« )انعام، 75(.

نمازهــای شــب: نماز عملی عبادی اســت که پنج بــار در اوقات معینی از شــبانه روز واجب 

؟ص؟ و پیروانــش در مکــه واجــب شــد؛  اســت. نمــاز نخســتین عبادتــی می باشــد کــه بــر پیامبــر

همچنیــن در قــرآن و متــون دینــی از آن بــه عنــوان »ســتون دیــن« و »شــرط قبولــی ســایر اعمال« 

بَدَنِ وَ 
ْ
ــةٌ لِل یْلِ مُصِحَّ

َّ
یــاد شــده اســت. درباره فواید نماز شــبانه امام علــی؟ع؟ می فرماید: »قیــامُ الل

ی شــب موجب ســامتی  بِیّیَن؛ بیدار خْاقِ النَّ
َ
ــکٌ بِا سُّ ةِ وَ تََ حَْ ضٌ لِلرَّ  وَ تَعَــرُّ

َّ
وَجَــل بِّ عَزَّ مَرْضــاةٌ لِلــرِّ

بــدن و خشــنودی پــروردگار بزرگ و در معــرض رحمت و لطف خدا قرار گرفتــن و چنگ زدن به 

اخاق پیامبران اســت )مجلســی، 				، ج7	، ص44	( و پرهیزگاران را به نماز شــبانه ســفارش می کنند 

؛ شــما را ســفارش می کنم به شــب  بَرَ َ لْ
َ
یْلِ ا

َّ
لل

َ
مْ بِقِیَامِ ا

ُ
وصِیک

ُ
یْــلِ أ

َّ
لل

َ
ــمْ بِقِیَــامِ ا

ُ
وصِیک

ُ
و می فرمایــد: »أ

ی«. امــام علــی؟ع؟ دربــاره نمــاز شــبانه  ی، شــما را وصیــت می کنــم بــه شــب زنــده دار زنــده دار

ی و رنج حاصلی  می فرماید: چه بســا شــب زنده دارانی که ایســتادن و نمازگزاردن شــان جز بیدار

ندارد؛ چه نیکو است بر خواب زیرکان )نهج البلاغه، حکمت 7		(. 

راستگویی: صداقت و راستی از خصوصیات عالی اخاق انسانی می باشد که در آموزه های 

اســامی از زمینه های اساســی ارجمندی و نیک بختی انســان شــناخته شــده اســت. پیشــوای 

صادقــان و مــولای متقیّــان، صداقــت را ارجمندتریــن و والاتریــن صفــت معرّفــی می فرمایــد و از 

راستگویی به عنوان اساس هر نوع اصاحِ فردی و اجتماعی نام می برد  )تمیمی آمدی، 77		، ص	7	( 

ــدْقُ عِمادُ الِسْــامِ وَدَعامَــةُ الیمانِ؛ راســتگویی مایه صاح  لصِّ
َ
و همچنیــن حضــرت می فرمایــد: »ا

یشــه همه فســادها  هرچیز اســت« )تمیمی آمدی، 77		، ج	، ص40(. در مقابل، کذب و دروغگویی را ر

ءٍ؛ دروغگویی موجب تباهی هر چیز  ِ شَْ
ّ

کُل کِذْبُ فَســادُ 
ْ
ل

َ
و سرچشــمه همه تباهی ها می داند: »ا

گر همه فعالیت ها و اقدامات انسان بنا بر صدق و راستی نهاده  است« )همان، ص			(؛ بنابراین ا

ی بــرای او فراهم  شــود و از هرگونــه ناراســتی پیراســته باشــد، زمینه هــای نیک بختــی و گران قدر

ی به سوی جامعه بشری، جز با استوار  یچه های ســعادت و بهروز می شــود؛ چنان که گشایش در
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کردن پایه صداقت میّسر نخواهد شد )ابراهیمی، 94		(. پس حق تعالی مؤمنان را در کنار فراخوانی 

صّادِقِیَن؛ 
ْ
کُونُوا مَعَ ال قوا الَلّه وَ 

َ
ذینَ آمَنوا اِتّ

َّ
یّا ال

َ
به تقوا به همراهی با صادقان نیز فرمان می دهد: »یا ا

ای کسانی که ایمان آورده اید! از خدا بپرهیزید و با صادقان باشید« )توبه، 9		(. مقصود از صادقان 

، کردار و در نهان و آشــکارِ وجودشــان  ، گفتار در این آیه شــریفه کســانی اند که در اندیشــه، پندار

ذره ای دروغ و ناراستی راه ندارد و وجودشان سراسر صدق و راستی است. 

ی برای آخرت و  انفــاق در راه خــدا: در نهج الباغــه از انفاق در راه خدا به عنوان ســرمایه گذار

نیز غنیمت و نه غرامت تعبیر شــده اســت. امام علی؟ع؟ در حکمت 138 نهج الباغه به یکی 

فِ 
َ
ل َ یْقَــنَ بِالْ

َ
از مهم تریــن انگیزه هــای انفاق و بخشــش در راه خدا اشــاره کــرده، می فرماید: »مَنْ أ

ةِ؛ آن که پاداش الهی را باور دارد، در بخشــش ســخاوتمند اســت«. چنان که خداوند  عَطِیَّ
ْ
جَادَ بِال

ازِقِیَن؛ و هر چــه را )در راه خدا(  لِفُهُ وَهُوَ خَیْــرُ الرَّ ء فَهُــوَ یُْ نْ شَْ نفَقْــمُْ مِّ
َ
متعــال می فرمایــد: »... وَمَــا أ

( بهتریــن  انفــاق کنیــد، پــس او )خــدا( عــوض آن را می دهــد )و جــای آن را پــر می کنــد( و او )از

ی دهنــدگان اســت« )ســبأ، 9	(؛ بنابرایــن کســانی کــه به وعده هــای الهی ایمان و یقین داشــته  روز

باشــند و بدانند در برابر هر انفاق در راه خدا، بهتر و بیشــتر از آن را در این دنیا یا در آخرت و یا 

یافــت می کنند، هرگز در انفاق کردن تردیدی به خود راه نمی دهند، ســخاوتمندانه  در هــر دو در

ی گشــاده اســتقبال می کنند. براســاس  می بخشــند و از اموال و ثروت های خود در این راه با رو

ی فقیــران را در امــوال توانگــران مقــرر داشــته اســت  فرمایــش حضــرت علــی؟ع؟، خداونــد روز

)نهج البلاغه، خطبه	4	(. پس هر کس که خداوند مالی به او بخشــید، باید به خویشــان خود بخشــش 

نماید و سفره مهمانی خوب بگستراند و اسیر آزاد کند و رنجیده را بنوازد و مستمند را بهره مند 

ی کــه در زندگی امام علی؟ع؟  و قــرض وامــدار را پرداخــت کند )نهج البلاغه، خطبــه	4	(. یکی از امور

درخشــان اســت و در کنــار توحیــد و نمــاز و ســایر برنامه های دینی و عبادی ایشــان قــرار دارد، 

انفــاق بــا مال اســت؛ تا آنجا که در بیشــتر مــوارد، انفاق به ایثار و مقدم داشــتن دیگــران بر خود 

تبدیــل می شــد. در یکــی از جنگ ها، ســرباز دشــمن کــه از کرَم و ســخاوت علــی؟ع؟ در انفاق 

ی را درخواســت کرد؛ حضرت علی؟ع؟  خبرهایی شــنیده بود، نزد آن حضرت آمد و شمشــیر و

شمشــیرش را بــه او بخشــید. او تعجّــب کرد کــه در چنیــن موقعیتی، حضرت علــی؟ع؟ خود را 

ح کرد. با تعجّب پرسید: آیا در چنین موقعیتی خواسته مرا اجابت 
ّ
خلع ساح و دشمن را مسل

ی  کردی؟ آن حضرت فرمود: از کرَم نیســت که ســائل رد شــود. آن سرباز چنان تحت تأثیر بزرگوار
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امــام علــی؟ع؟ واقــع شــد که همــان دم شمشــیر را به زمین نهــاد و در حضور ایشــان  مســلمان و 

هدایت شــد )ابن شــهر آشــوب، 79		، ج	، ص	9	(. آن حضرت در وصیت  به امام حســن و حســین؟ع؟ 

هنگامــی که ابن ملجم به آن بزرگوار ضربت زده، ســفارش فــراوان دربارۀ یتیمان می کند که مبادا 

آنها را گرســنه نگه دارند )نهج البلاغه، نامه47(؛ همچنین از ســفارش های امام علی؟ع؟ اســت که در 

ی  هنگام تهیدستی با صدقه دادن با خدا تجارت کنید )نهج البلاغه، حکمت 	5	(. انفاق سرمایه گذار

برای آخرت است که در نامه امیرالمؤمنین؟ع؟ به حارث همدانی بدان اشاره می فرماید:  برترین 

ی  مؤمنان کسانی هستند که از سه چیز )خودشان، اهلشان و مالشان( برای آخرت سرمایه گذار

می کنند )نهج البلاغه، نامه 9	(.

روش شناسی پژوهش

در اینجا روش انجام پژوهش در سه قسمت به بحث گذارده می شود.

الف( روش  پژوهش

هر پژوهشــی براساس اهدافی که دنبال می کند، روش خاصی را اختیار می کند. هدف پژوهش 

حاضــر تحلیــل محتــوای کتاب هــای هدیه های آســمانی دوره ابتدایــی و میزان انطبــاق آنها با 

ویژگی های متقین در خطبه همام است. پس این پژوهش از نظر هدف، پژوهشی کاربردی و از 

نظر شــیوه اجرا از نوع مطالعات کمّی با اســتراتژی تحلیل محتوا می باشــد. واحد تحلیل در این 

مطالعه، محتوای کتاب های هدیه های آسمانی دوره ابتدایی است. 

ب( جامعه آماری، نمونه و روش نمونه گیری

ی این تحقیق کتاب های درســی هدیه های آســمانی دورة ابتدایی می باشــد که از  جامعــه آمــار

ســوی دفتــر برنامه ریــزی و تألیف کتاب های درســی در ســال 1401 -1400 تألیف و چاپ شــده 

است. نمونه پژوهش کتاب »هدیه های آسمانی« است. این کتاب ها با توجه به ماهیت موضوع 

پژوهــش انتخــاب شــده و از ایــن رو نمونه گیری ما بــا روش هدفمند انجام گرفته اســت. موضوع 

ی اســت که انتظار می رود بــه موضوع پژوهش پرداخته باشــند. در پژوهش حاضر  کتاب هــا طور

جامعــه و نمونــه یکی اســت؛ در واقع حجم نمونــه در این پژوهش منطبق با جامعه و شــامل 93 

درس و مجموعاً 1409 جمله از کل 592 صفحه متن کتاب ها می باشد. 
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ج( ابزار اندازه گیری

ی و ســیاهه تحلیــل محتــوای  ی داده هــا از فرم هــای فیش بــردار گــردآور در ایــن پژوهــش ابــزار 

ی و محتوایی  محقق ســاخته بهــره گرفتــه و بــرای بررســی روایی ابــزار اندازه گیــری از روایی صــور

براســاس نظــر متخصصــان اســتفاده شــده اســت. واحد ثبــت در ایــن پژوهش )متن، ســؤالات 

ی، ســیاهه ها در اختیــار  ( هســتند. بــرای بررســی روایــی محتوایــی و صــور تمرین هــا و تصاویــر

یافت نظرات آنان، تجدیدنظرها و تغییراتی  اساتید علوم اسامی و تربیتی قرار گرفت و پس از در

بــه عمــل آمد و فهرســت نهایی تنظیم شــد؛ همچنین جهــت تعیین پایایی ابــزار تحقیق، روش 

بازآزمایــی بــه کار رفــت و برای تجزیه و تحلیل داده ها از شــاخص های آمــار توصیفی در فرایند 

تحلیلی آنتروپی شانون استفاده شد. 

د( روش تجزیه و تحلیل داده ها

با توجه به روش انجام پژوهش و با بررسی کتاب های »هدیه های آسمان« دوره ابتدایی، تحلیل 

ی داده هــای پژوهــش در ســطح توصیفی انجــام و در این بــاره از شــاخص های فراوانی، بار  آمــار

اطاعاتی و ضریب اهمیت استفاده شد.

یافته های پژوهش

یــه و تحلیــل داده های به دســت آمده در  جهت پاســخگویی ســؤالات پژوهشــی، براســاس تجز

کتاب های هدیه های آســمان پایه های دوم تا ششــم ابتدایی در فرایند تحلیلی آنتروپی شــانون 

یــه، تحلیــل و  یــب اهمیــت آنهــا( تجز )محاســبه بــار اطاعاتــی مقوله هــا و بــه دســت آوردن ضر

توصیف شدند که در ادامه به توضیح مراحل دوگانه آن پرداخته می شود:

کتاب های درسی هدیه های آسمان پایه های دوم تا ششم جدول 1: توزیع فراوانی شش مؤلفه 
                                     مؤلفه

     کتاب  
صبر و 

خضوع و راستگوییشکیبایی
فروتنی

انفاق در راه 
خدا

ایمان و 
یقین

نماز 
شبانه

جمع کل 
جمات

جمات 
غیرمرتبط

2840203819211660کتاب پایه دوم

4241214322301993کتاب پایه سوم

5248514645552980کتاب پایه چهارم

5561516455523381کتاب پایه پنجم

56545554711184082کتاب پایه ششم

23424419824521227614096جمع
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 براســاس نتایــج جــدول 1 در کل کتاب هــای هدیه هــای آســمان پایــه دوم تــا ششــم ابتدایــی 

بــه ترتیــب بــه مؤلفه هــای نماز شــبانه، 276؛ انفــاق در راه خــدا، 245؛ راســتگویی، 244؛ صبر و 

شــکیبایی، 234؛ ایمــان و یقیــن، 212 و خضوع و فروتنی، 198 توجه شــده اســت؛ بدین ترتیب 

بیشترین توجه به نماز شبانه و کمترین توجه به فروتنی بوده است. 

کتاب هدیه های آسمان دوم دبستان جدول 2: ضریب اهمیت هریک از مقوله ها در 
                               تحلیل

    مؤلفه ها 
حلم )صبر و 

خضوع و راستگوییشکیبایی(
فروتنی

انفاق در 
راه خدا

ایمان و 
یقین

نماز شبانه و استغفار در 
سحرگاهان

0/3010/3380/1090/3310/2090/231بار اطاعاتی

0/2090/3310/1080/1300/2910/289ضریب اهمیت

براســاس یافته های جدول 2 در کتاب هدیه های آســمان دوم دبســتان راســتگویی با 0/338 

دارای بیشــترین بار اطاعاتی و خضوع و فروتنی با 0/109 دارای کمترین بار اطاعاتی می باشــد؛ 

یــب  یــب اهمیــت مربــوط بــه مؤلفــه راســتگویی 0/331 و کمتریــن ضر همچنیــن بیشــترین ضر

اهمیت مربوط به مؤلفه خضوع و فروتنی 0/108 است. 

کتاب هدیه های آسمان سوم دبستان جدول 3: ضریب اهمیت هریک از مقوله ها در 
                               تحلیل

    مؤلفه ها 
حلم )صبر و 

خضوع و راستگوییشکیبایی(
ایمان و انفاق در راه خدافروتنی

یقین
نماز شبانه و استغفار در 

سحرگاهان

0/4520/3610/2090/4530/2890/336بار اطاعاتی

0/2310/4090/3420/2340/4460/289ضریب اهمیت

براســاس یافته های جدول 3 در کتاب هدیه های آســمان ســوم دبســتان انفاق در راه خدا با 

0/453 دارای بیشــترین بــار اطاعاتــی و خضــوع و فروتنی بــا 0/209 دارای کمترین بــار اطاعاتی 

می باشــد؛ همچنین بیشــترین ضریب اهیمــت مربوط به مؤلفه ایمان و یقیــن 0/446 و کمترین 

ضریب اهیمت مربوط به مؤلفه حلم )صبر و شکیبایی( 0/231 است. 

کتاب هدیه های آسمان چهارم دبستان جدول 4: ضریب اهمیت هریک از مقوله ها در 
                               تحلیل

   مؤلفه ها
حلم )صبر و 

خضوع و راستگوییشکیبایی(
فروتنی

انفاق در راه 
خدا

ایمان و 
یقین

نماز شبانه و استغفار 
در سحرگاهان

0/4410/5600/4480/4980/4030/782بار اطاعاتی

0/3310/3480/3370/4890/3980/431ضریب اهمیت

براســاس یافته هــای جدول 4 در کتاب هدیه های آســمان چهارم دبســتان انفــاق در راه خدا 

بــا 0/782 دارای بیشــترین بار اطاعاتی و خضوع و فروتنی بــا 0/403 دارای کمترین بار اطاعاتی 

می باشد؛ همچنین بیشترین ضریب اهمیت مربوط به مؤلفه انفاق در راه خدا 0/489 و کمترین 
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ضریب اهمیت مربوط به مؤلفه حلم )صبر و شکیبایی( 0/331 است. 

کتاب هدیه های آسمان پنجم دبستان جدول 5: ضریب اهمیت هریک از مقوله ها در 
                     تحلیل

   مؤلفه ها
حلم )صبر و 

خضوع و راستگوییشکیبایی(
فروتنی

انفاق در راه 
نماز شبانه و استغفار ایمان و یقینخدا

در سحرگاهان

0/6510/8910/5420/8730/6510/760بار اطاعاتی

0/4030/4410/3980/4010/4980/449ضریب اهمیت

براســاس یافته هــای جــدول 5 در کتاب هدیه های آســمان پایه پنجم دبســتان راســتگویی با 

0/891 دارای بیشــترین بــار اطاعاتــی و خضــوع و فروتنی بــا 0/542 دارای کمترین بــار اطاعاتی 

می باشــد؛ همچنین بیشــترین ضریب اهیمــت مربوط به مؤلفه ایمان و یقیــن 0/498 و کمترین 

ضریب اهمیت مربوط به مؤلفه خضوع و فروتنی 0/398 است. 

کتاب هدیه های آسمان ششم دبستان جدول 6: ضریب اهمیت هریک از مقوله ها در 
                    تحلیل

   مؤلفه ها 
حلم )صبر و 

خضوع و راستگوییشکیبایی(
فروتنی

انفاق در راه 
خدا

ایمان و 
یقین

نماز شبانه و استغفار در 
سحرگاهان

0/7320/6990/7020/6530/8710/991بار اطاعاتی

0/4030/6750/5630/7020/4980/542ضریب اهمیت

براســاس یافته هــای جــدول 6 در کتاب هدیه های آســمان پایه ششــم دبســتان نماز شــبانه و 

اســتغفار در ســحرگاهان بــا 0/991 دارای بیشــترین بــار اطاعاتــی و راســتگویی بــا 0/699 دارای 

کمتریــن بــار اطاعاتی می باشــد؛ همچنین بیشــترین ضریب اهمیت مربوط بــه مؤلفه انفاق در 

راه خدا 0/702 و کمترین ضریب اهمیت مربوط به مؤلفه حلم )صبر و شکیبایی( 0/403 است. 

بحث و نتیجه گیری

محتــوای آموزشــی یکــی از عناصــر مهــم در نظام آموزشــی اســت کــه نیاز بــه توجهــی روزافزون و 

پیوســته دارد، زیرا محتواســت که در ذهن و افکار دانش آموزان جای می گیرد، ذهن آنها را درگیر 

می ســازد و در ســاختن نگرش و رفتار آنها تأثیرگذار می باشد؛ بدین ترتیب در برنامه های درسی 

با گنجاندن مطالب دینی در کتاب های درســی دین و زندگی ســبب بالا بردن سطح اطاعات 

دینــی، رشــد تعالــی معنــوی و شــخصیتی افــراد می شــود؛ بنابرایــن باید بــرای هر جــزء کلمات، 

جمات و مفاهیمی که در کتاب های آموزشــی و تربیتی آمده، و قرار اســت آینده دانش آموزان 

را بســازد، بــه صــورت ژرف و دقیــق برنامه ریزی شــود. در این میان لازم اســت به کتاب آســمانی 

قــرآن و کام معصومیــن؟عهم؟ کــه موثق تریــن منبــع در انتخاب محتــوای آموزشــی و تربیت دینی 
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می باشــد، دقــت و توجــه کافی به عمل آید. هــدف پژوهش حاضر تحلیــل محتوای کتاب های 

درسی هدیه های آسمان دوره ابتدایی و میزان انطباق آنها با ویژگی های متقین در خطبه همام 

بوده، که در راستای آن شش مؤلفه مفهومی مرتبط با ویژگی های متقین در محتوای کتاب های 

درســی هدیه های آســمان دوره ابتدایی بررسی شده اســت. نتایج حاصل از آن نشان داد که در 

بررسی 1409 جمله به عنوان واحد تحلیل، مؤلفه های نماز شبانه، انفاق در راه خدا، راستگویی، 

صبــر و شــکیبایی، ایمــان و یقیــن و خضــوع و فروتنــی بــه ترتیــب 276، 245، 244، 234، 212 و 

یــب اهمیت در  198 فراوانــی را داشــته اند. در ایــن کتاب هــا بــه ترتیــب بیشــترین و کمترین ضر

پایــه دوم مؤلفــه راســتگویی، 0/331؛ خضوع و فروتنی، 0/108؛ پایه ســوم، ایمــان و یقین، 0/446 و 

صبــر و شــکیبایی، 0/231؛ پایــه چهارم، انفــاق در راه خدا، 0/498 و صبر و شــکیبایی، 0/331؛ 

پایــه پنجــم، ایمــان و یقیــن، 0/498 و خضــوع و فروتنــی 0/398 و پایه ششــم، انفــاق در راه خدا، 

0/702 و صبر و شــکیبایی، 0/403  را به خود اختصاص داده اند. براســاس بررسی ها و تفسیرهای 

انجام شــده در بخش مبانی نظری این پژوهش از خطبه همام که یکی از فرازهای بلند عرفانی 

یافــت که بنابر فرموده امام علــی؟ع؟ پرهیزگاران چه در  و تربیتــی نهج الباغه اســت، می توان در

شــب و چــه در روز )در همــه حالــت( خداونــد را در مقابل خود درمی یابند و بــه کارهای نیک و 

پسندیده ای که خداوند آنان را حال کرده، مشغولند و تمام فعالیت های آنان فقط برای کسب 

رضــا و خشــنودی خداوند اســت و آرزویی جــز تقرب به درگاه الهی ندارنــد و آن را از خداوند در 

همه لحظات درخواست می کنند. در این خطبه به بیان امام علی؟ع؟، تعدادی از ویژگی های 

گر همّام آهی نمی کشــید و می گذاشــت امام ســخن خود را به  پرهیزگاران ذکر شــده اســت که ا

پایان برد، مشــخص نبود که حضرت چه تعداد از ویژگی های متقین را برمی شــمرد که نشــان از 

یافت که این  اهمیــت آن خطبــه دارد؛ همچنیــن از این خطبه گهربار امام علی؟ع؟ می تــوان در

صفــات متقیــن گویــا صفات خــود امامان معصوم  اســت که برخــی از آنها را امام؟ع؟ برشــمرد و 

دیگر افراد می توانند به تناســب ظرفیت وجودی خود  این صفات را داشــته باشــند و جزء افراد 

صالــح و پرهیــزگار قــرار گیرند و مورد عنایت الهی واقع شــوند. یافته های حاصله از بخش کمّی 

پژوهــش و تحلیــل میزان انطباق اوصــاف متقین با کتاب های هدیه های آســمان پایه های دوم 

تا ششــم ابتدایی نشــان داد که در کتاب هدیه های آســمان پایه دوم ابتدایی ویژگی راستگویی 

بیشــترین بار اطاعاتی و ضریب اهمیت را به خود اختصاص داده اســت. در مورد ســؤال دوم 
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پژوهشــی، نتایج نشــان داد که انفاق در راه خدا بیشترین بار اطاعاتی و ایمان و یقین بیشترین 

ضریب اهمیت را در کتاب هدیه های آســمان پایه ســوم تحصیلی به دســت آوردند. در کتاب 

هدیه های آسمان پایه چهارم دبستان، انفاق در راه خدا دارای بیشترین بار اطاعاتی و ضریب 

اهمیت اســت. در کتاب هدیه های آســمان پایه پنجم دبســتان راســتگویی دارای بیشترین بار 

اطاعاتی ایمان و یقین دارای بیشترین ضریب اهمیت است. در کتاب هدیه های آسمان پایه 

ششم دبستان، نماز شبانه و استغفار در سحرگاهان دارای بیشترین بار اطاعاتی و راستگویی 

یــب اهمیــت اســت. یافته هــای ایــن پژوهــش بــا نتایــج تحقیقات حســین  دارای بیشــترین ضر

ی پنجکــی و همــکاران  اعظمــی )	9		(، رازانــی )	9		(، مظفــری )99		(، جعفــر هرنــدی )	9		(، نــذر

یافت که در کتاب های هدیه های آسمانی به همه  )1400( همسویی دارد. در مجموع می توان در

یع بعضی ویژگی هــای متقین در محتوای  مؤلفه هــای اوصاف متقین توجه شــده اســت، امــا توز

کتاب ها و واحدهای تحلیل، تعادل و انطباق کمی دارد و باید تمهیداتی در این باره اندیشیده 

یــرا تألیف کتاب های درســی مناســب کــه در آنها به مؤلفه هــای اخاقی بها داده شــود،  شــود؛ ز

ثمره ای جز نزدیک شدن جامعه به فرهنگ اسامی و توسعه کشور نخواهد داشت و کم توجهی 

به این مســئله، اهمیت ندادن به ســرمایه انســانی یک ملت است و نارسایی موجود در توجه به 

گون آموزشــی  ویژگی هــا و شایســتگی های اعتقــادی و اخاقی متقیــن، می تواند بخش های گونا

دوره ابتدایی را تحت تأثیر قرار دهد و آثار و پیامدهای نامطلوبی را ایجاد کند.

پیشنهادها

کید بر تدوین کتاب های درسی هدیه های آسمان  با توجه به اهمیت ویژگی های افراد باتقوا و تأ

بر پایه ویژگی های متقین پیشنهادهای زیر ارائه می شود:

- محتــوای برنامــه درســی تهیه شــده، در مرحله طراحی برنامه درســی کتاب هــای هدیه های 

آسمانی بیشترین انطباق را با ویژگی های متقین داشته باشد.

کید بــر ویژگی های متقین  - در تدویــن کتاب هــای هدیه های آســمانی به حفــظ تعادل در تأ

گیران به طور مناسب پرورش یابد. توجه بیشتر به عمل آید تا رفتار معنوی و مذهبی فرا

-دســت اندرکاران آمــوزش و پــرورش می توانند به کمک آموزش هــای ضمن خدمت، اهمیت 

پرداختــن بــه خطبه همام و مفاهیم مرتبط با ویژگی های متقین را برای معلمان، دبیران توضیح 
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گون برای دانش آموزان موضوع خطبه  و تشــریح نمایند تا آنان در فرصت ها و مناســبت های گونا

همام و ویژگی های متقین را تبیین کنند.

-معلمــان می تواننــد بــا دعــوت از صاحب نظــران و خبرگان حــوزه علوم دینی بــه کاس، این 

موضوع را برای دانش آموزان بهتر تشریح و تبیین کنند.
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