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گُل در میان جوانان شهر یزد   مطالعۀ کیفی مصرف 
 2ساداتی ، احمد کلاته1الدینزهرا فلک

 چکیده
نسل جوان شایع شده است. جوانا یا گُل در بین  نزدیک به یک دهه است که مصرف ماری

کاوی  پژوهش  هدف گُل در میان جوانان شهر یزززد اسززت. ایززن  مصرف تجربه حاضر کشف و وا
کنندگان در تحقیزز  انجززاش شززد. مشززارکت 1398ای کیفززا اسززت کززه در سززا  پززژوهش ملاه ززه

یا یه و هفزززده نیمه مصزززاح   بزززا  هزززل  هزززاو داده نزززدبود کنندهمصزززرف وهفزززتپنجاه سزززاریاف
تحلیززل موززمون مزز رد  فوش شززده بززاآوریهززای جمعداده گردیززد. آوریجمززع  مصاح   سؤا  باز 

یززه هززای کنندگان بززرای رهززای  از درد و رن مشززارکت داد نشززان وتحلیل قززرار گر ززت. نیززای تجز
ا اعیقادی به م یاد شززدن در مصززرف ندارنززد  نهبرند. آ اعا به مصرف گُل پناه ما ردی و اجیم

سززازی مصززرف هسززیند. سززه موززمون ا ززلا سززازی  در پزز  مشروعیتبلکززه بززا نززوعا پزشکینه
و رهاشاایِیچ تااچ     سااازی رفاا  سازی اعتیاد، پزشکینهخنثیپژوهش حاضر ع ارت بود از  

ل اسزززت.  موازات آن اعییزززادسزززازی و بزززهوفود بزززه مصزززرف پزشکینه رعبااا   زدایززز  از مصزززرف گزززُ
پژوهشگران بر این نظرند که جام ه با گسست بین نسلا در م نای مصرف گززل مواجززه اسززت  

گذاران اجیمززاعا و هفیادی اسززت  سیاسززت  بدین م نا که  ون مصرف گُل یک موضوع دهه
 رهنگا اند  درنییجه توجه به این گسست نسلا رهنگا  ارت اط جدی با موضوع برقرار نکرده

 شود.و همچنین نگاها پزشکا  حقوقا و اجیماعا به مصرف گل پیشنهاد ما
گان   : مصرف گُل  رهاشدگا ِ ت  جوانان  گسست نسلا   رهنگکلیدیواژ
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 مقدمه 
  جوامززع و ازجملززه کشزز ر ها در همها و دوهتاز مسائل رانواده  امخدر  یک  اعییاد به مواد

ل « یززا »جوانززاماری»نززاش علمززا    . گیززاه شززاهدانه بززاما اسززت  ط ر بززه از مززواد مخززدری اسززت کززه  «گززُ
ل 1579: 2004و همکززاران   1شززود کمززک هززدما اسززیفاده گسززیرده توسززا جوانززان  (. حشززیش و گززُ

 بسیاری توسا 1970 ده  اوایل  در  مرت ه ییننخس برای که است  جدیدی  نس یا    تفریحا  دافوی
 حشیش  از   که  جوانانا  نس ت  ب د   سا   سا  در   .شد  اسیفاده  یا یهتوس ه  جوامع  در   جوانان  از 

 سززابق  کززه ا ززرادی بززرای رلززر  یا ت. این  ا زایش  پیوسیه  ط ر به  سن  ا زایش  با  اند کرده  اسیفاده
 و   پریشززانا  سرکشا   و   انل اق  عدش   نوجوانا   و   کودکا  دوران  در   انحرا ا  ر یار   ا ت تحصیلا 

  کننززدمااهکززل  و  مخززدر  مززواد شززانواهدین  و  دارنززد واهززدین ناسازگار  فوابا  شخصا   ناسازگاری
 اجیمززاعا باعزز  و   رهنگززا اقیصززادی  گسززیرد  تغییززرات (.106: 2006  2اسززت کهززا  بیشززیر 
ل اسززیفاده از  ا زززایش  بلکززه کمّیززت  ازنظززر  تنهانززه آن  بززودن دسززیر  ازجملززه در  اسززت  شززده گززُ
نوجززوان شززده   جوانززان و   زنززان   بززین  در   آن را  مصززرف  سزز ا ا زززایش میزززان  کیفیززت   و   تنززوع  ازنظر 
قیمت است کززه  ر ززیا نوعا سرگرما افزان(. همچنین 399:  2014جیمنز و همکاران   ک  است

و   3 اسززیر ک  شززودکنززد و باعزز  تحکززی  پیونززدها مارا برای  میمیت و ت ل  به گززروه  ززراه  ما
   (. 224: 2013  4اسپنسر 

یاد  بودن دسیر  در شوند. ها زودتر گر یار مواد مایننشدهد حاشیهنشان ما  هاپژوهش  ز
یزززک مزززواداسزززیفاده از  کزززه هنجارهزززای ناب م زززر  در  گزززر ین قزززرار  مزززواد مخزززدر و   را در  زززرد تحر

در در ایجاد انگیزه اه یه اشیغا  جوانان   مؤثری در این گرایش و گر یاری دارند     نقشدن کن ما
و باعزز   ا ززله گززر ین آنززان از  رهنززگ  بسززیار مززؤثر اسززتآنان برای کنیر  مصززرف مززواد مخززدر 

پززززززززذیری ماریابززززززززا میأسززززززززفانه (. 464ز  465: 2011  و همکززززززززاران 5شززززززززود کناسززززززززیر نا و رلر
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را دارند که به آنان هذت و  بسیار رلر بودن و هذت درک ک   و   تص ر     از آنگُل کنندگان  مصرف
  (.433ز  333: 2011  2و اسیرگارد 1جافویننک دهدهیجان ما

 و  تفریحززا رفجوانززا و مصزز ماری ویژهبززه  مخززدر  مززواد بززه نسزز ت نوجوانززان حاضززر  حززا  در  
 ا ززراد  به  نس ت  جوانان  ط رکلابه   (199:  2015و همکاران     3نومرتک  کنجکاو هسیند  دافوی  آن

: 2019و همکززاران   4اسززیراندبر ک هسززیند رلرسززاز   ر یارهززای  م ززر   در   بیشززیر   دیگر   سنین  در 
  کزززززززار  اجیمزززززززاعا  مدرسزززززززه و  زنزززززززدگا  (2002ک همکزززززززاران و  5بزززززززا من  گفیززززززز  بزززززززه (.443
بززر   نظززارت  و مرکززز   هسززیند  سالانبزر   مواد مخدر در   مصرف  مهما برای  هایکنندهبیناپیش
پزززا مزززواد کنان و ا زززراد جوانزززان کنزززد کزززهبیزززان ما( 2006ک مخزززدر در افو   ایحاشزززیه محززز ت سزززا

یاداحیما به  (.150ز  149: 2013کنند کوهو  ما اسیفاده مخدر  مواد از  ز

 و  اهکلززا مشززروبات مصززرفدهززد ایززن اسززت کززه سوِ  ما رخ آن در  ر یارهززا ایززن کززه ایزمینززه
اسززت و مصززرف  شززده ت ززدیل  عززادی موضوعا به  ویژه در آرر هفیهبه   مخدر برای جوانان  مواد

 از   ززرار  سرروشززا  شززجاعت  ماننززد هززای جلوه بززه دسززییاب  و  سززرگرما تشززدید منظ ر آن بززه
کا ت ززدیل  ر یارهززای بززه اهگوهززا ایززن اسززت. واق یززت و تززر  از طززرد از گززروه شززوند و ما رلرنززا

 مززاد   ززرد (. هر ززه399: 2014دارد کجیمنززز و همکززاران   کنندگانمصززرفجززدی بززرای  عواقززا
 و  کنزززد اسزززیفاده آن از  واق زززا   او  دارد کزززه بیشزززیری احیمزززا   بدانزززد رلرنزززاک کمیزززر  را را زززا
هانززگ ک اسززیفاده کنززدبززازه  از آن  دارد تمایل  کرد تجربه را راص  آن ماد   شخصا  کههنگاما

 هایتجربززه مخززدر  مززواد از  اسززیفاده بززرای شخصززا  ززرد هززای(. انگیزه334: 2018و همکززاران  
 ارت ززاط  مخززدر   مززواد  مصززرف  ادامزز   بززا   ززرد  هززذت  یا  رلرات   بد آن  هایتجربه  مقابل   در   او   روب
 و  کننززدما پیززدا  کززر گززرایشه سززالان ه  بززه  دارنززد ع قززه مخززدر  مززواد بززه کززه کسززانا دارد.

 مخدر  مواد به  نس ت دوسیان  گروه  نگرش  شودما باع   توسا دوسیان  مخدر  مواد از   اسیفاده

 
1. Järvinen 
2. Østergaard 
3. Morton 
4. Strandberg 
5. Bachman 
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جزززافوینن و کدهزززد ما ا ززززایش را اسزززیفاده ادامززز  احیمزززا  دوبزززاره مسززز له ایزززن و  شزززود تر مث زززت
 (. 335: 2011اسیرگارد  
 اسززت  بیشززیری همززراه  ب ززدی  مشززک ت  بززا  مداوش   ط ر به   جوانا  سنین  در   حشیش  مصرف

توانزززد عززز وه بزززر غیرقزززانونا از مزززواد مخزززدر ما . اسزززیفاد (1582: 2004 همکزززاران  و  هزززد مزززکک
 بزززروز  ا ززت تحصزززی ت و مشزززک ت فوانزززا و اجیمززاعا نیزززز بشزززود. مشززک ت جسزززما باعزز  

 سزز مت فوان سززالان  مشززک ت فوانززا مربززوط بهه بززا  ر یارهای ضداجیماعا  فوابا ض یف  
  (471: 2018کهانگ و همکاران   نامناسا  ردیبین فوابا  و   عاطفا  پریشانا  تنا فوان  ع ئ 

 مصززرف از  پیشززگیری بززر  م ینززا هایسیاسززت احیمززاا  .اسززت از عززوار  اسززیفاده از ایززن مززواد
باشد که  تواند به این م ناعنوان تفریح مااست و با توجه به اسیفاده از آن به  اثر ب  مخدر  مواد

 (.1579: 2004 همکززاران  و  هززد مززکک پنهززان در جام ززه وجززود دارد   زز رتاین مشکل عموما به
 و  رلقززا شززناریا  هززایاری   اند  د ززار بسیاری از ا رادی که مو   به تززرک نشززده  همچنین
 (.106: 2006هسیند کها    انگیزشا

. اسززت شززده ت ززدیل  جهززانا بهداشززت  نگرانززا  یززک  بززه  جوانززان  بززین  در   مخززدر   مززواد  مصرف 
کا هاداده  جدیدترین (. 148: 2019 و همکززاران  1اوهی ر ک است مواد مصرفسوِ   ا زایش از  حا

 در  مهزز  اسززت و آنززان را  ایمسزز له  جوانززان  در   مخدر   مواد  شده مصرفبا توجه به ملاها ملرح
 بهداشززت رززدمات ا ززلا هززایاوه یت از  یکززا عنوانبززه  همچنان  و   دهدقرار ما  رلر   م ر 
(. 35: 2016و همکززززاران   2تزززز کشززززود ما شززززناریه سیاسززززا فیزانبرنامززززه و  پژوهشززززگران فوان 

 مخززدر  مززواد اسززی ما  نفززر بززه یززک  آمریکززای  ده هززر  از   2015 سززا  شززده اسززت کززه در گزارش
و همکززاران   3  بززه نقززل از کززاه و 2016  ر یززاری   س مت  کیفیت  و   آمار   مرکز کپردازد  ما  غیرقانونا

برابر   تقری ززا     هسززیند  اعییززاد  درمان  پذیرش  شامل   که  کسانا   2014  تا  2000  سا   و از   (2017   هززاف
 اسززت. ایززن یا یززها زایش 2015 تززا 2010 هایسززا  بززین ازحززدبیش ومیززر مر اند. همچنززین شززده

 
1. Ruiz-Olivares 
2. Tse 
3. Calvo 
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بیشززیر  کننززدپزشززک از مززواد ا یززونا اسززیفاده ما جوانززان کززه بززدون نسززخ  بززین در  ویژهبززه  فونززد
 (.178: 2017: به نقل از همان  2015 بهداشت  آمار  ملا مرکز ک است

 مواد  سایر   و   درانیات  اهکل   ازجمله مصرف  سالان بزر   در   ر یاری  و   بهداشیا  مشک ت
ینزززه بهداشزززیا مشزززک ت بزهکزززاری  و  مخزززدر  و  1اوسزززیر ک اسزززت جهزززان سراسزززر  در  ایپرهز

پززا مرکززز  اعزز ش  بززر اسززا  (.338: 2012همکززاران   /  7  2016 سززا  در مخززدر   مززواد بززر  نظززارت افو
 بخشززا عنوان(. بززه148: 2019اوهی ر  و همکززاران  ک کردند  مصرف  مخدر   مواد  جوان  میلیون18
 از   در ززد37  سززاهه شانزده  ا ززراد  بززین  در   کززه  داد  نشززان  ملا  بررسا  یک  افوپای    هایپژوهش  از 

 مززواد از  در ززد7 و  حشززیش غیراز بززه دیگززری غیرقززانونا مززاد  از  در ززد16 اسززیفاده  حشززیش
 ك یزز بلژ   ههسززیان   هلنززد   ی(. کشزز رها181:  2000و همکاران     2کهاید  اندکرده  اسیفاده  بخشآراش 

 هسزززیند جهزززان در  ی ای می شززز  و  امزززواد  زززن ی  دکننزززدگانی توه تزززرینبزر  لسزززیانانگ و  آهمزززان
 نشززان سززنا در ایززران گززروه ایززن در  شززدهانجاش  می ززدد هززایپژوهش نیززای  (.156: 1389  درتززا ک

انزززد در زززد از حشزززیش اسزززیفاده کرده19 و  جوانزززاماری از  در زززد36 تزززا در زززد5 دهنزززد کزززهما
 . (147کهمان  

 در ززدی 2/ 8 شززیوع میزززان و  نفززر  میلیززون1/ 2 بززا ایززران جمهزز ری اسزز ما راورمیانززه  در  
را منلقززه   در   م یززادان  ت داد  بیشیرین  م یاد  هزار   630  با  پاکسیان  و   م یاد  هزار   920  با  ا غانسیان

 مززاد   ترینجوانززا عمززدهماری  شززدهانجاش    ابیزز افز   اسززا   بززر   (.147:  1394شیخ و کاشا   ک  دارند
هززا میاآمفیامین  هززاآمفیامین نززوع از ک محززر مواد. است جهان اهکل در   و   گار ی س  از   پ   امصر 

 شامل   اونی ا   مواد  دارد.  قرار   ف دوش یرد  در   کنندهمصرف  نفر   ونی لی م  سا  مجموع  با  یاکسیاز   و 
در  ز یزز ن کنندهمصززرف ونیزز لی م سززیزده بززا نی کوکززائ و  ونیزز لی مپززانزده بززا  نی مززر  و ک ا یزز تر  ن ی هززروئ

 نززز یهز  (.36  1386پززز ر و همکزززاران  گیزززرد کوردیما یجزززا جهزززان  هزززارش  و  سزززوش  هزززایردیف 
 بززه رانیزز ا جززوان در   هزززار   دویسززت  ایزز قر .  اسززت  دلار   اردی لی م  پن   تا  سه  انهی ساه  مواد  نیا  مصرف

هزارجری زززا و ک اسزززت  یززز را ار ی بسززز  جوانزززان نی بززز  در  مخزززدر  مزززاد  نیززز ا  زززون  م یادنزززد نی هزززروئ
  (.326: 1389همکاران  

 
1. Oesterle 
2. Hyde 
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 از  جلززوگیری بززرای جوانززان تشزز ی   واهززدین و  م لمززان بززرای حقززوقا وضزز یت از  نظر  ززرف 
کو   اهکل   همچنین  و   جواناماری  از   اسیفاده دونلا و یانگ  ک  مه  است  مخدر   مواد  سایر   و   تن ا

 و  منزهززت کسززا در  جوانززان و  نوجوانززان سززرر ردگا و  شکسززت علززت بززه ز یزز ن رانیزز در ا(. 2018
 بزهکززاری هززای رهنگررده بززه ا ززراد نا ار ها  بززههای مث ت جام ززه و رسززیدن بززه هززدفافزش
مخززدر  ززون  مززواد بززه شیگززرا ماننززد هززای فویهززا ک  رهنگررده نیزز ا در  کززه آورنززدما فوی

 ف یززز ت ر  بزززه منزهزززت دنی رسززز  راه حیزززا بر و هزززای میزززانحل مصزززرف مزززواد جدیزززد ماننزززد گزززل  راه
 باهززدف بلکززه سززودمندگرایانه  باهززدف نززه منظززر  نیزز ا از  مخززدر  مززواد مصززرف بززه ل یزز م. شززودما

کاما و   شودما انجاش   منزهت  کسا و ح  رهای  و   ج ی هذت  را  پدیدهای نی  ن  منزهیا نا
 (.1389کند کهزارجری ا و همکاران  در میان ط قات پایین جام ه ایجاد و ایجاب ما

بززه  بااینکززهشززود و شهری  ن یا و پیشر یه  اما با با یا سززنیا محسززوب ما  شهر یزد نیز 
رصوص مواد  ززن یا جدیززد گززرایش »داراه  اده« شهرت دارد  جوانان آن به سمت اعییاد  به

( بیززان کززرد کززه در 1399ک دبیر ش رای همززاهنگا م ززافزه بززا مززواد مخززدر اسززیان یزززداند.  پیداکرده
جم یززت م یززادان اسززیان شززده   ث تو اط عززاتا کززه    کننززدهمراج هیزد با توجه بززه آمززار    اسیان

ایززن آمززار بززرای  بززازه کمیززر اسززت کززه  در د4/5که از میانگین کش ری با است  در د  3تا    9/2
اهگززوی مصززرف از مززواد مخززدر   گر یززهانجاش   بززا اقززداش . همچنززین  اسیان داراه  اده یزززد بززالا اسززت

کنززززونه  زززن یا بزززه سزززنیا تغییززززر کزززرده اسزززت و  یزززاک  اوه یزززت او   ا   کنندگانمصززززرفتر
جوانززززززا و حشززززززیش در جایگززززززاه دوش مصززززززرف و شیشززززززه و هززززززروئین در اوه یززززززت سززززززوش ماری

در ززد بززا 19در ززد بززا کشززیدن  76در اسیان قززرار دارد کززه بززیش از مواد مخدر    کنندگانمصرف
مشزززاما اقزززداش بزززه مصزززرف مزززواد مخزززدر   ززز رتبهدر زززد 5/1در زززد بزززا تزفیززز  و 4/3رززز ردن  

 .کنندما
 عزز وه  رصززوص مززواد مخززدر جدیززدبه   اعییاد  که مشخص است مس ل   گونهدفواقع همان 
باشززد  مسزز له و م وززل اجیمززاعا و  رهنگززا نیززز اسززت کززه توانززد  ززردی ما ایکه مسزز لهاین بر  

مخزززدر  بزززا توجزززه بزززه اهمیزززت مسززز ل   هززز ر مزززاد  بایزززد بزززرای حزززل آن اقزززداش لازش  ززز رت گیزززرد 
گاها رانواده  جوانا یا گُل ماری رصوص جوانان نسزز ت بززه اعییززادآور بززودن ایززن به   هاو عدش آ

مززاده و بززا توجززه کم ززود پززژوهش مناسززا در ایززن زمینززه در دارززل کشزز ر  پززژوهش حاضززر تجربززه 
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کند. بززر ایززن اسززا   سززؤا  پززژوهش حاضززر ایززن اسززت را در بین جوانان ملاه ه ما  مصرف گُل 
 ای از مصرف دارند؟کنندگان گل در شهر یزد  ه درک و تجربهکه مصرف

 پژوهش  ۀپیشین
 کنندگانمصززززرف م نززززای  نظززززاش » ( پژوهشززززا بززززا عنززززوان1401ک زاده و همکززززارانحمیززززدی

ی   ارائ :  اعییاد از   جواناماری هدف پژوهش حاضر کشف نظاش انجاش دادند.   «ایزمینه  یک نظر
یزز  فوشبززود.   جوانززاماری کنندگانم نای  اعییاد از دید مصززرف بززا  و ای بززود زمینززه  پززژوهش نظر

های مصزززاح هداشزززیند   جوانزززاماری مصزززرف  جوانزززان شزززهر رشزززت کزززه سزززابق نفزززر از  بیسزززت
یا یهنیمه عوامزززززل نهزززززادی  اجیمزززززاعا و  زززززردی در نظزززززاش م نزززززای   .انجزززززاش شزززززد سزززززاریاف

و   بززا عق نززااست. کنشگران با توجه به نوع مصرف  همچنززین    مؤثر کنندگان از اعییاد  مصرف
گاهانه در نظر گر ین کنش رود و کارکردهای مناسززا  شززاناجیماعادر حیززات   جوانززاماری آ

را کززنش  جوانززاماری در ایززران هزز  آزاد بززود  مصززرف جوانززاماری و اتکززا بززه ایززن ایززده کززه کززاش
 .گیرندنمااعییادآور در نظر 

»ملاه زز  کیفززا  ( پژوهشززا بززا عنززوان1396ک کشزز ر  ررززا و شززه ازی در ملاه ززات دارززل 
یسززی    یشززهر تهززران« انجززاش دادنززد کززه نیززاجوانززا در میززان دانشززج یان اعییززاد بززه ماری تجربزز  ز

 و مصززرف محصززولات  شززاوندانیر    رززانواده   ازجملززه   اجیمززاعا  عوامززل   که  است  آن  از   حاکا
کردنززد کززه  کززر ما انین دانشززج  یزز ا بززر  ا زززون. اسززت رگززذار ی تأث ار ی بسزز  ادی اعی  انیجر  در    رهنگا

 فوانززا  و   کززایز ی می ززدد    مشززک ت  د ززار   کنندگانمصززرف  کهدر زز رتا   اعییززادآور نیسززت  گُل 
 .اندشده

بررسززا نقززش عوامززل مززؤثر در گززرایش بززه مصززرف مززواد عنززوان »( در پژوهشززا بززا 1389درتززا  ک
 ی رهززای میغ بززا دیزز جد و  ا ززن ی  مخززدر  مززواد مصززرف بززه شیگززرا کززه داد نشززان «مخززدر جدیززد

 مخززدر  مصززرف مززواد اوهیزز  علززت و  هیزز اوه اسززنی  امصززر ماد   نوع مصرف  شروع سن همچون

 اسززنی  مززواد مصززرف تر اوهیززه پززایین مصززرف شززروع نی سززن  کززه ایگونززهبهدارد   اکزز ینزد ارت ززاط
 هایکننززدهبیناپیش مصززرف شززروعی بززرا اسززرگرم و  یکنجکززاو   احزز یتفر  ل یزز دلا و  تززر محرک

 هسیند. او  ن ی  دیجد مخدر  مواد مصرف یبرا  ر ب
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 و   شخصززیت»  عنززوان( پژوهشززا بززا  2019ک  و همکززاران  1در ملاه ات رارجا  فوئیز اوهیزز ر 
 ایززن از  هززدف .انجززاش دادنززد« اسززپانیا جوانززان بززین در  مخززدر  مززواد مصززرف بززا اآنهزز  ارت ززاط  نحززو

 مززواد مصززرف بززرای رلززر  عامززل   یززک  توانززدما  که  را ا از ر یارها است  اهگوی  یا ین   پژوهش
 رقززابیا یززکهززای گروه در  عوزز یت که داد  نشان  پژوهش  نییج   توسا جوانان باشد.  غیرقانونا

( 2018ک دونلززا و یانززگ اسززت. مخززدر  مززواد و  گززردانفوان دافوهززای مصززرف بززرای رلززر  عامززل 
 هایبرنامززه در  آن پیامززدهای: تفریحززاز  پزشززکا جوانززاماری شززدن قززانونا» پژوهشززا بززا عنززوان

 هززایایاهت از  نیمززا از  بززیشنشززان دادنززد انجززاش دادنززد و « مززدار  بهداشززت دافویزز  آمزز زش
 بززززرای را آن نیززززز  ایاهززززت  نززززدین .انززززدکرده قززززانونا را پزشززززکا یجوانززززاماری میحززززدهایالات

 قززوانین ط   جواناماری ها ایاهت اقداش  رغ علااند  هر ند کرده قانونا  تفریحا  هایاسیفاده
گل  بر   بیرات  کززاواز  و ر .  است  غیرقانونا   درا  در ( 2017ک  کرا   س وهز  شا  اسپیینا

   لزززا کزززافبران میزززان در  جوانزززاماری ت لیغزززات م زززر  در  گزززر ین قزززرار » پژوهشزززا بزززا عنزززوان
 مززاه در  کنندگانشززرکت از  نیمززا از  بززیش آمریکززا« بززه ایززن نییجززه رسززیدند کززه در  جوانززاماری

شززده مشززاهده  منف  نززه ت لیغززات  در ززد28   بودنززد  جوانززاماری  ت لیغززات  م ززر   در    گذشیه
پژوهشززا بززا  (2017ک  و همکززاران  2کززاه و   .کززرده بودنززد  جسیجو   را  ت لیغات    الانه  در د62  بود و 

 اسززیفاده نی یزز رک شززهر  در  آسززیا کززاهش هایبرنامززه از  مخززدر  م یززاد بززه مززواد عنززوان »جوانززان
 از  اسززیفاده در  دادند که تفاوت انجاش و نشان رلرات آن«  دیگر   و   ازحدمصرف بیش:  کنندما

وجززود   تر مسززن  کنندگانشززرکت  و   سززاهههجززده تززا سا  ننززاجوا  بززین  پررلززر   ر یارهای  و   ردمات
پژوهشززا بززا  در  (2016ک کردنززد. هززا  و لاینسززکاازحززد مززواد را گزززارش ماهززا مصززرف بیشآن دارد.
یاب »  عنوان  جوانززا در ماری  تفریحززا  مصرف  کردن  قانونا  م رد  در   عموما  بهداشت  تأثیرات  افز
 ا زایش  باع   درازمدت  در   احیماا    تفریحا  اسیفاد   کردن  قانونا  نشان دادندمیحده«  ایالات

 و همکززاران 3گران ززر  .اسززت نامشززخص ا زززایش هرگونززه زمززان و  انززدازه امززا شززود ما اسززیفاده
 و  جوانززاماری احیمززاها اثرات کند؟ بهیر  را آن تواندما جواناماری »آیا ( پژوهشا با عنوان2015ک
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 نوجوانززان در  ط رم مو بززه جوانززاماری  نشان دادند مصززرف  «ا سردگا  و   اضلراب  رلر   بر   مزا 
 حززدود و  دارد را مصرف میزان بیشیرین سنا هایدامنه سایر  با مقایسه در  بیست ده   اوایل   از 
 اسزززیفاده جوانزززاماری از  رزززود زنزززدگا طزززو  در  سزززاههوپن هجزززده تزززا بیست ا زززراد از  در زززد52

 اند.کرده
هززای تززوان بیززان کززرد کززه پژوهشدارلززا و رززارجا ما  هززایپژوهشپیشززین   مرور  با توجززه بززه

هززا در بیشززیر پژوهش گر یززه اسززت و جوانززا انجاش اعییززاد بززه ماری  بسززیار کمززا در حزز ز دارلززاِ 
امززا پززژوهش    اندشززدهیمرکززز  م   شده هسیندکه بیشیر شناریه  اعییاد به مواد مخدر دیگر    ز ح

حاضززر مصززرف گززل را در بززین جوانززان ملاه ززه کززرده و بززه نیززایجا رسززیده اسززت کززه میفززاوت بززا 
های رارجا نیز با توجه به قززانونا بززودن اسززیفاده . همچنین پژوهشاستهای حاضر  پژوهش
گاهانه  جوانا در آن کش رها و اسیفاده از آن در مصارف پزشکا ا راداز ماری س ت تری ننگاه آ

امززا در کشزز ر  جوانززا میمرکزاسززت ا بززر جوانززا دیگززر مصززرف ماریهای آنهبه آن دارند و پژوهش
 دانند.اشی اه اعییادآور نماما  جوانان آن را به

 مبانی نظری پژوهش 
شززود. ا بهززره گر ززت مززرور مایوان در رابله با مصرف گل از آنههای  که بنظریهدر این بخش  

 دفون در  بزهکززاری سززاترهند   اسززت. بززه نظززر   1نشینا ا یراقززا سززاترهنده   نخسیین نظریه  نظری 
گر یززه  همسززالان  هززایگروه  ویژهبززه   نخسززیین  هایگروه  را  ا یراقززا  پیونززد  ا ززل ح  او شززود.  ما   را

 ر یززار  کززه اسززت بناشززده  ززر پیش بززر ایززن ا یراقززا پیونززد. کززافبرد بززه انحرا ززا  ر یززار   برای ت یین
 دیگززری ر یززار  کززه هززر  شززودآموریززه ما فوشززا بلکززه بززه همززان  نیسززت ذاتززا و  مزز فوثا انحرا ززا 
 عنوانبززه را حقززوقا قواعد او ازجمله دوسیان    رد  م اشران  یادگیری    رایند  در .  شودما  آموریه

 بززه  شززخص.  گیززردواش ما  آنان  از   را  ت افیف   این   رد  و   کنندما  ت ریف   یا نامناسا  مناسا  ام ر 
یفا قززرار  م ززر  در  اینکززه دهیززل   تززرجیح قززانون بززه احیززراش  بززر  را شززکناقانون کززه گیززردما ت ززاف
(. همچنین در ایززن 1394کاک ری و همکاران   شود و باه ک ما  نابهنجار   یا  بزهکار   دهند ما

شززود و ایززن آمزز زش از آموریززه ما  ر یاری همانند ر یارهززای درسززت و ا ززوها جام ززهنظریه ک 

 
1. Sutherland 
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شززود. بززه اعیقززاد سززاترهند بخززش ا ززلا یززادگیری ر یززار طری  کنش میقابل با دیگران انجززاش ما
گیرد ک یوززا و همکززاران  انجاش ما فو در اثر ارت اط  میما در دفون گروه با گروه دوسیانک 

1389.) 
کززاما   دیگززر یزز نظر   م ا ززر  شززنا جام ه  1آه ززرت کززوهن را هیزز نظر  نیزز منزهیززا اسززت. ا نا

راطر شززرایا اجیمززاعا بززه جام ززه نیی پا ط قات است م یقد او . استملرح کرده    آمریکای 
کاما منزهت به  دسییاب   ازنظر و اقیصادی را شان    اسززت حززاها در  نیزز ا و  شززوندما د ار نا

 در  را یاب  بززه هززدفدسززت وسززایل  کنززد و ما  یتشزز   منزهززت بززالاتر  کسززا بززه را هززاآن جام ززه کززه
ها  در گززروه رسززانه  شززان  در مززدار  پذیریجام ه  در   نیی پا  ط قات.  دهدنما  قرار   آنان  ار ی اری 

 هسززیند فو میوسا فوبززه ط قه هایافزش و   صیرصا  غی ت ل  با  هاافزش  و   هنجارها  دوسیان و در 
هزارجری ززززا و ک باشززززندما وش محززززر ط قززززه نیزززز ا در  حوزززز ر  و  اجیمززززاعاک تحززززر از  کززززهدرحاها

 (.1389همکاران  
 مصززرف شززناریاجززرش  ملاه ززات بهنجار شدن جرش بر این اسززت کززه در  که نظری درحاها

یزز  نززوعا شززدن عادی سنیا    رتبه مخدر  مواد یزز  مقابززل  در  رقیززا نظر   رهنززگررده نظر

سززنیا  های  مانند اینکززه »جام زز فاده از گزارهکنندگان با اسی   مصرف2بکر  و ازنظر  است جرش 
 ضززررند.«»مواد مخززدر ب و یا  .«داندتر مانند مصرف اهکل را مجاز مارود ر یارهای رلرآ رین

پززذیر ر یززار رززود را عق نززا و توجیه تززوان تحززت کنیززر  درآورد.«انززا را ماجومصززرف مارییززا »
کنززد تززا ( ت ش ما1969ک  3(  نظری  تلفیقا بزهکاری ماتزا1393وردی    رجیها و اللهروانند کما

و رابلزز  میززان   کنززد  دسززت یابززدبززرای کززنش رزز یش پیززدا ما ززرد بزهکززار    به م نا و مفهززوما کززه
رنثا کززردن وجززود دارد: انکززار   نرسد که پن  نوع باورها و کنش  رد را بیابد و به این نییجه ما

یززان مززاده  انکززار وجززود قربززانا بهمسزز وهیت تززوجها بززه سززرزنش رصززوص رززود  ب ها  انکززار ز
(. درنهایززت 1398زاده و همکززاران  کمززوم ینا  حسززین کننززدگان  ادعززای و ززاداری بززه دیگززران

 
1. Albert Cohen 
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3. Matza 
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 سززاریار   از ا  بخش  عنوانبه  فو ک    رهنگررده  که  فو بر این نظر استاینکه نظری   رهنگ ک 
 (.1387شود کعزیزی   ملرح تواندما ر ی  ق ط قاتی اعوای برا ن یگز یجای هنجار 

یزز   ر ززت ر یززاری جام ززه  ززرد را بززه ک کنززد کززه ایززن دیززدگاه را ملززرح ماهای مشززروع نظر
 شززارهای سززاریاری اجیمززاعا  ر یززاری حا ززلِ ک کند که  این نظریه بیان ماکند.  مج  ر ما

ن جوامززع  ززن یا جدیززد بززر ورتزز دارد. بززه نظززر مِ مززار یززاری وارا ززا اسززت کززه ا ززراد را بززه ک 
کید دارند که به شکل ان اشت ثروت و تحصی ت علما به عنوان تو یقات مادی در زندگا تأ

به این اهداف   کنند. دسییاب ماترین اهداف زندگا شخص و م یارهای منلقا تجلا  مه 
نیززاز بززه ابزارهززای مق ززوها هزز  دارد کززه اه یززه از دسززیر  جم ززا از ا ززراد جام ززه  مق ززو  اجیمززاع

های کمیززری بززرای یا یه که ط قات  رودست  ر ززتی نا جام ه ط ری سارت   رار  است
 هززای ا ززلا زنززدگا ا ززراد ت ززدیل درنییجه  ون این اهداف بززه آرمان   روددارندتحق  آفزوهای  

دسززییاب   شززار جام ززه بززرای نززدارد  تحتکسا ه  که دسیرسا به ابزار مشروع   آن   شده است
 (.128: 1393پ را کاری و همکاران  ک کنداسیفاده ما ا از ابزار نامشروعبه آنه

ی ی یندااین م ناست که انحراف  ر  بر    ر منیشر شدکِ رت و بِ مِ که توسا هِ   زنابر سا   نظر
یززف کننززد. در مزز رد   شززوندمااست کززه بررززا مززردش توسززا آن مو زز    بررززا دیگززر را منحززرف ت ر

  آزمززایش یززا سززرر ردگا فو بززه مززواد مخززدر یکنجکززاو ی  کسززا کززه از فو   نخسیین مرت ززهاعییاد   
امززا  ززون ایززن کززنش توسززا ا ززراد مهزز     پنززداردآورد  ا ززا ایززن عمززل را اقززداما انحرا ززا نماما

فو دیگززر  ززون دوسززیان  واهززدین  مقامززات رسززما و پلززی  انحززراف تلقززا و بززا مجززازات فوبززه
یا ززت ما شززود   ززرد بر سززا بزهکززار  منحززرف و م یززاد راما کنززد و طززرز ر یززار از دیگززران دف

قصززد عمززل  کززه از ابیززدای  ززرد درنییجززه  شززودهمززین بر سززا تنظززی  مای  بر م نا  او دیگران با  
گاهانهبه   نداشیهی  فو انحرا ا و ک  گاهانه یا ناآ  و  پززذیردرود نیز این بر سا را ما    رت آ

یززف و ی  با دیگران نیز بززر م نززای  سازد و کنش و جدید از رود مای  تص یر همززین بر سززا ت ر
نوای  مززداوش  ززرد در جام ززه نیززز بززه انحرا ززات ثان یززه و نززاه   تواندمااین مس له    .شودتنظی  ما

 (.43: 1388مظفر و همکاران  ک شودمنجر 
ی یمززل توسززا    اوقات  راغززت   نظر   ملززرح اناشناسززان ک سززیک آهمزز یکززا از جام ه   جززر  ز

یمل نظریات  شد.   ییززاد بززه فوا  اعکننززد   ت یینتوانززد  اوقززات  راغززت ما  شناسززاجام ه   دفبار  ز
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یخ جدیززد  آزاددر  رهنززگ مززدرن و د بززه اعیقززاد او . مززواد مخززدر در جام ززه باشززد ی ر فونززد تززاف
 های زز رت  یابززدماوابسززیگا شززدید اجیمززاعا و شخصززا  هزز ر ی  ززرد از بنززدها   زاینززد

تحززت  یرگززا تززاش ی و هززیف  ززرد گیرنززدمابززه رززود  ایتززازهنیززز رصززلت   بری رمززان رماندها و  
 دهززدماگززذران  راغززت وجززود دارد کززه بززه  ززرد امکززان  ی  بززرا  ایگسززیرده. انززواع  آیززددرنمادیگران  

این تمایز ه یت شخصززا را   پرشیاب و مدو اعما     هافوشرود را از دیگران میمایز سازد که  
کزززه  گیزززردماپززز   امیمزززایز شزززدن  فوش را ززز ی بزززر ایزززن م نزززا هزززر کززز  بزززرا  دهنزززدماشزززکل 

 هزززایجریانتزززا از  کوشزززدما.  زززرد در ایزززن  وزززا دهزززدمامزززاجراج ی  در زنزززدگا مزززدرن را فوا  
در  بنززابراین    ززاهییا بززا قواعززد ویززژه گززاش نهززد ییکنوارززت زنززدگا فوزانززه بیززرون فود و در قلمززرو 

  شززدهت لیغو  رهنگ مدرن در آن    دارندبرمامدرنیس  گاش    سویبهجوامع مدرن و جوام ا که  
و  نهدمازدای  شده را کنار   ب فوکراتیک و ا سونگراعقل اوقات  راغت  جهان    ی رد در قلمرو 
نظ  اجیمززاعا را  رامززوش کنززد و بززه  هایمحدودیتشود تا اج ارها و او  راه  مای   ر یا برا

بززه  تززوانی ما جززه بززه ایززن دیززدگاهبززا تو  (.55  ز  5:  1385کسززخاوت     زنززددست  ی  کنش غیرهنجار 
کزززه بزززا توجزززه بزززه ذات حیزززات مزززدرن  پزززا را  راتزززر از  کنزززی  اشزززارهی امزززروز ی ا زززراد آزاد و  ردگزززرا

ی تفززریح و گززذر وقززت  بززه اعییززاد فو ی و جسززیجوگرانه و ماجراج یانززه بززرا نهنززدما قیدوبنززدها
و ایززن امززر را تنهززا تفززریح و نززوعا گذرانززدن اوقززات  راغززت ویززژه و میمززایز از دیگززران  آورنززدما
اقشززار مر ززه و   جوانززان   اعییاد در ی  بسیار ر ب  براکنند   ت یینتواند  . این نظریه ماپندارندما

کززه  جام ززه باشززد یط قززات بززالا در اعمززا  رززود از دیگززران  کننززدماآنززان همیشززه سزز ا   را
میمززایز باشززند  حیززا در تفریحززات  گر ززه ایززن تفززریح رززاص  مصززرف مززواد مخززدر باشززد و بززه 

 .اعییاد بینجامد

 روش تحقیق 
تماتیززک( ک  با فوش تحلیززل موززمونش   1398  سا   در   که  است  کیفا  حاضر   تحقی   فوش

 ززراد آمزز زان و ایزززد بززود کززه شززامل دانشززج یان  دانشجوانززان شززهر    ملاه ززه  میدان.  انجاش گر ت
 لازش  هززایهماهنگا  ملاه ززه میدان دسیرسا بر ا بود. برایگیری گلوههشاغل بود. فوش نمونه

ل   ا ززرادی کززه سززابق  با  در  بودنززد همکززاری بززه مایززل  کززه کسززانا داشززیند انجززاش شززد و  مصززرف گززُ



 

37 

 ۱۱سال سوم، شمارۀ 
ز   ۱400پایی

 

 
ر م یفیک  ۀمطالع گُل د ر  انیمصرف   زدیجوانان شه

یا یه و نیمه  مصزززاح   طریززز  از  هزززاداده آوریجمزززع. شزززدند داده مشزززارکت تحقیززز  سزززاریاف
یا یه و بززا  ایززن ا ززراد مصززاح   نیمهنفززر از     هل با    باز   رت گر ت.  هایپرسش هفززده سززاریاف

 شد.انجاش باز  نفر مصاح  
یا یهنیمهصاح    م  هایپرسززشامززا   کسانا   رت گر ت که در دسززیر  بودنززد با ساریاف
دهیل همین  بزززهحوززز ری در دسززیر  ن ودنززد ز کسززانا پرسززیده شزززد کززه بززرای مصززاح  بززاز ا

پاسززخ دهنززد. طیززف  هاو از آنها رواسیه شد به پرسززشمصاح ه فوی کاغذ نوشیه   هایپرسش
سا  بود و همه اذعان داشززیند کززه مصززرف  وپن ساسا  تا   شانزدهکنندگان از  سنا مشارکت

نفززر دریززر و  دوازده انززد. همچنززینرود را از  ند سا  ق ل دوران نوجززوانا و جززوانا شززروع کرده
یا یه بههای نیمهدگان پسزززر بودنزززد. مصزززاح هشزززوننفزززر مصاح ه وپن  هزززل   ززز رت سزززاریاف

شززد کنندگان داده ماشده بززود و بززه مشززارکت  باز نیز فوی کاغذ نوشیه  هایپرسشحو ری و  
 ا را بن یسند. تا پاسخ آنه
: هایپرسش  ا لا در تحقی  ع ارت بود از

ب ااا ای رااا دهیاایه دهیاای مااه از تااه زرااا ی ِاا   ا  رفاا   م د اای و تااه شاای مااه اولاای   ااار  لطفااا
 رف   م د ی؟

 تیس ؟ دان از رف   ِ   در حال حای  درک و دجر ها 

،ا    ه رف   ِ  روی آورد ی؟ ت ا از ای  رهاد رخیر

 دهیی؟ت ا رف   را اداره ریا 

 دا یی؟ت ا ِ  را اعتیادآور  میا 

از   دیگززری  هایپرسززشنیززز    پژوهشززگر کنندگان   ها با توجه به سخنان مشارکتدر مصاح ه
رواست بیشیر در این زمینه ا ما؟« از آنهشه بیشیر توضیح دهیدماپرسید یا با گزار  »آنها ما
گززاها مصاح ه  ازآنپ   و   شد  ض ا  هادهند. مصاح هتوضیح    بززا  و   کاغززذ  فویشززوندگان   بززا آ
 نوشززیه کنندگانشززرکت بززودن ناشززنا  ا ززل  رززاص ط ر بززه و  تحقی  در  ار قا ا و   رعایت

بززه ایززن  ر در ایززن تحقیزز  مشززارکت داده شززدند نفزز   وهفززتپنجاهو با م یار اش اع     درجمع.  شد
فوش گونززه کززه بیززان شززد همانهززا نیفزززود. های اضززا ا  یزززی بززه دادهدهیززل کززه دیگززر مصززاح ه

 فوش  هززا بززه. بر این اسا   دادهتحلیل مومون کتماتیک( انجاش گر ت  ها با فوشتحلیل داده



 

38 

 ۱۱سال سوم، شمارۀ 
ز   ۱400پایی

 

 
 فرهنگ یزد ۀفصلنام

 اسززیخرا  بززه هززاداده در  شززدن ور غوطززه بززا پژوهشگر و   وتحلیل قرار گر تکدگذاری م رد تجزیه
و درنهایت  ندین ت  نهززای  اسززیخرا  امین  رعا و موامین ا لا  پردارت و مو  موامین

 شد.
بززه  ت اسزز شززده  اسززیفاده  1کنندهمشززارکت  بززازر ردبرای بررسززا اعی ززار پززژوهش نیززز از فوش  

در ارییزززار ت زززدادی از  شزززدهاسیخرا هزززا  موزززامین سزززازی دادهایزززن م نزززا کزززه ب زززد از پیاده
 ید کنند.أیتها را در پژوهش گذاشیه شد تا  حت آن کنندگانشرکت

 پژوهش های یافته  
ها بززه گل  عموما  برای رهای  از درد و رن  کنند مصرفنیای  پژوهش نشان داد که جوانان 

رف سززخن بززه مصزز   آمززده درنییجزز وجودبرنززد. آنهززا از یززک هززذت آنززا بهمامصرف این مززاده پنززاه  
اهقو  بودند گا میف بخشد. همچنین همهایشان را تس  مادرد و رن   آورند که هم میان ما

سززوی مصززرف دهیل از بین مواد مخدر جدیززد  بههمینبه  که این ماد  مخدر اعییادآور نیست 
پزشکا در این زمینه و  وایززدی کززه مصززرف   هاید. همچنین از توجیهشوناین ماده کشیده ما

انززد شززده در تحقیزز  حاضززر ع ارت  برسارت  مقوه گفیند. سه  گل ازنظر ط ا برایشان دارد ما
 :  .سازی و رهاشدگا ِ تادمندی  پزشکینهسازی اعیی رنثااز

 سازی اعتیادمندی خنثا 
را ملزززرح  وپن  سزززاهه   بیسزززتکنندگان موزززامینا مشزززابه بزززا نظزززر رضزززاتمزززاما مشزززارکت

ش و مززن رززودش سززر  کززرد  .مخززدر نیسززت  آیززد و مززاد از شاهدانه بززه دسززت ما  گل »کردند که  ما
کنندگان در های مشززارکتبززا توجززه بززه  ززح ت.«  کن دون  که ضززرری نززداره و اسززیفاده مززاما

که راحززت در دسززیر    است  یضرر گیاها ب   ماد نیست و    پژوهش  ازنظر آنان گل اعییادآور 
توانند آن را کنار بگذارند. نکته آن است که بررا نیز بیان است و هر زمان ه  که بخواهند ما

 مهمززا نیسززت کنند و ایززن مسزز ل   ازدوا  ماکه حیا با دریری که گل مصرف کند  کردندام
گزززر بزززرای  رزنزززد آینزززد. ایزززن راحزززت بزززا ایزززن مسززز له کنزززار ما  آوری مشزززکلا نداشزززیه باشزززدو ا

ای به هر فوش و وسیلهدانند. آنان  دهد که آنان واق ا  گل را اعییادآور نماها نشان ما ح ت

 
1. member checking 
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هوزز  ن ززود کززه ایززن مززاده باعزز  اعییززاد سازی اعییاد گل داشیند و برایشان قابل س ا در رنثا
و   کززرده  ا ززت تحصززیلا پیززدابسززیار  راطر مصززرف گززل  بززه  کردنززد  مززثا بررززا بیززان ماآنان شود

اند و یززا حیززا وسززایل های آن  از دیگران قر  گر یهاند یا برای ج ران هزینهحیا مشروط شده
رززز یش مقاومزززت  م یزززادبودنامزززا بزززاز در مقابزززل   انزززدشخصزززا ماننزززد گوشزززا رزززود را  روریه

ل کردنززد و م یقززد بودنززد کززه ما کززه هززر زمززان اراده کننززد آن را کنززار  اسززتگیززاها   دافویزز  گززُ
 ؟«های اعییززاد نیسززتآیززا ایززن ع ئزز   نشززانهپرسززید: »پژوهشززگر ماگذارند  حیا زمززانا کززه ما

 کردند.آنان این موضوع را رد ما
، حتی رجباا ر ر  خیلی ده درسام اف  م دم و دو د م هم رشروط شیم   ساهه:حسن  بیست

ااا م، حتاای تااهن ازل لاای  ری ،خااهام داا ک ماانم، ارااا  میم رو  فروشاام و رااهاد  خاا م شاایم ِهشاای 
تااهن خااهد   ،شیی و ایا داا ک ماا  ِ  مه ده رعتادتهن ری ،ام و پیرم  ا ر  قه  م د یخا هاده

ِااه  کشاامارا ر  ری  ،خب   یاری حااا    دارم   تااهن دوساا  ،رم دو اااره  ااه ساامت  راای ،دو م مه ا
ب د ک م دم       شا ی  عیا

تفززاوت شززده اسززت و کنیر مصززرف گززل کززه توجیززه کننززد  کوشززیدندکنندگان مامشززارکت 
هززا هززیف برداشززت صززرف سززایر مززواد ا یززونا وجززود دارد  دفواقززع آنجززدی بززین مصززرف گززل و م

دانسززیند کززه بلکززه رززود را ا ززراد مسززلا بززه کنیززر  ما مصززرف گززل نداشززیند  ای از اعییادگونززه
حیززا یکززا از   گذارنززد اراده کنند آن را کنار ماکنند و هر موقع  مصرف ما  بردن  هذت  منظ ر به

 دانست.گل را نیز راها از اشکا  ما کنند نندگان ازدوا  با یک مصرفک مشارکت
وقتااای در  مااا   و  منمتااهن همیشاااه رفااا    مااای ،رااا  رعتااااد  یساااتم سزززاهه:سززارا  بیست
 ! خشهخیلی ا ام لی  مشم ، میفی ریدوستان هستم

  رشکلی منمازدواج ری ،ر  خهدم حتی  ا  ه دخت  مه ِ   کشه  ساهه:وششبیست می د 
ِه ا ای فرز یآور   تهن اعتیادی  یاره  ،مهن  ی  باشه یاره ا

ا از رمززاری ندارنززد و ایززن کززه ب ززد از مصززرف کززردن  هززیف درد بززدنا ناشزز  کردنززدآنززان بیززان 
و دیزززد     امزززا بزززه تغییزززرات بزززدنا رززز یش ماننزززد کزززاهش وزناسزززتعزززدش اعییزززاد آنزززان  منزهززز به

یززادعجیا ب د از مصرف  رندیدن  هایتوه  اعینززا اراده  سززردرد و سززرگیجه و ب و بزز   های ز
اید و آیززا ایززن ع مززت قززدر کززاهش وزن داشززیهشد که  ززرا اینبودند و زمانا که از آنان سؤا  ما
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پزز     د بززدنا ندارنززداند و  ززون دردانند  را لاغر شززدهکه ریر و نما  گفیند  مااعییاد نیست
 گر یند.نادیده ما وها مشک ت ذهنا را کاما   م یاد نیسیند

ام هاام   دور تشاام ه راای  هساا  مااه خیلاای وزن ماام ماا دم و   اا  شاایم   ساهه:علا  بیست
 ولی فک  کنم رال ِ   اشه افتاده،  ِهد

داننززد آنان ع ئما مثل سرگیجه  اضلراب و اسیر  و ا زایش ضربان قلززا را اعییززاد نما
راطر همین  بززهکنند کززه اعییززاد  قززا بایززد دارای ع ئزز  جسززمانا ماننززد درد باشززدو گمان ما

 .استو رهای  از آن برایشان سخت  اندشدهگر یار این ماده مخدر 

ولاای  ،خنااییل ریههماا  !دهاهاا  فاااز راای !مشاای خیلاای  احالااهوقتاای ری سززاهه:امیززر  سا
  شااهتشام ق رااز ری  ز مفقط ر   عضی وقتا دههما   ی ری   عیل درد  ی ی خماری  یاری

 !اشکال  یاره ،ا نا طبیعیه
در کسزززانا کزززه  حیزززا کنندگان مشزززیرک بزززود سزززازی اعییادمنزززدی در همززز  مشزززارکترنثا

کنندگان نیززز رززود را هززا ریلززا مو زز  ن ززوده اسززت. ایززن دسززیه از مشززارکتتصززمی  بززه تززرک در آن
 کردند.دانسیند و اقداش به ترک را به زمان آینده موکو  مام یاد نما
وسهسه   ،هام ولی وقتی پی   چه  ،ر  خیلی دوس دارم  کشم  ساهه:وهفتبیست  ،ساسان

-ولی ر  خهدم رو رعتاد  می  ،ارا  شیه  ،ارم منار تم  ی ار خهاس  یتن    مشمشم و دو اره ریری
ب د ک ری  دو م   منم عیا

 سازی پزشکینه 
سززازی مصززرف کنندگان  پزشکینهل در میززان مصززرفزیربنای گفیمانا توجه به مصززرف گزز 

حززا  آنززان را رززوب اهقززو  بودنززد کززه مصززرف گززل پززژوهش میف کنندگان در مشززارکت  بززود. همزز 
گفیند کززه حیززا پزشززکان نیززز در کشزز رهای غربزز  آن را کنندگان ماکند. بررا از مشارکتما

آنززان  .شززودها یا ززت مادافورانززه اسززت و در همزز انگارنززد و اسززیفاده از آن مشززروع جززرش نما
و از مرجع   استکه اط عات آنان ناقص  در  رتا   دادندسازوکار آن در بدن را نیز توضیح ما

در و  اسززتپزشززکا  راطر بحزز بززهبیشیر از این ماده آن کش رها  د زیرا اسیفا  نیست م ی ری  
دهد ها نشان ماپژوهشآزاد است     مصرف آنمریکا که  های آکش رهای  ه  مثل بررا ایاهت
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ییاد و مصرف بززه آن بیشززیر شززده اع  و دانند  رلر ماجوانان آن را ب    بودنراطر این آزاد  که به
رشززان در مزز رد و محکزز  بززه تفک  کردنززدمااسززیناد  شززوندگان بززه ایززن موضززوع  امززا مصاح ه  است 

بززا ایززن آنهززا دفواقززع یند کززه اط عززات جدیززد را بپذیرنززد  رواسزز و نما مصززرف گززل پای نززد بودنززد
از گیززاه  اینکززه مززواد مخززدر جززرش نیسززت و   آزاد اسززت و مثززل بقیزز  مصززرف گززل  ها کززه ززح ت

کردنززد و مصززرف پزشززکا را بززا مصززرف مصززرف رزز یش را توجیززه ما  آیززدشاهدانه به دسززت ما
 انگاشیند.یکا ما مخدر آن

آزار ااه و حتاای در م  رهاد ایآد و درشاهیا ه  ه دس  ریِیاه از   :ساههویکبیستادفی    
و خااهاد دارو اای داره و ساالهل  ،رثاا  ساایگار  ،من ای د گااه آزاده و راا دم اسااتفاده راایمشاا ره

هاام ااا ای رغااز  ِاا    ،منه و رثاا   نااس   ساا پ  مااه ااا ای راشاای  رناساابهخامست ی رغز رو فعال ری
 ر ده و  ه خهاهی ر د و ر  عاشقشم  رفییه و دا حا   ه مسی  ا ِ   

 شود. حیا به موضوع زی ای  ه  کشیده ما  سازی مصرفبح  پزشکینه
تااهن دوسااتام اهاام ِفاات  مااه  ،خاط  ز بااا ی پهسااتم مشااییم  ااه سززاهه:وپن نززرگ   بیست

  پهستم  ازد  شیه ،مشممه ری ه  ظ م از وقتی  پهست  تروک ا داشته و رنم مشییم 
ی نززا گیززاه شززاهدانه   آن ده در مصززرف بززه ارت ززاط گززل و مززاد  اوهیزز شزز های پزشکینهتوجیززه

دانسزززیند کزززه پررا زززیت ما اکنندگان  زززون شزززاهدانه را گیزززاهمربزززوط بزززود. ازنظزززر مشزززارکت
 کردند که گل نیززز رلززری نززدارد.  درنییجه بیان مارلر استمصارف دافوی  دارد و کاما ب 

های اجیمززاعا و گززروه دوسززیان آنان این اط عات ناقص رزز یش را بیشززیر از اینیرنززت و شزز که
یا ززت ما ! مسزز ود  کننززدیززد ماداشززیند کززه پزشززکان نیززز آن را تأیاحیززا اذعززان م و  کردنززددف

 کرد.پژوهشگران نیز مصرف گل را تو یه ماحیا به   ساههوششبیست
مه ، البتااه درراا ردیهااای رخاایر  ها ااه کاای از اهتاار   راده سززاهه:وششبیست ،رسااعهد

ِه  خهای دا   آد ، از ِیاه شاهیا ه  ه دس  ریر  از ا نت    س چ م دم درس  استفاده  شه    ا
 منم شما هم ارتحان منیی!هریه رید  ز م، اعتیاد  یارهف دا در ر ردل ح   ری

 چِت  رهاشدگی
هززای مخیلززف ها از فوشانسززان کنیززر  درد یززک موضززوع ط ززا و اجیمززاعا قززدیما اسززت.

بخشززا مغززز از  شززارهای  ززردی و راه رهای   اند و مصرف گُل نیززز یززکبرای کنیر  اسیفاده کرده
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گر ززه تجربزز   وجه مشیرک مصرف  1ست. »ِ ت«اجیماعا ا ویژگززا   ت ززِ کنندگان گل اسززت. ا
کنندگان این است که عموما  ب د از مصرف   رد مشیرک مصرف های  اما تجربهیکسانا ندارد

یکززززا از ط ر کززززه همززززان شززززود دردی ماو بزززز  وارد  وززززای رززززاص آرامززززش  سززززکوت  تمرکززززز 
« اسززیفاده کززرد.مشارکت تما کنندگان از ت  یر »رِنگ شدن مغز   نززاورییززک  تززوان گفززت  ززِ

ترکی زززا از  هززز   گریزیاجیمزززاعبخش از دردهزززای اجیمزززاعا اسزززت. ایزززن اجیمزززاعا رهزززای 
ل را  بنززابراین هززای آن اسززت دردهززا و رن  گرایانه و آنا در زندگا و گریز از هم هذت مصززرف گززُ
کننده صززرفهای ذهززن و مغززز تلقززا کززرد. مگریز در کنیر  دردها و رن  ناوری اجیماعتوان  ما

«راه رهای  کنندگان ارکتمززاما مشزز ت جز یززک مزز رد بززه بینززد.ما بخشا را در »رنگ کردن مغز
ای از مشززک ت و مسززائل اجیمززاعا  نززوعا جوانززانا بززا مجموعززهجوانززان دهزز  هفیززاد بودنززد  

 ناامیدی به آینده و رسیدن به درک  ردی از مصرف و هذت در هحظه.
منم، حااخ خاا ای دار اام و دااه  ِاایرا ی رفاا   راایخناایه و خهل ااا ای ِ  اای حساای  ری

شااه مناای و حهاساا  پاا   ریری فضا و حال ریشیم و حخ راحتی و  یون درد دار م  ریری
 شی و فک   رشغهل  یس  و آزاد ری

کننززد و بززه قززو  رودشززان ه مصززرف ماهای  کززه اقززداش بزز سززا وسنقززرار گززر ین در جمززع ه  
از ایززن  اسززت  ای ه  کززه شززدها نیز برای هحظهبرد که آنهد   وا را به سمیا ماکردنما  »ِ ت«

ل یززک اقززداش  ناورانزز دف هززای اجیمززاعا رهززای  یابنززد  و رن  درد ر یززاری بززرای  واقززع مصززرف گززُ
ای از حظززهکنندگان از اینکززه بززرای همشززارکت های اجیماعا اسززت. بیشززیر یریت درد و رن مد

از بیکززاری و   گفینززد. آنهززا درگیززر دردهززای اجیمززاعاشززوند سززخن مامسززائل ایززن جهززان  ززار  
 .هسیند تا شکست در عش  تا مشاجرات رانوادگا نداشین شغل گر یه

 
ج شدن از حالت  ای مصطلح و مبتنی بر تجربۀ مصرف است که عموماً به کنندگان گل، واژه . چت در میان مصرف1 معنای خار

کنندگان مصرفها و مشکلات زندگی و نیز نوعی لذت واحساس رهاشدگی آنی است. طبق تجربۀ  طبیعی، فراموشی درد و رنج
های زیسته در فضای غیرواقعی از سوی دیگر است که با پایان یافتن  سو و توهم زمان در امر واقع از یکچت نوعی حضور هم 
گاهانه را به کنندگان لذت همین حالت رهاشدگی نیمه رود. مشارکت اثر مصرف از بین می  شدت تمجید می کردند که میل به آ

 کرد.مصرف را در آنها حفظ می 
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 در   راایا   در  مهتااک  شاانیین  حکاام  ماا دن  تاا   راا   واسااه  ماانم  عاا    ساهه:حسین   هل 
 احساااس  ااه هاام ! گاام   ر هتاا  دو م ماای  داره اطاا افم راایای رو  عجیاا  دم مااز   ااه و  طبیعاا 
 مااه شناساامری رو  مسااا ی حااا   راا   دار اام را  خاا   در  راایاها  شاانیین احساااس  ااه و  سااکه 
  اااه ،ایشت شاااهن ِمرااای البتاااه ،ایشت شاااهن دفننااای،  اااا  دائااام رااا ر ه  حاااا   ،من یرااا  رفااا  

  ااه رثلا    خاط  ه اا  د گاا ی و  ایکاااری درد از   کاای  ااا نری ر اا  رشااکلی  ااه از  ! لااه ،شااهنههم
 ِیاا    اهاا   تاا ا   مااه  درِیاا ی داره  داره  خااا هاده   ااا   لههماا   ،منهری  رف    شناسمری  مه  دخت ی

 ماا دم  دق  !استاد  اشه   داشته  ا باری  حجاب   ا ی  ت ا   مه  ر زهری  همه     اعفا     ا   دنری
 ممبااهد  ااه از  و هدشااهن در  ا گااار  ایشت شااهن  هساات  اط افم آدرای از  شخفیم  دجر ۀ  ا    ر ،

ب   ا ا نه  رف    و    اراحت   تیزی   ااا  [ا ااا ] هراری رفاا   ِ راای خهدشااهن البتااه مه تیزی  دقیقا
 . یی فضای از  منه دور  رو  او ا  تنیساعتی مه ا نه خاط  ه  رشروب

 گیری نتیجه  بحث و
ل   پززژوهش حاضززر بززه ملاه ززه درک و تجربزز  در بززین جوانززان شززهر یزززد پردارززت.  مصززرف گززُ

و حزز  سزز ک شززدن و بززرای رهززای  از   نیای  نشان داد که جوانان برای رسیدن به ح  شززادی
داننززد. را اعییززادآور نمازیرا این مززاده   فوندروشا زودگذر مامشک ت رود به سمت این د 

:  نززدا ززلا ع ززارت بود سززه مقوهزز   سززازی اعییادمنززدی  پزشززکینه سززازی و رهاشززدگارنثااز
 .ِ ت

ل   سازی جززرش انگززاریرنثاکنندگان د ار نوعا  درمجموع مشارکت هسززیند کززه   مصززرف گززُ
 .آوردا بززه وجززود مززار دوسیان و تداوش مصرف را در آنهمصرف  تو یه به دیگ   این موضوع زمین 

 ( 1396ک یو شزززه از های  ررزززا نیزززای  پزززژوهش بزززا یا یزززه از حیززز  عزززدش اعییادمنزززدی گزززل 
(  هزززا  و 2017همکزززاران ک(  کراسزززا و 2018ک ( دونلزززا و یانزززگ1401همکزززاران کزاده و حیزززدری

نیز ی مذک ر هاپژوهش که   به این م ناسو بود( ه 2015همکاران ک(  گران ر  و  2016ک  ینسکالا
جوانا در مصارف پزشکا  میزان مصرف بیان داشیند که از زمان قانونا شدن اسیفاده از ماری

سززازی مصززرف و ایززن ا مشروعنوعبززهیا یه است و    یشا زارصوص جوانان  هآن توسا مردش و ب
که  راینززد سززارت آن در ادر زز رتیادآور و رلرناک نیسززت  دامززن زده اسززت  اعی که گل  تفکر  



 

44 

 ۱۱سال سوم، شمارۀ 
ز   ۱400پایی

 

 
 فرهنگ یزد ۀفصلنام

زنززززد. همچنززززین  ززززون امو وابسززززیگا را در بززززین ا ززززراد رقزززز   اسززززتمخززززدر میفززززاوت  مززززاد 
گاهکنندگان  مصرف کتفززا  ا کاملا از این مززاد آ مخززدر ندارنززد و بززه اط عززات نززاقص رزز یش ا

ک و اعییززادآور نیسززت. همچنززین پزز  رلرنززا   دافویزز  و گیززاها اسززت ایکننززد کززه مززادهما
 و دردرماری  ت که با توجه به مصرف  آنان حاهتکنندگان  این اسمه  ازنظر مصرف  مس ل 

فوحززا  تززوه   پرراشززگری  ا زززایش   هززایکه حاهتادر زز رت  پ  م یاد نیسیند   بدنا ندارند
نشزززان از اعییزززاد و وابسزززیگا ا زززراد دارد.   اینهززز ا   همززز میزززل بزززه مصزززرف دوبزززاره ضزززربان قلزززا و 

و  دهیززل و هززذت بززردن از زمززانراطر حزز  شززادی و رندیززدن ب کنندگان بززههمچنین مصززرف
شززوند و شززوند و بززه سززمت مسززائل غیرواق ززا کشززیده ماریززاها و سرروشززا درگیززر مززواد ماب 

یا را بر واق یت ترجیح ماغرق فؤیا ما های کانززدو و مزز را  این نیززای  بززا یا یززه دهند.شوند و فؤ
قشززر جززوان  بززود.سززو ( ه 1401ک زاده و همکززارانو حیدری (1386ک (  وردی پو و همکاران2017ک

گاها و اط ع ادآور نیست  اعیی  ل کنند که گ و نادرست  کر ما  رسانا ض یف به دهیل عدش آ
و هرهحظه که بخواهند   داردتفاوت  با مواد مخدر دیگر     کنند  رت تفننا آن را مصرف مابه

که ایززن در زز رتازند   سازی مصرف را رق  ماو این مس له مشروع  ندتوانند آن را کنار بگذارما
و به با ت مغزی آسیا  استتر حیا از مصرف شیشه نیز رلرناک   ل و مصرف گ  کر اشی اه  

 .کندوارد ما
تززرین مسزز له و امززا مه  سززو بززود ( ه 1396ک های  ررززا و شززه ازینیززای  پززژوهش بززا یا یززه 
همززان بهنجارشززدن جززرش در   دهززدها را پوشززش ماایززن مقوهززه  پززژوهش کززه دفواقززع همزز   پدیززد

موجا اعییززاد نگرند که دیگر اعییاد را مانند ق ل به دید یک تابو نما  جوانان  که  استجام ه  
شززا  کننززد کززه موجززا سرروعنوان ابزززاری اسززیفاده مابلکه از آن بززه  شود جسما و فوحا ما

...ما شززده در پززژوهش  ادویززن سززاترهند در ط زز  م ززانا نظززری ملرحشززود. رهززای    راموشززا و
جارهززای کسززانا کززه هن   کند که ا ززراد از طریزز  دوسززیا بززانشینا ا یراقا رود بیان ماه    نظری

امززا  آم زنززد را ماو ر یارهززای نابهنجززار  شززوندماکزز  شزز یه آنززان ک گیرنززد  جام ززه را نادیززده ما
آن را ملرح هوارد بکر  است که  بهنجارشدن جرش    دهدترین نظریه که پژوهش را پوشش مامه 
 او . اسززت داده اریصززاص ل جوانززا یززا گزز ماری کنندگانمصززرف ر یار  ت یین به  را  انحراف  او   کرد.
ل  جوانززاماری مصززرف کززه را عمززوما بززاور  ایززن  گیریشززکل  باعزز  شززناریاهحززار فوان بززه( کگززُ
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یززه ایززن در مقابززل   و   رد   شوددر ا راد ما  شخصییا  راص  هایویژگا  کززه کنززدما تق یززت را نظر
 اآنه سرروشا و  هذت باع  که  یزی عنوانبه جواناماری به که اندگر یه  یاد  کنندگانمصرف

 شززده اسززتعززادی در جام ززه ت دیل   کنند که اعییادآور نیسززت و بززه پدیززدگمان ما  شود و ما
 ل اعییادآور ن ززودن گزز  تأمل بود بح  باور بهترین مس له در این پژوهش که قابل اما مه   بنگرند 

ضززرر بززودن آن دلایززل انیخززاب ایززن مززاد  مخززدر را ب است  تززا حززدی کززه یکززا از  توسا جوانان  
کننززد اینکززه بززا دهنززد  زیززرا  کززر مانیززز پیشززنهاد ما ند و آن را به دوسیان و آشنایان روددانما

 است. آن به م نای اعییادآور ن ودن مصرف گل درد بدنا را ا ندارند 
بیشززیر بززه سززلوح کنندگان  رف گل در میان مشززارکتدهد که مصامحاضر نشان پژوهش  

در بزززازآ رینا  بسزززیاریکنندگان تززز ش مشزززارکت دفواقزززع  شزززودهنجزززاری شزززناریا مربزززوط ما
رسززازی مصززرف گززل را شززکل تا نززوعا هنجاکوشند  آنها ما.  دارند  مشروعیت اجیماعا مصرف

سززازی و مشززروع ارنث کنندگان از جوانززا مخیلززف و میفززاوت بززه دن ززا  مشززارکت دهنززد. همزز 
. ایززن موضززوع بیشززیر از آنکززه نززوعا توجیززه فوبنززای  باشززد  بززه سززلوح بودنززد  نشان دادن مصززرف

سززازی مصززرف  م یززاد شززود  بززه ایززن منظزز ر سززه موززمون پزشکینهماهنجاری موضززوع مربززوط  
کیزززززززدهتزززززززر مه و امکزززززززان و قابلیزززززززت دسزززززززت کشزززززززیدن از مصزززززززرف آن از  نشزززززززدن  ایین تأ

بززززززود. ب وززززززا از ین موززززززمون تززززززر مه سززززززازی مصززززززرف پزشکینهکنندگان بززززززود. مشززززززارکت
ککنندگان بززر ایززن موضززوع مشززارکت تنها عارضززه ط ززا  مصززرف گززل نززه ازنظززر یززد داشززیند کززه تأ

کیززد داشززت کززه از مشززارکتحیززا یکززا بلکززه مفیززد اسززت    نززدارد بررززا پزشززکان کنندگان تأ
جوانززای ماری»آن  یزززی کززه بززه آن بززر  داننززد  دفواقززع ایززن گززروهامرا مفیززد  مصززرف تفننززا آن 

کید  گ یند   ما  1«پزشکا   رززود بززه اب ززاد و ( در تحقیزز 2014ک  2. ویلکینسززون و دسزز زاکننززدماتأ
جوانزززززا در از ماری . آنهزززززا بزززززه اسزززززیفادهانزززززدپرداریهجوانزززززا سزززززازی ماریمشزززززک ت پزشکینه

های   ون گلوکوش  بیماری کرون  اسیر  پ  از سانحه  آهزایمر و تهوع و اسیفرا  ب د بیماری
 امززا  توجززهقابل  مشززکل  این است که یکها پژوهشمه   یج نی . اندکرده اشارهدرمانا  یماشاز  
یادی  حد  تا  از   مززردش   کززه  اسززت  پیاما  پزشکا   جوانایماری  جن ش  م رد  در شده  گر یهنادیده  ز

 
1. “Medical” marijuana 
2. Wilkinson and D'Souza 

https://scholar.google.com/citations?user=Yg5rrvcAAAAJ&hl=en&oi=sra
https://scholar.google.com/citations?user=qDmD8DsAAAAJ&hl=en&oi=sra
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رسززد کززه ایززن مشززکل جززدی در امبززه نظززر    .کننززدام  اسززین اط  آن   زاینززد   شیوع  و   شدن  قانونا
گززر  جوانززا برجسززیه شززود  ماری  شززدی درمززانا و پزشکینههاجن ززهسراسززر جهززان اسززت کززه ا

کنززد. ماازحززد پیززدا یشبزای  و مشززروعیت آورنززدبسیاری در سراسر جهان بززه ایززن مززاده فو مززا
 انززدپرداریهجوانززا  سززازی مصززرف ماری( نیز به اب ززاد مخیلززف پزشکینه0192ک  1نوارت و دوهفین

( اسززت کززه 2014پییززر ک  پززژوهش  تر جاها   نکت که یک بخش آن همین ایجاد مشروعیت است.  
تززوان مصززرف کززه ما انززدبودهایززن نظززر  بیمززاران بززر  رززدمت بززه دهنززدگانارائهدهززد مانشززان 

 جوانای پزشکا جایگزین کرد. نارکوتیک را با مصرف ماری
اجیمزززاعا  شزززده از بزززازآ ریناپزززژوهش حاضزززر در یزززک بسزززیر جهاناکنندگان در مشزززارکت

ی هافوش و سازی گل پزشکینه شده  از ی جهاناهارسانها از طری  مصرف   اهیت دارند. آنه
یززک  عنوانبززهجوانززا  همچنززان سازی ماریگ یند  به هر جهت پزشکینهما توهید و مصرف آن

گر    تواند فوند مصرف را در جوامع بسیاری   ودی کند.اجیماعا ما   مخاطر   عزیمززت نقلزز ا
ی گززذار یزتماسززازی مصززرف بززه ی آن بدانی   دیگززر اب ززاد مشروعیتساز مصرف گل را پزشکینه

کنندگان اسززت. بززه نظززر م نای اعییاد در مصرف گززل بززا دیگززر اشززکا  اعییززاد توسززا مشززارکت
گر بیززوان مصززرف گززل را تزز رسد  ام تززوان م نززای  ماا ایززن انززدازه توجیززه پزشززکینه کززرد  بنززابراین  ا

میفاوت به مصرف آن با مصرف دیگر مواد مخدر  ون تریاک و مشیقات آن و نیز مصرف مواد 
سززازی ی  پزشکینهسززاتززا در  کردنززدماکنندگان ت ش مشارکت  مخدر  ن یا جدید داد. هم

رززود و دیگززران از  نززا ر بززه تجربزز  اهزز آنمصرف  تمایزی بین گل و دیگر مواد مخدر ایجاد کننززد.  
ککنار گذاشین سهل مصرف بر این موضوع   ید داشیند که بایسیا تمایزی بین مصرف گل و تأ
 مصرف سایر اشکا  مواد مخدر قائل شد.

ها و نیز سززلح نخ گززا کشزز ر مززا بر این نظرند که رانواده  پژوهشگرانتر   در سلحا عمی 
گسسززت نسززلا در مصززرف  بززا مصززرف گززل ارت ززاط جززدی برقززرار نکززرده اسززت. جام ززه د ززار 

اند  شرایا های پیشین هیف ارت اطا با این ماده برقرار نکردهکه نسل درحاها  جواناست ماری
سوی مصرف بخشا از جوانان به  هفیاد به ب د رصوص از ده هشده باع  شده که بجهانا

 
1. Newhart and Dolphin 

https://www.routledge.com/search?author=Michelle%20Newhart
https://www.routledge.com/search?author=William%20Dolphin
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ا  واهززدین همزز  سززلوح نسززل پیشززین در  شززوند. عززدش شززنارت و تجربزز  ایززن مززاده سززوق داده
وارداتززا باعزز  شززده کززه نسززلا کززه مشززغو   گذاری  قززانونا و  رهنگززا  بززا ایززن مززاد سیاسززت

یچزز    حراسززت نظزز  اجیمززاعا اسززت  نسزز ت بززه مصززرف در حززا  گسززیرش گززل هززیف نگززاه و دف
فوشززنا نداشزززیه باشزززد. ایززن موضزززوع باعززز  شززده کزززه مزززا بززا گسسزززت و سزززردرگما سیاسزززا و 

گذاری مززا  وای قانونا و سیاست   دفواقع اجیماعا نس ت به این موضوع مواجه شده باشی 
گززر   م ینا بر کمیر بر تغییرات اجیماعا و  رهنگا   در کنززار ایززن  موضوع گل وفود کززرده اسززت. ا

 واقعتر رواهد شد  در رایا بسیار بغرن سازی را در پیش بگیری  که شموضوع  بح  پزشکینه
مززا  ک  در جام زز دسززتبخززش  از مصززرف بززه م نززای دافوی مخززدر یززا آراش  پززیشمصززرف گززل  

 در عر زز ای   نیوانسززیههای بززین نسززلا  دارد که به علززت گسسززت   رهنگا و اجیماعا  امصر 
در این زمینه  شفا ا نس ت به آن وفود کنی   بنابراینگذاری اجیماعا  با ه  و درک  سیاست

 و  ابززززار  و  دارد نمزززود بسزززیار ( اجیمزززاعا سیاسزززتک گذاریسیاسزززت و  حقزززوقا  لسزززفا  اب زززاد
 د.شوشناسا تحلیل سیاست پیشنهاد مافوش

 جوانززان بززین در  جدیززد مخززدر  مززواد وفود راطر بززه بایززد کززه داردمززا بیززان حاضززر  پززژوهش
گاها   بگیززرد   زز رت...و   مدار   ها رسانه  انیظاما   نیروی  توسا  هارانواده  و   آنان  به  بخشاآ

 ضزز ف  و  نززاقص پززذیریجام ه  از   ایززن  و   نیست  اعییادآور   گُل   ماده  کنندما  گمانبسیاری    زیرا
 مخیلززف  آم زشززا هززایک   برگزززاری بززا بایززد حززا . شززودناشززا ما جام ززه هایزیرسززارت

 مزززدار  و  هادانشزززگاه در  جوانزززان بزززه مخیلزززف  هزززایآم زش دادن شناسزززا فوان هزززایک  
 جوانززان بززرای را سززاه  تفریحززات هایزمینززه مدارانسیاسززت و  فیزززان برنامه  و   کرد  سازی رهنگ

کززه  قززرار  مززدنظر  فیزیبرنامززه بززرای را جوانززان واق ززا نیازهززای و  کننززد مهیززا  بززه توجززه بززادهنززد   را
 قززرار  رود تأثیر تحت نیز  را  شهروندان  امنیت  تواندما...و   توه   مانند  ماده  این  منفا  پیامدهای

 .شود وارد حیله این در  باید انیظاما نیروی و  دهد
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 خذ مآمنابع و 
سرا  یون    اک ری   زماناز  حسین   سید  کزاده   جما   رشیدی   و  مس ود   عوامل  1394مقدش    .)

با مصرف مواد مخدر در بین دانشج یان کملاه   م ردی دانشج یان   ساه  27ز    18اجیماعا مرت ا 
 .207ز  221(  32ک15 ،مطالعات راهبردی ورزش و جواناندانشگاه روافزما(. 

بایراش نصرالله   پ را کاری   کز  سوهماز  م یری   و  حسین   هوئا   امین  رضای   یه   ح ف (.  1393نژاد  
گرایش جوانان   میزان  ا یراقا  35تا    15سنجش  پیوند  نظری   تجرب   آزمون  اهکل  نوع  از  اعییاد  به  ساهه 

 .  .148ز  123(  3ک 8    ،علوم اجتماعیبرگ  و ایکرز
حمیدی کز  محمدتقا  شوازی   ع اسا  و  مهران   مح یا   احسان   م نای  1401زاده   نظاش   .)

 . 179ز  149(  6ک 16    اعتیادپژوهیای. جوانا از اعییاد: ارائ  یک نظری  زمینهکنندگان ماریمصرف
ک درتا    ری ا  مواد مخدر جدید.1389ز  به مصرف  گرایش  در  مؤثر  عوامل  نقش  بررسا  یزی برنامه   (.  ر

 . 166ز  152(  4ک 2 و توسعۀ اجتماعی رفاه
.ی. تهران: انیشارات دانشگاه پیشناسی انحراف اجتماعجامعه (. 1383ز سخاوت  ج فر ک  اش ن ر

آم زان ایرانا  (. بررسا میزان شیوع مصرف مواد مخدر در دانش1394ز شیخ  محمود  و کاشا  علا ک
  ،مطالعات راهبردی ورزش و جوانانشناریا مرت ا با اهگوی مصرف این مواد.  های جم یتو ویژگا 

 .160ز  145(   30ک14
ک  عزیزی  جلیل  بین جوانان 1387ز  در  اهکا  مشروبات  و  مواد مخدر  و سوِ مصرف  اقیصادی  (.  قر 

 .82ز  63(  29ک 7  رفاه اجتماعیشهر تهران و شمیرانات. 
(. بررسا تأثیر رانواده  دوسیان و 1389ز  یوا  ایر   علا بابای   یحی  و رحمیا  محمدمهدی ک

.  .150ز   131(  4ک 1   ایران بررسی مسائل اجتماعی محله بر مصرف مواد مخدر
شناسا  رهنگا به تغییر اهگوی مصرف مواد (. فویکرد جرش1393وردی   رهاد کز  رجیها  محمد و الله 
 . 106ز    83(  7ک 1  هاهای حقوق کیفری/پژوهشآموزه مخدر در میان جوانان.

ک  امین  و شه ازی   میث   ماری1396ز  ررا   به  اعییاد  یسی   ز تجرب   کیفا  ملاه    میان  (.  در  جوانا 
 . 258ز   237(  2ک 8  بررسی مسائل اجتماعی ایران دانشج یان شهر تهران.

(. آنوما  رهنگا و اعییاد به مواد مخدر در بین 1388ز مظفر  حسین  ذکریای   منیژه  و ثابیا  مری  ک
 .54ز  33(  4ک 3   علوم اجتماعی  ساه  شهر تهران.13ز  28جوانان 
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اهگو و 1386نسا  ع دالله  بشیریان  س ید  و محجوب  حسین کپ ر  حمیدالله   رهادیز وردی  .)
مواد. سوِ مصرف  به  جوانان  گرایش  شهید   علل  درمانی  ـ  بهداشتی  خدمات  و  پزشکی  علوم  دانشگاه 

 . 42ز  35(  4ک 15  ،صدوقی یزد
ک غ مرضا  مرادی   و  مهدی   ترکمان   ج فر   هزارجری ا   و  1389ز  نوجوانان  گرایش  بر  مؤثر  عوامل   .)

 .  .338ز  322(  2ک 5  مطالعات مدیریت انتظامیجوانان پسر شهرسیان کر  به مصرف مواد مخدر
ییا کز موم ینا  محمدعلا  حسین  (. بررسا عوامل اجیماعا ز 1398زاده  علا حسین و موم ینا  آز

ک  گرایش به مصرف مواد مخدر بر م نای فویکرد  ر یاری کم رد ملاه ه: دانشج یان  رهنگا مؤثر بر 
 .)  .228ز  197(   3ک 13، توسعۀ اجتماعی )توسعۀ انسانی سابق( شهر اهواز
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Neutralization, medicalization and ‘chet’ antisocial: a 
qualitative  study on Marijuana consumption among the 

youth in Yazd 
Zahra Falakodin, Ahmad Kalateh sadati 

Abstract 
Marijuana is a drug which is common among the younger generation. The 

specific effects of this drug on the nervous system and changes in the 
perception and cognition of young people along with its pattern of use are 
contributing factors to this outbreak. The purpose of the present study was to 
explore the experience of Marijuana addiction among 57 young people in 
Yazd. The data were collected through 40 semi-structured interviews and 17 
open-ended questions, and were analyzed by thematic analysis method. The 
results showed that participants resorted to marijuana to get rid of individual 
and social sufferings. Not only did they not believe in the addictiveness of 
consuming marijuana, but they also suggested it as a kind of medicine. In 
their view, a distinction should be made between the use of marijuana and 
the use of other drugs. The three main themes of the present study were: 
addiction neutralization, consumption medicalization, and ‘Chet antisocial. 
The present study shows that participants are legitimizing the consumption of 
marijuana by medicalization. In fact, it is the gateway to medical 
consumption and at the same time the addiction of consuming marijuana. 
Researchers believe that society is facing an intergenerational rupture in 
marijuana consumption, meaning that because marijuana is an imported 
drug, and especially the generation of the seventies and later has established 
a serious relationship with it, the policymakers could not make proper 
contact with this generation. In any case, before it was a narcotic or a delight, 
the marijuana was an imported substance that we could not or did not want to 
have a comprehensive view of. Serious attention to this generation’s cultural 
gap in marijuana consumption is suggested. 

Keywords: Marijuana Consumption, Chet antisocial, Youth, Generation 
Gap, Culture 
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