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Abstract
The purpose of this research was to analyze and interpret the gender roles reflected 
in expressive verses of female poets. The statistical universe of the research 
included the expressive verses of female poets. The sample embraced expressive 
verses of Simin Behbahani, Forough Farrokhzad, Sepideh Kashani and Tahereh 
Safarzadeh.  The combined research method was descriptive-comparative-
analytical-statistical.) The data collection promoted through the library method. 
The results indicated that the analysis and interpretation of the gender roles 
reflected in the expressive verses text of female poets were based on the theory 
of Sandra Bem's gender glasses. By describing 20 strong attributes for women 
in gender roles, she provided a model for determining the extent of women's 
belief in the identity and gender labels that culture and power have favored and 
designed for them. Significant signs of the narrator's mental image of her "I" 
were manifested in the expressive verses language context, which could draw 
and complete the author's identity-gender scheme for psychological research. The 
results also showed that the words according to women's moods in expressive 
verses manifested women's deep sensory-emotional signs and their commitment 
to the world (others, nature, society). Women were warm and sensitive to the 
needs of "others". Sadness, acceptance of fate, inferiority, resorting to religious 
beliefs and sometimes superstitions to save from personal and collective troubles, 
commitment to perform socio-cultural rituals and being submissive were the main 
identity-gender characteristics of women. Simple and brief sentences in women's 
poetry expressed characteristics such as lack of openness, being brief, accepting 
and not criticizing or demanding rights from women.
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Extended abstract
Introduction: Sandra Bem created a great revolution in the psychology of gender with 
her theory of The Lenses of Gender. Sandra Bem's Sex Role Inventory showed her in-
depth study of gender roles, gender labels, and their impact and interactions with culture 
and society. The list designed by Bam includes 20 strong feminine adjectives, 20 strong 
masculine adjectives and 20 neutral adjectives. The strength of masculine or feminine 
traits is determined by society and authoritative discourses. In this way, Bam and her 
supporters determined gender identity based on social definitions and considered it 
changeable. The identity of each person is manifested in the form of gender identity under 
the influence of factors such as cultural and social constructions (Bem, 1981). Therefore, 
due to the dependence of gender roles on society and culture, the values of gender identity 
are not constant and change from one age to another and from one society and culture to 
another society and culture. Masculinity and femininity are not fixed and will be affected. 
In the way of gender identity formation, which starts from childhood and is completed in 
youth (Sapiro, 1986) by cultural components, a person faces two major processes. One of 
these two processes, in the form of pre-determined gender stereotypes, in the path of the 
contracted person, these labels include features such as: empathy, loyalty, sadness, etc. 
are classified as feminine traits; And roles such as: forcefulness, analysis, self-reliance, 
etc. are usually considered male traits, and traits such as: honesty, intimacy, friendship, 
etc. are assumed to be neutral (Bem, 1981). In the second process, which is the product 
of examining the cultural glasses of the society, a person is faced with a culture that 
transmits meta-messages according to the type of cultural glasses of a male-centered 
society, a society that has a bipolar view of gender, and a culture that believes in biological 
authenticity in the face of social realities.  Therefore the purpose of this research was to 
analyze and interpret the gender roles reflected in expressive verses of female poets.

Method: The statistical universe of the research included the expressive verses of 
female poets. The sample embraced expressive verses of Simin Behbahani, Forough 
Farrokhzad, Sepideh Kashani and Tahereh Safarzadeh.  The combined research method 
was descriptive-comparative-analytical-statistical.) The data collection promoted through 
the library method.

Results: The results indicated that the analysis and interpretation of the gender roles 
reflected in the expressive verses text of female poets were based on the theory of Sandra 
Bem's gender glasses. By describing 20 strong attributes for women in gender roles, 
she provided a model for determining the extent of women's belief in the identity and 
gender labels that culture and power have favored and designed for them. Significant 
signs of the narrator's mental image of her "I" were manifested in the expressive verses 
language context, which could draw and complete the author's identity-gender scheme 
for psychological research. The results also showed that the words according to women's 
moods in expressive verses manifested women's deep sensory-emotional signs and their 
commitment to the world (others, nature, society). Women were warm and sensitive to 
the needs of "others". Sadness, acceptance of fate, inferiority, resorting to religious beliefs 
and sometimes superstitions to save from personal and collective troubles, commitment 
to perform socio-cultural rituals and being submissive were the main identity-gender 
characteristics of women. Simple and brief sentences in women's poetry expressed 
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characteristics such as lack of openness, being brief, accepting and not criticizing or 
demanding rights from women.

Conclusion: Based on the Bem Sex Role the following results were obtained from the 
examination and comparison of language and gender roles in terms of female poets: in the 
field of vocabulary, the acceptance of feminine attributes and roles in the linguistic context 
was dominant and indicative; while in the section describing time and describing place, 
along with the acceptance and certainty of the traits reflected in the present according to 
the Bem theory, there was also an objection and criticism to the current socio-cultural 
situation; and in the use of flowers/colors, it was obvious that women useed a wider range 
of flowers/colors and objects related to the kitchen, clothes, and toys. which indicated the 
acceptance of female gender roles and the internalization of these roles; whereas in the 
area of syntactic construction: the form of women's sentences often tended to imperative 
and wishful sentences, which were signs of strong female roles, and non-expressive traits, 
politeness and reliance on "others" are established in the female personality scheme. Also, 
women have reflected adherence to standard language (cultural and social commitment) 
with short, simple and discrete sentences. Another characteristic of syntax in women's 
poetry was the abundance of interrogative sentences, which indicated an emotional, 
compassionate, questioning, committed and interested in participation in women; when 
finally  in the investigation of women's speech actions, the frequency of persuasive and 
emotional actions, once again represents the acceptance of gender roles favored by culture 
and authoritative discourse on the part of women.
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مقاله پژوهشی

n.oskooi@bonabiau.ac.ir :نویسنده مسئول: نرگس اسكویی | رایانامه * 

چکیده
هـدف پژوهـش حاضـر، بررسـی روان شناسـی زبـان و نقـش جنسـیتی زنانـه در حسـب حال های 
شـاعران زن می باشـد. جامعـه  پژوهـش، حسـب حال های منظـوم شـاعران زن بود. نمونـه پژوهش،  
اشـعار مرتبـط بـا حسـب حال اشـعار سـیمین بهبهانـی، فـروغ فرخـزاد، سـپیده کاشـانی و طاهره 
صفـارزاده بـود. روش پژوهش ترکیبـی )توصیفی، تحلیل قیاسـی،آماری( بود. برای گـردآوری داده ها 
از روش کتابخانـه ای اسـتفاده شـد. داده هـای به دسـت آمده نشـان داد،  تحلیل و تفسـیر نقش های 
جنسـیتی انعـکاس یافتـه در متـن حسـب  حال های شـاعران زن، بر اسـاس نظریۀ عینك جنسـیتی 
سـاندرا بم بوده اسـت وی با شـرح اوصـاف 20 گانۀ قـوی برای زنـان در نقش های جنسـیتی، الگویی 
را بـرای تعییـن میـزان باورداشـت زنـان بـه هویت وبرچسـب های جنسـیتی کـه فرهنـگ و قدرت 
بـرای آنـان پسـندیده و طراحـی نمـوده اسـت در اختیار قـرار می دهـد.  نشـانه های معنـی داری از 
تصویـر ذهنـی راوی از »مـن« او، در بافـت زبانـی حسـب حال تجلی می یابد کـه می توانـد طرح وارۀ 
هویتی-جنسـیتی مؤلـف را بـرای تحقیقات روان شـناختی ترسـیم و تکمیـل نمایـد. هم چنین نتایج 
نشـان داد کـه واژگان در حسـب حال های زنان، نشـانه های حسـی-عاطفی عمیق زنـان و تعهد آنان 
در مقابـل جهـان )دیگری،طبیعـت، جامعـه( را نشـان می دهـد.    زنـان در برابـر نیازهـای »دیگری« 
خونگرم و حسـاس هسـتند. غم و اندوه، پذیرش سرنوشـت، فرودسـتی، توسـل بـه باورهای مذهبی 
و بعضـا اعتقـادات خرافی بـرای نجـات از گرفتاری   های شـخصی و جمعـی، تعهد در انجام رسـومات 
اجتماعی-فرهنگـی و مطیـع بـودن، به عنوان ویژگی هـای اصلی هویتی-جنسـیتی زنان نمـود دارد. 
جمـات سـاده و کوتـاه در شـعر زنـان، بیان گـر ویژگی هایـی چـون عـدم صراحـت، کوتـاه آمدن، 

پذیـرش و عـدم انتقـاد یـا مطالبۀ حق از سـوی زنان اسـت. 

کلیدواژگان: روان شناسی زبان، نقش  جنسیتی زنانه، حسب حال  های شاعران.
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مقدمه
 سـاندار بم (Sandra Bem)  با نظریۀ عینک جنسـیتی (The Lenses Of Gender) خود انقلاب عظیمی را در روان شناسی 

جنسـیت ایجـاد کرد. فهرسـت نقش های جنسـیتی سـاندرا بـم (Bem  Sex Role Inventory) نشـان گر بررسـی عمیق وی 
دربـارة نقش هـای جنسـیتی، برچسـب  های جنسـیتی و تأثیـر و تأثـرات متقابـل آن بـا فرهنـگ و جامعـه اسـت. فهرسـت 
طراحـی شـده توسـط بم، شـامل 20 صفت زنانه قـوی، 20 صفت مردانـه قوی و 20 صفت خنثی اسـت. قـوی بودن صفات 
مردانـه یـا زنانـه را پسـند جامعه و گفتمان هـای اقتـداری تعیین می کند. بدیـن ترتیب بـم و موافقان اش، هویت جنسـیتی 
را بـر اسـاس تعاریـف اجتماعـی تعییـن می کننـد و آن را قابـل تغییـر می داننـد.   هویـت هـر شـخص، تحـت تأثیـر عواملی 
ماننـد: برسـاخت های فرهنگـی، اجتماعـی،... در قالـب هویـت جنسـیتی، تجلـی می یابـد (Bem, 1981). بنابرایـن به دلیل 
وابسـتگی نقش هـای جنسـیتی بـه اجتمـاع و فرهنـگ، ارزش های هویت جنسـیتی نیـز به تبـع آن ثابت نبـوده و از عصری 
بـه عصـر دیگـر و از اجتمـاع و فرهنگـی نسـبت به اجتمـاع و فرهنگـی دیگر تغییـر می کند کـه در این میان، میزان شـدت 
و ضعـف صفـات در قالـب مردانگـی و زنانگـی نیـز ثابت نبوده و متأثر خواهد شـد. در مسـیر شـكل گیری هویت جنسـیتی، 
کـه از کودکـی شروع شـده و در جوانـی تكمیـل می شـود (Sapiro, 1986) توسـط مؤلفه های فرهنگی، شـخص بـا دو فرایند 
عمـده روبـرو اسـت. یكـی از ایـن دو فراینـد، به صـورت قالـب و کلیشـه های جنسـیتی کـه از قبـل تعیین شـده، در مسـیر 
شـخص قـرارداد، ایـن برچسـب ها شـامل ویژگی هایـی ماننـد: هم دلـی، وفـاداری، غم خـواری و... به عنـوان صفـات زنانـه 
طبقه بنـدی می شـود؛ و نقش هایـی ماننـد: زورمنـدی، تحلیل گـری، اتـكا به خـود و... نوعا صفات مردانه انگاشـته می شـود 
و صفاتـی ماننـد: صداقـت، صمیمیـت و دوسـتی و... به صـورت خنثـی فـرض گرفتـه می شـود (Bem, 1981). در فراینـد 
دوم کـه محصـول بررسـی عینـک فرهنگـی اجتماع اسـت، شـخص بـا فرهنگی روبرو اسـت کـه انتقـال فراپیام بـا توجه به 
نـوع عینـک فرهنگـی جامعـه مـرد محـور، و فرهنگـی کـه بـه اصالـت زیست شـناختی اعتقاددارنـد در مواجهه بـا واقعیات 
اجتماعـی صـورت می گیـرد. هویـت جنسـیتی، با مـن فرد و تصویـر ذهنـی وی از خویش مرتبط اسـت که در ایـن رهگذر، 
امـكان عـدم تناسـب جنـس زیسـتی (زن بودن/مـرد بـودن) و جنسـیت/نقش های اجتماعـی (هویـت جنسـیتی) (زنانگی/

مردانگـی) بـه وجـود خواهـد آمـد (Jett, 1998). هویـت جنسـیتی، موضع گیـری خـود فـردی راوی را در برابر انـواع عوامل 
بیرونـی/ اجتماعـی وی، درزمـان و مـكان زیسـتی اش را در هـر دو حالـت موافـق یـا مخالف، رمزگشـایی می کنـد. علاوه بر 
ایـن، نـوع و چگونگـی (هم سو/غیرهمسـو بـودن با سـایر عوامل/نهادهـای اجتماعـی) اجـرای نقش های مختلـف فرهنگی، 

     .(Bem, 1981) اجتماعـی، توسـط راوی را بازتـاب می دهـد
حسـب حال ازجملـه انـواع ادبـی اسـت کـه راوی، مـن خـود را از طریـق کنش هـای واقعـی خویـش در طـول تجریـۀ 
زیسـتی فـردی بازتـاب می دهـد. تجربیاتـی کـه یـا از طریـق برون ریـزی احساسـات فـردی از نوسـتالژی و حسـرت دوران 
کودکـی، دوران جوانـی، دوران پیـری، دوران بیمـاری،... به صـورت تک گویـی، بازتـاب می شـود  و یـا در تقابـل بـا سـایر 
محرك هـای اجتماعـی ماننـد عواطـف و دوری از فرزنـد، دوری از همسـر، مـرگ همسـر و فرزند و فـراق همسـر و... انتقال 
عواطـف، انعـكاس می یابـد. در ایـن نـوع اشـعار، دیدگاه هـا و نقش هـای از پیش تعیین شـدة جنسـیتی و تبعـات آن در روح 
و جسـم شـاعر کـه در کنش هـا و رفتارهـای او تجلـی می یابـد بـه زبان ادبـی روایت می شـود؛ زیـرا هم چنان که گفته شـد، 
جنسـیت بیـش از آن کـه عاملـی طبیعی و فطری باشـد، برسـاخته ای فرهنگی و اجتماعی اسـت که می توانـد به عنوان یكی 
از محرك هـای درونـی یـا کنترل گرهـای مهـم بر رفتارهـای مختلـف در رفتارشناسـی انسـان و ازجملـه آفرینش گری های 
شـهودی و بازنمایی هایـی زیبایی شناسـانه وی مطـرح و تحلیـل شـود. وضـوح و صراحـت تصاویـر در حسـب حال هایی کـه 
شـاعر روایت گـر آن اسـت، علاوه بر آن کـه در مخاطب به ویـژه مخاطبی که موقعیت فرهنگی-اجتماعی مشـابه زیسـت، این 
خـود روایـی را تجربـه کـرده اسـت هم ذات پنداری قـوی ایجاد می کنـد، امكان مطالعـه در تأثیر انـواع عوامـل هویت مؤلف، 
نظیـر جنسـیت وی را در ایـن نـوع شـعر فراهـم می آورد.حسـب حال ها، روایات واقع گرایانۀ شـاعرانی اسـت که بـه بازگویی 
تجربـۀ زیسـتۀ خـود از فرایندهـای متنـوع و پیچیـدة زیسـتی انسـانی-اجتماعی می پردازند و جهـان را از نظـرگاه باورهای 
کنشـی و ارزشـی «خـود» بـرای مخاطـب بازنمایـی می کننـد. بازنمایی هویـت فـردی، فراینـدی پیچیـده و چندمرحله ای 
اسـت کـه در افـراد مختلف، بـا تظاهرات متفـاوت ظهور می یابـد و عواملی چند ازجمله جنسـیت که برسـاخته ای فرهنگی-
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اجتماعـی اسـت، در کنتـرل و اثرگـذاری بر آفرینـش بازنمایانه و زیبایی شناسـانه اثرگـذار اسـت. Kazemzadeh (2010) در 
پایان نامـۀ «حسب حال سـرایی در ادبیـات فارسـی تحلیـل حسـب حال های چنـد تـن از شـاعران بـزرگ»، حسـب حال را 
گونـۀ اصلـی و غنـی از ادب غنایـی معرفـی نموده اند کـه زیرگونه هـای بسـیاری دارد، نظیر: حبسـیه، شـكوائیه، مرثیه و...؛ 
 Zulfiqar Khani) .بـه عقیـدة مؤلفـان حسـب حال نمـود عینـی و حقیقـی شـاعر اسـت و «مـن» وی را جاودانـه می سـازد
2018) در مقالـۀ «بازتـاب بن مایه هـای اعتـراف و حسـب حال در شـعر انگلیسـی و فارسـی: بررسـی سـروده هایی از رابـرت 

لـوول و سـهراب سـپهری»، ضمـن معرفی گونۀ شـعر انگلیسـی «اعتـراف»، ویژگی هـای مشـابه آن را با حسب حال سـرایی 
فارسـی تبییـن نموده انـد؛ خصیصه هایـی چـون: بیان آشـكار احساسـات و احـوالات درونـی، بازتـاب آرزوها و آمال شـاعر، 
اشـاره بـه حریم هـای فـردی و خانوادگـی، به کارگیـری اسـامی و نام هـای خـاصِ مـكان، زمـان و اشـخاص، بهره گیـری از 
زبـان سـاده و بی پیرایـه، حقیقت نمایـی و جلـب اعتمـاد خواننـده Nasiri & Baba Safari (2015) در مقالـۀ «غـم و انـدوه 
در حسـب حال های شـاعران معاصـر»، یكـی از مؤلفه هـای اصلـی حسب حال سـرایی فارسـی را بیـان غـم و اندوه و حسـرت 
عمیـق شـاعر دانسـته اند. هـم آن گونـه کـه ذکـر گردیـد؛ حسـب حال سـرایی به عنـوان یكـی ازموثرتریـن و عاطفی تریـن 
گونـه در میان گونه هـای غنایـی، همـواره از جنبه هـای مختلـف نظیر پژوهش هـای تاریخی، بررسـی های زیبایی شناسـانه و 
بلاغـی و هم چنیـن انـواع مطالعـات میان رشـته ای هم چـون تحلیل هـای روان شـناختی، مطالعـات فرهنگـی و پژوهش های 
جامعه شناسـانه موردتوجـه محققـان و پژوهشـگران بـوده اسـت؛ امـا در میـان ایـن پژوهش هـا، اثری کـه با تكیه بـر هویت 
جنسـیتی، به بررسـی حسـب حال سـرایی شـخصی فارسـی بپردازد، به دسـت نیامـد؛ بنابرایـن تحقیق حاضر هـم به جهت 
تحلیـل حسـب حال سـرایی درشعرفارسـی بـا رویكـرد متغیـر جنسـیت و هم چنیـن بـه جهـت توجـه و تحلیل مقایسـه ای 
متغیـر جنسـیت در تحلیـل حوزه های واژگان، سـاخت دسـتوری و کنش های گفتاری این گونه از اشـعار، پژوهشـی نوآورانه 
و ضروری در سـاحت حسـب حال سـرایی به شـمار می آیـد. لذا هدف پژوهـش حاضر، روان شناسـی زبان و نقش جنسـیتی 

زنانـه در حسـب حال های شـاعران زن می باشـد. 

روش
طرح پژوهش، جامعه آماری و روش نمونه گیری

روش پژوهـش، ترکیبـی (توصیفـی، تحلیـل قیاسـی، آمـاری) اسـت. جامعـه پژوهش ، شـامل حسـب حال های منظوم 
شـاعران زن بـود. نمونـه پژوهـش، اشـعار مرتبـط بـا حسـب حال های سـیمین بهبهانـی، فـروغ فرخزاد، سـپیده کاشـانی و 

طاهـره صفـار زاده بود.

روش اجرا
 ،(BSRI) بـم  سـاندرا  جنسـیتی  نقش هـای  اسـاس  بـر  زنانـه،  جنسـیتی  نمودهـای  نخسـت  پژوهـش،  ایـن  در 
 درحسـب حال های شـاعران زن بـه روش کتابخانـه ای جسـتجو و اسـتخراج شـد. اطلاعـات به دسـت آمـده در جـداول و 

نمودارهـا تنظیـم و طبقه بنـدی شـد و پـس از آن، داده هـای کمـی، بـر اسـاس دیدگاه هـای سـاندرا بـم در روان شناسـی 
جنسـیت، بـه روش توصیفـی و تحلیـل قیاسـی انجـام شـد. 

 یافته ها
نظریـات سـاندرا بـم در حـوزة روان شناسـی جنسـیت، بـر ایـن فـرض اسـتوار اسـت کـه کـودکان در طـول کودکـی 
مطالبـی را دربـاره جنسـیت می آموزنـد و دانـش جنسـیتی چنـد بعـدی اسـت. ابعـاد مشـخص یـا عناصـر دانـش مربـوط 
بـه جنسـیت، زنانگـی یـا مردانگـی را بـرای کـودك تعریـف می کنـد و انتظـارات فرهنگـی- اجتماعـی از هـر جنـس را 
بازنمایـی می کنـد. زن بـودن بـا رفتـار، نقش هـای خـاص، مشـاغل خـاص و صفـات خـاص تـوام اسـت کـه از فرهنگـی به 
فرهنـگ دیگـر، یـا دوره هـای زمانـی مختلـف یـا جوامـع مختلـف می توانـد متفـاوت باشـد. بـا افزایـش دانـش کـودك در 
هـر یـک از حوزه هـای مذکـور، کـودك به مـرور ایـن اطلاعـات را سـازماندهی و درون سـازی می نمایـد و رفتاری متناسـب 

پاییز 1402، 15)57(، 61-45/ نشریه علمی روان شناسی فرهنگی زن 
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 بـا دریافت هـای خـود از مفهـوم ارزش گـذاری شـده جنسـیت بـروز می دهـد کـه معـرف نقـش و هویت جنسـیتی اوسـت.

       اگـر چـه هویـت انسـان تحـت تاثیـر عوامل گوناگونی نظیر نژاد، ملیت، مذهب، شـغل و سـن اسـت، امـا در اکثر جوامع 
مهم تریـن، مرکزی تریـن و تعیین کننده تریـنِ ایـن عوامـل، هویـت اجتماعـیِ مردانگـی و زنانگی اسـت. روان شناسـان بین 
واژه هـای هویـت جنسـیتی و نقـش جنسـیتی تمایـز قائـل شـده اند . هویـت جنسـیتی تعریفـی اسـت کـه فرد از خـود به 
عنـوان یـک زن یـا مـرد دارد؛ نقـش جنسـیتی شـامل رفتارهـا و نگرش هایـی اسـت کـه بـرای مـردان و زنـان در فرهنگی 
خـاص مناسـب قلمـداد می شـود. فراینـد پـرورش یافتن نقش های جنسـی یـا ترجیهـات و رفتارهـای مربوط به جنسـیت 
کـه جامعه پسـند هسـتند، نقش یابی جنسـی نامیده می شـود. هویـت تحت تأثیـر برسـاخت های فرهنگی، اجتماعـی مانند 
طبقـه فرهنگـی، سـن، میـزان تحصیـلات جنسـیت و... در طول زندگـی، راوی شـكل می گیـرد. در این رهگـذر، ویژگی ها 
و کنش هـای رفتـاری- شـخصیتی، گفتاری-زبانـی، فرازبانـی- وی، دریكی از دو حالت شـدت وضعف و در حـوزگان متفاوت 

زبانـی شـكل می گیـرد(Bem, 1981). حـوزگان متفـاوت به شـرح ذیـل  تبییـن می گردد:
حـوزه واژگان: زنـان طیـف گسـترده ای از رنگ هـا و گل هـا در دو حالـت ارجاعـی /غیـر ارجاعی نسـبت به مـردان را به 
کار می برنـد؛ در به کارگیـری عناصـر مؤکـد ماننـد نفرین ها و سـوگندها، هرکـدام از مردان وزنـان، متفاوت هسـتند؛ واژگان 

.(Lakoff, 1975) بـا ماهیـت وصفی/عاطفی (همـدردی) در گفتار زنان بیشـتر بازتـاب دارد
حوزه سـاخت دسـتوری: الگوی سـاخت شـگفتی و ادب و پرسـش گری در متن زنان بیشـتر یافت می شـود. در ماهیت 
این گونـه جمـلات، جنبـه انتقـال احساسـات و عاطفـه، از جنبـه انتقال خبر، پررنگ تر اسـت. ایـراد جملات از نوع پرسشـی 
توسـط زنـان، بیشـتر بـا جنبـه تكرار گفتگـو، ایجاد زمینـه ارتباط گیـری و جلب مشـارکت خواننـده، با فضـای متن صورت 
می پذیـرد. در مقابـل پرسـش گری مـردان به منظـور، ابـراز قـدرت و اعـلام منزلـت، از منظـر فرا دسـتانه، صـورت می گیرد 
.(Brend, 1975) طـرح پرسـش از طـرف زنـان نشـانگر، عـدم قاطعیـت و جایـگاه متزلـزل از منظـر فرودسـتانه در اجتمـاع 

صـورت می گیـرد(Lakoff, 1975). زنـان از صـورت معیار زبان بیشـتر بهـره می گیرنـد(Trudgill, 2000). زنـان از رفتارهای 
اجتماعـی سـنگین تر و موقرانه تـری پیـروی می کننـد(Labov, 1972). صراحـت مـردان در گفتار بیشـتر از صراحت زنان در 
Ward- (گونـه گفتـاری هسـت. گفتارزنـان بیشـتر، به صورت پوشـیده، غیرمسـتقیم و با عـدم صراحت همـراه با ادب هسـت

haugh, 1990). موضوعـات اجتماعـی هماننـد، تجربه هـای شـخصی، آشـپزی، خانـواده، خانه، سـایر افـراد، موردتوجه زنان 

قـرار می گیـرد و در مقابـل مـردان بـه موضوع هایـی ماننـد انـواع ابـزار و سیاسـت، شـرایط اجتماعـی به صـورت انتقـادی 
می پردازنـد (Kramer, 1974). لحـن گفتـاری زنـان بـرای ایجـاد ارتبـاط و انتقـال احساسـات و عواطـف بـه روش صمیمت 
سمت وسـو می گیـرد در مقابـل مـردان از لحنـی بـا موضـع غالـب بـرای انتقـال پیـام و حفـظ اسـتقلال اندیشـه فـردی در 
جامعـه بهـره می گیرنـد (Schegloff, 1989) . زنـان بیشـتر تمایـل دارنـد در گروه هـای کوچـک و هم جنس خود مشـارکت 

.(Londis, 1975) کننـد
فزونـی وتنـوع مطالعـات انجـام گرفته درحـوزه تفاوت های گفتاری زنـان و مردان که پیـش از این ذکرگردیـد، توجه به 
زبـان را بـرای رهیابـی بـه هویت مؤلـف، ناگزیر می شـمارد و معتقد اسـت کـه بازنمایی هـای هویتی/رفتاری منحصـر به فرد 
هـرراوی در متـن، از طریـق چینـش و گزینش هـای زبانـی شـخصی (آگاهانه/غیرآگاهانه) در سـطوح مختلف زبـان آن متن 
انجـام می پذیـرد. درنتیجـه، نقشـی خـاص در متـن بازآفرینـی می شـود کـه محصـول آن خصلـت هویت فـردی و گزینش 
خـاص زبانـی اسـت (Leech, 2014). تـلاش پژوهشـگر تفسـیرمتن از طریـق بازخوانـی الگوهـای کدگذاری شـده سـاختار 
زبـان کـه ماحصـل گزینش های عامدانـه یا خودکار مؤلـف اسـت می باشـد(Simpson, 2004) . بازخوانی های متنـوع از زبان 
در حـوزة هویت شـناحتی، به عنـوان یكـی از ابزارهـای دریافـت و تفسـیر صورت هـای زبانـی و غیرزبانـی بافـت متـن، نقش 

.(Verdonk, 2002) مهمی ایفـا می کنـد
 مطالعـه کنـش و واکنش هـای زبانی/غیرزبانی/گفتـاری، بررسـی هویـت در متـن ادبـی را بـه شـیوة بازنمایـی تأثیرات 
روانـی و ایدئولوژیـک از زاویه دید نویسـنده میسـر می سـازد. هـدف اصلی این تحقیقـات، کاوش در بخش هـای زیرین زبان 
اسـت تـا از طریـق جسـت وجو در معنـای متن، موضع گیـری هویت جنسـیتی نویسـنده را از دل گزینش های شـخصی وی 
اسـتخراج کنـد. بخش هـای موردتحقیـق در این روش ، شـامل واژگانی، سـاخت دسـتوری و انواع کنش های گفتاری اسـت 

روان شناسی زبان و نقش های جنسیتی زنانه  در حسب حال  های شاعران زن 
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(Simpson, 2004؛Searle, 1979).  هـدف از بررسـی زبـان در سـطوح مختلف، که در عین اسـتقلال، پیوسـتاری سـاختاری 

و گفتمانـی عمیقـی دارنـد، افزایـش توانایـی تفهیـم و تفسـیر نقش های جنسـیتی راوی درمتن اسـت. نوع گزینـش واژه ها 
در بخـش واژگانـی، هویـت عاطفـی راوی را در متـن بازنمـون می سـازد. واژه هـا بـار عاطفـی متفاوتـی ایجـاد می کننـد و 
ایـن ویژگی هـای متفـاوت عاطفی-معرفت شـناختی کـه از گزینش هـای خـاص و هدفمنـد واژگان نشـات می یابـد، متـن را 
شخصی سـازی می کنـد؛ بنابرایـن، واژگان فقـط سـازندة معنـی نیسـتند، بلكـه هویـت و شـاکلۀ زبـان را نیز بیـان می کنند 
(Jurjani, 1995, Translated by Radmanesh, 2013). بدیـن ترتیـب نقـش یک واژه یـا طبقۀ خاصی از واژگان در متن، برای 

جسـت وجوهای هویت شـناختی و گفتمانـی جنسـیتی اهمیـت ویـژه ای می یابـد. صفات، شـاخصه های زبانی و نشـان داری 
از واژه هـا هسـتند کـه متـن را بـا بافته هـا و زیرمتن هـای اجتماعـی و فرهنگـی پیونـد می زنـد. رابطـۀ معنـادار واژگان بـا 
هویـت فـردی را می تـوان با بررسـی بسـامد انـواع نقش های خانوادگـی، اجتماعـی، فرهنگی، سیاسـی و دیگر سـاختارهای 
اجتماعـی نشـان داد. هم چنیـن شـاخص هایی کـه نویسـنده برای افـراد و نهادهـا به کاربرده و بسـامد واژه های نشـان دار در 

.(Fatuhi ،2021) سـخن او، نشـان دهنـدة پیوند متن بـا هویت فـردی وی اسـت
بـرای بررسـی بازنمایـی هویـت جنسـیتی در حوزه واژگانی حسـب حال، شـش گـروه از ویژگی های صفات کـه هرکدام 
بـر یكـی از ابعـاد فرهنگـی و اجتماعـی هویـت فـردی و جنسـیتی اشـاره دارد در حسـب حال های زنـان  کاوش شـد که در 

شـكل شـماره 1 گزارش شـده است.

Figure 1. Comparison of the frequency of various types of individual characteristics in 
women’s moods

طبـق مقایسـه آمـاری درصـد فراوانـی انـواع ویژگی هـای فـردی در حسـب حال های زنـان  درج شـده در نمـودار شـماره 
1، صفـات موردمطالعـه در عناویـن پرخاشـگری، حسـاس بـودن در برابـر نیازهای دیگـران، مطیع بـودن، اعتقاد بـه باورهای 
خرافـی، تقیـد در دفـاع از باورهـای خـود و تعهد در انجام رسـومات فرهنگـی، در ابیات زنان بـه ترتیب در رتبه هـای اول، دوم، 
سـوم، چهـارم، پنجـم و ششـم قـرار دارنـد. طبق بررسـی آمـاری نمـودار شـماره 1، صفات مربـوط به حسـاس بـودن در برابر 
نیازهـای دیگـران در حسـب حال زنـان در رتبه دوم بعـد از صفت پرخاشـگری قرار دارد. ایـن آمار نشـان دهنده، حس عاطفی 
و پیونـد بیشـتر خـود فـردی زنـان در نقش ها و کلیشـه های جنسـیتی، فرهنگی ماننـد غم خوار بـودن، وفـاداری و هم دلی در 
ارتبـاط بـا سـایر اعضـای خانـواده اسـت. هویت فـردی زنان در قالـب نقـش مـادری و شـكوه از حسـرت دوری از فرزند غالب 

اسـت. زنـان در مواجـه بـا نیازهای سـایر اعضـای خانـواده حسـاس تر و دید عاطفـی عمیق تری بـه نمایـش می گذارند.
اعتقـاد بـه باورهـای خرافـی در خـود روایی هـای زنـان، در رتبـه چهـارم جـدول قـرار دارد. واژگان مربوط بـه باورهای 
خرافـی در حسـب حال زنـان، باورهایـی ماننـد: خفاش، زهره افسـونگر، جـام جادویـی و...هسـت. به کارگیری بـاور خرافی 

ماننـد نمـاد خفـاش از طـرف زنان بـرای ابراز حسـرت ایـام زندگی مشـترك در حسـب حال نمـود دارد.
.(Farrokhzad, 2021) «آتشی بود فسرد /رشته ای بود و گسست /دل چو از بند تو رست /جام جادویی اندوه شكست»
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«چـه زخم زبانـی دارد/ ایـن نـا مـادر /ایـن دنیا /قلـب تو/ از زبـان این عجوزه عجب زخم اسـت /در چشـم پر عـداوت او/ 

زیبـای تـو/ زشـتی/ رعنایـی /تـو فرود اسـت/ پیوسـته در وطن و شـهر اعتمـاد /تنها هسـتی /جز انـزوا از این عجـوزه /ارثی 
.(Safarzadeh, 2005) «نمی بـری

«مـن می گریـزم از تـو و از عشـق گرم تـو /باآن کـه آفتاب فروزنـده منـی/ ای آفتاب عشـق نمی خواهمت دگـر/ هرچند 

دل فـروزی و هرچنـد روشـنی!.../ خفـاش خـو گرفتـه بـه تاریكـی غمـم /پـرواز من به جـز به شـبانگاه تار نیسـت /بـر من، 
.(Behbahani, 2021) «!متـاب، آه تـوای مهـر دل فروز /نور و نشـاط بادل مـن سـازگار نیسـت

صفـات مرتبـط بـا مطیـع بـودن زنان در مرتبه سـوم اسـت؛ واژگانـی مانند تیـر قضا، تسـلیم، امیـد و شـكیبایی و... در 
حسـب حال زنـان هویـت فـردی و موضع فرودسـتانه و تسـلیم ایشـان را در برابر حسـرت غم نبـود مادر، حسـرت خاطرات 

مـرگ فرزند و حسـرت غـم بی وفایـی همسـر را نمایان می سـازد .

دعوی صبر در اینجا ثمر بی صبری اسـت
هرگـز بازنگـردد  قضـا  تیـر  کمـان  بـه 

سخن این دل سرگشـته دریغاست هنوز
آری این سلسـله بندی که برپاسـت هنوز
(Kashani, 2011)

«گفتی که مرا با تو نه سری نه سری هست/ گر سر و سری، نیست نهانی نظری هست /گرداب شكیباییم آموخت 

که دیدم /گاه از من، سودازده سرگشته تری هست/ برگی است که پیچان به کف باد خزان است/گر در همه شهر چو 
من دربه دری هست / گشتند پی فتنه بر هر گوشه این شهر/ در گوشه چشمان تو گویا خبری هست»  /«پشت عروسک 
فروشی خاموش و مات ایستادم/ با دیدن هر عروسک تصویری آمد به یادم/ شب های دور از پدر را خونابه از دل گشادم /

با کودکی ها که طی شد بی شادی کودکانه /در بستری بی تمنا بیگانه وار افتادم/ تا کودکانم، برآمد زیباتر از هر عروسک با 
 .(Behbahani, 2021) «تلخ و شیرین هستی، امضا به تسلیم دادم/در مرگ بی گاه ارژن شیرین ترین لعبت من

در تقابـل باصفـات مرتبـط بـا مطیـع بـودن، در حسـب حال شـاعران  زن، واژگان مربوط بـه اعتراض و پرخاشـگری نیز 
نمـود دارد. زنـان در حسـب حال، بیشـتر در مـورد غـم دوری از فرزنـد و غـم بی وفایـی همسـر، دچـار انواع تألمـات روحی 
و جسـمی، هم چـون سـوختن، خـون شـدن، اشـک، طوفـان عقـده، فغان، خـار هجـران، دیده پـر از خـون، مرثیـه، فاجعه، 
سرشـک تلـخ، بی صبری، انزوا، حسـرت، خسـته، غمگین، تنهایی، سـردرد، نفـرت، مـلال آور، ناامیدی، نامرادی، دهشـت زا، 
مدفـن، تندبـاد بخـت، چشـم کـور، اشـک گـرم، گنـاه، دیـده اشـكی، آهـی، زخم هـای گره خـورده، رنج دیـده، گل پژمرده، 
بی وفایـی، دورو، تنهـا، قطره هـای منفجرشـده خـون، مـرگ، می ترسـیدند، خسـته، تشـویش، خاموشـی، خشـونت، غـم، 
گریـان، غریبـی، قهر، سـوختن، تـب، انـدوه، نالیدن، ناامیـدی، گل پژمرده، اشـكی، جهان فریبـای نقش بـاز، دورویی مردم 

و... می باشـند و گلـه و شـكوه می کننـد.
«مـن خزیـدم در دل بسـتر /خسـته از تشـویش و خاموشـی /گفتـم ای خـواب، ای سرانگشـت کلیـد باغ هـای سـبز /

چشـم هایت برکـه تاریـک ماهی هـای آرامـش /کوله بـارت را بر روی کـودك گریان من بگشـا/و ببر بـا خود مرا به سـرزمین 
(Farrokhzad, 2021). «صورتی رنـگ پری هـای فراموشـی

  زنـان در قبـال دوری از فرزنـد، نقـش پرخاشـگری  در مقابـل قانـون را بـا تألماتـی ماننـد شـقیقه های مضطـرب، 

فواره هـای خـون  و...  نمایـش می دهنـد. بـا ایـن حال پرخاشـگری و تألمـات ناشـی ازآن در انتها  بـا پناه بردن به گذشـت 
زمـان کـم رنـگ می گـردد و موضعـی فرودسـتانه  بازنمـون می شـود.

نشـان سـحرگاه  دامـان  بـه  شـمع  از  مانـده 
قصـه تلـخ سرشـک مـن و همـدردی شـمع
این چه ابری اسـت سپیده به نگاهت که مدام

قطره ای اشـک که زان فاجعه برجاسـت هنوز
داستانی اسـت که در خلوت شب هاست هنوز
هنـوز دریاسـت  تـو  دامـان  و  بارانـی  دیـده 
(Kashani, 2011)

زنـان درفـراق فقـدان مادر(فاجعـه)، هویت پرخاشـگری خود را با تألماتـی مانند دیده بارانی و اشـک و... ابـراز می دارند 

روان شناسی زبان و نقش های جنسیتی زنانه  در حسب حال  های شاعران زن 
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و فاجعـه و قصـه تلـخ را در هیبت یک داسـتان شـب های خلوت، حسـب حـال می کنند.
«ای سـایه او/ زمـن چـه خواهی؟/دسـت از مـن رنج دیـده بـردار/ بـر خاطـر خسـته ام ببخشـای /بگذارمـرا بـه خویـش 
بگذر»/ایـن منم ای غم گسـاران این منم/ این شـرار سـرد خاکسـتر شـده؟/این منـم ای مهربانـان این منم/ایـن گل پژمرده 

.(Behbahani, 2021) «پرپـر شـده؟
«مـی روم زیـن شـهر، زیـن جایـی کـه بـود/ مدفـن عشـق مـن و امیـد مـن /دخمـه سـردی کـه گـم می شـد درآن /

شـعله های حسـرت جاویـد مـن /روشـن از او بـود شـام زندگـی/ وای مـن کان هـم تهی از نور شـد/ تندبـاد بخت مـن تا در 
وزیـد / شـمع مهـرش پیش چشـمم کور شـد/ شـد هبـا آن نقش هـای آرزو/ تـار مـن از پود خوشـبختی گسسـت/ درد این 
راز گـران در سـینه خفـت/ دل بـه سـوگ آرزو در غم نشسـت/ پرده از اندیشـه ام بالا نرفـت/ در پی آن پرده بـس پندار مرد/

اشـک گرمی گـر بـه لب هایم چكید / دسـت سـرد آبـرو آن را سـترد ... نه امیدی که شـب را روز سـازد/نه فانوس شـب افروز 
نگاهـی/ گهـی بـارد مـرا از دیـده اشـكی / گهی خیـزد مرا از سـینه آهی/ بـود تا آسـمان بخت من تـار/ نـدارم آرزوی مهر و 

.(Safarzadeh, 2007)«... ماهـی/ به چشـم اشـک بار خویـش دیـدم
زنـان بـی مهری همسـران خـودرا با صفـت پرخاشـگری نمایـش می دهند. پرخاشـگری درایـن واهه در شـكل تألماتی 
روحـی ماننـد رنج کشـیدن، پژمرده شـدن، شـدت شـعله های حسـرت، تهی شـدن از نور، چشـم اشـكبار، تباهی عمـر و... 
نمـود می یابـد. نقش هـای مربـوط به تقیـد در انجام دادن رسـومات فرهنگی در حسـب حال زنان بـا مفهومی ماننـد: تعویذ، 

دارد. نمود 

توصیف زمان/مکان
صفـات، ازجملـه گروه هـای اسمی هسـتند کـه بـه افـراد، جای هـا و زمان هـا اعتبـار و معنایـی بالاتـر از سـطح عـادی زبـان 
می بخشـند (Safavi ,2017)  ؛ وآن هـا را از صـف واژگان و اسـامی بدون نشـانه و تعریـف، خـارج می کننـد. صفت هـا از ایـن لحاظ 
قابل توجـه و مهم انـد کـه حساسـیت، تفكر و عواطـف مؤلف را دربارة اشـخاص، مكان ها و موقعیت رخدادها برجسـته می سـازند:

Table 1. 
Comparison of the frequency percentage of all types of traits according to the status 
of women

صفات مكانصفات زمان

شبانگاه تار، جمعه های ساکت متروک، آسمان تار  
گـور سـرد، دشـت مـال آور، دخمـه سـرد، دشـت انـدوه، خانـه خالـی، خانـه 

دلگیـر، خانـه دربسـته

 15/38 84/61

طبـق جـدول آمـاری شـماره 1، توصیفـات بـرای مـكان در حسـب حال زنـان، بیشـتر از توصیفـات بـرای زمان اسـت، 
توصیـف مـكان در حسـب حال زنـان، بـا مـواردی هم چـون گـور سـرد، دشـت مـلال آور، دخمـه سـرد، خانـه دلگیـر، خانه 
دربسـته، خانـه تاریكـی و... بازتـاب دارد، اختلاف مابیـن میزان وصف زمان و وصـف مكان، با فزونی توصیفات مكان، شـكوه 
و اعتـراض زنـان نسـبت بـه مـكان را نمایـان می سـازد. ایـن اعتـراض نشـان می دهـد که زنـان در برابـر مـكان، محدودیت 
وعـدم آزادی عمـل دارنـد و خـود فـردی خود بـا اعتراض نشـان می دهنـد. از طـرف دیگر محدودیـت مكانی زنـان، ویژگی 

وابسـتگی و عـدم اسـتقلال آن هـا را بـارز می گرداند.
«خانـه خالـی/ خانـه دلگیـر /خانـه دربسـته بر هجـوم جوانـی /خانه تاریكـی و تصور خورشـید /خانـه تنهایـی و تفأل و 

تردیـد /خانـه پـرده، کتـاب، گنجـه، تصاویر /آه، چـه آرام و پر غرور گذر داشـت /زندگی من چـو جویبار غریبـی /در دل این 
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 (Farrokhzad, 2021) .«جمعه هـای سـاکت متـروك /در دل این خانه هـای خالی دلگیـر /آه، چه آرام و پر غـرور گذرداشـت

واژگان حوزه رنگ ها/گل ها   
Table 2.
 Flowers/colors and vocabulary of women  domain according to women’s moods

                    اشیاء                            رنگها/گلها

لیوان، عروسک، پولک، دامن، لعبت و...سبز، صورتی، سفید،سیاه، سبز،بنفشه،نخل، اقاقی، شمعدانی و...

برمبنـای بررسـی انجـام گرفتـه مطابـق با جـدول شـماره2، مشـخص گردید، اسـتفاده زنـان از  طیف رنگ ها گسـترده 
اسـت، رنگ هایـی ماننـد سیاه/سفید/سـبز بـه ترتیـب نشـانه تاریكـی ومـرگ/ معصومیـت و پاکـی/ زایش و طبیعت  اسـت  
و صورتـی کـه ترکیبـی از دو رنـگ سـرخ (نیرومنـدی) و سـفید اسـتفاده کرده انـد (Lusher, 1998). زنـان خاطـرات دوران 
کودکـی  را بـه همراهـی رنـگ سـفید حسـب حـال می کننـد کـه  نشـانه بازنمایـی ویژگـی احساسـی/ عاطفـی،  پاکـی و 
شـفافیت زنـان نسـبت بـه دوران کودکـی می باشـد. زنـان دوران کودکـی را   پـاك و معصـوم نمایـش می دهنـد. از طـرف 
دیگـر واژگان مربـوط بـه حـوزه زنان (آشـپزخانه، وسـیله بازی، لبـاس و...) نیز در حسـب حال ایشـان،  نمود بیشـتری دارد 
زیـرا طبـق کلیشـه های مرسـوم جنسـیتی، فزونی نقـش پرورندگـی صفتـی زنانه پنداشـته می شـود. از منظر دیگـر، طبق 
جـدول بخـش قبـل، زنـان محدودیـت مكانـی و عـدم آزادی عمـل بیشـتری در صفت مـكان دارنـد، بنابراین زنـان ترغیب 
می شـوند، بیشـتر بـا اشـیا خانـه ،در قوالـب جنسـیتی بـه عنوان نقـش خانـه داری پررنگ اسـت، خودروایی داشـته باشـند 

که بیشـتر در دسـترس اسـت.
«آیـا دوبـاره زنـگ در مـرا به سـوی انتظار صـدا خواهـد بـرد؟ /.../آن آسـمان های پـر از پولـک/.../آن روزها رفتنـد /.../ 
او بـا خلـوص دوسـت می دارد/.../یک بنـد رخـت را /.../و ببـر بـا خود مـرا به سـرزمین صورتی رنـگ پری های فراموشـی » . 

(Farrokhzad, 2021)

.(Safarzadeh, 2007)علف ها هنوز از سبزینه شان می خورند/...

.(Behbahani, 2021)تا کودکانم برآمد، زیباتر از هر عروسک/...

ساخت دستوری
هم چنان کـه گزینـش انـواع گروه هـای اسـمی مانند واژگان و صفت هـا، بر اسـاس زیرسـاخت های تصور شـخصی مؤلف 
شـكل می گیـرد، اندیشـه و خـط فكـری وی نقـش اثرگـذاری در ترتیب چینـش واژه هـا، در زنجیـره عبـارات و جمله ها در 
محـور هم نشـینی زبـان دارد. روابـط نحـوی میـان صورت هـای زبانـی، شـكل های متفاوتـی از منطـق و گفتمـان هویتـی 
را بازمی نمایـد. در حـوزه سـاخت دسـتوری، بـا جسـت وجو در مسـائلی نظیـر قطعیـت افعـال و قیـود، وجهیـت جمـلات، 
کوتاهـی یـا بلنـدی جمله هـا و عبارت هـا، پیوسـتگی یـا گسسـتگی جمـلات و نیـز انـواع کنش هـای گفتـاری، می تـوان به 

دریافت هایـی از هویـت جنسـیتی نهـان متـن و منهـج گفتمانی آن دسـت یافت.

Table 3. 
Comparison of the percentage frequency of types of aspect/types of sentences in the 
moods of women

درصدفراوانیجملاتگسسته               درصدفراوانیجملاتپیوسته درصدفراوانیوجهامری               درصدفراوانیوجهخبری              
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23/41 76/58   6/98                                                         93/01

وجهیت و قطعیت
مؤلـف، نسـبت بـه مسـائل مطـرح در کلامش، سـطوح مختلفـی از یقیـن را دارا اسـت. میزان باورداشـت مؤلـف دربارة 
آنچـه از آن سـخن می گویـد، بخـش بزرگـی از هویـت  او را در کلام بازتاب می دهد. جسـتجو در نحوه و میـزان به کارگیری 
افعـال بـا وجـوه متفـاوت، در کنـار دقت در انـواع قیـود و کنش هـای گفتـاری به کاررفته در جمـلات، از نشـان گر های مهم 
منطـق گفتمانـی مؤلف در سـاخت دسـتوری زبان اسـت. قاطعیـت کلام، بـا افزایش میزان جمـلات با وجوه خبـری و قیود 
تأکیـدی، افزایـش می یابـد. هم چنیـن مؤلفـی کـه از وجه خبـری و قیـود تأکیدی بیشـتر بهره  می گیـرد، موضـع گفتمانی 
بالادسـتانه و مقتدرانه تـری را بـه تماشـا می گـذارد و برعكس، وجوه شـرطی، التزامی و تمنایـی مواضع فرودسـتانه تری را از 

حیـث کنش هـای گفتمانـی، تداعـی می کنند.
    طبـق جـدول شـماره 3، میـزان جمـلات با وجهیت خبری در حسـب حال زنان بیشـتر از سـایر وجوه  اسـت. ماهیت 

جمـلات خبـری، در انتقـال خبر/پیـام اسـت . این فزونی نشـانگر آن اسـت  کـه در زمینه هایـی مانند خاطـرات تلخ جدایی 
از همسـر و فرزند درحسـب حال زنان،  هویت پذیرش سرنوشـت و تسـلیم شـدن  در برابر قانون، برای آن  ها نهادینه شـده 

اسـت، بنابرایـن فرودسـتی زنان با قاطعیـت به صورت وجهیـت خبری کلام  همراه اسـت.

جملات گسسته و پیوسته
طـول جملاتـی کـه در یـک متن وجـود دارد، سـادگی جملات یـا ترکیبـی از جملات پایـه و پیـرو (پیروها) بـودن، در 
خـود نشـانه هایی از بازنمایی هـای هویتـی/ جنسـیتی و پرداخت هـای عاطفـی مؤلـف بـه همـراه دارد. بخشـی از دریافت و 
تفسـیر متـن، بـا توجـه به طـول جمله هـا انجام می پذیـرد؛ جمـلات کوتاه  و گسسـته، بـار عاطفی بیشـتری در خـود دارند 
و نشـانه ای از شـتاب در گفتمـان هسـتند؛ ایـن گـروه از جمـلات، اغلـب از تأثـرات روحی یـا هیجانی عمیق مؤلـف حكایت 
می کنـد (Fatuhi ،2021) ؛ در مقابـل، متـن متكـی بـر جمـلات طولانـی و پیوسـته، رونـد گفتمانـی کُند را باعث می شـود. 
جمـلات طولانـی گسسـته، حاکـی از درنـگ منطقی و تأمـلات عاطفی مؤلـف در برون ریزی عواطـف و بازنمایـی ایدئولوژی 
اسـت (Longinus, 2001, Translated by Seyed Hosseini, 2010) ؛ اگرچـه طـول جمـلات و نیـز پیوسـتگی یا گسسـتگی 
عبـارات در شـعر تـا حـدود بسـیاری، تابعـی از بحـر و وزن موسـیقایی شـعر، قالـب و ردیـف انتخاب شده اسـت، امـا تكـرار 

مضمـون واحـد بـه طـرق مختلـف را هم می تـوان یكی از اشـكال پیوسـتگی کلام در شـعر محسـوب کرد.
    طبـق بررسـی آمـاری جـدول شـماره 3، درصـد فراوانـی جمـلات گسسـته در حسـب حال زنـان، نسـبت بـه درصد 

فراوانـی جمـلات پیوسـته در حسـب حال زنـان، فزونـی دارد کـه به تبـع آن سـاده گویی زنان نیـز بارزتر می گـردد. جملات 
گسسـته، حامـل کدهـای عاطفـی هسـت، درنتیجه جمـلات هیجانی و شـتابدار شـده، مكـث و درنگ کم رنگ تر می شـود، 
ایـن نـوع جمـلات، حس عاطفـی و صمیمیت زنان، نسـبت بـه واقعیت های بیرونـی را نمایان می سـازد، حـس عاطفی زنان 
آن هـا را در موضعـی قـرار داده اسـت تـا در برابـر انـواع واقعیـات زندگی، ماننـد، غـم دوری از فرزنـد و... عاطفی تر باشـند، 
درنتیجـه، گلـه و پرخاشـگری کمتـر و تسـلیم و رضـای بیشـتری، نسـبت به مـردان ابـراز می کنند. بـر همین منـوال، نگاه 
فرودسـتانه نیـز، افزایـش می یابـد. از سـوی دیگـر، شـتاب دار بـودن کلام زنـان در حسـب حال، در عین عاطفـی و هیجانی 

کـردن سـخن ایشـان، زبـان آن هـا را به سـمت سـاده گویی و به تبـع آن گونـه معیار زبـان نزدیک می سـازد.
«بعـد از تـو مـا بـه میدان هـا رفتیـم/و داد کشـیدیم /زنده بـاد /مـرده بـاد /.../بعـد از تو مـا قاتل یكدیگـر بودیم /برای عشـق 
(Farrokhzad, 2021) .«قضـاوت کردیـم /بعـد از تـو ما به قبرسـتان ها رو آوردیم /و مـرگ، زیر چـادر مادربزرگ نفـس می کشـید

جملات پرسشی
جمـلات پرسشـی زنـان در حسـب حال بیشـتر از جمـلات با سـاخت سـؤالی همـراه اسـت. زنان بـرای ایجـاد ارتباط با 
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مخاطـب و جلـب مشـارکت بـا وی به طـرح سـؤال می پردازند.
«آیـا دوبـاره گیسـوانم را / در بـاد شـانه خواهـم زد؟/ آیـا دوباره باغچه ها را بنفشـه خواهم کاشـت؟/ و شـمعدانی ها را در آسـمان 
پشـت پنجـره خواهم گذاشـت؟/ آیا دوبـاره روی لیوان هـا خواهم رقصید؟/ آیا دوبـاره زنگ در مرا به سـوی انتظار صـدا خواهد برد؟ »  
(Farrokhzad, 2021) . زنـان در حسـب حـال، با سـاخت سـوالی، سـعی دارنـد که مخاطـب را در غم گذشـت دوران جوانی 

همراه سـازد.

کنش های گفتاری
تعییـن نـوع و میـزان کنش هـای گفتـاری موجـود در متـن، در تشـخیص و تحلیـل هویـت فـردی راوی متـن بسـیار 
کاربـردی اسـت (Weedon, 1996). بـر طبـق نظریه کنـش گفتـاری (Searle, 1979)، سـاختارهای غیررسمی ایجادشـده در 
اجتمـاع، عامـل ایجـاد موقعیت های متفـاوت ارتباطـی و تعاملی بین افـراد در جوامـع اسـت (Poythress, 2008)؛ این مهم، 
منجـر بـه بـروز کنش هـای مختلـف از سـوی گوینـدگان در تعامـل بـا مخاطـب متـن می گـردد(Brinton, 2000). دریافت 

.(Mills, 2014)  جایـگاه و عكس العمل هـای مختلـف تنهـا، از طریـق بـروز انـواع کنش هـای گفتـاری، آشـكار می گـردد
درکنش  هـای گفتـاری اظهـاری (Representative act)، گوینـده در ضمـن جمله خبری، آن را تاکید یـا تكذیب می کند 
بررسـی ایـن نـوع جمـلات میـزان شـدت و ضعـف ثبـات فـردی و قـدرت تحلیـل گـری مؤلـف را نمایـان می کند؛درکنش 
گفتـاری ترغیبـی(Directive act)، دعـوت گوینـده برانجـام رویـدادی بـا انـواع  جمـلات امری، خواهشـی و تمنایـی همراه 
اسـت ؛ ایـن نـوع کنش گفتـاری درپیرنگ جمله هایی غیرصریح و مؤدبانه آشـكار می شـود؛ ملزم شـدن گوینـده در برآورده 
کـردن رویـدادی، در آینـده، همـراه بـا سـوگند خـوردن و قـول دادن، در کنـش گفتـاری تعهـدی(Commssive act) بـارز 
می گـردد ؛ ماهیـت ایـن نوع جملات باجنبه تاکیدی، نسـبت شـدت وضعـف تقید،تعهـد درباورهای راوی را هویـدا می کند؛ 
 ،(Expressive act)ابـراز انـواع حسـیات و عواطـف گوینده که با تحسـین و ناسـزا همراه اسـت، در کنـش گفتـاری عاطفـی
هویـدا می گـردد. کدهـای ایـن نـوع کنـش گفتـاری بـا جملاتـی کـه القـا کننده لحـن  صمیمـی و عاطفـی راوی هسـتند، 
میـزان شـدت و ضعـف لحـن صمیمی مؤلـف را نشـان می دهـد؛ درکنـش گفتـاری اعلامـی(Declaration act)، موقعیـت، 
مخاطـب، توسـط گوینـده تغییـر می کنـد؛ این نوع جمـلات از طریق القای قـدرت تنفیـذی روایتگر، میزان شـدت و  ضعف 
راوی در تنفیـذ قـدرت در اجتمـاع را رمزگشـایی می کند (Searl,1979)، ایـن جملات دارای، کنش هایـی مانند، عطا کردن، 

منصـوب کردن، نـام گذاری کـردن و... می باشـد.

Table 4. 
Comparison of the percentage of frequency of speech acts according to women’s moods

Representative actExpressive actCommssive actDeclaration act

8.88 4/4 4.0 0 

همان گونـه کـه وجهیـت و قطعیت وانواع جمـلات خبری،امری،پرسشـی و گسسته،پیوسـته بودن نـوع جمله ها، هویت 
جنسـیتی را در حسـب حال مـردان و حسـب حال زنـان نشـان می دهـد، انـواع کنش هـای گفتـاری نیـز، هویت جنسـیتی، 
اجتماعـی میـان اعضـای جامعـه را نیـز، بازتاب می دهـد. در میان انـواع کنش هـای گفتاری  که نـوع ارتبـاط و تعامل راوی 
بـا مخاطـب را آشـكار می سـازد درصـد فراوانی کنش گفتاری اظهاری، درحسـب حال زنان بیشـتر از سـایر انـواع کنش های 
گفتـاری اسـت. کنـش گفتـاری اظهـاری، هویـت زنـان را بـه صـورت صریـح گویـی و ثبـات فكـری در انتقـال پیام سـوق 

می دهـد کـه بـا فراوانی درصـد جملات بـا وجهیت خبـری هم خوانـی دارد.
«اکنـون منـم کـه خسـته ز دام فریـب و مكـر /بـار دگر بـه کنج قفـس رو نموده ام /بگشـای در کـه در همـه دوران عمر 
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خویـش /جـز پشـت میله هـای قفس خـوش نبـوده ام / پای مـرا دوبـاره به زنجیرهـا ببند تـا فتنـه و فریب زجایـم نیفكند» 
.(Farrokhzad, 2021)

درصـد فراوانـی کنـش گفتـاری ترغیبی و عاطفی حسـب حال زنـان  در رتبه های دوم و سـوم جای گرفته انـد، این امر 
نشـانگر آن اسـت کـه نـوع تعاملـی ( خواهش و تمنـا و غیر صریـح گویی و لحن احساسـی عاطفی) شـاعران بـا مخاطب در 
اولیت هـای بعـد از کنـش اظهـاری قـرار دارد. کنش گفتـاری تعهـدی، دررتبه چهـارم انواع کنش هـای گفتاری قـرار دارد. 
کنـش گفتـاری تعهـدی در قالـب جملاتـی، برای تأکید، شـدت ویژگـی تقید و تعهد بـرای دفـاع از باورهـا را در الویت آخر 

از انـواع ارتبـاط بـا عوامل جامعـه درحسـب حال زنان منعكس می باشـد. 
«...دیـروز بـه سـردردم قـول داده بودم یكـی دو تا آسـپرین بخرم/ هنوز وقـت دارم /فـردا بعدازظهر هم مال من اسـت/ 

سرشـار از مكث هـای وقـار آمیز شـده ام /مـن که از رفتار تنـد گلوله هـا نفـرت دارم» (Safarzadeh, 2007). بـه دلیل ماهیت 
کنش هـای گفتـاری اعلامی کـه مسـتلزم جملاتـی از نـوع قـدرت تنفیـذ در اجتمـاع برای سـایر اقشـار جامعه هسـت؛ این 

نـوع جملات در حسـب حال های شـخصی،فردی نمـود ندارد.

بحث و نتیجه گیری
از بررسـی و مقایسـۀ زبـان و نقش هـای جنسـیتی سـاندرا بـم(BSRI)، در حسـب های شـاعران  زن این نتایج به دسـت 
آمـد کـه  نظریـات سـاندرا بـم در حوزة روان شناسـی جنسـیت، بـر این فرض اسـتوار اسـت که کـودکان در طـول کودکی 
مطالبـی را دربـاره جنسـیت می آموزنـد و دانـش جنسـیتی چنـد بعدی اسـت و عناصـر دانش مربـوط به جنسـیت، زنانگی 

یـا مردانگـی را تعریـف و انتظـارات فرهنگـی - اجتماعـی از هر جنـس را بازنمایـی می کند.
در حـوزة واژگان، پذیـرش صفـات و نقش هـای زنانـه در بافـت زبانـی حسـب حال ها غالـب و شـاخص اسـت و در بخش 
توصیـف زمـان و توصیـف مـكان، در کنـار پذیـرش و قطعیـت صفـات انعـكاس یافتـه در حسـب حال نقش های جنسـیتی 
سـاندرا بـم(BSRI)، اعتـراض و انتقـادی نیـز بـه وضعیـت موجـود اجتماعی-فرهنگـی محسـوس اسـت. در بخـش کاربـرد 
گل ها/رنگ هـا، اسـتفاده زنـان از طیـف وسـیع تری ازگل ها/رنگ هـا و اشـیاء مرتبط با آشـپزخانه، لباس، وسـیله بـازی، بارز 
اسـت. کـه حاکـی از پذیرش نقش های جنسـیتی زنانه و درونی سـازی شـدن ایـن نقش هاسـت. در ارتباط با حوزه سـاخت 
نحـوی، جمـلات زنـان اغلـب متمایـل بـه جمـلات امـری و تمنایـی اسـت کـه از نشـانه های نقش هـای قـوی زنانه اسـت ، 
صفـات غیرصریـح بـوده  و مـودب بـودن و اتكای بـه «دیگـری» را در طرح وارة شـخصیتی زنانـه تثبیت می کنـد. هم چنین 
زنـان بـا جمـلات کوتـاه، سـاده و گسسـته، پای بنـدی بـه زبـان معیـار (تعهـد فرهنگـی و اجتماعـی) را بازتـاب داده اند. از 
ویژگی هـای دیگـر سـاخت نحـوی در شـعر زنـان، فراوانـی جملات پرسشـی اسـت کـه نشـان گر روحیـۀ عاطفی، دلسـوز، 
پرسـش گر، متعهـد و علاقه منـد بـه مشـارکت در زنـان اسـت. کنش هـای گفتـاری زنـان، فراوانـی کنش هـای ترغیبـی و 
عاطفـی، بـار دیگـر پذیرش نقش های جنسـیتی موردپسـند فرهنگ و گفتمـان اقتـداری را از طرف زنـان بازنمایی می کند.

 سـهم نویسـندگان: خانـم زهرا اسـمعیل یان آذری: ایـده پـردازی در خصوص موضـوع، راهنمایی جهت گـردآوری اطلاعات 

و داده هـا، تحلیـل محتـوا، ارسـال و اصلاح مقالـه؛ دکتر نرگس اسـكویی: طراحی چارچوب کلـی، تحلیل محتوا و نویسـنده 
مسـئول؛ حسـین داداشـی: جمع آوری اطلاعات و تدوین محتـوای اولیه. 

سپاسگزاری:  تشكر از تمامی افراد که در روند تحقیق به محققان یاری رسانده اند.
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تعارض منافع:  نتایج ابن تحقیق با منافعی تعارض ندارد.

منابع مالی: منبع مالی خاصی مانند سازمان مشخصی تحقیق حاضر را حمایت مالی نكرده است.
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