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Introduction 

Family is a complex system of relationships, processes, and phenomena within the lives of its members, encompassing physical and 
psychological, economic and moral, social, and cultural aspects of society. A strong foundation for a healthy family can transform 

this social institution into a sanctuary for its members and a platform for human growth in all societies. In contemporary societies, 
the family has encountered various challenges due to shifts in its values and functions. Some of these challenges have impacted the 

relationships between spouses, leading to family breakdown. It is evident that the factors disrupting the functions of the family 

institution also contribute to numerous social harms. Despite extensive research on the family and its challenges in different 
societies and times, it is difficult to pinpoint specific and identical causes that threaten the foundation of the family. Therefore, 

understanding the social and individual factors that interfere with and affect family functions has always been a focal point of 

sociological studies and research, particularly in explaining the threats and causes of conflicts and differences, especially between 
couples. Based on individual and social circumstances, there are instances where couples, despite being dissatisfied with their 

relationships, are compelled to remain together, preserving the family structure outwardly but experiencing a decrease in emotional 

intimacy, which is often referred to as emotional divorce. This type of rupture in family relations has numerous direct and indirect 
consequences for both family members and society at large. 

 

Materials & Methods 

This research was classified as an applied research as the 

researchers aimed to experimentally test theoretical concepts 

with the results intended for practical application in 

addressing challenges within the research topic. In terms of 

its temporal nature, this study was cross-sectional. The 

method of data collection employed was a survey with 

information gathered through reviewing the respondents' 

answers. Furthermore, it was a correlational study as it 

evaluated and measured the correlation between variables. 

The target sample for this research comprised all married 

individuals residing in the 5th, 7th, and 8th regions of Tabriz 

City during the period of 2022-2023. The determined sample 

size was 384 individuals calculated by using Cochran's 

formula from the total married population living in the 

researched areas, which, based on the 2015 census, amounted 

to 311,380 people. Sampling was conducted in a clustered 

manner and the data collection tool utilized was a 

questionnaire comprising a combination of standard 

questions and those formulated by the researchers. 

 

Discussion of Results & Conclusion 

The research findings revealed a significant and positive 

correlation between moral judgment and family breakdown. 

This suggested that when ethical standards are not grounded 

in rational reasoning and established definitions, but rather 

based on individual judgments regarding societal values and 
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beliefs, ethical considerations become a source of 

disagreement and conflict among family members, thereby 

posing a risk to the cohesion of the family institution. 

Furthermore, the results demonstrated a significant and 

inverse relationship between adherence to beliefs and family 

disintegration. In other words, as adherence to beliefs 

increases, family breakdown decreases. Beliefs play a crucial 

role in marriage and are intertwined with the activities that 

spouses engage in together. When couples significantly differ 

in this aspect, the stability of their relationship diminishes, 

leading the family towards a conflict and eventual 

dissolution. 

 

Keywords: Family Breakdown, Belief Adherence, Moral 

Judgment, Moral Rationality 
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  چکیده

از جایگاه  ،اسلامی ۀدر جامع ویژه به کند و کمک میسلامت نهاد خانواده به  آن، یصميمی بين اعضا ۀخانواده و برقراری رابطتحکيم نهاد 

ار آن را دچ یکارکردها دهند، یم قرار ريثأت تحت را آنو دوام خانواده  بنيانوجود دارند که  یعوامل متعدد ؛ ولیارزشمندی برخوردار است

گسست با قضاوت اخلاقی و پایبندی اعتقادی  ۀرابط یبررس با هدفپژوهش این  د.نشو گسست خانواده منجر میبه     یو حتکنند  میاختلال 

سه  ساکن درمتأهل  افراد ی،آمار ۀجامع .نامه است پرسش ،  هاداده یگردآور ابزار و یشیمايپ ،قيتحق روش. استانجام شده  ،خانوادهدر نهاد 

ای بررسی  گيری خوشه به روش نمونه یآمار ۀعنوان نمون نفر از آنها به 411 ،که براساس فرمول کوکران تبریزند گانۀ شهر مناطق دهاز نطقه م

 پایبندی اعتقادی با گسست ،نيهمچن. دارد وجودۀ مستقيمی رابطخانواده  گسست باهای اخلاقی افراد  قضاوت نيبنشان داد  جینتا . شدند

عنوان  های فردی دربارۀ موضوعات اخلاقی، بيشتر به در نهاد خانواده هرچه سهم قضاوت عبارتی به دارد. داری یمعنمعکوس و  ۀرابط ،خانواده

های شخصی جای عقلانيت اخلاقی را بگيرد، احتمال وقوع تعارض  ی اخلاقی بر پایۀ قضاوتها استدلالمدنظر قرار گيرد و   های اخلاقی ملاک

احتمال وقوع  ،باشد بالا ییزناشو یزندگ در نيزوجپایبندی اعتقادی  هرچقدرشود و  احتمال وقوع گسست در خانواده بيشتر مینتيجه   و در

 شود. گسست در نهاد خانواده کمتر می

 .گسست خانواده، پایبندی اعتقادی، قضاوت اخلاقی، عقلانيت اخلاقی های کلیدی: واژه

                                                      
 نویسنده مسؤول ∗

، های راهبردی مسائل اجتماعی ایران پژوهش .قضاوت اخلاقی و پایبندی اعتقادی با گسست در نهاد خانواده ۀرابط(. 4141) ، ب.رنجگر قلعه کندی، ف. و گلابی .؛ف ،حاجيلو

41(1 ،)411-411. 
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  مقدمه و بیان مسئله

ای از انواع روابط، فرایندها و  وعۀ پيچيدهخانواده، مجم

های مختلف درون و برون سيستمی است که حيات  پدیده

اجتماعی آن با مناسبات جسمی و روانی، اقتصادی و اخلاقی، 

اجتماعی و فرهنگی جامعه گره خورده است. بنيان خانوادۀ 

سالم، این نهاد اجتماعی را در همۀ جوامع، به پناهگاهی برای 

کند. با وقوع تغييرات  و بستر بالندگی جامعه تبدیل می اعضای

های متفاوتی  خانواده دچار چالش ،در جوامع معاصراجتماعی 

بدیهی  ها و کارکردهای خود شده است. تغيير در ارزش با

در اختلال  با ایجاد خانواده، زننده به نهاد عوامل آسيباست 

اجتماعی متعدد های  جامعه را نيز درگير آسيب ،کارکردهای آن

خانواده و  دربارۀمطالعات گسترده و فراوان  با وجود. کنند می

ها و  توان در زمان نمی ،های آن در جوامع مختلف آسيب

را تعيين   های مشخص و یکسانی  علت  های مختلف، مکان

از این رو، همواره  ؛ کند میکه بنيان خانواده را تهدید کرد 

گذار بر  کننده و تأثير  اخلهمدشناخت علل اجتماعی و فردی 

 های و پژوهش مطالعات کارکردهای خانواده، موضوع

بروز تعارضات و شناختی برای تبيين تهدیدات و علل  جامعه

 است. ویژه بين زوجين قرار گرفته اختلافات به

بررسی نتایج تحقيقات در زمينۀ مسائل و مشکلات 

 سينی وجمله پژوهش ميرح خانواده در چندسالۀ اخير، از

 ،(4411)ی دهدست و قباد( و 4144پيمای رونيزی ) کوه

در خانواده و زندگی زناشویی  گویای آن است که تشکيل

است و سست و ضعيف شده  جوامع امروزی،بسياری از 

هم و زیر  همسران در کنار ،در بسياری از موارداحتمال دارد 

اما روابط متعارف بين زوجين و  کنند، یک سقف زندگی

 در ناکامیفرزندان در نهاد خانواده، جریان نداشته باشد؛ یعنی 

شکل  بـه هميشـه ،زوجين روابط کاهش و زناشویی زندگی

ارتباط و تعامل بين و ممکن است  دهد رخ نمی رسمی طـلاق

 شود.طع یا کاملاً قو کمرنگ  افراد خانواده نيز،

 اجبـار بـه زوجـين گاهیفردی و اجتماعی،  شرایط بنابر

 ،کنند می حفظرا  خانواده ساختار و ظاهراً مانند هم می کنار در

 .دنشو می رو روبه عاطفی طلاق ، باعاطفی فضای کاهش با اما

 جایی در ،چنين گسستی در روابط خانواده با توجه به اینکه

که  زیـادیاجتماعی  ایهـ آسيببا وجود  شود، نمی ثبت

دقيقی از این وضعيت وجود  رسمی و آماردارد،  همـــراه بـه

ساختار خانواده و  گسست درموجب  گوید که و نمیندارد 

های متعدد  های پژوهش بررسی یافته .شود کارکردهای آن می

دلایل و یافته در زمينۀ طلاق عاطفی در یک دهۀ گذشته،  انجام

 فقدان  نظير دهد؛ نشان می   ای این پدیدهبر را مختلفی های تعل

بودن  تجربه کم کم سن و تفاهم فکری و اجتماعی بين زوجين،

، ناهماهنگی طبقاتی، همسرانزوجين، مشکلات جنسی 

دليل گسست در   بسياری عوامل دیگر که  مشکلات مالی و

 بيان شده است.روابط خانواده 

پذیری  ند جامعهای که نظام خانوادگی آن به فرای در جامعه

و کنترل اجتماعی بر رفتار افرادش نظارت نداشته باشد و به 

ای از باورها و احساسات مشترک پایبند نباشد،  مجموعه

زمانی گسسته  ۀخانوادرود.  می سمت گسستگی خانواده به

برای رعایت  ،که همنوایی اجتماعی بين اعضاگيرد  یمشکل 

رسوم  نکردن رعایت  و دها وجود نداشته باش هنجارها و ارزش

از سوی اعضا ، ها کنشبه کردارها و  ندادن اهميت و اخلاقی

 (.4144زاده،  حسن )مشاهده شود 

 4411های  شده در سال های انجام بررسی نتيجۀ پژوهش

ل در کارکرد عاطفی و اختلا  در ایران، نشان داد 4417تا 

 تغييرات ساختاری،کلان عوامل سطح متأثر از  ،جنسی خانواده

و عوامل سطح خرد شامل  تغييرات معنایی و تغييرات ارزشی

های  مهارت نداشتنپيش از ازدواج و  های صلاحيت نداشتن

ایرانی شده  ۀساز کاهش استحکام خانواد پس از ازدواج، زمينه

 (.4411)دهدست و قبادی، ت اس

 معمولاً در حوزۀ عاطفی طلاق پيدایش واملع و دلایل

 حوزۀ و پيامدهای آن بر جامعه، در  بررسی شناسی روان

 در کاهش انسجام و هماهنگی .شود می ارزیابی شناسی جامعه

 انحراف ایجاد اعضا، دیگر در ازدواج به ميل کاهش خانواده،

در زوجين، انزوای اجتماعی و کاهش رضایت از  جنسی
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و  شکست والدین در تعليم اقتصادی، زندگی، مشکلات

 و افت اجتماعی لحاظ از فرزندان نکردن رشد فرزندان، تربيت

)دهقانی جمله پيامدهای طلاق عاطفی است  آنان، از تحصيلی

 (. 11: 4411تفتی و همکاران، 

 دیـدگان سـازمان بهزیسـتی براساس آمار دفتر آسيب

 4411بـه سـال  نسـبت 4411رات ازدواج در سـال کشور، تغيي

که است در حالی این ه است. بودمنفی   درصـد6/47 حـدود

در  و بيشتر شده  جمعيت افـراد در سـن ازدواج در کشـور

. درصد تغييرات مثبت داشته اسـت 41/51 طلاق ،همين زمان

ها در هر  نظر علمی، مقایسۀ تعداد ازدواج و طلاق اگرچه از

شده در هر سال،  های واقع نيست؛ زیرا طلاق  درست  ل،سا

های همان سال نيست، اما برای آگاهی  الزاماً مربوط به ازدواج

و تعداد نسبت طلاق به ازدواج از وضعيت جامعه دربارۀ 

ازدواج و طلاق در کشور، باید به آمار رسمی سازمان 

در سال »دهد:  احوال کشور مراجعه کرد که نشان می ثبت

نفر بوده  744هزار و 556شده  های ثبت ، تعداد ازدواج4411

درصد رشد کرده، اما  1/1حدود 4411به سال  است که نسبت

شده در این سال هم، رشد قابل توجهی  های ثبت تعداد طلاق

شده در سال  طلاق ثبت 464هزار و 414داشته و با ثبت تعداد 

 11ه سال ب درصد نسبت 6/4، ميزان رشد طلاق در ایران 11

 11ازدواجی که در سال  4بوده است. در حقيقت به ازای هر 

عبارتی، نسبت  ثبت شده، یک طلاق هم به ثبت رسيده و به

 (.4144،  )درگاه ملی آمار« است 4به  4ازدواج به طلاق 

 در ایران فرهنگی و اجتماعی وضعيت گزارش» اساسبر

 54 در ،(4144) کشور فرهنگی رصد مرکز ویس از ،«11 پایيز

 بين ازدواج، مدت طول و شده ثبت طلاق رویداد 174 و هزار

 زندگی موارد، بيشتر در یعنی است، بوده سال پنج تا یک

درگاه  اعلام به بنا. است داشته دوام سال 5 تا 4 بين مشترک

 تهران، های استان از پس شرقی آذربایجان ،(4144) آمار ملی

 نيمۀ در طلاق مورد 1454 ثبت با فارس، و رضوی خراسان

چهارم وقوع طلاق را در کشور  رتبۀ ،4411 سال نخست

کل ثبت احوال آذربایجان  ۀادار رسمیآمارهای داشته است. 

در سال   وقوع طلاق رسمینيز، حاکی از آن است که شرقی 

و در  کردهدرصد رشد  4/1 ،از آن  به سال قبل نسبت 4411

طلاق را داشته تبریز بالاترین ميزان  ،های استان ميان شهرستان

هایی  دقيقی از خانواده حالی است که اطلاعات است. این در

  .اند دادهوجود ندارد که کارکرد نهادی خود را از دست 

این سؤال  با توجه به توضيحات اخير، برای یافتن پاسخ

ای با پایبندی اعتقادی و  گسست در خانواده، چه رابطه»

تبریز سه منطقه از مناطق شهرداری « قضاوت اخلاقی دارد؟

لحاظ جغرافيایی در غرب، شرق  بهاند. این مناطق  بررسی شده

مختلف  های بخش ،یک نوار طولی و در اند و مرکز شهر واقع

 و نيز تصادی و اجتماعیاقهای  یویژگدارای  ساکنان را باشهر 

تقریباً نمایی  مجموع گيرد و در در بر میرا   های متفاوت گروه

 دهد. کامل از وضعيت اجتماعی شهر تبریز را پوشش می

 

  پیشینۀ نظری پژوهش

با رضایت توأم و کيفيت  ، باپایدار رابطۀتمایل به داشتن یک 

 ،مواقع در بسياری ؛ اماها وجود دارد ازدواج ۀدر هم ،زناشویی

روابط  ،فات زناشوییبروز تعارضات و اختلا های زمينه

 و تعارض و برخوردهای آزاردهنده سمت زوجين را به

صميميت، آرامش برد و  پيش مینهایت ناخشنودی زناشویی  در

خشونت بين زوجين، جای خود را به  ،و رضایت از زندگی

 دهد. می طلاق  نهایت و در خيانت زناشویی عاطفی، جدایی

های منجر به گسست  های مختلفی دربارۀ ایجاد تعارض نظریه

های نظم خرد، مبانی اخلاقی و  در خانواده وجود دارد، نظریه

های مرتبط با پایبندی به اعتقادات، مبنای نظری پژوهش  نظریه

 .  شوند صورت مختصر، شرح داده می حاضرند که در ادامه به

  نظریۀ نظم خرد و گسست خانواده

خانواده در  با وجود اینکهشناسان معتقدند  جامعه یبرخ

 بامطلوب خود فاصله گرفته و  وضعيتاز  ،معاصر زندگی

 یها دچار چالش ،خود یها و کارکردها در ارزش رييتغ

شده است  ییزناشو یزندگ یها هیپا ، سستی و ضعفمتفاوت

 قطع کاملاً ایرنگ کم همسران نيب تعاملاگرچه در مواردی  و

 یزندگ سقف کی ریز و هم کنار درچون هنوز   شود، یم
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آزاد  )شود  ه نمیديخانواده نام گسست  راتييتغ نیا  ،کنند یم

. این در حالی است که برخی دیگر از (4411ارمکی و همکاران، 

ها، تغييرات به وجود آمده را مصداق فروپاشی خانواده  نظریه

کتۀ مهم آن است که هر دو طيف کنند و ن  تلقی می

پردازان، علل متفاوت فردی و اجتماعی را برای تبيين  نظریه

 گيرند. موضع خود به کار می

گسسته از ه خانوادبراساس رویکرد مبتنی بر آنومی، 

پيامدهای آنومی اجتماعی است، شرایط آنوميک به معنای 

ماعی، اهداف اجت بارۀدر نکردن اجماع  دليل  فقدان هنجار به

باعث  ،انتظارات جمعی و الگوهای رفتاری مناسب برای افراد

چنين شود.  اجتماعی می بر هم خوردن تعادل و نظم پيشين

های اجتماعی مثل  بروز آسيبسبب  ،شرایط گذار و دگرگونی

  نظمی و هرچه بی ،در ساختار خانوادهشود.  می  طلاق و جدایی

 ،های اجتماعی اشد، هنجاررفتار افراد بيشتر ب  بر نداشتن کنترل

  های خانوادگی ارزشبه ، شود نمیرعایت  هاو نباید هاباید

خانواده آید. این امر  شود و به عمل درنمی گذاشته نمیاحترام 

ای  . در خانوادهبرد سمت گسستگی روابط درونی آن می را به

 نباشدها  برای رعایت هنجارها و ارزش  که همنوایی بين اعضا

 ۀ، خانوادغلبه یابدفردی  نيازهایخصی و ش تفکراتو 

 .گيرد گسسته شکل می

ها دچار سردرگمی  بسياری از انسان»در شرایط آنوميک، 

پاشيدگی  هم ها شده و همين از پيرامون قواعد و ارزش

 ۀکند که نتيج وضعيتی ایجاد می ،ها، هنجارها و آنومی ارزش

ست و لذا به فزونی ا حصر و رو و حد آن آرزوها و اميال بی

 و)دهدست  «کند پاشيدگی خانواده ظهور می هم نارضایتی و از

  (.415: 4411 قبادی،

ر  در رویکرد ساختاری، علل مخل آرامش و ثبات د

به   مشکلات در سطح خرد، خانواده، درونی یا بيرونی است. 

ن، به ساختارها و کارکردهای نهاد خانواده و در سطح کلا

رهای اجتماعی مربوط است؛ مثل برقراری امنيت و  ساختا

کند این نهاد  آرامش در کانون خانواده که کمک می

خوبی ایفا کند؛ اما گاهی به علل  کارکردهای خود را به

)بابایی شود.  های جدی مواجه می متفاوت، آرامش آن با چالش

 در کم نظم دست خرد، نظم در نظریۀ(. 1: 4411و همکاران، 

در   مشترک بختی هم و همدلی همگامی، همفکری، بعد چهار

 تعادل و شود و در صورت فقدان آنها، نظم ایجاد می  خانواده

شود  رود و نهاد خانواده دچار اختلال می یمسيستم از بين 

های  روابط حتی در خانوادهتيرگی  (.4414)چلبی و روزبهانی، 

غيرگسسته نيز، باعث ایجاد ناهنجاری و بزهکاری، همچون 

 (.16: 4414)چلبی و روزبهانی، شود  های گسسته می خانواده

نداشتن بر  کنترل  نظمی و در ساختار خانواده هرچه بی

 «نباید باید و»رفتار افراد بيشتر باشد، هنجارهای اجتماعی 

گذاشته احترام   های خانوادگی ارزشبه ، شود یرعایت نم

 ،از هم گسستگی خانواده شوند. ی نيز نمیعمل  شود و نمی

گسيختگی بين اهداف اجتماعی و ابزار اجتماعی هم ناشی از 

برای   ای که همنوایی اجتماعی بين اعضا در خانواده .است

و منفعت  ها شکل نگيرد و سود رعایت هنجارها و ارزش

 ۀشخصی و لذاید فردی بر تفکر افراد حاکم باشد، خانواد

 (.4414)اعزازی، د گير گسسته شکل می

، وجود عاطفه در نهاد خانواده و 4به نظر پارسونز

ی عاطفی است که عشق و محبت مورد نياز برای بستگ دل

ثبات رابطۀ مستقيم  کند، با نظم و بودن را فراهم می هم کنار

دارد و تمرکز اعضای خانواده در جهت اهداف همسان با نظم 

)چلبی و روزبهانی، کند  یما تضمين  موجود در نهاد خانواده ر

4414 :17 .) 

 

  نظریۀ مبانی اخلاقی

  های اخلاقی، یکی از مفاهيم محوری رعایت اخلاق و قضاوت

ریات ساختاری مرتبط با نظم در ساختار شده در نظ بحث

ای از قواعد مشترک است که  اخلاق مجموعه»خانواده است. 

های غایی و اجتماعی، به شکل  برای دستيابی به ارزش

داوطلبانه و غير مشروط، برای کنش اجتماعی ویرایش شده 

ها،  سمت آرمان است. این ویرایش، کنشگران اخلاقی را به

                                                      
1 Parsons 
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کردن سود و زیان دیگر اعيان اجتماعی در  گاری و لحاظ پرهيز

و  )جليلی تل چگاه «دهد یمتابع سود و زیان خود، سوق 

 (.61: 4411  ، همکاران

خوبی یا  ۀفرایند قضاوت آگاهانه دربار ،قیلال اخاستدلا

رو  هایی روبه بدی اعمال است. افراد هر روز با موقعيت

خود و جامعه را ۀ شد آن باید هنجارهای تعيين شوند که در می

به شکل  یا و  خود تبعيت اخلاقیاز عقاید  کنند،  نقض

افراد عمل کنند. مطابق معيارهای اخلاق اجتماعی  ،دوستانه نوع

درست یا غلط عمل کردن تصميم  بارۀباید در  یدر هر موقعيت

 ی،اخلاقها و تعارضات  موقعيت اخلاقیگيری  تصميم. بگيرند

افرادی که فهم بهتری د. کن افراد را توصيف می ۀزندگی روزان

 اخلاقیبرای انجام عمل  لازماز اهداف، موقعيت و عوامل 

دارند، در مقایسه با افرادی که در فهم کامل یک تکليف 

را از خود نشان  اخلاقیاز رفتار  بالاتری، درجات اند ناتوان

 (.416: 4144)عليزاده و عليزاده،  دهند می

های  ویژگی مهم برای بسياریک سيستم  ،خانوادهنهاد 

های سنتی، باورها و  و محل انتقال ارزش اخلاقی

ترین عوامل  های اخلاقی آن، از مهم ست و ارزشها شناخت

های اخلاقی،  سيستم »های اخلاقی افراد است.  مؤثر بر استدلال

ها، فضایل و هنجارها،  ه از ارزشای به هم پيوست مجموعه

های  ها و تکامل مکانيسم آوری ها، نهادها، فن ها، هویت شيوه

های انسان  کنند و خودخواهی روانی است که با هم تعامل می

را تنظيم و یا سرکوب کرده و زندگی اجتماعی را سامان 

  (.444: 4411)سيفی قوزلو و همکاران،  «دهند می

 4این تعریف از اخلاق که از نظریۀ مبانی اخلاقی هایت

استنتاج شده است، مفهوم آن را از یک مقولۀ فردی  (2001)

کند که  برد و آن را به یک مکانيسم روانی تبدیل می فراتر می

مبانی گذارد. تئوری  با هم تأثير می ها انساندر ارتباط 

ها و  که ریشه شناسی اجتماعی است ۀ روانیک نظری ،یاخلاق

های ذاتی  ناساس بنيا تنوع در استدلال اخلاقی انسان را بر

 (2001) 1شودر آلن کار ریچاردآن بر  پایۀ و دهد میتوضيح 

                                                      
1 Haidt 
2 Richard Allan Shweder 

 ،انصاف/تقلب ،مراقبت/آسيبی شش مبناکه  استوار است

تم را /سیآزاد ،قداست/تنزل ی،اقتدار/برانداز يانت،/خیوفادار

 ,Haidt)کند  یم يشنهادپ یاخلاق های قضاوت های بنيان عنوان به

2001) . 

 های تفاوت دربارۀ جدید رویکرد ین( در ا2001) یتها

 رویکرد آن، براساس و  بحث مختلف، های فرهنگ در اخلاقی

کرد. برخلاف  يفرا توص لاقاخ به نسبت اجتماعی شهودی

به ی،سادگبه یکه استدلال اخلاق ،غالب اخلاق های یهنظر

 ،کند یبعد از قضاوت عمل م گرفته شکل يتعقلان یکعنوان 

اساس پنج افراد بر یاخلاق های ینگران ی،اخلاق یمبان یۀنظر در

(، انصاف یگرانداشتن و محافظت از دیمراقبت )گرام یمبنا

 یوفادار مشترک(، ينعدالت براساس قوان یتناسب )اجرا یا

احترام  یا(، اقتدار یستادن)در کنار گروه، خانواده، ملت خود ا

)نفرت  یپاک یادر برابر سنت و اقتدار مشروع(، تقدس  يم)تسل

 ،(2001)هایت نظر  به. شود می يفناپسند(، توص يزهایاز چ

 این و خيزد برمی ها هيجانو  یعد سراز شهو یاخلاق یابیارز

ضيایی  )است  وابسته استدلال از بيشتر شهود به اخلاقی فرایند

  براساس این تعریف، قضاوت اخلاقی  (.116: 4411و همکاران، 

شود که بار عاطفی در  به ضرر ناگهانی منجر می  در مواقعی

 یک وضعيت بيشتر است. 

شود که  طالعات فرهنگی هم به این موضوع تأکيد میدر م

به جهان  های استدلال افراد نسبت های فرهنگی در شيوه تفاوت

های خود از یک پدیده     وجود دارد. به این ترتيب افراد در فهم

های بارزی در استدلال شهودی یا تحليلی  یا رخداد، تفاوت

مشابهی هم از  استدلال. دهند به آن پدیده را نشان می نسبت

های اخلاقی بر پایۀ  ها در زمينۀ نظریه سوی فمينيست

های موجود  گرایی وجود دارد. آنها معتقدند ملاک برساخت

اجتماعی بر مبنای تجارب مردانه قرار دارد و بنابراین در 

نظر آنها تردید وجود  از« نابهنجاری»هایی مانند  کاربرد واژه

استدلال و دلایل »تقد است ( مع2008) 4دارد. کرول گيليگان

اخلاقی زنان و مردان با هم فرق دارد، زنان رشد اخلاقی 

                                                      
3 Carol Gilligan 
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متمایز، اما موازی با رشد اخلاقی مردان دارند؛ زیرا 

های زندگی متفاوت زنان و  های اخلاقی ناشی از تجربه دیدگاه

که این بدیهی است (. 117: 4411)هام و گمبل، « مردان است

ساز اختلافات جدی در  تفاوت در درک از نابهنجاری، زمينه

 شود. های اخلاقی بين زوجين می زمينۀ قضاوت

 است، مهم گرایی اجتماعی آنچه در رویکرد سازه»

براساس این نظریه، ما بر پایۀ . است ذهنی معانی و ادراکات

 نشان واکنش اجتماعی معانی و ادراکاتمان از جهان، به مسائل

رو  که با آن روبه اجتماعی را مسائل و اطراف جهان دهيم، می

تجربۀ  از بخشی یابيم. درمی مان ذهنی مقولات ، با شویم می

 بخش درواقع، که است کردن بندی مقوله ها، همۀ انسان

)ميرحسينی و « سازد می را ما تصورات و از ادراکات یا گسترده

یابد،  آنچه در اینجا اهميت می. (71: 4144يزی، رون پيمای کوه

واقعيت به مسئله یا واقعيت است.  کردن مخاطبان نسبت متقاعد

اجتماعی از روابط متقابل و تعاریف مشترک ميان افراد 

آگاهی ذهنی افراد از راه معانی مشترک و  گيرد و یسرچشمه م

تار، عينيت رفۀ شد نهادی های هدر قالب شيو ،شده معياربندی

 .(4411)برگر و لاکمن،  کند یپيدا م

 

   پایبندی به اعتقادات

مرتبط با اختلال در روابط ساختاری از عوامل  دیگریکی 

 اعتقاداتی اعتقادی و پایبندی به ها تفاوت ، اعتقادات،زوجين

های ارزشی و نمادین روابط  از جنبه نظر صرف»است. 

شود، آنچه مسلم به نظر  ملا می عی که از خلال دین براجتما

رسد، نقش اساسی و حساس آن در انسجام خانواده است.  می

صورت  تا وقتی روحيۀ دینی جامعه و تأثير آن بر تودۀ مردم به

توان به شناختی  درست و صحيح درک و احساس نشود، نمی

رون های آن در دجامع و قابل اتکا دربارۀ جامعه و ارزش

 (.1: 4411)بابایی، « خانواده دست یافت

مشخص   را از معنای زندگی ها انسانفهم  اعتقادات،

زناشویی ميان زن و مردی که  و به این ترتيب، کند می

  فردی متفاوت های به چالش ،مختلف دارند اعتقادات

ر تربيت اختلاف د  ازجمله ؛شود منجر می نشدنی اجتناب

فرزندان، سبک زندگی، رفتارهای اجتماعی و معاشرت با 

شان  کنند شریک عاطفی دیگران. زمانی که زوجين احساس می

عاطفی  خلأ  گردند تا دنبال فردی می به ،کند آنها را درک نمی

گسست و ساز    زمينه کنند. این امر،جبران  اوخود را در کنار 

 فروپاشی خانواده خواهد بود.

خود با ارضای سهم رهای معنوی و مذهبی به فتار

عواطف منفی را ، نيازهای ذاتی افراد به وابستگی و ارتباط

 کنند برای افراد فراهم می را دهند و احساس امنيت کاهش می

صورت  عقاید مذهبی به»(. 441: 4417بخش و همکاران،  )تاج

شود که انسجام و  ده مینيروی خاص و نگهبان ازدواج دی

رسد پایبندی  کند. به نظر می پيوستگی آن را تقویت می

مذهبی، تأثير مستقيم روی عاطفۀ خانوادۀ مستقل از 

 (. 11: 4414)چلبی و روزبهانی، « های آن دارد فعاليت

زناشویی ميان زن و مردی که مذاهب (، 1976) 4به نظر بل

شخصی و خانوادگی گوناگون  های یبه دشوار ،رندمختلف دا

زیرا  شود؛ میاستوار از آنها پرهيز  ۀانجامد و تنها با اراد می

بنيادین  ۀسرچشم ،باورهای مذهبی هميشه و در همه جا

اند و البته این تلقيات خود نمودار و  تلقيات جمعی بوده

: 4411، ساروخانی) است زن و مرد ۀباردرنمایشگر اخلاقيات 

داری، عامل اساسی  یند( معتقد است که 1983) 1هادن (.64

گيری در رفع  شدن و انسجام فکری، عملی و جهت اجتماعی

ها و مسائل اجتماعی است. درواقع مذهب  مشکلات، پدیده

طریق  های خانواده و از طریق حمایت از ارزش، فعاليت از

تر  ری با مشکلات، زندگی را جذابتسهيل در امر سازگا

به این نتيجه دست  (1983. هادن )(1: 4411)بابایی، کند  می

بودن زندگی دارای  بخش یافت که تفاوت در ميزان شادی

به سطح  ،مذهب مشابه و زوجين دارای مذهب متفاوت

خاص صورت که اش است، به اینبودن افراد وابسته  مذهبی

بودن را نشان  تری از مذهبی سطح پایين ،دارای مذهب متفاوت

                                                      
1 Ball 
2 Haddon 
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دهند و این مسئله با افزایش اختلافات مذهبی، به کاهش  می

سطح روابط و درنهایت تيرگی سطح روابط زوجين منجر 

  (.414: 4411)کریمی ثانی و همکاران،  شود می

 نيز، ، تا پيش از ازدواج(1981) 4لوگال ۀبه عقيداگرچه 

تفاوت پس از زناشویی،   ثر است،ؤرفتار جوانان م درمذهب 

های فراوانی برای  یدشواردر اعتقادات و یا پایبندی به آن، 

کند و باعث ایجاد بگومگوهای دائمی   میفراهم  زوجين

( در نظریات 1976) 1ر؛ اما لوینگ(61: 4411، ساروخانی)شود  می

تعهد نسبت به پيوند »همراه مفهوم  الزام مذهبی را به ،خود

)بابایی، داند  ، مانعی بر سر راه طلاق معرفی می«خانوادگی

4411 :45.) 

 

  پژوهش تجربی پیشینۀ

یافته در موضوع تحقيق،  های انجام مروری بر پيشينۀ پژوهش

های مذهبی و اخلاقی از عوامل درخور  د ارزشده نشان می

توجه در تعارضات خانوادگی است. ژیانی و همکاران 

 های تعارض و ها ( در تحقيقی با هدف بررسی چالش4144)

طلاق، در یک مطالعۀ  معرض در زوجين ارتباطی-فرهنگی

 های ارزش به نپایبندنبود  دهند کيفی در شهر تهران نشان می

و  با طلاق زوجين مرتبط است. ميرحسينی مذهبی و اخلاقی،

واکاوی فهم » ( در تحقيقی با عنوان4144) یزيرون یمايپ کوه

:  های حوزل خانواده )مورد مطالعه شدۀ زنان از آسيب اداراک

 بر بيشتر که محتوایی را های آسيب ، دو دسته«زنان شهر فسا(

 های روابط درونی خانواده متمرکز است و نيز آسيب بعد

اند که به عوامل بيرونی  را شناسایی و معرفی کرده ساختاری

های محتوایی شامل سه مقولۀ اصلی  ند. آسيب اشاره دار

 دنيای و تنهایی های پيله گيری شکل یافته، تعميم والدگری

 مزمن و اوممد های ناسازگاری و و اختلافات شده فردی

( نيز در یک 4411فولادی وندا ) .دارد تأکيد خانوادگی

به این نتيجه  ،شناسی خانواده آسيبدربارۀ پژوهش اسنادی 

های ارزشی به تقدس  شدن نگرش سستدست یافته است که 

                                                      
1 Lugal 
2 Luinger 

های  ساز بروز چالش در جامعۀ معاصر، زمينهنهاد خانواده 

تبيين در  (4411) قبادی و دهدست. تاس خانوادگی

ایرانی متأثر از فرایند  ۀهای گسست در خانواد شاخص

شده در  های انجام به روش کيفی، با تحليل پژوهش نوسازی

، عوامل مرتبط با گسست خانواده 4417تا  4416بازۀ زمانی 

بندی  دستهدر جامعۀ ایرانی را در دو حوزۀ کلان و خرد 

( نيز در تحقيق با 4411اند. دهقانی تفتی و همکاران ) کرده

های اجتماعی طلاق زنان  شناختی پيامد بررسی جامعه هدف

 و رشد ميزان بر عاطفی شهر تهران، دریافتند که طلاق

ولی بر ميزان  تأثيری نداشته است، اجتماعی پذیری مسئوليت

انزوای  و زناشویی رضایت زناشویی )خيانت(، امناسبن روابط

در ( 4411) و همکاران سيفی قوزلواست.  تأثيرگذار اجتماعی

 های ارزشبين اخلاق،  ۀرابط بررسی تحقيقی با هدف

نشان   شخصيتی و رضایت زناشویی در بين زوجين شهر مغان،

شخصيتی  های های آن و ارزش لفهؤکه بين اخلاق و م اند داده

های  یافته داری وجود دارد. معنی ۀبا رضایت زناشویی رابط

( از پژوهش دربارۀ طلاق عاطفی 4414ابراهيمی و بنی فاطمه )

دهد که  و عوامل مرتبط با آن در شهرستان نقده، نشان می

یک رابطۀ معکوس با پایبندی به اعتقادات و تفاهم اعتقادی، 

 (4411) نوبریان ۀزاد عظيمی رستا و عابدطلاق عاطفی دارد. 

ثر بر بروز طلاق عاطفی زنان ؤبا هدف بررسی عوامل م نيز

نتایج حاصل از  .اند تحقيقی انجام داده ،هل شهر تهرانأمت

دینی، ميزان پایبندی زوجين به اعتقادات   تحقيق نشان داد

معناداری با طلاق عاطفی  ۀزوج، رابط ۀميزان دخالت خانواد

( در تحقيق، 4411. نتایج تحقيق مصلحی و احمدی )دارد

برای بررسی نقش زندگی مذهبی در رضایتمندی زناشویی 

زوجين نشان داد که داشتن تفاهم اعتقادی، یکی از عوامل 

به هم و رضایتمندی از  ندی زوجين نسبتگذاز در پایب تأثير

 زندگی مشترکشان است.

 بين رابطۀ مطالعۀ ( در2020) 4دوبا سائورهبر و همکاران

 افراد در سياسی گيری جهت و مذهبی ایمان زناشویی، رضایت

                                                      
3 Duba Sauerheber et al. 
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تر، رضایت  مسيحی نشان دادند که ایمان مذهبی قوی متأهل

 تکميل برای همراه دارد. محققان را بهزناشویی بيشتری 

 و کشيشان دانشگاهی و هایی به جامعۀ خود، ایميل نظرسنجی

 41 نمایندگان. ارسال کردند کليسای بزرگ 644 تقریباً رهبران

 فهرست طریق از را نامه دعوت که کردند موافقت کليسا

 جماعات ميان در ها بولتن یا بوک فيس ایميل، های سرویس

 مثبت همبستگی کلی، طور نتایج نشان داد به .کنند توزیع خود

 وجود پژوهش اصلی متغيرهای هرچند نسبتاً ضعيف، بين

 ازدواج از مطالعه، این در متأهل مسيحی کنندگان دارد. شرکت

 از بيش و داشتند قوی مذهبی اعتقاد بودند، راضی بسيار خود

 بودند.  کار محافظه آنها از نيمی

 و داری یند (، در بررسی رابطۀ2019) 4امان و همکاران

 اعمال و مذهبی تعهد زناشویی، با مطالعۀ نقش رضایت

پاکستانی،  دهندگان پاسخ ميان در زناشویی رضایت بر مذهبی

 زناشویی زندگی یک برای دینی عمل و دینی تعهد  نشان دادند

 ناشوییز رضایت به نظر آنها. است حياتی سعادتمند

 کمک پاکستان فرهنگ در اجتماعی ها به پویایی خانواده

 ارتقای و اسباب تقویت دینی، عمل و دینی تعهد و کند می

 .است زناشویی رضایت

( در تحقيق برای بررسی 2011) 1اليسون و همکاران

و رابطۀ اختلافات زناشویی و طلاق والدین بر زندگی مذهبی 

اند که داشتن زندگی زناشویی  معنوی جوانان نيز، نشان داده

بخش با داشتن تفاهم اعتقادات  توأم با خوشحالی و لذت

( در تحقيقی 2010) 1چایون و پانتامپذیر است.  مذهبی، امکان

برای بررسی رابطۀ مذهب و رضایت از زندگی به این نتيجه 

دليل رضایت از زندگی در افراد مذهبی، کسب رسيدند که 

مندی از آثار مثبت باورهای مذهبی  حمایت اجتماعی و بهره

( نيز در پژوهشی با هدف 2009) 5کلارکدر زندگی است. 

است که   بررسی تأثير مذهب بر رضایت از زندگی نشان داده
                                                      
1 Aman et al. 
2 Ellison et al. 
3 Chaeyoon and Putnam 
4 Clark 
5 Hasely 

تر باشد، رضایت از  ذهبیبه هر ميزان فضای حاکم بر زندگی م

( با هدف بررسی 2006) 6هاسلی زندگی بيشتر خواهد بود.

های تازه ازدواج کرده و ارتباط  رضایت زناشویی در ميان زوج

های با اعتقادات مذهبی  داری، دریافتند که زوج یندآن با 

 مشابه، رضایت زناشویی بالاتری دارند. 

شباهت بررسی با هدف نيز (  2006 ) 4گانتپژوهش  نتایج

که  آن استحاکی از  ،زوجين و رضایت زناشویی نتایج

بودن زوجين باهم، اختلافات زوجين را کاهش  عقيده هم

 دهد. می

شده و با توجه به تأکيد  براساس پيشينۀ نظری مطرح 

قادات و اخلاقيات با های موجود بر همبستگی اعت نظریه

ۀ پژوهش حاضر در پی خانوادرضایت زناشویی و تحکيم نهاد 

بودن  بررسی رابطۀ بين پایبندی به اعتقادات و نه صرفاً معتقد

افراد با گسست خانواده برآمده است. همچنين رابطۀ بين 

های اخلاقی افراد و نه صرفاً پایبندی به اخلاق یا  قضاوت

ا گسست خانواده بررسی شده است. بودن فرد ب مدار اخلاق

  دهد که متغيرهای پژوهش هایی را نشان می ، نظریه4  جدول

 کند. آنها را پشتيبانی می

                                                      
6 Gantt 
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 های پشتیبان متغیرهای تحقیق نظریه -1جدول 

Table 1- Supporting theories of research variables 

 متغیر نظریه

 گسست خانواده ( و نظریۀ کارکردگرایی، پارسونز4414نظریۀ نظم خرد، چلبی و روزبهانی )

 قضاوت اخلاقی (2001نظریۀ مبانی اخلاقی، هایت )

 تفاهم اعتقادی (1981)  ( و لوگال1983(، هادن )1976نظریۀ تأثير تفاهم اعتقادی در روابط زوجين، بل )

 

های زیر  جه به متغيرهای مدنظر، فرضيهاز این رو با تو

 مطرح و بررسی شده است: 

 رابطه پایبندی اعتقادی افراد با گسست خانواده، نيب

 .دارد وجود

 رابطه گسست خانواده، قضاوت اخلاقی افراد با نيب

 .دارد وجود

 گسست خانواده، ابعاد سازندۀ قضاوت اخلاقی با نيب

  دارد وجود رابطه

 

  روش تحقیق

از نوع تحقيقات کاربردی است؛ زیرا قصد  ش حاضرپژوه

آزمون کند تا بتواند  تجربی صورت به نظری را دارد مباحث

 های موجود در موضوع پژوهش حل چالش یبرارا  آن جینتا

است که  یمقطع قاتيتحق جمله از ی،زمان لحاظ گيرد. به کار به

 انجام شده است. 4144در بازۀ زمانی اردیبهشت تا دی ماه 

 است یشیمايپ نوع از، ها داده یگردآورۀ نحو براساسپژوهش 

 همبستگی مطالعۀ از نوع متغيرها، لحاظ بررسی روابط بين و به

  .است

 7 ۀمنطق در ساکن هلأمت افراد ۀکلي تحقيق، آماری ۀجامع

شده از  آمار ارائه نیاساس آخر بر ند کهزیتبر یشهردار 5 و 1 ،

 و نفر 444414 آنهاساکنان  کل تعدادسوی شهرداری تبریز، 

 تيکل جمع انيحجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران از م

شده است و با در نظر گرفتن  نيينفر تع 411تعداد  آماری،

ها مخدوش و یا ناقص  نامه اینکه ممکن است بعضی از پرسش

نفر افزایش یافته است.  414پاسخ داده شوند، حجم نمونه به 

 یگردآور ابزارای انجام یافته و  رت خوشهصو گيری به نمونه

ترکيبی از  براساس آن الاتؤس که است نامهپرسش هاداده

شدۀ محقق  سؤالات مطرحاستاندارد و  های   نامهپرسش سؤالات

های  نامه نهایت بعد از بررسی پرسش است. درشده  ميتنظ

نامۀ کامل، وارد  پرسش 451شده، اطلاعات  گردآوری

 ری شد.محاسبات آما

 

 تعریف مفهومی و عملیاتی متغیرهای تحقیق

  خانوادهگسست 

  که همنوایی بين اعضا رديگ یمزمانی شکل  ،گسسته  ۀخانواد 

 د وها وجود نداشته باش برای رعایت هنجارها و ارزش

به کردارها و  ندادن اهميت  رسوم اخلاقی، نکردن رعایت

 (.4144، زاده )حسناز سوی اعضا مشاهده شود   های کنش

جهت  به ییها پرسش ،خانواده گسستسنجش  یبرا

 ،یتفاهم جنسءسو ،یاختلافات مال  ارزیابی مواردی نظير

از ظاهر  نداشتنتیرضا  ی،بهداشتجسمانی و مشکلات 

بين  همسر، تعارض یتيشخص یها یژگیو ، نارضایتی از همسر

با کودکان،  یبدرفتار ،مسری ارتباط با هآمد ، ناکارزوجين

 و ليپرورش فرزندان، ممانعت از کار، تحص بارۀاختلاف در

 حتاجیما نيمأمتعارف همسر، غفلت از ت یاجتماع ارتباط

مثل مصرف مواد  یضد اجتماع هایرفتار ،یزندگ یضرور

 ن،يزوج نيخشونت ب شیافزا ،یمشروبات الکل ایمخدر 

  ميساخته تنظ ال محققؤس 44قالب  از خانه در زیبه گر لیتما

 کرت،يل فيبراساس ط یا نهیگز 5صورت  بهی آن ها و جواب

ها  به پاسخ یده شده است. نمره یبررس 5 -4از  یدهازيبا امت

الات ؤمثبت به س یها که پاسخ است اساس انجام شده نیا بر

 افتیدر یبالاتر ۀنمر ی،اختلال در روابط خانوادگ دؤیم
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شده از پاسخ به  اخذ یینها ۀرچه نمره بيترته این اند. ب کرده

در روابط  شترياختلال ب ۀدهند نشان باشد، شتريالات بؤس

 .گسست است یشدن به معنا تر کیخانواده و نزد

 

 قضاوت اخلاقی

ای از قواعد مشترک است که برای دستيابی به  اخلاق مجموعه

های غایی و اجتماعی، به شکل داوطلبانه و  ارزش

کنش اجتماعی ویرایش شده است؛ این  مشروط، برای  غير

ها، پرهيزگاری و  سمت آرمان ویرایش، کنشگران اخلاقی را به

کردن سود و زیان دیگر اعيان اجتماعی در تابع سود و  لحاظ

 .(61: 4411 ، و همکاران )جليلی تل چگاه دهد زیان خود، سوق می

هایی در قالب  پرسش قی،قضاوت اخلا متغير برای سنجش

کار رفته ه های اخلاقی ب بنيانۀ نام لفه براساس پرسشؤپنج م

داشتن و محافظت از دیگران(،  مراقبت )گرامی  است، شامل

انصاف، وفاداری به گروه، احترام به مرجعيت، خلوص و 

 پاکی.

 

  اعتقادی پایبندی

، ای های اسطوره بودن جنبه اعتقادات مذهبی، باور به واقعی

های  اعتقاد مذهبی از ایده طبيعی یا معنوی یک دین است. فرا

 مسائل هستی،  معمولاً دین مشتق شده است وفرد منحصر به 

 ها و پرستش یک خدا یا خدایان، معجزات در گيتی و ویژگی

ها بر محور  ارزش ایانۀگر زندگی انسان یا توضيح وظيفه

کند  ررسی میرا بهای یک رهبر معنوی یا گروه مذهبی  آموزه

از  ،اعتقادی پایبندیسنجش برای (. 465: 4415، و بخشی )روشن

شده است که عباسی و استفاده  (4454گلریز ) ۀنام پرسش

  اند. ( آن را به کار برده4415همکاران )

رهای قضاوت اخلاقی و پایبندی سطح سنجش متغي

ای است و سنجش با استفاده از طيف ليکرت  اعتقادی رتبه

ای  دهی به هر پاسخ با اختصاص نمره انجام شده است. نمره

انجام شده است. محاسبات مربوط به بررسی  5تا  4بين 

درصد  15داری روابط بين متغيرها در سطح اطمينان  معنی

صورت صوری و با ارائۀ  نامه به روایی پرسش انجام شده است.

 54و سپس برای پيش آزمون،   آن به استادان متخصص بررسی

تکميل شده است؛  شده بررسی  نامۀ اوليه از مناطق پرسش

گيری نهایی پس از بررسی اوليه و محاسبۀ آلفای  نمونه

یافتن از  و اطميناننامه  پرسشکرونباخ برای اطمينان از پایایی 

نتایج بررسی پایایی بودن سؤالات، انجام شده است.  سبمنا

 . است 1شده به شرح جدول  نهایی برای متغيرها بررسی

 
در  شده بررسی  نتایج محاسبۀ آلفای کرونباخ برای متغیرهای -2جدول 

 پژوهش

Table 2- Cronbach's alpha calculation results for 

the research variables 

 متغیر
ضریب آلفای  ها گویه

 کرونباخ

 171/4 44 گسست خانواده

 164/4 41 ی اخلاقیها قضاوت

 144/4 5 پایبندی اعتقادی

 

  های تحقیق یافته

  های توصیفی یافته

از ميان پاسخگویان داوطلب که در این تحقيق مشارکت 

 پاسخگو نیتر جواناند.  زن نفر 471 و مرد نفر 414 اند، داشته

 زانينظر م از. دارندسال  14 ینشانتر مسنو سال 46

 و رستانيدبدرصد در سطح  4/44 با  زانيم نیشتريب ،لاتيتحص

 ییتوانا فاقد افراد به مربوط یفراوان درصد 1/6 با آن نیکمتر

همچنين کمينه و بيشينۀ تحصيلات . است نوشتن و خواندن

 فوقمربوط به درصد  4/6نيز به ترتيب  پاسخگویانهمسران 

 نظر از .راهنمایی است رصد در سطحد 1/17تر و و بالا سانسيل

داری     خانه درصد مربوط به 4/14بيشترین فراوانی با  ،شغل نوع

درصد مربوط به گروه بيکار است.  4/4کمترین فراوانی با  و

مربوط  دربارۀ همسران پاسخگویان نيز بيشترین درصد فراوانی

بوط به گروه درصد مر1/4داری و کمترین فراوانی با  به خانه

نظر ميزان درآمد خانواده، بيشترین فراوانی  بيکار است. از
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ميليون تومان با  1تا  6های با سطح درآمد  مربوط به خانواده

آمد  درصد است و کمترین فراوانی مربوط به سطح در 1/44

 درصد است.1/1ميليون تومان با  4کمتر از 

 های مربوط به متغيرهای قضاوت اخلاقی و یافته

 4های آن و همچنين متغير پایبندی اعتقادی در جدول  مؤلفه

شود که متغير قضاوت اخلاقی با  درج شده است. مشاهده می

  ی بيش از متوسط نمرۀا نمره، 611/44شدۀ  ميانگين محاسبه

شدنی را برای این متغير کسب کرده است، یعنی در  اکتساب

ق، ملاک های شخصی دربارۀ اخلا شده، قضاوت بررسی  افراد

 های آنهاست.    ارزیابی و کنش

 11/14  برای متغير پایبندی اعتقادی،  شده ميانگين محاسبه

است که از مقدار متوسط ممکن برای این متغير بيشتر است، 

شده، بيش از  بررسی  یعنی ميزان پایبندی به اعتقادات بين افراد

 شده است. های مطرح شدنی براساس پرسش اکتساب  متوسط

 
 های توصیفی مربوط به قضاوت اخلاقی و پایبندی اعتقادی آماره -3جدول 

Table 3- Descriptive statistics related to moral judgment and adherence to believes 

 کمینه متغیر

 میانگین

 بیشینه
انحراف 

 استاندارد

 کشیدگی چولگی

 آماره
خطای 

 استاندارد
 خطای استاندارد ارهآم خطای استاندارد آماره

 156/4 411/4 411/4 154/4 51/1 65 111/4 611/44 47 قضاوت اخلاقی

 156/4 -111/4 411/4 464/4 14116/4 5 46544/4 1414/1 4 مراقبت

 156/4 414/4 411/4 744/4 11441/4 14 46111/4 1411/1 5 انصاف

 156/4 -414/4 411/4 541/4 41114/4 41 46116/4 1114/1 1 وفاداری به گروه

 156/4 -411/4 411/4 171/4 41411/4 14 46771/4 1151/1 5 احترام به مرجعيت

 156/4 441/4 411/4 574/4 17416/1 41 44444/4 1144/6 4 خلوص

 156/4 -714/4 444/4 445/4 157/5 45 176/4 11/14 41 پایبندی اعتقادی

 

 های مربوط به متغير گسست ، آماره1  جدولنتایج 

دهد. براساس نتایج به دست آمده، ميانگين  خانواده را نشان می

  که از مقدار متوسط است 4164/44گسست خانواده برابر 

سنجش آن  یبرده شده برا کاره ب اسيدر مق شدنی اکتساب

 .است بيشتر

 

 خانواده گسست های توصیفی مربوط به متغیر آماره -4جدول 

Table 4- Descriptive statistics related to the family breakdown variable 
 کشیدگی چولگی واریانس انحراف معیار بیشینه کمینه میانگین متغیر

 141/4 451/4 166/667 144/15 474 56 6/446 خانواده گسست

 

سبت چولگی از محاسبۀ ن ،ها بودن داده برای بررسی نرمال

برای  که شود استفاده شده است. مشاهده میو نسبت کشيدگی 

گيرد  می[ قرار -1و  1] ۀعدد حاصل در بازمتغيرهای تحقيق، 

چولگی و شود.  ه میها را نرمال در نظر گرفت توزیع داده  و

برای بررسی  است که دو آزمون آماری ،ها کشيدگی داده

برای یک توزیع شده است. استفاده از آن بودن توزیع  نرمال

کشيدگی  ،زیع نامتقارنچولگی صفر و برای تو ،کاملاً متقارن

توزیع نامتقارن با در چولگی مثبت و  یسمت مقادیر بالا به

 .مقدار چولگی منفی است ،تر سمت مقادیر کوچک کشيدگی به

ماکزیمم است  ۀمعياری از بلندی منحنی در نقطی نيز کشيدگ
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. کشيدگی است 4و مقدار کشيدگی برای توزیع نرمال برابر 

توزیع نرمال بالاتر و کشيدگی منفی توزیع از  ۀیعنی قل ،مثبت

)امين مظفری و  بودن قله از توزیع نرمال است تر پایين ۀنشان

  (.44-15: 4411پاداش اصل، 
 

   باطینهای است یافته

اخلاقی و  ی قضاوترهايمتغ نيب ۀرابطوجود  یبررس یبرا

 باز پایبندی اعتقادی ني وبا متغير وابسته  های سازندۀ آن مؤلفه

شده است.  استفاده رسونيپ یهمبستگ آزمون از ،وابسته ريمتغ

 رهايمتغ نیا نيب دهد یم نشان 5  دست آمده در جدوله ب جینتا

عبارتی  . بهوجود دارد یدار یمعن ۀرابط ،خانواده گسست با

جهت رابطه با متغير پایبندی اعتقادی با گسست خانواده، 

در حد ضعيفی است، یعنی با بالارفتن  معکوس و شدت رابطه

اپایبندی اعتقادات بين زوجين، گسست خانواده در بين 

دهد. همچنين متغير قضاوت اخلاقی با  زوجين کمتر رخ می

گسست خانواده، رابطۀ مستقيمی دارد و شدت رابطه در حد 

 ضعيف است.

 
نتایج آزمون ضریب همبستگی پیرسون بیین متغییر قضیاوت     -5جدول 

 قی و پایبندی اعتقادی با گسست خانوادهاخلا

Table 5- The results of the Pearson correlation 

coefficient test between the variable of moral 

judgment and adherence to beliefs with family 

breakdown 
 یدار یمعنسطح  ضریب همبستگی رهایمتغ

 444/4 -457/4  پایبندی اعتقادی

 446/4 415/4 قضاوت اخلاقی

 

های سازندۀ قضاوت اخلاقی نشان  نتایج مربوط به مؤلفه

دهد از ميان آنها، انصاف، مراقبت، وفاداری به گروه و  می

داری با متغير وابستۀ پژوهش  احترام به مرجعيت، رابطۀ معنی

های  دارند. به این ترتيب در نهاد خانواده، هرچه قضاوت

ی اخلاقی مدنظر ها ملاکعنوان  ها، به    ؤلفهفردی دربارۀ این م

های  های اخلاقی بر پایۀ قضاوت قرار گيرد و استدلال

شخصی، جای عقلانيت اخلاقی را بگيرد، احتمال وقوع 

نتيجه احتمال وقوع گسست در خانواده بيشتر  تعارض و در

 خواهد شد.
 

هیای   نتایج آزمون ضیریب همبسیتگی پیرسیون بیین م لفیه      -6جدول 

 ضاوت اخلاقی با گسست خانوادهق

Table 6- The results of the Pearson correlation 

coefficient test between the components of moral 

judgment and family breakdown 
 یدار یمعنسطح  ضریب همبستگی ها متغیر

 414/4 414/4 مراقبت

 444/4 114/4 انصاف

 441/4 464/4 وفاداری به گروه

 444/4 411/4 احترام به مرجعيت

 414/4 417/4 یدامن پاکخلوص و 

 

  هبررسی روابط چند متغیر
 گام روش به چندگانه یونيرگرس ليتحل ازدر پژوهش حاضر 

طور  زمان رابطۀ چند متغير و همين برای بررسی هم گام به

بينی تأثير اندازۀ تغيير متغير وابسته به ازای تغيير  پيش
تأثير  ،ليتحل نیادر  .شده است استفادهمستقل،  متغيرهای

های سازندۀ قضاوت  پایبندی اعتقادی و مؤلفه یرهايمتغ

 همراه متغيرهای سن و تحصيلات بر متغير گسست بهاخلاقی 
، نتایج کلی آزمون رگرسيون 7جدول   .است نظر مد خانواده

نيز ضرایب  1  دهد. جدول یمبين متغيرهای پژوهش را نشان 

  یک از متغيرها ( را برای مقایسۀ سهم تأثير هرBetaاندارد )است

 دهد. نشان می

  

 خانواده با گسست نیب شیپمتغیرهای  ونیرگرس لیتحل یها مارهآ: 7 جدول

Table 7: Regression analysis statistics of predictor variables with family breakdown 

 
 

 واتسون نیدورب اریمع اشتباه شده لیتعد نییتع بیضر Rنییتع بیضر گانه چند یهمبستگ بیضر

414/4 417/4 441/4 457/11 111/4 
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 تحلیل واریانس رگرسیون چند متغیرهنتایج  -8جدول 

Table 8- Results of multivariate regression analysis of variance 

 آنالیز واریانس

 داری معنی Fکمیت  میانگین نمرات آزادی ۀدرج مجموع نمرات 

 116/5741 6 741/14411 اثر رگرسيونی

 444/141 415 441/411674 مانده باقی 444/4 114/1

  454 174/144111 کل    

 رگرسیونی ضرایب

 متغیر
 ضریب استاندارد ضرایب غیر استاندارد

Beta 
t یدار یمعن 

B استاندارد یخطا 

 444/4 511/44  744/7 414/11 مقدار ثابت

 444/4 141/4 445/4 161/4 141/4 پایبندی اعتقادی

 411/4 147/4 411/4 757/1 415/6 قضاوت اخلاقی

 144/4 711/4 416/4 161/4 466/4 مراقبت

 444/4 414/6 415/4 411/4 414/6 انصاف

 444/4 511/1 417/4 171/4 146/4 به گروه وفاداری نسبت

 117/4 415/4 461/4 111/4 514/4 احترام به مرجعيت

 411/4 154/4 417/4 616/4 141/4 خلوص و پاکی

 /444 415/4 116/4 714/4 147/5 تحصيلات پاسخگو

 /444 411/4 471/4 111/4 151/1 سن پاسخگویان

 

هـای سـازندۀ متغيـر     دهـد از بـين مؤلفـه    یم ـنتایج نشان 

همراه  قضاوت اخلاقی، دو مؤلفۀ انصاف و وفاداری به گروه به

ایبندی اعتقادی، سن و تحصيلات پاسخگو، بـه شـکل   متغير پ

 خطی در ایجاد تغييرات بر متغير وابسته تأثير دارند.

 

  بحث و نتیجه

همچون بسياری از نهادهای اجتمـاعی، خـانوادۀ ایرانــی نيـز     

دستخوش تغييرات اجتماعی فراوانی در جامعۀ معاصر شـده و  

کـرده اسـت،    رو هـای فراوانـی روبـه    نهاد خانواده را با چـالش 

کردن مسائل و مشکلات،  گرفتن یا انکار بدیهی است که نادیده

سـوی از هـم    بنيان خانواده را بـا خطـر سسـتی و حرکـت بـه     

کند؛ از این رو پژوهش حاضر بـا هـدف    گسيختگی مواجه می

شناخت رابطۀ بين قضـاوت اخلاقـی و پایبنـدی اعتقـادی بـا      

 گسست در نهاد خانواده انجام شده است.  

های تحقيق، وجود رابطۀ معنادار و مثبت بـين متغيـر    تهیاف

دهد. این یافته  قضاوت اخلاقی و گسست خانواده را نشان می

زمـانی کـه اخـلاق نـه براسـاس اسـتدلال       حاکی از آن اسـت  

های  بر پایۀ ملاک  عقلانی و بر مبنای تعاریف شناخته شدۀ آن،

 و هــا ارزشهــای فــردی دربــارۀ  اخلاقــی، براســاس قضــاوت

باورهای اجتماعی باشد، مسئلۀ اخلاق به یکـی از علـل بـروز    

بـه  شـود.   و تعارض بين اعضای خانواده تبدیل می نظر اختلاف

نهـاد   ،بـالاتر باشـد   قضـاوت اخلاقـی افـراد    این ترتيب هرچه

. افـزایش ایـن   شـود  یرو م روبه خطر گسستبا  بيشترخانواده 

 ابـط وشـدن ر  به سـرد   سرعت ویژه بين زوجين، به ها به تعارض

این نتيجه شود.  بين آنها منجر میو گسست عاطفی خانوادگی 

(، سيفی قوزلـو  4144های تحقيقات ژیانی و همکاران ) با یافته
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ــدزادۀ  4411و همکــاران ) ــتا و عاب ــی رس ــين عظيم ( و همچن

 ( همسو است.4411نوبریان )

فرآیند حل مسائل با یک ساختار فردی و برداشـت  اساساً 

راهبـردی  شود. بر این اساس هر فرد،  ذهنی از مسائل آغاز می

 فرآینـد . گيـرد  گيـری بـه کـار مـی     حل مسائل یا تصـميم  برای

گيری اخلاقی در ارتباط با موضـوعاتی کـه بـرای آنهـا      تصميم

صـریح و روشـن موجـود باشـد و      رهنمودها یا اسـتاندارهای 

بسـيار سـریع رخ   ، تعارضی بين اصـول وجـود نداشـته باشـد    

برخـی  د؛ امـا  شـو  مـی اخلاقی منجر   و به حل موضوع دهد می

به آشـفتگی    نيستند، شدنی حل  آسانی که به موضوعات اخلاقی

بر  شوند و ممکن است نيازمند تبادل نظرهای زمانمنجر خاطر 

این باره بـه تعـارض بـين افـراد منجـر      در  نظر باشند. اختلاف

 شود.   می

شـود کـه    زمـانی آغـاز مـی    ،گيری اخلاقـی  تصميم فرآیند

. شـخص در  شـود  شخص با وضعيت بغرنج اخلاقی مواج مـی 

 دهـد  کند و نيات رفتاری خود را شکل مـی  پی آن قضاوت می

 ۀکننـد  بينی )که نيات رفتاری بر این فرض استوار است که پيش

ثر از فاکتورهـای فـردی،   أشد(. ایـن فرآینـد مت ـ  رفتار واقعی با

یکـی از مفـاهيم درخـور توجـه در      .موقعيتی و احتمالی است

های دینی نيز، بحث کفائت اخلاقی است که بـه معنـای    آموزه

هـای   همسانی نسبی زن و شوهر در صفات نفسانی و خصـلت 

اکتسابی است کـه در زمـان ازدواج و تشـکيل نهـاد خـانواده،      

روح و ثبات در روابط زوجين و سـازگاری در  موجب تکامل 

 «هایـت « شود. براساس نظریۀ مبانی اخـلاق  روابط خانواده می

( نيز، رعایت ضوابط اخلاقی، یکی از مفاهيم اساسی در 2001)

کنـد کـه    برقراری ارتباط بين افراد است. ایـن امـر اشـاره مـی    

به ضرر منجر شـود؛ زیـرا     افراد قضاوت اخلاقی در روابط بين

درک متفاوت از یک موضوع، به تفاوت در اسـتدلال شـهودی   

 دهد. به آن را نشان می یا تحليل نسبت

دهــد، براســاس  هــای پــژوهش حاضــر نشــان مــی یافتــه

های سـازندۀ قضـاوت اخلاقـی، انصـاف ميـان اعضـای        مؤلفه

خانواده مهم است. ویژگی مقولۀ انصـاف آن اسـت کـه چـون     

، اساس قوانين مشـترک  اجرای عدالت بروابسته به فهم   م آنفه

برانگيز است و بسـيار   بسيار چالش  از سوی هر عضو خانواده 

اهميت دارد که این درک از سوی دیگران به رسميت شـناخته  

شود؛ از این رو مؤلفۀ انصاف سهم مهمی در ایجـاد همسـویی    

اری نيـز دیگـر   اعضا برای برقراری خانواده دارد. مؤلفـۀ وفـاد  

کند. این مؤلفـه نيـز در    مؤلفۀ اخلاقی است که ایفای نقش می

شناختی فردی در ارتبـاط بـا    های روان درون خود، شامل جنبه

های پذیرش نقـش در یـک سيسـتم اسـت و پـذیرش       ویژگی

حقوق و مسئوليت در برابر دیگران را بـرای اعضـای خـانواده    

ر کنـار  ر عضو چقـدر د ه  دهد همراه دارد. وفاداری نشان می به

ایستاده است و از این رو نقـش مهمـی در فهـم    خود  ۀخانواد

 منزلۀ کانون امن از سوی اعضا دارد. خانواده به

بررسی نتایج مربوط به بررسی فرضيۀ دیگر تحقيق بيانگر 

، رابطـۀ  گسسـت خـانواده  آن بود که متغير پایبندی اعتقادی و 

ش پایبنـدی اعتقـادی،   اند، یعنـی بـا افـزای    و معکوس دار معنی

ج رگرسـيون چنـد   ینتاکند.  نيز کاهش پيدا می خانوادهگسست 

متغيره هم گویای آن است که پایبندی اعتقادی، متغيری اسـت  

 بـا  یافتـه  ایـن . است داشته وابسته متغير بر را تأثير بيشترین که

 بقـت مطا (1983هادن )( و 1981) لوگال ،(1976بل ) نظریات

 ( و4414) فاطمـه  بنـی  و ابراهيمـی  قيقاتتح با همچنيندارد. 

 ( همسو است.4411همچنين با نتایج کار مصلحی و احمدی )

ند کـه بـه   ا ترین عوامل فرهنگی از مهم اعتقادات و باورها

. بخشند و معنا می و تجربيات انسانی ساختار ها کنشها،  ارزش

اعتقــادات سيســتمی متشــکل از نيروهــای معنــوی اســت کــه 

ها و و ظایف افراد را تبيـين   بخشد، نقش انضباط و انسجام می

کند که در آن  و مسئوليت آنها را در ارتباط با گروهی تبيين می

(، به دو نکتۀ مهم اشـاره شـده   1976) بلقرار دارند. در نظریۀ 

سـبب   افـراد بـه  گيـری شخصـيت       است: یکی تفاوت در شکل

و کـه مـذاهب مختلـف دارنـد     هـایی   یافتن در خانواده پرورش

 اعتقادات و دیگری تفاوت در نگاه به زن و مرد متأثر از باورها

اسـت کـه آنهـا     هـایی  نقـش  یرشتفاوت در پذ ینبنابرا و آنها

 بل نظریۀ براساسکنند.  یفاا یدبا خانواده سازندۀرکن  عنوان به
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بـا   هـای  هرابطـه در خـانواد   یبرقـرار  هـا   تفـاوت  ینا ،(1976)

 نظریۀ (.64: 4411 ی،)ساروخان کند میاعتقادات متفاوت را دشوار 

بـه آن   یبندیپا یادر اعتقادات و  تفاوت به، يز( ن1981لوگال )

بـه   و کند می اشاره زوجين ينروابط ب یبرقرار کردندشوار در

 ی،)سـاروخان  شود می منجرخانواده  در یدائم یبگومگوها یجادا

4411 :61 .) 
های  بنيادینی است که بر بخش یعتقادات هر فرد باورهاا

. اگرچـه تمـامی افـرادی کـه     گذارد میتأثير  اومختلف زندگی 

حال  بااین ،شوند دچار مشکل نمی ،ندا دارای اختلاف در عقيده

طـور   از مسائل مختلـف و همـين   متفاوتعریف این موضوع ت

. علاوه بـر  همراه دارد به  که برای حل مشکلات را راهکارهایی

موضـوعی   نداشـتن  همراهـی   نشدن یا شاید احساس درک ،این

نظـر   فضای خانواده را به بستری نامناسـب از تدریج  باشد که به

تـۀ  ( نيز به ایـن نک 1983کند. در نظریۀ هادن ) روانی تبدیل می

طریق حمایـت   مهم تأکيد شده است که پایبندی به اعتقادات از

هــای خــانواده بــه ســازگاری و دوام خــانواده کمــک  از ارزش

یکی از خصوصيات عمده در  . اعتقادات(1: 4411)بابایی،  کند می

هـایی   ایـن خصوصـيت بـا فعاليـت     .درون بافت ازدواج است

زمانی که زن ،  دهند که زن و شوهر با هم انجام می داردارتباط 

طور معناداری بـا هـم تفـاوت داشـته      و شوهر در این زمينه به

یابـد و خـانواده    مـی کـاهش  روابط بـين زوجـين   ثبات  ،باشند

 کند. نهایت گسست حرکت می سمت بروز تعارض و در به

 از یريشگيپ برای ریز یها شنهاديپ ،پژوهش یها افتهی یمبنا بر

 شده است: ارائه خانواده گسست

بـرای بـه وجـود آوردن    ایجاد و گسترش مراکز مشـاوره  

وگو بين اعضای خانواده و ایجاد توافق بين آنهـا بـا    بستر گفت

تشخيص موارد افتراق نظر بين اعضـای خـانواده و کمـک بـه     

 حل تعارضات موجود؛

تأکيد به اهميت و نقش پایبندی به اعتقادات در حفـظ و   

های مشاورۀ خانواده  بخشی به بنيان خانواده در برنامه اماستحک

 های مرتبط؛ در مراکز، نهادها و برنامه

ای به رعایت عقلانيت اخلاقی و  های مشاوره تأکيد برنامه

بخشی  های اخلاقی افراد در حفظ و استحکام پرهيز از قضاوت

 به بنيان خانواده؛

ام انتخـاب  هـای آنهـا هنگ ـ   توجه بيشتر افـراد و خـانواده   

همسر، به اعتقادات و اخلاق کـه عـاملی بـرای تحکـيم بنيـان      

 خانواده است.  

 

  منابع مالی

  ارشـد اسـت و   نامـۀ کارشناسـی   این مقالـه مسـتخرج از پایـان   

  حمایت مالی دیگری از آن نشده است. 
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doi: 10.30497/smt.2016.1952 

 و هـا  چـالش (. 4144. )م رسـولی،  و. س دادگـران،  ؛.ز ژیانی،
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