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Abstract 
Background and objectives: The increasing use of virtual space and 
restrictions on leisure programs have caused some people to participate in 
it in their free time, despite being aware of the criminality of being on 
betting sites, and if this issue continues, an addiction to continuous 
activity on betting sites will be formed. which has many negative 
consequences, especially in the student group. Therefore, the aim of the 
present study was to investigate crime prevention strategies based on the 
activities of high school students in betting sites. 
Methodology: In terms of its objectives, this study is of an applied 
research type and carried out qualitatively using descriptive 
phenomenology approach. The participants in the research were 
university faculty members in the department of psychology, counseling 
and sports management, high school students involved in the betting 
process, and students' parents in 2023. A sample of sixteen individuals 
were selected from the mentioned people. The data collection tool was a 
semi-structured interview with open questions. In order to gain a deeper 
understanding of the research content, the interviews were conducted in a 
semi-structured manner. In order to finalize the research, validity and 
reliability criteria were used. 
Findings: By analyzing the data obtained from the participants in the 
research, the crime prevention strategies based on the activities of high 
school students in betting sites were divided into 48 subthemes in the 
form of six main themes (the role of the police force, the role of the 
family, the role of the individual, the role of the peer group, the role of 
leisure programs and the role of counselors. 
Results: The concepts identified in this research help to reduce the 
activity of students on betting sites and ultimately prevent cybercrimes 
resulting from cyberspace. 
Keywords: Crime prevention, Students, Betting sites, Leisure, 
Cyberspace. 
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 چکیده
ي فراغتی سبب هابرنامهاستفاده روزافزون از فضاي مجازي و محدودیت در  زمینه و هدف:

حضور در  بودنمجرمانهآگاهی از  رغمیعلي آزاد خود هازماند در شده است تا برخی افرا
بندي، به مشارکت در آن بپردازند و چنانچه این موضوع استمرار یابد، اعتیاد ي شرطهاتیسا

که پیامدهاي منفی بسیاري  ردیگیمبندي شکل ي شرطهاتیسابه فعالیت مستمر در 
بنابراین، هدف پژوهش حاضر بررسی ؛ رددا دنبالبهي آموزدانشدر گروه  خصوصبه

ي هاتیسامقطع متوسطه در  آموزاندانشراهکارهاي پیشگیري از جرم مبتنی بر فعالیت 
 بندي بود.شرط

و به روش کیفی با استفاده از رویکرد  است کاربردياز نظر هدف،  پژوهش حاضر روش:
علمی ش را اعضاي هیئتپژوه در کنندهمشارکتپدیدارشناسی توصیفی انجام شد. افراد 

مقطع متوسطه  آموزاندانششناسی، مشاوره و مدیریت ورزشی، دانشگاه در گروه روان
ۀ نمون؛ که دادندیمتشکیل  1402، در سال آموزاندانشبندي و والدین درگیر در فرایند شرط

 افتهیساختارمهین ۀمصاحب، هادادهشانزده نفري از افراد ذکرشده انتخاب شدند. ابزار گردآوري 
 صورتبه هامصاحبهبه محتواي پژوهش،  ترقیعمي باز بود. براي دستیابی هاپرسشبا 

اعتبار و قابلیت  يهامنظور معتبرسازي نهایی پژوهش از ملاكبهانجام شد.  افتهیساختارمهین
 د.ش استفاده عتمادا
وهش، راهکارهاي در پژ کنندگانمشارکتاطلاعات حاصل از  لیوتحلهیتجزبا  :هاافتهی

 48بندي را ي شرطهاتیسامقطع متوسطه در  آموزاندانشپیشگیري از جرم مبتنی بر فعالیت 
اصلی (نقش نیروي انتظامی، نقش خانواده، نقش فرد،  مضمون مضمون فرعی در قالب شش

 .دادندیمي فراغتی و نقش مشاوران) تشکیل هابرنامهنقش گروه همسالان، نقش 
در  آموزاندانشدر این پژوهش، به کاهش فعالیت  شدهییشناسافاهیم م ي:ریگجهینت

سایبري  جرائمو درنهایت سبب پیشگیري از  کندیمبندي کمک شایانی ي شرطهاتیسا
 .دشویماز فضاي مجازي  منتج

 ياوقات فراغت، فضا ،يبندشرط يهاتیآموزان، سااز جرم، دانش يریشگیپ: هادواژهیکل
 .يمجاز

 يبندشرط يهاتیآموزان مقطع متوسطه در سادانش تیبر فعال یاز جرم مبتن يریشگیپ يراهکارها

 18/03/1402دریافت: 
 14/05/1402پذیرش: 

 مقاله پژوهشی نوع مقاله:
 120-95: صص
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  مقدمه
 توسـط  جـرم  ارتکـاب  ،بشـر  زنـدگی  از يا دوره هـر  در امـروز  بـه  تـا  گذشـته  يها زمان از

 را یامنیت ـ ةحـوز  کارکنـان  دغدغـه  کـه  اسـت  بـوده  مهمـی  بسـیار  معضـل  جامعه، افراد
آداب  نیتــر مهــمنادیــده گــرفتن  ،جــرم. )1400و همکــاران،  رحمتــیدارد ( دنبــالبــه
جامعــه اســت  دییــتأحــاکم بــا عبــور از خــط قرمزهـا و هنجارهــاي مــورد   يهـا  ارزشو 

ــه آن رفتارهــاي خــلاف عــرف   مقابلــه يهــا ســازمانکــه  ــا همراهــی جامعــه ب کننــده ب
ــري  ــخ کیف ــپاس ــده یم ــالحی،  دن ــاي1398(ص ــی ). رفتاره ــه انحراف ــ ب ــی همثاب  از یک

ــرخلاف کــه اســت، اجتمــاعی هــاي آســیب ــرم و هنجارهــا ب ــرد از اجتمــاعی هــاي ف  ف
 نیــز را جامعــه و خــانواده کــارکرد آن تبــع بــه و کــرده مختــل را وي کــارکرد و ســرزده
ــت ــعاع تح ــود الش ــرار خ ــی ق ــد م ــري. ده ــاران (می ــ. )1402، و همک ــتا نیدرهم  ،راس

حــذف عامــل خطــر و یــا  دنبــال بــهبــا راهبردهــا و تــدابیر مختلــف  پیشــگیري از جــرم
کــه در ایــن مســیر از اقــدامات تربیتــی و  اســتوقــوع جــرم بــر جامعــه  ریتــأثکــاهش 

ــه؛ کنــد یمــاعمــال قــوانین اســتفاده  پیشــگیري از وقــوع جــرم، اعمــالی را   یطــورکل ب
ــامل  ــش ــود یم ــم   ش ــایی آن، ک ــدف نه ــه ه ــرم،    ک ــاب ج ــروز ارتک ــال ب ــردن احتم ک

انجــام آن از ســوي افــراد  کــردن مشــکلارتکــاب جــرم و حتــی  ۀدامنــ محــدودترکردن
  ).1394است (ذوالفقاري و فعال، 

دسترسـی بـه ابزارهـاي ارتبـاطی و فضـاي مجـازي        کـه بـا سـهولت    جرائمییکی از 
ــکل  ــیش ــردم ــرائم، گی ــت ج ــایبري اس ــانچی و  س ــان(کت ــاو .)1398، یپورقهرم ري فن

اخیـر، جـداي از تـأثیرات مثبـت و منفـی آن در       يهـا  دهـه طـی   اطلاعـات و ارتباطـات  
ــانی،  ۀعرصــ ــهجه ــوان ب ــزار عن ــد  ياب ــش بشــري   يدرراســتاکارآم ــاي ســطح دان ارتق

پـرورش تفکـر، شـکوفایی اسـتعداد، افـزایش       ۀن ـیزم توانـد  یم ـشده اسـت؛ زیـرا   مطرح 
در  ،حـال  نیبـاا  ؛فـردي و اجتمـاعی و آموزشـی را بـراي افـراد فـراهم نمایـد        يها مهارت

ــت و اســتفاد   ــه اینترن ــزایش دسترســی ب ــا اف ــونی ب ــا تلفــنگســترده از  ةعصــر کن  يه
 يهـا  طیمح ـ نیتـر  مـدرن در فضـاي مجـازي کـه شـاید یکـی از      افـراد  هوشمند توسـط  
شـده اسـت و    هکننـد  نگـران ، تبـدیل بـه یـک منبـع     دی ـآ یم ـ شـمار  بـه مؤثر در تربیـت  

ــان تربیــت و پــرورش فضــائل اخلاقــی در کودکــان  ــه  و نوجوان را در فضــاي ســایبري ب
ــدیل    ــی و فرهنگــی تب ــاي علم ــردهموضــوع روز نهاده ــاران، اســت.  ک ــادامی و همک (ب



 
 

98 

یه
شر

ن
 

می
عل

 
ام

تظ
ان

 
عی

تما
اج

  /
ال

س
 

زد
پان

/ هم
ره

شما
 

وم
س

 /
یز

پای
  

14
02

 

ــا اینترنتــی فضــاي ).1401 ــه ی ــارت ب ــهیرا و مجــازي فضــاي دیگــر عب  يهــا تکــه ،يا ان
ــادگیري و فرهنــگ نامحــدود تقریبــاً ــه را ی ــراي پرورشــگاهی و دهــد یمــ ارائ  و رشــد ب

ــان ذهــن گســترش ــان و جوان ــع ،فضــا ایــن. اســت کودک ــل محــل و دانــش منب  تکام
 یــک در زیــانگ شــگفت يهــا یســرگرم از وافــر منبعــی ماننــد و اســت تــازه يهــا دهیــا

 هـر  تقریبـاً  جـادویی  سـهولتی  بـا  توانـد  یم ـ شـخص  کـه  جهـانی  اسـت؛  مجـازي  جهان
 مجـازي،  فضـاي  ،هـا  نی ـا ۀهم ـ وجـود  بـا . آورد دسـت  بـه  انگشـت  یک فشار با را چیزي

ــالش ــا چ ــدي يه ــز را ج ــاً نی ــراي خصوص ــان ب ــان و کودک ــاد جوان ــرده ایج ــت ک  اس
  ).1389(آبابایی، 

 ـ  عنـوان حـوزه   می بـه مسـئله تفـریح و سـرگر    ،یطـورکل  به   ۀزیسـت  ۀاي مهـم از تجرب
ــه     ــان و جامع ــه محقق ــورد توج ــواره م ــانی، هم ــی از     انس ــت. برخ ــوده اس ــان ب شناس

اي، ریشــه در هویــت  در هــر جامعــه اوقــات فراغــتمحققــین معتقدنــد ســبک گــذران 
سیاسـی، اقتصــادي و فرهنگـی حــاکم بــر آن    يفضــاها ریتــأثملـی مــردم دارد و تحـت   

). 1401ازغــدي و کرمــانی،   پــور میرحــ( شــودمــیجامعــه، دســتخوش تغییــرات   
ــراي  ةنــدیآبهبــود وضــع موجــود و تــدارك  ۀشــیاندجــوامعی کــه در بنــابراین  بهتــر ب

آمـوز   ویـژه در گـروه سـنی نوجوانـان دانـش      توجه بـه اوقـات فراغـت را بـه     ،خود هستند
دهنـد؛ زیـرا ایـن افـراد سرشـار از انـرژي، بـا اسـتعدادهاي          کار خـود قـرار مـی    ۀسرلوح

ــالقوه و آینــده ــد  ســالمی نمــی ۀجامعــهــیچ  .شــوند مــی شــناختهســازان جامعــه  ب توان
تـوجهی گـاه در    کـه ایـن بـی    باشـد؛ درصـورتی   وجـه ت سبت به زمـان آزاد اعضـایش بـی   ن

جهــانی بررســی رفتارهــاي افــراد جامعــه  ۀجامعــدر  هرچنــدمــا وجــود دارد و  ۀجامعــ
ویـژه رفتارهـاي بهداشـتی و سـبک زنـدگی آنـان امـري ضـروري اسـت، ایـن امـر در             به

  ).1402چیان و همکاران، (ساعت است ما مغفول مانده ۀجامع

ــ ــت در ســنین   ،راســتا نیدرهم ــات فراغ ــشاوق ــوز دان ــم   يآم موضــوعی بســیار مه
زنـدگی در   يهـا  دوره نیتـر  مهـم یکـی از   يآمـوز  دانـش دوران نوجـوانی و   اساسـاً است. 

زنـدگی   يهـا  دورهبسـیار زیـادي بـر دیگـر      ریتـأث رشـدي انسـان اسـت و     فرایندجریان 
عبــور از گــروه کــودکی بــه بزرگســالی اســت و       رد دارد. دورة نوجــوانی مرحلــۀ فــ

مختلــف مــورد  يهــا جنبــهکــه در ایــن دوره وجــود دارد؛ از  ییهــا بحــرانمعضــلات و 
شخصــیت  يریــگ شـکل  فراینــد کـه  نیــا بـه  باتوجــه. همچنـین  انــد گرفتـه بررسـی قــرار  
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تــا بــه ابعــاد  اســت يضــرور؛ ردیــگ یمــفــردي و اجتمــاعی افــراد در ایــن دوره شــکل 
 ةزنـدگی در ایـن دوره توجـه بیشـتري شـود کـه اوقـات فراغـت و نحـو          کیفیتمختلف 

چنـد  در  ).1394مـنش و زنـد وکیلـی،    (نیـک  باشـد  یم ـگذران آن یکـی از ایـن مـوارد    
ارتبــاطی  يهــا يفنــاورو ســهولت دسترســی بــه  فنّاورانــه يهــا شــرفتیپ ،اخیــر ســال

 خصـوص  بـه و  يا رسـانه از ایـن ابزارهـاي    یدگسـا  بـه  آمـوزان  دانـش سبب شده است تـا  
تلفــن همــراه اســتفاده کننــد. ایــن ســهولت در دسترســی بــه تلفــن همــراه و اســتفاده  

 آمـوزان  دانـش از آن منجـر شـده تـا پیامـدهاي منفـی زیـادي در زنـدگی         ازانـدازه  شیب
بیشـتر زمـان اوقـات فراغـت ایـن گـروه از افـراد بـا گذرانـدن وقـت            چراکـه  شود؛ایجاد 

ــبکهدر  ــا ش ــپري   يه ــازي س ــمج ــو یم ــوع   دش ــن موض ــو ای ــد یم ــرات و  توان خط
ــا بیآســ ــران يه ــذ جب ــرد و  يریناپ ــراي ف ــهرا ب ــه دربرداشــته باشــد   یطــورکل ب جامع

  ).1400(منصورآبادي و همکاران، 

ــار    گســتردگی و پیشــرفت فضــاي مجــازي ماننــد ســایر دســتاوردهاي بشــر در کن
و  يانـداز  راهکـه   ؛کنـد  یم ـمشـکلات و معـایبی را نیـز ایجـاد      ،آن انکـار  رقابـل یغمنافع 
 بنـدي  شـرط و  سـت. قمـار  از آن جملـه ا اینترنتـی   بنـدي  شـرط قمـار و   يهـا  يبازرواج 

ورزش « ةسـوز اسـت کـه بـا عنـوان فریبنـد       مخـرب و خانمـان   يهـا  يبـاز یکی از انـواع  
و از نظـر اسـلام ایـن بـازي ناسـالم       شـود  یم ـبـر مفاسـد آن سـرپوش گذاشـته      »فکري

ــرو    ــت آن از ض ــره و حرم ــان کبی ــاي ادلـّ ـ از گناه ــن و مقتض ــه اسـ ـ ۀریات دی ت اربع
 ییهــا ورزش جــز بــهناگفتــه نمانــد کــه در دیــن اســلام ). 1400نیــا، (خــالقی و فرخــی

ــنظخــاص  ــام    ری ــه انج ــدازي، ک ــوارکاري و تیران ــدي شــرطشــنا، س ــروع  بن در آن مش
ــام   ــت، انج ــرطاس ــدي ش ــر د بن ــا ورزشر دیگ ــرام  ه ــتح ــز  . اس ــران نی ــور ای در کش

و افـراد متخلـف    شـود  یم ـجـرم محسـوب    ،بنـدي  شـرط مـرتبط بـا قمـار و     يها تیفعال
یـک فعالیـت پرخطـر     بنـدي  شـرط و  قمـار  اساسـاً . رنـد یگ یم ـتحت پیگرد قانونی قـرار  

 انــواع جدیــد و آنلایــن ۀتوســع منجــر بــهارتبــاطی جدیــد  يهــا يفنــاور کــه هســتند
 جوانـان  و ؛روزي شـده اسـت   دسترسـی شـبانه  ورزشـی، بـا    بنـدي  شـرط  مانند ،(برخط)

هـاي   آسـیب  دربرابـر  انـد کـه ممکـن اسـت     شناسـایی شـده   از جامعـه  عنوان گروهـی  به
ــرتبط بــا   ــیب بنــدي شــرطم ). 2022، 1نیمســوك و همکــاران ( باشــند ترپــذیر آس

                                                                                                                                               
1. Nyemcsok, C., Pitt, H., Kremer, P., & Thomas, S. L. 
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 ـ بنـدي  شـرط هاي مرتبط با قمـار و   فعالیت  شـود  یم ـآمـوزان زیـاد دیـده     دانـش  نیدر ب
  ).2022، 1و داراي عوارض جانبی منفی بسیاري است (بارسولاي

 شـود  ینم ـبـر شـخص محـدود     صـرفاً  بنـدي  شـرط منفی مرتبط بـا   يها بیآس ریتأث
ــی  ــدهاي منف ــلو پیام ــوجه قاب ــانوادة  یت ــر خ ــز ب ــراد  نی ــارکتاف ــده مش ــاي  کنن برج

ــ ــذارد یم ــاران گ ــن تبل). 2017، 2(گــودوین و همک ــار آنلای ــرخط) یغــات قم ــروزه (ب ، ام
ــبکهدر  ــا ش ــاعی  يه ــهاجتم ــورت ب ــوان را    ص ــالان ج ــود دارد و بزرگس ــدود وج نامح
و  کنــد یمــهــدایت (بــرخط) قمــار آنلایــن  يهــا تیســا وبو مســتقیماً بــه  یراحتــ بــه

ــه چــالش  هــا آنخــودکنترلی  ). بنــابراین 2023، 3و همکــاران جــانز يد( کشــد یمــرا ب
ورزشـی بسـیار آسـان اسـت، و      بنـدي  شـرط  يهـا  تیسـا ، دسترسـی بـه   حال حاضردر 

ــیوداراي  ــا یژگ ــت    يه ــان اس ــراي مخاطب ــیاري ب ــذاب بس ــاران  ج ــاك و همک ، 4(ایت
ــه در    . )2022 ــراد جامع ــت اف ــارکت و فعالی ــا تیســامش ــرط يه ــدي ش و قمــار،  بن

ــبب  ــت س ــا بیآســدرنهای ــک    يه ــانونی، و ی ــالی و ق ــکلات م ــی، مش ــمانی و روان جس
ــیار  ــل بس ــگرانه    عام ــاي پرخاش ــروز رفتاره ــم در ب ــمه ــو یم ــوتنزا ( دش ــت و پ ، 5گرن

ــراد در   .)2022  يهــا تیســابرخــی دیگــر از پیامــدهاي منفــی حاصــل از مشــارکت اف
مــالی، تعــاملات اجتمــاعی و خــانوادگی، پریشــانی عــاطفی،  يهــا بیآســ قمــار، شــامل

 يهــا تیــفعالفرهنگــی، مســائل کــاري و  يهــا بیآســمشــکلات مــرتبط بــا ســلامتی، 
ــه  ــتمجرمان ــاران  اس ــام و همک ــ). 2015، 6(لانق ــتا نیدرهم ــه   راس ــی ک ــق پژوهش طب

ــأث ماًیمســتق ــان در  ریت ــا تیســامشــارکت نوجوان ــدي شــرط يه ــار را بررســی  بن و قم
ــن  ــا بیآســکــرد، ای ــن   شــامل ه ــازي آنلای ــراي ب ــان بیشــتر ب ــدن زم ــرخط) گذران ، (ب

هـاي مهـم    عالیـت ، اجتنـاب از ف فـردي  تـوجهی بـه سـلامت    کاهش فعالیت بـدنی و بـی  
، دشــواري در شکســتن میــل بــازي قمــار شــدن یاجتمــاعهاي فراینــدزنــدگی، کــاهش 

ــرخط) آنلایــن ــناد، (ب  مختلــف يهــا يمــاریبتعهــدات کــاري و شخصــی و  گــرفتن دهی
  ).2022، 7(بادیمن و همکاران است روانی

                                                                                                                                               
1. Barsulai 
2. Goodwin, B. C., Browne, M., Rockloff, M., & Rose, J. 
3. De Jans, S. 
4. Etuk, R., Xu, T., Abarbanel, B., Potenza, M. N., & Kraus, S. W 
5. Grant, J. E., & Potenza, M. N. 
6. Langham, E., Thorne, H., Browne, M., Donaldson, P., Rose, J., & Rockloff, M. 
7. Budiman, R., Romadini, N. A., Aziz, M. A. H., & Pratama, A. G. 
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 عنـوان  بـه ورزشـی   بنـدي  شـرط  پدیـدة  گفـت  تـوان  یم ـ شـده  انی ـبمـوارد   به باتوجه
ســنی  يهــا گــروهاخیــر  يهــا ســالکــه در  شــود یمــیــک آســیب اجتمــاعی محســوب 

 آمـوزان  دانـش پایین جامعـه را نیـز بـا خـود درگیـر کـرده اسـت؛ و چنانچـه مشـارکت          
دارد.  دنبـال  بـه  هـا  آنپیامـدهاي منفـی بسـیاري بـراي      ،اسـتمرار یابـد   ها تیسادر این 

، کمبـود  آمـوزان  دانـش اي لزوم توجـه بـه اوقـات فراغـت مناسـب بـر       رغم یعلهمچنین 
ســبب شــده تــا گــرایش بیشــتري بــه مشــارکت در   هــا آنفراغتــی بــراي  يهــا برنامــه

ــد   بنــدي شــرط يهــا تیســا ــهداشــته باشــند کــه بای ــا آن چــاره منظــور ب ــه ب  ايمقابل
ــه باتوجــهضــمن  دراندیشــید.  ــن ب ــران، مشــارکت در  ای ــه در کشــور ای ــا تیســاک  يه

ــرط ــدي ش ــوب    بن ــرم محس ــوي، ج ــر نح ــه ه ــب ــود یم ــرور؛ لازم و ش ــت يض ــا  اس ت
ــاه ــا یآگ ــالازم در  يه ــوص نی ــه  خص ــروهب ــا گ ــه و   يه ــف جامع ــهمختل ــوص ب  خص

ــه باتوجــهداده شــود.  آمــوزان دانــش ــه پــژوهش حاضــراهمیــت موضــوع،  ب ــال ب آن  دنب
 آمــوزان دانــشراهکارهــاي پیشــگیري از جــرم مبتنــی بــر فعالیــت ارائــۀ اســت کــه بــا 

بـه ایـن    آمـوزان  دانـش ورود  يهـا  نـه یزم، يبنـد  شـرط  يهـا  تیسـا مقطع متوسـطه در  
در روانـی و جسـمانی    يهـا  بیآس ـرا کـاهش داده و درنهایـت سـبب کـاهش      هـا  تیسا

راهکارهــاي پیشــگیري از : اسـت اصـلی پــژوهش بــه شـرح زیــر    ســؤال ؛ لـذا آنـان شــود 
 بنــدي شــرط يهــا تیســامقطــع متوســطه در  آمــوزان دانــشجـرم مبتنــی بــر فعالیــت  

  شامل چه عواملی است؟

  و مبانی نظري پیشینه
  الف) پیشینه

ــوچ ــورد    2022( 1آلـ ــدین در مـ ــاهی والـ ــرد: آگـ ــان کـ ــود بیـ ــژوهش خـ )، در پـ
ورزشـی، موضـوعی بسـیار مهـم اسـت کـه بایـد بـه آن توجـه           بنـدي  شـرط هـاي   آسیب

)، در پــژوهش خــود بیــان کــرد: برخــی از عــواملی کــه       2022( 2شــود. پــاولوري 
شــامل داشــتن  کنـد  یمــتشــویق  بنـدي  شــرط يهــا تیسـا نوجوانـان را بــه فعالیــت در  

، عوامـل محیطـی، عـدم اشـتغال     بنـدي  شـرط  يهـا  تیسـا یـادگیري فعالیـت در    تجربۀ

                                                                                                                                               
1. Aluoch, J. 
2. Pawalluri, T. 
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ــاد  ــوریرا و اســتو اعتی ــراد  2023( 1همکــاران. م ــد: اف ــان کردن ــژوهش خــود بی )، در پ
، سـطح تحصـیلات پـایینی دارنـد و     کننـد  یم ـانفـرادي زنـدگی    صـورت  بـه مجردي که 

قـرار   بنـدي  شـرط  يهـا  تیسـا  بیآس ـدچار مشکلات مالی هسـتند؛ بیشـتر در معـرض    
در  بنــدي شــرطدهــد: انگیــزه  )، نشــان مــی1401ي (ر. نتــایج تحقیــق نــادرنــدیگ یمــ

؛ و در بنـدي  شـرط طبقات بـالاي جامعـه عمـدتاً سـرگرمی و لـذت از هیجـان ناشـی از        
هـا را بـه شـرکت     هـاي اقتصـادي آن اسـت کـه آن     از جنبـه گیـري   طبقات پـایین، بهـره  

دهــد. نتــایج پــژوهش کبیــري و همکــاران  ســوق مــی(بــرخط) آنلایــن  بنــدي شــرطدر 
)، نشـــان داد: فشـــارهاي اقتصـــادي عینـــی بـــا میـــانجیگري فشـــار ذهنـــی، 1401(

ورزشـی غیرقـانونی آنلایـن     يهـا  يبنـد  شـرط هـاي انحرافـی بـر     عواطف منفی و انگیـزه 
ــاران ( تأثیرگذار ــیفوریان و همکـ ــد. صـ ــد:  1402نـ ــان کردنـ ــود بیـ ــژوهش خـ )، در پـ

عـاملی کارآمـد در کـاهش سـطح گـرایش بـه        توانـد  یم ـ شـده  ادراكحمایت اجتمـاعی  
  .تکانشگري داشته باشد ةکنند لیتعدو همچنین  بندي شرط

ــایج پـــژوهش کشــ ـ  ــاران (کنتـ آثـــار نـــامطلوب  )، نشـــان داد: 1399ر و همکـ
ــرط ــدي ش ــت. در     بن ــاعی اس ــردي و اجتم ــاد ف ــهداراي ابع ــه    مؤلف ــرایش ب ــل گ عل
ــه ،بنــدي شــرط محیطــی و بهبــود وضــعیت  يهــا محــرك ،آزمــون شــانس« يهــا مقول

ــی  ــ »روح ــد. مقول ــین ش ــادي و     ۀتعی ــافع م ــه من ــتیابی ب ــامل دس ــانس ش ــون ش آزم
ــره ــردار به ــانس يب ــرك ؛از ش ــا مح ــی   يه ــذاب و توص ــات ج ــامل تبلیغ ــی ش  ۀمحیط

روانـی شـامل تجـارب متفـاوت تفریحـی و رفــع      ـ   بهبـود وضـعیت روحـی    ؛ واطرافیـان 
 ،بنــدي شــرط يهــا بیآســکــاهش  يکارهــاراه ۀروحــی اســت. در مقولــ يهــا ینــاراحت
ــه ــا مقول ــارت« يه ــرل نظ ــوزش  ،وکنت ــانهآم ــی  يا رس ــازي روان ــف  »و توانمندس تعری

امل ش ـ يا رسـانه آمـوزش   ؛هـا  سـازمان نظـارت خـانواده و    شـامل  وکنتـرل  نظارتد. شدن
ــان اطــلاع ــگو  یرس ــازي فرهن ــاًینهاو  ؛س ــی شــامل   ت ــراهمتوانمندســازي روان ــردن ف  ک

 ،بنـدي  شـرط  يهـا  بیآس ـبـراي کـاهش    .تخصصـی اسـت   يهـا  مشاورهتفریحات و ارائه 
 ــکمتــولی بایــد بــه راه يهــا سـازمان  ا عــوارض منفــی ارهــاي پیشـگیرانه بــراي مقابلــه ب

)، نشــان 1398نتــایج تحقیــق ســلطان حســینی و ســلیمی (د. ایــن پدیــده توجــه کننــ
عوامــل اقتصــادي و  شـامل  بیــترت بــه بنـدي  شــرطمشــارکت در  عوامـل  نیتــر مهـم داد 

                                                                                                                                               
1. Moreira, D., Azeredo, A., & Dias, P. 
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ــالی،  ــه  وطمــع حــرصم ــاد ب ــدي شــرط، هیجــان و اعتی ــد.  بن و  سرشــت یمحســنبودن
 فضــاي يهــا زاننــدهیانگ اجتمــاعی، يهــا مشــوق)، بیــان کردنــد:  1401عیــدي (

 و بنـدي  شـرط  بـه  گـرایش  يهـا  زهی ـانگ عنـوان  بـه  یبخش ـ لـذت  ،يزیانگ وسوسه مجازي،
 پیشــنهاد ،بنــابراین؛ بــود فــردي و قــانونی اجتمــاعی، ابعــاد شــامل پیامــدها همچنــین

 جهـت  همچنـین  و هـا  تیسـا  بـر  فتـا  پلـیس  نظـارت  ماننـد  قانونی اقدامات که شود یم
 دسـتورکار  در مناسـب  جـایگزین  يهـا  تی ـفعال فضـاها،  ایـن  بـه  جوانـان  گرایش کاهش

 )، در پــژوهش خــود بیــان کردنــد: احســاس1400و همکــاران ( فــر ينظــر .گیــرد قــرار
 درآمـدي  يهـا  تیمحـدود  و فقـر  و بیکـاري  نـامطلوب،  دوسـتان  فـرد،  خـانواده  به تعلق

  .دارد ریتأث) سایبري( مجازي فضاي در جرم به ارتکاب در

  ب) مبانی نظري

کــه احساســات  شــود یمــجــرم از نظــر دورکــیم شــامل اعمــال و رفتارهــایی جــرم: 
 ،نابهنجـــاربرخـــورد بـــا ایـــن رفتارهـــاي  منظـــور بـــهکنـــد و  دار حـــهیجرمـــردم را 

تـا از تکـرار آن    رنـد یگ یم ـرا در نظـر   ییهـا  مجـازات بـراي آن   گـذار  قـانون  يها سازمان
جاویــدي، توســط دیگــران جلــوگیري کننــد و فــرد خــاطی بــه ســزاي عملــش برســد ( 

حــاکم بــا عبــور از خــط  يهــا ارزشآداب و  نیتــر مهــمنادیــده گــرفتن  ،). جــرم1395
ــا  کننــده مقابلــه يهــا ســازمانجامعــه اســت کــه  دییــتأقرمزهــا و هنجارهــاي مــورد  ب

(صــالحی،  دنــده یمــهمراهــی جامعــه بــه آن رفتارهــاي خــلاف عــرف پاســخ کیفــري  
1398.(  

ــا  پیشــگیري از جــرمپیشــگیري از جــرم:  ــب ــهراهبرده ــف ب ــدابیر مختل ــال ا و ت دنب
کـه در ایـن مسـیر از     اسـت وقـوع جـرم بـر جامعـه      ریتـأث حذف عامل خطر و یا کاهش 

پیشــگیري از وقــوع  طــورکلی بــه. کنــد یمــاقـدامات تربیتــی و اعمــال قــوانین اســتفاده  
ــامل   ــالی را ش ــجــرم، اعم ــود یم ــم  ش ــایی آن، ک ــدف نه ــه ه ــروز  ک ــال ب ــردن احتم ک

ارتکـاب جـرم و حتـی مشـکل کـردن انجـام آن        ۀر کـردن دامن ـ ارتکاب جـرم، محـدودت  
ــال،    ــاري و فع ــت (ذوالفق ــراد اس ــوي اف ــابراین ).1394از س ــگیري  ،بن ــوم پیش از  مفه

 باشـد  یم ـمناسـب و کـاربردي    يهـا  یش ـیاند چـاره و  هـا  وهیش ـاز  يا مجموعه نظیرجرم 
جوامـع  در ی یپیشـامد جنـا   بـروز سـاختن   غیـرممکن  ودشـوار  اهش و یـا  ک ـ هدفش که

  ).1398، یئفیروزجا تبارحاجیمختلف است (
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اســت کــه  شــده نــهینهاد تیــفعالورزش یــک نقــش ورزش در پیشــگیري از جــرم: 
 توانـد  یم ـ؛ کننـدگان  مشـارکت بـراي   زشی ـانگ جـان یهو  کننـده  سـرگرم نقـش   به باتوجه

جنــایی منحــرف کنــد کــه عامــل مهمــی در   يهــا تیــفعالتوجــه افــراد را از محــیط و 
بــا   ینــوع بــه ).2003، 1(آنــدرز شــود یمــمحســوب پیشــگیري از کنتــرل جــرم   

مهاجمانـه بزهکـاران را تـا حـدود زیـادي       يهـا  شیگـرا  تـوان  یم ـورزشـی   يهـا  تیفعال
ــا   ــاهش داد و ب ــوزشک ــرورش آم ــگ، وپ ــازي فرهن ــع س ــروز   ۀو توس ــه در ب ــواملی ک ع

 ،دهـد  یم ـایی کـه افـراد را در معـرض خطـر قـرار      خشونت فردي نقـش دارنـد؛ مسـیره   
ــن     ــوب ای ــرل مطل ــه کنت ــرد و ب ــدود ک ــدمس ــرد   فراین ــک ک ــاعی کم ــان (اجتم دهق

  ).1398، رشیدلمیرقهفرخی و 

ازجملـه رفتارهـاي نابهنجـاري اسـت کـه       ییآزمـا  بخـت و  بنـدي  شـرط : بنـدي  شرط
ــار    ــه آث ــا دخیــل کــردن شــانس در دســتیابی ب ــوردنظرب ــت   م ــار و فعالی ــراد را از ک اف

  ).1399و عظیمی،  واجارگاه پورخانعلی( دارد یمد باز اقتصادي مولّ

ــت:   ــات فراغ ــارغ از       اوق ــه ف ــاي جامع ــه اعض ــت ک ــالیتی اس ــت، فع ــات فراغ اوق
اجبارهــاي محــیط کــار و الزامــات زنــدگی، از طریــق آن اســتعدادهاي خــود را توســعه  

دهنــد. چگــونگی گــذران اوقــات فراغــت،   بخشــیده، شخصــیت خــود را گســترش مــی 
ــه     ــه اســت ک ــر جامع ــادي و فرهنگــی ه ــاعی، اقتص ــابی از شــرایط اجتم ــتفادبازت  ةاس

ــوب از  ــات مــی مطل ــن اوق ــود   ای ــوجهی در بهب ــأثیر درخــور ت ــد ت ــتتوان ــدگی  کیفی زن
   ). 1390، و همکاران د (ابراهیمیداشته باشاجتماعی و اقتصادي افراد جامعه 

  روش
ــر  ــژوهش حاض ــدف  پ ــر ه ــاربردي ،از نظ ــت ک ــتفاده از    اس ــا اس ــی ب ــه روش کیف و ب

ــژوهشهــدف انجــام شــد. رویکــرد پدیدارشناســی توصــیفی   راهکارهــايشناســایی  ،پ
 يهــا تیسـا  در متوسـطه  مقطــع آمـوزان  دانـش  فعالیـت  مبتنـی بــر  جـرم  از پیشـگیري 

 لی ـوتحل هی ـتجز منظـور  بـه و  یدارشناس ـیپداز روش  جهـت  نیهم ـ بـه بـود و   بندي شرط
در  کننـده  مشـارکت افـراد  . شـد  اسـتفاده  )1978( کلایـزي  ةشـیو  مصـاحبه از  يهـا  داده

ــژوهش حاضــر را ــتاعضــاي  پ ــروه روان علمــی هیئ شناســی، مشــاوره و دانشــگاه در گ
                                                                                                                                               
1. Andrews JP, Andrews GJ. 



 

105 

سر
دان

آبن
ع 

زار
د 

حم
م

 ي
ان

کار
هم

و 
  /

ها
کار

اه
ر

یپ ي
 يریشگ

بتن
م م

جر
از 

 ی
عال

ر ف
ب

ی
 ت

ش
دان

طه
وس

مت
ع 

قط
ن م

وزا
آم

... 

ــشمــدیریت ورزشــی،  ــوزان دان ــر در  مقطــع متوســطه آم ــددرگی ــدي شــرط فراین  و بن
 يریـ ـگ نمونــه. روش دادنــد یمــتشــکیل   1402در ســال ، آمــوزان دانــشوالــدین 

آمــاري از افــرادي اســتفاده شــد کــه  يهــا نمونــههدفمنــد بــود. در انتخــاب  صــورت بــه
ــه   ــژوهش را تجرب ــد کــردهموضــوع مــورد پ ــاط مســتقیمی داشــتند  ان ــا آن ارتب ــا ب ؛ و ی

ــ ــابراین تجرب ــدگی،  ۀبن ــۀ زن ــراد  تجرب ــی اف ــاري و علم ــارکتک ــده مش ــایت و  کنن رض
ــازگوکردن    ــان در انجــام مصــاحبه و ب ــایی آن ــراد از حضــور در مصــاحبه و توان کامــل اف

در پـژوهش قـرار گرفـت. مـلاك خـروج افـراد        هـا  نمونـه و انتخـاب  ، ملاك ورود مطالب
همکــاري بــا محقــق و ناکــافی و نــاقص  وهش نیــز نبــود تمایــل کــافی بــه ادامــۀاز پــژ

  در پژوهش بود. کننده مشارکتبودن اطلاعات دریافتی افراد 

ــا یا ســاختار مــهین ۀمصــاحب، هــا دادهگــردآوري ابــزار  ــود.  يهــا پرســشفتــه ب بــاز ب
ــه ــور ب ــتیابی  منظ ــعمدس ــر قی ــژوهش،    ت ــواي پ ــه محت ــاحبهب ــا مص ــه ه ــورت ب  ص

بـین   هـا  مصـاحبه با افراد مرتبط بـا پـژوهش انجـام شـد. مـدت زمـان        افتهیساختار مهین
ــا  30 ــود.  40ت ــه ب ــرهمدقیق ــاس نیب ــا   ،اس ــژوهش ب ــن پ ــانزدهدر ای ــر ش ــراد  نف از اف

ــاحب   ــوع، مص ــا موض ــرتبط ب ــهین ۀم ــاختار م  ــ افتهیس ــام گرف ــه از   ت.انج ــانی ک ــا زم ت
ــاهیم مصــاحبه شــانزده( هــا مصــاحبه غیرتکــراري وجــود  کــاملاً) امکــان اســتخراج مف
گـوش داده   دفعـات  بـه  هـا  مصـاحبه تمـامی   ،تی ـدرنهاادامـه یافـت.    هـا  مصاحبهداشت؛ 

مراحــل نوشـته شــد و سـپس،    کلمــه بـه  کلمــه صـورت  بــهشـد و محتــواي حاصـل از آن   
ــوردنظر ــه در روش کلا م ــزي ب ــر ی ــب اج ــد.  ،اترتی ــام گردی ــانج ــتا نیدرهم ــراي ،راس  ب

ــژوهش از   ــایی پ ــلاكمعتبرســازي نه ــا م ــت ا يه ــار و قابلی  شــد. اســتفاده عتمــاداعتب
قـرار   شـوندگان  مصـاحبه در اختیـار   لی ـوتحل هی ـتجزپـس از   هـا  مصـاحبه  منظور نیهم به

ــورد    ــان در م ــرات آن ــت و نظ ــاحبهگرف ــا مص ــال  ه ــلاحات اعم ــموردنو اص ــام  ازی انج
ــت و ــرا گرف ــ يب ــق د  یبررس ــاد، از روش تواف ــت اعتم ــذار قابلی ــوعی دو کدگ رون موض

. دو کدگــذار متخصــص و آشــنا بــه روش کدگــذاري و آشــنا بــه موضــوع  اســتفاده شــد
ن دو یرا کدگــذاري کردنــد و درصــد توافــق بــ هــا مصــاحبهمــرتبط بــا پــژوهش حاضــر 

 دو، درصــد توافــق بــین 1جــدول در آمــد.  دســت بــه% 80 طبــق فرمــول زیــر، کدگــذار
  نشان داده شده است. کدگذار

2 × تعداد توافقات
تعداد کل کدها × درصد پایایی =  
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  دو کدگذار. درصد پایایی بین 1جدول 
  درصد پایایی  تعداد عدم توافقات  تعداد توافقات  تعداد کل کدها  شماره مصاحبه

3  15  6  2  80%  
6  17  7  4  35/82%  
12  18  7  3  77/77%  
  %04/80  9  20  50  کل

  ها یافته
ــدول ــات 2 در ج ــجمع، اطلاع ــناخت تی ــراد  یش ــاحبهاف ــونده مص ــده   ش ــان داده ش نش

  است.

  در پژوهش کننده مشارکتافراد  یشناخت تیجمعاطلاعات . 2جدول 
  جنسیت و تفکیک نفرات  سمت  خبرگان
  نفر خانم 1  آقا نفر 2  شناسیدانشگاه در گروه روان علمی هیئتاعضاي   گروه اول
  نفر خانم 0  آقانفر  2  مشاوره گروه در دانشگاه علمی هیئت اعضاي  گروه دوم
  نفر خانم 1  نفر آقا 1  دانشگاه در گروه مدیریت ورزشی علمی هیئتاعضاي   گروه سوم

  نفر خانم 0  نفر آقا 6  بندي شرط فرایندمقطع متوسطه درگیر در  آموزان دانش  گروه چهارم
  نفر خانم 1  نفر آقا 2  بندي شرطمقطع متوسطه درگیر در  آموزان دانشوالدین   گروه پنجم

 جــرم از پیشــگیري حاصــل از پــژوهش، راهکارهــاي يهــا افتــهی لیــوتحل هیــتجزبــا 
 48را  بنــدي شــرط يهــا تیسـا  در متوســطه مقطــع آمــوزان دانـش  فعالیــت مبتنـی بــر 

ــب    ــی در قال ــمون فرع ــشمض ــلی  ش ــمون اص ــش   ( مض ــامی، نق ــروي انتظ ــش نی نق
ــش     ــالان، نق ــروه همس ــش گ ــرد، نق ــش ف ــانواده، نق ــهخ ــا برنام ــش   يه ــی و نق فراغت

  ، نشان داده شده است.3جدول نتایج در . دهند یمتشکیل  )مشاوران
 يها تیسامقطع متوسطه در  آموزان دانشفعالیت  مبتنی بر پیشگیري از جرم. راهکارهاي 3جدول 

  بندي شرط
  ن فرعیمضمو  مضمون اصلی

نقش نیروي 
  انتظامی

  بندي شرط يها تیسابرخورد قاطع نیروي انتظامی با افراد فعال در 
  بندي شرط يها تیسا در فعال مسدودي حساب افراد منظور به ها بانکهمکاري پلیس فتا با 

  بندي شرط يها تیساشناسایی و دستگیري گردانندگان 
  بندي شرط يها تیسا ةکنند غیتبلمجازي  يها شبکهتلگرامی و  يها کانال يها نیادمبرخورد با 

 بـا  درارتبـاط مناسـب   سـازي  فرهنـگ آموزشـی و   يهـا  لمیف ـهمکاري با صداوسیما براي تولیـد  
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  ن فرعیمضمو  مضمون اصلی
  بندي شرط

  در مدارس بندي شرط يها تیسادرجهت توضیح پیامدهاي منفی  وپرورش آموزشهمکاري با 
  مربوطه يها سازمانقمار با همکاري  و بندي شرط(برخط)  آنلاین يها تیسا به دسترسی قطع

  مربوطه يها سازمانبا همکاري  بندي شرط از راحت درآمد کسب بارهافراد در ذهنیت تغییر

  نقش خانواده

  مناسب رفتاري هنجارهاي با خانواده یک از برخورداري
  بندي شرط يها تیسا در مشارکت به خانواده اعضاي و والدین اعتیاد عدم

  بندي شرط يها تیساآگاهی والدین از پیامدهاي منفی مشارکت در 
  والدین سوي از الکلی مشروبات نکردن مصرف و اعتیاد نداشتن
  مجازي فضاي در آموزان دانش فعالیت بر والدین صحیح نظارت

  از سوي والدین مناسب ماهیانه درآمد از برخورداري
  از سوي والدین آموزان دانش فراغتی يها برنامه به دنیبخش تنوع

  مناسب تحصیلات با والدین از برخورداري
  اوقات روزمره در آموزان دانش به مناسب نفس اعتمادبه دادن

  آموزان دانش با والدین کاربردي و مناسب تعامل
  عاطفی مناسب در والدین و فرزندان ۀرابط

  قمار به مبتلا فرد از بستگان و خانواده پشتیبانی

  نقش فرد

  بندي شرط يها تیسا در وگذار گشت و کنجکاوي عدم
  قمار يها تیسا به مراجعه عادت ترك
  بندي شرط به اعتیاد مشکل قبول

  مجازي فضاي مستمر در فعالیت به اعتیاد نداشتن
  به مواد مخدر و مشروبات الکلی اعتیاد نداشتن
  فرد سوي از قمار و بندي شرط منفی پیامدهاي شناخت
  فردي خودآگاهی افزایش
  آینده به امید داشتن

  تحصیل اتمام دوران از بعد مناسب شغل برخورداري از اطمینان
  بدنی ورزشی يها تیفعالپرتحرکی و انجام  سمت بهزندگی  سبک تغییر
  مناسب بدنی يها تیفعال با روز طول در فرد انرژي و هیجانات تخلیه

  فردي رفتارهاي کنترل توانایی
  خشم کنترل يها مهارت یادگیري

  فردي زندگی کیفیت ۀتوسع

  
نقش گروه 
  همسالان

  همسالان گروه با کاربردي تعامل داشتن
  بندي شرط يها تیسا در غیرفعال دوستان با روزمره مناسب ارتباطات از برخورداري

  بندي شرطقمار و  يها تیسادر  ییآزما بختعدم تشویق دوستان به 
  بندي شرط يها تیساپیامدهاي منفی مشارکت در  ۀنیدرزمتجربه دوستان 



 
 

108 

یه
شر

ن
 

می
عل

 
ام

تظ
ان

 
عی

تما
اج

  /
ال

س
 

زد
پان

/ هم
ره

شما
 

وم
س

 /
یز

پای
  

14
02

 

  ن فرعیمضمو  مضمون اصلی

 يها برنامهنقش 
  فراغتی

  آموزان دانش زندگی در متعدد فراغتی يها برنامه و ها يباز تفریحات، وجود
  بخش لذت يها تیفعال در رشدنیدرگ

  پرهیجان در طول هفته يها برنامهداشتن 
  روز شبانه طول در بندي شرط با دیگر يها یسرگرم جایگزینی

  در اوقات فراغت يرو ادهیپو  ییمایپ کوه، يسوار دوچرخه رینظبدنی  يها تیفعالانجام 
  اوقات فراغت در سریال و فیلم تماشاي

  نقش مشاوران

  افسردگی رینظ یروان يها يماریب به مبتلا آموز دانش کمک به درمان
  بندي شرط يها تیسادر  آموزان دانشو دلایل مشارکت  ازهاینشناسایی 

  قمار ترك ۀنیدرزم مشاوران از گرفتن کمک
  شغل و تحصیل در آموزان دانش انگیزه تقویت

  پژوهش نشان داده شده است. يها افتهی، الگوي نهایی حاصل از 1شکل در 

  
  . الگوي نهایی پژوهش1شکل 

  يریگ جهینتبحث و 
فراغتـی مناسـب،    يهـا  برنامـه و محـدودیت انتخـاب    بنـدي  شـرط  يهـا  تیسـا جذابیت 

در زمـان اوقـات فراغتشـان بـه مشـارکت در       آمـوزان  دانـش سبب شده اسـت تـا برخـی    

راهکارهاي پیشگیري از  
جرم مبتنی بر فعالیت 

آموزان مقطع دانش
هاي متوسطه در سایت
شرط بندي

نقش نیروي 
انتظامی

نقش 
خانواده

نقش فرد

نقش گروه 
همسالان

نقش برنامه 
هاي 
فراغتی

نقش 
مشاوران
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 دنبـال  بـه بپردازنـد کـه ایـن مسـئله پیامـدهاي منفـی بسـیاري         بنـدي  شرط يها تیسا
ــدارد.  ــتا نیدرهم ــاي    ،راس ــرد راهکاره ــا رویک ــر ب ــژوهش حاض ــرم   پ ــگیري از ج پیش

، انجـام  بنـدي  شـرط  يهـا  تیسـا مقطـع متوسـطه در    آمـوزان  دانـش فعالیـت   مبتنی بـر 
 ـ شـش در عوامـل متعـددي شناسـایی شـد کـه       منظـور  نیبدشد.  نقـش  «اصـلی   ۀمقول

 يهـا  برنامـه نیروي انتظامی، نقش خـانواده، نقـش فـرد، نقـش گـروه همسـالان، نقـش        
  قرار گرفتند. »فراغتی و نقش مشاوران

ــمون   ــین مض ــااول ــده ییشناس ــاي   ش ــا راهکاره ــاط ب ــگیري در ارتب ــرم از پیش  ج
ــر ــی ب ــت مبتن ــش فعالی ــوزان دان ــطه مقطــع آم ــا در متوس ــا تیس ــدي شــرط يه را  بن

 ۀنــیدرزم کشــورهابرخــی  ،اخیــر چنــد ســالدر . دهــد یمــنیــروي انتظــامی تشــکیل 
ــهم ــگیري از  قابل ــرائمو پیش ــایبري ج ــگیرانه   ،س ــدامات پیش ــؤثراق ــهرا  يم ــور ب  منظ
 ـ ،در کشـور ایـران  . انـد  داشـته  بنـدي  شرط ةپدیدبا  قابلهم عـزم راسـخ نیـروي     رغـم  یعل

ــد   ــا پدی ــارزه ب ــامی در مب ــرط ةانتظ ــدي ش ــا بن ــل    يه ــن معض ــان ای ــی، کماک اینترنت
 ـ به شـکل اجتماعی  بـر تعـداد    روز روزبـه فراگیـر در داخـل کشـور وجـود دارد و      یبحران

نیـروي انتظـامی    اساسـاً . شـود  یم ـافـزوده   هـا  تیسـا قربانیان ناشی از مشارکت در ایـن  
و لازم اسـت تـدابیر    کنـد  یم ـشـوم ایفـا    ةنقش بسیار مهمـی در مبـارزه بـا ایـن پدیـد     

اندیشـیده شـود. برخـی از مفـاهیمی کـه در ایـن بخـش شناسـایی          بـاره  نیدرابیشتري 
 فعـال  مسـدودي حسـاب افـراد    منظـور  بـه  هـا  بانـک همکاري پلیس فتـا بـا    شدند شامل

ــا بنــدي شــرط يهــا تیســا در ــ، برخــورد ب ــال يهــا نیادم تلگرامــی و دیگــر  يهــا کان
ــا شــبکه ــتبلمجــازي  يه ــد غی ــا ةکنن ــدي شــرط يهــا تیس ــربن ــراد  ذهنیــت ، تغیی اف

 يهـا  سـازمان بـا همکـاري    بنـدي  شـرط  يهـا  تیسـا  از راحـت  درآمـد  کسب با درارتباط
ــدگان     ــه، شناســایی و دســتگیري گردانن ــرط يهــا تیســامربوط  قطــعو  بنــدي ش

ــه دسترســی ــا تیســا ب ــدي شــرط آنلایــن يه ــا همکــاري  ،قمــار و بن ــا ســازمانب  يه
 و عیــدي سرشــت یمحســنپــژوهش نتــایج پــژوهش در ایــن بخــش بــا . اســت ربــط ذي

 خصـوص  بـه و دلیـل همسـویی نیـز نقـش نیـروي انتظـامی و        باشـد  یمهمسو  )1401(
  .است بندي شرط يها تیساپلیس فتا در نظارت و برخورد با 

ــمون   ــین مض ــادوم ــده ییشناس ــاي  ش ــا راهکاره ــاط ب ــگیري در ارتب ــرم از پیش  ج
نقـش  را  بنـدي  شـرط  يهـا  تیسـا  در متوسـطه  مقطـع  آمـوزان  دانـش  فعالیت مبتنی بر
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تـرین   آوري اطلاعـات و ارتباطـات بـه خصوصـی     امـروزه فـن   .دهـد  یم ـتشـکیل   خانواده
ــه ــر   لای ــرده و دای ــوذ ک ــر نف ــدگی بش ــاي زن  ــ ةه ــر روز بیش ــمول آن، ه ــروز ش تر از دی

د ایـن مسـئله اسـت کـه        يفنـّاور شود. با اذعان به فوایـد ایـن    می ، شـواهد موجـود مؤیـ
 رقابــلیغو  بــار انیــزآثــار  ،لازم رعایــت نشـود  ياســتانداردهامنــدي از آن  اگـر در بهــره 

ــد آور  ــار خواهـ ــه بـ ــاران، ( دجبرانـــی بـ ــادامی و همکـ ــ). 1401بـ ــتا نیدرهمـ و  راسـ
ــان ــور هم ــد   ط ــان ش ــر بی ــژوهش حاض ــه در پ ــی از  ،ک ــتفادهیک ــا اس ــامطلوب از  يه ن
ــاور ــا يفن ــاطی و  يه ــانهارتب ــارکت در يا رس ــا، مش ــا تیس ــرط يه ــدي ش ــت بن و  اس

خــانواده نقــش بســیار مهمــی در جلــوگیري از حضــور فرزنــدان در        ،نیبــ نیــدرا
در ایـن بخـش    شـده  ییشناسـا . برخـی از مفـاهیم   کنـد  یم ـایفـا   بنـدي  شرط يها تیسا

 يهـــا تیســا  در مشـــارکت بــه  خــانواده  اعضـــاي و والــدین  اعتیـــاد عــدم امل شـ ـ
از ســوي والــدین،  آمــوزان دانـش  فراغتــی يهــا برنامــه بـه  دنیبخشــ تنــوع، بنــدي شـرط 

ــاد نداشــتن ــی مشــروبات نکــردن مصــرف و اعتی ــدین، برخــورداري ســوي از الکل  از وال
ــد ــه درآم ــب ماهیان ــارت   مناس ــدین، نظ ــوي وال ــحیح از س ــدین ص ــر وال ــت ب  فعالی
ــوزان دانـــش ــاي در آمـ ــل فضـ ــازي و تعامـ ــب مجـ ــاربردي و مناسـ ــدین کـ ــا والـ  بـ
ــش ــوزان دان ــت آم ــا. اس ــا    جینت ــش ب ــن بخ ــژوهش در ای ــوچ (پ ــکر و 2022آل )، کش

و دلایــل همســویی  اســتهمســو  )1400( و همکــاران فــر ينظــر) و 1399همکــاران (
والـدین بـر    ، نظـارت مناسـب  بنـدي  شـرط  يهـا  بیآس ـآگاهی والدین در ارتبـاط بـا   نیز 

اهمیــت والــدین در پیشــگیري  یطــورکل بــهعــاطفی مناســب و  ۀرفتــار فرزنــدان، رابطــ
  .است بندي شرط يها تیسادر  آموزان دانشاز مشارکت 

ــمون  ــومین مض ــاس ــده ییشناس ــادر  ش ــاط ب ــاي ارتب ــگیري راهکاره ــرم از پیش  ج
را نقـش   بنـدي  شـرط  يهـا  تیسـا  در متوسـطه  مقطـع  آمـوزان  دانـش  فعالیت مبتنی بر

جسـمانی و روانـی کـه در ایـن      يهـا  بیآس ـخـود فـرد از    بعضـاً . دهـد  یم ـتشکیل فرد 
افـراد   شـود  یم ـمشـاهده   بعضـاً و یـا   باشـد  یم ـ خبـر  یب ـاسـت؛   در انتظـارش  هـا  تیسا

را قبـول ندارنـد و    بنـدي  شـرط  يهـا  تیسـا ، موضـوع اعتیـاد بـه    بنـدي  شـرط معتاد به 
. یکــی از عوامــل مهــم در اعتیــاد افــراد بــه کننــد یمــفعالیــت خــود را تفریحــی بیــان 

؛ کنجکــاوي و تفکــر ذهنــی در ارتبــاط بــا یــک بــار        بنــدي  شــرط  يهــا  تیســا
تـا تــرك   شـود  یم ـاسـت کـه همـین عامـل ســبب      بنــدي شـرط ة پدیـد  کـردن  امتحـان 
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درضـمن بیشـتر افـراد    سـخت شـود.    بنـدي  شـرط قمـار و   يهـا  تیسـا عادت مراجعه به 
اعتیـاد بـه دخانیـات، مـواد مخـدر و       گرفتـار ، نـدي ب شـرط  يهـا  تیسابه  کننده مراجعه

. باشـند  یم ـمشروبات الکلی هسـتند و از سـبک زنـدگی فعـال و پرتحـرك نیـز محـروم        
ــین ــات   همچن ــه هیجان ــورد   تخلی ــول روز، م ــز در ط ــراد نی ــرژي اف ــکو ان ــد کم  ةکنن

اســت کـه ایــن مســئله   بنــدي شـرط  يهــا تیســادیگـري در کــاهش فعالیــت افـراد در   
کـه در   مـورد توجـه قـرار بگیـرد. برخـی دیگـر از عـواملی        آمـوزان  دانش با درارتباطباید 

ــه امیــد داشــتنایــن بخــش شناســایی شــد شــامل    برخــورداري از آینــده، اطمینــان ب
 فــردي، افــزایش زنــدگی کیفیــت ۀتحصــیل، توســع اتمــام دوران از بعــد مناســب شـغل 

. نتــایج پــژوهش در باشــد یمــفــردي  رفتارهــاي کنتــرل فــردي و توانــایی خودآگــاهی
ــا   ــش ب ــن بخ ــاولوريای ــاران)، 2022( پ ــکر و همک ــینی و 1399( کش ــلطان حس ) و س

همسـو اسـت و دلیـل همســویی نیـز نداشـتن اعتیـاد بـه دخانیــات و         )1398( سـلیمی 
ــد   ــه پدی ــاد ب ــدي شــرط ةمشــروبات الکــی، نداشــتن اعتی ــردي در   و بن ــاد ف ــش ابع نق

مقطــع متوســطه در  آمــوزان دانــشفعالیــت  مبتنــی بــرراهکارهــاي پیشــگیري از جــرم 
  .است بندي شرط يها تیسا

داشــتن دوســت . اســتنقــش گــروه همســالان  ،شــده ییشناســاچهــارمین مضــمون 
در  خصــوص بــهفرزنــدان  یاساســ يدیگــران از نیازهــا بــا یروابــط اجتمــاع يو برقــرار

طبقــات  تمــام ياســت. گرچــه رفیــق خــوب و شایســته بــرا یو جــوان یســنین نوجــوان
ــدگ ــردم در تمــام ادوار زن  ــ یم ــده و مهــم اســت ول ــرا یارزن ــت   يب نســل جــوان اهمی

ــرا جــوان ،بیشــتر دارد ــا همســالان اســت و   هــا یدوســتگســترش  ةدور یزی و رفاقــت ب
رفیـق  لۀ یوس ـ بـه  تواننـد  یم ـ، انـد  گرفتـه قـرار   یاجتمـاع  یزنـدگ  ۀجوانان کـه در آسـتان  
 یاجتمـــاع ياســـتعدادهاشخصـــیت خـــود را تقویـــت کننـــد و ، خـــوب و بافضـــیلت

ــت   ــه فعلی ــویش را ب ــدخ ــرا  درآورن ــود را ب ــفعال يو خ ــا تی ــه يه ــاع دار دامن  یاجتم
). گـروه همســالان نقــش بســیار مهمــی  1380(مطهــري،  خــویش مهیــا ســازند يفـردا 

 بنـدي  شـرط  يهـا  تیسـا در  آمـوزان  دانـش در گرایش و یا عـدم گـرایش بـه مشـارکت     
ــاهیم  ــادارد. برخـــی از مفـ ــده ییشناسـ ــامل در ا شـ ــن بخـــش شـ ــورداري یـ  از برخـ

ــا روزمــره مناســب ارتباطــات ، عــدم بنــدي شــرط يهــا تیســا در غیرفعــال دوســتان ب
 ـبنـدي  شـرط قمـار و   يهـا  تیسـا در  ییآزمـا  بخـت تشویق دوستان به  دوسـتان   ۀ، تجرب
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ــیدرزم ــارکت در    ۀن ــی مش ــدهاي منف ــاپیام ــا تیس ــرط يه ــدي ش ــت بن ــایج . اس نت
و  باشـد  یم ـهمسـو   )1400( و همکـاران  فـر  ينظـر پـژوهش   پژوهش در این بخـش بـا   

 يهـا  تیسـا دلیل همسویی نیـز نقـش دوسـتان نـامطلوب در گـرایش بـه مشـارکت در        
  .است بندي شرط

داشـتن   اساسـاً . اسـت فراغتـی   يهـا  برنامـه ، نقـش  شـده  ییشناسـا پنجمین مضمون 
ـت ۀفراغتــی مناســب، منجــر بــه توســع     ۀیــک برنامـ ـ و  شــود یمــزنــدگی  کیفیـ

 زنــدگی در متعــدد فراغتــی يهــا برنامــه و هــا يبــاز تفریحــات، وجــود راســتا نیدرهمــ
 ــآمــوزان دانــش . شــود یمــ يتــر مناســبفراغتــی  ۀ، درنهایــت منجــر بــه انتخــاب برنام
و تماشـاي   يرو ادهی ـپ، ییمـا یپ کـوه ، يسـوار  دوچرخـه  ری ـنظمفیـد   يهـا  تی ـفعالانجـام  

 يهــا تیســافراغــت، ســبب کــاهش حضــور در   يهــا زمــانمناســب در  الیوســر لمیفــ
 رشــدنیدرگبــا  روز شــبانهدر طــول  آمــوزان دانــشو لازم اســت  شــود یمــ بنــدي شــرط

ــذت يهــا تیــفعال در ــد.  بنــدي شــرط يهــا تیســا، از فعالیــت در بخــش ل پرهیــز کنن
ــا    ــش ب ــن بخ ــژوهش در ای ــایج پ ــاران  نت ــینی و همک ــلطان حس ــژوهش س  )1398( پ

ــز داشــتن   اســتهمســو  ــا ه يهــا برنامــهو دلیــل همســویی نی ــالا در  جــانیب طــول ب
ــا تنــوع بــالا، در کــاهش   يهــا برنامــهنقــش  یطــورکل بــهزنــدگی و  فراغتــی مناســب ب
  .است بندي شرط يها تیسادر  آموزان دانشمشارکت 

ــرین  ــمون آخ ــامض ــده ییشناس ــاط ش ــا درارتب ــاي ب ــرم  راهکاره ــگیري از ج  پیش
را نقـش   بنـدي  شـرط  يهـا  تیسـا  در متوسـطه  مقطـع  آمـوزان  دانـش  فعالیت مبتنی بر

بایــد در ابتـــدا نیازهــا و دلایــل مشـــارکت     اساســاً  .دهـــد یمـ ـمشــاوران تشــکیل   
ایــن  یابیــ علــتشناســایی شــود و چنانچـه   بنــدي شـرط  يهــا تیســادر  آمــوزان دانـش 

بــه  بنــدي شــرطدر مراحــل تــرك عــادت  تــوان ینمــ د،انجــام نشــو یدرســت بــهمســئله 
کمـک چنـدانی انجـام داد. در اینجـا مشـاوران نقـش بسـیار مهمـی ایفـا           آمـوزان  دانش

از مشــاوران کمــک  بنـدي  شــرط تـرك  ۀنــیدرزم تواننــد یم ـ آمــوزان دانـش و  کننــد یم ـ
مورد دیگري که در ایـن بخـش بایـد بـه آن توجـه کـرد ایـن اسـت کـه برخـی            بگیرند.

اثـري   ،سـئله افسـردگی هسـتند کـه ایـن م     ری ـنظ ییهـا  يمـار یبدچـار   آمـوزان  دانشاز 
ــرك  ــی در ت ــامنف ــا تیس ــرط يه ــدي ش ــوب  بن ــمحس ــود یم ــد در  ش ــاوران بای و مش

کـه بـه    یآمـوزان  دانـش عمـل کننـد. همچنـین بیشـتر      یدرسـت  بهتشخیص این موضوع 
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کـافی در تحصـیل و یـا شـغل      ةاز انگیـز  ،انـد  کـرده اعتیـاد پیـدا    بنـدي  شرط يها تیسا
کــاهش نقــش بســیار مهمــی در خــود برخــوردار نیســتند کــه در اینجــا نیــز مشــاوران 

  برعهده دارند. ها بحراناین 

بســیار اینترنتــی بحرانــی  يهــا بنــدي شــرطگفــت اعتیــاد بــه  تــوان یمــدرنهایــت 
اسـت تـدابیر لازم درخصــوص عـدم مشــارکت     ضــروريکـه   باشـد  یمــجـدي و فراگیـر   

سـعی  پـژوهش حاضـر بـا شناسـایی ایـن عوامـل        .در آن اندیشـیده شـود   آمـوزان  دانش
داشـت. مفـاهیم    بنـدي  شـرط  يهـا  تیسـا در  آمـوزان  دانـش در کاهش مشـارکت گـروه   

ــه کــاهش فعالیــت   شــده ییشناســا ــن پــژوهش، ب ــوزان دانــشدر ای  يهــا تیســادر  آم
از  منـتج سـایبري   جـرائم سـبب پیشـگیري از    ،و درنهایـت  کنـد  یم ـکمـک   بندي شرط

  .دشو یمفضاي مجازي 

  پیشنهادها
 بنـدي  شـرط  هـاي  فعالیـت  در شـرکت  کـه  شـوند  آگـاه  یدرسـت  به باید آموزان دانش - 1

 ایـن . باشـد  داشـته  جـدي  عواقـب  اسـت  ممکـن  و اسـت  غیرقانونیبرخط)،  آنلاین(
 ارائــه قــانونی نهادهــاي و آموزشــی مراکــز مــدارس، توســط تواننــد مــی هــا آمــوزش

ــر بیشــتري تأکیــد بایــد همچنــین،. شــود ــرار اجتمــاعی و اخلاقــی هــاي ارزش ب  ق
 هـاي  فعالیـت  در شـرکت  چـرا  کـه  کننـد  درك کامـل  طـور  بـه  آموزان دانش تا گیرد

 .است نامطلوب غیرقانونی

 بیشـتر توجـه شـود.   هـاي تفریحـی و سـرگرمی سـالم      فعالیـت بـه   شود یمپیشنهاد  - 2
هــاي غیرقــانونی، بــه  صــرف وقــت در فعالیــت يجــا بــه آمــوزان دانــشبـا ایــن کــار،  

بایـد   ربـط  ذيشـوند. مـدارس و نهادهـاي     هاي سازنده و مفیـد مشـغول مـی    فعالیت
هاي تفریحـی و سـرگرمی مناسـب را بـراي دانـش آمـوزان خـود ارائـه کننـد.           برنامه

ــه ــن برنام ــا مــی ای ــازي  ه ــر، موســیقی، ب ــد شــامل ورزش، هن ــی و  توانن ــاي گروه ه
 .ندسفرهاي آموزشی باش

مــنظم بــا مــدارس در ارتبــاط باشــند و در  طــور بــههــا  خــانواده شــود یمــپیشــنهاد  - 3
هـا بـه والـدین اجـازه      هاي خـانوادگی شـرکت کننـد. ایـن فعالیـت      جلسات و نشست

 خـود رفتارهـاي  دهد تا با رفتـار فرزنـدان خـود آشـنا شـوند و در صـورت لـزوم،         می
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ــانواده  را اصــلاح ــین، خ ــد. همچن ــه   کنن ــد ب ــا بای ــشه ــوزان دان ــورد  آم ــود در م خ
ــد و از آن  خطــرات و عواقــب شــرکت در فعالیــت  ــانونی آگــاهی دهن ــاي غیرق ــا  ه ه

 .فعالیت مشکوك را به مسئولین مدرسه گزارش کنند هرگونهبخواهند که 

هــاي  آمــوزان در ســایت، پیشــگیري از جــرم مبتنــی بــر فعالیــت دانــشیطــورکل بـه  - 4
ــرط ــدي ش ــاي    بن ــدارس، نهاده ــین م ــاري ب ــد همک ــانواده نیازمن ــانونی، خ ــا و  ق ه
هــاي  تــوان ایــن فعالیــت آمــوزان اســت. بــا اجــراي راهکارهــاي مناســب، مــیدانــش

صـرف   يجـا  بـه آمـوزان کمـک کـرد تـا     غیرقانونی را به حـداقل رسـاند و بـه دانـش    
شخصـی و تحصـیلات خـود تمرکـز      ۀتوسـع  ر رويب، ب ـهـاي مخـرّ   وقت در فعالیـت 

 .کنند

  سپاسگزاري
ــان از ت ــاندند  نویســندگان در پای ــاري رس ــژوهش ی ــن پ ــه در انجــام ای ــام کســانی ک  ،م

  .کنند یمتشکر و قدردانی 
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  منابع
ــایی، ‒ ــر در کودکــان از حفاظــت). 1389. (شــهرام آباب ــام. اینترنتــی خطــرات براب  پی

 قابل بازیابی از:. )225(1389 ،زن
https://payamezan.eshragh.ir/article_53728.html 

ــی، ‒ ــانعلی؛ ابراهیم ــی، قرب ــادر؛ رازق ــلمیو  ن ــرودي، مس ــه پط ــات). 1390. (رقی  اوق
ــت ــل و فراغ ــاعی عوام ــؤثر اجتم ــر م ــ: (آن ب ــوردي ۀمطالع ــراد م ــال 15-64 اف  ۀس

 قابل بازیابی از: .98-71 ،)4(22 ،کاربردي یشناس جامعه). ارجویب شهرستان
https://jlr.sdil.ac.ir/article_135770.htm 

ــادامی، ‒ ــدعلی؛ بـ ــدادي،  محمـ ــدمقـ ــهیپو  ؛يمحمدمهـ ــیه ،ور لـ ). 1401. (مرضـ
ــا مجــازي فضــاي در کودکــان از حقــوقی يهــا تیــحما جایگــاه ــر تأکیــد ب  حــق ب

 قابل بازیابی از: .494-457 ،)50(21 ،حقوقی يها پژوهش. دینی تربیت
https://jlr.sdil.ac.ir/article_135770.html 

ــدي ‒ ــ ،جاوی ــرم ا 1395. (یمجتب ــت ج ــردي   ). ماهی ــا رویک ــیم، ب ــدگاه دورک ز دی
 بازیابی از:قابل . 115-134)، 8(29، معرفت فرهنگی اجتماعی ه.شناسانروش

http://ensani.ir/fa/article/375419/ 

). نقــش نهادهــاي مــذهبی در پیشــگیري 1398. (ســنفیروزجــائی، ح تبــارحــاجی ‒
ــرم:  ــالشاز ج ــا چ ــا آن.    ه ــه ب ــاي مقابل ــژوهشو راهکاره ــا پ ــوق   يه ــه و حق فق

 قابل بازیابی از:. 68 -47 ،)56(15 ،اسلامی (فقه و مبانی حقوق اسلامی)
https://www.sid.ir/Fa/Journal/ViewPaper.aspx?id=481755 

ــوالفتح ،خــالقی ‒  شــناختی جــرم و فقهــی ابعــاد). 1400. (ســیمین ،نیــافرخــیو  ؛اب
ــرط ــدي ش ــاي در بن ــازي فض ــلنامۀ. مج ــدن فص ــوقی تم ــل  .27-7 ،)8(4 ،حق قاب

 بازیابی از:
https://www.pzhfars.ir/article_130936.html 

 کارشناســی اظهــارنظر). 1399. (میــثم عظیمــی، ؛ وســکینه واجارگــاه، پــورخــانعلی ‒
ــاره ــرح: «درب ــاده ط ــده م ــلاح واح ــواد اص ــا 705 م ــاب 711 ت ــنجم کت ــانون پ  ق
  .اسلامی شوراي مجلس يها پژوهش مرکز: ایران تهران،. »اسلامی مجازات

https://www.sid.ir/paper/790512/fa 

https://payamezan.eshragh.ir/article_53728.html
https://jlr.sdil.ac.ir/article_135770.htm
https://jlr.sdil.ac.ir/article_135770.html
http://ensani.ir/fa/article/375419/
https://www.sid.ir/Fa/Journal/ViewPaper.aspx?id=481755
https://www.pzhfars.ir/article_130936.html
https://www.sid.ir/paper/790512/fa
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ــاري، ‒ ــین؛ ذوالفقـ ــال،و  حسـ ــیدال فعـ ــی). 1394. (صـ ــش بررسـ ــیس نقـ  در پلـ
ــگیري ــاعی پیش ــرم از اجتم ــه( ج ــوردي مطالع ــه م ــهر 12 و 2 منطق ــران ش  .ته

 قابل بازیابی از: .23-45 ،)41(6 ،اجتماعی امنیت مطالعات علمی فصلنامۀ
https://www.sid.ir/paper/502598/f 

 بزهکــاري اجتمــاعی، طــرد). 1396. (امــین رشــیدلمیر،و  امــین؛ قهفرخــی، دهقــان ‒
 ،ورزش در مــدیریت و فیزیولــوژي يهــا پــژوهش. ورزشــی مشــارکت و جوانــان

  :از بازیابی قابل. 9 -16 ،)4(9
http://www.sportrc.ir/article_60140.html 

ــی، ‒ ــور؛ رحمت ــی، منص ــن؛ یزدان ــازاده،و  محمدحس ــغر پاش ــایی). 1400. (اص  شناس
 مطالعــات). اردبیــل شــهر: مــوردي مطالعــه( درگیـري  جــرم وقــوع بــر مــؤثر عوامـل 
 قابل بازیابی از: .190-175 ،)1(16 ،انسانی يها سکونتگاه يزیر برنامه

https://jshsp.rasht.iau.ir/article_681344.html 

ــ ‒ ــور میرح ــدي پ ــاهره ،ازغ ــانیو  ؛ط ــدي ،کرم ــا عرصــه). 1401. (مه ــی يه  و فراغت
 در صـفویه  عصـر : مـوردي  ۀمطالع ـ( زنـان  اجتمـاعی  آفرینـی  نقـش  براي زایی فرصت

 قابل بازیابی از: .250-255 ،)17(9 ،خانواده و زنان اسلامی مطالعات). ایران
https://pubs.jz.ac.ir/article_166024.html 

ــان، ســارا امیــريو  عزیــزي، بهــادر؛ محمــودي، احمــد؛ چیــان، وحیــد؛ ســاعت ‒  .پری
ــات گــذران ةنحــو نقــش بررســی ).1402( ــدگی ســبک در ورزشــی فراغــت اوق  زن

ــوزان دانــش اســلامی ــر آم ــژوهش. دخت ــل  .49-33 ،)1(9 ،ســلامت و دیــن در پ قاب
 بازیابی از:

https://journals.sbmu.ac.ir/jrrh/article/view/34228 

 مشــارکت عوامــل بررســی). 1398. (طیبــی ســلیمی، ؛ ومحمــد حســینی، ســلطان ‒
ــراد ــرط در افـ ــدي شـ ــا بنـ ــی يهـ ــه( ورزشـ ــوردي مطالعـ ــال ورزش: مـ ). فوتبـ

 قابل بازیابی از: .160-147 ،)27(7 ،ورزشی مدیریت در نوین رویکردهایی
file:///C:/Users/ifix/Downloads/ntsmj-v7n27p147-fa.pdf 

ــیس نقــش). 1398. (رســول صــالحی، ‒ ــش فصــلنامۀ .جــرم از پیشــگیري در پل  دان
 قابل بازیابی از: .1-17 ،)19( ،اصفهان انتظامی

https://oa.mg/work/3109955450 

https://www.sid.ir/paper/502598/f
http://www.sportrc.ir/article_60140.html
https://jshsp.rasht.iau.ir/article_681344.html
https://pubs.jz.ac.ir/article_166024.html
https://journals.sbmu.ac.ir/jrrh/article/view/34228
https://oa.mg/work/3109955450
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ــیفوریان، ‒ ــدي ص ــعبان ؛مه ــدم یش ــوان ،مق ــیدعامري، ؛کی ــن س ــانی،؛ و میرحس  فراه
 در شــــده ادراك اجتمــــاعی حمایــــت میــــانجی بررســــی). 1402. (ابوالفضـــل 

-روان. تکانشــگري و نگــرش اســاس بــر فوتبــال بنــدي شــرط انگیــزش ینــیب شیپــ
 قابل بازیابی از:(انتشار آنلاین).  ،ورزش شناسی

https://mbsp.sbu.ac.ir/article_102375.html 

). 1401(. ، مهدیــهآخونــديو حســین؛  حیــدري،جــواد؛  مــداحی،ســعید؛  کبیــري، ‒
: آنلایـن  غیرقـانونی  ورزشـی  هـاي  بنـدي  شـرط  بـر  اقتصـادي  فشـارهاي  تـأثیر  تبیین

ــت ــی کاربس ــنظر تجرب ــار ۀی ــومی فش ــو عم ــلنامۀدو. اگنی ــائل فص ــاعی مس  اجتم
 قابل بازیابی از: (انتشار آنلاین). .237-213)، 2(13 ایران،

https://jspi.khu.ac.ir/article-1-3499-fa.html  

ــانچی، ‒ ــاز؛ کت ــانی،و  الن ــک پورقهرم ــت). 1398. (باب ــاي سیاس ــادین ه ــده نم  معاه
ــرائم ــایبري ج ــوراي س ــا ش ــلنامۀ. اروپ ــات فص ــین مطالع ــی ب  .47-31،)2(16 ،الملل

 قابل بازیابی از:
https://www.isjq.ir/article_99238.html 

 یشناســـ بیآسـ ـ). 1399. (حســـین بهــادر، و  ؛فضــائیل  جاویـــد، ؛ســارا  کشــکر،  ‒
ــال مجــازي بنــدي شــرط ــابی مطالعــات. آن از پیشــگیري راهکارهــاي و فوتب  بازاری
 قابل بازیابی از: .105-132 ،)3(1 ،ورزشی

https://gsmsmr.uok.ac.ir/article_61616.html 

ــنی ‒ ــت، محسـ ــاهره سرشـ ــدي،و  ؛طـ ــین عیـ ــدهیانگ). 1401. (حسـ ــا زاننـ  و هـ
ــدهاي ــرط پیام ــدي ش ــال؛ در بن ــرد فوتب ــاختاري رویک ــدیریت. س ــات م  در ارتباط

 قابل بازیابی از: .39-29، )1(10 ،ورزشی يها رسانه
https://sportmedia.journals.pnu.ac.ir/article_8648.html 

ــري، ‒ ــا مطه ــش). 1380. (محمدرض ــتان نق ــکل در دوس ــگ ش ــان يری ــام. نوجوان  پی
 قابل بازیابی از:. )117(1380 ،زن

https://hawzah.net/fa/Magazine/View/3992/4106/24279 

. هـــادي ،معـــز کرامتـــیو  ؛ســـید ،میرخلیلـــی محمـــود ؛عبـــاس ،منصـــورآبادي ‒
 بــا مجــازي اجتمــاعی يهــا شــبکه در کودکــان دیــدگیبــزه از پیشــگیري). 1400(

https://mbsp.sbu.ac.ir/article_102375.html
https://jspi.khu.ac.ir/article-1-3499-fa.html
https://www.isjq.ir/article_99238.html
https://gsmsmr.uok.ac.ir/article_61616.html
https://sportmedia.journals.pnu.ac.ir/article_8648.html
https://hawzah.net/fa/Magazine/View/3992/4106/24279
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ــر تأکیــد ــالی شــوراي نظــارتی نقــش ب ــا پلــیس و مجــازي فضــاي ع  فصــلنامۀ. فت
 قابل بازیابی از: .52-29 ،)2(12 ،پلیس یالملل نیب مطالعات علمی

https://www.magiran.com/paper/2269928 

ــري ‒ ــمیه ،می ــهراب ؛س ــران ،زادهس ــوشو  ؛مه ــب خ ــی یانی ــه ،آران  ).1402( .فاطم
ــی ــؤثر اجتمــاعی عوامــل بررس ــه تمایــل بــر م  انحرافــی رفتارهــاي ارتکــاب ب

ــجویان ــگاه دانش ــتان دانش ــتان و سیس ــات. بلوچس ــه مطالع ــ جامع ــل ، یشناس قاب
 بازیابی از:

https://journals.iau.ir/article_681310.html 

 و مطالعــات. اینترنتـی  بنـدي  شـرط  ةدی ـپد کیفـی  ۀمطالع ـ). 1401. (احمـد  نـادري،  ‒
  قابل بازیابی از: .1038-1023، )4(11 ،ایران در اجتماعی تحقیقات

https://jisr.ut.ac.ir/article_89334.html 

 يهــا مؤلفـه  شناسـایی ). 1400. (علــی پژهـان، و  رقیـه؛  بهــاري، حسـین؛  ،فـر  ينظـر  ‒
 در سـایبري  جـرائم  بخـش  افسـران  )سـایبري ( مجـازي  فضـاي  در جـرم  بـه  ارتکاب

 قابل بازیابی از: .47-26 ،)53(13 ،اجتماعی پژوهش. 1396 سال
https://jsr.riau.ac.ir/issue_358_390.html 

ــدوکیلی،و  زهــرا؛ ،مــنش کیــن ‒ ــر نگــري مثبــت آمــوزش تــأثیر). 1394. (مــریم زن  ب
 مــۀنا پــژوهش. نوجــوان بزهکــاران اســترس و اضــطراب افســردگی، زنــدگی، کیفیــت
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