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 چکيدُ
٘ٛخٛا٘ی ٔزحّٝ حغبعی ثزای ؽزٚع رفشبر دزخغز ٔحغٛة هقدهِ:

حبضز ثب ٞذف ثزرعی ٘مؼ ٘ظبرر ٚاِذیٙی ٚ  . دضٚٞؼؽٛدٔی
ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ ٔٙحزف در را٘ٙذٌی دزخغز ٘ٛخٛا٘بٖ 

 خب٘ٛادٜ ٘ظبٔی فٛرر ٌزفشٝ اعز.

عزح دضٚٞؼ حبضز اس ٘ٛع ٕٞجغشٍی ثب اعشفبدٜ اس رٚػ  :رٍش

یبثی ٔؼبدلار عبخشبری اعز. خبٔؼٝ آٔبری دضٚٞؼ ٔشؾىُ اس اٍِٛ
 457خب٘ٛادٜ ٘ظبٔی ؽٟز سٟزاٖ ثٛد وٝ  وّیٝ ٘ٛخٛا٘بٖ دخشز ٚ دغز

ای  ٔزحّٝای چٙذٌیزی خٛؽٝ٘فز اس آٟ٘ب  ثب اعشفبدٜ اس رٚػ ٕ٘ٛ٘ٝ
ٞبی خغزدذیزی ٞب اس ٔمیبطثزای ٌزدآٚری دادٜ ا٘شخبة ؽذ٘ذ.

٘ٛخٛا٘بٖ ایزا٘ی، ٘ظبرر ٚاِذیٙی ٚ ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ ٔٙحزف 
 Tآٔبری ٕٞجغشٍی، ٞبیٞب ثب اعشفبدٜ اس ؽبخـ. دادٜاعشفبدٜ ؽذ

عبسی ٔؼبدلار عبخشبری، ثٝ وٕه ٘زْ افشارٞبی ٚ ٔذَ ٔغشمُ
18SPSS  ٚ50/8 LISREL.ٔٛرد سدشیٝ ٚ سحّیُ لزار ٌزفز ، 

٘ظبرر ٚاِذیٙی اس عزیك دٞذ وٝ  دضٚٞؼ ٘ؾبٖ ٔی٘شبیح  ًتايج:

داری ثز را٘ٙذٌی ٔخبعزٜ  ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ دارای سبثیز ٔؼٙی
درفذ اس  12ثبؽذ ٚ ٔذَ ٚاعغٝ ای ارائٝ ؽذٜ لبدر اعز  آٔیش ٔی

 وٙذ.ٚاریب٘ظ ایٗ رفشبر را سجییٗ 

سٛخٝ خذی ثٝ ٘مؼ ٘ظبرر ٚاِذیٙی در وبٞؼ ٕٞٙؾیٙی ثب بحث: 

ٞؼ احشٕبَ خغزدذیزی ٕٞغبلاٖ ٔٙحزف ٚ ثٝ د٘جبَ آٖ وب
را٘ٙذٌی اس عٛی ٘ٛخٛا٘بٖ اس إٞیز ثبلایی ثزخٛردار اعز.ثٙبثزایٗ 

ػٛأُ  ،ی دیؾٍیزا٘ٝ لاسْ اعز خٟز وبٞؼ ایٗ رفشبرٞب ثز٘بٔٝدر
 .ٌیزدٔذوٛر ٔذ٘ظز لزار 

را٘ٙذٌی دزخغز، ٘ظبرر ٚاِذیٙی، ٕٞٙؾیٙی ثب :ّا ٍاصُکليد
 ٕٞغبلاٖ، ٘ٛخٛاٖ

 
 
 

Abstract 
Introduction: Adolescence is considered as an 

important phase for beginning high risk 

behaviors. The current study aims to investigate 

parental monitoring role and affiliation with 

deviant peers in risky driving among military 

families’ adolescents. 
Method: The design of the current study 

involves correlation using structural equation 

modeling. The population of the current study 

involves all male and female military families’ 
adolescents in which 457 were selected through 

cluster sampling. To collect the data, different 

scales such as Iran’s adolescent risk-taking 

scales, parental monitoring scales and affiliation 

with delinquent peers were used. The data were 

analyzed using correlation statistical indices, 

independent T and structural equation modeling 

through SPSS and LISREL. 

Results: The obtained results showed that 

parental monitoring through affiliation with 

delinquent peers had a significant effect on risky 

driving. The mediating model can explain 0.12 

variance. 

Discussion: It’s highly influential to pay 

attention to the parental monitoring role in 

decreasing affiliation with delinquent peers as 

well as decreasing the risky driving by 

adolescents. Therefore, prevention efforts aimed 

at reducing risky driving should be composed of 

these factors. 

Key words: Risky driving, Parental monitoring, 

Affiliation with peers, Adolescent 
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 هقدهِ

را٘ٙذٌی رفشبری اخشٕبػی اعز وٝ ٌغشزٜ ٚعیؼی اس 

 ی ؽٙبخشی ٚ ٞیدب٘ی افزاد را سحز سبثیز لزارٞب وٙؼ

(. در ػقز وٙٛ٘ی 1388دٞذ)ؽبوزی ٘یب ٚ ٔحٕذ دٛر، ٔی

٘بؽی اس سقبدفبر را٘ٙذٌی افشایؼ حٛادص ٚ دیبٔذٞبی 

ی ٔخشّف ٞب سجذیُ ثٝ ٔغبِٝ اعبعی ٚ لبثُ سٛخٝ در حٛسٜ

ز ٚ ٕٞىبراٖ ، 1فزدی، خب٘ٛادٌی ٚ اخشٕبػی ؽذٜ اعز)ثٙ

(. ثز اعبط ٔغبِؼبر حبضز ثٝ عٛر ٔشٛعظ در ٞز 2004

 دٙح ثب٘یٝ یه ٔزي ٘بؽی اس حٛادص را٘ٙذٌی اسفبق

ص را٘ٙذٌی ؽٛد در دٞٝ اخیز حٛاد افشذ ٚ ثزآٚرد ٔی ٔی

 عٛٔیٗ ػّز ٔزي ٚ ٔیز در د٘یب را ثٝ خٛد اخشقبؿ دٞذ

 (.1997، 2)ٔٛری ٚ لادش

در ایزاٖ ٞز عبِٝ ثیؼ اس دٚیغز ٞشار سقبدف ٔٙدز 

ٔیشاٖ  (1388)ٟٕٔب٘ذار،  دٞذ ٔی در وؾٛر رخ ،ثٝ فٛر

ذٌی  ثزاثز وؾٛرٞبی  15سّفبر ٘بؽی اس حٛادص راٙ٘

فٛر در  زّدیؾزفشٝ اعز ٚ ایٗ ػبُٔ افّی سزیٗ ػ

ؽبخـ سؼذاد  ؛ثبؽذ ٔیعبَ وؾٛر  40خٕؼیز سیز 

 ٚ٘فز  29وؾشٝ ؽذٌبٖ ثٝ اسای ٞز دٜ ٞشار ٚعیّٝ ٘مّیٝ 

ثٛدٜ  5/2سب  1ایٗ ؽبخـ در وؾٛرٞبی سٛعؼٝ یبفشٝ ثیٗ 

 71(. عجك ٔغبِؼبر ٔٛخٛد در 1388)ػزیضی،  اعز

 11درفذ ٘مـ فٙی ٚ  18درفذ سقبدفبر ػبُٔ ا٘غب٘ی، 

)عٛری،  افیه اثزٌذار ثٛدٜ اعزدرفذ ٟٔٙذعی سز

ٍٛی را٘ٙذٌی 1387 اٛٞذ دلاِز ثز ٚخٛد اِ (. ایٗ ؽ

اُٛٔ سیزثٙبیی  دزخغز در وؾٛر اعز وٝ ثزرعی ػ

اٚ٘ؾٙبخشی آٖ حبئش إٞیز اعز.  ر

ذٌی در ػیٗ  درثزٌیز٘ذٜ رفشبرٞبی ٔثجز ٚ عبِٓ ٚ ،راٙ٘

ذٌی  ذٌی دزخغز ثٝ راٙ٘ حبَ ٔٙفی ٚ خغزعبس اعز. راٙ٘

ْ  ؽٛد ٔی اعلاق وٝ در آٖ فزد رفشبرٞبیی اس لجیُ ػذ

ٗ، ػلالٝ ثٝ ٔغبثمٝ دادٖ، ػجٛر اس چزاؽ لزٔش،  ی ا٘ٛ رػبیز ل

ذ ایٕٙی، عجمز ی، ِذر ثزدٖ اس ٞب ٘جغشٗ وٕزثٙ اِٛ ی ٔش

دبْ بیؾی ٚ خّت وٙٙذٜ را ا٘ دبْ حزوبر ٕ٘  عزػز ثبلا ٚ ا٘

، ٔی ٝ 1390دٞذ)سادٜ ٔحٕذی ٚ ٕٞىبراٖ (. در ٌذؽش

                                                           
1- Bener. 

2- Murray & Lapez.

ذٌی دزخغز ثشرٌغب ٜ  ٔی لاٖ را ؽبُٔراٙ٘ زٚس ب أ ؽذ أ

 ٝ دبْ چٙیٗ سدزث بٖ ٘یش ثٝ ا٘ ا٘ٛ خ خٟی اس ٛ٘ درفذ لبثُ سٛ

اٛرس آٚر٘ذ ٔی خغز٘بوی رٚ ،  3)آِ (. اس 2007ٚ ٕٞىبراٖ

بٖ اس ٟٔبرر ا٘ٛ ذٌی لاسْ ٚ ٞب آ٘دبیی وٝ ٘ٛخ ی راٙ٘

ی ٔحبفظز اس خٛد در ٔمبثُ خغزار وٕشز ٞب ٟٔبرر

ٔؼزك خغزار ٘بؽی اس  ثزخٛردار٘ذ، ثیؾشز اس عبیز افزاد در

ذٌی ٞب سقبدف ِٚشلزار دار٘ذی راٙ٘ ،  4)د  (.2010ٚ ٕٞىبراٖ

ٙذٌی فزد اس عجه س٘ذٌی اٚ سبثیز دذیزد،  ٔی عجه را٘

وغب٘ی وٝ عجه س٘ذٌی دزخغزی دار٘ذ را٘ٙذٌی دزخغز 

(. 1389)ؽبرع دٛر ٚ ٕٞىبراٖ،  دٞٙذ ٔی ثیؾشزی را ٘ؾبٖ

اٛ٘ی  عجه س٘ذٌی ٔخبعزٜ آٔیش ثٝ ٚضٛح در ٔزحّٝ ٘ٛخ

ای وٝ ثب سغییزار خغٕب٘ی،  ٔزحّٝخٛرد،  ٔی ثٝ چؾٓ

اٚ٘ؾٙبخشی ٚ اخشٕبػی ٌغشزدٜ ٕٞزاٜ اعز ٚ ثٝ دِیُ  ر

اٖٛ اس رفشبرٞبی خٛد، ٔزحّٝ ٟٕٔی  ػذْ درن فحیح ٘ٛخ

ثزای ؽزٚع رفشبرٞبی ٞیدب٘ی ٚ دزخغزی ٕٞچٖٛ 

، 5)چٛی ٚ ریبٖ ؽٛد را٘ٙذٌی ٔخبعزٜ آٔیش ٔحغٛة ٔی

اٛٞی ٔخبعزٜ 2006، 6؛ ثٛیز2007 (. رفشبرٞبی ٞیدبٖ خ

یی اعز وٝ در را٘ٙذٌی ثٝ سفقیُ ٞب آٔیش یىی اس ٚیضٌی

ٔٛرد ٔغبِؼٝ لزار ٌزفشٝ ٚ ثٝ ػٙٛاٖ ٘یبس ثٝ سٙٛع خٛیی ٚ 

 سٕبیُ ثٝ خغزدذیزی ثٝ ٔٙظٛر وغت سدزثٝ سؼزیف

 (.2001، 7ؽٛد)خٛ٘ب ٔی

ُ اخشٕبػی، فزٍٞٙی، الشقبدی ٚ خب٘ٛادٌی  ،ػٛأ

اٛع ٞب در آعیت ،چؾٍٕیز٘مؼ ثغیبر  ی ٔزسجظ ثب ا٘

اٛ٘ی را ایفب ٔغبِؼبر وٙٙذ. ٔی رفشبرٞبی دزخغز در ٘ٛخ

ػّْٛ رفشبری، در یبدٌیزی رفشبرٞبی اخشٕبػی ٔغّٛة ٚ 

٘بٔغّٛة ثز ٘مؼ ٔٙبثغ افّی ٘ظیز خب٘ٛادٜ ٚ ٕٞغبلاٖ 

،  8وّٕٙشٝسبویذ دار٘ذ)دی أزٚسٜ ایٗ  (.2001ٕٚٞىبراٖ

ُ ٔزسجظ ثب خب٘ٛادٜ، لٛی سزیٗ  ٔغبِٝ رٚؽٗ اعز وٝ ػٛأ

اٛ٘بٖ ثز خبی  سبثیز را ثز ثزٚس ایٗ لجیُ رفشبرٞب در ٘ٛخ

                                                           
3- Alvarez. 

4- Dols. 

5- Choi & Ryan. 

6- Boyer. 

7- Jonah. 

8- Diclemente etal. 



 

 

ي  اٍلديٌ اَدُراًٌدگي پزخطز: هدل تعاهلي قًصً ظارت  اًى خاً اَ ج حزف در ًَ وسالاى هٌ ي باّ  وٌطيٌ  26 فصلٌاهِ رٍاًطٌاسي ًظاهي         اّیً ظاهي ٍّ 

 

 

ذیٗ ٚ در  ٔی ُ خب٘ٛادٌی، ٘ظبرر ٚاِ ٌذار٘ذ. درثیٗ ػٛأ

ُ اخشٕبػی، ٕٞغبلاٖ ُ ػٕذٜ ٌزایؼ  ثٝ ،ػٛأ اٖٛ ػٛأ ػٙ

ٝ ؽذٜ ٘ٛخٛاٖ ثٝ عٕز رفشبرٞبی ٔخبعزٜ آٔیش ؽٙبخش

ذیٙی را1،2012اعز)ٞبٖ ٚ ٕٞىبراٖ سٛاٖ  ٔی (. ٘ظبرر ٚاِ

اِٚذیٗ اس ایٙىٝ ٘ٛخٛاٖ   ٞبیی وٝ ثب اٚ ؽبٖ در سٔبٖ آٌبٞی 

ثزد، ثب چٝ وغب٘ی ٞغز ٚ اٚلبسؼ  ٘یغشٙذ، ودب ثٝ عز ٔی

، 2وٙذ، سؼزیف وزد)عیٍٙز ٚ ٕٞىبراٖ را چٍٛٝ٘ عذزی ٔی

ذیٗ ٚ وبٞؼ ٞب (.ثیٗ ٘ظبرر2004، 2ٕٞىبراٖ ی ٚاِ

اٛ٘بٖ راثغٝ ٔغشمیٕی ٚخٛد دارد؛ در ٔؾىلار ث یزٚ٘ی ٘ٛخ

ذیٗ، یه ػبُٔ حفبظشی ٟٔٓ ثزای  ٚالغ عغح ٘ظبرر ٚاِ

اٛ٘بٖ ثٝ رٚد. ٘ظبرر  ٔی ؽٕبر ٔؾىلار رفشبری ثیزٚ٘ی ٘ٛخ

ذیٗ ثز رفز ؽبٖ، ثب ػذْ  ٚآٔذٞبی فزس٘ذاٖ ثیؾشز ٚاِ

سخّفبر ٚ رفشبرٞبی دزخغز وٕشز،راثغٝ دارد)رٚٔزٚ ٚ 

،  ؛ دِٚش2007، 3رٚییش ؛ دزیفز ٚ 2010ٚ ٕٞىبراٖ

،  5ٚ ٘برخیغٛ 2011، 4ٕٞىبراٖ  (.2012ٚ ٕٞىبراٖ

اٛدٜ ثٝ اٛ٘ی فزد اس خب٘ عٛی خبٔؼٝ  در ٔزحّٝ ٘ٛخ

اٚثظ اٚ ثب ٕٞغبلاٖ إٞیز سیبدی دیذا  وؾیذٜ ٔی ؽٛد ٚ ر

ذ ٕٞٙؾیٙی ٚوٙذ.  ٔی عبسی ثب ٕٞغبلاٖ ٚ  ٕٞبٙ٘

ٌٛیزی اس آٖ ٘ظز اس عجمٝ اخشٕبػی ٚ  ٞب، فزف اٍِ

الشقبدی، ػبّٔی ٟٔٓ در ثزٚس رفشبرٞبی دزخغز ٚ 

دبْ ٘بدرعز ٚظبیف ٞب ٘بثٟٙدبری ی رفشبری اعز. ا٘

ّی اعز وٝ ٔی ذ ٕٞٙؾیٙی ثب دٚعشبٖ  ٚاِذیٙی اس ػٛأ سٛا٘

ٔٙحزف ٚ ٔجبدرر ثٝ رفشبرٞبی ٔخبعزٜ آٔیش را در 

اٛ٘بٖ سغزیغ ثخؾذ)ثبٞز ،  6٘ٛخ ٔٙظٛر (. 2005ٚ ٕٞىبراٖ

ٖ ٔٙحزف، ارسجبط ٘ٛخٛاٖ ثب اس ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلا

ٕٞغبلا٘ی اعز وٝ رفشبرٞبیی اس لجیُ ٔقزف عیٍبر، 

اِىُ ٚ ٔٛادٔخذر، را٘ٙذٌی دزخغز، حُٕ علاح عزد ٚ 

ٚ  7ؽٛ٘ذ)رای ٌزْ ٚ ؽزوز در درٌیزی را ٔزسىت ٔی

 (.2003ٕٞىبراٖ، 

                                                           
1- Han at. 

2- Singer. 

3- Romero. A. J; Ruiz. 

4- Pfeifer. 

5- Nargiso. 

6- Bahr. 
7- Rai. 

اٛ٘ب٘ی وٝ ثب ٕٞغبلا٘ی ارسجبط دار٘ذ وٝ ثٝ ا٘دبْ ٘ٛ خ

یُ دار٘ذ، ثٝ احشٕبَ را٘ٙذٌی ٕ٘بیؾی ٚ دزخغز سٕب

زػ ٛٞبی رفشبرٞبی، ٞیدب٘ی ٚ ٍ٘ ٞبی ٔثجز  ثیؾشزی اٍِ

(. 2006، 8)سیزٔٗ دذیز٘ذ ٔیرفشبر  آ٘بٖ را ٘غجز ثٝ ایٗ

اس ٘مؼ ٘ظزیٝ یبدٌیزی اخشٕبػی در ٔغبئُ  ٞب ایٗ یبفشٝ

اٛ٘بٖ حٕبیز ٔی ، 9وٙذ)سٛر٘ز ٚ ٚاسعٛ٘ی رفشبری ٘ٛخ

ٔؾىُ در حٛسٜ رفشبرٞبی ٘بثٟٙدبر  رفشبر (. ٘ظزی2008ٝ

اٛ٘بٖ، ثٝ ایٗ ٘ىشٝ دزداخشٝ  ٕٞٙؾیٙی ثب  ،وٝ اعز٘ٛخ

ٕٞغبلاٖ ثشٞىبر راثغٝ ثیٗ چٍٍٛ٘ی ٔزالجز ٚ ٘ظبرر 

ٚ  10)دبعىبَ وٙذٚاِذیٙی ٚ رفشبر ٘بثٟٙدبر را سؼذیُ ٔی

ٔغئّٝ ٔغزح اعز (. در ػیٗ حبَ ایٗ 2003 ٕٞىبراٖ،

اّٛٔ ذیٗ ٚ ٕٞٙؾیٙی ثب ٘ظبرر   ی ٔب٘ٙذوٝ ارسجبط ػ ٚاِ

ٕٞغبلاٖ ٔٙحزف ثز ثزٚس رفشبر ٔخبعزٜ آٔیشی ٔب٘ٙذ 

 . را٘ٙذٌی دزخغز  چٍٛ٘ٝ اعز

ثب سٛخٝ ثٝ ایٙىٝ دٚرٜ ٘ٛخٛا٘ی اس ٔزاحُ ٟٔٓ ٚ 

 سبثیزٌذار در عبخز ٚ دبیٝ ریشی ؽخقیز فزد ٔحغٛة

ٛٞبی رفشبری ایدبد ؽذٜ در ایٗ  ؛ؽٛد ٔی ثزخی اس اٍِ

س٘ذٌی خٛد را ثٝ فٛرر ی ثؼذی ٞب ثزٞٝ، در دٚرٜ

ٚ  2006، 11)آعجزیذي دٞذ ٔی ی دبیذار ٘ؾبٖٞب ٚیضٌی

 (.1384ثیبثبٍ٘زد، 

ٚضؼیز ٘بٔغّٛة را٘ٙذٌی ٔٛخٛد در وؾٛر، سّفبر ٚ 

ی ٞب ی خجزاٖ ٘بدذیز ٘بؽی اس حٛادص آٖ ٚ ٞشیٙٝٞب آعیت

ٛی را٘ٙذٌی  ثبلای آٔٛسػ ٚ فزًٞٙ عبسی خٟز ایدبد اٍِ

وٙذ وٝ اس  ثشرٌغبلاٖ ایدبة ٔیفحیح ٚ ثی خغز در 

اُٛٔ ٔٛثز ٔب٘ٙذ ٘ظبرر  ،ٚیضٜ ای اثشذا سٛخٝ ثٝ ٘مؼ ػ

ٌیزی ٚ ثزٚس  ٚاِذیٙی ٚ ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ در ؽىُ

ٙذٌی ٔخبعزٜ آٔیش در  اٛع رفشبرٞبی دزخغز ٕٞچٖٛ را٘ ا٘

اٛ٘بٖ  ز ثٝ ٚیضٜ در ٔٛرد ٘ٛخ اٛ٘بٖ ؽٛد. ایٗ أ ٘ٛخ

ٟٕٔی اس خبٔؼٝ را  وٝ عجمٝ خبؿ ٚ ،ی ٘ظبٔیٞب خب٘ٛادٜ

دٞٙذ ٚ ثٝ ػٙٛاٖ یىی اس ٟ٘بدٞبی سبثیزٌذار در  سؾىیُ ٔی

ٙیز ٚ علأز خبٔؼٝ سّمی ذ، اس ٘ؽٛ ٔی ثغشزعبسی أ
                                                           
8- Ziermman. 

9- Torrente & Vazsonyi. 

10- pascal 

11- Asbridge. 
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إٞیز ثیؾشزی ثزخٛردار اعز. ثٙبثزایٗ ثبسٛخٝ ثٝ ٔغبِت 

ٔذوٛر ایٗ دضٚٞؼ درفذد اعز ثٝ ثزرعی ٘مؼ سؼبّٔی 

ذیٙی ٚ ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ ٔٙحزف  اِٚ  در سٕبیُ٘ظبرر 

ذٌی ثٝ بٖ خب٘ٛ در دزخغز راٙ٘ ا٘ٛ  ی ٘ظبٔی ثذزداسد.ٞب دٜا٘ٛخ

 

 رٍش

ی ٕٞجغشٍی ثب ٞب دضٚٞؼ حبضز اس ٘ٛع دضٚٞؼ

 1ی ٔذِغبسی ٔؼبدلار عبخشبریٞب اعشفبدٜ اس رٚػ

ٛیبثی عبخشبری  ٔی ثبؽذ. در ایٗ دضٚٞؼ اس ٘غُ دْٚ اٍِ

اعشفبدٜ  2(PLS) یؼٙی رٚػ وٕشزیٗ ٔدذٚرار خشئی

خبٔؼٝ آٔبری دضٚٞؼ ٔشؾىُ اس وّیٝ  ؽذٜ اعز.

اٛ٘بٖ دخشز ٚ دغز ٘ظبٔی ٔمغغ ٔشٛعغٝ ؽٟز سٟزاٖ  ٘ٛخ

ثٛد وٝ حذالُ ػضٛی اس خب٘ٛادٜ آ٘بٖ ٚ ٔؼٕٛلا عزدزعز 

 457 ٚ ٘ذخب٘ٛادٜ، در ٘یزٚی ٘ظبٔی ٔؾغَٛ ثٝ خذٔز ثٛد

ٛ٘ٝ ٌیزی خٛؽٝ ای چٙذٔزحّٝ ای  ٘فز اس آٟ٘ب  ثٝ رٚػ ٕ٘

شخبة ؽذ٘ذ.  ی اعلاػبر لاسْ اس ثزای خٕغ آٚرا٘

ذیٙی ٞبی رفشبر دزعؾٙبٔٝ ٞبی دزخغز، ٔمیبط ٘ظبرر ٚاِ

 ٚ ٔمیبط ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ ثشٞىبر اعشفبدٜ ؽذ.

 (:IARS)3هقياط خطز پذيزی ًَجَاًاى ايزاًي 

ثزای عٙدؼ رفشبر دزخغز ٔقزف عیٍبر اس ٔمیبط خغز 

بٖ ایزا٘ی ( 1390سادٜ ٔحٕذی ٕٚٞىبراٖ) ،دذیزی ٘ٛخٛا٘

اعشفبدٜ ؽذ. ایٗ ٔمیبط ثزای عٙدؼ آعیت دذیزی در 

ٔمبثُ رفشبرٞبی دزخغزی ٕٞچٖٛ خؾٛ٘ز، ٔقزف 

 زعیٍبر، ٔقزف ٔٛاد ٔخذر، ٔقزف اِىُ، را٘ٙذٌی دزخغ

ؽٛد. ٔیشاٖ اػشجبر  ٔی ٚ راثغٝ خٙغی ثٝ وبر ٌزفشٝ

IARS  ثب اعشفبدٜ اس ضزیت آِفبی وزٚ٘جبخ ثزای ٔمیبط

ذٌی 93/0وّی  ٌشارػ  74/0ٚ ثزای خزدٜ ٔمیبط راٙ٘

ؽذٜ اعز.در دضٚٞؼ حبضز ٘یش ضزیت آِفبی وزٚ٘جبخ 

ٚ ثزای خزدٜ ٔمیبط را٘ٙذٌی  84/0ثزای وُ ٔمیبط 

 ثٝ دعز آٔذ.81/0

                                                           

1- Structural Equation Modeling. 

2- Partial Least Squares. 
3- Iranian Adolescents Risk-taking Scale. 

٘ظبرر  (:PMS)2پزسطٌاهِ ًظارت ٍالديي

٘ظبرر ٚاِذیٙی عیٍٙز ٚ ٚاِذیٙی ثب اعشفبدٜ ٔمیبط 

 ،ٌیزی ؽذٜ اعز. عبس٘ذٌبٖ ( ا٘ذاس2004ٜٕٞىبراٖ )

را ثزای ایٗ دزعؾٙبٔٝ  76/0ضزیت آِفبی وزٚ٘جبخ 

ثزای اعٕیٙبٖ اس لبثّیز  ،ٌشارػ وزد٘ذ. در ایٗ دضٚٞؼ

اعشفبدٜ اس دزعؾٙبٔٝ دبیبیی ثبسآسٔبیی آٖ ثب فبفّٝ دٚ 

 ٞفشٝ ٔٛرد اعشفبدٜ لزار ٌزفز ٚ ضزیت دبیبیی

دعز آٔذ. ٔیشاٖ اػشجبر آٖ ٘یش ثب  ثٝ 75/0ثبسآسٔبیی 

 ثٝ دعز آٔذ. 73/0آِفبی وزٚ٘جبخ اعشفبدٜ اس ضزیت 

وسالاى بشّکار ي باّ  وٌطيٌ  ّ اٌهِ  (:ADPS) 5پزسط

( 2003ایٗ ٔمیبط سٛعظ دبعىبَ ٚ ٕٞىبراٖ )

عزاحی ؽذٜ ٚ عٛالار آٖ درثبرٜ ارسجبط ٘ٛخٛا٘بٖ ثب 

ٕٞغبلا٘ی اعز وٝ رفشبرٞبیی چٖٛ ٔقزف عیٍبر، 

اِىُ ٚ ٔٛاد ٔخذر، را٘ٙذٌی دزخغز، ؽزوز در 

دٞٙذ. در ایٗ  درٌیزی ٚ حُٕ علاح را ٘ؾبٖ ٔی

شٝ دضٚٞؼ دبیبیی ثبسآسٔبیی ٔمیبط ثب فبفّٝ دٚ ٞف

 83/0دعز آٔذ ٚ ضزیت آِفبی وزٚ٘جبخ آٖ  ثٝ 80/0

ٞبی ثٝ دعز ثزای سدشیٝ ٚ سحّیُ دادٜٔحبعجٝ ؽذ. 

ٚ  ٔغشمُ T ٞبی آٔبری ٕٞجغشٍی،آٔذٜ رٚػ

افشارٞبی ٔذِغبسی ٔؼبدلار عبخشبری اس عزیك ٘زْ

18SPSS   ٚ50/8LISREL   .ثٝ وبر ٌزفشٝ ؽذ 

 

 ًتايج

دغز  200ٚ دخشز  257ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛرد ٔغبِؼٝ ؽبُٔ 

درفذ اس افزاد  42ٞبی ٘ظبٔی ثٛد. ٘ٛخٛاٖ خب٘ٛادٜ

درفذ در  9/23ٌزٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛرد ٔغبِؼٝ در دبیٝ اَٚ، 

درفذ در دبیٝ عْٛ سحقیُ  2/34دبیٝ دْٚ ٚ

ثٛد ٚ  عب17َسب  14ٞب  وزد٘ذ. دأٙٝ عٙی آسٔٛد٘ی ٔی

ٚ  04/15ٞب ثٝ سزسیت  ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حزاف ٔؼیبر عٗ آٖ

ٚاعغٝ  ٞب ثٝ  درفذ اس آسٔٛد٘ی 8/1ذ. دعز آٔ ثٝ 06/1

                                                           

4- Parental Monitoring scale. 

5- Affiliation whit Delinquent Peers. 
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 5/1وزد٘ذ ٚ  علاق خذا اس دذر یب ٔبدر خٛد س٘ذٌی ٔی

 درفذ ٘یش یىی اس ٚاِذیٗ خٛد را اس دعز دادٜ ثٛد٘ذ.

ٞب خغزدذیزی ثبلایی را در  درفذ آسٔٛد٘ی 4/23

سٔیٙٝ رفشبر را٘ٙذٌی دزخغز ٘ؾبٖ داد٘ذ. ٘شبیح 

ٔمبیغٝ دٚ ٌزٜٚ دخشزاٖ ٚ دغزاٖ اس ٘ظز ٔشغیزٞبی 

دعز آٔذٜ  آٔذٜ اعز. ٘شبیح ثٝ 1دضٚٞؼ در خذَٚ 

داری  دٞٙذ وٝ دغزاٖ ٚ دخشزاٖ سفبٚر ٔؼٙی ٘ؾبٖ ٔی

خشزاٖ( ٚ ٕٞٙؾیٙی را اس ٘ظز ٘ظبرر ٚاِذیٙی)ثٝ ٘فغ د

ثب ٕٞغبلاٖ ٔٙحزف)ثٝ ٘فغ دغزاٖ( ٘ؾبٖ داد٘ذ أب در 

 را٘ٙذٌی دزخغز ایٗ سفبٚر ٔؼٙی دار ٔؾبٞذٜ ٘ؾذ.
 

 ّای هستقل در دٍ گزٍُ پسزاى ٍ دختزاى بزای گزٍُ tًتايج آسهَى  -9 جدٍل

 ٔشغیز

 دخشزاٖ دغزاٖ

T 
درخٝ 
 آسادی

عغح 
 ٔیبٍ٘یٗ داری بٔؼٙ

ا٘حزاف 
 ٔؼیبر

 ٔیبٍ٘یٗ
ا٘حزاف 

 ٔؼیبر

 064/0 437 858/1 79/4 40/19 01/5 52/18 را٘ٙذٌی دزخغز

 001/0 08/423 137/11 07/3 17/22 80/2 79/19 ٘ظبرر ٚاِذیٗ

 001/0 30/386 -72/12 46/3 57/10 72/3 19/13 ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ ٔٙحزف
 

ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حزاف ٔؼیبر ٔشغیزٞبی  2خذَٚ 

دٞذ.  ٞب ثب یىذیٍز را ٘ؾبٖ ٔی دضٚٞؼ ٚ ٕٞجغشٍی آٖ

ؽٛد ثیٗ ٔشغیزٞبی  ٌٛ٘ٝ وٝ ٔؾبٞذٜ ٔی ٕٞبٖ

را٘ٙذٌی دزخغز ٚ ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ ٔٙحزف 

داری ٚخٛد دارد، در حبِی وٝ  راثغٝ ٔثجز ٚ ٔؼٙی

 .راثغٝ ایٗ دٚ ٔشغیز ثب ٘ظبرر ٚاِذیٗ ٔٙفی اعز
 

 ّا با يکديگز  هياًگيي ٍ اًحزاف هعيار هتغيزّای پضٍّص ٍ ّوبستگي آى -4جدٍل 

ا٘حزاف  ±ٔیبٍ٘یٗ  ٕٞجغشٍی
 ٔؼیبر

 ٔشغیز
3 2 1 

 را٘ٙذٌی دزخغز 95/10 ± 51/3 1  

 ٘ظبرر ٚاِذیٗ ±49/17 39/3 -219/0* 1 

 ٕٞغبلاٖ ٔٙحزف ٕٞٙؾیٙی ثب 14/11 19/2± 346/0* -211/0* 1
 

(001/0 P< )* 
 

ٞبی  زای ثزرعی ٔذَ عبخشبری راثغٝ ثیٗ عبسٜث

، اس رٚػ 1دضٚٞؼ در عغح ٔشغیزٞبی ٔىٖٙٛ

، 1ٔذِغبسی ٔؼبدلار عبخشبری اعشفبدٜ ؽذ. ؽىُ 

٘شبیح حبفُ اس ٔذِغبسی ٔؼبدلار عبخشبری ثزای 

دٞذ. ٘ؾبٖ ٔیٞبی دضٚٞؼ را ثزرعی رٚاثظ ثیٗ عبسٜ

در ایٗ ٔذَ ٘ظبرر ٚاِذیٙی ثٝ ػٙٛاٖ ٔشغیز ثزٚ٘شاد، 

ٕٞٙؾیٙی ثٝ ػٙٛاٖ ٔشغیز ٚاثغشٝ ٔیب٘ی ٚ سٕبیُ ثٝ 

را٘ٙذٌی دزخغزثٝ ػٙٛاٖ ٔشغیز ٚاثغشٝ ٟ٘بیی یب درٚ٘شاد 

 در ٘ظز ٌزفشٝ ؽذ٘ذ. دظ اس سٙظیٓ ٔؼبدلار عبخشبری، 

                                                           

1- Latent variables. 

ٕ٘بیی  ٔذَ حبضز ثب اعشفبدٜ اس رٚػ حذاوثز درعز

ٛرد ثزرعی لزار ٌزفز. ثب سٛخٝ ثٝ ضزیت خغبی ٔ

R-1 88/0دعز آٔذٜ ) ثٝ
2
درفذ اس  12( ایٗ اٍِٛ =

وٙذ.  را سجییٗ ٔی سٕبیُ ثٝ را٘ٙذٌی دزخغزٚاریب٘ظ 

ؽٛد ٘ظبرر ٚاِذیٗ اس عزیك  ٌٛ٘ٝ وٝ ٔؾبٞذٜ ٔی ٕٞبٖ

را٘ٙذٌی  دار ثز ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ دارای سبثیز ٔؼٙی

اثز ٔغشمیٓ ٚ غیز ٔغشمیٓ ثبؽذ. ٔیشاٖ  ٔی دزخغز

ٚ  -15/0ثٝ سزسیت  خغز را٘ٙذٌی دز ٘ظبرر ٚاِذیٗ ثز

دعز آٔذ. ٕٞچٙیٗ سبثیز ٕٞٙؾیٙی ثب  ثٝ -21/0

 .ٔحبعجٝ ؽذ 16/0ٕٞغبلاٖ ثز را٘ٙذٌی دزخغز 
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 4آیشٓ 

 3آیشٓ 

 1آیشٓ 

 را٘ٙذٌی

 ٕٞٙؾیٙی

H2 H6 H7 

 ٘ظبرر

N2 

N3 

N5 

0/65 

 

0/66 

0/81 0/60 0/66 

0/53 

0/70 

0/83 
0/58 

0/55 

0/61 

0-/15 

0-/45 
0/16 

H8 

0/66 

0/70 

0/62 

0/32 

0/64 

0/57 

0/59 

0/35 0/64 0/56 

 6آیشٓ 

N5 

R
2 

R
2 

0/64 
0/58 

0/51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 ای ّوٌطيٌي با ّوسالاى در رابطِ بيي ًظارت ٍالديي ٍ راًٌدگي  هدل هَرد بزرسي بزای ًقص ٍاسطِ -9 ًوَدار 

 
ٌزی ٕٞٙؾیٙی ثب  دظ اس سبییذ ٘مؼ ٚاعغٝ

ٕٞغبلاٖ، ثزاس٘ذٌی اٍِٛ ثٝ وٕه آسٖٔٛ آٔبری 

)ؽبخـ ٘ىٛیی ثزاسػ  AGFIٔدذٚر خی ٚ ؽبخـ 

 98/0ثزاثز ثب  AGFIسؼذیُ ؽذٜ( ثزرعی ؽذ. ٔمذار 

دعز آٔذٜ  داری ٕ٘زٜ ٔدذٚر خی ثٝ ٔؼٙی ثٛد ٚ ػذْ 

ز دٞٙذٜ ٘ىٛیی ثزاسػ اٍِٛی یبد ؽذٜ اعز. عبی ٘ؾبٖ

 3ٞبی ثزاسػ ٔذَ ٔٛرد ثزرعی در خذَٚ  ؽبخـ

آٔذٜ اعز وٝ ٔمبدیز ٔؾبٞذٜ ؽذٜ حبوی اس ثزاسػ 

 ٔغّٛة ٔذَ در ایٗ دضٚٞؼ اعز.

 
 

 ای ّوٌطيٌي با ّوسالاى  ّای بزاسًدگي هدل ساختاری ًقص ٍاسطِ ضاخص -3جدٍل 

 در رابطِ بيي ًظارت ٍالديي ٍ راًٌدگي

AGFI
1 GFI

2
 

RMR
3 

 ٔؼیبرؽذٜ
RMR

4
 CFI

5
 NNFI

6
 NFI

7
 RMSEA

8
 χ2

/df χ2
, df=44 

98/0 99/0 028/0 028/0 99/0 98/0 98/0 029/0  09/2  92(P = 06/0 ) 

 

                                                           
1- Adjusted Goodness of Fit Index. 

2- Goodness of Fit Index. 

3- Standardized RMR. 

4- Root Mean Square Residual. 

5- Comparative Fit Index. 

6- Non-Normed Fit Index. 

7- Normed Fit Index. 

8- Root Mean Square Error of Approximation. 
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وٙٙذ در  ٔی (، ػٙٛا2006ٖٚ ٕٞىبراٖ ) 1ؽزایجز

ثزاسػ وبفی ٚ ٔغّٛة دارد وٝ  ،فٛرسی ٔذَ

 NFI ،NNFI ،CFI، GFI  ٚ AGFIؽبخقٟبی 

ثٝ ففز ٘شدیه ٚ  RMRثبؽٙذ،  95/0ثشرٌشز اس 

SRMR  ثبؽذ ٚ  08/0وٛچىشز اسRMSEA  ٘یش

ثبؽذ. ثٙبثزایٗ، ثب سٛخٝ ثٝ ایٗ  06/0وٛچىشز اس 

سٛاٖ ٘شیدٝ ٌزفز وٝ ٔذَ حبضز ٞب ٘یش، ٔیؽبخـ

ٞبی ایٗ دضٚٞؼ اعز ٚ دارای ثزاسػ ٔغّٛة ثب دادٜ

 .ٔذَ را دذیزفز سٛاٖ ایٗثب اعٕیٙبٖ ثبلایی ٔی

 گيزیبحث ٍ ًتيجِ

ٞبی رؽذی افزاد در عٙیٗ  خغزدذیزی اس ٚیضٌی

٘ٛخٛاٖ ثٝ دِیُ خٛد  ،در ایٗ دٚرٜ٘ٛخٛا٘ی اعز. 

ٔحٛر ثٛدٖ ، ٕٔىٗ اعز ثزداؽز درعز ٚ وبّٔی اس 

آٔیش ٘ذاؽشٝ ٚ ثیؾشز ثٝ وؾف  ػٛالت ٔخبعزٜ

ٚ  2)وّٛئخٞبی دزخغز سٕبیُ داؽشٝ ثبؽذ  ٔٛلؼیز

ثب  ضؼیف ؽذٖ ٘ظبرر ٚاِذیٙی ٚ (. 2009ٕٞىبراٖ، 

ٞبی ٔخشّف ٕٞغبلاٖ، سٕبیُ  ٌغشزػ رٚاثظ ثب ٌزٜٚ

ثٝ خغزدذیزی ٚ ا٘دبْ رفشبرٞبی خؾٛ٘ز ثبر در 

؛ 2006ٚ ٕٞىبراٖ،  3)فزٚصد یبثذ٘ٛخٛاٖ افشایؼ ٔی

 (.2006ٚ ٕٞىبراٖ،  4وّیٛر

٘شبیح ٔمبیغٝ دٚ ٌزٜٚ دخشزاٖ ٚ دغزاٖ اس ٘ظز 

بی دضٚٞؼ ٘ؾبٖ داد وٝ دخشزاٖ اس عغح ٔشغیزٞ

ار٘ذ د٘ظبرر ٚاِذیٙی ثیؾشز در ٔمبیغٝ ثب دغزاٖ ثزخٛر

ٚ ٕٞٙؾیٙی وٕشزی را ثب ٕٞغبلاٖ ٔٙحزف در ٔمبیغٝ 

 ٞبیوٙٙذ. ایٗ یبفشٝ ثب ٘شبیح دضٚٞؼ ٔی ثب آٟ٘ب سدزثٝ

(، 2010(، فبِٛ ٕٚٞىبراٖ)2012٘برخیغٕٛٚٞىبراٖ)

( 2006(، اٍّ٘ش ٚ ٕٞىبراٖ)2008ٚ ٕٞىبراٖ) 5ّٔچیٛر

( ٕٞغٛ 2010( ٚدِٚش ٚ ٕٞىبراٖ )2006ٕٞىبراٖ)

 اعز.

                                                           

1- Schreiber. 

2- Kloep. 

3- Frojd. 

4- Kliewer. 

5- Melchior. 

اس ٘ىبر لبثُ سٛخٝ در دضٚٞؼ حبضز ػذْ سفبٚر 

ٞب خٙغیشی در رفشبر را٘ٙذٌی دزخغز ثیٗ آسٔٛد٘ی

ثٛد.دِیُ لبثُ سٛخٝ ثزای یبفشٝ حبضز اس یه عزف 

ٔیب٘ٝ ٚ اٚاخز دٚرٜ ،ایٗ ٘ىشٝ اعز وٝ ؽٛاٞذ دضٚٞؾی

ٞب ثزای عبسٌبری ثب ایٗ سزیٗ عبَخٛا٘ی را ثحزا٘ی٘ٛ

دٞٙذ ٌٚزایؼ ثٝ لجیُ رفشبرٞبی دزخغز ٘ؾبٖ ٔی

 .رفشبر را٘ٙذٌی دزخغز ثب ػبُٔ عٗ ارسجبط ثبلایی دارد

ثب رعیذٖ ثٝ اٚاخز دٚرٜ ٘ٛخٛا٘ی، احشٕبَ ایٗ ٌزایؼ 

 ٚ 6ٚوزِغی 2007 سٚر، یبثذ )ٔبیىُ ٚ ثٗافشایؼ ٔی

ٞبی س عزف دیٍز ٕٞغٛ ثب دضٚٞؼا (.2007ٕٞىبراٖ، 

  (2011( ٚ ٚیّیبٖ ٚ ٕٞىبراٖ)2003ٚ ٕٞىبراٖ) 7ثه

سٛاٖ اؽبرٜ داؽز وٝ ایٗ ػذْ سفبٚر ثٝ ٍ٘زػ  ٔی 

ٔثجز دخشزاٖ ٘غجز ثٝ خغز وٕشز ایٗ رفشبر، ٚخٛد 

ثیؾشز ٚاِذیٗ ٚ ٕٞغبلا٘ی وٝ ٔجبدرر ثٝ ایٗ رفشبر 

وٙذ. وٙٙذ ٚ عِٟٛز دعشزعی رثظ دیذا ٔیٔی

ٖ ٕٔىٗ اعز ایٗ رفشبر را در ٔمبیغٝ ثب دخشزا

رفشبرٞبی دزخغز دیٍزی ٔب٘ٙذ ٔقزف ٔٛاد، حُٕ 

اعّحٝ، درٌیزی فیشیىی ٚ راثغٝ خٙغی، ٔخبعزٜ 

 آٔیش ادران ٘ىٙٙذ. 

ٔذَ دضٚٞؼ حبضز ثب اعشفبدٜ اس رٚػ حذاوثز 

ٕ٘بیی در راثغٝ ثب ٘مؼ ٘ظبرر ٚاِذیٙی ٚ  درعز

وٝ ایٗ ٔذَ  ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ ٔٙحزف ٘ؾبٖ داد

درفذ اس ٚاریب٘ظ خغزدذیزی را٘ٙذٌی دزخغز در  12

ٌٛ٘ٝ وٝ ٔؾبٞذٜ  ٕٞبٖ.وٙذ سجییٗ ٔی ،٘ٛخٛا٘بٖ را

ؽٛد ٘ظبرر ٚاِذیٗ اس عزیك ٕٞٙؾیٙی ثب  ٔی

دار اعز ٚ  بٕٞغبلاٖ ثز را٘ٙذٌی دارای سبثیز ٔؼٙ

ٔیشاٖ اثز ٔغشمیٓ ٘ظبرر ٚاِذیٗ ثز را٘ٙذٌی دزخغز 

ٚ  -45/0ٕٞغبلاٖ ٔٙحزف   ٚ ثز ٕٞٙؾیٙی ثب -15/0

دعز آٔذ. ٕٞچٙیٗ  ثٝ -21/0اثز غیز ٔغشمیٓ آٖ 

 16/0سبثیز ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ ثز را٘ٙذٌی دزخغز 

 ٔحبعجٝ ؽذ.

                                                           

6- Kyrlesi. 
7- Beck. 
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ثز ایٗ اعبط ٘ظبرر ثبلای ٚاِذیٙی ثب ٔیشاٖ دبییٗ  

ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ ٔٙحزف در ارسجبط اعز ٚ ایٗ 

ثٝ را٘ٙذٌی دٚ ػبُٔ  دبییٗ ثٛدٖ احشٕبَ ثزٚس سٕبیُ 

سزسیت  وٙذ. ثذیٗسؼییٗ ٔی ،دزخغز را اس عٛی ٘ٛخٛاٖ 

ثز اعبط ٘شبیح حبفُ اس ایٗ دضٚٞؼ، ٔذَ ٘ظزی ارائٝ 

( ٚ دبعىبَ ٚ 1999)1رٚٚدٞب ؽذٜ سٛعظ فزٌٛعٗ ٚ

ٌزدد. ایٗ دٚ ٔذَ ٘ظزی  ( سبییذ ٔی2003ٕٞىبراٖ )

٘مؼ ٘ظبرر  ،سبویذ دار٘ذ وٝ ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ

 سؼذیُرا شبرٞبی ٘بٔغّٛة ٘ٛخٛا٘بٖ ٚاِذیٙی ثز رف

ٞبی ٔغبِؼبر دیؾیٗ   وٙذ.ثٙبثزایٗ ٕٞغٛ ثب یبفشٝ ٔی

سٛا٘ذ اثزار  سٛاٖ ٘شیدٝ ٌزفز وٝ ٘ظبرر ٚاِذیٗ ٔی ٔی

خٛد را اس عزیك ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ ثز ثزٚس رفشبر 

ٚ ایشبٖ ٚ  2003دزخغز اػٕبَ وٙذ)رای ٚ ٕٞىبراٖ، 

 (.2009ٕٞىبراٖ، 

( 1986) 2یٝ یبدٌیزی اخشٕبػی ثٙذٚراثب سٛخٝ ثٝ ٘ظز

اس خّٕٝ ٚاِذیٗ، ٕٞغبلاٖ ٚ دٚعشبٖ  ،اٍِٛٞبی ٘مؼ

٘شدیه در ٌزایؼ ٘ٛخٛاٖ ثٝ عٕز رفشبرٞبی دزخغز اس 

چٙب٘چٝ ٘ٛخٛاٖ اس  .إٞیز ثغیبر ثبلایی ثزخٛردار اعز

ٚاِذیٙی ثزخٛردار ثبؽذ وٝ ثٝ رفشبرٞبی آعیت سایی 

ٔؾزٚثبر، را٘ٙذٌی ٔٛاد،   ٕٞچٖٛ ٔقزف عیٍبر، 

وٙٙذ ٚ یب  ثٝ ٌزٜٚ ٚ درٌیزی الذاْ ٔی  دزخغز ٚ خؾٛ٘ز

ٞب ثٝ  ٕٞغبلا٘ی ثذیٛ٘ذد وٝ ایٗ دعز رفشبرٞب در ثیٗ آٖ

اٖٛ  چؾٓ ٔی خٛرد، احشٕبَ ثیؾشزی  ٚخٛد دارد وٝ ٘ٛخ

ٚ  3٘یش ثٝ عٕز ایٗ رفشبرٞب ٌزایؼ دیذا وٙذ)وبِذَٚ

ِذیٙی وٕشزی (. ٘ٛخٛا٘ب٘ی وٝ اس ٘ظبرر ٚا2006ٕٞىبراٖ،

ثزخٛردار٘ذ، سٕبیُ ثیؾشزی ثزای ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ 

ٔٙحزف ٚ ا٘دبْ ا٘ٛاع رفشبرٞبی دزخغز دار٘ذ. ٔبٞیز ٚ 

ویفیز ارسجبط ثب ٕٞغبلاٖ ٔٙحزف ثٝ ػٙٛاٖ ؽبخـ 

سؼییٗ وٙٙذٜ اٍِٛٞبی رفشبری ٔٙحزف اخشٕبػی ٔحغٛة 

در ٘شیدٝ ٕٞٙؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ ٔٙحزفی وٝ ثٝ ؛ؽٛدٔی

 ی دزخغز ػلالٕٙذ٘ذ ٚ ثٝ ا٘دبْ آٖ ٔجبدرررا٘ٙذٌ

                                                           
1- Fergusson & Harwood. 

2- Bandura. 

3- Caldwell.

سٛا٘ذ سب ٔمذاری دیؼ ثیٙی وٙٙذٜ ایٗ رفشبر  ٔی ٚرس٘ذ، ٔی

ٚ ٔٛط ٚ ٕٞىبراٖ،  2006ٖ ثبؽذ)آعجزیذي،  ٘بدر ٘ٛخٛا

2003.) 

 

 ّاپيطٌْاد

ثزای ایدبد اٍِٛی فحیح را٘ٙذٌی ارائٝ اٍِٛٞبی 

ٞبی وبرثزدی ثٝ فحیح ، فزًٞٙ عبسی ٚ آٔٛسػ

ی ٘ؾبر ٌزفشٝ ٞب سٔیٙٝ را ثزای وبٞؼ آعیت ،٘ٛخٛا٘بٖ

عبسد. ػذْ حضٛر ٔغشٕز در  ٔی اس ایٗ حٛادص فزاٞٓ

وٙبر خب٘ٛادٜ  ٚ فزفز وٕشز ثزای ارسجبط دیٛعشٝ ٚ ا٘دبْ 

ی ٞب ٔغئِٛیز ٘ظبرر ٕٞیؾٍی ثز فزس٘ذاٖ اس ٚیضٌی

یی وٝ دذراٖ ٞب ٔؾبغُ ٘ظبٔی اعز. ٔؼٕٛلا در خب٘ٛادٜ

اٖ ثٝ سٟٙبیی در ٘ظبرر ثز حضٛر ٔغشٕز ٘ذار٘ذ، ٔبدر

 وبرایی لاسْ را ٘ؾبٖ ،رفشبر ٘ٛخٛا٘بٖ خٛد ثٝ ٚیضٜ دغزاٖ

در ٔغئِٛیز  ،دٞٙذ ثٙبثزایٗ ٔؾبروز ثیؾشز دذراٖ ٕ٘ی

در اِٚٛیز اعز. ثب سٛخٝ  ،٘ظبرسی ثز فزس٘ذاٖ ٘ٛخٛاٖ خٛد

ؽٛد سٛخٝ ثیؾشزی ثٝ ٘شبیح ثٝ دعز آٔذٜ  دیؾٟٙبد ٔی

ٓ ٘ظبرر ٚاِذیٙی در ثٝ ٘مؼ  ٔغشمیٓ ٚ غیز ٔغشمی

ثب سٛخٝ ثٝ  ،ؾیٙی ثب ٕٞغبلاٖ ٔٙحزفٙوبٞؼ ٕٞ

اس   ،ٞبی ٌغشزدٜ فزدی ٚ اخشٕبػی ایٗ  رٚاثظآعیت

ٞبی دیؾٍیزا٘ٝ ثز٘بٔٝ عٛی سقٕیٓ ٌیزاٖ ٚ ٔغئٛلاٖ

٘یزٚٞبی ٔغّح  ِحبػ ؽٛد. دضٚٞؼ حبضز ٘یش ثٝ ٘ٛثٝ 

 یی رٚثٝ رٚعز وٝ اس آٖ خّٕٝٞب خٛد ثب ٔحذٚدیز

ٔحذٚدیز در سؼٕیٓ ٘شبیح، ػذْ ثزرعی ٚ  سٛاٖ ثٝ ٔی

وٙشزَ سٕبْ ٔشغیزٞبیی وٝ ثب را٘ٙذٌی دزخغز در ارسجبط 

اعز ٚ خٛدٌشارؽی ثٛدٖ  اثشار ٔٛرد اعشفبدٜ در دضٚٞؼ 

 اؽبرٜ داؽز.

 

 تطکز ٍ قدرداًي

ایٗ دضٚٞؼ ثب حٕبیز ٔبِی ٔزوش ػّْٛ رفشبری 

)ػح( فٛرر دذیزفشٝ …دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ دشؽىی ثمیٝ ا

ِٔٛفبٖ فٕیٕب٘ٝ اس سٕبٔی ٔغئِٛیٗ ایٗ ٔزوش اعز. 

 ٕ٘بیٙذ. ٔی لذردا٘ی
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