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 چکیده 
در شهرسازی معاصر، توسعه و سلطه حرکت سواره و حجم زیاد ترافیک، 
کمتر توجه برنامه ریزان و طراحان شهری را برای حرکت پیاده و نیازها 
و حقوق طبیعی انسانی او، برانگیخته و به تدریج اولویت دادن به نقش 
عابر پیاده و فضاهای پیاده محور شهری کمرنگ شده است. خیابان های 
تجاری و پیاده روهای آن به عنوان نمونه ای از فضاهای تجاری که از 
از محورهای  گذشته تاکنون جایگاه خود را در شهرها حفظ نموده اند، 
پررفت وآمد شهری محسوب می شوند که توجه به نیاز آسایش و راحتی 
زنان به عنوان بخش بزرگی از مخاطبان این فضا امری ضروری است و 
این عرصه ها برای موفقیت باید پاسخ گوی کاربران خود باشند. کلانشهر 
بر  سواره  فضاهای  غلبه  و  نبوده  مستثنی  قاعده  این  از  نیز  کرمانشاه 
مسیرهای پیاده خیابان های تجاری مصدق و نوبهار عرصه را بر حضور 
شهروندان به ویژه زنان تنگ نموده است. لذا هدف این پژوهش دوجانبه 
و به دنبال پاسخ به این پرسش ها است: چه عواملی بر کیفیت فضایی 
و  آسایش  نیاز  از  میزان  چه  و  بوده  مؤثر  تجاری  خیابان  پیاده روهای 
راحتی زنان با توجه به امکانات موجود در پیاده رو تأمین می شود؟ این 
بهره  داده ها  تحلیل  از  نهایی  ارزیابی  برای  و  کیفی  روش  به  تحقیق 
تشکیل دهنده  عناصر  شناخت  به  ابتدا  پژوهش  این  است.  شده  گرفته 
پیاده رو، شاخص های کیفیت فضا و مؤلفه های راحتی زنان با استفاده از 
مطالعات اسنادی و منابع کتابخانه ای می پردازد. سپس براساس مفاهیم 
شاخص های  و  زنان  آسایش  نیاز  رابطه  و  نظری  بخش  از  مستخرج 
میدانی  روش  به  زنان  آسایش  میزان  ارزیابی  پیاده رو،  فضای  کیفیت 
و حضور در پیاده روها و پرسشنامه محقق می گردد. سنجش داده ها با 
استفاده از درصد و ارزیابی پایایی با نرم افزار SPSS انجام گرفته است. 
نتایج حاکی از آن است که بیشترین مشکلات زنان در پیاده روها، تأمین 
نشدن آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی در حوزه عبور، حوزه سواره رو و 
حوزه مبلمان )نورپردازی نامناسب( است و آسایش روانی زنان در هر دو 

خیابان به ویژه نوبهار وضعیت قابل قبولی دارد.
واژگان کلیدی: کیفیت فضایی، پیاده رو، خیابان تجاری، آسایش زنان، 

کرمانشاه.

Analysis of the spatial quality of the sidewalks of 
commercial street with an emphasis on women's 
comfort needs (Case example: Mossadegh Street and 
Nobahar Street, Kermanshah)
Abstract

In contemporary urban planning, the development and domination of 
riding and the large volume of traffic have provoked less attention of urban 
planners and designers for pedestrian movement and his natural human 
rights and needs, and gradually giving priority to the role of pedestrians 
and pedestrian-oriented urban spaces. It has faded. Commercial streets and 
its sidewalks are an example of commercial spaces that have maintained 
their position in cities since the past until now, according to the issues that 
become cities for commuting. The comfort of women as a large part of the 
audience of this space is important, and these arenas must be responsive to 
their users for success. The metropolis of Kermanshah is not an exception 
to this rule, and the predominance of riding spaces over the pedestrian 
paths of Mossadegh and Nobahar commercial streets has narrowed the 
arena for the presence of citizens, especially women. Therefore, the aim 
of this research is two-sided and seeks answers to these questions: What 
factors are effective on the spatial quality of commercial street sidewalks 
and how much of women’s needs for comfort and convenience are provided 
according to the facilities available on the sidewalk? This research is 
qualitative and data analysis is used for the final evaluation. First of all, 
this research deals with the knowledge of sidewalk elements, space quality 
indicators and women’s comfort components using documentary studies 
and library resources. Then, based on the concepts extracted from the 
theoretical part and the relationship between the comfort needs of women 
and the indicators of the quality of sidewalk space, the evaluation of the 
level of comfort of women is realized by the field method and presence 
on the sidewalks and questionnaires. Data measurement was done using 
percentage and reliability assessment with SPSS software. The results 
indicate that the biggest problems of women on the sidewalks are the lack 
of physical and physiological comfort in the area of passage, rider area 
and furniture area (improper lighting) and psychological comfort in both 
streets, especially in Nobahar, is acceptable.

Keywords: spatial quality, sidewalk, commercial street, women’s 
comfort, Kermanshah
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مقدمه
شکل  ضروری ترین  و  قدیمی ترین  طبیعی ترین،  پیاده،  حرکت 
مهم ترین  هنوز  پیاده روی  و  است  محیط  در  انسان  جابه جایی 
و  شور  احساس  و  فعالیت ها  مکان ها،  مشاهده  برای  امکان 
محیط  در  نهفته  جاذبه های  و  ارزش ها  کشف  و  زندگی  تحرک 
امروزه  اما  82(؛   :1397 اقشار،  رفایی  و  تبریزی  )صدری،  است 
توجه صرف به حرکت سواره و غفلت از ساماندهی و برنامه ریزی 
افول  و  شهری  محیط  کیفیت  کاهش  سبب  پیاده  حرکت  برای 
ارزش های اجتماعی و فرهنگی و بصری در فضاهای شهری شده 
واقع در طراحی  در  )اسلام پور و سجادزاده، 1394: 266(.  است 
که  هستیم  شهری  فضاهای  شکل گیری  شاهد  معاصر  شهری 
کمترین توجه را به تردد و مسائل عابرین دارد و از جمله جوانب 
این بی توجهی وقوع تصادفات، تداخل عابر پیاده با سواره، عدم 
راحتی عابرین و نبود امکانات مختلف جهت استفاده عابرین است 

)هال و فایفر، 1392: 95(.
که  تجاری  نواحی  در  ویژه  به  آن  ظرفیت  و  پیاده روها  به  نگاه 
دارای تراکم بیشتر عابر پیاده می باشد اهمیت بیشتری دارد چون 
هم زمان با سهولت حرکت پیاده، افزایش سطح خدمات، کاهش 
هزینه ها و رونق اقتصادی نیز حفظ می گردد )عباس زاده و تمری، 
از  پیاده روها به تناسب میزان مطلوبیت  این  1391: 8(. در واقع 
کاربری  تنوع  و  دسترسی  شبکه،  انسجام  راحتی،  ایمنی،  حیث 
باشند که شهر در  این مسیرها، می توانند مکان هایی  در  موجود 
آن ها به نمایش درآید و به دلیل آزادی عمل انسان پیاده برای 
توقف، مکث، تغییر جهت و تماس مستقیم با دیگران در فضای 
از طریق گام زدن حاصل  بیشتر  شهری شناخت شهر و محیط 
می شود )کریمی مشاور، علی تاجر و حاجیان، 1394: 81(. رابطه 
بحث های  از  یکی  امروزه  نیز  شهری«  »فضای  و  »جنسیت« 
اساسی برای طراحی مطلوب در عرصه شهرسازی است و نحوه 
مختلف  جنبه های  از  را  زندگی  سازمان دهی  چگونگی  و  نگرش 
روان شناختی، اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و... متأثر ساخته است 
از جمعیت  نیمی  به عنوان  زنان  )پاکزاد و بزرگ، 1394: 325(. 
)که فضاهای تجاری  با فضای شهری  تعامل  جامعه همواره در 
محدودیت های  با  همواره  فضاهاست(  این  از  پراهمیتی  نمونه 
روبرو بوده اند و براساس ویژگی های متفاوتشان با مردان فضاهای 
عمومی را به شیوه های متفاوت از مردان تجربه کرده اند )بیدار، 
پاکزاد و وریج کاظمی، 1398: 100( که فراموش کردن تفاوت ها 
دارای  بلکه  نادرست  تنها  نه  مشابهت ها،  به  شدن  محدود  و 

پیامدهای منفی نیز می باشد.
ارزیابی  و  فضایی  کیفیت  تحلیل  و  بررسی  هدف  با  مقاله  این   
پیاده روهای  در  زنان  روانی  و  فیزیولوژیکی  فیزیکی،  آسایش 
بررسی  از  پس  ترتیب  بدین  است.  گرفته  انجام  تجاری  خیابان 
پیشینه پژوهش، به بیان بخش نظری که شامل شناخت کیفیت 
زنان  آسایش  مؤلفه های  و  تجاری  خیابان  پیاده روهای  فضایی 

است می پردازد. سپس عوامل مؤثر بدست آمده در بخش نظری 
پژوهش را در خیابان های تجاری مصدق و نوبهار شهر کرمانشاه 

مورد ارزیابی قرار می دهد.

پیشینه پژوهش
نخستین اقدام به منظور تفکیک حرکت سواره از پیاده در دنیا )به 
نقل از یزدانی، پاشازاده و جامی، 1397(، در سال 1858 به وسیله 
شهرساز و معمار امریکایی به نام اولمستد صورت گرفت که پس 
شکل   »Mall« نام  با  پیاده  خیابان های  دوم،  جهانی  جنگ  از 
گرفتند که بیشتر همسو با مقاصد تجاری در مرکز شهرها بودند 
و در عین حال هدفشان ایجاد محیط های مطلوب برای خرید و 
از جنگ  نیز پس  اروپایی  در کشورهای  بود.  در شهرها  گردش 
جهانی دوم و در پی بازسازی خرابی های ناشی از جنگ، بخش 
مرکزی و تاریخی شهرهای اروپایی به روی ترافیک بسته شد و 
این روند تا سال 1975 ادامه یافت تا این که تقریباً بخش مرکزی 

اکثر شهرهای اروپایی پیاده محور گردید.
 در زمینه پیاده روهای شهری پژوهش های بسیاری انجام گرفته 
است از جمله می تو بابیانو )2003( در پژوهشی با عنوان »مدیریت 
جابه جایی  به  دستیابی  در  راهبردی  عنوان  به  پیاده روی  فضای 
پایدار« عوامل مختلفی را که برای عابران پیاده در فضاهای شهری 
اهمیت دارند، شناسایی کرده است. وی مهم ترین نیازهای عابران 
پیاده را در قالب حرکت، حفاظت، آسودگی، لذت و هویت معرفی 
می کند. کامون )2008( در پژوهشی تحت عنوان »بررسی نقش 
پیاده راه ها در بهبود کیفیت زندگی شهری« حرکت عابران پیاده 
را ضروری ترین شکل جابه جایی در محیط شهری مطرح می کند. 
کالبدی  سیمای  تنها  نه  پیاده،  فضاهای  گسترش  بدین صورت 
کیفیت  در  نوینی  تغییرات  بلکه  داده  قرار  تأثیر  تحت  را  شهرها 
سرمایه های  بسترهای  ارتقاء  و  اجتماعی  رفتار  شهری،  زندگی 
اجتماعی و مهم تر از آن حضور مردم ایجاد کرده است. استانگل 
)2011( در پژوهشی با عنوان »برنامه ریزی حرکت عابر پیاده در 
اثرگذار را پیوستگی شبکه عابر پیاده،  امریکا« مهم ترین عوامل 
شبکه  به  اتصال  پیاده ها،  موردنیاز  کاربری های  زیرساخت ها، 
حمل ونقل عمومی و اختلاط کاربری ها معرفی می کند. سپوی و 
سعید )2012( در پژوهشی با عنوان »طراحی ویژگی های فیزیکی 
برای پیاده روی در محلات شهری« معیارهای دسترسی، ایمنی، 
راحتی و لذت بخشی را در ساختار فیزیکی محلات لازم می دانند. 
با  پژوهشی  در   )1387( سیستانی  نیز  داخلی  پژوهش های  در 
عنوان »شاخصه های کیفی مطلوبیت پیاده راه ها و خیابان شهری« 
را مورد بررسی قرار داده و در نتایج خود به تجربیاتی از طراحی 
مسیر پیاده موفق و اصول طراحی آن ها براساس معیارهای شهر 
ایرانی پرداخته است. عباس زاده و تمری )1391( در پژوهشی با 
کیفیات  بهبود  بر  تأثیرگذار  مؤلفه های  تحلیل  و  عنوان »بررسی 
فضایی پیاده راه ها به منظور افزایش سطح تعاملات اجتماعی« به 
این نتایج دست یافته اند که مؤلفه های سرزندگی، خوانایی، ایمنی 
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و امنیت و نفوذپذیری که از مؤلفه های اصلی کیفیت فضاهای شهری محسوب می شوند، ارتباط معنی دار با سطح تعاملات اجتماعی و 
میزان حضور شهروندان در فضاهای شهری پیاده محور کلانشهر تبریز دارند. سیف الهی فخر و همکاران )1392( در پژوهشی با عنوان 
»تعیین شاخص های مؤثر در خلق مکان های امن پیاده مدار جهت ارتقاء تعاملات اجتماعی« که در این پژوهش 13 معیار طراحی 
پیاده راه امن جهت ارتقاء تعاملات اجتماعی تعیین شده که به سه گروه عملکرد، فرم و معنا دسته بندی می شوند سپس معیارها در 
خیابان بهار آزادی محله خاک سفید تهران مورد سنجش قرار گرفته است. صادقی و اردکانی )1392( پژوهشی با عنوان »امکان سنجی 
احداث پیاده راه به عنوان یک کاتالیزور به منظور ارتقای کیفیت فضای شهری« به این نتایج دست یافته اند که چهار گروه عوامل 
شامل سرزندگی، امنیت، انعطاف پذیری و دسترسی و ترافیک بر احداث یک پیاده راه شهری مطلوب هستند که در این میان عامل 
ایمنی دارای بیشترین تأثیر از نظر عابران پیاده است. پوراحمد و همکاران )1395( در پژوهشی با عنوان »تحلیل نقش پیاده راه های 
شهری در ارتقای سرزندگی فضاهای شهری در خیابان 17 شهریور« به این نتایج دست یافته اند که پیاده راه 17 شهریور با توجه به 
کارکرد و ساختار کنونی خود نتوانسته موجب سرزندگی محیط شود و در ایجاد فضایی برای تداوم حضور عابران و فعالیت های انسانی 
ناموفق بوده است. بهزادفر و همکاران )1399( در پژوهشی با عنوان »بررسی تطبیقی عوامل تبیین کننده میزان پیاده مداری محلی« 
پس از بررسی اصول و مؤلفه های پیاده مداری و تجارب داخلی و خارجی در این زمینه، شاخص های نهایی سنجش پیاده مداری را به 

ابعاد کالبدی، اجتماعی، اقتصادی، زیست محیطی، حرکت و دسترسی، زیبایی و منظر دسته بندی می کند.
 در زمینه پیاده روهای خیابان های تجاری نیز پژوهشی مستقیماً به بررسی نیازهای مخاطب و ارزیابی آن در پیاده روها نپرداخته است. 
سجادزاده و حقی )1393( در پژوهشی با عنوان »مقایسه تطبیقی کیفیت محیطی پیاده راه های تجاری و بازارهای سنتی، نمونه موردی: 
پیاده راه پانزده خرداد و بازار قدیم تهران« که کیفیت محیطی پیاده راه های تجاری و بازارهای سنتی را براساس مؤلفه های فعالیت و 
عملکرد، قابلیت دسترسی، اجتماع پذیری و سیما و منظر مورد مقایسه قرار می دهند. اسدی و بشارت )1394( در پژوهشی با عنوان 
»ارتقاء سرزندگی پیاده راهای شهری به کمک رویکرد مکان سازی نمونه پژوهش خیابان سپهسالار تهران« که عوامل مؤثر بر کیفیات 

معنایی مکان را در خیابان سپهسالار بررسی می کند.
 در زمینه زنان و ارزیابی نیازهای آسایش و راحتی آنان در پیاده روهای تجاری نیز تاکنون پژوهشی انجام نگرفته است.

جدول 1- پیشینه پژوهش در مبحث کیفیت فضایی پیاده رو. مأخذ: نگارنده

نتایج پژوهشنگارنده )سال(

ضایی پیاده رو
ت ف

کیفی

مهم ترین نیازهای عابران پیاده را در قالب حرکت، حفاظت، آسودگی، لذت و هویت معرفی می کندمی تو بابیانو )2003(

گسترش فضاهای پیاده، نه تنها سیمای کالبدی شهرها را تحت تأثیر قرار داده بلکه تغییرات نوینی در کیفیت کامون )2008(
زندگی شهری، رفتار اجتماعی و ارتقاء بسترهای سرمایه های اجتماعی و مهم تر از آن حضور مردم ایجاد کرده است.

مهم ترین عوامل اثرگذار را پیوستگی شبکه عابر پیاده، زیرساخت ها، کاربری های موردنیاز پیاده ها، اتصال به شبکه استانگل )2011(
حمل ونقل عمومی و اختلاط کاربری ها معرفی می کند

معیارهای دسترسی، ایمنی، راحتی و لذت بخشی را در ساختار فیزیکی محلات لازم می دانندسپوی و سعید )2012(

شاخص های مطلوبیت پیاده رو را مورد بررسی قرار داده و در نتایج خود به تجربیاتی از طراحی مسیر پیاده موفق و سیستانی )1387(
اصول طراحی آن ها براساس معیارهای شهر ایرانی پرداخته است

مؤلفه های سرزندگی، خوانایی، ایمنی و امنیت و نفوذپذیری که از مؤلفه های اصلی کیفیت فضاهای شهری عباس زاده و تمری )1391(
محسوب می شوند

سیف الهی فخر و همکاران 
)1392(

که در این پژوهش 13 معیار طراحی پیاده راه امن جهت ارتقاء تعاملات اجتماعی تعیین شده که به سه گروه 
عملکرد، فرم و معنا دسته بندی می شوند

پیاده راه 17 شهریور با توجه به کارکرد و ساختار کنونی خود نتوانسته موجب سرزندگی محیط شود و در ایجاد صادقی و اردکانی )1392(
فضایی برای تداوم حضور عابران و فعالیت های انسانی ناموفق بوده است

نهایی سنجش پیاده مداری را به ابعاد کالبدی، اجتماعی، اقتصادی، زیست محیطی، حرکت و دسترسی، زیبایی و بهزادفر و همکاران )1399(
منظر دسته بندی می کند
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جدول 2- پیشینه پژوهش در مبحث پیاده رو خیابان تجاری. مأخذ: نگارنده

نتایج پژوهشنگارنده )سال(

پیاده رو 
خیابان 
تجاری

که کیفیت محیطی پیاده راه های تجاری و بازارهای سنتی را براساس مؤلفه های فعالیت و عملکرد، قابلیت سجادزاده و حقی )1393(
دسترسی، اجتماع پذیری و سیما و منظر مورد مقایسه قرار می دهند.

عوامل مؤثر بر کیفیات معنایی مکان را در خیابان سپهسالار بررسی می کند.اسدی و بشارت )1394(

1- بخش نظری پژوهش
1-1 مفهوم خیابان شهری

که  است  ارتباطی  فضایی  خیابان  عملکردگرایان،  دیدگاه  از 
است  شهر  ساختار  تقویت کننده  و  تقسیم کننده  دهنده،  جهت 
باعث  می توانند  »خیابان ها  مقاله  در  اپلیارد  دونالد  )لینچ،1395(. 
است،  کرده  تعریف  این چنین  را  خیابان  شوند«،  شهرها  مرگ 
به  که  هستند  دسترسی  ایجاد  برای  اصلی  ابزار  »خیابان ها 
خدمات  شهر  جمعیت  کل  به  و  می بخشد  معنی  و  هویت  شهر 
می رساند« )Appleyard, 1983(. از دیدگاه جین جیکوبز خیابان 
و  شهر  یک  عمومی  مکان های  عمده ترین  پیاده راه هایشان  و 
اجتماعی  تعاملات  که  هستند  آن  حیاتی  ارگان های  اصلی ترین 
را  تعلق  احساس  دارد،  جریان  آن ها  در  شهری  جنب وجوش  و 
در شهروندان بالا برده و ذهن شهروندان را انباشته از خاطرات 

جمعی می کند )پاکزاد، 1386: 132(.

1-1-2 خیابان های تجاری و نیاز انسان
انسان با توجه به نیازهای فردی و گروهی، اولیه و ثانویه، ضروری 
)اجباری( و اختیاری خود در فضا حضور می یابد. در دنیای امروز 
نیز، از جمله این نیازها می توان به نیازهای روحی و روانی اشاره 
کرد و امری چون خریدن. برهمین اساس خیابان ها و مراکز تجاری 
موضوعات  از  یکی  فراغتی  و  تفریحی  موقعیت های  عنوان  به 
مطالعاتی مهم در حوزه علوم اجتماعی هستند )کاظمی، 1388(. 
نمادی  و  شهرها  اصلی  فضای  عنوان  به  تجاری،  خیابان های 
که حجم  هستند  شهر  یک  از  مقیاس  بزرگ  عمومی  فضای  از 
زیادی از جریان مردم و وسایل نقلیه را از نقاط مختلف به خود 
جذب می کنند )تیبالدز، 1381: 47(. در واقع خیابان های تجاری 
و مراکز خرید، مکانی را برای قدم زدن انسان ها فراهم می کند تا 
بدون آنکه ضرورتاً به خرید کالایی بپردازند، در آن سیاحت کنند 
)موسی پور، گوهری و خسروشاهی، 1392: 6(. بر این اساس توجه 
نیازهای عابرین پیاده )به ویژه  به پیاده روهای خیابان تجاری و 

زنان( امری ضروری است.

1-2 مفهوم پیاده رو
جین کوبز پیاده روها را به عنوان فضای عمومی و اصلی شهر و 
نیز حیاتی ترین عضو آن برمی شمرد )نصیری، 1390: 1(. مقیاس 
حرکت پیاده به نحوی است که امکان مکاشفه در محیط را برای 

با  هماهنگی  لحاظ  به  حرکتی  نوع  هیچ  و  می سازد  مهیا  انسان 
احساس و ادراک انسان به پای حرکت پیاده نمی رسد )غفاریان 
شعاعی، نقصان محمدی و تاجدار، 1393: 16(. در واقع پهنه پیاده 
مکانی است که عابران آن با هر سن و توانایی می توانند امنیت و 
راحتی، تناسب و جذابیت در پیاده روی را، نه تنها در هنگام فراغت 
بلکه در استفاده از تجهیزات و آمدوشد نیز احساس کنند )انجمن 

شهرسازی آمریکا، 1387(.

1-2-2 عناصر تشکیل دهنده پیاده رو
به طور کلی وقتی یک پیاده رو دارای پهنای کافی باشد، می تواند 

چهار حوزه کلی فرضی متمایز را تأمین نماید:
1. »حوزه لبه« که معبر سواره را از پیاده رو تفکیک می نماید. 2. 
»حوزه مبلمان« که فضای لازم برای مبله کردن و محوطه آرایی 
فوت  چهار  پهنای  حداقل  که  عبور«  »حوزه   .3 می کند.  فراهم 
)معادل 1/2 متر( را برای دسترسی تأمین کند. 4. »حوزه جداره 
خط   / بنا  جداره  و  عبور  حوزه  بین  فاصله  که  برساختمان«  یا 
 )85  :1388 مژدهی،  )بصیری  می نماید  مشخص  را  ساختمان 

)تصویر 1( )جدول 3(.

تصویر 1. عناصر تشکیل دهنده پیاده رو )آیین نامه طراحی معابر 
شهری، 1399: 14(

گروه  دو  به  می توان  را  پیاده روها  اجزای  و  عناصر  کلی  به طور 
عناصر سخت و نرم تقسیم بندی کرد:

از استحکام  بوده و  عناصر سخت: عناصری هستند که صلب 
بیشتری برخوردارند و شامل مواردی می شوند که قابل مشاهده 
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بوده و به راحتی توسط حس لامسه قابل درک اند. این عناصر معمولًا یا غیرقابل جابجایی بوده یا به سختی قابل جابجایی اند. عناصر 
سخت را می توان به سه دسته تقسیم بندی کرد: 1( سطوح 2( مبلمان 3( پوشش گیاهی )غفاریان شعاعی، نقصان محمدی و تاجدار، 

.)17 :1393
عناصر نرم: شامل مواردی می شود که به کیفیت های بصری، شنوایی و... می پردازد و معمولًا با حس لامسه قابل درک نیستند؛ مانند 

نور و سایه، صدای محیط، رنگ و... فعالیت ها و کاربری ها نیز در این دسته قرار می گیرند )همان( )جدول 3(.

جدول 3- حوزه بندی خیابان و عناصر طراحی پیاده رو )به تفکیک عناصر سخت و نرم(
مأخذ: نگارنده )با استناد به ITDP, 2011 و غفاریان شعاعی، نقصان محمدی و تاجدار، 1393(

)H
ardw

are( عناصر سخت

عناصر طراحی محیطحوزه بندی خیابان

پیاده رو

1. پیاده رو 2. زیرساخت های دسترسی معلولینحوزه عبور )مسیر عبور(

حوزه مبلمان

حمل ونقل  ایستگاه های  بهداشتی،  سرویس  خودکار،  دستگاه های  )نشیمنگاه(،  نیمکت  و  صندلی 
آهنی  شبکه های  زباله،  سطل  ماسه،  با  آتش نشانی  سطل های  )مترو-اتوبوس-تاکسی(،  همگانی 
صدقه،  صندوق  پستی،  صندوق  اطلاعات،  کیوسک  راهنمایی،  تابلوهای  و  علائم  پوشش دهنده، 
باجه تلفن، کیوسک روزنامه فروشی، شیرهای آب آتش نشانی، آبخوری ها، چراغ راهنمایی )سواره و 
پیاده(، سایبان مغازه ها، پست برق، پست تلفن، رواق، مجسمه ها، میز بازی شطرنج، آسانسورهای 

زیرگذر و روگذر، پوشش گیاهی

1. درختان و باغچه های حاشیه ای 2. جدول کنار خیابانحوزه لبه

1. منظر خیابان 2. تابلوها 3. فعالیت های خیابانی )دست فروش ها(حوزه جداره )نما(

1. لاین دوچرخه 2. لاین پارکینگ 3. تسهیلات مدیریت جریانات آب های سطحیحوزه سواره روسواره رو

عناصر نرم 
)Softw

are(

رنگ مصالح، کاربری های حاشیه، دست فروشان، بساطی های موقت، خطوط بازی روی سطح زمین، کاشی های طرحدار برای بازی، روشنایی 
خیابان و پیاده رو، نورافکن ها، روشنایی های تزئینی، علائم چراغانی شده، نورپردازی درختان، علائم روشنایی در کف، آب نماها، نقاشی های دیوار 
و کف )2D&3D(، صدای محیط، نشانه های لمسی بافت دار، کیفیت هوای محیط، صوتی و ارتعاشی، بوی محیط، نام گذاری معابر و منشعب 

از پیاده رو.

1-2-3 کیفیت فضایی محیط پیاده رو
 Speiregen,( اشپرای رگن، با تأکید بر دیدگاه ترافیکی، از پیاده روی به عنوان معیار مقیاس مناسب در طراحی شهری نام می برد
61 :1965(. گوردو کالن با رویکرد زیبایی شناختی، همواره بر اهمیت سکوت و آرامش در مسیرهای پیاده، کف سازی و مبلمان متناسب 
با آن ها تأکید می کند و حضور مردم در فضاهای شهری از جمله پیاده روها را مایه سرزندگی می داند )Cullen, 1961(. آلفونزو معتقد 
است که در نیازهای موجود برای پیاده روی سلسله مراتب وجود دارد. در مدلی که توسط او ارائه شده است، سلسله مراتب نیازها برای 
پیاده روی پنج سطح )امکان پذیری، در دسترس بودن، ایمنی و امنیت، لذت بخش بودن و راحتی( را در مورد نیازهای مختلف فرد در 
فرآیند تصمیم گیری در مورد پیاده روی در خود جای داده است )Alfonzo, 2005(. راپاپورت نیز حرکت و رفتار عابر پیاده را متأثر از 

.)Rapoport, 2005( عوامل کالبدی محیط و عوامل فرهنگی/ اجتماعی/ روانی می داند
 براساس جایگاه پیاده رو که در تقسیم بندی فضاهای عمومی شهری قرار می گیرد و برای دستیابی به ابعاد کیفیت فضاهای شهری، 
در ابتدا باید به بررسی مؤلفه های فضای شهری نگریسته شود که عبارتند از کالبد و عملکرد و معنا. پس از آن، به اختصار معیارهای 
کیفی محیط شهری از دیدگاه نظریه پردازان بررسی شود )جدول 4(. سپس براساس ویژگی های فیزیکی عناصر پیاده رو که به عنوان 
کیفیت  مؤلفه های  هستند،  پیاده روها  شناسایی  برای  مهمی  ابزار  و  مشکلات  شناخت  تجزیه وتحلیل،  برای  عملکردی  شاخص های 

فضایی مؤثر پیاده رو استخراج می شود )جدول 5(.
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جدول 4- کیفیت فضای شهری پیاده رو مأخذ: نگارنده

منبع 
کیفیت

مؤلفه های
فضای شهری

ابعاد کیفیت 
محیطی

معیارهای کیفیت فضای 
اندیشمندان صاحب نظرشهری

عینی

کالبدیکالبدی

)تیبالدز، 1381(، )گلکار، Shaftoe, 2008( ،)1390(جذابیت و زیبایی

)لینچ، 1385(، )بنتلی و همکاران، 1382(، )تیبالدز، 1381(، )موسسه PPS(، خوانایی
)Shaftoe, 2008(، )گلکار، 1390(

)لینچ، 1385(، )بنتلی و همکاران، 1382(، )تیبالدز، Shaftoe,( ،)1381 دسترسی و تناسبات بصری
)2008

)بنتلی و همکاران، Shaftoe, 2008( ،)1382(تنوع بصری

عملکردی

زیست محیطی

)تیبالدز، 1381(، )موسسه Shaftoe, 2008( ،)PPS(، )گلکار، 1390(آسایش

)لینچ، 1385(، )بنتلی و همکاران، Shaftoe, 2008( ،)1382(، )گلکار، سازگاری
)1390

)بنتلی و همکاران، 1382(، )گلکار، 1390(پاکیزگی

عملکردی

)موسسه PPS(رعایت سلسله مراتب

)جیکوبز، 1386(، )لینچ، 1385(، )بنتلی و همکاران، 1382(، )موسسه PPS(، نفوذپذیری و دسترسی
)گلکار، 1390(

ذهنی

)جیکوبز، 1386(، )بنتلی و همکاران، 1382(، )تیبالدز، Shaftoe,( ،)1381 انعطاف پذیری
2008(، )گلکار، 1390(

)جیکوبز، 1386(، )بنتلی و همکاران، 1382(، )گلکار، 1390(تنوع فعالیت
)جیکوبز، 1386(، )تیبالدز، Shaftoe, 2008( ،)1381(، )گلکار، 1390(کاربری مختلط

)گلکار، 1390(ایمنی

اداراکی-معناییمعنایی

)تیبالدز، 1381(مقیاس انسانی
)لینچ، 1385(، )بنتلی و همکاران، 1382(، )گلکار، 1390(حس مکان
)بنتلی و همکاران، Shaftoe, 2008( ،)1382(، )گلکار، 1390(غنای حسی

)جیکوبز، Hillier,2007( ،)1386(، )گلکار، 1390(احساس امنیت
)لینچ، 1385(، )گلکار، 1390(سرزندگی و پویایی

)لینچ، 1385(خاطره انگیزی

جدول 5- ویژگی های فیزیکی عنصر طراحی پیاده رو به تفکیک مؤلفه های مؤثر کیفیت فضایی. 
مأخذ: نگارنده )با استناد آیین نامه معابر شهری، 1399(

مؤلفه های مستخرج کیفیت ویژگی های فیزیکی عناصر طراحی پیاده روحوزه بندی خیابان
فضا پیاده رو

حوزه 
پیاده رو

عرض پیاده رو، شیب مسیر، هموارنبودن مسیر، تجاوز به مسیرپیاده، توجه به حوزه عبور
دسترسی و تحرک، نفوذپذیریفضای مناسب برای افراد معلول

جذابیت و تنوع عناصر مبلمان خیابانی، نوع و سطح روشنایی چراغ ها، خوانایی حوزه مبلمان
چراغ های راهنمایی و رانندگی، توجه به سایه اندازی و نگهداری درختان

غنای بصری، تنوع بصری، 
خوانایی

عرض مطلوب حاشیه سبز، میزان پیش آمدگی جدول )افزایش خط دید عابران و حوزه لبه
رانندگان(

دسترسی و تناسبات بصری، تنوع 
بصری

حوزه جداره )نما(
توجه به موقعیت و خوانایی، جذابیت و تنوع نما و تابلوها و ارتباط آن ها با 

کیفیت بصری و زیبایی شناختی خیابان، عرض مناسب پیاده رو در صورت وجود 
دست فروش ها

غنای بصری، تنوع بصری، 
خوانایی، انعطاف پذیری، تناسبات 

بصری
حوزه 
دسترسی و تناسبات بصری، عرض و موقعیت مسیرحوزه سواره روسواره رو

نفوذپذیری
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1-3 نیاز آسایش زنان
 .)Cuthbert, 2008: 128( جنسیت ساختی اجتماعی است که به مفاهیم مردانگی و زنانگی در جریان اجتماعی شدن افراد باز می گردد
فضا هم در کنار جنسیت در جریان زندگی مردم شکل پیدا می کند و این پژوهش به طور خاص به لایه ای از فضا )فضای تجاری( که 
در جریان زندگی روزمره زنان به تجربه درمی آید، سروکار دارد. طبق دیدگاه اسمیت، فضای ذهنی متخصصین و همچنین فضایی که 
در عمل مورد استفاده مردم قرار می گیرد در خیلی از مواقع ممکن است با فضایی که زنان در زندگی روزمره به تجربه می آورند، انطباق 
نداشته باشد )Smith, 1987( و علیرغم همه تفاوت هایی که میان زنان هست، آن ها به واسطه جنسیت مشترکشان که ایشان را حول 

.)Smith, 1991( فعالیت های خاصی سامان می دهد، دارای طیفی از تجارب مشترک هستند
 بنابراین هدف از شناسایی نیازهای زنان )عابرین پیاده( که بخش بزرگی از مخاطبین خیابان های تجاری هستند، فراهم آوردن زمینه 
مناسب و قانع کننده برای تعیین الزامات طراحی پیاده روهای خیابان تجاری است؛ بنابراین در ابتدا نیاز آسایش زنان که از اساسی ترین 
نیازهای عابرین پیاده است، در سه سطح فیزیولوژیکی، فیزیکی و روانی بررسی می شود )جدول 6(، سپس رابطه بین مؤلفه های آسایش 
با مؤلفه های کیفیت فضایی پیاده رو و عناصر تشکیل دهنده پیاده رو بررسی می گردد )جدول 7 و 8( که براین اساس می توان بیان نمود 

که رابطه معناداری بین مؤلفه های آسایش و کیفیت فضا و عناصر تشکیل دهنده پیاده رو وجود دارد.

جدول 6 بررسی عناصر آسایش عابرین پیاده. 
)NZ TRANSPORT AGENCY,2008( و )مأخذ: نگارنده )با استناد به پورناصری، طاهرطلوع دل و سمیعی کاشی، 199

آسایش جامع 
مؤلفه های دستیابی به آسایش عابرین پیادهتعریفانسان

آسایش 
فیزیولوژیکی

آسایشی که در حین راه رفتن، ایستادن، 
نشستن، انجام فعالیت، دیدن و شنیدن 

احساس می شود.

تداوم در مسیر عابر پیاده بدون هیچ گونه موانع فیزیکیپیوستگی

میزان انطباق راحتی راه رفتن با توقعات عابران پیادهراحتی

آسایش فیزیکی
آسایش حاصل از تأثیرات خارجی مانند 

حفاظت در برابر آب وهوا، حوادث ترافیکی، 
موانع مسیر پیاده روی هستند.

پیاده روی بدون صدمه و خطر فیزیکی و جلوگیری از تعرض وسایل ایمنی
نقلیه به پیاده رو

ایجاد فعالیت های سرپوشیده یا محافظت شده در برابر شرایط اقلیمیحفاظت

میزان امکان و توانایی پیاده روی در رقابت با سایر روش های سهولت
حمل ونقل از نظر کارایی

آسایش روانی
آسایش ذهنی و عاطفی حاصل از تجربیات 

حسی مانند حس مکان، احساس تعلق، 
آرامش و تعامل فعال و غیرفعال.

میزان دعوت کنندگی مسیرهای پیاده روی برای عابرین پیادهخوانایی

لذت و امنیت: تضمین امنیت عاطفی و روانی، تعامل با مردم و دلپذیری
محیط زیست

کیفیت زیبایی شناختی و میزانی که حس علاقه و هیجان عابرین پیاده جذابیت
را برمی انگیزد

جدول 7- رابطه مؤلفه های راحتی عابر پیاده با کیفیت فضایی محیط پیاده رو. مأخذ: نگارنده

مؤلفه های مستخرج 
کیفیت فضایی پیاده رو

آسایش فیزیولوژیکیآسایش فیزیکیآسایش روانی
تعداد معیارها

راحتیپیوستگیایمنیحفاظتسهولتدلپذیریخواناییجذابیت

4دسترسی و تحرک
4نفوذپذیری
3تنوع بصری

3انعطاف پذیری
3خوانایی

2تناسبات بصری
3جذابیت )غنای بصری(
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جدول 8- رابطه مؤلفه های راحتی عابر پیاده با عناصر تشکیل دهنده پیاده رو. مأخذ: نگارنده

حوزه بندی خیابان
و عناصر تشکیل دهنده پیاده رو

مؤلفه های آسایش عابر پیاده
تعداد 
معیارها

آسایش فیزیولوژیکیآسایش فیزیکیآسایش روانی
راحتیپیوستگیایمنیحفاظتسهولتدلپذیریخواناییجذابیت

حوزه
عبور

1عرض مسیر پیاده رو
1طول مسیر پیاده رو

2سطح مسیر پیاده روی
4تداوم مسیر پیاده روی
4پهنای مؤثر پیاده روی
4زیرساخت های معلولین

حوزه
مبلمان

4تأمین مبلمان شهری
5پوشش گیاهی
2ایستگاه اتوبوس
3روشنایی خیابان

3صندلی و نیمکت )نشیمنگاه(
3سایر امکانات پیاده رو

6فضاهای فروش خیابانی
5حاشیه سبز کنار جادهحوزه لبه

حوزه
جداره

4عرض جداره )نما(
2تابلو و نشانه ها
4منظر خیابان

6فعالیت های خیابانی

حوزه 
سواره رو

4لاین دوچرخه
تسهیلات زهکشی آب های 

2سطحی

2لاین پارکینگ

2- محدوده پژوهش
کرمانشاه نهمین شهر پرجمعیت و یکی از کلانشهرهای ایران و مرکز استان کرمانشاه در ایران می باشد که دارای جمعیتی بالغ بر یک 
میلیون نفر و مساحتی در حدود ده هزار هکتار است. کرمانشاه از شهرهای تاریخی و فرهنگی ایران به شمار می رود و پیدایش آن به 

سده چهارم میلادی بازمی گردد. این شهر مهم ترین کانون مهاجران روستایی استان و نواحی پیرامونی خود است.
 خیابان مصدق )آیت الله کاشانی( از خیابان های مهم کرمانشاه است که از میدان انقلاب آغاز شده و تا میدان مصدق امتداد می یابد. 
این خیابان به طول 490 متر در جهت شمال شرقی-جنوب غربی کشیده شده است. این خیابان از دهه 1340 به عنوان عرصه عمومی 
در شهر کرمانشاه مطرح شد. وجود پاساژهای زیاد، کافه ها، رستوران ها و کتاب فروشی این خیابان را به مکانی برای گذراندن اوقات و 
پرسه زنی جوانان تبدیل کرده است. بلوار نوبهار نیز خیابانی است که در دهه 1340 هم زمان با ساخت محلات شهری پیرامونی خود 
شکل گرفت. این بلوار به تدریج به مکانی با کارکردهای مختلف تجاری، فرهنگی و تفریحی تبدیل شد و هم اکنون یکی از حوزه های 
عمومی و مراکز تجمع مردم در شهر کرمانشاه به شمار می رود )عزتی، قلی پور و مرادخانی، 1399: 144(. طول خیابان نوبهار حدود 
یک کیلومتر، عرض آن 30 متر و جهت گیری آن شمالی-جنوبی است و تنها معبری است که در هر دو فصل تابستان و زمستان در 

محدوده آسایش حرارتی قرار دارد )محمدی، ذوالفقاری و کولیوند، 1398()تصویر 2 و 3(.
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 )ب()الف(
تصویر 2. نقشه هوایی کرمانشاه و الف: خیابان مصدق ب: خیابان نوبهار مأخذ: نگارنده

 

 )ب()الف(
تصویر 3. پیاده روهای الف: خیابان مصدق ب: خیابان نوبهار مأخذ: نگارنده

3- روش تحقیق
روش تحقیق در این مقاله مبتنی بر مطالعات اسنادی و پیمایشی است که اصلی ترین منابع مورد استفاده، کتاب ها و مجلات تخصصی 
فارسی و انگلیسی در این عرصه می باشد. چارچوب نظری این تحقیق، ابتدا مروری بر ادبیات موضوع تحقیق می باشد که با هدف 
بررسی و شناخت بیشتر موضوع به تعریف پیاده رو، شناخت و دسته بندی مؤلفه های کیفیت فضای پیاده رو، شناخت مؤلفه های آسایش 
فیزیولوژیکی، آسایش فیزیکی و آسایش روانی عابرین پیاده پرداخته است. سپس در بخش دوم با استخراج شاخص های مؤثر برآسایش 
زنان عابر پیاده، برای هریک از عوامل معیارهایی بیان شده و داده ها از طریق بازدید میدانی و روش پرسشنامه جمع آوری و درنهایت 
نتایج حاصل تحلیل کمی-آماری شده است. این پژوهش توصیفی-تحلیلی است و درنهایت پس از جمع آوری معیارها، ارزیابی روایی 
و پایایی با استفاده از نظر کارشناسان و نرم افزار SPSS انجام شده و داده های پرسشنامه براساس درصد، تجزیه وتحلیل شده است. 

)نمودار 1( فرآیند پژوهش را نمایش می دهد.
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نمودار 1. مدل مفهومی و نظری پژوهش. مأخذ: نگارنده

3-1 تعیین حجم نمونه
با توجه به اینکه خیابان مصدق و نوبهار به عنوان نمونه مطالعه انتخاب شده است و از آنجا که مردم کرمانشاه برای خرید و تفریح در 
بازه های مختلف به این خیابان ها مراجعه می کنند، لذا جامعه آماری پژوهش کلیه شهروندان کرمانشاهی هستند که جمعیتی حدود یک 
میلیون نفری را شامل می شود. به منظور برآورد حجم نمونه از فرمول کوکران استفاده شده است که در آن p=q=/5 0 و پیشینه خطا 
0/05 در نظر گرفته شده است که حجم نمونه برابر 384 نفر به دست آمد که به تقریب 400 نفر )که در هر خیابان 200 نفر از زنان( 

در نظر گرفته شده است و پرسشنامه ها به طور تصادفی در میان زنان شهروند کرمانشاه در هر دو خیابان نمونه توزیع گردیده است.

3-2 سنجش روایی و پایایی پرسشنامه
از  بر محتوا که در آن کمیت و کیفیت سؤالات  تعیین روایی مبتنی  براساس روش منطقی  پایایی پرسشنامه  تعیین روایی و  برای 
این  پایا گشته است.  آلفای کرونباخ  به کارگیری  SPSS و  نرم افزار  از  استفاده  با  تأیید قرار گرفت و  15 کارشناس مورد بررسی و 
ضریب براساس پرسش های بررسی کننده برای 400 پرسشنامه برابر 0/786 محاسبه گردید که به دلیل بالاتر بودن آن از مقدار 0/7 

نشان دهنده پایایی ابزار مورد استفاده برای )پرسشنامه( است.

4- معیارهای مستخرج برای سنجش راحتی پیاده روهای نمونه های موردی:
با توجه به ارتباط بین مؤلفه های آسایش عابرین پیاده با مؤلفه های کیفیت فضای پیاده رو و عناصر تشکیل دهنده آن، معیارهایی برای 
هریک از عناصر تشکیل دهنده پیاده رو براساس وضع موجود، توسط نگارنده استخراج شده است که هریک میزان مؤلفه های آسایش 

و کیفیت فضایی را در پیاده روهای نمونه، مورد سنجش قرار می دهند )جدول 9(.
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جدول 9- معیارهای استخراج شده برای عناصر پیاده رو براساس مؤلفه های آسایش مربوطه )مأخذ: نگارنده(

حوزه بندی خیابان
و عناصر تشکیل دهنده 

پیاده رو

معیارهای آسایش 
مربوط به عناصر 

پیاده رو

معیارهای مورد بررسی براساس معیارهای
آسایش و کیفیت فضایی پیاده رو

معیارهای کیفیت 
فضای پیاده رو 
و مؤلفه های 

آسایش مربوطه

حوزه عبور

بررسی راحتی وضع موجود عرض پیاده رو )X1(: )مصدق 3.5 متر( )پیاده رو نوبهار راحتیعرض مسیر پیاده رو
4 متر و پیاده رو داخل بلوار نوبهار 2.60 متر(

1. دسترسی و تحرک 
)راحتی، پیوستگی، 
ایمنی و سهولت(

2. نفوذپذیری )راحتی، 
پیوستگی، سهولت، 

دلپذیری(

طول مسیر از نظر ایجاد احساس خستگی در مسیر پیاده روی )X2(راحتیطول مسیر پیاده رو
سطح مسیر 

بررسی کف سازی، آسفالت و... )X3(راحتی، ایمنیپیاده روی

سهولت، ایمنی، پیوستگی، تداوم مسیر پیاده روی
راحتی

بررسی تداوم براساس موانع موجود در پیاده رو )کانکس ساختمان سازی، شیب، 
)X4( )پستی وبلندی، اثاثیه شهرداری و وسایل نقلیه

پهنای مؤثر 
پیاده روی

سهولت، ایمنی، پیوستگی، 
راحتی

دست فروش ها،  توسط  فضا  اشغال  صورت  در  پیاده روی  مفید  پهنای  بررسی 
)X5( مبلمان کافه ها، کانکس ساختمان سازی، دکه ها

زیرساخت های 
معلولین

دلپذیری، ایمنی، پیوستگی، 
بررسی میزان توجه به زیرساخت معلولین )X6(راحتی

حوزه
مبلمان

جذابیت، دلپذیری، ایمنی، تأمین مبلمان شهری
پیوستگی، راحتی، خوانایی

بصری  تنوع  ایجاد  میزان   ،)X7()ایمنی )راحتی،  مبلمان شهری  بررسی عرض 
میزان موجب عدم   ،)X9()راحتی( پراکندگی  میزان   ،)X8()دلپذیری و  )جذابیت 
برخورد زنان موقع پیاده روی )تداوم و راحتی()X10(، میزان کمک در پیدا کردن 

)X11()مسیر )خوانایی

1. غنای بصری 
)جذابیت، دلپذیری و 

راحتی(

2. تنوع بصری 
)جذابیت، دلپذیری، 

سهولت(

3. خوانایی )جذابیت، 
خوانایی، سهولت(

جذابیت، خوانایی، دلپذیری، پوشش گیاهی
حفاظت، راحتی

)خوانایی(  پیاده رو  فضای  تفکیک   ،)X12( حفاظت(  )راحتی،  پراکندگی  میزان 
)X13(، استفاده از گونه های زیبا و سازگار با محیط )جذابیت، دلپذیری، حفاظت( 

)X14(

سهولت، پیوستگیایستگاه اتوبوس
از اتوبوس یا پیاده رو در طی کردن مسیر خیابان  بررسی میزان راحتی استفاده 
)سهولت( )X15(، تجمع افراد در ایستگاه و میزان مانع شدن در حرکت عابرین 

)X16( )پیوستگی(

بررسی نوع و سطح روشنایی )راحتی، دلپذیری()X17(، میزان حس ایمنی به ویژه دلپذیری، ایمنی، راحتیروشنایی خیابان
)X19()(، میزان ایجاد سرزندگی )دلپذیریX18()در عصرها )ایمنی

صندلی و نیمکت 
و جذابیت، دلپذیری، راحتی)نشیمنگاه( )جذابیت  مسیر  در  تنوع  ایجاد   ،)X20()راحتی( مسیر  در  پراکندگی  بررسی 

)X21()دلپذیری

و... جذابیت، دلپذیری، راحتیسایر امکانات پیاده رو راهنمایی  مغازه ها، چراغ  آبخوری، سایبان  تنوع  و  پراکندگی  میزان  بررسی 
)X22(

فضاهای فروش 
خیابانی

جذابیت، خوانایی، دلپذیری، 
ایمنی، پیوستگی، راحتی

بررسی   ،)X23()راحتی و  )پیوستگی  پیاده روی  مسیر  تداوم  مانع  میزان  بررسی 
مسیر  کردن  پیدا  در  کمک  و  تنوع  بررسی   ،)X24()ایمنی( امنیت  حس  ایجاد 

)X25()جذابیت، دلپذیری و خوانایی(

حوزه
جذابیت، خوانایی، دلپذیری، حاشیه سبز کنار جادهلبه

ایمنی، راحتی
پیاده رو  فضایی  تفکیک   ،)X26()راحتی و  )ایمنی  سبز  حاشیه  عرض  بررسی 

)X28()(، تنوع بصری )جذابیت و دلپذیریX27()خوانایی(

1. دسترسی و تحرک، 
2. تنوع بصری،3. 

تناسبات بصری

حوزه جداره

دلپذیری، حفاظت، ایمنی، عرض جداره )نما(
راحتی

)ایمنی( تورفتگی  و  جلوآمدگی  میزان   ،)X29()دلپذیری( بصری  تنوع  میزان 
)X31( )(، اندازه و تناسبات بصری )راحتی و حفاظتX30(1. غنای بصری

2. تنوع بصری
3. خوانایی

4. انعطاف پذیری 
)حفاظت، ایمنی، راحتی(

5. تناسبات بصری 
)جذابیت، خوانایی(

میزان تنوع بصری )جذابیت()X32(، کمک به پیدا کردن مسیر )خوانایی()X33(جذابیت، خواناییتابلو و نشانه ها

ایمنی، جذابیت، دلپذیری، منظر خیابان
خوانایی

و  )جذابیت  بصری  تنوع  میزان   ،)X34()ایمنی( خیابان  به  پیاده رو  از  دید  میزان 
)X36()(، میزان کمک در تشخیص مسیر )خواناییX35()دلپذیری

فعالیت های خیابانی 
)دست فروش فعالیت 

شهرداری و...(

جذابیت، خوانایی، دلپذیری، 
ایمنی، پیوستگی، راحتی

میزان ایجاد مانع و برخورد عابرین به یکدیگر )پیوستگی و راحتی()X37(، میزان 
ایجاد گیج شدگی عابرین در مسیر )عدم خوانایی()X38(، تنوع بصری )جذابیت و 

)X40()(، ایجاد حس امنیت )ایمنیX39()دلپذیری

حوزه
سواره رو

)وضع موجود ندارد( بررسی ایجاد لاین دوچرخه در حفظ ایمنی )راحتی و ایمنی( راحتی، ایمنی، دلپذیریلاین دوچرخه
)X42( )(، کمک به لذت بردن از مسیر )دلپذیریX41(1. دسترسی و تحرک

2. تناسبات بصری
3. نفوذپذیری

تسهیلات زهکشی 
بررسی زهکشی آب )جوی آب( و جمع شدگی آب در مسیر پیاده رو )راحتی و ایمنی، راحتیآب های سطحی

)X43( )ایمنی

میزان اشغال فضای پیاده رو )راحتی( )X44(، میزان تهدید ایمنی عابرین )ایمنی( ایمنی، راحتیلاین پارکینگ
)X45(
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5- یافته های تحقیق
انجام هرگونه تغییر و تحول در ساختارهای شهری، به ویژه در ساختارهای کالبدی-فضایی و بهبود کیفیت، زیباسازی و معاصرسازی 
فضاهای شهری )ازجمله پیاده روها(، بدون مشارکت پویا و فعال شهروندان، نتیجه و ثمر مطلوبی نخواهد داشت. لذا با توجه به هدف 
پژوهش و با نگرش به بهبود راحتی زنان در پیاده روها، تلاش شد با طرح یک پرسشنامۀ ساختاریافته، دیدگاه و نقطه نظرات زنان 
را، با عنایت به تفاوت های سنی، پایگاه اقتصادی و اجتماعی و... در خصوص پیاده روهای خیابان های تجاری مصدق و نوبهار شهر 
کرمانشاه در وضع کنونی و آتی جویا شویم و از طریق پردازش و تجزیه وتحلیل اطلاعات حاصل، راهکارها و راهبردهای ارزشمندی 

عرضه نماییم.
 پرسشنامه مربوطه ضمن بررسی مشخصات پاسخ دهندگان، در سه بخش طراحی شده است. بخش تشریحی که به توصیف پیاده روها، 
شناخت میزان راحتی زنان در پیاده روها، دلایل راحتی یا عدم راحتی، شناخت نقاط دشوار، دلپذیر و شلوغ در مسیر پیاده رو و خوانایی 
مسیر از دیدگاه زنان پاسخ دهنده می پردازد. بخش بعدی سؤالات تستی که سنجش معیارهای )جدول 9( برای عناصر تشکیل دهنده 
موجود در پیاده روهای خیابان نوبهار و مصدق می باشد. بخش سوم پرسشنامه سنجش راهکارهای بهبود کیفیت و راحتی زنان در 

پیاده روها براساس مؤلفه های آسایش فیزیکی، فیزیولوژیکی و روانی می باشد.
 از نظر سنی 49 درصد پاسخ دهندگان زن در مقطع سنی 20-30 سال بودند و پس از آن 28 درصد پاسخ دهندگان در مقطع سنی 
30-40 سال هستند. 67 درصد پاسخ دهندگان مجرد و 33 درصد متأهل می باشند. از نظر اشتغال 59 درصد پاسخ دهندگان شاغلان 
از نظر تحصیلی 55 درصد پاسخ دهندگان در مقطع  از آن 34 درصد پاسخ دهندگان محصل/دانشجو هستند.  آزاد و پس  در بخش 
خیابان های  به  پاسخ دهندگان  مراجعۀ  میزان  نظر  از  بودند.  فوق لیسانس  مقطع  در  پاسخ دهندگان  درصد   23 آن  از  پس  و  لیسانس 
تجاری مصدق و نوبهار، 63 درصد پاسخ دهندگان به صورت روزانه و پس از آن 34 درصد پاسخ دهندگان به صورت هفتگی مراجعه 
می کنند. پاسخ دهندگان بیشترین زمان مراجعه به خیابان های مصدق و نوبهار را در عصر بیان کرده اند. جدول 10 به بیان مشخصات 

پاسخ دهندگان می پردازد.
جدول 10- آمار توصیفی افراد پاسخ گو به پرسشنامه. مأخذ: نگارنده

درصدتعداد پاسخ گویانمشخصات
100%400زنجنسیت

67%268مجردتأهل
33%132متأهل

سن

-0زیر 20 سال
49%20196-30 سال
32%30128-40 سال
12%4048-50 سال

7%28بالای 50 سال

وضعیت اشتغال

1%4شاغل )دولتی(
59%236شاغل )آزاد(

6%24خانه دار
34%136محصل-دانشجو

میزان تحصیلات

-0زیر دیپلم
22%88دیپلم

55%220لیسانس
23%92فوق لیسانس

00دکتری

میزان مراجعه
63%252روزانه
34%136هفتگی
3%12ماهانه

زمان مراجعه
14%56صبح
7%28ظهر
79%316عصر

5-1 تحلیل بخش تشریحی پرسشنامه
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پرسش دهندگان در پاسخ به توصیف پیاده رو خیابان مصدق و نوبهار در سه کلمه، برای خیابان مصدق به ترتیب کلمات شلوغ، متنوع 
و افتضاح پرتکرارترین کلمات بوده و همچنین از کلمات دست فروش زیاد، خاطره انگیز )نوستالژی(، آشفته، سنگفرش فرسوده و جذاب 
نیز استفاده شده است و برای خیابان نوبهار نیز کلمات شلوغ، جذاب، متنوع به ترتیب پرتکرارترین کلمات بوده و همچنین از کلمات 

سرزنده، نامناسب، محل تجمع دست فروش نیز استفاده شده است.
   

 )پ( )ب()الف(
تصویر 4. نمونه مشکلات پیاده خیابان مصدق الف: کف سازی مناسب ب: عرض کم پیاده رو پ: دست فروش ها )مأخذ: نگارنده(

 از بین پاسخ دهندگان خیابان مصدق 90 درصد و پاسخ دهندگان خیابان نوبهار 60 درصد )در هر خیابان 200 نمونه جمع آوری شده( 
از راه رفتن در پیاده روها احساس رضایت نداشتند. در پیاده روهای خیابان مصدق اکثریت پاسخ دهندگان اکثر مسیر را برای پیاده روی 
دشوار دانسته و پس از آن به ترتیب نزدیک پاساژ ارگ، درب پاساژ سروش و جلوی آب میوه فروشی ها دشوارترین نقاط پیاده روی بیان 
شده است که دلایل عدم رضایت به ترتیب حضور دست فروش ها و تجمع افراد، سنگفرش ها نامناسب، عرض کم پیاده رو در این نقاط 
و زهکشی نامناسب آب )تجمع آب در وسط پیاده روها( مطرح شده است )تصویر 4(. در پیاده روهای خیابان نوبهار پاسخ دهندگان ابتدای 
چهارراه نوبهار، جلوی فست فود و کافه ها و میانه مسیر پیاده رو را به ترتیب دشوارترین نقاط پیاده روی بیان کرده و از جمله دلایل عدم 
رضایت آن ها، وجود دست فروش و تجمع افراد، وجود پستی وبلندی در مسیر، سد معبرها و گذاشتن مبلمان فست فودها در پیاده رو و 

عرض کم مسیر در این نقاط عنوان شده است )تصویر 3 و 5(.
   

 )پ( )ب()الف(
تصویر 5. پیاده رو خیابان نوبهار

الف: اشغال فضا توسط دست فروش ب: زهکشی نامناسب آب پ: فضای سبز وسط بلوار )مأخذ: نگارنده(

 اکثریت پاسخ دهندگان هیچ نقطه ای از مسیر پیاده رو در خیابان مصدق برای پیاده روی راحت و دلپذیر ندانسته و تنها به ابتدای خیابان 
مصدق )جلوی ساعت فروشی ها( به دلیل عدم وجود کاربری های پرمخاطب و خلوت بودن مسیر انتخاب شده است. در خیابان نوبهار 
اکثریت پاسخ دهندگان فضای سبز وسط بلوار )تصویر 5 پ( را به دلیل پوشش گیاهی و درختان و خلوت بودن، به عنوان نقطه دلپذیر 
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و راحت برای پیاده روی انتخاب کرده اند. شلوغ ترین نقطه در پیاده رو خیابان مصدق، درب پاساژ سروش به دلیل وجود دست فروش ها 
و در پیاده رو نوبهار، ابتدای چهارراه، به دلیل تجمع جوانان و دست فروش ها انتخاب شده است که این نقاط عدم راحتی پاسخ دهندگان 

در پیاده روی را به دنبال دارد.

5-2 تحلیل بخش اول تستی پرسشنامه
در این بخش معیارهایی )جدول 9( برای هریک از عناصر تشکیل دهنده پیاده رو براساس مؤلفه های آسایش و وضع موجود پیاده روها 
آسایش  نشدن  تأمین  از  پاسخ دهنده  زنان  اکثریت  که  کرد  استنباط  چنین  می توان  آمده  دست  به  پاسخ های  از  است.  شده  مطرح 
فیزیولوژیکی و فیزیکی خود ناراضی هستند و تأمین آسایش روانی را تا حدی قابل قبول بیان کرده اند. حوزه عبور و حوزه سواره رو 
بیشترین درصد نارضایتی پاسخ دهندگان را شامل می شود و پس از آن حوزه مبلمان، حوزه جداره و حوزه لبه بیان شده است. در حوزه 
عبور سنگفرش های فرسوده )به ویژه در خیابان مصدق(، پهنای مؤثر کم پیاده رو در صورت وجود دست فروش ها و برخورد عابرین به 
یکدیگر و عدم توجه به زیرساخت های معلولین بیشترین درصد نارضایتی هستند. در حوزه سواره رو نیز عدم زهکشی درست آب های 
سطحی که سبب جمع شدن آب در کف پیاده روها )به ویژه در زمستان( از اصلی ترین عامل نارضایتی زنان مطرح شده است )جدول 

11 و 14(
 در حوزه مبلمان، روشنایی خیابان بیشترین درصد نارضایتی را به دلیل عدم تأمین حس ایمنی به ویژه در عصر که بیشترین میزان 
مراجعه عابرین است و عدم جذابیت، در برگرفته است، عدم تأمین مبلمان مناسب و فضاهای فروش خیابانی که مانعی برای تداوم 
حرکت در مسیر می باشند از عوامل دیگر نارضایتی زنان است. در حوزه جداره نیز تابلوها و نشانه ها ضعیف ترین بخش مطرح شده است 
عدم وجود بیلبوردها، تابلوهای تبلیغاتی و تابلوهای راهنما سبب شده است که هیچ یک از زنان به درستی وجود یا عدم وجود تابلوها را 
به خاطر نیاورند. پس از آن نیز فعالیت های خیابانی )دست فروش ها( دغدغه اصلی زنان است، چرا که از طرفی وجود دست فروش ها را 
عاملی برای تنوع و سرزندگی مسیر دانسته و از طرف دیگر به دلیل نابسامانی قرارگیری در حاشیه پیاده رو و تجمع افراد عاملی برای 

نارضایتی آن ها به شمار می رود )جدول 12 و 13(
 در حوزه لبه نیز درختان در هر دو خیابان عاملی برای لذت بردن از مسیر و جذابیت آن )به ویژه در نوبهار( محسوب می شوند اما عدم 

خوانایی آن در خیابان مصدق عامل نارضایتی است )جدول 13(

جدول 11- نتایج سؤالات تستی میزان مؤلفه های آسایش در عناصر حوزه عبور )مأخذ: نگارنده(

حوزه بندی 
خیابان و عناصر 
تشکیل دهنده 

پیاده رو

محدودهمؤلفه آسایش

کیفیت خیلی زیادزیادمتوسطکمخیلی کم
فضایی 
پیاده رو داد

تع

صد
در

داد
تع

صد
در

داد
تع

صد
در

داد
تع

صد
در

داد
تع

صد
در

حوزه
عبور

عرض مسیر 
راحتی )X1(پیاده رو

-120%2624%4652%1692%32مصدق

1. دسترسی و 
تحرک

)مصدق: 
خیلی کم(
)نوبهار: 
متوسط(

2. نفوذپذیری
)مصدق: کم(

)نوبهار: 
متوسط(

6%2012%4240%884%2416%48نوبهار

طول مسیر 
راحتی )X2(پیاده رو

14%228%524%16104%1632%32مصدق

6%3612%3272%864%1816%36نوبهار

سطح مسیر 
راحتی و ایمنی )X3(پیاده رو

6%12-100%4020%4480%88مصدق

-320%3864%76-300%60نوبهار

تداوم مسیر 
پیاده روی

سهولت، ایمنی، 
پیوستگی و راحتی 

)X4(

-100%3420%1068%4620%92مصدق

4%168%4232%2084%1840%36نوبهار

پهنای مؤثر 
پیاده روی

سهولت، ایمنی، 
پیوستگی و راحتی 

)X5(

8%416%368%4072%1280%24مصدق

4%228%644%3812%3076%60نوبهار

زیرساخت های 
معلولین

دلپذیری، ایمنی، 
پیوستگی و راحتی 

)X6(

2%4-0-300%6860%136مصدق

-0-0-340%6668%132نوبهار
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جدول 12- نتایج سؤالات تستی میزان مؤلفه های آسایش در عناصر حوزه مبلمان )مأخذ: نگارنده(

حوزه بندی خیابان و 
عناصر تشکیل دهنده 

پیاده رو
محدودهمؤلفه آسایش

خیلی زیادزیادمتوسطکمخیلی کم
کیفیت فضایی

پیاده رو داد
تع

صد
در

داد
تع

صد
در

داد
تع

صد
در

داد
تع

صد
در

داد
تع

صد
در

ان
بلم

ه م
حوز

ری
شه

ن 
لما

 مب
ین

تأم

)X7( راحتی و ایمنی
-40%268%5452%16108%32مصدق

1. غنای 
بصری

)مصدق: کم
نوبهار: متوسط(

2. تنوع بصری
)مصدق: 
متوسط

نوبهار: متوسط(

3. خوانایی
)مصدق: 
متوسط

نوبهار: زیاد(

6%812%5816%12116%1624%32نوبهار

جذابیت و دلپذیری 
)X8(

18%1236%1424%3628%2072%40مصدق

4%308%460%408%2280%44نوبهار

)X9( راحتی
-20%484%4696%492%8مصدق

-280%5456%18108%36-0نوبهار

)X10( تداوم و راحتی
-200%384%5876%20116%40مصدق

-0-400%4280%1884%36نوبهار

)X11( خوانایی
-40%588%20116%1840%36مصدق

-480%1696%1832%1836%36نوبهار

هی
گیا

ش 
وش

پ

راحتی و حفاظت 
)X12(

-20%364%4472%1888%36مصدق

4%108%5420%8108%2416%48نوبهار

)X13( خوانایی
-200%2440%5248%4104%8مصدق

18%2636%2052%1240%2424%48نوبهار

جذابیت، دلپذیری، 
)X14( حفاظت

-320%5064%100-180%36مصدق

30%3860%676%1412%1228%24نوبهار

س
وبو

ه ات
تگا

یس
ا

)X15( سهولت
2%4-420%2084%3640%72مصدق

12%24-280%2456%3648%72نوبهار

)X16( پیوستگی
-120%4224%3284%1464%28مصدق

6%1812%436%268%4652%92نوبهار

ان
خیاب

ی 
شنای

رو

راحتی و دلپذیری
)X17(

-80%2816%4656%1892%36مصدق

12%424%368%3672%1272%24نوبهار

)X18( ایمنی
10%1420%2228%3044%2460%48مصدق

12%2224%2044%2840%1856%36نوبهار

)X19( دلپذیری
28%256%44%628%4124%8مصدق

12%2824%3856%476%188%36نوبهار
کت

نیم
 و 

لی
راحتی )X20(صند

16%432%408%3680%472%8مصدق

16%632%4212%3084%660%12نوبهار

جذابیت و دلپذیری
)X21(

16%2832%456%328%2064%40مصدق

20%2240%3444%1868%636%12نوبهار

ه رو
یاد

ت پ
کانا

ر ام
سای

جذابیت، دلپذیری، 
)X22( راحتی

28%2256%3244%864%1016%20مصدق

18%2836%3456%867%1216%24نوبهار

نی
یابا

ش خ
فرو

ی 
اها

فض

پیوستگی و راحتی 
)X23(

16%3632%1872%1636%1432%28مصدق

14%628%5412%8108%1816%36نوبهار

)X24( ایمنی
1800%5436%24108%448%8مصدق

4%308%6260%4124%8-0نوبهار

جذابیت، دلپذیری و 
)X25( خوانایی

14%2828%4056%1080%820%16مصدق

-640%18128%1436%428%8نوبهار
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جدول 13- نتایج سؤالات تستی میزان مؤلفه های آسایش در عناصر حوزه لبه و جداره )مأخذ: نگارنده(

حوزه بندی 
خیابان و عناصر 
تشکیل دهنده 

پیاده رو

محدودهمؤلفه آسایش

خیلی زیادزیادمتوسطکمخیلی کم
کیفیت فضایی

پیاده رو داد
تع

صد
در

داد
تع

صد
در

داد
تع

صد
در

داد
تع

صد
در

داد
تع

صد
در

لبه
زه 

حو

اده
ر ج

کنا
بز 

ه س
اشی

ح

ایمنی و راحتی
)X26(

1. دسترسی و 14%2028%5440%4108%88%16مصدق
تحرک

)مصدق: متوسط
نوبهار: متوسط(
2. تنوع بصری
)مصدق: زیاد

نوبهار: متوسط(
3. تناسبات بصری

)مصدق: کم
نوبهار: زیاد(

12%424%408%2080%2440%48نوبهار

)X27( خوانایی
-200%2440%5248%4104%8مصدق

18%2636%2052%1240%2424%48نوبهار

جذابیت و دلپذیری 
)X28(

10%5020%30100%460%68%12مصدق

18%2236%2844%856%2416%48نوبهار

اره
جد

زه 
حو

ما(
ه )ن

دار
ض ج

عر

)X29( دلپذیری
14%2228%3244%2864%456%8مصدق

1. غنای بصری
)مصدق: متوسط

نوبهار: زیاد(

2. تنوع بصری
)مصدق: متوسط

نوبهار: زیاد(

3. خوانایی
)مصدق: متوسط
نوبهار: متوسط(

4. انعطاف پذیری
)مصدق: کم

نوبهار: متوسط(

5. تناسبات بصری
)مصدق: متوسط

نوبهار: زیاد(

18%4236%1884%436%188%36نوبهار

)X30( ایمنی
-300%860%3416%2868%56مصدق

22%3044%2460%648%1812%36نوبهار

راحتی و حفاظت 
)X31(

-180%436%608%18120%36مصدق

6%1212%5024%20100%1240%24نوبهار

ه ها
شان

و ن
لو 

جذابیت )X32(تاب
-180%2036%4040%2280%44مصدق

12%1424%3228%2064%2240%44نوبهار

)X33( خوانایی
-100%3420%3668%2072%40مصدق

30%1860%836%3216%1264%24نوبهار

ان
خیاب

ظر 
من

)X34( ایمنی
-0-400%3280%2864%56مصدق

-340%4468%488%188%36نوبهار

جذابیت و دلپذیری 
)X35(

14%28-420%2484%2048%40مصدق

16%3032%1860%1836%1836%36نوبهار

)X36( خوانایی
-180%5036%4100%288%56مصدق

-520%24104%648%1812%36نوبهار

نی
یابا

ی خ
ت ها

عالی
ف

پیوستگی و راحتی 
)X37(

40%4280%84-100%820%16مصدق

18%2436%1848%2236%1844%36نوبهار

)X38( عدم خوانایی
24%3048%3660%472%68%12مصدق

6%12-460%1092%3820%76نوبهار

جذابیت و دلپذیری 
)X39(

-0-400%3280%2864%56مصدق

-340%4468%488%188%36نوبهار

)X40( ایمنی
-120%4824%2496%1648%32مصدق

4%168%4232%2084%1840%36نوبهار
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جدول 14- نتایج سؤالات تستی میزان مؤلفه های آسایش در عناصر حوزه سواره رو )مأخذ: نگارنده(

حوزه بندی خیابان و 
عناصر تشکیل دهنده 

پیاده رو
محدودهمؤلفه آسایش

خیلی زیادزیادمتوسطکمخیلی کم
کیفیت  فضایی 

پیاده رو

داد
تع

صد
در

داد
تع

صد
در

داد
تع

صد
در

داد
تع

صد
در

داد
تع

صد
در

ه رو
وار

ه س
حوز

لاین دوچرخه

راحتی و ایمنی 
)X41(

1. دسترسی و 24%4648%92-40%268%52مصدق
تحرک

)مصدق: کم
نوبهار: کم(
2. تناسبات 

بصری
)مصدق: کم
نوبهار: کم(

3. نفوذپذیری
)مصدق: کم
نوبهار: کم(

34%1868%2236%1244%1424%28نوبهار

)X42( دلپذیری
46%4292%884%16-40%8مصدق

22%3644%1672%1832%836%16نوبهار

تسهیلات زهکشی 
آب های سطحی

ایمنی و راحتی 
)X43(

-480%2296%3044%60-0مصدق

18%4236%1484%1428%1228%24نوبهار

لاین پارکینگ
)X44( راحتی

38%1076%2020%3240%64-0مصدق
44%2088%2440%1248%24-0نوبهار

)X45( ایمنی
38%3476%1068%620%1412%28مصدق
26%4452%88-300%60-0نوبهار

5-3 تحلیل بخش دوم سؤالات تستی پرسشنامه
در این بخش مؤلفه هایی با توجه به آسایش فیزیکی، فیزیولوژیکی و روانی زنان و حوزه بندی خیابان در جهت بهبود وضعیت پیاده روها 
مطرح شده است که در خیابان مصدق به ترتیب سه راهکار بهبود وضعیت روشنایی پیاده رو، کف سازی معابر، پوشش گیاهی بیشترین 
درصد و در خیابان نوبهار سه راهکار تأمین مبلمان شهری مناسب، بهبود وضعیت روشنایی پیاده رو و بهبود کف سازی معابر بیشترین 

درصد را در میان پاسخ دهندگان داشته است.
 همچنین سه راهکار طراحی مجدد پیاده رو، ساماندهی تبلیغات شهری و بیلبوردها و استفاده از موسیقی در مسیر به ترتیب کمترین 
و  فیزیکی  آسایش  تأمین  که  نمود  بیان  این گونه  می توان  و  است  داشته  نوبهار  و  خیابان مصدق  پاسخ دهندگان  میان  در  را  درصد 

فیزیولوژیکی نسبت به آسایش روانی برای زنان اولویت دارد )جدول 15(.
جدول 15- نتایج سال از بخش دوم سؤالات تستی راهکارهایی برای بهبود پیاده روها. )مأخذ: نگارنده(

درصدتعدادمحدودهراهکارها

حوزه مسیر

30%60مصدقطراحی مجدد پیاده روها )آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی(
24%48نوبهار

90%180مصدقبهسازی کف معابر، آسفالت و... )آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی(
56%112نوبهار

33%66مصدقتوجه به زیرساخت معلولین )آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی(
48%96نوبهار

حوزه مبلمان

70%140مصدقاستفاده از مبلمان شهری مناسب )آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی و روانی(
80%160نوبهار

96%192مصدقبهبود وضعیت روشنایی پیاده رو )آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی و روانی(
74%148نوبهار

54%108مصدقاستفاده از موسیقی مناسب در مسیر )آسایش روانی(
32%64نوبهار

76%152مصدقتوجه به رنگ آمیزی در فضای پیاده رو )آسایش روانی و فیزیولوژیکی(
50%100نوبهار

80%160مصدقاستفاده از پوشش گیاهی مناسب و سازگار مناسب )آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی و روانی(حوزه لبه و مبلمان
46%92نوبهار

30%60مصدقساماندهی تبلیغات شهری، تابلوها و بیلبوردها )آسایش روانی(حوزه جداره
44%88نوبهار

حوزه سواره رو
64%128مصدقایجاد موانع برای جلوگیری از ورود وسایل نقلیه به پیاده رو )آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی(

52%104نوبهار

64%128مصدقایجاد لاین دوچرخه )آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی و روانی(
48%96نوبهار

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

ur
m

.im
o.

or
g.

ir
 o

n 
20

23
-1

1-
14

 ]
 

                            17 / 19

http://ijurm.imo.org.ir/article-1-3361-fa.html


Urban managment
No.70 Spring 2023

128

 فصلنامه علمی پژوهشی
 مدیریت شهری و روستایی

 شماره 70 . بهار 1402

6- نتیجه گیری
مناسبی  ابزار  می تواند  پیاده رو  فضاهای  آسیب شناسی  و  بررسی 
برای طراحان در طراحی فضاهایی با کارکردهای اجتماعی بالا 
باشد زیرا فضاهای شهری به عنوان عرصه ای برای تبلور زندگی 
انسانی،  تعاملات  هویت،  تعیین  در  چشمگیری  نقش  جمعی، 
تقویت و تداعی خاطرات و ایجاد تعلق خاطر برای نسل های آینده 
دارند. ارتقا کیفیت این فضاها، انگیزه حضور و برقراری ارتباط با 
محیط را در ذهن شهروند تقویت کرده و امکان مشارکت فعال 

او را فراهم می آورد.
پیاده روهای  در  شهروند  زنان  نظرسنجی  از  حاصل  نتایج  در   
مؤلفه های  کرمانشاه،  شهر  نوبهار  و  مصدق  تجاری  خیابان های 
کیفیت فضایی که براساس عناصر تشکیل دهنده پیاده رو استخراج 
و  دسترسی  مؤلفه های  مصدق  خیابان  در  گردید.  بررسی  شد، 
تحرک، نفوذپذیری، انعطاف پذیری ضعیف و مؤلفه های خوانایی، 
تناسبات بصری و غنای بصری قابل قبول و مؤلفۀ تنوع بصری 
نشانه  مؤلفه  از  بیشتر  خوانایی  برای  زنان  و  است  مناسب  بسیار 
آدرس دهی  در  آب میوه فروشی(  سروش،  پاساژ  ارگ،  )پاساژ 
استفاده می کنند. در خیابان نوبهار مؤلفه های دسترسی و تحرک، 
تناسبات  و  انعطاف پذیری  مؤلفه های  در  و  ضعیف  نفوذپذیری 
و  تنوع بصری  مؤلفه های غنای بصری،  در  و  قابل قبول  بصری 
خوانایی بسیار مناسب است و زنان برای خوانایی بیشتر از مؤلفه 
گره )چهارراه نوبهار( برای آدرس دهی استفاده می کنند؛ بنابراین 
به  مصدق  خیان  به  نسبت  مناسب تری  وضعیت  نوبهار  خیابان 

لحاظ کیفیت فضایی پیاده رو دارد.
بیشترین  نیز،  پرسشنامه  تستی  بخش های  از  حاصل  نتایج  در   
آسایش  به  مربوط  نوبهار  و  خیابان مصدق  دو  هر  در  مشکلات 
فیزیکی و فیزیولوژیکی زنان است که حوزه عبور و حوزه سواره رو 
به دلیل نامناسب بودن سطح پیاده رو و زهکشی آب های سطحی 
بیشترین سطح ناراضی بودن را شامل می شود. پس از آن وضعیت 
ایجاد حس  عدم  و  در عصر  ویژه  به  پیاده رو  روشنایی  نامناسب 
ایمنی، نامناسب بودن مبلمان شهری و نابسامانی دست فروش ها 
زنان  روانی  آسایش  پیاده روهاست.  از  زنان  نارضایتی  دلایل  از 
در خیابان نوبهار نسبت به مصدق، از وضعیت مطلوبی برخوردار 

است.
از  آمده  دست  به  راهکارهای  و  مشکلات  به  توجه  با  بنابراین   
نظرسنجی، می توان راهکارها و توصیه هایی را ارائه نمود از جمله:

• تعویض و بهسازی کف پیاده رو )سنگفرش(	
• آبیاری 	 برای  آن  از  استفاده  و  آب های سطحی  جمع آوری 

گیاهان در سطح شهر
• منابع 	 بهینۀ  جانمایی  و  مناسب  نورپردازی  به  ویژه  توجه 

روشنایی در سطح پیاده رو
• جهت 	 در  پیاده ها  انتظار  مخصوص  فضای  گرفتن  نظر  در 

مسیر وسایل نقلیه

• نصب تابلوی دست فروشی ممنوع در نقاط شلوغ و استقرار 	
دست فروشان در مکان های مناسب به لحاظ سد معبر نبودن

• لحاظ 	 )به  کف  سطح  در  مناسب  رنگ آمیزی  از  استفاده 
تفکیک(، جداره و مبلمان

• استفاده از طراحی های جذاب در مبلمان شهری	
• مکانیابی انواع مبلمان در نقاط با دسترسی آسان	
• و 	 موتور  ورود  از  جلوگیری  جهت  موانع  از  استفاده 

دوچرخه سواران به فضاهای پیاده رو
• ایجاد لاین دوچرخه	
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و  توانمندسازی  در  نوین  افق های  ملی  همایش  سومین  و  بین المللی 
و  شهری  محیط زیست  و  گردشگری  عمران،  معماری،  پایدار  توسعه 

روستایی.
قابلیت . 3 اولویت های   ،)1394( حسین  سجادزاده،  شیما؛  اسلام پور، 

تطبیقی  مقایسه  مطالعاتی:  مورد  شهری،  خیابان های  در  پیاده محوری 
خیابان های شش گانه بافت مرکزی شهر همدان. فصلنامه معماری و 

شهرسازی آرمانشهر، )25(، 277-265.
انجمن شهرسازی آمریکا )1387(، مکان ها و مکان سازی، استانداردهای . 4

بهزادفر  اعتماد، مصطفی  گیتی  ترجمۀ  طراحی شهری،  و  برنامه ریزی 
و ساسان صالحی میلانی. تهران: نشر جامعه مهندسان مشاور ایران.

پیاده ها. . 5 برای  طراحی  و  برنامه ریزی   ،)1388( رضا  مژدهی،  بصیری 
تهران: طحان.

6 . ،)1399( فاطمه  برجی،  و  سمانه  صدرآباد،  جلیلی  مصطفی؛  بهزادفر، 
)مورد  محلی  پیاده مداری  میزان  تبیین کننده  عوامل  تطبیقی  بررسی 
پژوهش: محله جنت آباد شمالی و محله نارمک )هفت حوض((. معماری 

و شهرسازی پایدار، 10 )1(، 106-91.
بیدار، مینا؛ پاکزاد، جهانشاه و وریج کاظمی، عباس )1398(، معنای بازار . 7

تهران در تجربه زنانه. نشریه هویت شهر، )44(، 112-99.
گردآورنده . 8 باب طراحی شهری،  در  مقالاتی   ،)1386( جهانشاه  پاکزاد، 

الهام سوری. تهران: نشر شهیدی.
پاکزاد، جهانشاه؛ بزرگ، حمیده )1394(، الفبای روانشناسی محیط برای . 9

طراحان. تهران: آرمانشهر.
پوراحمد، احمد؛ زنگنه شهرکی، سعید و صفایی رینه، مصطفی )1395(، . 10

تحلیل نقش پیاده راه های شهری در ارتقای سرزندگی فضاهای شهری 
پژوهش های  نشریه  تهران(.  شهریور،   17 پیاده راه  موردی:  )مطالعه 

جغرافیایی برنامه ریزی شهری، )2(، 195-175.
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انسان.  فیزیکی  برآسایش  فیزیکی  عوامل  تأثیر  مدل   ،)1399( ثمینه 
فصلنامه علمی-پژوهشی نقش جهان، 10 )2(، 108-95.

تیبالدز، فرانسیس )1381(، شهرسازی شهروندگرا- ارتقای عرصه های . 12
احمدی نژاد.  محمد  ترجمۀ  شهری،  محیط های  و  شهرها  در  همگانی 
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