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Abstract 
      With the development of urbanization and increasing mental pressures, citizens have also experienced 

increasing physical diseases. In this connection, health tourism assumes greater importance for people to use 

health and hygienic facilities. One of the areas in which cities compete with each other is their capability of 

attracting domestic and foreign treatment tourists. The level of reference and stay of health tourists is 

considerably highest than other tourists, and this indicates the significance of health tourism. The health tourism 

sector is one of the principal components of urban economic strength that guarantees residents’ quality of life. 
The aim of the present study was to measure the feasibility of health tourism capacities in the city of Maragheh 

using sustainable urban development. The study was an applied study and fell under the quantitative and 

qualitative research. The data were obtained by using documentary and observational studies via a researcher-

made questionnaire. Health tourism evaluation criteria included 27 variables of social-cultural, economic, and 

environmental (ecological) components. The statistical population of the study consisted of 384 people who were 

present at health tourism places. To analyze the data, the structural equation modeling and SPSS, AMOS, and 

MPLUS software were used. Findings revealed that the component of tourism economics with the factor loading 

of 0. 95 held the highest effects on the sustainable health tourism, and the component of local culture (factor 

loading of 0. 63), terminal equipment (factor loading of 0. 62) held the lowest effects. As well, the component5 

of sustainable tourism with the direct and indirect effects of 0. 815 and 0. 131 held the highest effects, while the 

component of the environment with the direct and indirect effects of 0. 634 and 0. 164 held the lowest effects on 

the development of sustainable tourism in the city of Maragheh. The economic component with the direct and 

indirect effects and the component of social-cultural with the direct and indirect effects of 0. 702 and0. 105 also 

contributed to the development of sustainable health tourism in the city.  
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Extended Abstract 

Introduction  
          With the development of urbanization and increasing mental pressures, citizens have also 

experienced increasing physical diseases. In this connection, health tourism assumes greater 

importance for people to use health and hygienic facilities. One of the areas in which cities compete 

with each other is their capability of attracting domestic and foreign treatment tourists. The level of 

reference and stay of health tourists is considerably highest than other tourists, and this indicates the 

significance of health tourism. The health tourism sector is one of the principal components of urban 

economic strength that guarantees residents’ quality of life. The aim ofi the present study was to 
measure the feasibility of health tourism capacities in the city of Maragheh using sustainable urban 

development. Here, this study focuses on the eco-tourism and water-therapy dimension of the health 

tourism sector. Maragheh City enjoys numerous mineral water springs, and thus have favorable 

capacities in the health tourism sector. This is because of its geomorphological and geographical 

situation, the presence of expert physicians, being the treatment hub of the province, having centers of 

accommodation, and types of hotels. Thus, health tourism and the feasibility of infrastructure can 

affect the diversity of urban economies and employment, thereby producing much-needed currency as 

the main component of the secondary industry and contribute to the sustainable development. This city 

is the focal point of the study enjoys potential health tourism capacities (especially water therapy 

capacities).  

 

Methodology  
     The study was an applied study and fell under the quantitative and qualitative research. The data 

were obtained by using documentary and observational studies via a researcher-made questionnaire. 

Health tourism evaluation criteria included 27 variables of social-cultural, economic, and 

environmental (ecological) components. The statistical population of the study consisted of 384 people 

who were present at health tourism places. To analyze the data, the structural equation modeling and 

SPSS, AMOS, and MPLUS software were used.  

 

Results and discussion 
     Field surveys and results from social-cultural correlation coefficients affecting the sustainable 

tourism therapy (health tourism) in the city of Maragheh indicated that there was a positive and 

significant correlation between municipality management component and health tourism 

sustainability. This suggests that the more the health tourism sector flourishes the more municipality 

management develops, and the thus the more sustainable health tourism in Maragheh City will be. 

There was a positive and significant relationship between all social-cultural components and the 

sustainable health tourism in Maragheh, with the significance level being 0. 000 at the alpha rate of 0. 

05; and since the calculated error rate is less than 0. 01, there is a significant relationship between all 

social-cultural components and the sustainable health tourism at 99% confidence level. Thus, the 

improvement of all the components from a tourism therapy point of view could lead to sustainable 

health tourism in the city of Maragheh. Results from the correlation coefficient of components 

affecting the sustainable tourism therapy (health tourism) in the city of Maragheh indicates that there 

was a positive and significant relationship between the economic component and the Maragheh’s 
health tourism sustainability.  

 

Conclusion 
     Findings revealed that the component of tourism economics with the factor loading of 0. 95 held 

the highest effects on the sustainable health tourism, and the component of local culture (factor 

loading of 0. 63), terminal equipment (factor loading of 0. 62) held the lowest effects. As well, the 

component5 of sustainable tourism with the direct and indirect effects of 0. 815 and 0. 131 held the 

highest effects, while the component of the environment with the direct and indirect effects of 0. 634 

and 0. 164 held the lowest effects on the development of sustainable tourism in the city of Maragheh. 

The economic component with the direct and indirect effects and the component of social-cultural 

with the direct and indirect effects of 0. 702 and0. 105 also contributed to the development of 
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sustainable health tourism in the city. It was also found that health tourism could lead to employment 

(especially when the city of Maragheh holds the highest unemployment rate in the province and the 

entire country). Findings showed that the most important problems in the city were weak tourism 

infrastructure, private sector’s investors’ unwillingness to invest, and the lack of support by city 

officials to increase tourism attractions in the city.  



    

 شهری محیط    برنامه ریزی و توسعه مه  فصلنا
 1402، تابستان 10،  شماره 3دوره 

   2783 -3909شاپا الکترونیکی:   -2783 -3496شاپا چاپی: 

https://juep.shiraz.iau.ir/ 
 
 

DOI: 10.30495/JUEPD.2023.1978929.1140  

DOR: 20.1001.1.27833496.1402.3.10.3.3 
 

 ی پژوهش مقاله

 مراغه   شهر در  سلامت گردشگری  هایظرفیت سنجیامکان

 شهری  پایدار توسعه  بر  تأکید با
 

 اسلامی، مراغه، ایران  آزاد مراغه، دانشگاه معماری، واحد و شهرسازی گروه  استادیار : *علی آذر
 اسلامی، مراغه، ایران  آزاد دانشگاه  واحد مراغه ، یشهرساز یدکتردانشجوی  رقیه سعیدی: 

 1401/ 12/ 19  پذیرش:         35-50  صص            1140/ 09/ 09  : دریافت 

 

 چکیده  
افزایش فشار             و  بیشتر میبا رشد شهرنشینی  نیز  بیماری جسمی شهروندان  روانی،  و  برای  های روحی  این میان، گردشگری سلامت  در  شود. 

ویژهبهره اهمیت  از  بهداشتی،  و  سلامتی  امکانات  از  مردم  یمندی  است.  برخوردار  بخش ای  از  رقابتکی  جذب  شهر  پذیریهای  برای  رقابت  ها، 
مراغه با تأکید بر توسعه    شهرهای گردشگری سلامت در  سنجی ظرفیتامکان   ،تحقیق حاضراز  هدف  باشد.  های درمانی خارجی و داخلی میتوریست

با استفاده از مطالعات اسنادی  آمده در این تحقیق   ت بدستاطلاعا باشد.  می   کیفی -یکمّماهیت پژوهش، کاربردی و رویکرد آن نیز، پایدار شهری است.  
متغیر است که شامل سه مؤلفه    27های ارزیابی گردشگری سلامت، متشکل از  است. شاخص  یافتهانجام   ساختهپرسشنامه محقق ابزار با و  ای  مشاهده   -

سلامت حاضر بودند.  های گردشگریکان مباشد که در نفر می 384 ،جامعه آماریباشد. فرهنگی، اقتصادی و زیست محیطی )اکولوژیکی( می –اجتماعی 
نشان داد که  این تحقیق    استفاده شد. نتایج  Mplusو    Spss ،  Amosهای  افزار ها از روش معادلات ساختاری با استفاده از نرم تحلیل داده تجزیه و  برای  

رنگ شدن  مربوط به کم   هم  کمترین اثرگذاریو    دارد را  وسعه گردشگری سلامت پایداربیشترین تأثیر را در ت  95/0مؤلفه اقتصاد گردشگری با بار عاملی  
عاملی   بار  محلی  پایانه 63/0فرهنگ  تجهیز  عاملی  ها(  )ترمینال ها  ،  بار  مستقیم  می 0/ 62با  اثر  با  پایدار  گردشگری  مؤلفه  همچنین  و    815/0باشد. 

اثرگذاری و مؤلفه زیست  131/0غیرمستقیم   اثر مستقیم  طی  محیبیشترین  اثرگذاری را در امکان   164/0غیرمستقیم  و    634/0با  سنجی توسعه  کمترین 
  702/0فرهنگی با اثر مستقیم  -و مؤلفه اجتماعی  163/0و غیرمستقیم    726/0گردشگری سلامت پایدار مراغه داشته است. مؤلفه اقتصادی با اثر مستقیم  

 اند. بوده  غه اثرگذارر شهر مرا شگری سلامت پایدا سنجی و توسعه گرددر امکان   105/0و غیرمستقیم 

 سنجی، مراغه.  گردشگری سلامت، توریسم درمانی، توسعه پایدار شهری، امکانهای کلیدی: واژه
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  :مقدّمه
 ,Abrahams et alشلود )ترین صنعت خدماتی یاد ملیدر شرایط کنونی در جهان از صنعت گردشگری به عنوان صنعت پاک و بزرگ      

می است که در یک محیط در زملان باشند. توریسم پایدار توریسجاری میها در حال تبدیل شدن به یکی از ارکان اقتصاد ت(. کشور2022:5
ناپلذیر جامعله ای است که جلز  جلدایی(. گردشگری به شیوه جدید، پدیدهWorld Tourism Organization, 2018نامحدود ادامه یابد. )

رین آن تگیرد که مهمورت میاشکال مختلفی ص(. گردشگری به  Asadi & Zadoli:2021:117صنعتی و حلقه مهم در باز تولید آن است )
ریزان، صنعت گردشگری را به عنلوان اهرملی در (. در این راستا برنامهShafiei et al, 2021: 52مرزی است )مرزی و برونصورت درونبه

درآملد  2030نلی جهلانی، در سلال یب(. طبق پیشPedersen, 2020: 392) اندجهت ایجاد اشتغال، ارزآوری و توسعه پایدار مدنظر قرار داده
های زاترین صنعت(. بنابراین گردشگری یکی از اشتغالLim et al, 2018: 30میلیارد دلار خواهد رسید ) 2000از گردشگری به رقم حاصل 

شلود یجاد ملینفر ورودی گردشگر خارجی به کشور یک فرصت شغلی ا 6( و به همین لحاظ از هر Hehir et al, 2022: 7باشد )موجود می
(Shahpuri et al, 2022: 150  .)هلا و مقاصلد در حال حاضر، گردشگری سلامت به یک بخش اصلی بازار اقتصادی شده است. جاذبله

هلای یوگلا، گلرم درملانی(، مدیتیشلن و کمل توان به مقاصد مختلف از جملله اسسل ا )آبباشند که میگردشگری سلامتی خیلی متنوع می
در (. Rachel et al,200; 1) انلدریلزی شلدهها برای ارتقای سللامتی برناملهسانشاره کرد که برای جلب رضایت انجلل اهای ماستراحتگاه

 ,Jahan Tighmandکند )شود که برای سرگرمی و تفریح یا به قصد امور فرهنگی سفر میفرهنگ و بستر، گردشگر به کسی اطلاق می

های خصوصی یا عمومی در کشور میزبان بگذراند ر اقامتگاهشود که حداقل یک شب را داطلاق می  یاکننده(. توریست: به دیدار50 :2023
(Falah Tafti & Dosti Irani, 2022: 142 یکی از مشکلاتی که مانعی در راه گردشگری است، می .) توان به مشکلات قانونی و ضلعف

تی جهلت بهبلود وضلعیت سللامتی (. گردشگری سلامت به هر نوع مسافر Wang et al, 2020; 78قوانین و مقررات حمایتی اشاره کرد )
به (. Malhotra & Dave, 2022:5تواند مانند یک استراتژی ملی در جهت افزایش درآمد ملی مورد استفاده قرار گیرد )اشاره دارد و این می

شلود و ملیهای پزشکی و سللامتی را شلامل فعالیتتوان به عنوان نوعی از گردشگری تعریف کرد که  طور کلی گردشگری سلامت را می
هلا سنجی زیرسلاختالذکر، گردشگری سلامت و امکانبا توجه به مطالب فوق . Jiang, 2020)بخشد) سلامت جسمی و روانی را بهبود می

ر صنایع زیردستی در توسعه پایلدا اصلی مؤلفهها و ایجاد اشتغال، مؤثر واقع شده و با ارزآوری و به عنوان بخشی اقتصاد شهرتواند در تنوعمی
)بله ویلژه  باشلدملی های بلالقوه گردشلگری سللامتمراغه به عنوان منطقه مورد پژوهش، دارای پتانسیل  شهراساسی داشته باشد.    ینقش
ه است. ایلن پلژوهش درمانی بخش گردشگری سلامت در این مقاله مورد تأکید قرار گرفت-بُعد اکوتوریسمی و آب  .باشدهای درمانی( میآب

 مراغه، جواب دهد.  شهرهای گردشگری سلامت در ها در ارتقای فعاالیتبه سؤالس کدام مؤلفه سعی بر آن دارد که
 

  :یشینه و مبانی نظری تحقیق
طبیعت برای  گردد. انسان اولیه برای مداوای امراض خود به مسافرت به دلتاریخچه پرداختن به گردشگری سلامت به اعصار تاریخی برمی

آورد. اما با تخصصی شدن علوم، مطالعات علمی زیادی با توجه بله اهمیلت بسلیار طبیعی برای آلام خود پناه می  مندی از مواهببرای بهره
بالای گردشگری سلامت در زمینه درمان و اقتصاد، صورت گرفته است که در ادامه به اهم مطالعات داخلی و خارجی صورت گرفته در ایلن 

 یبله عنلوان مقصلد گردشلگر زدیلبرنلد  یعوامل مؤثر بر ارتقا( در بررسی 1400و همکاران ) زحمتکش سردوراهیشود.  زه پرداخته میحو
از آن است که عواملل اعتبلار،  یهای نظرات خبرگان حاکداده لیو تحل هیهای حاصل از تجزافتهی، یفاز ینگاشت شناخت  کردیسلامت با رو

و  یگلذارمجملوع تأثیر انمیلز  رایلبرخوردار اسلت؛ ز  یشتریب  تیاز مرکز  عوامل  ریسلامت نسبت به سا  یگردشگر  یابیعملکرد برند و بازار
پلور مزروعلی و محملدیعواملل نملود.  نیبه ا یشتریتوجه ب دیبا جهیکه در نت دباشمی شتریعوامل ب ریعوامل نسبت به سا  نیا  یریپذتأثیر

سلازی ملدل  جینتلای،  ریتفسل-یسلازی سلاختارلو ملد  بیفراترک  کردیرو  ،سلامت  یشگرردگ  نیتأم  رهیزنج  سکیمدل ر  هیارا( در  1400)
 نیو تلأم نلدیشلبکه، فرا ،یسلازمان سلکیو ر  سلکیر  نیرگلذارتریسلامت را به عنلوان تأث  یگردشگر  یطیمح  سکیر  ،یریتفس-یساختار

بلر  یلیگراتلأثیر منطقلهن  ( در پژوهشی با عنلوا1400مخملی و همکاران )نشان داد.    سکیر  نیرتریرپذیسلامت را به عنوان تأث  یگردشگر
از  یحاکاین مطالعه،  جینتااند. به ارزیابی ارتباط بین گردشگری سلامت و رونق اقتصادی پرداخته ،های مسلمانسلامت در کشور  یگردشگر

 بیضلر  .افلتیخواهلد    شیافزا  درصد  1/0سلامت در حدود    یمؤثر، بهبود گردشگر  یدر اندازه اقتصاد  یدرصد  کی  شیبا افزا  آن است که
( 1400صادقلو و یاراحملدی )سلامت دارد.  یبر بهبود گردشگر ریمتغ نیا یدرصد 17نشان از تأثیر  ،یفاصله مرز ریست آمده متغبه د  یمنف
حاصلل از  جیهلا و نتلاافتلهی ،نلالودیشهرستان ب یهای گردشگرروستا ،بانجوامع میز یحضور گردشگران بر سلامت اجتماع  ریتأث  یبررسدر  

های مورد مطالعه بلر سللامت و حضور گردشگران در روستا  یبالاتر از حد متوسط گردشگر  ریتأث  انگریب  یور کلمطالعات صورت گرفته به ط



 40 ی شهر داریبر توسعه پا دیسلامت در شهر مراغه با تأک یگردشگر  یها تیظرف یامکانسنجآذر و سعیدی: 

 

 ایلو  یشلگرهلای گرددر کسب و کار ریبر اقشار درگ یرگذاریتأث نیباشد که امی یروان یو فرد یطیمح ،یاقتصاد ،یجامعه در ابعاد اجتماع
 داشته است.  یشترینمود ب انییروستا ریاند از ساباط بوده با گردشگران در ارتماًیکه مستق یانکس

گیرند نتیجه می ،سلامت یعوامل مرتبط با توسعه گردشگر یبندو رتبه ییشناسا( در تحقیقی با عنوان 1399برومندزاد و همکاران )          
درمان در حلداقل زملان  یزایاخذ و طیشرا  لیهای درمان، تسه نهیقبا، کاهش هزار نسبت به رکسب سهم باز  شیهای افزایبا انجام استراتژ
تعلداد گردشلگران  شیتوان موجب افزامی ،یابیها و بازاررسانه ،یارتباط جمع لیوسا قیاز طر  تیامن  شیو افزا  یهراس  رانیممکن، کاهش ا

 یبلرا یدیلمرجع کل  کیده  دهننشان  جینتا  ،مندنظام  اتیبر ادب  یمرورمت:  سلا  یدر گردشگر  یعیمنابع طب(  2021پسوت و همکاران )  شد.  
سلامت از   یتوسعه صنعت در مقاصد گردشگر  یهای مداخله و اقدامات براحوزه  ،یدیموضوعات کل  ییشناسا  یگذاران برااستیو س  رانیمد
در  یپزشلک یبا هلدف گردشلگر داریپا یحکمراندر مطالعه ( 2021چوی و همکاران )است.  یعیاز منابع طب  داریبرداری مؤثر و پابهره  قیطر

ها برای بیماران گیرند اما سیاسترسند که برای بیماران ازبکستانی گردشگری را به عنوان یک رفتار در نظر نمیبه این نتیجه می  ،ازبکستان

بله   داریلپا  یگردشلگر"نوان  ( در تحقیقی با ع2020و همکاران )  لونا سانتوس رولدانخارجی به عنوان یک گردشگر در حال افزایش است.  

از  یوجود دارد که ناش  داریپا  یتوسعه گردشگر  یگردشگر برا  یاز سو  یدهد که نگرش روشننشان می  جینتا  "یسلامتن منبع گردشگرعنوا
گلوش و همکلاران، ست. مسئولانه ا ینوع گردشگر کاستفاده به عنوان یگردشگر در هنگام    تیرضا  نیآن و همچن  زهیمثبت و انگ  راتیتأث
 ،یخدمات پزشک  تیفیدرمان، ک  تیفیک  ،فت بعدی و توسعه مقیاس، هاعتبارسنج  ،سازیمفهوم  :یپزشک  یشگرتجربه گرد( در بررسی  2019)

 جینتا .ی را مورد بررسی قرار دادندمقصد، فرهنگ مقصد و سهولت دسترس  تیجذاب  ،یپزشک  یگردشگر  رساختیز  ،یپزشک  یگردشگر  نهیهز
نشلان  داریپا یابتهای رقتیو کسب مز یمقاصد پزشک تیجذاب شیافزا یذاران براگاستیو س ابانیبازار یرا برا  یفرصت قابل توجه   تحقیق

 دهد. می
بایسلت گردشگری پایدار به یک قالب گسسته یا شکل خاصی از گردشگری اشاره ندارد. بلکه تمام اشلکال گردشلگری ملیمبانی             

، اقتصاد و اجتماع مزایایی را دربردارد و به طور ویژه موجب ی در جایگاهی است که برای جوامع بومیدن تلاش کنند. گردشگربرای پایدار بو
کند. بنابراین گردشگری پایدار صرفاً مدیریت و کنتلرل اثلرات منفلی ایلن زیست حمایت میشود و از حفاظت از محیطها میافزایش آگاهی

محیطلی بررسلی کلرد   دی، اجتملاعی و زیسلتشلاخه اقتصلا  3تواند ابعاد توسلعه پایلدار گردشلگری را در  می  صنعت نیست. در این راستا
(Chakraborty, 2022:499) های اقتصادی است. ایلن املر پایداری اقتصادی: به معنی ایجاد رفاه در سطوح مختلف جامعه در تمام فعالیت

به معنلی احتلرام بله حقلوق ؛ یحفظ و نگهداری بلندمدت خود اشاره دارد. پایداری اجتماعدر ها ها و توانایی آنها، فعالیتبه پایداری شرکت
و برابر بودن فرصت برای تمام افراد در جامعه است. این امر نیاز به توزیع عادلانه منافع با تمرکز بر کاهش فقر دارد. پایداری  هاتمامی انسان
آللودگی هلوا، زملین، آب و  دید نیست. این امر بر کاهشوص آن دسته از منابع که قابل تجیعنی حفظ و مدیریت منابع، به خصاکولوژیکی؛  

تسهیلات پایدار گردشگری پزشکی بله معنلای یلک مرکلز  .(Szromek& Polok, 2022:3حفظ تنوع زیستی و میراث طبیعی اشاره دارد )
همچنین در راستای ایجاد یک ارزش پایلدار در گردشلگری   .کندپزشکی است که مزایای اجتماعی، اقتصادی و زیست محیطی را فراهم می

وری، شهرت و اعتبار، نوآوری و پیشرفت الزاملی اسلت ی و رقابت این صنعت در بازار جهانی اجرای مراحلی از قبیل پاسخگوی و بهرهپزشک
(Szromek et al, 2021:109با این اوصاف سرویس خدمات بهداشتی مؤثر، قابلیت دسترسی، کیف .)دهی، در دسترس یت، ظرفیت، سازمان

آیند. اما از سوی دیگر ترین عوامل توسعه پایدار سلامتی به شمار مییکی و عدالت در ارائه خدمات بهداشتی از مهمبودن منابع انسانی و فیز
ین مقاصد دارای منابع بنابراافتد. گونه که اشاره شد بخش مهمی از گردشگری سلامت )گردشگری درمانی( در مناطق طبیعی اتفاق میهمان

هلای آراملش درملانی و محلیطهای لجن درمانی، ماسه و شلنمطلوب، مجموعه اقلیممعدنی و آبگرم،  بهای آدرمانی طبیعی شامل چشمه
ت نگرفتله ریلزی صلحیح صلورآیند. با این وجود برای این منابع درمانی طبیعی برنامهترین منابع درمانی طبیعی به شمار میفکری از عمده

ای آبگرم و معدنی که در کشور ایران قرار دارند برای توسلعه توریسلم درملانی بله ه(. بسیاری از چشمهSomoza-et al, 2021:105)است 
ریزی بر اساس حدود تغییرات قابل قبول در این مناطق اسلت. توسلعه ریزی مناسب نیاز دارند. نکته مهم در اینجا، برنامهساماندهی و برنامه

انجامد و از تلفیق عواملل منسلجم و ای هماهنگ و پایدار میایی به توسعهگیری از خاصیت هم افزردشگری درمانی در این مناطق با بهرهگ
 (. Ghosh, & Mandal, 2019:1290شود )یک ارچه منجر به دستیابی به اهداف توسعه می

متعالی   کند و سبک زندگی شخص راهای مثبت انسان را تحریک میرفتارقرارگیری در محیط طبیعی و بودن در دل طبیعت و بکر، افکار و  
به حداقل رساندن اثرات منفی بر طبیعت و فرهنگ مناطق طبیعلی، آملوزش اهمیلت  ابر این اساس(. Shanahan et al. , 2016کنند ) می

ی بله حلداکثر ریت منلاطق طبیعلی، تللاش بلراهای مستقیم برای حفظ و ملدیحفاظت از طبیعت به گردشگران و مردم بومی، وجود درآمد
هلای هماهنلگ بلا طبیعلت، حلداقل اسلتفاده از های تجاری و محلی، تأکید بر زیرسلاختدی برای کشور میزبان، گروهرساندن منافع اقتصا
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دارای منابع طبیعی  وحش از اقدامات ضروری برای توسعه پایدار مقاصدهای فسیلی در این مناطق و حفاظت از گیاهان بومی و حیاتسوخت
 (. Szromek et al, 2021:252آیند )به شمار می

 
 . (1401مأخذ: نویسندگان، ) مدل مفهومی تحقیق -1شکل 

 : قیتحق روش و مواد

در پژوهش حاضر جهت دستیابی به اهداف تعیین شده، از روش کمی و کیفی استفاده شده است. این پژوهش از نظلر هلدف جلز روش       
باشد. در این پژوهش از ابزار پرسشلنامه پیمایشی می  شود و از جهت گردآوری اطلاعات از نوع تحقیقاتردی محسوب میکاربهای  پژوهش

های ترویسلتی درملانی مراجعله برای هدف درمانی به جاذبهجامعه آماری شامل افرادی بودند که شده است.  ها استفاده  آوری دادهبرای جمع
غ، شور سو، قره پالچیق، چشمه زیارت، قزل سو، ایستی بلاچشمه گشایش، ساریهای معدنی  ها و آبشامل چشمه،  هاکرده بودند. این جاذبه

نفلر  384هلا، گیری کوکران حجم نمونلهبر اساس مدل نمونه  باشد کهمی  گیری احتمالی سادهنمونهصورت  به  ،حجم نمونهباشند.  ه میچشم
استخراج مؤلفههای اصلی و چرخش تحلیل عاملی اکتشافی با کاربرد روش  SPSS افزاراستفاده از نرمدر این تحقیق ابتدا با  .بلرآورد گردیلد

های توریسم درمانی )گردشگری سلامت( در شهر مراغه بر مبنلای توسلعه پایلدار واریماکس و با هدف کشف ساختاری عوامل مؤثر ظرفیت
اربرده شده و روش تحلیل عاملی تأییدی جهت تائید ساختار عاملی اکتشافی، بهک Mplus افزارشلهری استفاده شده و س س با استفاده از نرم

در ایلللن  .گردیلللداز شاخصهای برازش بهمنظور ارزیابی برازش مدل نهایی به دست آمده از رویکرد مدلسازی معادلات ساختاری استفاده 
و متخصصلین ملرتبط بلا موضلوع   ها به تأییلد اسلاتیدسنجه  در روایی صوری،  .گردیداز روایی صوری استفاده  برای روایی سؤالات  تحقیق  

و پرسشلنامه نهلایی پلس از انجلام  شلداز روش آلفای کرونباخ اسلتفاده   هاهمچنین برای پایایی مؤلفه  .رسید  ریزی شهریبرنامهتوریسم و  
گردید  Spss نفر داده شد. نتایج وارد 20به   Pre-Testرسیده است. در این تحقیق پرسشنامه، در مرحله  845/0اصلاحات لازم به آلفای 

 ؤالات انجام گرفت. در این مرحله تحلیل سو 
 ها بر اساس کرونباخ مؤلفه آمار پایایی  -1 جدول

 آلفای کرونباخ  ها مؤلفه

 793/0 اقتصادی 

 825/0 فرهنگی  -اجتماعی

 868/0 گردشگری پایدار 

 845/0 سؤال(  27ها )آلفای کل مؤلفه

 ( 1401ان، )مأخذ: نویسندگ
 :قیتحق هایافتهی و بحث

  4/30  درصد افراد مجرد بودند.  55  سال قرار داشتند.  24-15  یدرصد افراد پاسخگو در محدوده سن  7/35ق  ی ن تحقیدر ا:  ی  فیآمار توص

آزمون    یبرا  .اندبودهون و بالاتر  میلی  12درآمد    یدرصد دارا  30  یمختلف و از نظر درآمد   هایافراد شاغل در بخش  1/49 لم و  یر دیدرصد ز
ن همه  یبنابرا اند.قرار گرفته -2و  2ن بازه یدر ب هاهمه داده 2با توجه به جدول  استفاده شد. یدگیو کش یاز آزمون چولگ هاع نرمال دادهیتوز

  ع نرمال هستند.یتوز یدار شهر مراغه دارایسلامت( پا ی)گردشگر یسم درمانیاثرگذار بر تور هایشاخص



 42 ی شهر داریبر توسعه پا دیسلامت در شهر مراغه با تأک یگردشگر  یها تیظرف یامکانسنجآذر و سعیدی: 

 

 دار شهر مراغهیسلامت پا یدشگربر گر گذاراثر هایع شاخصیر نرمال بودن( توزی)نرمال و غ یچولگ  -2 جدول

 ماکزیمم مینیمم کشیدگی  چولگی  انحراف معیار  میانگین تعداد  ها متغیر

 82/4 25/1 -37/0 -39/0 63/0 3. 4 384 زندگی مردم  کیفیتارتقای 

 75/4 65/2 -32/0 -36/0 71/0 5. 3 384 افزایش سطح آگاهی مردم 

 51/4 80/1 -27/0 -66/0 77/0 2. 3 384 ارتقای شهرت شهر 

 58/4 99/1 -16/0 -43/0 65/0 3. 3 384 هویت ملی و اجتماعی مردم شهر 

 55/4 43/1 -67/0 -24/0 69/0 1. 3 384 انسجام فرهنگی مردم 

 61/4 25/1 -61/0 -32/0 74/0 2. 3 384 تقویت مدیریت شهرداری

 37/4 11/1 -73/0 -27/0 85/0 3. 4 384 ی های تاریخبافت احیای

 11/4 05/1 -76/0 -21/0 89/0 4. 3 384 زی شهربرندسا

 05/4 75/1 -39/0 -41/0 66/0 5. 3 384 های محلی افزایش دلبستگی به سنت

 12/4 99/1 -22/0 -28/0 75/0 1. 3 384 رنگ شدن فرهنگ محلیکم

 19/4 06/2 -41/0 -55/0 79/0 7. 3 384 ها ارتقا هتل

 33/4 11/2 -32/0 -48/0 75/0 5. 3 384 های مسافرتی افزایش آژانس

 95/3 78/1 -36/0 -51/0 82/0 8. 3 384 های شهریبهبود زیرساخت

 03/4 63/1 -46/0 -63/0 68/0 6. 3 384 کاهش میزان بیکاری

 47/4 11/2 -19/0 -26/0 84/0 3. 3 384 افزایش درآمد شهرداری 

 12/4 71/1 -35/0 -44/0 77/0 4. 3 384 گیری مراکز خریدشکل

 88/3 04/2 -39/0 -52/0 63/0 1. 3 384 ت دفاتر خدما هایفعالیتش یافزا 

 18/4 86/1 -45/0 -61/0 93/0 3. 3 384 ها( ها )ترمینالپایانه زیتجه

 75/3 94/1 -23/0 -37/0 11/1 8. 3 384 رونق مشاغل سنتی 

 22/4 35/1 -67/0 -34/0 73/0 5. 4 384 ی اقتصاد  تنوع بخش

 06/4 21/1 -51/0 -58/0 91/0 8. 3 384 یو مناطق گردشگر هاشناخت ظرفیت

 21/4 66/1 -65/0 -42/0 86/0 5. 3 384 محیطی های زیستآگاهی

 91/3 15/2 -17/0 -29/0 88/0 2. 3 384 زیست حفاظت از محیط

 99/3 31/2 -58/0 -33/0 19/1 6. 3 384 محیطی سواد زیست

 01/4 09/2 54/0 -68/0 93/0 9. 3 384 گردشگری پایدار 

 ( 1401)مأخذ: نویسندگان، 

 

   تحقیق:   یآمار استنباط
بلا شلهر مراغله  داریلسلامت( پا ی)گردشگر یدرمان سمیاثرگذار بر تور یفرهنگ -یاجتماع یب همبستگیل ضریج حاصل از تحلینتا         

 وجلود دارد.  یبطه مثبت و معناداررا  سلامت مراغه  یگردشگر  یداریپابا    یت شهرداریریمدن مؤلفه  یدهد که بمینشان  (  3)توجه به جدول  
 یداریلتوسلعه پا دا خواهد کرد که بلهیارتقا پ یت شهرداریریمد زیبه همان نسبت ندا کند یارتقا پ سلامت  یگردشگرکه هر چه    ین معنیبد

 یگردشلگر یردایلپابلا توسلعه  هلاآن یو بازساز یخیتار هایبافت  یایاحن مؤلفه  ین بیهمچن  .اهد شدمنجر خو  سلامت مراغه  یگردشگر
 یخیتار هایز بافتیدا کند به همان نسبت نیسلامت بهبود پ  یگردشگرهر چه قدر    یعنی  وجود دارد.  یسلامت مراغه رابطه مثبت و معنادار

گلذاران هلا، رغبلت سلرمایهدر واقع با افزایش توریست سلامت خواهد شد. یگردشگر  یرداین خود منجر به پایکند که امیدا  یشهر بهبود پ
 یگردشگر یداریبا پا  یفرهنگ  -یاجتماع  هاین تمام مؤلفهیب(  3)جه با توجه به جدول  یدر نتشود.  ها در داخل شهر میای احداث اقامتگاهبر

محاسلبه   ی( است و چون خطلا000/0برابر با )  05/0آلفا    یهیدر ناح  یداریوجود داشته و سطح معن  یرابطه مثبت و معنادار  سلامت مراغه
سللامت   یگردشلگر  یداریلتوسعه پاو    یفرهنگ-یاجتماع  هاین تمام مؤلفهیتوان گفت که بمینان  یاطم  99/0است با    01/0  شده کمتر از
سللامت در   یگردشلگر  یداریلپا( به  سلامت  یگردشگر)  یمانسم دریتوراز نظر    هان مؤلفهین ارتقا همه ایبنابرا  وجود دارد.  یرابطه معنادار

 .دشومیمنجر  شهر مراغه
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 سلامت یگردشگر  یداریو توسعه پا یفرهنگ -یاجتماع هایرسون مؤلفهیپ یب همبستگیضر  -3جدول 

 ( Sig) یسطح معنادار همبستگی پیرسون  ها مؤلفه 

 000/0 736/0 زندگی مردم  کیفیتارتقای 

 000/0 693/0 مردم افزایش سطح آگاهی 

 000/0 611/0 ارتقای شهرت شهر 

 000/0 715/0 هویت ملی و اجتماعی مردم شهر 

 000/0 688/0 انسجام فرهنگی مردم 

 000/0 842/0 تقویت مدیریت شهرداری

 000/0 795/0 ی های تاریخاحیای بافت

 000/0 716/0 برندسازی شهر

 000/0 748/0 های محلی افزایش دلبستگی به سنت

 000/0 592/0 رنگ شدن فرهنگ محلیکم

 ( 1401)مأخذ: نویسندگان،  
 

با توجه به  شهر مراغه    داریسلامت( پا  ی)گردشگر  یدرمان  سمیبر تور  یاقتصاداثرگذار    هایمؤلفه   یب همبستگیل ضریز تحلج حاصل اینتا
ن یبد  وجود دارد.  یرابطه مثبت و معنادار  سلامت مراغه  یگردشگر  یداری پابا    یاقتصاد  یبخشتنوعن مؤلفه  یدهد که بمی( نشان  4جدول )

 یداریتوسعه پا دا خواهد کرد که بهیارتقا پ یاقتصاد یبخشبخش تنوع زیبه همان نسبت ندا کند یارتقا پ سلامت یگردشگرکه هر چه  یمعن
سلامت مراغه    ی گردشگر  یداریپاسعه  د با تو ید جدیمراکز خر  گیریشکل ن مؤلفه  ین بیهمچن  . سلامت مراغه منجر خواهد شد  یگردشگر

د در شهر شکل  ید جدیز مراکز خریدا کند به همان نسبت نیسلامت بهبود پ  ی گردشگرر  هر چه قد  یعنی  وجود دارد.  یرابطه مثبت و معنادار
 ی داری با پا یاقتصاد  یاهن تمام مؤلفهی( ب4جه با توجه به جدول )ی در نت سلامت خواهد شد. یگردشگر  یدار ین خود منجر به پایردکه ایگمی

  ی ( است و چون خطا000/0برابر با )  05/0آلفا    یه یدر ناح  یداریطح معن وجود داشته و س  یرابطه مثبت و معنادار  سلامت مراغه  یگردشگر
از   با    01/0محاسبه شده کمتر  بمینان  یاطم  99/0است  مؤلفهیتوان گفت که  تمام  ه  بطراسلامت    یگردشگر  ی داریپا و    یاقتصاد  هاین 

دارد.  یمعنادار ایبنابرا  وجود  ارتقا همه  مؤلفه ین  نظر    هان  به  سلامت  یگردشگر)  یسم درمانیتوراز  سلامت در شهر    یگردشگر  یداریپا( 
   د.شومی منجر  مراغه

 
 سلامت  یگردشگر یداریو توسعه پا یاثرگذار اقتصاد  هایمؤلفهن یبرسون یپ یب همبستگیضر  -4جدول 

 ( Sig) یسطح معنادار ن همبستگی پیرسو ها مؤلفه

 000/0 683/0 ها ارتقا هتل

 000/0 668/0 های مسافرتی افزایش آژانس

 000/0 727/0 های شهریبهبود زیرساخت

 000/0 745/0 کاهش میزان بیکاری

 000/0 688/0 افزایش درآمد شهرداری 

 000/0 842/0 جدید گیری مراکز خرید شکل

 000/0 696/0 ت دفاتر خدما هایفعالیتش یافزا 

 000/0 683/0 ها پایانه زیتجه

 000/0 831/0 رونق مشاغل سنتی 

 000/0 862/0 ی اقتصاد  تنوع بخش

 ( 1401)مأخذ: نویسندگان،  
 

با توجه  شهر مراغه    داریسلامت( پا ی)گردشگر  یدرمان  سمیبر تور  یطیمحستیزاثرگذار    هایمؤلفه   یب همبستگیل ضریج حاصل از تحلینتا
( جدول  بمینشان    (5به  که  ظرفیدهد  شناخت  مؤلفه  گردشگر  هاتین  مناطق  مراغهس  یگردشگر  یداریپابا    یو  و   لامت  مثبت  رابطه 

ارتقا  ی و مناطق گردشگر هات یشناخت ظرف  زیبه همان نسبت ندا کند یارتقا پ سلامت یگردشگرکه هر چه   ین معنیبد وجود دارد. یمعنادار
بیهمچن  . منجر خواهد شد  سلامت مراغه  ی گردشگر  ی داریدا خواهد کرد که بهتوسعه پایپ از مح ین   ی داریپابا توسعه  ست  یزطین حفاظت 

معنادار  یگردشگر و  مثبت  رابطه  مراغه  دارد.  یسلامت  قدر    یعنی  وجود  چه  پ  یگردشگرهر  بهبود  نیسلامت  نسبت  همان  به  کند  ز  یدا 
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ن تمام  ی( ب5جه با توجه به جدول )یدر نت  سلامت خواهد شد.   یگردشگر  یدارین خود منجر به پایابد که ایمی بهبود  ست  یزط یحفاظت از مح
 یهیدر ناح  یداری وجود داشته و سطح معن  یرابطه مثبت و معنادار  سلامت مراغه   یگردشگر  یداریبا پا   یطیمحستیذار زاثرگ  هایمؤلفه
 هاین تمام مؤلفه یتوان گفت که بمینان  یاطم  99/0  است با  01/0محاسبه شده کمتر از    ی( است و چون خطا000/0برابر با )  05/0آلفا  

 یگردشگر)  یسم درمانیتوراز نظر    هان مؤلفه ین ارتقا همه ایبنابرا  وجود دارد.  یرابطه معنادارلامت  س  یگردشگر  یداریپاو    یطیمحستیز
   د.شومی منجر  سلامت در شهر مراغه   یگردشگر یداریپا( به سلامت

 سلامت یگردشگر یدار یو توسعه پا یط یمحستی اثرگذارز هایمؤلفهن یب ونرس یپ یب همبستگیضر  - 5جدول 
 ( Sig) یسطح معنادار تگی پیرسون همبس ها مؤلفه

ها و مناطق شناخت ظرفیت
 ی گردشگر

789/0 000/0 

 000/0 712/0 محیطی های زیستآگاهی

 000/0 736/0 زیست حفاظت از محیط

 000/0 699/0 محیطی سواد زیست

 ( 1401، ویسندگان)مأخذ: ن
 

با  شهر مراغه    داریسلامت( پا  ی )گردشگر  یدرمان  سمیبر توردار  یپا  یگردشگراثرگذار    هایمؤلفه   یب همبستگیل ضریج حاصل از تحلینتا
به جدول ) بمی( نشان  6توجه  دارد.  یرابطه مثبت و معنادار  سلامت مراغه  یگردشگر  یداری پابا    یاقتصادن مؤلفه  یدهد که  ن یبد  وجود 

چه    یعنم هر  پی  اقتصاد   هایمؤلفه که  کند  یارتقا  ندا  نسبت  همان  پدار  یپا  ی گردشگرز  ی به  بهیارتقا  که  کرد  خواهد  پا  دا   یداریتوسعه 
مراغه  یگردشگر خواهد شد  سلامت  بیهمچن  .منجر  اجتماع ن  ین  توسعه    یفرهنگ  -  یمؤلفه  رابطه    یگردشگر  یداریپابا  مراغه  سلامت 

ن ی ابد که ای میبهبود    ردایپا  ی ز گردشگریدا کند به همان نسبت نی بهبود پ  یفرهنگ  -یاجتماعهر چه قدر    یعنی  .وجود دارد  یمثبت و معنادار
 یداریدار با پایپا  یاثرگذار گردشگر  هاین تمام مؤلفه ی( ب6جه با توجه به جدول )یدر نت  سلامت خواهد شد.   ی گردشگر  یداریخود منجر به پا

  ی است و چون خطا(  000/0برابر با )  05/0آلفا    یه یدر ناح  یداریوجود داشته و سطح معن   یرت و معنادارابطه مثب  سلامت مراغه  یگردشگر
سلامت    یگردشگر  یداریپاو    داریپا  یگردشگر  هاین تمام مؤلفهیتوان گفت که بمینان  یاطم  99/0است با    01/0محاسبه شده کمتر از  

ایبنابرا  وجود دارد.  یرابطه معنادار سلامت در    یگردشگر  یداریپا( به  سلامت  یگردشگر)  یسم درمانیتوراز نظر    هان مؤلفهین ارتقا همه 
 د. شومی منجر  هر مراغهش

 سلامت  یگردشگر یداریو توسعه پاگردشگری پایدار های مؤلفهبین ضریب همبستگی پیرسون   -6جدول 
 ( Sig) یسطح معنادار همبستگی پیرسون  ها مؤلفه

 000/0 815/0 فرهنگی  -اجتماعی

 000/0 858/0 اقتصادی 

 000/0 796/0 محیطی زیست

 ( 1401)مأخذ: نویسندگان،  
 

 : پژوهش یمدل معادلات ساختار یبرازندگ هایشاخص 
از تحلیل عاملی تأییدی مرتبه دوم استفاده شده است. ابتدا برازش کلی مدل بررسی    tسنجی توسعه توریسم درمانیامکان برای ارزیابی مدل  

هستند که بایستی از هر کدام از  های برازش دارای سه نوع مطلق، تطبیقی و مقتصد  ها آزمون شد. شاخص آن تک تک مسیرشده و پس از  
ها قابل  هایی را گزارش نمود. در این تحقیق از هر کدام حداقل دو مورد گزارش شده است. اگر حداقل سه مورد از شاخصانواع، شاخص 

که با توجه به    است  001/0دو برابر  داری آماره خیکه مدل از برازش کافی برخوردار است. سطح معنی توان نتیجه گرفت  پذیرش باشند می
)بزرگ نظر گرفته شده  از  ملاک در  نمی 05/0تر  قبول  قابل  آنجایی که سطح معنی (  از  و در  باشد. ولی  بوده  نمونه حساس  تعداد  به  داری 

معنینمونه  همیشه  تقریباً  بزرگ  بهای  است؛  شاخصدار  از  مدل  برازش  ارزیابی  نسبت  رای  شاخص  مقدار  است.  شده  استفاده  دیگر  های 
)بحرا آزادی  درجه  به  برابر  CMIN/DFنی   )11/3  ( برازش  نیکویی  شاخص  همچنین  است.  مدل  برازش  برای  مطلوبی  مقدار  (  GFIکه 
نشان  917/0 که  است.  است  مدل  مطلوب  برازش  برای  میزان  این  بودن  قبول  قابل  برآورد دهنده  خطای  مربعات  میانگین  ریشه  مقدار 
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(RMSEA  نیز )با توجه بمی  069/0 کننده تأیید مدل پژوهش است. همچنین ، قابل قبول بوده و بیان08/0تر بودن از  ه کوچک باشد که 
باشد  می   75/0(  PNFIو شاخص برازش مقتصد هنجار شده )  905/0(  CFI؛ شاخص برازش تطبیقی )909/0(  TLIلویس )  -شاخص توکر

 . ن امر استمبین ای 7جدول که همگی گویای مطلوب بودن برازش و تأیید مدل پژوهش است. 

 توسعه گردشگری سلامت پایدار در شهر مراغه های برازش مدل ساختاری شاخص -7جدول 
 تفسیر  ملاک میزان  شاخص برازش

 برازش مطلوب  . /.  5کمتر از  CMIN/DF 02/4 مطلق

p-value x2 001/0 غیر قابل قبول  05/0یشتر از ب 

 مطلوب  برازش 90/0بیش از  917/0 ( GFIشاخص نیکویی برازش )

 برازش مطلوب  90/0بیش از  909/0 ( TLIلویس ) -شاخص توکر تطبیقی 

 برازش مطلوب  90/0بیش از  905/0 ( CFI) یق یشاخص برازش تطب

 برازش مطلوب  08/0از  کمتر 069/0 ( RMSEAریشه میانگین مربعات خطای برآورد ) مقتصد

 رازش مطلوب ب 5/0بیشتر از  75/0 ( PNFIشاخص برازش مقتصد هنجار شده )

 ( 1401)مأخذ: نویسندگان، 
 

است که  یمتغ  32شامل    یانس ورودیس کوواریماتر مشاهدهیمتغ  5ر  و    ر  دارد.یمتغ  27شده  پنهان  دارای ا  ر  نمونۀ   412  ین مدل  گشتاور 
ز  ی اسکوئر ن  یخص برازش کارو شانیدارد و از ا  یدرجۀ آزاد  362ن مدل  ین ایبنابرا  د برآورد شود؛یاست که با  زیپارامتر متما  91ز و  یمتما

است   شده  به می نشان    هاافتهیمحاسبه  مدل  داده  یخوبدهد  دارد.  هابا  کا  برازش  ب  یآزمون  ماتریاسکوئر  با  مدل  مناسب  برازش  س  یانگر 
 . انس استیکووار-انسیوار

ج به  توجه  )با  بحران  (،8دول  نسبت  غ  یمقدار  ،ی مقدار  شده  برآورد  مقدار  محاسبه  از  که  استیاست  برار  خطا  یاندارد  به  ار یمع  یپارامتر 
دهد تا می ن پارامتر را برابر صفر  یکه مقدار ا  یه صفریدهد که در صورت رد فرضمید و نشان  شومیهمان پارامتر حاصل    یشده برامحاسبه

احتمال خطا وجود   نشان    یجزئ  هایشاخص  دارد.چه حد  بارمی برازش(  نشان ینتا  هستند.دار  یمعن  یدر چه سطح  یعامل  هایدهد که  ج 
ز ین یج همبستگیج توسط نتاین نتایا دار( با هم رابطه دارند که البتهیمعن %1درصد )** در سطح  01/0در سطح   هادهد که اکثر شاخصمی

م یرابطه مستق  هارین متغیب بیبه ترت  ییبه روش حداکثر درستنما  یونیر استاندارد رگرسیوزن غ  ایهن معنا که برآوردیبد  د.شومی      تأیید
ان  یبه ب ر کمتریشتر است و سهم کدام متغیسازه مربوطه ب یریگر در اندازهیتوان گفت سهم کدام متغمی یعامل هایبا توجه به بار  وجود دارد.

داشته   یکمتر  یکه بار عامل  یسازه مربوطه دارد و شاخص  یریگدر اندازه  یشتریه باشد سهم بداشت  یتربزرگ   یکه بار عامل  یگر شاخصید
  را دارد. یسهم کمتر  باشد،

 
 محیطی و گردشگری پایدار اقتصادی، اجتماعی، زیستهای های عاملی استاندارد و غیراستاندارد مؤلفهبار -8جدول 

برآورد  ضریب متغیر وابسته )عامل(  متغیر مستقل )آیتم( 
 شده

خطای معیار  
 برآورد

 داریسطح معنی نسبت بحرانی 

 000/0 15/7 09/0 22/1 پایداری گردشگری سلامت  مردم زندگی  کیفیتارتقای 

 000/0 55/5 18/0 09/1 پایداری گردشگری سلامت  افزایش سطح آگاهی مردم 

 000/0 23/5 12/0 65/0 پایداری گردشگری سلامت  ارتقای شهرت شهر 

 000/0 01/5 15/0 76/0 پایداری گردشگری سلامت  ملی و اجتماعی مردم شهر هویت 

 000/0 75/6 21/0 01/1 پایداری گردشگری سلامت  هنگی مردم انسجام فر

 000/0 92/6 17/0 11/1 پایداری گردشگری سلامت  تقویت مدیریت شهرداری

 000/0 99/7 25/0 18/1 پایداری گردشگری سلامت  ی های تاریخاحیای بافت

 000/0 41/6 12/0 69/0 پایداری گردشگری سلامت  برندسازی شهر

 000/0 99/6 19/0 95/0 پایداری گردشگری سلامت  های محلی ی به سنتافزایش دلبستگ

 000/0 15/5 26/0 55/0 پایداری گردشگری سلامت  رنگ شدن فرهنگ محلیکم

 000/0 29/5 21/0 59/0 پایداری گردشگری سلامت  ها ارتقا هتل
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برآورد  ضریب متغیر وابسته )عامل(  متغیر مستقل )آیتم( 
 شده

خطای معیار  
 برآورد

 داریسطح معنی نسبت بحرانی 

 000/0 35/5 16/0 62/0 پایداری گردشگری سلامت  های مسافرتی افزایش آژانس

 000/0 01/6 13/0 16/1 پایداری گردشگری سلامت  های شهریهبود زیرساختب

 000/0 11/6 24/0 08/1 پایداری گردشگری سلامت  کاهش میزان بیکاری

 000/0 99/5 28/0 01/1 پایداری گردشگری سلامت  افزایش درآمد شهرداری 

 000/0 58/6 23/0 11/1 پایداری گردشگری سلامت  گیری مراکز خریدشکل

 000/0 63/5 14/0 84/0 پایداری گردشگری سلامت  ت دفاتر خدما هایفعالیتش یافزا 

 000/0 41/5 18/0 77/0 پایداری گردشگری سلامت  ها پایانهزیتجه

 000/0 06/6 32/0 98/0 پایداری گردشگری سلامت  نقش مشاغل سنتی 

 000/0 03/7 29/0 25/1 پایداری گردشگری سلامت  ی تنوع بخش اقتصاد

 000/0 12/7 27/0 03/1 پایداری گردشگری سلامت  یها و مناطق گردشگراخت ظرفیتشن

 000/0 01/7 19/0 99/0 پایداری گردشگری سلامت  محیطی های زیستآگاهی

 000/0 86/6 26/0 92/0 پایداری گردشگری سلامت  زیست حفاظت از محیط

 000/0 73/6 21/0 86/0 پایداری گردشگری سلامت  محیطی سواد زیست

 000/0 39/7 11/0 34/1 پایداری گردشگری سلامت  مؤلفه اقتصادی گردشگری 

 000/0 24/7 15/0 25/1 پایداری گردشگری سلامت  مؤلفه اجتماعی گردشگری 

 000/0 18/7 12/0 21/1 مت پایداری گردشگری سلا محیطی گردشگری مؤلفه زیست

 ( 1401)مأخذ: نویسندگان، 
 

محاسبه شلده  هاآن یان بار عاملمیزشده و  یمربوط به هر مؤلفه بررس  هایهیدر مرحله اول گو  نجام شده است.در دو مرحله ا  یل عاملیتحل
ل ملدل در یلج تحلینتلا محاسبه شده است. راغهمشهر  داریسلامت پا یگردشگر یبر رو هادام از مؤلفهکهر  یدر مرحله دوم بار عامل  است.

بوده   4/0تر از  بزرگ  هاک از مؤلفهیمربوط به هر    هایهیگو  یعامل  هایه بارکد  شومیدول ملاحظه  با توجه به ج  ارائه شده است.  (9)جدول  
د شلوملیجه  ین نتیبنابرا  مانند.می  یاقشود و در مدل بنمیحذف    هاهیک از گویچ  ین هیبنابرا  هستند.  داریدرصد معن  99و در سطح احتمال  

بلا بلار  یگردشگر ین مؤلفه اقتصادیبنابرا برخوردار هستند. یمطلوب  یاسازه  ییروا  دار ازیپاسلامت    یگردشگر  هایمؤلفه  یه ساختار عاملک
بلا بلار دار یلسلامت پا یگردشگریاجتماعب مؤلفه یپس از آن به ترت  دارد.دار  یسلامت پا  یتوسعه گردشگرر را در  ین تأثیشتریب  95/0  یعامل
 یت زندگیفیک  یارتقامؤلفه    ،89/0  یبا بار عامل  یگردشگر  یطیمحستیزمؤلفه    91/0  یبا بار عامل  یاقتصاد  یبخشتنوعمؤلفه    ،93/0  یعامل

 ،63/0 یبار عامل یمحل  رنگ شدن فرهنگکم  ،62/0  یبار عاملبا    هاانهیز پایمربوط به تجه   ین اثرگذاریو کمتر  نیشتریب  ،88/0  یبا بار عامل
اسلتاندارد  یعلامل هلایر باریمقاد (9)ن جدول یهمچن باشد.می 65/0 یبار عاملبا  مردم یو انسجام فرهنگ  ،69/0  یبار عامل  یمؤلفه سرزندگ

 د.دهمیر را نشان یهر متغ یشده برا
 

 قیتحق یمدل نظر یبرا  هارین متغ یاستاندارد شده ب یونیوزن رگرس -9جدول
 ضریب برآورد شده استاندارد  پایداری گردشگری سلامت  شکل رابطه  ستقل متغیر م

 88/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> زندگی مردم  کیفیتارتقای 

 79/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> افزایش سطح آگاهی مردم 

 68/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> ارتقای شهرت شهر 

 67/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> هویت ملی و اجتماعی مردم شهر 

 65/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> انسجام فرهنگی مردم 

 69/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> تقویت مدیریت شهرداری

 81/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> ی های تاریخاحیای بافت

 72/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> برندسازی شهر

 82/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> های محلی سنتافزایش دلبستگی به 

 63/0 یداری گردشگری سلامت پا ---> رنگ شدن فرهنگ محلیکم

 66/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> ها ارتقا هتل
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 ضریب برآورد شده استاندارد  پایداری گردشگری سلامت  شکل رابطه  ستقل متغیر م

 72/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> های مسافرتی افزایش آژانس

 79/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> های شهریبهبود زیرساخت

 78/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> کاهش میزان بیکاری

 75/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> ی افزایش درآمد شهردار

 83/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> گیری مراکز خریدشکل

 71/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> ت دفاتر خدما هایفعالیتش یافزا 

 62/0 گردشگری سلامت پایداری  ---> ها پایانه زیتجه

 77/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> رونق مشاغل سنتی 

 91/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> ی ش اقتصادتنوع بخ

 84/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> یها و مناطق گردشگرشناخت ظرفیت

 86/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> محیطی های زیستآگاهی

 83/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> زیست حفاظت از محیط

 74/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> محیطی سواد زیست

 95/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> مؤلفه اقتصادی گردشگری 

 93/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> مؤلفه اجتماعی گردشگری 

 89/0 پایداری گردشگری سلامت  ---> محیطی گردشگری مؤلفه زیست

 ( 1401نویسندگان، مأخذ: 

 

 
 ( 1401)مأخذ: نویسندگان،  شده مدل نهایی پژوهشروابط علّی استاندارد  -2شکل 

صورت مستقیم و  را به ها  ( اثرات تأثیرگذاری مؤلفه 3( و شکل )10روابط علی استاندارد شده مدل نهایی را نشان داده و جدول )  (2)شکل  
در  می   نشانغیرمستقیم   که  پایدار مؤلفه  6شکل  دهد  مستقیم    گردشگری  اثر  غیرمستقیم    815/0با  در    131/0و  اثرگذاری  بیشترین 

  164/0و غیرمستقیم    634/0با اثر مستقیم    محیطیزیستو مؤلفه  است.  داشته  سنجی توسعه گردشگری سلامت پایدار در شهر مراغه  امکان 
غیرمستقیم  و    726/0مؤلفه اقتصادی با اثر مستقیم  داشته است.    گردشگری سلامت پایدار مراغهسنجی توسعه  امکان کمترین اثرگذاری را در  

سنجی و توسعه گردشگری سلامت پایدار شهر مراغه  امکاندر  105/0و غیرمستقیم    702/0با اثر مستقیم    فرهنگی-اجتماعیمؤلفه  و    163/0
 اند.  اثرگذار بوده
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 های تحقیق مستقیم و غیرمستقیم بر متغیر تحلیل مسیر اثرات معنادار -10جدول 

  توسعه توریسم درمانی )گردشگری سلامت(
 پایدار

 وزن رگرسیون )مستقیم(  تأثیرات استاندارد شده 
 C. R p تخمین  غیرمستقیم اثر مستقیم  جمع اثرات 

 <000 52/13 404/0 105/0 702/0 807/0 فرهنگی -اجتماعی 

 <000 79/8 315/0 163/0 726/0 889/0 اقتصادی 

 <000 41/4 303/0 164/0 634/0 798/0 زیست محیط

 <000 07/9 411/0 131/0 815/0 946/0 گردشگری پایدار 

 ( 1401)مأخذ: نویسندگان، 
 

                                   
 سلامت پایدار  گردشگریها در اثرات مستقیم و غیرمستقیم تأثیرگذاری مؤلفه -3شکل 

 : و ارائه پیشنهادات گیرینتیجه
عنوان  فعالیت       به  گردشگری،  مکانهای  اقتصادی  نجات  فعالیتراه  نظر  از  که  ندارند،  هایی  مناسبی  وضعیت  و صنعتی  اقتصادی  های 

ای ریزی شهری و منطقه برنامههای چندگانه آن، از اهمیت بسزایی در  مطرح شده است. در این میان گردشگری سلامت با توجه به عملکرد
است.   ایران برخوردار  در  ارزان   با وجود کیفیت   گردشگری سلامت  قیمت  و  مناسب هنوز  آن،    بالای خدمات درمانی  تبلیغات  نبود  به علت 

در    (متسلا گردشگری)های توریسم درمانی  هدف مطالعه حاضر امکان سنجی ظرفیت   . نیافته است  بخش گردشگری  جایگاه خود را در بازار
های مطلوبی در زمینه گردشگری  توانمندیهاب معدنی فراوان،  با دارا بودن آب  مراغه  شهربود.  مراغه با تأکید بر توسعه پایدار شهری    شهر

قطب درمانی جنوب استان، داشتن    ،جغرافیایی مساعد، وجود پزشکان متخصصژئومورفولوژیکی و  سلامت دارد و این امر ناشی از موقعیت  
 باشد.  ها میهتلانواع اسکان و  مراکز

؛ بیشترین تأثیر را در توسعه گردشگری سلامت پایدار دارد  0/95شگری با بار عاملی  مؤلفه اقتصادی گرد  ،های تحقیقبا توجه به یافته          
ترتیب مؤلفه اجتماعی گردشگری سلامت پایدار با بار عاملی   به  از آن  اقتصادی  ،0/93پس  تنوع بخشی  بار عاملی    مؤلفه  ،  /91با  مؤلفه  . 

گذاری مربوط به تجهیز  ، بیشترین و کمترین اثر0/88ندگی با بار عاملی  مؤلفه ارتقای کیفیت ز  ، 0/89محیطی گردشگری با بار عاملی  زیست
عاملی    ها()ترمینال  هاپایانه بار  عاملی  62/ 0با  بار  با  مؤلفه سرزندگی0/63، کم رنگ شدن فرهنگ محلی  ع  با  ،  انسجام   0/69املی  بار  و 

  0/131و غیر مستقیم    8150/ 0لفه گردشگری پایدار با اثر مستقیم  همچنین نتایج نشان داد که مؤ  .باشدمی   0/65فرهنگی مردم با بار عاملی  
 0/634  مؤلفه زیست محیطی با اثر مستقیم  .بیشترین اثرگذاری در امکان سنجی توسعه گردشگری سلامت پایدار در شهر مراغه داشته است

پایدا  0/1640و غیر مستقیم   توسعه گردشگری سلامت  امکان سنجی  را در  اثرگذاری  داشته استکمترین  مراغه  اثر    . ر  با  اقتصادی  مؤلفه 
اثر مستقیم    0/163و غیر مستقیم    0/726مستقیم   امکان سنجی و توسعه    0/105و غیر مستقیم    0/702و مؤلفه اجتماعی فرهنگی با  در 

  ،ان سلامت به علت مریضیای که اخذ شد این بود که گردشگراز نظر فرهنگی نتیجه  .اندگذار بودهایدار شهر مراغه اثرگردشگری سلامت پ
یافته دیگر تحقیق برای    .است نبوده و بار فرهنگی برای مراغه ندارد و یا ناچیز است  ها مطرحدیگر توریسمدنبال لذت جویی و التذاذ که در  

بود این  هدف  به  می  رسیدن  منجر  زایی  اشتغال  به  سلامت  گردشگری  انتخاب  اینکه  شود  که  بیکا  شهر)مخصوصا  جز   رترین  مراغه، 
ضعف    ،مراغه در خصوص گردشگری سلامت   شهر  مهمترین مشکلاتدهد که  های کشور و استان است(. نتایج تحقیق نشان می شهرستان
های توریستی در  از رونق گرفتن جاذبه  شهرعدم حمایت مسئولین    گذاری بخش خصوصی وو عدم رغبت سرمایه  های گردشگریزیرساخت

 باشد.  می شهراین 
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  : شودبه نتایج بدست آمده از تحقیق حاضر پیشنهادات زیر ارائه می با توجه  
 ای درمانیهایجاد سایت)-صداوسیما)  مراغه با تأکید بر چشمه معدنی شورسو ازطریق رسانه ملّی  شهرهای معدنی  معرفی بیشتر چشمه -
های معدنی در توسعه پایدارگردشگری  های آبشمهرسانی مناسب در رابطه با اهمیت چاطلاع -های درمانی درمحل آب( مصنوعی- طبیعی)

آموزش-های خدمات پزشکی برای توسعه پزشکی سلامت ودرمانها و توانمندی شناساندن ظرفیت   -رفاهیو    منطقه و توسعه مراکز اقامتی
ب بیمارهای لازم  گردشگران  با  مناسب  برخورد  برای  بخش  این  در  شاغل  انسانی  نیروی  یک -رای  مدیریت  زمینه خدمات  اعمال  در   ارچه 

 .  پزشکی
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