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 چک٘سُ

ڃ٠هلاځ څ  ډبڍ اؽيل ٿچكؿ تچرهڈ ٓهبعت  ًجٲ مڃـٷي، ام رڀټڈ ٿچٗچ٣بتي اًت ٳڈ ؿك ؿډڈ

ڈ، ثلؽبًهتڈ ام  ئټتچرهڈ ثهڈ ايهڂ ٿٌه     ميلاپلؿاماځ ٣ټچٽ اڃٌبڃي څ ارتڀب٣ي ٯلاك ٷل٫تڈ اًت. ڃ٠ليڈ

 ٷچڃهبٷچځ  ډهبڍ مٿيڄهڈ تغچلات ارتڀب٣ي څ ٫لډڄٸي ٣ڀيٰي اًت ٳڈ؛ ًڊپ مڃهبځ څ ٿهلؿاځ كا ؿك   

ؿك ايڂ كاًتب پوڅډَ عبٗل ثهب  آُٴبك ًبؽتڈ اًت. ٿـكځ  ؿڃيبڍڅ ًيبًي ؿك  ارتڀب٣ي٫لډڄٸي، 

ؿډـُت اڃزبٽ ُـ. صبكصچة ڃ٠لڍ پوڅډَ  ُڊل ُبح يٳب٫ رچاڃبځ مڃـٷي ډـ٩ ثلكًي ًجٲ

ډهبڍ څثهل، ثچكؿيهچ، ٷيهـڃن څ ثهلٿڂ اًهت. كڅٍ پهوڅډَ تچٓهي٬ي ام ڃهچ١          ٿٌتؾلد ام ڃ٠ليڈ

 ډهبڍ ُهڊل ؿډـُهت    ُهبپي  يٳب٫ام رچاڃبڃي ثچؿ ٳڈ ؿك ڃ٬ل  205ډڀجٌتٸي څ ربٿ٤ڌ آٿبكڍ ُبٿٺ 

ثهڈ كڅٍ  ڃ٬هل   100اڍ ثهڈ عزهپ   ع٘چك ؿاُتڄـ. ام آځ ٿيبځ ثل اًهبى رهـڅٹ ٿچكٷهبځ، ڃڀچڃهڈ    

ًڄزَ ا٣تجبك ٿت٨يلډب څ  ڃبٿڈ پلًَډب، . اثناك ٷلؿآڅكڍ ؿاؿڇاڃتؾبة ُـڃـٷيلڍ ؿكؿًتلى  ڃڀچڃڈ

ډهبڍ  ډب ام كڅٍٿغبًجڈ ُـ. ثلاڍ تزنيڈ څ تغټيٺ ؿاؿڇ 86/0ثب اًت٬بؿڇ ام ٗليت آٻ٬بڍ ٳلڅڃجبػ 

اًهت٬بؿڇ ُهـ.    19ڃٌهؾڌ   spssا٫ناك ډڀجٌتٸي پيلًچځ څ كٷلًيچځ صڄـٷبڃڈ ثب ٳڀٲ ڃلٽ آٿبكڍ

ُبح ُڊل ؿډـُت څ ًجٲ مڃهـٷي آڃهبځ    يٳب٫ڃتبيذ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثيڂ ؿكرڌ رڊبځ څٛڄي رچاڃبځ 

څ ت٤ټٰبت ٯچٿي څ  ؿاكڍ ؿيڂٳڈ ؿڅ ٿت٨يل ٿيناځ  (. ؿك عبٻيp<0/000كاثٜڌ ٿ٤ڄبؿاكڍ څرچؿ ؿاكؿ )

 ٜڌ ٿ٤ڄبؿاكڍ ڃـاُتڄـ. ؿك آؽل، ثل اًبى ڃتبيذ پوڅډَ پيِڄڊبؿډبيي اكائڈ ُـ.اڍ كاثٯجيټڈ

ؿاكڍ، ت٤ټٰبت ٯچٿي څ  ؿكرڌ رڊبځ څٛڄي، ؿكرڌ ؿيڂُبح، ًجٲ مڃـٷي،  يٳب٫: ّبٕ کل٘سٕ ٍاصُ
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 اڍٯجيټڈ

 هقسهِ ٍ ث٘بى هسئلِ

 ؿاڃڄهـ؛ ٿـكڃيتڈ ٿهي  ؿڅكاځ ٿغٔچٹ، ٯلځ يٲ ام ٳڀتل ٯـٿتي كا ثب 1مڃـٷي ٿ٬ڊچٽ ًجٲ

 ډهپ  څ تزهبڃي  ؿڅكڇ ايهڂ  ؿك ميهلا  ڃهـاكؿ،  ربيٸهبډي  ًڄتي ربٿ٤ڌ ايڂ ٿ٬ڊچٽ ؿك ثڄبثلايڂ

 څ تڄهچ١  ٳهڈ  ٿهـكځ  ربٿ٤ڌ ؿك. ؿډـڃڀي كا تڀبين ثلڅم اٿٴبځ ٳلؿځ مڃـٷي ُيچڋ ؿك ُٴټي

ٿتڄهچ١   مڃهـٷي  ډهبڍ ًهجٲ  اًهت،  آځ ډبڍڅيوٷي ام ٿٔل٩ ؿك ٫لؿڍ آماؿڍ څ ٳبلا تٴخل

ًهجٲ مڃهـٷي كا   2(. ثچكؿيهچ 194: 1399، ډڀٴهبكاځ ٿلايي څ  آٯب)ٳڄڄـ ٿي پيـا ثلڅم اٿٴبځ

ُچؿ څ ثيِتل رڄجڌ ٣يڄي څ ؿاڃـ ٳڈ ام فڅ٭ څ ًټيٰڌ ٫لؿ ڃبُي ٿيٿڄـڍ ٿيډبڍ ڃ٠بٽ٤٫بٻيت

ثؾِهـ څ ٿيهبځ اٯِهبك    ٓچكت ڃڀبؿيڂ ثڈ ٫هلؿ ډچيهت ٿهي   ؽبكري ؿاكؿ څ ؿك ٣يڂ عبٹ ثڈ

 ڃ٠بٽ ؿك آځ ډبڍٿچٯ٤يّت ام ډب،بٻيت٤٫ ايڂ ډبڍاكمٍ يب ٿ٤ڄبٳڄـ. ٷچڃبٷچځ تڀبين ايزبؿ ٿي

 آځ، يټڌڅًه  ثهڈ  ٳهڈ  اًهت  ډهبيي ؿاكايهي  مڃهـٷي  ًهجٲ . ُچؿٿي اؽق ډب اكتجبٙ څ ت٘بؿډب

 ؿيٸلاځ ام آځ ٯٔـ ثـڅځ يب تڀبين ٯٔـ ثب كا ؽچؿُبځ ٿت٬بڅت ډبڍٿچٯ٤يت ٳڄڄـٷبځ ا٨ُبٹ

 (.249: 1984ثؾِڄـ )ثچؿيچ، ٿيتڀبين 

ډهبڍ  ؿډهـ تهب ٿته حل ام څيوٷهي    اٿٴبځ كا ثڈ ٫لؿ ٿهي ًجٲ مڃـٷي ؿك ؿڃيبڍ ٿـكځ ايڂ 

 ـ  3ثهڈ ثهبڅك ٷيهـڃن   . ُؾٔيتي ؽچؿ څ ًبيل ٣چاٿٺ ت حيلٷقاك ډچيتي اؽتٔبٓي كا ثلٷنيڄه

 ڃهبٷنيل  اڅ څ ٷقاكؿٿي ٫لؿ ډل كڅڍ پيَ كا ٿت٬بڅتي څ ٿتڄچ١ ثٌيبك ډبڍًجٲ ٿـكځ ؿڃيبڍ

 ـ ٳٌهي  اٷهل  عتهي . ثپلؿامؿ ٷنيڄَ ثڈ ؽچؿ ٣ڀٺ ډل ثلاڍ ډبآځ ٿيبځ ام تب ُچؿٿي  ثؾچاډه

 ـؽبّ ٿي ٷنيڄِي ثڈ ؿًت ڃبؽچاًتڈ ٳڄـ، مڃـٷي ًڄتي ثب ٫لډڄٶ ٿٜبثٮ  ثڄهبثلايڂ، . مڃه

 اڅ ؽهچؿ  څيهوڋ  ًجٲ ٳڈ اًت مڃـٷي ًجٲ ڃچ٣ي ؿاكاڍ ڃبصبك ثڈ ٫لؿ ٿـكځ، ډل ٣ٔل ؿك

 څ ؿاُهت  ؽچاډـ ٫لؿ ډچيت ثل ٣ڀيٰي ډب ت حيلٷنيڄَ ايڂ اًت، ثـيڊي. كڅؿٿي ُڀبك ثڈ

 ثٌنايي ًڊپ ٫لؿ ډل مڃـٷي ًجٲ ثڄبثلايڂ،. ٳلؿ ؽچاډـ٫لؿ  ٿڄغٔلثڈ څ څيوڇ كا اڅ ډچيت

 ثهلاڍ  ٫لؿ ډل ٳڈ اًت ايڂ ڃ٠ل ڃٴتڌ ٿچكؿ اٿب. ؿاُت ؽچاډـ اڅ مڃـٷي كڅايت ًبؽتڂ ؿك

 ـ ثڄـډبيي څ ٯيـ اًيل څ ڃيٌت آماؿ ٳبٿلاً ؽچؿ مڃـٷي ًجٲ اڃتؾبة  عبٓهٺ . ثهچؿ  ؽچاډه

                                                           
1 . lifestyle 

2 . Bourdieu 

3 . Giddens 



 109/ ... ضٌبذتٖ سجک سًسگٖ جَاًبىثزرسٖ جبهعِ

 آځ ارجهبكڍ  ٓهچكت ثهڈ  صڈ څ اؽتيبكڍ ٓچكتثڈ صڈ ٫لؿ ډل تچًٚ ًجٲ مڃـٷي اڃتؾبة

 ؿاكاڍ ٳهڈ  ٳٌهبڃي  رڀه٢  ي٤ڄهي  ارتڀهب٣ي  ډهبڍ ٷهلڅڇ  څ اٯِهبك  ام يٴهي  ثڈ ٫لؿ ٳڈ اًت

 ؿك مڃهـٷي  ًهجٲ (. 63: 1392ٷيهلؿ )ٷيهـڃن،   ٿي ت٤ټٮ ډٌتڄـ اڅ ٿِبثڈ مڃـٷي ډبڍ ًجٲ

 ثهڈ  څ ؿيٸهلاځ، ٛجي٤هت   ثهب  څڍ اكتجبٛبت څ ت٤بٿلات ؿك څ ٫لؿ ك٫تبكډبڍ څ ډبٳڄَ تڀبٿي

 .ٷيهلڍ اًهت  اڃـامڇ څ تچٓي٪ ٿِبډـڇ، ٯبثٺ ٿ٤ڀچلاً ٳڈ اٛلا٩ ارتڀب٣ي ٿغيٚ ٛچك ٳټي

 ؿك اكمُهي  ڃ٠هبٽ  ٫لډڄهٶ څ  ٿټڀچى څ ٿِڊچؿ ٣يڄي، ډبڍرڄجڈ مڃـٷي ًجٲ ٿڄ٠ل ايڂ ام

 رڄٌهيتي،  ت٬ليظ، ك٫تبكډهبڍ  ٫لا٧ت، اڅٯبت ؿك تچاځٿي كا مڃـٷي ًجٲ. اًت ربٿ٤ڈ يٲ

 ٿچكؿ ثلكًي ٧يلڇ څ مثبځ څكمٍ، اؿثيبت، ډڄلڍ، ٣لايٮ پچَُ، ٨ُټي، څ اڍعل٫ڈ ٣لايٮ

( ًههجٲ مڃههـٷي ؿك ٿ٬ڊههچٽ رـيههـ آځ ٿتهه حل ام 3-2: 1391 ثيلٯههي، څ ؿاؿ )ًههيـڍ ٯههلاك

تغچلات رڊبڃي ام رڀټڈ  رڊبڃي ُـځ څ ٿـكڃيناًيچځ اًت ٳڈ ؽيٺ ٠٣يڀي ام ٳِهچكډب  

. ك ؿاؿڇ اًهت ؽٔچّ رچاٿ٢ ؿك عبٹ تچ٤ًڈ ام رڀټڈ ايلاځ كا تغت ت حيل ؽهچؿ ٯهلا   څ ثڈ

كڅاٯه٢، پهي ام   . ؿٿچارڊڈ ربٿ٤ڌ ايلاڃي ثب ٿـكڃيتڈ، ثب ٿٌبئٺ څ پيبٿـډبيي ډڀلاڇ ثچؿڇ اًت

ډبڍ رڊبڃي څ تغهچلات  يب٫تڂ رڄٶ تغڀيټي ُبډـ ت حيلپقيلڍ ثيِتل ٿلؿٽ ام رليبځ پبيبځ

ايڂ اٿل ثڈ تـكيذ ثل ًجٲ مڃـٷي ٿلؿٽ ڃ٬هچف ٳهلؿڇ څ ثب٣هج ٟڊهچك      ايپ څاٻڀټټي ثچؿڇثيڂ

مڃـٷي رـيـ ُـڇ اًت. ؿكڃتيزهڈ، ٫لډڄٸهي رـيهـ ؿك عهبٹ      ډبڍڌ ٿٔل٫ي څ ُيچڇربٿ٤

ٛټهت ثهبك    ډهب كا تڄهچ١  ؿډهـ څ آځ ٫لاڅاڃي ثڈ ا٫هلاؿ ٿهي   ُٴٺ ٷل٫تڂ اًت ٳڈ عٮ اڃتؾبة

ډهبڍ آهټي ًهجٲ مڃهـٷي ٿغٌهچة      ُبؽٔهڈ  آڅكؿ. ثلاڍ ٿخبٹ، ٿٔل٩ ٳڈ يٴهي ام  ٿي

َ   ُچؿ، ؿك ايلاځ ؿك ًٜظ ثهبلايي ٯهلاك ٷل٫تهڈ اًهت.     ٿي ډهبيي ٳهڈ ؿك   ډڀضڄهيڂ، پهوڅډ

ؿډڄهـڋ آځ اًهت ٳهڈ ٣ڄبٓهل ڃ٠هبٽ اكمُهي       اؽيل ؿك ايڂ مٿيڄڈ اڃزبٽ ُـڇ، ڃِبځ ډبڍ ًبٹ

اًهت   ٳهلؿڇ  ٿيهٺ  ٿٔهل٫ي  اڃت٠هبكات  ؿكڃتيزهڈ  څ ٿهبؿڍ  ٣ڄبٓل ٧ټجڌ ربٿ٤ڈ ثڈ اڅٻچيت څ

 (. 30: 1394)پچيب٫ل څ ؿاڅكڍ ٿٰـٽ،

ثهنكٵ ثټٴهڈ ؿك ُهڊلډبڍ     تڄڊهب ؿك ُهڊلډبڍ  اٿلڅمڇ ٫لاٷيل ُـځ تزټيبت ٿـكڃيتڈ ڃهڈ 

٣ڄچاځ يٲ ُهڊل ٳچصهٲ ثهب يهٲ ثب٫هت       ٳچصٲ ڃين ٿِڊچؿ څ ٿټڀچى اًت. ؿډـُت ثڈ

اڍ ؿك اًتبځ ٳڊٴيټچيڈ څ ثچيلاعڀـ ؿك رڄچة ٧لة ايهلاځ ڃيهن ام ايهڂ    ًڄتي څ ٯچٿي ٯجيټڈ

ډهبڍ  ډبڍ ايڂ ٫لاٷيلڍ څ ت حيلٷقاكڍ ام ًهجٲ ثبُـ. ٿِڊچؿتليڂ رټچڇپـيـڇ ٿٌتخڄي ڃڀي
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اڍ ام ډبڍ ٫لا٧تي رچاڃبځ ٿِبډـڇ ٳهلؿ. ثؾهَ ٣ڀهـڇ   تچاځ ؿك ٤٫بٻيتٿي ڃچيڂ ٿٔل٩ كا

تهچاځ ثهڈ   ډبڍ ٫لا٧تي ؿك ٫٘بډبڍ ؽبكد ام ؽبڃهڈ اًهت ٳهڈ ام آځ رڀټهڈ ٿهي     ايڂ ٤٫بٻيت

ٿٴبڃي ٳڈ ؿك آځ رچاڃهبځ ًهلٷلٽ ٿ٤بُهلت څ ٷ٬تٸهچ ډٌهتڄـ څ       ډب اُبكڇ ٳلؿ، ُبح ٳب٫ي

ډهب كا ٫٘هبيي ثهلاڍ ٷهقكاځ اڅٯهبت      ب٫ڈاڍ ٳ٣ـڇ ٷقكاڃڄـ.ثؾِي ام څٯت ؽچؿ كا آڃزب ٿي

 بتؿاڃڄـ. ٳب٫ڈ اٿٴبڃه ٣چاٛ٪ څ اعٌبًبت څ ثلٯلاكڍ ٿڄبًجبت ارتڀب٣ي ٿي ڌ٫لا٧ت، ٿجبؿٻ

ډهبڍ  كا ثهلاڍ ثؾهَ ثنكٷهي ام ُهڊلڅڃـاځ ؿك ڃٌهٺ     كڅمٿلڇ ٿت٤ـؿڍ ام ٳڄَ ؿك مڃـٷي 

 ـ    . ڃڀبيـؽبّ ٫لاډپ ٿي ٧هقا   ڋٳب٫ڈ ٓل٫بً ربيي ثلاڍ ؽهچكؿځ ٯڊهچڇ څ ٓهل٩ يهٲ څ٣ه

تچاځ اڃزبٽ ؿاؿ. ٳب٫ڈ ثٌهتلڍ  تل ډپ ٿياڍ پبييڂت؛ ايڂ ٳبكډب كا ربيي ؿيٸل څ ثب ډنيڄڈڃيٌ

 ثڄهبثلايڂ،  ؛٫لډڄٸي ؽبّ څ ربيي ثلاڍ ٿ٤ڄبثؾِي ثڈ مڃـٷي كڅمٿهلڇ  تزبكةاًت ثلاڍ 

ٳب٫هڈ،  . ڃڀبيڄـ، ڃهڈ ٧هقا  ډب ؿك آٺ ٫٘بڍ ؽچؿ كا ثڈ ٿِتليبځ ٣لٗڈ ٿيتچاځ ٷ٬ت ٳب٫ڈٿي

٘بډبڍ ٷقكاځ اڅٯبت ٫لا٧ت ؿك ٿغيٚ ُهڊلڍ اًهت؛ ُهڊلڍ ٳهڈ     تليڂ ٫اٿلڅم رنء ٿڊپ

ډبڍ عٰهچ٭ ُهڊلڅڃـڍ يهٲ اڃٌهبځ ؿك آځ ثهلاڍ ؿاُهتڂ يهٲ ٫٘هب، عتڀهبً ثبيهـ           عـاٯٺ

اٳڄچځ ثيَ ام ډل مٿبځ ؿيٸل ُهبډـ كُهـ ًهلي٢ څ     (. 50: 1382)٫بٗټي، ؽليـاكڍ ٷلؿؿ

ؿډـُت ډٌهتيپ  ؽٔچّ ؿك ًٜظ ُڊل  ډب ؿك ًٜظ ُڊلډب څ ثڈ ُبح ٷچڃڌ ايڂ ٳب٫يٯبكس

څ ٿت حل ام ايڂ ٷٌتلٍ ٳڀي، ُبډـ ع٘چك ٿت٤ـؿ رچاڃبځ ؿك ايڂ اٿهبٳڂ ډٌهتيپ. ع٘هچك    

ؿك صڄيڂ اٿبٳڄي ثب ٫لډڄٶ ؽبّ آځ ٿڄزل ثڈ ايزبؿ ت٨ييلاتهي ؿك ثهبڅك څ ڃٸهلٍ رچاڃهبځ     

كًـ ثهيَ  ُچؿ. ثب تچرڈ ثڈ ثب٫ت ًڄتي ايڂ ٿڄٰٜڈ څ عبٳڀيت ٫لډڄٶ ًڄتي ثڈ ڃ٠ل ٿيٿي

څكډبڍ ًڄتي ؿك ٿ٤لٕ ايڂ ت٨ييلات ٯلاك ثٸيلڃـ. ًجٲ مڃهـٷي رـيهـ   ام ډل صين ثبيـ ثب

تچاڃـ ٿت حل ام ٣چاٿٺ ٿت٤ـؿڍ ثبُڄـ ٳڈ ؿك څاٯه٢  ډب ٿي ُبح ؽٔچّ ع٘چك ؿك ٳب٫ي څ ثڈ

ډب ُهچؿ ام آځ   ُبح ًبم ع٘چك څ يب ٿبڃ٢ ع٘چك رچاڃبځ ؿك ٳب٫يتچاڃڄـ مٿيڄڈآځ ٣چاٿٺ ٿي

ؿاكڍ څ ت٤ټٰهبت ٯهچٿي څ    چاڃبځ، ؿكرڌ ؿيهڂ تچاځ ثڈ ؿكرڌ رڊبځ څٛڄي ررڀټڈ ٣چاٿٺ ٿي

كًـ ٳڈ ٿت٨يل ؿكرهڌ رڊهبځ څٛڄهي    اڍ رچاڃبځ اُبكڇ ٳلؿ. ؿك ٿيبځ ٿت٨يلډب ثڈ ڃ٠ل ٿيٯجيټڈ

ٿ٤تٰهـ   (1987) 1ډب ثبُـ. ؿك ايڂ كاثٜڈ ډبڃلمُبحًبم ع٘چك رچاڃبځ ؿك ٳب٫ي٣بٿٺ مٿيڄڈ

ت ثهيڂ ٫لډڄٸهي   ٷٌتلٍ اكتجبٛبت ُبډـ ٷٌهتلٍ كڅما٫هنڅځ اكتجبٛهب    ثڈ ؿٻيٺاًت ٳڈ 

                                                           
1. Hannerz 
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اكتجبٛبت  تجبؿلات څ ا٫نايَډٌتيپ ٳڈ ايڂ ٿڄزل ثڈ ًٌت ُـځ ٿلمډبڍ ٿغټي، ؿك ڃتيزڈ 

تهچاځ ام رڊهبځ څٛڄهي    ، ام ايڂ كڅ ثڈ ثبڅك ډبڃلم ؿك ايڂ ُلايٚ ٿياًت ثيڂ ٫لډڄٸي ُـڇ

تچاڃڄـ ام ايڂ ٛليٮ ثڈ ٫لايڄـ رڊبڃي ُـځ څاكؿ ٿلؿٽ ٿيڅڍ ًؾڂ ثڈ ٿيبځ آڅكؿ. ثڈ ٣ٰيـڋ 

ڃ٠لاڃهڈ  ډبڍ تڄٶ ؿاڅكڍ يَپؿاڃـ ٳڈ ام ٯيـڅثڄـډب څ ٳٌبڃي كا رڊبځ څٛڂ ٿي ډبڃلمُچڃـ. 

اڃهـامډبڍ ؿيٸهل   ٫لډڄٶ څٛڄَ كډب ثبُـ، ام تڄچ١ ٫لډڄٸي اًتٰجبٹ ٳڄـ څ ثڈ ؿكٱ صِهپ 

اعٌبى ت٤ټٮ ثڈ رڊبځ ، تلٿڄـ ثبُـ، ډڀضڄيڂ ثبيـ ام اعٌبى ت٤ڊـ ٫لډڄٸي ٷٌتلؿڇ٣لاٯڈ

حل ام ٷٌهتلٍ كڅما٫هنڅځ    ٿته (. ٣265:1381ڄچاځ يٲ ٳٺ ثلؽهچكؿاك ثبُهـ )تبٿيټٌهچځ،    ثڈ

 آڅكؿ. بځيًؾڂ ثڈ ٿ يرڊبځ څٛڄ تچاځ امي٫لاډپ ُـ ٳڈ ٿ يٜيُلا ،ي٫لډڄٸ ڂياكتجبٛبت ث

 ڂيٳڈ ا پيډٌت يڅ ٿغټ يرڊبڃ يكڅما٫نڅځ  ٣ڄبٓل ٫لډڄٸ چڃـيُبډـ پ ٚيُلا ڂيحل ام ا ٿت

 ڂيه ؿك ا ... اًهت. څ ډڄهل  ،يٰيٿچًه  ؿك اُٴبٹ ٿټڀچى ٫لډڄٶ ډڀضهچځ مثهبځ،   يمڃ چڃـيپ

تچاڃڄـ ثهـڅځ  يٿ آڃبځٿؾتټ٪ تچًٚ رچاڃبځ ٫لاډپ ُـڇ څ  ڍډباٿٴبځ اڃتؾبة ًجٲ ٚيُلا

ٳهبك   ؿٻؾهچاڇ ؽهچؿ كا اڃتؾهبة څ ثهڈ     ي٣ڄبٓل ٫لډڄٸ ٸليؿ ڍډبتچرڈ ثڈ ٿلمډب ام ٫لډڄٶ

٣ڄهچاځ ٣هبٿټي ت حيلٷهقاك ڃٰهَ      تچاڃهـ ثهڈ  څٛڄي ٿيكًـ رڊبځ ٿي ثڈ ڃ٠ليڂ ؛ ثڄبثلالڃـيثٸ

ؿك ٿهچكؿ  ُبح  ڃٰهَ ٿڊڀهي اي٬هب ٳڄهـ.     ٷيلڍ ًجٲ مڃـٷي رچاڃبځ ٳب٫يٿڊڀي ؿك ُٴٺ

اڍ ُبح څ ًجٲ مڃـٷي ؽبّ آځ پـيهـڇ ع٘چك ؿك ٳب٫ي امآڃزب ٳڈؿاكڍ  ٿت٨يل ٿيناځ ؿيڂ

َ كًـ ا٫لاؿڍ ٳڈ ڃ٠ل ٿي ٿـكځ اًت څ ٣ڀـتبً كيِڈ ؿك ٫لډڄٶ ٧لثي ؿاكؿ ثڈ ډهبڍ  ٷهلاي

ٳڄڄـ ٳڈ ؿك ايڂ ٫٘بډب ع٘چك ؿاُهتڈ ثبُهڄـ څ   تلڍ ؿاكڃـ ٳڀتل تڀبيٺ پيـا ٿيٿقډجي ٯچڍ

تلريظ آڃبځ ع٘چك ؿك ٫٘بډبيي اًت ٳڈ ثيِتل كڃٶ څ ثچڍ ًڄتي څ ؿيڄي ؿاكؿ، ثڄهبثلايڂ  

 ڄهبځ يا ٸهل ي٣جهبكت ؿ ډب ع٘چك ٤٫هبٹ ؿاُهتڈ ثبُهڄـ.    ُبحٳڀتل ٿغتڀٺ اًت ٳڈ ؿك ٳب٫ي

 ـيٿه  ڂيٿ ته  يؿاؽټه  يتچًٺ ثڈ ٣ڄبٓل ٫لډڄٸ بؽچؿ كا ث ي٫لډڄٸ ڍډببميڃ . ؿك ڃڊبيهت  ٳڄڄه

كًهـ ثيِهتل ثهڈ    تلڍ ؿاكڃهـ ثهڈ ڃ٠هل ٿهي    اڍ ٯچڍٿ٤ڀچلاً ا٫لاؿڍ ٳڈ ت٤ټٰبت ٯچٿي څ ٯجيټڈ

ډهبڍ ٿهـكځ څ ام رڀټهڈ    ٫لډڄٶ ًڄتي څ ثچٿي پبيجڄـ ثبُڄـ څ ؽيټي كڅڍ ؽچُي ثڈ پـيـڇ

ٷهبڇ اٿهڂ اًهت څ ام    ډب يهٲ تٴيهڈ  ًڄتًجٲ مڃـٷي رـيـ ڃِبځ ڃـډڄـ. ثلاڍ ايڂ ٷلڅڇ 

ډهبڍ ڃهچ اًهتٰجبٹ    ٻهقا ؽيټهي ام پـيهـڇ    ُچؿ؛ؿًت ؿاؿځ آځ ثب٣ج ايزبؿ ڃباٿڄي كڅاڃي ٿي

ٳڄڄـ. ثب ايڂ اڅٓب٩ ؿك ايڄزب ٯبثٺ ٛلط اًهت څ ايڄٴهڈ آيهب ٣هچاٿټي ډڀضهچځ رڊهبځ        ڃڀي
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بح ُڊل ُاڍ ثل ًجٲ مڃـٷي رچاڃبځ ٳب٫يؿاكڍ څ ت٤ټٰبت ٯچٿي څ ٯجيټڈ څٛڄي، ٿيناځ ؿيڂ

     ؿډـُت ت حيلٷقاك ډٌتڄـ يب ؽيل؟  

 

 پ٘طٌ٘ٔ تحق٘ق

، ٿغچكٓټظٿٴبځ  ٿخبثڌ ثڈُبح ( ؿك پوڅډِي ثب ٣ڄچاځ ٳب٫ي1401) پچككعڀبڃي څ ك٫ي٢

ڃتبيذ ڃِهبځ  . ثچؿڃـُبح ؿك ُڊل ثزڄچكؿ  ؿڃجبٹ پبًؼ ثڈ صلايي اًتٰجبٹ رچاڃبځ ام ٳب٫ي  ثڈ

 ډبڍ ٫لډڄٸي څ ٿٴبځ ڃڀبيَ اؽتيهبك  ُبح ثلاڍ رچاڃبځ، ٿٴبځ كډبيي ام ؽِچڃت ٳب٫ي ؿاؿ

رڊهبځ    ُهبح ثهلاڍ آڃهبځ ميٌهت     ًهبؽتبك اًهت. ډڀضڄهيڂ ٳهب٫ي     ٣بٿټيت ؿك ثلاثل ارجبكِ

ميٌتڂ ام آځ اًهت٬بؿڇ    ميٌتڂ څ ثب آكمڅڍ رڊبڃي  ٿغچكڍ اًت ٳڈ ام ؽلاٹ ٿتڀـڃبڃڈ ٓټظ

ڄـ. تچرڈ ثڈ ت٨ييلات ؿك ڃ٠بٽ كڅاثٚ ٿ٤ڄبيي عبٳپ ثهل  ٳڄڄـ تب ٫لډڄٶ ٓټظ كا تٌلڍ ؿډ ٿي

ًبم ٫ڊهپ ثڊتهل اكتجهبٙ     تچاڃـ مٿيڄڈ ډب ام ڃٸبڇ رچاڃبځ ٿي ُبح ډبڍ ًچٽ ډڀضچځ ٳب٫ي ٿٴبځ

 ٿ٤ڄبيي آڃبځ ُچؿ. -آڃبځ ثب ٿٴبځ څ ُڄبًبيي ڃيبمډبڍ ٿٴبڃي 

 څ ؿيڄي ډچيت كاثٜڌ ُڄبؽتي ربٿ٤ڈ ( ؿك پوڅډِي ثڈ ثلكًي1398ٯيبًي څ ډڀٴبكاځ )

ؿك ايهڂ   پلؿاؽتڄـ. (ُڊل ٳلٿبځ ًبٻڌ 29 - 15 ؿؽتلاځ څ مڃبځ ٿٜبٻ٤ڈ ٿچكؿ) مڃـٷي ًجٲ

 ؿډڄهـڋ ڃِهبځ  څ كڅؿ ٿهي  ُهڀبك  ثڈ ارتڀب٣ي ډچيت ٿڊپ اث٤بؿ ام يٴي ؿيڄي پوڅډَ ډچيت

 ٿتڀهبين  يهب  ٿِؾْ ٛلم مڃـٷي ًجٲ. اًت ؿيڄي ربٿ٤ڌ څ ؿيڂ ثڈ ت٤ڊـ څ ت٤ټٮ اعٌبى

 ٿڄهبث٢،  ډهب،  اكمٍ) ٫لډڄهٶ  ته حيل  ام ٳڈ اًت ڃ٠بٿي. اًت ٿلؿٽ ام ٷلڅډي ٳلؿځ مڃـٷي

ْ  ٿيهبځ  ام .ٷيهلؿ  ٿي ُٴٺ ا٫لاؿ مڃـٷي ثل( ٯچاڃيڂ څ ڃڀبؿډب  مڃهـٷي،  ًهجٲ  ډهبڍ  ُهبؽ

ْ . ؿاكؿ ؿيڄهي  ډچيهت  ثهل  ته حيل كا  ثيِتليڂ 1/0 ثتب ٗليت ثب ٫لا٧ت اڅٯبت  ډهبڍ  ُهبؽ

 اٻٸهچڍ  څ ثهـځ،  ٿـيليت ډڄلڍ، ٫لډڄٸي ٿٔل٩ ُؾٔي، ثيڂ كڅاثٚ ٻجبى، ؽليـ اٻٸچڍ

 .ؿاكڃـ ربڍ ث٤ـڍ ډبڍ كتجڈ ؿك مڃـٷي ًجٲ ثل ت حيل ٿيناځ تلتيت ثڈ ت٨قيڈ

 ثهب  مڃهـٷي  ًهجٲ  ڌكاثٜه  ثلكًهي  ؿڃجهبٹ  ثڈ پوڅډِي ؿك ،(1396) ډڀٴبكاځ څ ؿاؿڍاٻڈ

 5/0ٳڈ ًهجٲ ٿهـكځ    ڃِبځ ؿاؿڃتبيذ  ثچؿڃـ. آثبؿؽلٽ ُڊل ُڊلڅڃـاځ ٿټي څ ٯچٿي ت٤ټٰبت

ثهل   24/0ثل ت٤ټٰبت ٯچٿي احلٷقاك اًت. ډڀضڄيڂ ًهجٲ ًهڄتي    -21/0ثل ت٤ټٰبت ٿټي څ 

ثل ت٤ټٰبت ٿټي ت حيلٷقاك اًت. ًجٲ مڃـٷي ٿـكځ احل ثيِهتلڍ كڅڍ   31/0ت٤ټٰبت ٯچٿي څ 

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2979-fa.pdf
http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2979-fa.pdf
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ثيِهتل   ت٤ټٰبت ٿټي ؿاكؿ تب ت٤ټٰبت ٯچٿي. ډڀضڄيڂ، احل ًجٲ مڃـٷي ًڄتي ثل ت٤ټٰهبت ٿټهي  

ثلاثهل ثهب    GFIام ت٤ټٰبت ٯچٿي اًت. ٿـٹ ٿ٤بؿلات ًبؽتبكڍ ڃين ثيهبڃٸل ُهبؽْ ثهلامٍ    

 ٿهـٹ ٯجچٹ  ٯبثٺ څ ؽچة ثلامٍ يبڃٸلث ڃين  RMR څ AGF ،CFIډبڍ اًت څ ُبؽْ 94/0

اًهت   0.047ؿډـ ثلاثل ثب  ٳڈ ٿٰبؿيل ثبٯيڀبڃـڇ كا ڃِبځ ٿي RMSEA ُبؽْ ډڀضڄيڂ. اًت

 ٳڈ ٿٰـاك ٳپ آځ ثيبڃٸل ايڂ اًت ٳڈ ٿـٹ ؿاكاڍ ثلامٍ ڃٌجتبً ٿٜټچثي اًت.

ثلكًي ًجٲ مڃـٷي ؿاڃِزچيبځ ؿاڃِٸبڇ ٣ټچٽ ( ؿك پوڅډِي ثڈ 1395ڃچكڅمڍ كاٿي )

 ٿيهبځ  ډب ڃِهبځ ؿاؿ ؿك پلؿاؽتڄـ. يب٫تڈ ٣چاٿٺ ارتڀب٣ي ٿؤحل ثل آځثڊنيٌتي څ تچاڃجؾِي څ 

 مڃهـٷي  ًهجٲ %( 60.1) ؿاڃِزچيبځ اٳخليت ،(تلٳيجي څ ٿـكځ ًڄتي،) مڃـٷي ًجٲ اڃچا١

 ٿت٨يهل  ثهب  ارتڀب٣ههي  ًلٿبيڌ څ ًڂ تغٔيلات، ٿت٨يلډبڍ ٿيبځ ډڀضڄيڂ. اڃـ ؿاُتڈ تلٳيجي

 ٿت٨يلډهبڍ  ٿيهبځ  ډڀجٌهتٸي  ٳهڈ  اًهت  عبٻي ؿك ايڂ. ؿاكؿ څرچؿ ډڀجٌتٸي مڃـٷي ًجٲ

 ـ څاثٌهتڈ  ٿت٨يهل  ثب رڄي څ ُڊل ؿك اٯبٿت مٿبځ ٿـت اُت٨بٹ، څ٤ٗيت  ـ ت ييه  ثهب . ڃٸلؿيه

 څ ٿٌهتٰيپ  ٛهچك  ثهڈ  ًهڂ  څ ارتڀب٣ي ًلٿبيڌ ٿت٨يلډبڍ تڄڊب كٷلًيچڃي، ٗلايت ثڈ تچرڈ

 ؿاُتڄـ. مڃـٷي ًجٲ ثل كا ت حيل ثيِتليڂ ٿخجت

 ډهبڍ ڃٌهټي ؿك ًهجٲ ت٬هبڅت    مڃهـٷي ( ؿك تغٰيٰي ثب ٣ڄهچاځ  1393) ُبٻضي څ ٗيبصي

اڍ ثهڈ  ډبڍ ٯبثهٺ ٿلاع٠هڈ  تڊلاځ(، ڃِبځ ؿاؿڃـ ٳڈ ت٬بڅت 1)ٿٜبٻ٤ڌ ٿچكؿڍ ُڊلڅڃـاځ ٿڄٰٜڌ 

ډبڍ ًڄي څرچؿ ؿاكؿ ام آځ رڀټڈ ڃچ١ څكمٍ، صٸهچڃٸي څكمٍ ٳهلؿځ، ٿيهناځ    ٻغبٝ ٷلڅڇ

ډهب، تڀبيهٺ   ي، تڀبيٺ ثڈ ٿ٘بٿيڂ ثلڃبٿڈډبڍ ٫لډڄٸي څ ارتڀب٣څكمٍ، ٿيناځ اًت٬بؿڇ ام ثلڃبٿڈ

 ٳڄـ.ت٨ييل ڃٌٺ ت٬بڅت ٿي ډبڍ ٫لډڄٸي څ ارتڀب٣ي ثبثڈ ٿِبكٳت ٿيناځ كٗبيت ام ثلڃبٿڈ

 ٿڄٰٜهڌ  ُهبح ٳب٫ي رچاڃبځ مڃـٷي ًجٲ ثلكًي ثب ٣ڄچاځ ( ؿك پوڅډِي1387) ُبٻضي

ْ  كا رچاڃهبځ  ام ٷهلڅڇ  ايڂ مڃـٷي ًجٲ ډبڍڅيوٷي ٳڄـتڊلاځ، تلاٍ ٿي 3  ـ ٿِهؾ . ٳڄه

 ډهبڍ ُهيچڇ  ڃيهن  څ ٿٔهل٩  ډڄزبكډهبڍ  مڃهـٷي،  ٿؾتټ٪ ٣ڄبٓل اډڀيت ٿِؾْ ًبؽتڂ

 ٫٘هبڍ  ايهڂ  ؿك ؿاؿ ٳهڈ  ڃِهبځ  ڃتهبيذ . ثهچؿ  پوڅډَ اډـا٩ ؿيٸل ام ٫لا٧ت ٷقكاځ اڅٯبت

 ـ ٯجيهٺ  ام پٌبٿـكځ مڃـٷي ًجٲ ډبڍڅيوٷي ارتڀب٣ي  اٿهل  ت٤بٿهٺ  ًهټيٰڌ اٻتٰهبٛي،   څ ٿه

 ثلكًهي . ُهچؿ ٿهي  ٻقت ؿيـڇ عيبتي ڃَٰ څ ٿٔل٩ څ ًلٷلٿي اډڀيت رڊبڃي، څ ٿغټي

 ٫لډڄٸهي  ٷقاكڍٿيناځ ًيبًت صڈ تب ٳڈ ؿډـٿي ڃِبځ ايلاڃي رچاڃبځ ام ثؾَ ايڂ ٫لډڄٶ

 ٛليهٮ  ام ٓهل٫بً  رچاځ ڃٌٺ ٫لډڄٸي ثل احلٷقاكڍ څ اًت پيضيـڇ څ ؿُچاك عٌبى، اٿلڍ

http://refahj.uswr.ac.ir/browse.php?a_id=2682&sid=1&slc_lang=fa&ftxt=1
http://refahj.uswr.ac.ir/browse.php?a_id=2682&sid=1&slc_lang=fa&ftxt=1
http://refahj.uswr.ac.ir/browse.php?a_id=2682&sid=1&slc_lang=fa&ftxt=1
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 .ڃيٌت ٿڀٴڂ ڃڊبؿډبڍ كًڀي ًٜظ ؿك ډباكمٍ ثڈ ًٜغي څ ٓچكڍ پلؿاؽتڂ

ډهبڍ  ُهبح ؿك ٳهب٫ي  ًهچٽ  ثڈ ٿٴبځتزل»ؿك پوڅډِي ثب ٣ڄچاځ ( 2016) 1ًبڍ څ ٫چى

 ت٬هبڅت ڃغهچڋ   ٿتغهـڇ آٿليٴهب،   ايبٻهت ؿك ايهبلات  ثب ثلكًي ؿك صڊبك « كڅًتبيي څ ُڊلڍ

 ام عهبٳي  ـ. ڃتبيذٳلؿڃي ډبڍ ُڊلڍ څ كڅًتبيي ثلكًډب كا ؿك ٿغيُٚبحٳب٫ي ام اًت٬بؿڇ

 ـ ٣ڀټي ؿلايٺ ثڈ ُڊلڍ ُبحٳب٫ي ٿِتليبځ ٳڈ اًت آځ  ٳهبك  اڃزهبٽ  څ ؽهچكڍ  ٯڊهچڇ  ٿبڃڄه

 ت٤بٿهٺ  ثهلاڍ  ثيِهتل  كڅًهتبيي  ٿِهتليبځ  ٳڈ ؿك عبٻي ٳڄڄـ، ٿي ثبمؿيـ ًچٽ ٿٴبځ ام ثيِتل

 .ٳڄڄـ ٿي ثبمؿيـ ُبحٳب٫ي ام اؽلاٯي عڀبيت يب ارتڀب٣ي

ډهبڍ  ارتڀب٣ي ٿٴهبځ  - يثلكًي ڃَٰ عڀبيت»ؿك پوڅډِي ثب ٣ڄچاځ ( 2006) 2كڅمڃجبٽ

ډهب،  ډهبيي ٿبڃڄهـ ٧هقاؽچكڍ   ثهڈ ثلكًهي ڃٰهَ ٿٴهبځ    « ٳڄڄهـٷبځ  ًچٽ ؿك مڃـٷي ٿٔهل٩ 

ثهل اًهبى    پلؿامؿ. ڃتبيذ ڃِبځ ؿاؿ ٳهڈ ٳڄڄـٷبځ ٿيډب څ ثبكډب ؿك مڃـٷي ٿٔل٩ُبح ٳب٫ي

كا  ٳڄڄـٷبځ ٿٴبځ ًهچٽ ٩ًبمؿ، ٿٔلٳڄڄـڇ ثلآڅكؿڇ ٿي٩ٿٴبځ ثلاڍ ٿٔل ٲڃيبمډبيي ٳڈ ي

ؿڅكډڀهي څ ٿٴهبځ    ٿٴهبځ  ٿخبثهڌ ثهڈ  ٿٴهبځ  ٳبكثلؿڍ، ڌ ٿٴبځٿخبثٿٴبځ، ٿٴبځ ثڈ١ ًڈ ڃچؿك 

 .ٳڄـيي ٿيُڄبًب ثڌ ؽبڃڈٿخب ثڈ

ډبڍ ٿت٤ـؿڍ ؿك مٿيڄڌ ًجٲ مڃهـٷي رچاڃهبځ   ډڀبڃٸچڃڈ ٳڈ ٿِبډـڇ ُـ تبٳڄچځ ثلكًي

ُبح اڃزبٽ ُـڇ ٳڈ اٻجتڈ ٣ڀـڇ ايڂ تغٰيٰهبت ؿك ُهڊل ثهنكٵ ثهچؿڇ څ ؿك ُهڊلډبڍ      ٳب٫ي

ٛهل٩ ؿيٸهل ؿك    تل ډڀضچځ ؿډـُت ٳڀتل ايڂ ٿٜبٻ٤بت ٓچكت ٷل٫تڈ اًهت. ام ٳچصٲ

ُبح ثيِتل ت ٳيهـ ثهل   پيِيڄڌ ٫چ٭ ؿك ؽٔچّ ٣چاٿٺ ٿؤحل ثل ًجٲ مڃـٷي رچاڃبځ ٳب٫ي

ډهبڍ  مٿبځ ډهپ ام ٿؤٻ٬هڈ   ٓچكت ډپپوڅډَ ثڈ ايڂ اٿب ډبڍ ًڄتي يب ٿـكځ ثچؿڇ؛تٲ ٿؤٻ٬ڈ

ؿاكڍ( ثڊلڇ ٷل٫تڈ  اڍ څ ؿيڂٿـكځ )ؿكرڌ رڊبځ څٛڄي( څ ډپ ًڄتي )ت٤ټٰبت ٯچٿي څ ٯجيټڈ

ډهبيي  ډبيي ٳڈ تب ٳڄچځ ؿكثبكڋ ًجٲ مڃهـٷي اڃزهبٽ ُهـڇ ثهڈ ٿؤٻ٬هڈ     پوڅډَٻقا ؿك  اًت؛

٫لؿ ډبڍ ٿڄغٔلثڈډڀضچځ ت٤ټٰبت ٯچٿي څ رڊبځ څٛڄي ؿٯيٰبً پلؿاؽتڈ ڃِـڇ څ ايڂ ام رڄجڈ

 ايڂ پوڅډَ اًت.

 چبرچَة ًظزٕ پضٍّص

 څرهچؿ  ًهبمڍ ٿ٬ڊهچٽ  څ ثلؿاُهت  ؿڅ ًجٲ مڃهـٷي  ٿ٬ڊچٽ ام ُڄبًيربٿ٤ڈ اؿثيبت ؿك

                                                           
1 . Saey and Foss 

2 . Rosenbaum 
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 ا٫هلاؿ  ارتڀب٣ي ٿچٯ٤يت څ حلڅت ٿ٤ل٩ ًجٲ مڃـٷي ٳڈ 1920ؿډڌ  ثڈ ٿلثچٙ يٴي ؿاكؿ،

 ُهٴٺ  ٣ڄهچاځ  اًهت. ؿڅٽ ثهڈ   ك٫تهڈ  ٳهبك  ثهڈ  ٛجٰڌ ارتڀب٣ي ت٤ييڂ ُبؽْ ٣ڄچاځ ثڈ ٧بٻجبً څ

 ـٿهي  ٿ٤ڄب ٷلاييٿٔل٩ ٫لډڄٶ كُـ ٿـكڃيتڈ ت٨ييلات ٿتڂ ؿك تڄڊب ٳڈ ڃچيڄي ارتڀب٣ي . يبثه

ٍ  څ ډهب اكمٍ ت٤ليه٪  ثهلاڍ  اًت كاډي ًجٲ مڃـٷي ٳڈ اًت ثـيڂ ٓچكت  څ ډهب ڃٸهل

َ  كڅم كڅمثهڈ  ارتڀهب٣ي  ډهبڍ تغټيهٺ  ثهلاڍ  آځ اډڀيت ٳڈ ك٫تبكډبڍ ا٫لاؿ يبثهـ  ٿهي  ا٫هناي

 (.  194: 1399 )آٯبٿلايي څ ډڀٴبكاځ،

 ٳلؿ، رټت كا اڃـيِڀڄـاځ تچرڈ ثيٌتپ ٯلځ آ٧بم ام مڃـٷي ٿ٬ڊچٽ ؿڅٽ څ رـيـ ًجٲ 

 ٯِهلثڄـڍ  ثهل  ٿجڄهي  ٿهبكٳي  ايـڋ ٳڈ كًيـڃـ ڃتيزڈ ايڂ ثڈ ڃ٠لاځٓبعت ثلؽي ٳڈ ٷبڇآځ

 ارتڀب٣ي تغچلات ٳټيڈ تچٗيظ ٯـكت اٯتٔبؿڍ( كڅاثٚ ثل )ٿجتڄي «ٛجٰڈ» اًبى ثل ربٿ٤ڈ

 اٯتٔهبؿڍ،  ٛجٰڌ ثل ٣لاڅڇ ٳڈ «ًجٲ مڃـٷي» ٿ٬ڊچٽ پيـايَ. ڃـاكؿ كا ډباڃٌبځ څ ك٫تبكډبڍ

ام  ٧يلٿبكٳٌيٌهتي  ډهبڍ ثلؿاُهت  اٿٴهبځ  ُهچؿ، ٿهي  ُهبٿٺ  ڃيهن  كا ؿيٸهلڍ  ډبڍُبؽْ

 ٣ڄهچاځ  كا ثڈ «ارتڀب٣ي ٿڄنٻت» څثل. آڅكؿٿي ٫لاډپ ڃ٠لاځٓبعت ثلاڍ كا ٿلؿٽ ډبڍ ٤٫ّبٻيّت

ّ  ثڈ ٿٜبٻ٤بت ث٤ـڍ، ٿجڄبڍ ٳڈ ٳلؿ ٿ٤ل٫ي ٛجٰڈ ربيٸنيڂ ربٿ٤ڈ، ٯِلثڄـڍ ُبؽْ  ؽٔهچ

 ـ ٿهبكٳي  ٳهڈ  ٷچڃڈتچٻيـ، آځ ربڍ ثڈ كڅاٹ، ايڂ ثب. ٷل٫ت ٯلاك ُڄبًبځ،ربٿ٤ڈ ًچڍ ام  ٿ٤تٰه

 ث٤هـ،  ډهبڍ ًهبٹ  ؿك. ُـٿي ارتڀب٣ي ٿغٌچة ډبڍډچيت ٷيلڍُٴٺ ٿجڄبڍ «ٿٔل٩» ثچؿ،

ثلؿڃهـ.   ًهؤاٹ  ميهل  اٯتٔبؿڍ كڅاثٚ څ ام ٛجٰڈ كا مڃـٷي ًجٲ ٿ٬ڊچٽ اًتٰلاٹ ڃ٠لاځٓبعت

 عهـاٯٺ  مڃهـٷي  ًجٲ ٿـكځ، څ٤ٗيت ؿك» ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ اڃـيِڀڄـاځ ام ثلؽي عبٗل عبٹ ؿك

 (.7 -5: 1381 صبڅُيبځ، څ اًت )اثبفكڍ ٿٌتٰٺ اٯتٔبؿڍ ٛجٰڌ ام عـڍ تب

 ؿيهـٷبډي  ثهب  (1920) 1آؿٻهل  مڃهـٷي،  ًهجٲ  ٿ٬ڊهچٽ  ًهل  ثهل  ثغج اڅٻيڈ ډبڍؿډڈ ؿك

 ـ ډبڍپـيـڇ ٣ڄچاځ ثڈ ٫لؿ ثل ٿجتڄي ٳڈ ؿاؿ اكائڈ مڃـٷي ًجٲ ام ت٤لي٬ي ُڄبؽتي، كڅاځ  څاعه

 څ ؿاكڃـ اڅ مڃـٷي ًجٲ ؿك اڍٳڄڄـڇت٤ييڂ ڃَٰ ٫لؿ، ډبڍاكمٍ ٿڄ٠ل، ايڂ ام. ثچؿ ٳبٿٺ څ

 ًهچڍ  ام ثيِهتل  آؿٻهل  ؿيهـٷبڇ . ثهچؿ  ٿتٔهچك  مڃـٷي ًجٲ تچاځٿي اڃٌبڃي، ا٫لاؿ ت٤ـاؿ ثڈ

 اٿهب  ك٫هت؛  ٳبك ثڈ ڃين ؿكٿبڃي كڅاځ ٫لآيڄـډبڍ ؿك څ ٷل٫ت ٯلاك اًتٰجبٹ ٿچكؿ ُڄبًبځ كڅاځ

 ام عهبٹ  ايڂ ثب. اڃـثچؿڇ ٿؾبٻ٪ مڃـٷي ًجٲ ثڈ ڃٌجت «٫لؿڍ» تټٰي ثب ُڄبًبځ ٧بٻجبًربٿ٤ڈ

                                                           
1 . Adler  



 1402 ثْبر ،ضطن ٍ چْل ٕ ضوبرُ، س٘شزّن سبلضْزٕ،  ضٌبذتٖجبهعِ هطبلعبت ٕ/ فصلٌبهِ 116

 ؿك مڃهـٷي  ډهبڍ څيوٷهي  ثهل  تٴيهڈ  ثهب  ثبك ايڂ مڃـٷي، ًجٲ ثچؿځ ٫لؿڍ ايـڋ ،1980 ؿډڌ

 ثهب  ڃ٠هلاځ ٓهبعت  ام ٷلڅډهي  اٿهلڅمڇ  ٳهڈ صڄبځ. اًت ُـڇ ثلرٌتڈ ٿـكځ پٌت څ٤ٗيت

 ٫هلؿڍ  ًٜظ ؿڅ ډل ؿك ٳڈ ؿاڃڄـٿي رڀ٤ي ډبڍپـيـڇ كا مڃـٷي ًجٲ تل،ٿت٤بؿٹ ؿيـٷبډي

 . Bell & Hollows, 2006: 3))ُچؿ ٿي ٿٜبٻ٤ڈ رڀ٤ي څ

 ًهجٲ  څ ٿٔهل٩  تچٻيهـ،  ډهبڍ ُيچڇ ؿك تغچٹ څ ت٨ييل ډبڍڃِبڃڈ، 1970 ؿډڌ اڅاؽل ام

 ډهبڍ ًهټيٰڈ  څ ډهب ٷلايَ پيـايَ ٿبڃڄـ اٿليٴب(؛ څ اكڅپب ؿك )٣ڀـتبً ُـٿي ٿِبډـڇ مڃـٷي

 پٌهت  ؿڅكڋ آ٧هبم  كا مٿهبڃي  ثلډهڌ  ايهڂ  ڃ٠لاځٓبعت ام ثٌيبكڍ. ٿـ ًلي٢ ت٨ييل څ رـيـ

 ـٿهي  ُـځ پٌبٓڄ٤تي يب يٌپٿـكڃ پٌت يب ٫چكؿيٌپ  ڃ٠يهل  اڃـيِهڀڄـاځ  ثلؽهي  اٻجتهڈ . ؿاڃڄه

 ٣جهبكتي  ثڈ څ ٿـكڃيٌپ اؿاٿڌ كا آځ ؿڅكڇ، ايڂ ؿك ٿـكځ ٣ٰلاڃيت تٰچيت ثل ت ٳيـ ثب ٷيـڃن،

 ٧بٻهت  كڅيٴهلؿ  ؿڅكڇ ايڂ ؿك. (17: 1387 ٳڄي، ٳڄڄـ )ٿڊـڅڍتټّٰي ٿي «1ٿت ؽل ٿـكڃيٌپ»

 ٿجتڄهي  ٳڈ ٿـكڃيٌپ() ٫چكؿيٌپ يب ؿڅكڋ ثلؽلا٩ څ ُـڇ ٿتغچٹ ٿٔل٩، څ تچٻيـ ثڈ ڃٌجت

 ثهچؿ،  ًهټيٰڈ ډهپ  ٳڄڄهـٷبځ ٿٔهل٩  ام اڃجهچډي  ثهلاڍ  ٿِهبثڈ  ٳي٬يهت  ثب ٳبلا اڃجچڇ تچٻيـ ثل

 څ ٳڄڄهـٷبځ ٿٔل٩ ؽبّ ډبڍًټيٰڈ ثلاڍ ؽبّ ٳبلاډبڍ تچٻيـ پقيلتلاڃ٤ٜب٩ ډبڍ كڅٍ

 ايهڂ   ثچكؿيهچ . ٷل٫ت ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ ٿؾتټ٪، ڃيبمډبڍ ثب ٿتڄبًت ُـڋتؾٔٔي ٳبلاډبڍ

 څ تزڀّهٺ  ٿٔهل٩،  ٯـكت ثڈ ٳڈ ؿاڃـٿي رـيـ ٿتچًٚ ٛجٰڌ ٷٌتلٍ ام ڃبُي كا څ٤ٗيت

 ٿٔهل٩  ٫لډڄٶ ٫2ـكًتچځ. ؿډڄـٿي اډڀيت ٨ُٺ څ تچٻيـ ٯـكت ام ثيَ مڃـٷي، ٳي٬يت

 مڃهـٷي  ُهـځ  ميجهبيي ُهڄبؽتي  » څ «مڃهـٷي  ًهجٲ  ُهـځ  ٫لؿڍ» ٿچرـ ؿڅكڇ ايڂ ؿك كا

پيبؿڇ ٳهلؿځ   څ ٿچرچؿ مڃـٷي ډبڍًجٲ ٿيبځ ام اڃتؾبة ڍرب ثڈ ا٫لاؿ ميلا ؿاڃـ،ٿي كڅمٿلڇ

ّ  مڃـٷي ًجٲ ٧يلٿڄ٤ٜ٪، څ ؽِٲ اڍ ٷچڃڈ ثڈ ډبًجٲ ايڂ  ـٿهي  كا ؽهچؿ  ؽهب څ  ًهبمڃ

مڃهـٷي   ٷچڃبٷچځ ډبڍًجٲ ډبڍٿؤٻ٬ڈ تلٳيت څ اڃتؾبة ؽلاٹ ام كا ؽچؿ ًټيٰڌ څ ٫لؿيّت

څ  كڅمٿهلڇ  مڃهـٷي  ام ٿهب  تزلثهڌ  ؿك اڍ٣ڀـڇ ت٨ييل» ٷيـڃن، ت٤جيل ثڈ. ٷقاكڃـٿي ڃڀبيَ ثڈ

 ثچؿڃـ څٻهي  حبثتي ڃٌجتبً ربيٸبڇ ؿاكاڍ ډبډچيت ًڄتي، مڃـٷي ؿك اًت؛ ا٫تبؿڇ ات٬ب٭ ډچيت

 ـرهـا ٿهي   ٷقُهتٸبځ  مڃـٷي ُيچڋ ام كا ٿب كاڇ مؿايي،ًڄت ثل تڀلٳن ثب ٿت ؽل ٿـكڃيتڈ  ٳڄه

                                                           
1 . Late modernism  

2 . Featherstone 
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 .(18: 1387 ٳڄي، ٿڊـڅڍ)

مڃـٷي ؿك اؿاٿڈ ثڈ ثلكًهي ؿيهـٷبڇ صڄهـ    پي ام ٿلڅك تبكيؾضڌ ٳچتبڇ ام ٿ٬ڊچٽ ًجٲ 

 پلؿاميپ:ڃ٠لاځ ًجٲ مڃـٷي  ام رڀټڈ څثل، ثلٿڂ، ٷيـڃن څ ثچكؿيچ ٿيڃ٬ل ام ٓبعت

ؽٔهچّ   ډهبڍ مڃهـٷي څ ثهڈ   ثغج ام ًجٲ مڃـٷي كا ؿك ؽلاٹ ثغج ام ُبڃي 1څثل

ډبڍ مڃـٷي ڃ٠يل ًهڂ،  ډب ٿ٤تٰـ اًت ُبڃيډبڍ ٿڄنٻتي ثيبځ ؿاُت. ؿك ٿچكؿ ُبڃيٷلڅڇ

ډهبڍ ٫هلؿ ام رڀټهڈ ًهجٲ مڃهـٷي ته حيل ٫لاڅاڃهي ؿاكڃهـ.         څ ٯچٿيت ثلاڍ اڃتؾهبة رڄي 

ډبڍ ٿڄنٻتي ثل آځ اًت ٳهڈ ٷهلڅڇ ٿڄنٻتهي ام ڃ٠هل ارتڀهب٣ي ؿاكاڍ      ډڀضڄيڂ، ؿكثبكڋ ٷلڅڇ

اعتلاٽ څ آثلڅيي ډڀٸبڃي اًت څ ًجٲ مڃـٷي څيوڋ ؽچؿ كا ؿاكؿ څ ثل اًبى ډڀيڂ اٿهچك  

ًهجٲ مڃهـٷي ام ربيٸهبڇ    »ك ٳٺ ٿ٤تٰهـ اًهت ٳهڈ    ُچؿ. څثل ؿډب ٿتڀبين ٿيام ًبيل ٷلڅڇ

ډبڍ مڃـٷي ٿت٬هبڅتي ؿاكڃهـ څ   ډبڍ ٿؾتټ٪ ًجٲُچؿ څ ٷلڅڇٿيٿچٯ٤يت ارتڀب٣ي ڃبُي 

 (. 23 :1999، ٫2لڅٻيش څ پچتيڂ) ٳڄڄـڅرڈ تڀبينُبځ ؿك آځ صينڍ اًت ٳڈ ٿٔل٩ ٿي

 رچاٿه٢  ؿك ٿـكڃيتهڈ  تزلثهڌ  ثهڈ  پهلؿاماځ ڃ٠ليڈ ؿيٸل ام ؽبٓي ُيچڋ ثڈ  3ثلٿڂ ٿبكُبٹ

 ـٿهي  ؿًهت  ثهڈ  كا اٿٴبځ ايڂ اڅ ؿيـٷبڇ. اًت پلؿاؽتڈ ٧يل٧لثي  ٿهچكؿ  ؿك ثتهچاځ  ٳهڈ  ؿډه

 ـٿهي  ٣ڀټهي  څ تزلثهي  كڅيهـاؿڍ  كا ٿـكڃيتڈ اڅ. اڃـيِيـ ٿت٬بڅت ډبڍٿـكڃيتڈ  ؿك ٳهڈ  ؿاڃه

 ـٿي مٿيڄڈ ايڂ ؿك. ڃيٌت ٧لثي تزبكة ثل ٿجتڄي ٻنڅٿبً څ ؿډـٿي كػ كڅمٿلڇ مڃـٷي : ٷچيه

 تزلثهڌ  ؿيٸهلاځ،  څ ڃ٬هي  ٿٴهبځ،  څ مٿهبځ  تزلثهڌ  – عيبتي تزلثڌ ام ؽبٓي څرڈ اٿلڅمڇ

 ـُهليٲ  آځ ؿك رڊهبځ  ًلاًل څ مڃبځ ٿلؿاځ ٳڈ ؿاكؿ څرچؿ مڃـٷي ؽٜلات څ اٿٴبڃبت . اڃه

 تڀهبٿي  ٿهـكځ،  تزبكة څ ډبٿغيٚ. ڃبٿپٿي ٿـكڃيتڈ كا تزبكة ام ثـڃڈ يب ٿزڀچ٣ڈ ايڂ ٿڂ

 ايهڂ  ؿك: ڃچكؿڃـؿكٿي كا ايـئچٻچهيٴيڅ  ؿيڄي ٿټي، څ ٛجٰبتي ٯچٿي، څ ر٨لا٫يبيي ٿلمډبڍ

 ٿ٤ڀهبڅاك  څعـتي ايڂ اٿب .ثؾِـٿي څعـت كا ثِل ڃچ١ ٳٺ ٿـكڃيتڈ ٳڈ ٷ٬ت تچاځٿي ٿ٤ڄب

ٷهلؿاة   ؿكڅځ ثهڈ  كا ډڀهڈ  څعهـت  ايهڂ . ت٬لٯهڈ  ثهل  ٿجتڄهي  څعهـتي  اًت، آٿينتڄبٯٖ څ

)ثهلٿڂ،  ٣قاة  اثڊبٽ تڄبٯٖ، څ ٿجبكمڇ، ٷلؿاة ا٫ٴڄـ،ٿي ٿٌتڀل عيبت تزـيـ څ ٫لڅپبُي

 ـٿهي  ٿـكڃيٌهپ  څ ٿـكڃيناًهيچځ  ٿيهبڃزي  كا ٿـكڃيتڈ (. ثلٿڂ14 :1400  ٿـكڃيناًهيچځ . ؿاڃه

                                                           
1 . Weber  
2 . Frohlich & Potvin 

3 . Marshall Berman 
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 ٳههبكثلؿ څ ُڊلڃِههيڄي ُههـځ، ٓههڄ٤تي اٯتٔههبؿڍ، ارتڀههب٣ي، ډههبڍثلڃبٿههڈ ام اڍٿزڀچ٣ههڈ

ٍ  ت٨ييلات ام ٿزڀچ٣ڈ ايڂ. اًت كڅمٿلڇ مڃـٷي ؿك تٴڄچٻچهڍ  ڃهبٽ  ثهڈ  ٫لډڄٸهي  ثب ڃٸهل

ت ٳيهـ   ثهبم  ت٤هبٿلات  څ ثلاثهلڍ  ؿٿچٳلاًي، ٫لؿٷلايي، ثل آځ ؿك ٳڈ اًت ډڀلاڇ ٿـكڃيٌپ

 ثب كا ؽچؿ ڃٌجت اڍربٿ٤ڈ يب څ ٫لؿ آځ ؿك ٳڈ اًت اڍتزلثڈ ٿـكڃيتڈ تلتيت ثـيڂ. ُچؿٿي

 ـ تٴيڈ ٿـكڃيناًيچځ څ تٴڄيٴي ث٤ـ ثڈ ٓل٫بً اڍربٿ٤ڈ اٷل. ًبمؿٿِؾْ ٿي ؿڅ ايڂ  څ ٳڄه

 څ ٳهذ  ًهلاپب  اُهٴبٻي  ربٿ٤ڈ ثهڈ  آځ ؿك ٿـكڃيتڈ ڃـاُتڈ ثبُـ آځ ٫لډڄٸي ثيڄَ ثڈ تچرڊي

پيچڃهـؿ   ٿهي  څٯچ١ ثڈ ُـڇ څ ٿؾـڅٍ ٿٌؼ ُـيـاً يب ڃب٫لربٽ څٗچط ڃبٽ ثڈ ٿ٤ٰٜي، ٳچٻڈ،

 ـٿهي  ڃيهب٫تٸي اًهتـلاٹ   تچ٤ًڈ ٿـكڃيتڈ ٣ڄچاځ تغت ثغخي ؿك ( ثلٿڂ213 :)ډڀبځ  ٳهڈ  ٳڄه

 ؿڅٻهت  ربڃهت  ام ٳهڈ  ثهبلا  ام څ مؿڇُهتبة  ٿـكڃيناًهيچځ  ثهل  ٓل٫بً ًچٽ رڊبځ ٳِچكډبڍ

 كا آڃڊب اٿل ايڂ څ ٳڄڄـٿي ٿٰبثټڈ ٿـكڃيٌپ ډبڍٿؤٻ٬ڈ ثب ا٧ټت څ ؿاكڃـ ت ٳيـ ُچؿٿي ډـايت

 ـٿي ٤ًي. ًبمؿٿي كڅثلڅ ميبؿڍ ٿِٴلات څ تڄبٯ٘بت ثب  كا ٿـكڃيتهڈ  رچاٿه٢  ٟهچاډل  ٳڄڄه

ٞ  كا ؽچؿ ًڄتي ٿيلاث مٿبځ ډپ څ ثبُڄـ ؿاُتڈ  ـ ع٬ه ٚ  تغهت  ايڄٴهڈ  ام ٧ب٫هٺ . ٳڄڄه  ُهلاي

 ـٿي كُـ رچاٿ٢ ايڂ ؿك رـيـ ډبڍفډڄيت ثب ډبيياڃٌبځ رـيـ  ـ ثهڈ  آڃڊهب . ٳڄڄه  ًهبثٮ  ٿبڃڄه

 ؿاكؿ اؽتيهبك  ؿك ٳهڈ  اڍكًبڃڈ اثناكډبڍ ٛليٮ ام ٿـكڃيتڈ. ٳڄڄـ تج٤يت ډبًڄت ام تچاڃڄـڃڀي

ٳڄهـ  ٿي ًلٳچة كا تزلثيبت ايڂ ڃين ًڄت عبٹ ډڀبځ ؿك. ٳڄـٿي تجټي٦ كا ٫لؿڍ تزلثيبت

 (.  88 :1389پچك، ٯټي څ ډبرڀِيـڍ) ارتڀب٣ي اًت ډبڍآًيت ثلاڍ ثٌتلڍ ت٘بؿ ايڂ څ

ٍ  ًهڀت  ثڈ ٿ٤بٓل ُڄبًيربٿ٤ڈ ٷيلڍرڊت ڃين ٷيـڃن ڃ٠ل ثڈ  ثهڈ  كڅ اډڀيهت  پهقيل

 څ ُؾٔهي  ډچيهت  ثهڈ  ؿاؿځ ُهٴٺ  ؿك مڃـٷي ًجٲ ډبڍ٤٫بٻيت څ ٿٔل٩ عچمڋ ا٫نايَ

( ٿـكڃيتهڈ  1991ثهلاڍ ٷيهـڃن )  (. 238: 1385 آٯبثؾِهي،  څ آثهبؿڍ  كعڀهت ) اًت رڀ٤ي

ؿډڄـڋ ٷٌٌت ام ڃ٠پ  ًڄتي څ اڃتؾبة ثيِتل ؿك ٿٰبيٌڈ ثب ٫لډڄٶ ًهڄتي اًهت. ثهب     ڃِبځ

ُهچؿ څ ا٫هلاؿ ؿك ٿهچكؿ اڃتؾهبة ًهجٲ      ډب مڃـٷي كڅماڃڈ ثبمًبمڍ ٿيكڃٶ ُـځ ًڄت ٳپ

 ـُبځ تجهبؿٹ ڃ٠هل ٿهي   مڃـٷي ثهڈ ثهبڅك ٷيهـڃن     (Longkumer& Bokth : 2020: (284ٳڄڄه

 ؿٻيهٺ  ثهڈ  څ ؿډـٿي ٯلاك ٿڀٴڂ ډبڍاڃتؾبة ام اڍپيضيـڇ تڄچ١ كڅڍ ؿك كڅ كا ٫لؿ ٿـكڃيتڈ،

 ـڃڀي اكائڈ ٫لؿ ثڈ ٳڀٴي صڄـاځ اًت، اڍ ُبٻچؿڇ ٧يل ٳي٬يت ؿاكاڍ آڃٴڈ  ؿك كا څڍ تهب  ؿډه

 ؿاكؿ ؿڃجهبٹ  ثهڈ  ٷچڃبٷچڃي پيبٿـډبڍ اٿل ايڂ. ٳڄـ يبكڍ ٣ڀٺ ثيبڅكؿ ثڈ ثبيـ ٳڈ ډبييٷنيڄَ
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 ٫هلؿ  ثهلاڍ  آځ ثچؿځ ڃبپقيلارتڄبة څ مڃـٷي ًجٲ يب٫تڂ اډڀيت ثڈ پيبٿـډب ايڂ ام يٴي ٳڈ

 ـ پڄـاك ايڂ ثڈ ڃجبيـ ډباڃتؾبة ٳخلت ام ٷ٬تڂ ًؾڂ اٻجتڈ. ُچؿٿي ٿلثچٙ ٣بٿٺ  ٳهڈ  ثيڄزبٿه

 ثهڈ  ٿلثچٙ ډبڍتٔڀيپ ډڀڌ ٿلؿٽ ٳڈ ايڂ يب اًت، ثبم ا٫لاؿ ډڀڈ كڅڍ ثڈ ډباڃتؾبة ډڀڌ ؿك

َ . ٳڄڄـٿي اتؾبف ٿچرچؿ اٿٴبڃبت ٳټيڌ ام ٳبٿٺ آٷبډي ثب كا ؽچيَ ډبڍاڃتؾبة  يهب  ٷهنيڄ

 ميهل  ډڀضڄيڂ څ آڃڊب، ك٫تبكڍ اٻٸچډبڍ څ ډبٷلڅڇ ٫ِبك ت حيل تغت مڃـٷي ډبڍًجٲ ايزبؿ

ٷيهـڃن   (.119:1392 ٷيهـڃن، ) ٷيهلؿ ٿي ٓچكت اٯتٔبؿڍ څ اعچاٹ ارتڀب٣ي څ اڅٗب١ ڃ٬چف

 ؿاڃـ ٳڈ ٳبكثلؿ آځ ؿكډبڍ مڃـٷي كا ٿغٔچٹ ثبماڃـيِي ؿك ؿڃيبڍ ٿـكځ ٿيپيـايَ ًجٲ

ډبڍ ًڄتي صڄهـاځ كڅاد ڃـاُهت؛ ميهلا ؿاُهتڂ ًهجٲ مڃهـٷي       ٣ٔل پيِبٿـكځ څ ٫لډڄٶ

ډبڍ ٿؾتټ٪، ؿًت ثهڈ ٷهنيڄَ ثنڃڄهـ. ٫هلؿ ثهب      ٿٌتټنٽ آځ اًت ٳڈ ا٫لاؿ ام ٿيبځ اڃتؾبة

آڅكؿ څ ؿك اڃتؾبة ًجٲ مڃـٷي ؽبّ ؽهچؿ، ډهپ ډچيهت ؿٻؾهچاډَ كا ثهڈ څرهچؿ ٿهي       

ًهبمؿ  اٍ كا ثهلآڅكؿڇ ٿهي  ډهبڍ مڃهـٷي  ٳڈ ڃيبمؿډـ څ ډپ ايڂٿ٤لٕ ؿيـ ًبيليڂ ٯلاك ٿي

ٷيلڍ آځ، ٫لايڄـڍ ثبماڃـيِبڃڈ اًت ٳهڈ ٫هلؿ   ؽلآڈ آڃٴڈ ؿك ؿڃيبڍ ٳڄچڃي ډچيت څ ُٴٺ

آځ كا ثب اڃتؾبة ًجٲ مڃـٷي څيوڇ څ اٻجتڈ ؿك ت٤بٿٺ ثب ؿيٸلاځ څ ع٘چك ؿك ارتڀب١ اڃزهبٽ  

 (.  1392)ډڀبځ،ؿډـ  ٿي

 ـٿهي  ٣هبؿت  اثهناك  ام كؤيتهي  ٯبثٺ ڃتيزڌ كا مڃـٷي ًجٲ ثچكؿيچ  ډڀهڌ  اڅ ڃ٠هل  ام ؿاڃه

 ًهيٸبكډب،  ډهب، ٳتبة احبحيڈ، څ اًجبة ٿٌٴڂ، ٿخٺ، اًت ٳلؿڇ اعبٛڈ كا اڃٌبځ ٳڈ صينډبيي

ثهڈ ڃٰهٺ ام ٿزيهـڍ څ     1998 پبٻچٿتي،) اڅ اًت مڃـٷي ام ثؾِي ٧يلڇ څ ډبٻجبى ٣ٜلډب،

 ٿيٺ ٿـكڃيتڈ، ٳڄـ ٳڈ( ؽبٛلڃِبځ ٿي1984( ثچكؿيچ ؿك ٳتبة تڀبين )132: 1389 ډڀٴبكاځ،

 ډهبڍ ٿيهـاځ  تٴهچيڂ  ثهڈ  ٿيهٺ  څ ًچ، يٲ ام ٿتڀبين ډبڍٿڄَ تٴچيڂ ٿيٺ ثڈ ؿاكؿ، تڀبين ثڈ

 څ ؿكٱ ثهب  څ ٳلؿڇ ؽـاعب٠٫ي اڃتنا٣ي اڃـيِڌ ډلٷچڃڈ ثچكؿيچ ثب ثڄبثلايڂ ؿيٸل؛ ًچيي ام ٿتڀبين

پهلؿامؿ  ٿهي  ٣ڀهٺ  ڃ٠ليهڈ  ٯبٻهت  ؿك تجييڂ ٳڄَ ثڈ ارتڀب٣ي، څاٯ٤يت ثڈ ڃٌجت ڃچآييڂ ؿكيب٫تي

 ـڃ٠هبٽ  ٿغٔهچٹ  مڃهـٷي  ثچكؿيهچ ًهجٲ   ؿيهـٷبڇ  (. ؿك60: 1386ډب څ پلًتَ،)رڀِيـڍ  ٿڄه

 ڃ٠هبٽ  ثهڈ  څ تجـيٺ ُچؿ،ٿي ؿكٱ ٿڄَ ډبڍكڅيڈ ثب ؿڅربڃجڈ كاثٜڌ ؽلاٹ ام ٳڈ اًت ډبيي ٳڄَ

ٳهڈ   ٷچڃهڈ  ايهڂ  څاٯه٢،  ؿك. ُهچؿ ٿهي  څاٯ٢ اكميبثي ٿچكؿ ربٿ٢ اڍ ٷچڃڈ ثڈ ٳڈ ٷلؿؿٿي ډبييڃِبڃڈ

 ډڀضهچځ  ٳبكٳلؿډهبيي  ٳهڈ  اًهت  ڃڀبؿډب څ ډبڃِبڃڈ ام ڃ٠بٿي ٣ڄچاځ ثڈ ٿٔل٩ ٷچيـ،ٿي ثچكؿيچ
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 ڃبُهي  تڀهبين  څ ت٬هبڅت  ډڀهيڂ  ام ٿٔهل٩  ٿ٤ڄهبڍ  اڅ، ڃ٠ل ثڈ اٻجتڈ ؿاكؿ، ارتڀب٣ي تڀبينٷقاكڍ

 ميٌهتي  ڃيبمډهبڍ  ثهڈ  پبًهؼ  تڄڊهب  ٿٔهل٩  ثچكؿيچ، ؿيـٷبڇ ؿك. آځ ڃيٌت رن صينڍ څ ُچؿ ٿي

 ڃڀبؿډهب  څ ډهب ڃِهبڃڈ  ايڂ ؽچؿ اٻجتڈ ٳڈ اًت ڃڀبؿډب څ ډبام ڃِبځ ٿٴبڃيٌڀي ٣ڄچاځ ثڈ ثټٴڈ ڃيٌت،

 ٳلاًهيٲ،  ٿبكٳٌيٌهپ  ثلؽلا٩ ثچكؿيچ ؿك اڃـيِڌ ٻقا ُچڃـ؛ٿي تچٻيـ ٿٔل٩ ٫لآيڄـ ؽلاٹ ام

 ـٿهي  ٿٌتٰٺ ڃيهن  ٿت٨يل يٲ ثټٴڈ. ڃيٌت څاثٌتڈ ٿت٨يل يٲ ٓل٫بً ٿٔل٩  ثچكؿيهچ، )ثبُهـ   تچاڃه

 (1  -14: 1388 ٷـڃڈ، ثڊڄچئي څ اثلاډيڀي ام ڃٰٺ ، ثڈ1390

څاكڇ ُٴٺ  ؿاڃـ څ ٿ٤تٰـ اًت ٣بؿتثچكؿيچ ٿٔل٩ كا كٳڄي عيبتي ؿك ٣ٔل ٳڄچڃي ٿي

ٷل٫تڈ ؿك ا٫لاؿ، ؿك ُٴٺ ؿاؿځ اٻٸچڍ ٿٔل٩ آڃبځ ثٌيبك ت حيلٷقاك اًت. اڅ اڃچا١ ًهلٿبيڈ  

ًلٿبيڌ ٫لډڄٸي څ ثڈ ٣جبكتي؛ ٿٔل٩ ٫لډڄٸهي كا ثٌهيبك ٿڊهپ څ    »كا ٿ٤ل٫ي څ ام ثيڂ آڃڊب 

 ـؿاڃـ؛ ميلا تڀبينات ارتڀب٣ي كا ٿِهلڅ٣يت ٿهي  ٳڄڄـڇ ٿيڂت٤يي : 1389)اًهتچكڍ،  « ثؾِه

اٍ ثب آځ ؿاڃـ ٳڈ ام ؽلاٹ كاثٜڈڅاكڇ ٿي ٿڄـ ٣بؿت(. اڅ ًجٲ مڃـٷي كا ٿغٔچٹ ڃ٠بٽ268

آيهـ ٳهڈ ثيِهتل رڄجهڌ ٣يڄهي ؿاُهتڈ،       ډهب ؿك ٿهي  ٓچكت ڃ٠بٿي ام ڃِبڃڈُچؿ څ ثڈؿكٱ ٿي

ٳڄـ. پهي،  ثؾِـ څ ٿيبځ اٯِبك ٿؾتټ٪ تڀبين ايزبؿ ٿييت ٿياڍ ڃڀبؿيڂ ثڈ ٫لؿ ډچ ٷچڃڈ ثڈ

ډبڍ ٿؾتټ٪ ؿكڅځ ٫٘بڍ ارتڀب٣ي، اٻٸچڍ ٿٔل٩ ډبڍ ٫لؿ ؿك ٿيـاځڅاكڇ څ ًلٿبيڈ ٣بؿت

آڅكڃـ ٳڈ ٿڄزل ثڈ تڀبين تج٢ آځ ًجٲ مڃـٷي ؽبٓي كا ثلاڍ ٫لؿ څ ٷلڅڇ ثڈ څرچؿ ٿي څ ثڈ

ؽهچكؿاكڍ ام اڃهچا١ ٿؾتټه٪ ًهلٿبيڈ     څاًٜڌ ثل ا٫لاؿ ثڈ»ُچؿ. ثؾِي ٿي ارتڀب٣ي څ ډچيت

ٳڄڄهـ ثهب ٿٔهل٩ ڃهچ١     مڃڄـ. ا٧ټت ا٫لاؿ تهلاٍ ٿهي  ؿًت ثڈ ٿٔل٩ ٫لډڄٸي څ ٿبؿڍ ٿي

ؽبٓي ام ٳبلاډب يب ڃچ١ ؽبٓي ام پچُبٱ څ ...، ت٨ييل ٛجٰبتي ؽچؿ كا ا٣هلاٽ ٳڄڄهـ څ يهٲ    

 (.  6: 1984)ثچكؿيچ،« ډچيت ٛجٰبتي څ ًجٲ مڃـٷي رـيـ كا ثڈ ؿًت آڅكڃـ

 

 تحق٘ق ّبٕفزضِ٘

ُبح ُڊل ؿډـُت څ ؿكرڌ رڊبځ څٛڄهي آڃهبځ كاثٜهڌ    ثيڂ ًجٲ مڃـٷي رچاڃبځ ٳب٫ي

 ٿ٤ڄبؿاكڍ څرچؿ ؿاكؿ.

اڍ كاثٜهڌ  ُبح ُڊل ؿډـُت څ ت٤ټٰبت ٯهچٿي څ ٯجيټهڈ  ثيڂ ًجٲ مڃـٷي رچاڃبځ ٳب٫ي

 ٿ٤ڄبؿاكڍ څرچؿ ؿاكؿ.
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ؿاكڍ آڃهبځ كاثٜهڌ    ُبح ُهڊل ؿډـُهت څ ٿيهناځ ؿيهڂ    ثيڂ ًجٲ مڃـٷي رچاڃبځ ٳب٫ي

 ڄبؿاكڍ څرچؿ ؿاكؿ.ٿ٤

 هسل ًظزٕ تحق٘ق

 
 

 رٍش تحق٘ق

ايڂ پوڅډَ ثب تچرڈ ثڈ ٿچٗچ١ آځ ام ڃ٠ل ډـ٩، ٳبكثلؿڍ څ ام ڃ٠ل كڅٍ ډڀجٌهتٸي  

ُهبح ُهڊل ؿډـُهت    اًت ٳڈ ثڈ ؿڃجبٹ ثلكًي ٣چاٿٺ ٿؤحل ثل ًجٲ مڃـٷي رچاڃبځ ٳب٫ي

 ي٤ڄهي  ثچؿڃهـ؛  ُبپي ُهڊل ؿډـُهت  رچاڃبځ ٳب٫ي ٳټيڌ آٿبكڍ ڌربٿ٤پوڅډَ، ؿك ايڂ ثچؿ. 

ڃ٬هل ام   100 ت٤هـاؿ ُبپي ٳڈ ام ٿيبځ آڃبځ ثل اًبى رـڅٹ ٿچكٷهبځ  رچاځ ٳب٫ي 205 ت٤ـاؿ

ٷيلڍ ام ڃچ١ ؿكؿًتلى ثچؿ، ثڈ ايڂ تلتيهت ٳهڈ   ڃڀچڃڈ. كڅٍ ٣ڄچاځ ڃڀچڃڈ اڃتؾبة ُـڃـ ثڈ

ُبح( ثب رچاڃهبڃي ٳهڈ ؿك ايهڂ اٿهبٳڂ     ٳب٫ي 12ډبڍ ُڊل )ُبحٿغٰٰيڂ ثب ٿلار٤ڈ ثڈ ٳب٫ي

ٓهغجت ُهـڇ څ اډهـا٩ پهوڅډَ ثهلاڍ آڃهبځ تچٗهيظ ؿاؿڃهـ ًهپي          تڄـ ډپع٘چك ؿاُ

ڃبٿڈ ثل ايڂ اًبى تڄ٠يپ ُـڇ ٳڈ ًهڈ ٿت٨يهل   ڃبٿڈ ؿك اؽتيبك آڃبځ ٯلاك ٷل٫ت. پلًَ پلًَ

َ   ًجٲ مڃـٷي، ؿكرڌ رڊبځ څٛڄي څ ؿيهڂ  ڃبٿهڌ اًهتبڃـاكؿ څ ٿت٨يهل    ؿاكڍ ؿك ٯبٻهت پلًه

ٿيناځ كڅايي آڃڊهب   1اڃـ څ ؿك رـڅٹ ُڀبكڋ ًبؽتڈ تڄ٠يپ ُـڇ ٓچكت ٿغٰٮٯچٿيت ډپ ثڈ

ډههبڍ آٿههبكڍ ډههب ام كڅٍثههلاڍ تزنيههڈ څ تغټيههٺ ؿاؿڇٿِههؾْ ُههـڇ اًههت. ؿك ڃڊبيههت 

 اًت٬بؿڇ ُـ. 19ڃٌؾڌ  spssا٫ناك ثب ٳڀٲ ڃلٽ صڄـٷبڃڈډڀجٌتٸي پيلًچځ څ كٷلًيچځ 
 ًبهِپزسص هتغ٘زّبٕهقسار ضزٗت آلفبٕ کزًٍجبخ   1جسٍل  ضوبرٓ 

 ت٤ـاؿ ًؤالات ٳلڅڃجبػٗليت آٻ٬بڍ 

 ًجٲ مڃـٷي 939/0

 ٯچٿيت 814/0

ًجٲ مڃـٷي رچاڃبځ 
 ٳب٫ي ُبح

 ؿيڄـاكڍ 

  ت٤ټٰبت ٯچٿي څ ٯجيټڈ اڍ ؿكرڌ رڊبځ څٛڄي 
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 ؿكرڌ رڊبځ څٛڄي 901/0

 ؿاكڍ ؿيڂ 875/0

 هزاجع٘ي  
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 ... څ ډبًڄت پيِيڄڈ، ٿبڃڄـ ٯچٿي ؽچؿ، ٷلڅڇ ثڈ كار٢ ثيِتل اٛلا٣بت يب٫تڂ ثلاڍ تلاٍ .1

 ٿلا ؿك ٯچٿي ٷلڅڇ ا٣٘بڍ ډڀڈ، ام ثيِتل ٳڈ ارتڀب٣ي ډبڍٷلڅڇ يب ډبًبمٿبځ ٤٫بٻيت ؿك .2

 ؿاكڃـ ؽچؿ

 ؿډـ، يٿ ثلاڍ ٫لؿ ٿ٤ڄبيي صڈ ٳڈ ايڂ څ ؽچؿ ٯچٿي مٿيڄڌ ام كڅُڄي ؿكٱ .3

  ،آځ اًت ثڈ ٿت٤ټٮ ٯچٿي ٳڈ ٷلڅڇ ت حيل تغت صٸچڃڈ مڃـٷي ٳڈ ايڂ ٿچكؿ اڃـيِيـځ ؿك .4

 ٷيلؿ يٿ ٯلاك

 ډٌتپ ٯچٿي ٷلڅڇ ايڂ ٣٘چ ٳڈ ايڂ ؽچُغبٻي ام .5

 ؽچؿ ٯچٿي ٷلڅڇ ثڈ ڃٌجت ٣ڀيٰي څاثٌتٸياعٌبى  .6

 .ٿ٤ڄبيي ثلاڍ ٫لؿ ؿاكؿ ٯچٿي صڈ ٷلڅڇ ؿك ٣٘چيت ايڄٴڈ ؿكٱ .7

 ؽچؿ ٯچٿي پيِيڄڌ ؽٔچّ ٷ٬تٸچ ثب ا٫لاؿ ؿيٸل ؿك .8

 ؽچؿ ٯچٿي ٷلڅڇ ا٫تؾبك ثڈ .9

 ٿؾٔچّ څ...، ٧قاډبڍ ٿبڃڄـ ٷلڅڇ ٯچٿي ؽچؿ ٫لډڄٸي كًچٽ څ آؿاة ٿِبكٳت ؿك .10

 ډبڍ ميل اًت٬بؿڇ ُـڇ اًت:ؿاكڍ ام ٿ٤ل٩ ؿيڂ ثلاڍ ٣ڀټيبتي ٳلؿځ ؿكرڌ
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 ډبڍ ؿيڄي څ ٿقډجياعتلاٽ ثڈ ا٣تٰبؿات اٯټيت .1

 .(.كڅمڇ څ. ،ڃڀبم)ٿٰيـ ثڈ اڃزبٽ ٫لائٖ ؿيڄي  .2

 كاډڄڀبڍ ٿڄبًجي ثلاڍ مڃـٷي اًت، ا٣تٰبؿ ثڈ ايڄٴڈ ٯلآځ ٳليپ ٳتبة ٿٰـى ٿٌټڀبڃبځ .3

 .مڃـٷي ٫لؿڍ څ ارتڀب٣ي اڃٌبځ ٿؤحل اًتا٣تٰبؿ ثڈ ايڄٴڈ ؿيڂ، ؿك ٤ًبؿت  .4

 يڅ ؽبڃچاؿٷتلاٍ ثلاڍ رټت كٗبڍ ؽـا ثب ٿِبكٳت ؿك عٺ اؽتلا٫بت ارتڀب٣ي  .5

 .ډبڍ ؿيڄي اتلا٩ څٯت اًتا٣تٰبؿ ثڈ ايڄٴڈ ٿٜبٻ٤ڌ ٳتبة .6

 ، ؿ٣ب، اكث٤يڂ، ٣بُچكا ...()ڃڀبم رڀب٣تٿِبكٳت ؿك ٿڄبًٲ ٿقډجي  .7
 

 ډبڍ ميل اًت٬بؿڇ ُـڇ اًت:ام آيتپ ڍ ٣ڀټيبتي ٳلؿځ ٿت٨يل رڊبځ څٛڄيثلا
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 ٷقاكؿ.اڍ ٳڈ ؿك ك٫تبكٽ ت حيل ٿي ٷچڃڈ اعٌبى ت٤ټٮ ثڈ ربٿ٤ڌ اٿلڅمڍ ثڈ .1

 ثلؽچكؿاكڍ ام ٿٰجچٻيت ارتڀب٣ي لامٽ، ٿٜبثٮ ٿ٤يبكډبڍ رڊبڃي .2

 ډبڍ ٫لډڄٸي ربٿ٤ڌ رڊبڃيتچاڃبيي تچٓي٪ ؽچيِتڂ ثل اًبى ُبؽْ .3

 ثڈ ٳِچكډبڍ ؽبكريٻقت ثلؿځ ام ٿٌب٫لت  .4

 آٿبؿٷي يبؿٷيلڍ صينډبڍ ٿؾتټ٪ ام ٿلؿٽ ٳِچكډبڍ ؿيٸل .5

 ام ؿًت ڃـاؿځ ٫لٓت مڃـٷي يب ٨ُټي ؽچة ؿك ٳِچك ؿيٸل .6
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 تچ٤ًڌ كڅاثٚ ٫لډڄٸي ؽچؿ ثب ؿيٸل ٳِچكډبڍ رڊبځ .7

ډهبڍ  ٿت٨يل ًجٲ مڃـٷي ؿاكاڍ صڄـ ث٤ـ ام رڀټڈ ٿٔل٩ ٿغٔچلات ٫لډڄٸي، ٤٫بٻيت

  ٫لا٧تي، ٿـيليت ثـځ، اٻٸچڍ ؽليـ څ اٻٸچڍ ت٨قيڈ اًت.   
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 ُبٿٺ اڃچا١ ٿچًيٰي ًڄتي، ٳلاًيٲ، پبح، كح څ.. ،ٿٔل٩ ٿچًيٰي .1

 ډبڍ ڃٰبُي څ..ثلؿاكڍ، ٣ٴبًي، تبثټچ يټپ٫ٿٔل٩ څًبيٺ ٫لډڄٸي ُبٿٺ ؿڅكثيڂ  .2

 ډب څ..ڃِليبت، كڅمڃبٿڈيبت ؿك ٯبٻت ٳتبة، څ اؿثٿٔل٩ ٿٜبٻت صبح ُـڇ  .3

 . ٿٔل٩ اڃچا١ كًبڃڈ، ُبٿٺ تڀبُبڍ تټچينيچځ، ايڄتلڃت څ ٫٘بڍ ٿزبمڍ څ....4
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 ٷقكاڃـځ اڅٯبت ثب ؽبڃچاؿڇ څ يب ؽبكد ام ؽبڃچاؿڇ .5

 ډبڍ څكمُياڃزبٽ اڃچا١ ٤٫بٻيت .6

 اڃزبٽ ٫لائٖ ؿيڄي څ ُلٳت ؿك ٿڄبًٲ ٿقډجي .7

 ډڀٌبلاځثچؿځ ثب ؿڅًتبځ څ ٷلڅڇ  .8
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 ڃچ١ پچَُ ٻجبى .9

 ډبڍ آكايَ ًل څ ٓچكتاًت٬بؿڇ ام ٿـٹ .10

 اڃـاٽ  تڄبًتڅمځ ثـځ څ  څ ٳڄتلٹك٣بيت كهيپ ٧قايي  .11

 ٿٔل٩ يب ٣ـٽ ٿٔل٩ ٿچاؿ ٿؾـك .12
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ڍ 

ٸچ
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 ډبڍ ٿچكؿڃ٠ل ثلاڍ ؽليـٿلاٱ .13

 ڃچ١ ٳبلاډبڍ ؽليـاكڍ ُـڇ .14

 ؿيٸل ثلاڍ ؽليـ ٳلؿځډبڍ څ ت حيل څاٻـيڂ څ رڀ٢ ٿـ ثچؿځثڈ  .15
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ؿكٓهـ   21ؿكٓـ پبًؾٸچيبځ ٿلؿ څ  79ُچؿ ٿِبډـڇ ٿي 2ډڀبڃٸچڃڈ ٳڈ ؿك رـڅٹ ُڀبكڋ 

ڃين مځ ډٌتڄـ ٳڈ ثب تچرڈ ثڈ ثب٫ت ًڄتي څ عبٳڀيت ٫لډڄٶ ٿلؿًبلاكڍ ؿك ُڊل ؿډـُت ايهڂ  

ٿلثچٙ ثڈ پبًهؾٸچيبڃي اًهت   ثيِتليڂ ٫لاڅاڃي ثبُـ. ډڀضڄيڂ ٿچٗچ١ ؽيټي ؿڅك ام فډڂ ڃڀي

 28) ؿكٓهـ(؛ پهي ام آځ ثيِهتليڂ ؿكٓهـ پبًهؾٸچيبځ      43ًبٹ ًڂ ؿاكڃـ ) 31تب  35ٳڈ ثيڂ 

 15ؿكٓـ پبًؾٸچيبځ ډپ ؿك كڃذ ًهڄي   29ًبٹ ًڂ ؿاكڃـ. ؿك ٿزڀچ١  30تب  26ؿكٓـ( ثيڂ 

ڂ څ ؿكٓهـ ثيِهتلي   39ډب ا٫لاؿ ثب ًٜظ تغٔهيټي ؿيهپټپ   ًبٹ ٯلاك ؿاكڃـ. ثل اًبى يب٫تڈ 25تب 

-ؿكٓـ ٿت ډهٺ ثهچؿڇ   21ؿكٓـ ٿزلؿ څ  79ؿكٓـ ٳڀتليڂ ٫لاڅاڃي كا ؿاكڃـ.  2ا٫لاؿ اثتـايي ثب 
 ؿكٓـ ُب٧ٺ ډٌتڄـ.    36ؿكٓـ ثيٴبك څ  64اڃـ. ؿك ڃڊبيت  
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ډبڍ تغٰيٮ ؿكٓـ ثبلايي ام پبًؾٸچيبځ ٣لاٯڌ ميهبؿڍ ثهڈ   ٣لاڅڇ ثل ايڂ ثل اًبى يب٫تڈ

ًههڄتي، كح څ...... (  ٿٔههل٩ ٫لډڄٸههي  ا٣ههپ ام پههبح، )ؿكٓههـ(  70يٰي ؿاكڃههـ )ٿچًهه

ٳهپ څ ؽيټهي ٳهپ     ؿك عـؽيټي ميبؿ ڃيٌت څ  (پبًؾٸچيبځ )اًت٬بؿڇ ام تبثټچ ڃٰبُي څ.......

ؿكٓهـ( اډهٺ ٿٜبٻ٤هڈ څ     60ؿكٓـ(. ؿكٓـ ثبلايي ام پبًؾٸچيبځ ؽيټهي ٳهپ )   66اًت )

تڀبُهبڍ تټچينيهچځ، ايڄتلڃهت څ ٫٘هبڍ ٿزهبمڍ،      )ډهب  ٳتبة ډٌتڄـ، ٿٔل٩ اڃچا١ كًهبڃڈ 

 72ډبڍ ارتڀب٣ي، ٿبډچاكڇ، كاؿيهچ، ًهيڄڀب، تئهبتل( ؿك ثهيڂ پبًهؾٸچيبځ ثبلاًهت څ        جٴڈُ

اڍ ؿاكڃهـ. پبًهؾٸچيبځ ؽيټهي اډهٺ     ؿكٓـ پبًؾٸچيبځ ميبؿ څ ؽيټي ميبؿ ٿٔل٩ كًهبڃڈ 

ؿكٓهـ(، ؿك  80ٳڄڄهـ ) څكمٍ ٳلؿځ ڃيٌتڄـ څ ؿك عـ ٿتچًٚ ثڈ پبييڂ ٿ٤ڀچلاً څكمٍ ٿهي 

عهـ ميهبؿ څ    ؿكٓـ پبًهؾٸچيبځ ؿك  10تلتيت تڄڊب مٿيڄڌ اڃزبٽ ٫لايٖ ؿيڄي ډپ ثڈ ډڀيڂ 

ؿكٓهـ   69ؿكٓـ ؿك عـ ٿتچًٚ ثڈ پهبييڂ څ   90آڅكڃـ څ ؽيټي ميبؿ ٫لايٖ ؿيڄي كا ثزب ٿي

ؿكٓهـ پبًهؾٸچيبځ تهلريظ     72آڅكڃهـ.  عـ ٳپ څ ؽيټي ٳپ ٫هلايٖ ؿيڄهي كا ثزهب ٿهي     ؿك

ڈ اڅٯبت ٫لا٧ت ؽچؿ ؿډڄـ ثيِتل ثب ؿڅًتبځ څ ډڀٌبلاځ ؽچؿ ثبُڄـ څ ٣ڀـتبً ثيلڅځ ام ؽبڃ ٿي

كا پل ٳڄڄـ. ؿك مٿيڄڌ ٿـيليت ثـځ پبًؾٸچيبځ ؽيټي اډٺ آكايَ څ كًيـځ ثڈ څٗه٢ ڃيٌهتڄـ   

ؿډڄـ. ڃچ١ پچَُ ؽيټهي  ؿكٓـ ؿك عـ ميبؿ څ ؽيټي ميبؿ ثڈ ايڂ ٿچاكؿ اډڀيت ٿي 10څ تڄڊب 

ؿډڄـ. ٳڄتهلٹ څمځ څ كهيهپ   ؿكٓـ اډڀيت ميبؿڍ ٿي 16ثلاڍ پبًؾٸچيبځ ٿڊپ ڃيٌت څ تڄڊب 

ؿكٓـ پبًؾٸچيبځ ٳپ ثهڈ ايهڂ ٿچٗهچ١     70ايي ؽيټي ثلاڍ پبًؾٸچيبځ اډڀيتي ڃـاكؿ څ ٧ق

 ٳڄڄـ.  ؿكٓـ پبًؾٸچيبځ ميبؿ ٿچاؿ ٿؾـك ٿٔل٩ ٿي 13ؿډڄـ.  اډڀيت ٿي

ٿـاكڍ ؿك ٿيبځ پبًؾٸچيبځ څرهچؿ ؿاكؿ. ثهل ايهڂ    ډبڍ تچٓي٬ي پوڅډَ ٯچٽٛجٮ يب٫تڈ

آڅكؿځ اٛلا٣هبت ؿكثهبكڋ ٷهلڅڇ    اًبى پبًؾٸچيبځ ثڈ ٿيناځ ٿتچًٜي مٿبځ ٓهل٩ ثهڈ ؿًهت    

 ام ثيِهتل  ٳهڈ  ارتڀهب٣ي  ډهبڍ ٷهلڅڇ  يب ډبًبمٿبځ ؿكؿكٓـ پبًؾٸچيبځ  50ٳڄڄـ،ٯچٿي ؽچؿ ٿي

 ٳهڈ  ايهڂ  ٿهچكؿ  ؿكؿكٓهـ   64  ٤٫هبٹ ډٌهتڄـ.   ؿاكڃـ، ؽچؿ ُبځ كا ؿكٯچٿي ٷلڅڇ ا٣٘بڍ ډڀڈ،

 ـ ٯلاك آځ ډٌتپ ثڈ ٿت٤ټٮ ٯچٿي ٳڈ ٷلڅڇ ت حيل تغت ُبځ صٸچڃڈمڃـٷي  ثٌهيبك  ٷل٫هت،  ؽچاډه

ؿكٓهـ ام   69ؽهچؿ ؿاكڃهـ.    ٯهچٿي  مٿيڄهڌ  ام كڅُهڄي  ؿكٓـ پبًؾٸچيبځ ؿكٱ 72اڃـيِڄـ. ٿي

 ڃٌهجت  كا ٣ڀيٰهي  ؿكٓـ څاثٌهتٸي  68اڃـ. ايڄٴڈ رنء ٷلڅڇ ٯچٿي ؽچؿُبځ ډٌتڄـ، ؽچُغبٹ

ّ  ؿك آڃٴڈ ؿكٓـ ثلاڍ 57ٳڄڄـ. اعٌبى ٿي ؽچؿ ٯچٿي ٷلڅڇ ثڈ  ؽهچؿ  ٯهچٿي  پيِهيڄڌ  ؽٔهچ
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 ٳڄڄـ.ٿي څٷچ ٷ٬ت ؽچؿ ٫لډڄٶ ثڈ ا٫لاؿ كار٢ ؿيٸل ثب ٧بٻجبً ثـاڃڄـ، ثيِتل

ؿكٓهـ   50ډبڍ پوڅډَ عٴبيهت ام آځ ؿاكؿ ٳهڈ   ؿاكڍ يب٫تڈ ؿك ٿچكؿ ٿت٨يل ؿكرڌ ؿيڂ

ؿكٓهـ ٯهلآځ    44يِبځ ٿ٤ڄبيي ڃهـاكؿ.  ثلاډبڍ ؿيڄي څ ٿقډجي پبًؾٸچيبځ ا٣تٰبؿات اٯټيت

كا صڄـاځ ٿٰيـ ثڈ  ؿكٓـ ؽچؿ 43ؿاڃڄـ. ٳليپ كا كاډڄڀبڍ ؽچثي ثلاڍ مڃـٷي ؽچؿُبځ ٿي

ډهبڍ ٿهقډجي ُهلٳت    ؿكٓهـ پبًهؾٸچيبځ ؿك ٿلاًهپ    57ؿاڃڄهـ.  اڃزبٽ ٫لايٖ ؿيڄي ڃڀي

ډبڍ تچٓي٬ي ثيهبڃٸل آځ اًهت   ٳڄڄـ. ؿك ڃڊبيت ؿك ٿچكؿ ٿت٨يل ؿكرڌ رڊبځ څٛڄي يب٫تڈ ڃڀي

اٷل ٫لٓت مڃـٷي يب ٨ُټي ؽچة ؿك ٳِچك ؿيٸهل  ؿكٓـ پبًؾٸچيبځ ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ  60ٳڈ 

 ٻقت ؽبكري ٳِچكډبڍ ثڈ ٿٌب٫لت ؿكٓـ ام 71 ام ؿًت ڃؾچاډپ ؿاؿ.٫لاډپ ُچؿ عتڀبً 

اڍ ٳهڈ ؿك ك٫تهبك ته حيل     ٷچڃهڈ  اعٌبى ت٤ټٮ ثڈ ربٿ٤ڌ اٿلڅمڍ ؿاكڃـ ثڈ ؿكٓـ 82ثلڃـ، ٿي

ْ  ثهل اًهبى   كا ؽچيِهتڂ  تچٓي٪ ؿكٓـ پبًؾٸچيبځ تچاڃبيي 49 ٷقاكؿ.ٿي  ډهبڍ ُهبؽ

 ؿاكڃـ. رڊبڃي ربٿ٤ڌ ٫لډڄٸي

 ّبٕ استٌجبطٖة: ٗبفتِ

ډب ثلكًي كاثٜڌ پوڅډَ عبٗل ٿِتڀٺ ثل ًڈ ٫لٗيڌ آټي اًت ٳڈ اًبى آځ ٫لٗيڈ

ؿاكڍ، ؿكرڌ رڊبځ څٛڄي څ ت٤ټٰبت ٯهچٿي څ   ُبح ثب ٿيناځ ؿيڂًجٲ مڃـٷي رچاڃبځ ٳب٫ي

 اڍ آڃبځ اًت. ثل ايڂ اًبى ٫لٗيڌ اڅٹ تغٰيٮ ٣جبكت اًت ام:ٯجيټڈ

ضبح ضـْز  جَاًبى کبفٖ إ ٍ سجک سًسگٖث٘ي تعلقبت قَهٖ ٍ قج٘لِ :فزض٘ٔ اٍل

 زّسضت راثطٔ هعٌبزارٕ ٍجَز زارز
Pearson Correlation Sig N 

134/0 184/0 100 

 

ثهيڂ ؿڅ ٿت٨يهل   اًت؛ ٻقا كاثٜهڌ  / 05/ څ ثيَ ام 184ثب تچرڈ ثڈ ايڄٴڈ ًٜظ ٿ٤ڄبؿاكڍ 

اڍ ُبح ت حيلڍ ثل ت٤ټٰهبت ٯهچٿي څ ٯجيټهڈ   رچاڃبځ ؿك ٳب٫يع٘چك  يڂثڄبثلا يٌت؛ڃٿ٤ڄبؿاك 

٣ڄهچاځ پهبكاٿتلڍ ت حيلٷهقاك ثهل      اڍ ثهڈ ك٫ت ٳڈ ت٤ټٰبت ٯچٿي څ ٯجيټڈآڃبځ ڃـاكؿ. اڃت٠بك ٿي

٣ڄچاځ يٲ ٿبڃ٢ ثل ًهل كاڇ رچاڃهبځ ثهلاڍ ع٘هچك ؿك ٿٴهبځ ٿهـكځ        ع٬ٞ ډچيت ًڄتي ثڈ

 ُبح ثبُـ ٳڈ ٫لٗيڈ ت ييـ ڃِـ. ٳب٫ي

ٖ    :فزض٘ٔ زٍم ضـبح ضـْز   ث٘ي زرجٔ جْبى ٍطٌٖ ٍ سجک سًـسگٖ جَاًـبى کـبف
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 راثطٔ هعٌبزارٕ ٍجَز زارز.زّسضت 
Pearson Correlation Sig N 

452/0 000/0 100 

 

ډبڍ تغٰيٮ عٴبيت ام ٿ٤ڄبؿاك ثچؿځ كاثٜڌ ثيڂ ؿڅ ٿت٨يهل ؿكرهڌ رڊهبځ څٛڄهي څ     يب٫تڈ

تهل ع٘هچك ؿك   ُهبح ُهڊل ؿډـُهت ؿاكؿ. ثهڈ ٣جهبكت ًهبؿڇ      ًجٲ مڃـٷي رچاڃبځ ٳب٫ي

ُچؿ. ٿيهناځ  څٛڄبڃڌ رچاڃبځ ُڊل ؿډـُت ٿيډب ٿڄزل ثڈ تٰچيت ثبڅكډبڍ رڊبځ ُبح ٳب٫ي

 ډڀجٌتٸي ډپ ڃٌجتبً ٯچڍ اًت.  

ضبح ضْز زّسضت زارٕ ٍ سجک سًسگٖ جَاًبى کبفٖ ث٘ي ه٘شاى زٗي :فزض٘ٔ سَم

 راثطٔ هعٌبزارٕ ٍجَز زارز.
Pearson Correlation Sig N 

149/0 147/0 100 

 

عٴبيت ام ٣هـٽ   147/0ُچؿ ًٜظ ٿ٤ڄبؿاكڍ ډڀبڃٸچڃڈ ٳڈ ؿك رـڅٹ ٫چ٭ ٿِبډـڇ ٿي

ؿاكڍ آڃهبځ اًهت. ثهڈ     ُهبح څ ؿيهڂ  څرچؿ كاثٜڌ ثيڂ ؿڅ ٿت٨يل ًجٲ مڃـٷي رچاڃبځ ٳب٫ي

ًهبم ع٘هچك آڃهبځ ؿك    ٣جبكت ؿيٸل ثبڅكډهبڍ ؿيڄهي ٿهبڃ٤ي ثهل ًهل كاڇ رچاڃهبځ څ مٿيڄهڈ       

 ثبُـ.  ډب ڃڀيُبح ٳب٫ي
 

 ضٍّصتج٘٘ي هتغ٘زّبٕ پ

ثيڂ ثل ٿت٨يل ٿلاٱ څ ډڀضڄيڂ ثلكًي ٿيناځ تجيهيڂ  ثيڄي ت حيل ٿت٨يلډبڍ پيَثلاڍ پيَ

ؿك ثيڂ ام تغټيهٺ كٷلًهيچځ صڄـٷبڃهڈ اًهت٬بؿڇ ُهـ.      يټڌ ٿت٨يلډبڍ پيَڅً ثڈٿت٨يل ٿلاٱ 

ا٫ناك ٿت٨يلډبڍ ٿٌتٰٺ كا څاكؿ ٿ٤بؿٻڈ ٳلؿڇ څ ډڀجٌتٸي آځ ثب ٿت٨يل څاثٌهتڈ  ٿلعټڌ اڅٹ ڃلٽ

ثيڂ تغٰيٮ كا ٿت٨يلډبڍ پيَ ًڄزـ. ًتچځ اڅٹ ٗليت ډڀجٌتٸي ثيڂ ٿت٨يل ٿلاٱ څكا ٿي

ؿډـ ٳڈ ؿكٓـ ڃٌهجتبً ٗه٤ي٬ي   % ڃِبځ ٿي253ا٫ناك ٿيناځ ډڀجٌتٸي كا ٳڄـ. ڃلٽٿغبًجڈ ٿي

اًت څ ؿك څاٯ٢ ٿيناځ ډڀجٌتٸي ثيڂ ٿت٨يلډب پبييڂ اًت )ڃبٷ٬تڈ ڃڀبڃـ ډڀهڌ ٿت٨يلډهب ثهڈ    

 رن ؿكرڌ رڊبځ څٛڄي ام ٿ٤بؿٻڈ عق٩ ُـڃـ(.
 ذلاصٔ هسل ًظزٕ-3ضوبرٓ جسٍل 

 ٗليت ډڀجٌتٸي ٗليت ت٤ييڂ ٗليت ت٤ييڂ آلاط ُـڇ ؽٜبڍ اًتبڃـاكؿ
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ا٫ناك ٗليت ٷيلؿ. ڃلٽيب ٗليت ت٤ييڂ ٿچكؿ ثلكًي ٯلاك ٿي 2Rؿك ًتچځ ؿڅٽ رـڅٹ 

يهبڃٸل ايهڂ اًهت ٳهڈ ٿت٨يلډهبڍ      ثؿډـ ٳهڈ ايهڂ   ڃِبځ ٿي 212/0ت٤ييڂ كا ؿك ٿلعټڌ اڅٹ 

ًجٲ مڃـٷي رچاڃبځ  څاكيبڃي(. څاٯ٤يت) ډبڍ تچمي٢ام پلاٳڄـٷي 212/0ثيڂ تچاڃٌتڈ  پيَ

٣چاٿٺ ت حيلٷقاك ثل ًجٲ مڃهـٷي   212/0تل ؿك ٳڄـ. ثڈ ٣جبكت ًبؿڇُبح كا تجييڂ ٿيٳب٫ي

تچاڃـ ٿلثچٙ ثڈ ٿت٨يلډبيي ثبُهـ ٳهڈ ؿك   ؿيٸل آځ ٿي ٿبثٰيُبح تجييڂ ُـ څ رچاڃبځ ٳب٫ي

ډڀپچُهبڃي ٿت٨يلډهب ڃِهبځ ؿاؿڇ     ؽهبٛل  ثهڈ اڃـ اٷل ډپ ُـڇاڃـ څ يب ايڂ تغٰيٮ ٿڄ٠چك ڃِـڇ

ثيڂ ٫ٰٚ ٿت٨يل رڊبځ څٛڄهي كاثٜهڌ ٿ٤ڄهبؿاكڍ ثهب ٿت٨يهل      ُچؿ. ؿك ٿيبځ ٿت٨يلډبڍ پيَڃڀي

يڂ اًبى ٿ٤ڄبؿاك ثچؿځ ؿكرڌ ثل اٳڄـ. ثيڄي ٿيكا ثڈ ٛچك ٿ٤ڄبؿاكڍ پيَ ٿلاٱ ؿاُت څ آځ

ا٫هنايَ ؿك اڃغهلا٩ ٿ٤يهبك ٿت٨يهل     رڊبځ څٛڄي عٴبيت ام آځ ؿاكؿ ٳڈ ثڈ اماڍ يٲ څاعـ 

ؿك اڃغهلا٩ ٿ٤يهبك ٿت٨يهل ًهجٲ مڃهـٷي رچاڃهبځ        253/0ثيڂ ؿكرهڌ رڊهبځ څٛڄهي    پيَ

ٗلايت ٿلثچٙ ثڈ ؿڅ ٿت٨يهل ؿيٸهل    4آڅكؿ. ؿك رـڅٹ ُڀبكڋ ٿي ثڈ څرچؿُبح ت٨ييل  ٳب٫ي

 ٯبثٺ ٿِبډـڇ اًت.   
 coefficientٗت  ضزاجسٍل تع٘٘ي  4ضوبرٓ جسٍل 

 T Beta B Sig F R R2 ٿت٨يل

 212/0 253/0 99/4 000/0 789/0 /253 253/2 ؿكرڌ رڊبځ څٛڄي

 - - -- 480/0 436/0 /085 709/0 اڍت٤ټٰبت ٯچٿي څ ٯجيټڈ

 - - - 167/0 415/0 /166 395/1 ؿاكڍ ؿيڂ

 

 گ٘زٕثحث ٍ ًت٘جِ

 ايهڂ  اؽيل ډبڍؿډڈ ؿك ٻيٴڂ اًت، ثچؿڇ ٿتڄچ١ ډڀچاكڇ ٫لډڄٸي ٻغبٝ ثڈ ايلاڃي ربٿ٤ڌ 

 ٫ڊهپ  ثهلاڍ  ٿڄبًهت  ارتڀب٣ي ٿت٨يلډبڍ رڀټڈ ام. اًت يب٫تڈ ٿ٘ب٬٣ي ډبڍپيضيـٷيتڄچ١ 

ډهبڍ  ثـڅځ تلؿيهـ ٷٌهتلٍ ًهجٲ    .اًت مڃـٷي ًجٲ ٿ٬ڊچٽ ايلاځ ډبڍ ٿ٤بٓلپيضيـٷي

 مڃـٷي ڃچيڂ يٴي ام پيبٿـډبڍ ٿڊپ پـيـڋ رڊبڃي ُـځ ؿك اث٤هبؿ ٿؾتټه٪ اًهت. رڊهبڃي    

 مٿيڄهڈ  ايهڂ  ؿك ٳڄڄهـڇ ت٤يهيڂ  ڃِٰهي  ٫لډڄٸهي  ٳبلاډهبڍ  ٿٔهل٩  څ ٫لايڄـډبڍ تچٻيـ ُـځ



 129/ ... ضٌبذتٖ سجک سًسگٖ جَاًبىثزرسٖ جبهعِ

 ـ ؿاُتڈ  ډهبڍ ؿ٧ـ٧هڈ  ام يٴهي  اٿهل  ايهڂ  ؿك ٿهؤحل  ًهبمڅٳبكډبڍ  صٸهچڃٸي څ  ثلكًهي . اڃه

 ٿيهبځ  ؿك رڊهبڃي  ٫لډڄٶ ٣ڄبٓل ٿِبډـڋ. ٫لډڄٸي اًت ٿٜبٻ٤بت څ ٫لډڄٶ ُڄبًيِ ربٿ٤ڈ

 اًهت؛  ايهلاځ  ٫لډڄهٶ  عچمڋ ؿك اڃٸينډبڍ ثغجؿ٧ـ٧ڈ ام يٴي ايلاڃي رچاڃبځ ډبڍ٫لډڄٶ

 ؿك كا ثٌهيبكڍ  ٿجبعخهبت  څ پيبٿهـ،  اث٤بؿ ثغج ؿك صڈ څ ٿيناځ ثغج ؿك صڈ اٻجتڈ، ٳڈ اٿلڍ

ٳڄهـ ٳهڈ ايهڂ ٣ڄبٓهل     تهلڍ پيهـا ٿهي   ډب عبٻت رهـڍ مٿبڃي ايڂ ثغج. مڃـٿي ؿاٿڂ ايلاځ

اڍ ؿاكڃهـ. ڃٰٜهڌ   ٫لډڄٸي ٿـكځ څاكؿ رچاٿ٤ي ُچڃـ ٳڈ ثب٫ت ًهڄتي څ تهب عهـڅؿڍ ٯجيټهڈ    

مڃـٷي ٿجيڂ ٫لؿيت ا٫لاؿ څ ثڈ كًڀيت ُهڄبؽتڈ  ُچؿ ٳڈ ًجٲ ت٤بكٕ ام ايڄزب ُلڅ١ ٿي

ؿك رچاٿه٢ ٳچصهٲ څ ًهڄتي ت ٳيهـ ثهل       ٳهڈ  يعبٻډبڍ ٫لؿڍ ا٫لاؿ اًت ؿك ُـځ څيوٷي

ٷيهلؿ.  ډچيت رڀ٤ي ٯلاك ٿهي  اٻ٤ِب١ تغتډچيت رڀ٤ي اًت څ ٣ڀلاً ډچيت ٫لؿڍ ا٫لاؿ 

ى ٣ڄچاځ ُڊلڍ ٳچصٲ ثب رڀ٤يتي عـڅؿ پڄزبڇ څ ډ٬ت ډناك ڃ٬ل )ثل اًب ُڊل ؿډـُت ثڈ

اڍ ام رڀټڈ ايڂ ڍ ٯجيټڈتب عـڅؿآؽليڂ آٿبك ًلُڀبكڍ ڃ٬چى څ ٿٌٴڂ( ثب ثب٫تي ًڄتي څ 

رچاٿ٢ ٳچصٲ اًت ٳڈ تغت ت حيل ٫لايڄـ رڊبڃي ُـځ څ ٷٌتلٍ ٫لډڄٸي ڃچيڂ رڊهبڃي  

ؿك عچمڋ مڃـٷي ٫لؿڍ اًت. يٴهي ام ايهڂ    ثبلاؽُْبډـ ثلڅم څ ٟڊچك تزټيبت ٿـكڃيتڈ 

اځ پبتچ٭ رـيـ ثلاڍ ڃٌٺ رچاځ اًت، ٿٴبڃي ٳهڈ ؿك  ٣ڄچ ډب ثڈُبحتزټيبت ٷٌتلٍ ٳب٫ي

تچاڃڄـ ؿڅك ام ڃ٠بكت څ ٳڄتلٹ څاٻـيڂ ثب ډڀٌبلاځ ؽهچؿ ثهڈ تجهبؿٹ ا٫ٴهبك څ     آځ رچاڃبځ ٿي

ًهبم يهب ٿهبڃ٢ ع٘هچك     تچاڃـ مٿيڄڈتزلثيبت ؽچؿ ثپلؿامڃـ. ثـڅځ تلؿيـ ٣چاٿٺ ٿت٤ـؿڍ ٿي

ؿاكڍ،  ٰيٮ ًڈ ٿت٨يل ؿكرڌ ؿيهڂ رچاڃبځ ؿك ايڂ اٿبٳڂ ٿـكځ ثبُـ ٳڈ ام آځ ٿيبځ ؿك ايڂ تغ

اڍ څ ؿكرڌ رڊبځ څٛڄي رچاڃبځ اڃتؾبة ُـڃـ. ام ٿيبځ ايهڂ ٿت٨يلډهب   ت٤ټٰبت ٯچٿي څ ٯجيټڈ

٣ڄچاځ ٿبڃ٤ي ثل ًهل كاڇ   اڍ ثڈؿاكڍ څ ت٤ټٰبت ٯچٿي څ ٯجيټڈ ك٫ت ٳڈ ؿڅ ٿت٨يل ؿيڂٷڀبځ ٿي

اؿڍ ٳڈ ثبڅكډبڍ ك٫ت ا٫لتل ٷڀبځ ٿيډب ثبُـ. ثڈ ٣جبكت ًبؿڇُبحع٘چك رچاڃبځ ؿك ٳب٫ي

اڍ ُـيـڍ ؿاكڃـ ؿك صڄيڂ اٿبٳڄي ع٘چك پيـا ڃٴڄڄهـ څ  ؿيڄي ٯچڍ څ ت٤ټٰبت ٯچٿي څ ٯجيټڈ

تل ؿك صڄيڂ اٿٴبڃي ع٘چك پيـا ٳڄڄـ. تل، كاعتڅٛڂثبٻ٤ٴي رچاڃبځ ٳڈ ثڈ آٜلاط رڊبځ

ؿكٓـ ام څاٯ٤يت ٣چاٿهٺ ت حيلٷهقاك    212/0ډبڍ تغٰيٮ ؿكرڌ رڊبځ څٛڄي ثل اًبى يب٫تڈ

تل ايڂ ٿچٗچ١ كا آُٴبك ًبؽت ٳهڈ رچاڃهبځ ډلصهڈ رڊهبځ     ڂ ٳلؿ. ثڈ ٣جبكت ًبؿڇكا تجيي

ُبح څ ًجٲ مڃـٷي ٿهلتجٚ ثهب آځ ثيِهتل    ُبځ ثڈ ًڀت ًجٲ ٳب٫يتل ثبُڄـ ٷلايَڅٛڂ
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ڃهڈ   يڂڃـاُهتڄـ؛ ثڄهبثلا   (ؽچاډـ ثچؿ. ؿڅ ٿت٨يل ؿيٸل كاثٜڌ ٿ٤ڄبؿاكڍ )ا٣پ ام ٿخجت يب ٿڄ٬هي 

 ثبُڄـ. ڇ ع٘چك رچاڃبځ ؿك ايڂ اٿبٳڂ ٿـكځ ڃڀييټٸل څ ڃڈ ٿبڃ٤ي ثل ًل كاتٌڊ٣بٿٺ 

 :  ُچؿډبڍ پوڅډَ، ٿچاكؿڍ ثڈ ُلط ميل پيِڄڊبؿ ٿيثل اًبى يب٫تڈ

 ثلكًي څ ُڄبؽت اڃٸينڋ آټي رچاڃبځ ام ع٘چك ؿك ايڂ اٿبٳڂ   -

ثلكًي څ ُڄبؽت ڃيبمډبڍ ٫لډڄٸي رچاڃبځ ٿتڄبًت ثب ُلايٚ كڅعي څ رٌڀي آڃبځ  -

ډبڍ ٣ټڀهي څ ٫هبك٥   ٿٰت٘يبت مڃـٷي اٿلڅمڍ ام ٛليٮ ڃ٠لًڄزيڅ اٻجتڈ ثب ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ 

 ؿاڅكڍ څ ت٤ٔت.ام ډل ٷچڃڈ پيَ

ُڄبًبڃڈ ٓل٩ ؿك ثلكًهي ٿٌهبئٺ ٿلثهچٙ ثهڈ رچاڃهبځ،      پلډين ام ا٣ڀبٹ ڃٸبڇ آًيت -

 ُبحؽٔچّ  رچاڃبځ ٳب٫ي ثڈ

ڃ٠ل ؿك ثلكًي ٿٌبئٺ ٿلثچٙ ثڈ رچاڃهبځ  اًت٬بؿڇ ام ٳبكُڄبًبځ څ ٿتؾٔٔبځ ٓبعت -

 ډبڍ ًٜغي  ُبح څ پلډين ام ڃٸبڇچّ رچاڃبځ ٳب٫يؽٔ ثڈ

 

 هٌبثع  

(. ٿـكڃيتهڈ، ٫لډڄهٶ ٿٔهل٫ي څ    1399الله، ٿٰٔچؿڍ، ًهچؿڇ. ) ؽچاڇ، ډـايتآٯب ٿلايي، ًغل، ڃيٲ

 -ٳلٿبځ، ٫ٔټڄبٿڌ ٣ټڀي ٿٜبٻ٤هبت ٫لډڄهٶ    ُڄبًي ؿك ُڊلًجٲ مڃـٷي، يٲ تغټيٺ ربٿ٤ڈ

 .228-193، ْٓ 51اكتجبٛبت، ًبٹ ثيٌت څ يٴپ، ُڀبكڋ 

 كڅيٴلؿډهبڍ  "مڃهـٷي  ًجٲ" تب "ارتڀب٣ي ٛجٰڌ" (. ام1381) عٌڂ. يچً٪، صبڅُيبځ، اثبفكڍ،

، 20ُهڀبكڋ  ارتڀهب٣ي،   ٣ټهچٽ  ڃبٿهڈ ارتڀهب٣ي، ڃِهليڈ    ډچيتّ ُڄبؽتيربٿ٤ڈ تغټيٺ ؿك ڃچيڂ

 ْٓ27-3 

 ُهڄبؽتي ربٿ٤هڈ  ثلكًي: رچاڃبځ . ًجٲ مڃـٷي(1389) ٣جبى. ٷـڃڈ، ٯلثبڃ٤ټي، ثڊڄچئي اثلاډيڀي،

 ايلاڃهي  اڃزڀهڂ  ٫ٔهټڄبٿڌ  ثبثټٌل، ُڊل پٌلاځ څ ؿؽتلاځ ثيڂ ؿك آځ ډبڍٿؤٻ٬ڈ څ ًجٲ مڃـٷي

 160-135، ْٓ 18 ُڀبكڋ ُِپ، ًبٹ اكتجبٛبت، څ ٫لډڄٸي ٿٜبٻ٤بت

ماؿٷهبځ، ُهڊڄبم.   ي، ٿغڀهـرچاؿ، ڃهبيجي، ډچُهڄٶ، ٓهـاٯت    ٿبمڃهـكاڃ ؿاؿڍ، ڃچكاٻـيڂ، ماډـڍ اٻڈ

آثهبؿ،  ثب ت٤ټٰهبت ٯهچٿي څ ٿټهي ُهڊلڅڃـاځ ُهڊل ؽهلٽ      (. ثلكًي كاثٜڌ ًجٲ مڃـٷي 1396)

 9-42، ْٓ ٫65ٔټڄبٿڌ ك٫بڇ ارتڀب٣ي، ًبٹ ډ٬ـډپ، ُڀبكڋ 

 ڃچ  (. تزلثڌ ٿـكڃيتڈ، تلرڀڌ ٿلاؿ ٫لډبؿپچك، تڊلاځ: ڃِل1400ثلٿڂ، ٿبكُبٹ. )
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ڂ عٴيڀههي، تڊههلاځ: ؿ٫تههل ٌهه(. رڊههبڃي ُههـځ څ ٫لډڄههٶ، تلرڀههڌ ٿغ1381تبٿيټٌههچځ، رههبځ. )

 ډبڍ ٫لډڄٸي پوڅډَ

(. ثلكًي كاثٜڌ ٿيبځ ٷلايَ ثڈ ًهجٲ مڃهـٷي   1394پچيب٫ل، ٿغڀـكٗب څ ؿاڅكڍ ٿٰـٽ، ٤ًيـڇ. )

ٿـكځ څ ٣ل٫ي ُـځ، ٿٜبٻ٤ڌ تزلثي ؿك ايلاځ ث٤هـ ام اڃٰهلاة اًهلاٿي، ٫ٔهټڄبٿڌ هك٫هبپوڅڇ،      

 . 51-29، ْٓ 5څ  4ُڀبكڋ 

 ٿزټڌ ٻٲ، لاځؿؽت څ مڃبځ ؽچؿٳِي څ ٿـكڃيتڈ .(1389)ًيبڅٍ.  پچك،ٯټي ٧لاٿلٗب؛ ډب،رڀِيـڍ

 . 106-79 ْٓ اڅٹ، ُڀبكڋ اڅٹ، ًبٹ ايلاځ، ارتڀب٣ي ٿٌبئٺ ثلكًي

 ثچكؿيهچ،  پيهل  ڃ٠ليڌ ؿك څ ٿيـاځ ٿڄَ . ؿيبٻٴتيٲ(1386)ُڊلاٽ.  پلًتَ، ٧لاٿلٗب؛ ډب،رڀِيـڍ

 1-32 ، 30ْٓ، ُڀبكڋ ارتڀب٣ي ٣ټچٽ ڃبٿڌ

ٿغچك )ثبماڃـيِي ؿك ڃ٠هبٽ  ٿخبثڌ ٿٴبځ ٓټظُبح ثڈ( ٳب٫ي1401پچك، ٤ًيـ. )كعڀبڃي، ٿليپ؛ ك٫ي٢

-162، ْٓ 2، ُڀبكڋ 33ُڄبًي ٳبكثلؿڍ، ؿڅكڋ ُبح(، ٫ٔټڄبٿڌ ربٿ٤ڈكڅاثٚ ٿ٤ڄبيي ٳب٫ي

137. 

 ٫ٔټڄبٿڌ رچاڃبځ، ارتڀب٣ي ډچيت څ ًجٲ مڃـٷي .(1385)عجيت.  آٯبثؾِي، اٻڊبٽ؛ آثبؿڍ، كعڀت

 . 253-235، ْٓ 20 ُڀبكڋ پڄزپ، ًبٹ ارتڀب٣ي،  ك٫بڇ پوڅډِي ٣ټڀي
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