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Abstract 
 

The issue of childbearing, while one of the most important issues of the family in 
particular, and the social system in general, is a superstructure issue. The increase or 
decrease of population is affected by many variables that neglecting the correct 
knowledge of these variables makes the problem more complicated and the situation 
worsens. The main question of this research is "According to the Qur'an and Hadith, 
what are the most important factors in reducing or increasing the population" By 
analyzing the Qur'an and the narrations of the Ahl al-Bayt (AS), the causes of increasing 
or decreasing generation can be classified into individual, family, social and political 
causes. Early marriage, kindness to parents, economic independence of children, 
religious affiliations, kinship relations and policies in line with reproduction are the 
most important factors of reproduction in society from the perspective of the Qur'an and 

hadiths. 
Keywords: Childbearing; Generation decline; Family policy; Population crisis; 

Quran and Hadith. 
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 های قرآن و حدیثتحلیل عوامل افزایش و کاهش جمعیت بر اساس آموزه

 2سیدمجتبی عزیزی |1محمّدرضا آرام

 

 چکيده 
از   به طور خاص، و نظام    ترینمهم موضوع فرزندآوری در عین حال که یکی  مسائل نهاد خانواده 

اجتماعی به طور عام است، موضوعی عارضی است. شناخت عوامل مؤثر بر زادآوری در یک جامعه، به  

ویژه در شرایط بحران جمعیتی، از نقش و اهمیت بالایی برخوردار است. هدف از این پژوهش آن است 

های قرآن و حدیث عوامل مؤثر بر زادآوری را مورد بررسی قرار دهد. برای رسیدن به  که بر اساس آموزه

این هدف، قرآن کریم با روش تدبر و تمامی کتب اربعه روایی مورد مطالعه قرار گرفت و مضامین مرتبط،  

درباره    با گردآوری استنادی مورد تحلیل استنباطی اصولی قرار گرفت. با توجه به کثرت مضامین وارد شده

دسته  مسئله این مضامین مورد  آنگاه  جمعیت،  قرار گرفت،  در هر    ترینمهمبندی  معتبرترین مضامین  و 

قسمت انتخاب و مورد استناد قرار گرفت. افزایش یا کاهش جمعیّت تحت تأثیر متغیرّهای فراوانی است 

شود. بر تر شدن اوضاع، میو وخیم  مسئلهتر شدن  که غفلت از شناخت درست این متغیرّها باعث پیچیده

علل افزایش یا کاهش نسل را به علل فردی، خانوادگی،   ترینمهمتوان  های این پژوهش میاساس یافته

طبقه سیاسی  و  فرزندان،  اجتماعی  اقتصادی  استقلال  والدین،  به  احسان  هنگام،  به  ازدواج  نمود.  بندی 

 ترین مهمراستا با تکثیر نسل،  ویتی و تکمیلی همهای تقگرایشات دینی و مذهبی، صله رحم و سیاستگذاری

عوامل ازدیاد نسل در جامعه از منظر آیات، روایات و احادیث هستند. کاهش ازدواج یا افزایش سنّ آن،  

رنگ شدن اعتقادات دینی در باب فرزندآوری، قطع شیوع عقوق والدین، وابستگی اقتصادی فرزندان، کم

عوامل کاهش یا انقطاع نسل از منظر قرآن    ترینمهمبا زندگی مجردی، از  سو  های همرحم و سیاستگذاری

و حدیث هستند. در نتیجه بیش از آنکه عوامل سیاسی را در افزایش یا کاهش جمعیت اثرگذار باشند،  

 اثرگذار هستند.  مسئلهعوامل فردی، خانوادگی و اجتماعی را در این 

 افزایش نسل؛ سیاست خانواده ؛بحران جمعیت؛ قرآن و حدیث. فرزندآوری؛ کاهش نسل؛ : هادواژهيکل
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 مسئلهمقدمه و طرح 

عیان از  یکی  فرزندآوری  بگیریم،  درنظر  منسجم  نظام  یک  مثابه  به  را  خانواده  ترین اگر 

این    هایهر کدام از بخش گذارد. حال اگر  آن اثر میاجزای  های این نظام است که بر تمام  خروجی

کند،  ها در آن نمود عینی پیدا میهایی که آسیب نظام در معرض اختلال باشد، طبیعتاً یکی از اولین جا 

به تبع روند   مسئله های جهانی، در حالی وارد گام دوم  فرزندآوری است. جمهوری اسلامی ایران 

 یا بحران فرزندآوری روبرو شده است.  مسئلهانقلاب شده که با 

و در جریان سفر به    1391ل و انتقاد از آن توسط مقام معظم رهبری در سال  بحران تحدید نس

شد. این را متوقف باید متوقف می  ۷۰  ۀ از اواسط ده تحدید نسل    مسئله بجنورد پررنگ و علنی شد؛ » 

حقیر هم در این اشتباه   ۀ ند، خود بندهست  نکردیم؛ این اشتباه بود. مسئولین کشور در این اشتباه سهیم

با این روند    سهیمم. باید حفظ کرد.  ببخشد. نسل جوان را  بر ما  باید  تاریخ  این را خدای متعال و 

باید تولید ها، جوان کنونی اگر ما پیش برویم کشور پیر خواهد شد. خانواده  «  مثل را زیاد کنند  ها 

 ترینهم مفرزندآوری تبدیل به یکی از  مسئله (. پس از این بیانات بود که 1391 مقام معظم رهبری،)

های سیاستی به سمت و سوی خانواده  مسائل در محافل نخبگانی و سیاستگذاری شد و عمده گزینه 

این   به  توجه  کرد.  پیدا  سوق  متأهل  افراد  و  سیاستمسئلهایرانی  ابلاغ  با  در  ،  جمعیت  کلی  های 

 (.1395بند به اوج رسید )مقام معظم رهبری،  14در قالب   1393اردیبهشت ماه سال 

سال(، روند کاهشی نرخ  49-15الیان گذشته، علی رغم افزایش زنان ایرانی در سن باروری)در س

های روی کاغذ و هشدارهای پیری  باروری و فرزندآوری شدت بیشتری به خود گرفت و سیاست 

جمعیت، اثر چندانی در بهبود این اوضاع نداشت. بر اساس اطلاعات سازمان ثبت احوال کشور تعداد  

موالید   سال کل  در  شده  بین  ثبت  برابر    1399تا    1396های  ترتیب  ،  1366484،  148۷855به 

ولادت بوده است. این ارقام حاکی از کاهش تعداد موالید ایران با شیب ملایم  1113964و  1196133

حدود  1399تا سال  1395دارد. به این ترتیب از سال  1399و شیب نسبتاً تندتر تا سال  139۷تا سال 

 . (14۰۰درصد( کاهش یافته است )درگاه ملی آمار،  25لادت)بیش از هزار و3۷4
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های کنونی در خصوص افزایش جمعیت، به علل بسیار  گذاریمشیدر حال حاضر عمده خط  

هایی  کنند؛ تصور غالب بر این است که سیاستسطحی و کوتاه مدّت در افزایش جمعیت اشاره می

 شود. یلات فرزندآوری، باعث افزایش جمعیت در جامعه میهمچون افزایش وام ازدواج یا وام و تسه

بر افزایش زادآوری کتب و مقالات   در باب فرزندآوری و فضیلت آن و همچنین عوامل مؤثر 

(. امّا این 1399(، محبی) 1395بسیاری نگاشته شده است؛ به عنوان مثال ر.ک به: محمدی و صیفوری)

زدگی در عالم نظر و عمل شده است. دستخوش سیاست   - همچون بسیاری از مسائل دیگر نظام   - مسئله 

 تنظیم خانواده و شعار »فرزند کمتر، زندگی بهتر« به عنوان ایده مقبول نظام در این عرصه   وقتی سیاست 

ها را توجیه  کردند تا این سیاست پردازان تلاش می ها و نظریه شد، در عالم نظر، عمده قلم شناخته می 

زدگی درامان هم از این سیاست   ( السلام لیهم )ع ت قرآن کریم و روایات معصومینکنند. برداشت از آیا 

پردازان، استناد به روایات معارض فرزندآوری و مؤید تنظیم خانواده نماندند! تمام تلاش برخی نظریه 

(،  138۰(، خمینی) 13۷9گرفتن یا تأویل ادلّه فرزندآوری بود؛ به عنوان مثال ر.ک به: بهشتی) و نادیده 

امّا در طول دهه گذشته که سیا 1381رهبری)  ابلاغی و رسمی   ست افزایش نسل به عنوان سیاست (. 

انگاری عیار افزایش جمعیّت و نادیده پردازان به توجیه تمام نظام، اعلام شده است، تمام تلاش نظریه 

 (. 1386؛ میرهاشمی و جلیلی کلهری،  1396ادلّه معارض فرزندآوری یا تأویل آن بوده است )معصومی،  

های  های بنیادینی دارد. پژوهش حاضر برخلاف پژوهش شه رسد، کاهش جمعیت ریبه نظر می

های  پیشین اوّلا به بررسی کامل از ادله موافق و معارض فرزندآوری و ازدیاد نسل پرداخته؛ ثانیاً فیش 

گرایانه  و ثالثاً با نگاهی انسجام   بندی و تحلیل کرده گردآوری شده را در سطوح تحلیل مختلف دسته

است    ض و تعدیل ادله موافق فرزندآوری برآمده است. همچنین تلاش شده درصدد رفع ادله معار

برداری صورت  های موجود نهایت بهره برای تأیید هرچه بیشتر مدعاهای این پژوهش از آمار و داده 

 پذیرد.

اینکه   نیز وجود  کاهش جمعیت و پیش   مسئله با توجه به  گیری از فرزندآوری در صدر اسلام 

های قرآن و حدیث بسیار حائز اهمیت و شایسته  از منظر آموزه   مسئلهو تبیین این  داشته است، تحلیل  

س لذا  است.  عرصه  این  در  عبارتؤسیاستگذاری  پژوهش  این  اصلی  »براساس ال  اینکه  از  است 

براساس سطوح    ترینمهم های قرآن و حدیث،  آموزه  افزایش جمعیت چیست«؟  یا  عوامل کاهش 

توان متصور شد: سطح تحلیل  ل برای پاسخ درست به این سؤال می حیات انسانی، چند سطح تحلی
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های فرعی  فردی، سطح تحلیل خانوادگی، سطح تحلیل اجتماعی و سطح تحلیل سیاسی. لذا پرسش

 توان برای پاسخ به این سوال از منظر قرآن و عترت در نظر گرفت: زیر را می

 عوامل فردی کاهش یا افزایش جمعیت چیست؟  ترینمهم

 عوامل خانوادگی کاهش یا افزایش جمعیت چیست؟  ترینمهم

 فرهنگی کاهش یا افزایش جمعیت چیست؟  -عوامل اجتماعی ترینمهم

 عوامل سیاسی کاهش یا افزایش جمعیت چیست؟  ترینمهم

پس از پاسخ به این سوالات فرعی و روشن شدن مقصود شارع مقدس از عوامل مختلف، باید  

 بندی نماییم تا به تبیین درستی از علل فرزندآوری نائل آییم. یت میان عوامل مختلف اولو

 روش پژوهش

»توصیفی و رویکرد محققان  بوده  »بنیادی«  ماهیت،  از حیث  پژوهش  است. در    -این  تحلیلی« 

ها از روش اسنادی با تاکید بر منابع اصلی)آیات و روایات( استفاده شد. با توجه به  گردآوری داده 

رو این  در  و  اینکه  مهم  مستندات،  اعتبار  موضوع  این  مسئله ش  در  که:  کرد  توجه  باید  است،  ساز 

بندی چهارگانه رایج در میان محدثان متاخر که  پژوهش روایاتی که به طریق صحیح)مطابق دسته 

باشند، حجّت   به قرائن  یا محفوف  باشد و  به دست ما رسیده  ارزیابی سند روایت است(  بر  مبتنی 

اعم از روایات مرسل،   - ر این اساس روایاتی که از حیث سندی ضعیف هستنددانسته شده است. ب

السند، یا محفوف  تواند معتبر باشد، به شرطی که مضمون آن در روایات صحیح می  -مقطوع و غیر آن

السند هستند  صحیح  به قرائن ذکر شده باشد. روایاتی که در این مقاله مورد استناد قرار گرفته است، 

مضمون آنها در روایات معتبر و محفوف به قرائن ذکر شده است و به روایات دارای ضعف  و یا  

است. برای    ها مورد تایید روایات معتبر دیگر است، استناد شده سندی، از آن جهت که مضامین آن

پاسخ به سؤال اصلی و سؤالات فرعی این پژوهش، قرآن کریم و تمامی کتب روایی معتبر مورد  

رار گرفت و مضامین مرتبط با گردآوری استنادی مورد تحلیل استنباطی اصولی قرار گرفت.  مطالعه ق

بندی قرار گرفت،  جمعیت، این مضامین مورد دسته   مسئله با توجه به کثرت مضامین وارد شده درباره  

 و معتبرترین مضامین در هر قسمت انتخاب و مورد استناد قرار گرفت. ترینمهمآنگاه 
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 پژوهشهای یافته

 . عوامل فردی کاهش یا افزایش جمعیّت 1

در سطح تحلیل فردی، مقیاس تحلیلمان فرد است و افراد مجرد به عنوان جامعه هدف شناخته  

تحلیل کرد؛ در سطح می شود. در دو سطح می را  یا کاهش جمعیت  افزایش  توان عوامل فردی 

لی در افزایش نسل اشاره کرد. توان به نقش زیست مجردی در کاهش نسل و زیست متأهنخست می

 های انتخاب همسر را ناظر به فرزندآوری تعریف کرد: توان ملاک در سطح بالاتر می

 نقش ازدواج  .1-1

. در لسان آیات و روایات، در کنار مودت و رحمت،  استازدواج یکی از احکام »منصوص العلۀ«  

های اصلی برای  یکی از انگیزه   (،941،  84۰:  22، ج1384رشد شخصیت و توسعه وجودی )مطهری،  

شده  ذکر  فرزندآوری  خانواده،  تشکیل  و  با ،  ازدواج  مرادف  کردن  ازدواج  گاه  که  جایی  تا 

فرزندآوری تلقی شده است؛ در روایتی که به سند صحیح به دست ما رسیده است، پیامبر خدا)ص(  

ق، 1413رٌ بِکمُُ الْأُممََ غَداً فیِ الْقِیاَمَۀِ« )ابن بابویه،  کنند: »تزََوَّجُوا فَإِنِّی مُکَاثِبه امتّ اسلامی سفارش می

قیامت،  383:  3ج ازدواج کنید، زیرا که من فردای  امّت  به (.  امّت اسلامی در میان سایر  ها کثرت 

کنم. فخر رازی نیز یکی از معانی کوثر را کثرت فرزندان و مسلمانان معرفی افتخار و مباهات می

 (.315: 32، جق142۰کند )فخر رازی، روایت استناد میکند و به این می

امیرالمؤمنین مرسلی  روایت  میاصحاب   (السلاملیه )ع در  سفارش  ازدواج  به  را  این  شان  به  و  کنند 

کنند که: »مَنْ کَانَ یُحِبُّ أَنْ یَسْتَنَّ بِسُنَّتیِ فَلْیَتزََوَّجْ فَإِنَّ منِْ  استناد می  (وآله علیه اله لوات )صتوصیه رسول خدا

بابویه،   )ابن  الْأُممَ«  بِکمُُ  مُکَاثرٌِ  فَإِنِّی  الوَْلَدَ  اطْلُبُوا  التَّزْوِیجَ  هر کس .  (615و    614:  2، ج1362سُنَّتیَِ 

کند، چرا که قطعاً ازدواج و تشکیل خانواده بخشی از    خواهد به سنّت من عمل کند، باید ازدواجمی

ها به کثرت امّت اسلامی مباهات سنّت من است. فرزندآوری کنید، چرا که من در میان سایر امّت

 کنم. می

( در کشور وجود دارد. در  139۷و نیم میلیون فرد مجرد )مرکز آمار ایران،    13طبق آمار بیش از  

افراد را نسبت به ازدواج تشویق کنیم و انگیزه ازدواج را در آنها افزایش    این   سطح فردی اگر بتوانیم
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اولویت اصلی محسوب    مسئلهای در افزایش جمعیت خواهد داشت و چون این  دهیم نقش جدی 

 از فرزندآوری به آن توجه شود.  پیش  باید ،شودمی

ر اولویت بیشتری پیدا  دیگ مسئله نسبت به   مسئله مشی، زمانی یک به باور پژوهشگران حوزه خط 

شاخص می که  حلّکند  کند:  احراز  را  زیر  تسهیل   های  گستره، آن،  باشد،  دیگر  مسائلی  حل  گر 

های دینی داشته باشد  وخامت و فوریت بیشتری داشته باشد و حل آن تأثیر مثبتی بر رعایت ارزش 

 (.156و  155: 1399)پورعزّت و همکاران، 

گرِ حلِّ مسائلِ دیگر است، از اولویت بیشتری برخوردارند.  ل هموار مسائلی که حلّ آنها تسهی

می کاسته  نسل  کاهش  آسیب  از  زیادی  بسیار  نسبت  شود،  تسهیل  جامعه  در  ازدواج  شود؛ اگر 

نسبت  فی مجرد،  افراد  ازدواج  نرخ  افزایش  با  فرزندآوری،  و  باروری  نرخ  ثبات  فرض  به  الواقع، 

 باروری بیشتر یا مساوی سطح جایگزینی خواهد بود.  فرزندان به جمعیت کاهشی نخواهد بود و 

علّت کاهش باروری، به تعویق انداختن تولدّ اولین فرزند و زیاد    ترینمهم مطابق برخی تحقیقات  

(. مطالعات خارجی و داخلی نشان 2۰16،  1)حسینی چاوشی و همکاران  شدن فاصله بین موالید است

افتد )کلیگ و  دار شدن نیم سال به تأخیر میازدواج، بچه  دهد که به ازای هر یک سال تعویق در می

  ن یی پا  ن ی که در سن   ی زنان » :  دهد ی نشان م مشابهی در بنگلادش نیز مطالعه    ی ها افته ی (.  219:  2۰15،  2همکاران

اگر سن ازدواج اول  شوند« همچنین » صاحب فرزند می   ، کنند ی ازدواج م   ر ی که د   ی از زنان   شتر ی کنند ب ی ازدواج م 

 .( 22۷:  2۰13،  3« )ناهار و همکاران افتد   ی م   ق ی سال به تعو   ۰.۷28تولد    ن ی ، سن در اول ابد ی   ش ی سال افزا   1نوجوانان  

-به عنوان یکی از معتبرترین مجله متخصصین حوزه زنان و زایمان -4های مجله اکوگ گزارش

)ارتباط میان سن زنان و کاهش  «  گویای این واقعیت است »سن به تنهایی یک عامل در باروری است

های یک زن بین  (. طبق این گزارش در حالی که در اوایل سن بلوغ میزان تخمک 2۰14باروری،  

کنند.  هزار عدد کاهش پیدا می  25ها به  سالگی این تخمک  3۷هزار است، در سن    5۰۰هزار تا    3۰۰

شود و بعد  تقریباً شروع میسالگی  22براساس مطالعه کشورهای مختلف کاهش باروری زنان از سن  

 کند. می سالگی با شدت بیشتری کاهش پیدا  3۷از سن 

 

1. Hosseini-Chavoshi. M et al 

2. Glick. P et al 

3. Nahar. M et al 
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 : همبستگی میان افزایش سنّ ازدواج و کاهش میزان باروری 1نمودار

 ( 2۰14)ارتباط میان سن زنان و کاهش باروری، 

بیشتر می و دهه چهارم  اواخر دهه سوم  و در  اوایل دهه سوم شروع  باروری در  .  شودکاهش 

از  مطالعه بعد  باروری  داد  نشان  سوئد  در  به   3۰ای  سال،  سالگی  هر  کاهش    3.5ازای  درصد 

 (.48: 139۷یابد)میری و ملاکی مقدم، می

ازدواج در درجه دوم، و میزان   میان نرخ ازدواج در درجه اول و سنّ  دارمعناای  در نتیجه، رابطه 

می ایجاد  کمترفرزندآوری  ازدواج  هرقدر  یعنی  نرخ    شود؛  بیافتد،  تأخیر  به  ازدواج  سن  یا  باشد 

به   و  بیشتر  ازدواج  هرقدر  یعنی  است؛  نیز صادق  قضیه  این  بود. عکس  کمتر خواهد  فرزندآوری 

 شود.تر باشد، نرخ فرزندآوری بیشتر میهنگام 

  در عالم واقع  با توجه به افزایش میانگین سنّ ازدواج در کشور و تأخیر در باروری، شاهد کاهش نرخ 

سالگی است، در وضع موجود    22تا    18فرزندآوری هستیم. در حالی که الگوی مطلوب فرزندآوری بین سنین  

 (. 9سالگی است )درگاه ملی آمار، باروری در ایران:    3۰ها مربوط به حدود  اولین و بیشترین ولادت 

هنگام و در سن مناسب از چند بعُد دیگر نیز به افزایش  علاوه بر تأکید بر اصل ازدواج، ازدواج به 

کند. ناباروری، زایمان سخت و سقط جنین، سه عامل بسیار مهمی هستند که امروزه نسل کمک می
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د. طبق  متخصصان حوزه بهداشت و درمان و فرزندآوری به عنوان موانع افزایش نسل بر آن تأکید دار

سنّ  ،تحقیقات در  تأخیر  در  ریشه  فوق،  عامل  سه  هر  از  زیادی  برخی    بخش  به  بنا  دارد.  ازدواج 

سال از آنها گذشته و بارداری خود را به  های ناباروری برای زنانی که از بیش از سیتحقیقات درمان

انداخته  بالا  یباردارشود. همچنین  اند، چندان موثر واقع نمیتأخیر  با عوارض    4۰  یدر زنان  سال 

همراه    ، هنگام تولد  شتریمداخلات ب  لزوم  و  شتریب   یمادرزاد  ی ها  یزودرس، ناهنجار   مانی، زاتردیشد

کاپری  است آشری  حوزه  261م:  2۰۰5،  1)کارگروه  در  پزشکی  تحقیقات  اذعان  به  همچنین   .)

شدن کودک به مراتب    سال، احتمال منُگل  35زنان به بالای    سندروم داون یا مُنگلیسم، با افزایش سنّ

 .م(2۰21، 2)حقایقی در مورد سندروم داون  یابدافزایش می

  ن توجه کنیم و ثانیاً ات مجردازدواج و تلاش برای کاهش جمعیّ  مسئله بنابراین لازم است اولاً به  

 .در نظر بگیریمعوامل افزایش نسل  ترینمهمیکی از  عنوان تسهیل ازدواج در سنین مناسب را به

 های انتخاب همسر. نقش ملاک1-2

هایی که دین مبین اسلام برای انتخاب همسر، ارائه داده است، ملاک  ملاک  ترینمهمیکی از  

آماده  فرزندآوری  برای  را  همسر  شود  باعث  که  عاملی  یا  ویژگی  هر  لذا  است.  تر  »فرزندآوری« 

باعث یا عاملی که  به تأخیر    گرداند، مورد مدح قرار گرفته است، و هر ویژگی  شود فرزندآوری 

یا مانع فرزندآوری شود مورد مذمّت قرار گرفته است. با ویژگی  بیافتد  های  شاخص فرزندآوری 

 پردازیم: که به اختصار به بیان هر یک می ،مختلف مورد تبیین قرار گرفته است

 . ملاک جسمانی1-2-1

 : فرمایندهای همسر مناسب میدر خصوص ویژگی  ( السلاملیه )عالسندی امام کاظمدر روایت صحیح 

هایی بروید که توانایی بیشتری برای حاملگی دارند  برای ازدواج کردن، به سراغ زن » 

راحت  و  بهتر  میو  دنیا  به  فرزند  )کلینی،  تر  ج14۰۷آورند  بابویه،    ؛334:  5،  ابن 

  «(.4۰2: ۷ق، ج 14۰۷طوسی،  ؛395ق، 1398

مانی و ورزش، مخصوصاً برای بانوان در شرف  توان به اهمیت آمادگی جساز این روایت می 

برای تماشای فوتبال    برد که متأسفانه با محدود کردن مصادیق آن به ورزشگاه رفتن بانوان ازدواج پی 
 

1. ESHRE Capri Workshop Group 
2. Facts about Down Syndrome 
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آقایان، از نقش ورزش همگانی بانوان در افزایش فرزندآوری غفلت شده است. مطابق برخی تحقیقات  

 . م( 2۰۰۷،  1« )شاوارو و همکاران دهد   ی را کاهش م   ی خطر نابارور   ، در روز   قه ی دق   3۰ورزش به مدت  » 

 . ملاک عقیم نبودن و ولود بودن 1-2-2

ولود بودن یا قدرت بالای فرزندآوری به این معناست که تمام استعدادهای فرزندآوری را داشته  

فرزندآوری را  رده نباشد که قدرت باشد. بنابراین بهتر است همسر به قدری کم سن و سال یا سالخو 

نباشد که   او چیزی مثل عدم عادت ماهانه شدن  یا در مزاج  نباشد  یائسه  نداشته باشد و بهتر است 

همچنین نگاه کردن به توانایی    .(1۷:  ۷ق، ج1413دلالت بر عقیم بودن او نماید )شهید ثانی)عاملی(،  

فر توان  ارزیابی  برای  خوبی  شاخص  فرزندآوری  در  همسر  خواهران  و  است مادران    زندآوری 

های  توان جامع تمام ملاک (. بنابراین این ملاک را می38: 29ق، ج14۰4)صاحب الجواهر )نجفی( 

 پیشین دانست.

 کنند که:  نقل می (السلاملیه)عالسندی، امام صادقدر روایت صحیح 

یاب شد و از ایشان درباره ازدواج  شرف  (علیه و آلهاله لوات)صمردی خدمت رسول خدا

خوش و  زیبایی  از  که  دارم  عمویی  »دختر  گفت:  و  خواست  و  مشورت  اخلاقی 

بر     علیه و آله(اله )صلواتداری او خوشم آمده است امّا او نازا است« و رسول خدادین

 . (333: 5ق، ج14۰۷)کلینی،  اهمیت فرزندآوری تاکید کردند 

معصومان م  (السلاملیهم)عهرچند  خرافه  نوعی  را  افراد  بودن  ج14۰۷)کلینی،    دانستند ی شوم  :  8ق، 

اند؛ در روایت  کرده (، اما گاهی برای ایجاد مفاهمه با جامعه از ادبیات رایج زمانه استفاده می196

ای از افراد درباره شومی،  کنند که در زمان پدرشان، عده نقل می  ( السلاملیه )عموثقه دیگری امام صادق

 فرمودند:    السلام()علیه باقرکنند. پس امام  نزد آن حضرت صحبت می

اش بالا باشد« )کلینی،  »... اما شومی زن در این است که آن زن نازا و عقیم و مهریه 

 (. 568: 5ق، ج14۰۷

هم بر آن    ( السلاملیهم )عهای جانبی انتخاب همسر است که معصومینزیبا بودن همسر یکی از ملاک 

مّا اگر در مواردی میان انتخاب همسرِ زیبارویِ عقیم  (، ا335: 5ق، ج14۰۷اند )کلینی، مهر تأیید زده 

و همسری که از زیبایی کمتری برخوردار است ولی عقیم نیست، تزاحم برقرار شود، از ازدواج با  
 

1. Chavarro. J et al 



 

  

222 

 های قرآن و حدیث ت بر اساس آموزه تحلیل عوامل افزایش و کاهش جمعی

 1402  تابستان | سومشماره شصت و  |سال هجدهم 

نهی شده است. در روایت صحیح  باقرهمسرِ زیبارویِ عقیم  امام  از رسول    السلام()علیه السندی  به نقل 

 فرمایند: یم  علیه و آله(اله)صلواتخدا

یاَمَۀِ«  »تزََوَّجُوا بِکرْاً وَلُوداً وَ لَا تزََوَّجُوا حَسْناَءَ جَمِیلَۀً عَاقرِاً فَإِنِّی أُبَاهیِ بِکمُُ الْأُممََ یَوْمَ الْقِ

آورد ازدواج  ای که بسیار فرزند به دنیا می( با همسر باکره 333:  5ق، ج14۰۷)کلینی،  

و عقیم است ازدواج نکنید، چرا که من در روز  کنید ولی با زن زیبارویی که نازا  

 کنم. ها مباهات میت اسلامی در میان سایر امّتقیامت به کثرت شما امّ

به   فقها حکم  لذا محدثین و  زیاد است.  بسیار  نازا و عقیم  افراد  با  ازدواج  از  نهی  باب  روایات در 

آورد و حکم به کراهت ازدواج با زن نازا و عقیم  می دهند که فرزندان بسیار استحباب ازدواج با زنی می 

شیخ    ( 15:  ۷ق، ج 1413؛ شهید ثانی )عاملی(،  569ق:  1388؛ حلی،  333:  5ق، ج 14۰۷دهند )کلینی، می 

دهد که »به صورت کلی ازدواج با زن نازا کراهت دارد،  حر عاملی نیز ذیل این روایات اینگونه فتوا می 

 . ( 53:  2۰ق، ج 14۰9،  یندار و مهربان باشد« )شیخ حرّ عاملی حتی اگر آن زن بسیار زیبا و د 

لازم به ذکر است که این دسته از روایات و فتاوا با هدف سرزنش و عقاب افرادی که در نازایی  

نداشته  دخالتی  نیست خود  در  1اند،  بالای آن  اهمیت  و  فرزندآوری  بر  تأکید  اصلی،  بلکه هدف   ،

 (.14۰۰ست )ر.ک: خانی و رفعت: ماجرای ازدواج و تشکیل خانواده ا 

 . عوامل خانوادگی کاهش یا افزایش جمعیت 2

ها در خانواده، سهم مهمی  پس از آنکه فرد ازدواج کرد و تشکیل خانواده داد، هر کدام از نقش 

های اثرگذار در نهاد  های پیرامونی دارد. نقشدر افزایش یا کاهش جمعیت در آن خانواده و خانواده 

 بندی و اثرسنجی نماییم.توانیم به نقش والدین و نقش فرزندان تقسیمخانواده را می

 . نقش فرزندان 2-1

تواند در افزایش یا کاهش نسل، یا بالفعل شدن فرزندان  یک زمانه، می  سبک زندگی فرزندانِ

والدین، به مثابه    بالقوه، اثرگذار باشد. با تشبیه خانواده به یک نظام منسجم، نحوه تعامل فرزندان با

 

لا یُکَلِّ ُ   سررزنش و عقاب در برابر عوامل غیر ارادی، مخال  عدل الهی اسرت و مسرتند آن این آیه کریمه اسرت.  ... چرا که.  1

 دهد.( خداوند افراد را به همان میزان که به آنها نعمت داده، مورد بازخواست و سوال قرار می7«)الطلاق. اللَّهُ نَفْساً إلِاَّ ما آتاها...
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های  توانیم به شاخصه های این سبک زندگی را میشاخصه  ترینمهمشود.  بازخور این نظام شناخته می

 بندی نماییم.های مالی یا اقتصادی طبقه فرهنگی و شاخصه 

 . شاخص فرهنگی2-1-1

زندگی می سبک  فرهنگی  والدین، شاخص  با  فرزندان  سلوک  و  سیر  نحوه  و  به  سیر  گوییم. 

سلوک حسنه فرزندان با والدین یا همان احسان به والدین یکی از عوامل مهم ازدیاد نسل و در جانب  

از شاخص یا همان عقوق والدین یکی  با والدین  نامناسب فرزندان  های مهم مقابل سیر و سلوک 

خوب و  ای رفتار فرزندان به طور معمول با والدین شود. زیرا وقتی در جامعهکاهش نسل شناخته می

 کند. مناسب باشد، میل به افزایش فرزند و داشتن فرزندان بیشتر در آن جامعه افزایش پیدا می

 الف. احسان به والدین؛ شاخص ایجابی

 فرمایند: در توضیح معنای احسان به والدین می السلام( )علیه ای، امام صادقدر روایت صحیحه 

به خوبی مصاحبت و زندگی کنی و  ها »رفتار نیک با پدر و مادر آن است که با آن 

ای رفتار کنی که اگر احساس نیاز به چیزی دارند مجبور نشوند آن را از تو  به گونه 

بخواهند )یعنی بدون آن که طلب کنند نیازشان را برطرف کنی( حتی اگر آن نیاز  

 « (.15۷: 2ق، ج14۰۷نیاز باشند« )کلینی، در واقع نیاز جدی نباشد و از آن چیز بی

توصیه احسان به والدین در چندین جای قرآن کریم آمده که تمام موارد، بلافاصله پس از توصیه  

؛ 151؛ الأنعام:  36؛ النساء:  83)البقره:  خداوند متعال آمده است به توحید و نهی از شرک نسبت به  

الأحقاف:23الإسراء:   العنکبوت:  15؛  لقمان:  8؛  انبیاء (14و13؛  وا   .  به  نیکی  نیز  از  الهی  را  لدین 

 (. 32و  14اند )مریم: افتخارات خود ذکر کرده 

در لزوم احسان به والدین، تفاوتی میان والدین مسلمان و کافر یا نیکوکار و فاجر وجود ندارد و  

احسان به والدین   (.159و    158:  2ق، ج 14۰۷باید به پدر و مادر در هر صورت نیکی کرد )کلینی،  

در صورت نارضایتی والدین از حضور    (علیه و آلهالهلوات )صموده رسول خدابه قدری اهمیت دارد که به فر

شبانه روز  فرزند در جهاد کفایی، فرزند موظف است در خدمت والدین باشد چرا که »مأنوس بودن یک 

 (. 462:  13۷6؛ ابن بابویه،  163و    16۰:  2ق، ج 14۰۷با پدر و مادر از یک سال جهاد برتر است« )کلینی،  
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شود، وجود روحیه احسان به والدین  عواملی که باعث افزایش رغبت به فرزندآوری مییکی از 

کند که ای، اسحاق بن عمار نقل میرفتاری با آنها در یک نسل است. در روایت صحیحه و خوش

دار شدن  اى به فرزندگفت: من علاقه   ند آن مرد به منو فرمود  ندنام مردى را برد   السلام( )علیه امام صادق

در حال گریه پدر و مادرش را    را در کنار خود دیدم که   نوجوانیتا اینکه روزى در عرفه  داشتم،  ن

به داشتن فرزند    با دیدن این صحنه و شنیدن دعای آن نوجوان برای پدر و مادرش بود که کرد  دعا مى

 (.3: 6ق، ج14۰۷« )کلینی، علاقه مند شدم

امعه گسترش پیدا کند، فرزندآوری بیشتر مساوی  بنابراین وقتی فرهنگ احسان به والدین در ج 

شود. طبیعی است که با تلفیق فطرت کرامت دوست  تر شدن در جامعه میتر شدن و محترم با عزیز

شود. یعنی اولاً فطرت بشر خواهان کرامت بشر و فرهنگ احسان به والدین، فرزندآوری نیز بیشتر می

ثانیاً احسان به والدین موجب   بشر خواهان تأمین اسباب کرامت  است،  افزایش کرامت است، ثالثاً 

دنبال   به  بشر  طبیعت  باشد،  والدین  به  احسان  با  همراه  فرزندآوری  اگر  نتیجه  در  است،  خویش 

 رود.فرزندآوری می

 ب. عقوق والدین؛ شاخص سلبی

ای  حیحه (. در روایت ص4۷9:  2، ج1385)ابن بابویه،    عقوق والدین یکی از گناهان کبیره است

وَالِدَیْهِ فَقَدْ عَقَّهمَُا« )ابن بابویه،    کنند: »مَنْ أحَزَْنَامام صادق)ع( اینگونه عقوق والدین را تعریف می

(. هر کس پدر و مادرش را ناراحت کند، قطعاً عاقّ والدین شده است. این گناه 416:  4ق، ج1413

ه بد کردن به والدین، بدنام کردن ایشان،  افّ گفتن و نگا» شود:  کبیره طیفی از اعمال را شامل می

ایشا برابر  در  صدا  غیره« بلندکردن  و  کردن  برخواست  و  نشست  و  رفتن  راه  ایشان  از  جلوتر   ن، 

 (. 159و 15۷: 2ق، ج14۰۷؛کلینی، 39و  38ق: 14۰2)اهوازی، 

یایی  عقوق والدین تنها عواقب اخروی ندارد، بلکه تحدید و قطع نسل به عنوان یکی از عواقب دن

والدین    السلام()علیه اآن ذکر شده است. امام رض در فرمایشی علّت اصلی کاهش فرزندآوری را عاقّ 

 نمایند:کرده و این ماجرا را اینگونه تحلیل می  شدن بیان 

 وَ جَلَّ وَ التَّوْقِیر  »حَرَّمَ اللَّهُ عُقُوقَ الْوَالِدَیْنِ لمَِا فِیهِ مِنَ الْخرُُوجِ مِنَ التَّوْفِیقِ لطَِاعَۀِ اللَّهِ عزََّ

النَّسْلِ وَ   مَا یَدْعوُ مِنْ ذَلکَِ إلِىَ قِلَّۀِ  إبِْطَالِ الشُّکرِْ وَ  کُفرِْ النِّعْمَۀِ وَ  لِلْوَالدَِیْنِ وَ تَجَنُّبِ 
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قَطْعِ الْأرَْحَامِ وَ الزُّهدِْ  انْقطَِاعِهِ لمَِا فیِ العُْقُوقِ مِنْ قِلَّۀِ توَْقِیرِ الْوَالدَِیْنِ وَ العْرِفَْانِ بِحَقِّهمَِا وَ  

ق،  1413ابن بابویه،  )«  1مِنَ الْوَالدَِیْنِ فیِ الْوَلدَِ وَ تَرْکِ التَّرْبِیۀَِ بعِِلَّۀِ تَرْکِ الْوَلدَِ برَِّهمَُا 

توفیقى در اطاعت خدای  خدا عقوق والدین را حرام کرد، چون مایه بى   (565:  3ج

نیز بزرگداشت وعزّوجلّ می بین میشود و  از  نعمت خداوند کفران  الدین  رود و 

نابود میمى گردد و این عوامل بستر لازم برای  شود و اصل و اساس شکرگزارى 

کند، چرا که عاقّ والدین  شدن نسل بشر و حتیّ منقرض شدن آن را فراهم میکم

نشناسى نسبت به آنهاست. به دلیل نیکی  شدن، مایه کمبود احترام به والدین و حق 

شوند و تعلیم رغبت میکردن فرزند به والدین، پدر و مادر نسبت به فرزندآوری بی ن

 شود. کنند و رابطه خویشاوندی قطع میو تربیت آنها را رها می

احترامی و افزایش نرخ عقوق والدین در جامعه، افراد  بنابراین طبیعی است که با رشد فرهنگ بی

دارند فرزندانی داشته باشند که نه تنها مایه عزت و احترام  نسبت به فرزندآوری بدبین شده و دوست ن

  علیه و آله(اله)صلواتشوند. در روایتی از حضرت رسول اکرمحرمتی به آنها می آنها نیستند، بلکه مایه بی

نشانه  ایشان درباب  » منقول است که  فرمودند:  نمی های آخرالزمان  برپا  تا آن که رستاخیز  به    شود، 

کسی که پنج فرزند دارد، آرزوی چهار فرزند کند وآن که چهار فرزند   خاطر رواج عقوق والدین،

دارد، می گوید: کاش سه فرزند داشتم وصاحب سه فرزند آرزوی دو فرزند دارد وآن که دو فرزند  

 « 2دارد، آرزوی یک فرزند نماید وکسی که یک فرزند دارد، آرزو کند که: کاش فرزندی نداشت 

 (. 194: 15ق، ج14۰8)نوری، 

 . شاخص اقتصادی2-1-2

متغیرهایی است که بر کاهش    ترینمهم در کنار عوامل فرهنگی، تأمین مالی فرزندآوری یکی از  

 گذارد.یا افزایش فرزندآوری اثر مستقیم می

 

روایت به طریق ضرعی  به دسرت ما رسیده است، اما مضمون آن مورد تأیید قرائن مختل  است که باعث وثوق هر چند این  . 1

امام  ۀشررود. لازم به رکراسررت محدر نوری در خاتمه مسررتدرص طرق صررحیحی برای دسررترسرری به نامبه صرردور آن می

 (.683و  682. 2ج ق،1435به محمد بن سنان زاهری ارائه کرده است )نوری،  السلام()علیهرضا

این روایت هرچند ضرعی  اسرت و در منابع اصرلی حدیثی رکر نشرده اسرت، اما قرائن مختل  دلالت کننده بر آثار سوق عقوق . 2

 تواند مویدی بر وثوق به صدور آن باشد.والدین می
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 الف. یار اقتصادی؛ شاخص ایجابی

دو واژه »مال« و »منفعت« آمده است   در قرآن کریم واژه »ولد« یا فرزند در بیشتر موارد در کنار

؛ الحدید:  3۷و    35؛ سبأ:  64و   6؛ الأسراء:  85و    69و    55؛ التوبۀ:  28؛ الأنفال:  116و    1۰)آل عمران:  

و   12؛ نوح:  ۷۷؛ مریم:  39و  34؛ الکهف:  15؛ التغابن:  9؛ المنافقون:  3؛ الممتحنۀ:  1۷؛ المجادلۀ:  2۰

 (. 13و  12؛ المدثرّ: 14؛ القلم: 133؛ الشعراء: 55مومنون: ؛ ال9؛ قصص: 21؛  یوسف: 3؛ الجن: 21

بیشتر زمانی که کمک  (السلاملیهم)علذا در روایات معصومین باشد مایه سعادت  فرزند  کار والدین 

 فرمایند:می ( السلاملیه )عآمده است. به عنوان مثال، امام سجادانسان به شمار می

های خوشبختی انسان در این  یکَُونَ لهَُ ولُْدٌ یسَْتعَِینُ بهِمِْ« یکی از نشانه »مِنْ سعََادَۀِ الرَّجُلِ أنَْ  

 (. 2:  6  ق، ج 14۰۷کار و یاور او باشند)کلینی،  است که فرزندانی داشته باشد که کمک 

 ب. بار اقتصادی؛ شاخص سلبی

کنند، مشکلات  دلایلی که امروزه افراد برای عدم رغبت به فرزندآوری ذکر می  ترینمهمیکی از  

شتغال و نظامات تربیتی  إاقتصادی است. واقعیت این است که با توجه به نظامات آموزشی، نظامات  

نیستند، بلکه در دوران نوجوانی و جوانی    مالی خانواده   در دوران کودکی سربار  تنهافرزندان    ،امروزه 

پیدا می  و حتی  استمرار  مالی  این وابستگی  نیز  آنها  ازدواج  از  با  گاهی پس  است که  طبیعی  کند. 

افزایش طول دوران وابستگی از یک جهت و عدم جلب منفعت مالی فرزندان برای والدین از جهت  

 شود.دیگر، رغبت والدین به فرزندآوری کمتر می

خورها و  اگر فرزند بیشتر، به معنای افزایش نان  ( مالسلالیهم )علذا در لسان روایات و بیانات معصومین

واری تلقی گردد، از بزرگترین بلایا و هم ردیف بلایایی اقتصادی مانند مال اندک و قرض و  عیال

؛ آمدی، 212:  13۷6؛ لیثی واسطی،  225:  2ق، ج1385)ابن حیون،    دِین زیاد، به حساب آمده است 

 . (1۷9: 4ق، ج14۰4وطی، ؛ سی238تا: ؛ ابن اشعث، بی 331ق: 141۰

جر و پاداش  أوار هم نطور که برای بلایا، اجر و پاداش فراوان ذکر شده، برای فرد عیالهما البته 

 فرمایند: می (علیه و آله آله لوات )صمثال پیامبر. به عنوان عظیم در نظر گرفته شده است

أَخَوَات  وَجَبَتْ لهَُ الْجَنَّۀُ فَقِیلَ یَا رسَُولَ اللَّهِ ص وَ اثْنتََیْنِ  أَوْ ثَلَاثَ  بَنَات   ثَلَاثَ مَنْ عَالَ» 

؛ 6:  6ق، ج14۰۷« )کلینی،  فَقَالَ وَ اثْنَتَینِْ فَقِیلَ یَا رسَُولَ اللَّهِ وَ وَاحِدَۀً فَقَالَ وَ واَحِدَۀ 



  

    

 

227 

 زنان و خانواده  یتیترب یفرهنگ یفصلنامه علم                     

 السلام( جامع امام حسین )علیهنشریات علمی دانشگاه 

بابویه،   نفقه  هرکس سرپرستى(.  482:  3ق، ج1413ابن  یا سه خواهر  و    سه دختر، 

گفته شد: اى پیامبر خدا!  .  گرددبهشت برایش واجب مى  ،باشد  برعهده داشته خود را  

-  دو دختر یا دو خواهر  -رسیدگی به  - : وندفرمود  دو دختر یا دو خواهر چطور؟ 

  گفته شد: اى پیامبر خدا! یک دختر یا یک خواهر چطور؟.    - این پاداش را دارد

همچنین    .-این پاداش را دارد-راهیک دختر یا یک خو  - رسیدگی به-  : وندفرمود

خَالَتیَْنِ  ایشان در جای دیگری می أَوْ  عَمَّتَینِْ  أوَْ  أخُْتَیْنِ  أَوْ  ابْنَتَینِْ  عَالَ  »مَنْ  فرمایند: 

بابویه،   النَّارِ« )ابن  بابویه،  482:  3ق، ج1413حَجَبَتَاهُ مِنَ  ابن  (. هر 3۷:  1، ج1362؛ 

یا دو خاله را نان بدهد، آن دو او را از آتش   کس دو دختر، یا دو خواهر یا دو عمّه

 کنند. )جهنم( حفظ می

گری دارند، در خصوص فرد  و همانگونه که دیگران در برابر فرد گرفتار بلا، وظیفه مساعدت و یاری 

های مالی دارند؛ اساساً یکی از دلایل نامطلوب  عیالوار نیز همگان وظیفه مساعدت، مخصوصاً مساعدت 

در    (. 31؛ الإسراء :  151ر نزد عرب جاهلی، وابستگی اقتصادی او بوده است )الأنعام :  بودن جنس دخت 

های  کار شغل پدر بوده یا با اشتغال و کسب درآمد هزینه جانب مقابل، جنس پسر که معمولاً کمک

 تر بوده است.کرده است، محبوب های خانواده را تأمین می خود و بخشی از هزینه 

رسول آله له الوات )صحضرت  و  تبیین    (علیه  با  کردند  دخترأتلاش  به  جر  نسبت  مساعدت  و  داری 

ایشان در سیاستی عمومی ضمن تأکید   های لازم در این زمینه را انجام دهند؛گریدختردارها، تنظیم

روزی  میبر  دستور  اصحابشان  به  دختردارها،  به  خداوند  خانواده رسانی  به  عائله دهند  و  های  مند 

دهند )کلینی،  دادن و یاری رساندن، آنها را در اولویت قرار  دختردارها رسیدگی کنند و در قرض

 (.482: 3ق، ج1413؛ ابن بابویه، 6: 6ق، ج14۰۷

فارغ از دختر یا پسر    -نکته جالب توجه در دوران کنونی وابستگی اقتصادی فرزند به خانواده 

شود. نظامات آموزشی طولانی مدتّ  ندآوری میاست که باعث کاهش میل به فرز  - فرزندانبودن  

(، نظامات إشتغال، نظام سربازی اجباری، فرهنگ عمومی 1396)ر.ک به: افتخاری و آرام،    بهره و کم

توانست به جای وابستگی اقتصادی، تولید  مولِّد ناکارآمدی نسل جوانی است که می وسایر نظامات،

 نتیجه میل به فرزندآوری را به جای کاهش، افزایش دهند. اقتصادی برای خانوارها داشته باشد و در  
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ها و مزارع تولیدکننده بودند،  ها در خانه یا کارگاه در حالی که در نظام سنتی بچه   1به گفته باومن 

بچه  ما،  زمان  میدر  او  هستند.  عاطفی  مصرف  برای  کالایی  هرچیز  از  بیش  پای    گوید:ها  »وقتی 

سنجند؛ انسان به  ید، رضایت خاطر مورد انتظار را با توجه به قیمت میآهای مصرف به میان میابژه 

هایی هستند که مصرف کنندگان در  ها یکی از گرانترین چیز دنبال »ارزش در ازای پول« است. بچه 

ها از هزینه یک ماشین  بچه   های کاملاً پولی، هزینهخرند. بر اساس معیارتمام طول زندگی خود می

  ستم، یک سفر تفریحی دریایی به دور دنیا، و حتیّ یک خانه أشرافی بیشتر است« مجلل آخرین سی

 . (42و  41م: 2۰۰3، 2)باومن 

 . نقش والدین 2-2

توان به نقش والدین در این ماجرا در کنار نقش مهم فرزندان در افزایش یا کاهش نسل، می

والدین و سبک زندگی    توانیم در دو دسته نگرشمیهای دینی در این زمینه را  اشاره کرد. شاخصه

 بندی نماییم؛ایشان طبقه 

 . نگرش والدین1-2-2

های غلط نسبت به فرزند و فرزندآوری را زدوده و  دین مبین اسلام، تلاش داشته است تا نگرش 

 های ناروا را باطل ساخته و اعتقادات صحیح در این زمینه را جایگزین نماید.بهانه 

 فرماید:ینه رزق و روزی فرزندان، خداوند متعال می در زم 

إِیَّاهمُ  وَ  نرَْزقُُکمُْ  نَحْنُ  إِملْاق   مِنْ  أَوْلادَکمُْ  تَقْتُلوُا  لا  :  »...وَ  )الأنعام  و  151...«   .)

دهیم.  فرزندانتان را به خاطر فقر و نداری نکشید؛ ما شما و فرزندانتان را روزی می

»وَ لا تَقتُْلُوا أَولْادَکمُْ خَشْیۀََ إِمْلاق  نَحْنُ    آمده است:  در جای دیگری از قرآن کریم

کَبیراً« )الإسراء :   ( و فرزندانتان را به خاطر  31نرَْزقُُهمُْ وَ إِیَّاکمُْ إِنَّ قَتْلَهمُْ کانَ خِطْأً 

دهیم؛ ترس از فقیر شدن نکُشید، این ما هستیم که فرزندانتان و خودتان را روزی می

 . تن فرزندان گناهی نابخشودنی استقطعاً کش

 

1. Zygmunt Bauman (1925-2017) سرائیلی و انگلیسی.شناس و فیلسوف پست مدرن یهودی، لهستانی و بعداً ا هجامع    

2. Bauman. Z 
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فقر( روی  )از  املاق«  »من  قرینه  به  اوّل  آیه  که  است  این  در  آیه  دو  این  به    تفاوت  خطاب 

بضاعت یا کم بضاعت است و آیه دوم به قرینه »خشیۀ إملاق« )از ترس فقیرشدن(  های بی خانواده 

فرزندان بیشتر، چیزی از ثروت آنها بکاهد  ترسند، نفقه  های ثروتمندی است که می خطاب به خانواده 

 (.36: 2، ج14۰5الدین راوندی، )قطب

کاظم امام  اصحاب  از  یکی  نامه   السلام()علیه روزی  فرزندآوری  در  درباره  از حضرت  اینگونه  ای 

کرَِهَتْ ذَلکَِ وَ قَالَتْ إِنَّهُ  أَنِّی اِجْتَنَبْتُ طَلبََ الَوَْلَدِ مُنذُْ خَمْسِ سِنِینَ وَ ذَلکَِ أَنَّ أَهلْیِ  کند: » ال میؤس

ایم چرا « ما فرزندآوری را پنج سال است که به تأخیر انداخته یَشْتَدُّ عَلیََّ ترَْبِیَتُهمُْ لِقِلَّۀِ اَلشَّیْءِ فمََا تَرَى

ها با مشکل  ترسیم به خاطر نداری، در تربیت بچه گوید: میکه همسرم از این کار اکراه دارد و می

 یم. نظر شما چیست؟ مواجه شو

 نویسند: در پاسخ به او می السلام()علیه امام

یَرْزُقهُمُْ  اُطْلُبِ » اَللَّهَ عَزَّ وَ جَلَّ  ؛ طبرسی،  3:  6ق، ج14۰۷« )کلینی،  اَلْوَلَدَ فَإِنَّ 

طلب فرزند کن، چرا که قطعاً خداوند عزّ و جلّ    -از خداوند  -(.224:  13۷۰

 دهد.روزی آنها را می

های فراوان  شود، سختیهایی که باعث کاهش رغبت به فرزندآوری میدیگر از نگرش یکی  

امیرالمؤمنین آنهاست.  زاری  نوزادان و گریه و  را کفاره گناهان    السلام()علیه پرورش  بیماری کودک 

ق،  14۰۷؛ طوسی،  482:  3ق، ج1413؛ ابن بابویه،  52:  6ق، ج14۰۷)کلینی،    1کنندوالدینش معرفی می

به یونس بن یعقوب که به خاطر گریه و    السلام( )علیه السندی امام صادق(. در روایت صحیح 115:  8ج

را نقل    (اله علیه و آله لوات )صنالید، داستان رسول خدازاری کودکش تا صبح بیدار بود و از این اذیت می

ناراحت و    السلام( )علیه و امیرالمومنین  اله علیه و آله()صلوات کنند که روزی رسول خداکند. ایشان نقل میمی

 پرسد. علت این ناراحتی را می  اله علیه و آله()صلوات نالان بودند که جبرئیل از پیامبر

گریه دو کودکی است که داریم.   دهند که این ناراحتی به خاطرپاسخ می  اله علیه و آله()صلوات پیامبر

 فرماید: می اله علیه و آله()صلوات جبرئیل به پیامبر

 

شرود، اما به دلیل قرائن مختل  موید این معنا و نقل آن در سره کتاب از  هرچند این روایت از نظر سرندی ضرعی  ارزیابی می. 1

 شود.کتب اربعۀ، معتبر ارزیابی می
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گریه  »  که  شیعیانى خواهند آمد  شما  براى  زودى  به  زیرا  محمّد!  اى  مباش  نگران 

اش استغفار  ها تا هفت سالگى »لا إله إلاّ اللّه«، پس از هفت سالگى گریهفرزندان آن 

بلوغ رسید، هر    ه به سن بلوغ برسد. زمانى که به سنّ ک است. تا این والدینش  براى  

  عمل نیکى که انجام دهد براى پدر و مادرش نیز منظور خواهد شد و هر عمل زشتى 

 (.53و    52:  6ق، ج14۰۷)کلینی،  شت«ربطى به پدر و مادرش نخواهد دا  ،انجام دهد  که

سقط   و  بارداری  مشکلات  ترس  از  والدین  از  دیگر  به شدن  برخی  فرزندآوری    جنین  سمت 

ذیل اهمیت ازدواج و فرزندآوری    اله علیه و آله()صلوات السندی رسول خداروند. در روایت صحیح نمی

  طلبکارانه   - از شدت شفقت نسبت به والدینش-  شده،  حتى نوزاد سقطفرمایند: »...در روز قیامت  می

وارد    گوید:و او در جواب مى  !وارد بهشت شو  شود:ایستد و به او گفته مى آید و بر در بهشت مىمى

؛ ابن  334:  5ق، ج14۰۷« )کلینی،  1د شون  بر بهشت  مگر اینکه پدر و مادرم قبل از من وارد   شوم،نمى

 (.4۰1و  4۰۰: ۷ق، ج14۰۷؛ طوسی، 383: 3ق، ج1413بابویه، 

 بیتی والدین . سبک زندگی و تر2-2-2

یکی دیگر از مواقف مهم نقش آفرینی والدین در زمینه فرزندآوری، به سبک زندگی و تربیتی  

می مربوط  و  ایشان  اولین  والدین  عهده   ترینمهم شود.  بر  را  فرزندان  تربیتی  ایشان    نقش  دارند. 

ست تحصیلی، شغلی و  ریزی درگر فرزندانشان در احسان به والدین باشند یا با برنامه توانند یاری می

 تشکیل خانواده برای ایشان زمینه وابستگی اقتصادی ایشان به خانواده را کم کنند.

 فرمایند: می اله علیه و آله()صلوات به نقل از رسول خدا ( السلاملیه )عالسندی امام صادقدر روایت صحیح  

«.  نماید  یخداوند رحمت کند کسى را که فرزندش را بر نیکى کردن به خود یار» 

به  کندراوی از حضرت سوال می    خود: انسان چگونه فرزندش را بر نیکى کردن 

از  » :  ندفرمودحضرت    کند؟مییارى   بپذیرد و  توان اوست  اندکى را که در  عمل 

است درگذرد، بر او ستم نکند و با او بداخلاقى ننماید که    سختاو  ای عملى که بر

کفر جز عاق شدن یا قطع رحم کردن   در این صورت بین او و فرزندش از مرزهاى

 (.113:  8، ج14۰۷؛ طوسی، 5۰: 6ق، ج14۰۷د« )کلینی، اى نخواهد بوفاصله 
 

های جنایی که عمده غیرارادی اسررت نه سررقطهای  ( در اینجا شررامل سررقطالسررلاملیهمبدیهی اسررت که مقصررود معصرروم)ع. 1

 دهند.های عصر کنونی را تشکیل میسقط
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آموزی و کسب و کار  والدین باید نسبت به مهارت  ( السلاملیهم )عهای معصومانهمچنین طبق توصیه 

به  ازدواج  باشند و مقدمات  ایشان را فراهم ک فرزندانشان اهتمام داشته  ق، 14۰۷)کلینی،    نند هنگام 

شود بلکه فرزندان  (. با این تدابیر نیز نه تنها وابستگی اقتصادی فرزند به خانوار کم می49و    48:  6ج

 توانند به اقتصاد خانواده کمک نمایند. می

به والدین به تدابیر سبک زندگی و تغذیه    ( السلاملیهم )عبخش دیگری از تدابیر پیشنهادی معصومین

ق، 1413)ابن بابویه،    های غذایی موجب نازاییشود. مطابق روایات، برخی رژیممی  والدین مربوط 

از رژیم552:  3ج برخی دیگر  توان فرزندآوری در والدین می( و  افزایش  شود  های غذایی باعث 

 (. 324: 6ق، ج14۰۷؛ کلینی، 481: 2ق، ج13۷1)برقی، 

 فرهنگی کاهش یا افزایش جمعیّت  -. عوامل اجتماعی3

 اند:فرهنگی در روایات از عوامل فرزندآوری ذکر شده  -ی سازکارهای اجتماعیبرخ

 . صله رحم 3-1

توان فهمید که معنای اصلی صله رحم عبارت  می  ( السلاملیهم )عاز روایات معتبر و سیره معصومین

است از تأمین نیازها و اهتمام به حل مشکلات خویشاوندان یا مواسات مادی و غیرمادی نسبت به  

(. هرقدر قرابت خویشاوندی یک فرد با انسان بیشتر باشد،  154و    153:  2ق، ج14۰۷ایشان )کلینی،  

 شود.شکلات او بیشتر میوظیفه انسان در برابر تأمین نیازها و حل م

اینگونه معرفی می  (علیهاالسلام)حضرت زهرا را  فلسفه وجوب»صله رحم«  کنند: در خطبه فدکیه، 

لِلعَْدَد الْأرَْحَامِ مَنمَْاۀً  ؛ 568:  3ق، ج1413؛ ابن بابویه،  139تا:  « )جوهری بصری، بی1»فرض الله صِلَۀَ 

متعال صله رحم را برای افزایش جمعیت واجب کرده است.  ( خداوند  248:  1، ج1385بابویه،  ابن 

امام صاد به  به یکدیگر احسان میگویدمی   (السلاملیه )عقفردی  نسبت  قبیله  نمایند و صله رحم  : فلان 

 کنند، آن حضرت فرمودند:می

 

شررود امّا با توجه به شررهرت خطبه و نقل آن در کتب متعدد و معتبر و بیان  هرچند سررند خطبه فدکیه ضررعی  ارزیابی می. 1

 گردد.مضامین مشابه آن در دیگر روایات، این خطبه معتبر ارزیابی می
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وا فَإِذَا فعََلُوا ذَلکَِ انْقَشَعَ  »إِذاً تَنْمیِ أَمْوَالُهمُْ وَ یَنْمُونَ فَلَا یزََالُونَ فیِ ذَلکَِ حَتَّى یَتَقَاطعَُ

: ج14۰۷)کلینی،1«عَنْهمُ اموالشان رشد می155و154،  2ق  نتیجه  نسل  (. در  و  کند 

همیشگی است تا زمانی که با یکدیگر قطع رابطه    شود، و این قاعده آنها هم زیاد می

برداشته  کنند و چون از هم بریدند و قطع رابطه کردند، آن رشد و توسعه از ایشان  

 گردد.  می

مجلسی مقصود از »زیاد شدن فرزندان« را اعم از زیاد شدن در تعداد فرزندان و زیاد شدن    علامه

رحم باعث (. شاید علّت اینکه صله 38۰:  8ق، ج 14۰4)مجلسی،    کندعزّت و شرف فرزندان ذکر می

می جمعیت  آمدهای  افزایش  و  رفت  اثر  در  اولاً  که  باشد  این  سنّت  شود  تقویت  و  خویشاوندی 

رحم محبّت و مساعدت میان  شود، ثانیاً در اثر صلهگری« زمینه برای ازدواج جوانان فراهم می »واسطه

شود؛ این امر باعث تسهیل فرزندآوری و آسان شدن تحمّل مشکلات زایمان و  خویشاوندان زیاد می

می  نوزاد  تولدّ  از  جاپس  و  تربیت  برای  مناسب  محیطی  و  میمعهشود  فراهم  فرزندان  کند پذیری 

فی2۷9:  9ق، ج14۰6)مجلسی،   اصلی (.  از  یکی  رحم«  »صله  هزینه الواقع  کاهش  عامل  های  ترین 

توانند به دلیل اقتضائات زندگی  نگهداری فرزند است. والدینی که نیاز به اوقات فراغت دارند یا نمی

 وانند از اقوام و خویشان استمداد جویند. تمدرن به طور پیوسته از فرزندانشان مراقبت کنند، می

های اجتماعی که ممکن است  تواند از آسیب این ارتباطات خویشاوندی تا حدّ بسیار زیادی می

های  شود، جلوگیری کند. پدیده »فرار از خانه« یکی از آسیب   نوجوانیگریبانگیر فرزندان در دوران  

جوانا آن  اصلی  مخاطب  که  ماست  دوران  در  خانواده اجتماعی  در  اگر  هستند.  نوجوانان  و  ای  ن 

ارتباطات وثیق خویشاوندی وجود داشته باشد، نوجوانان به محض برخورد با مشکلات خانوادگی  

که به نوعی با    -های عمومی چون پارک، به خانه اقوام و خویشان خودبه جای فرار از خانه به محیط 

وع فرار، به نوعی پناه آوردن از یک خانه به خانه  برند. این نپناه می  -کنندآنها احساس همدلی می 

کمک   خانوادگی  اختلاف  یک  حل  به  مشکلات  افزایش  جای  به  معمولاً  که  است  دیگری  امن 

 (.136: 1398کند )آرام، می

 

شرررود، امرا بره دلیرل وجود فرد ن روایرت بره خراطر مجهول بودن راوی )سرررلیمران بن هلال( ضرررعی  ارزیرابی میهرچنرد ای.  1

خالد برقی در سرلسرله سرند، و تکرار مضرمون مشرابه آن در دیگر کتب و روایات معتبر، محمدبنالقدری همچون احمدبنجلیل

 شود.این حدیث معتبر ارزیابی می
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 . نظام همسایگی 3-2

تواند نقش مستقیمی در افزایش یا کاهش نسل داشته باشد، نظام  یکی از نظامات اجتماعی که می

السند، نظام همسایگی اگر به نیکی باشد و روابط همسایگان  گی است. به تعبیر روایاتی صحیحهمسای
ها  با یکدیگر حسنه باشد، این امر باعث افزایش رزق و روزی، آبادانی شهرها و طولانی شدن عمر

(. در جای دیگری امام کاظم)ع( به بیان معنای همسایگی  666-668:  2ق، ج14۰۷)کلینی،    شودمی
پردازند: »لَیْسَ حُسْنُ الْجِواَرِ کفََّ الْأَذَى وَ لَکِنَّ حُسْنَ الْجِوَارِ صَبْرُکَ عَلىَ الْأَذَى« )کلینی،  وب میخ

حسن  به این نیست که از آزار همسایه خوددارى کنى،بلکه    تنها  همسایگىخوش(.  66۷:  2ق، ج 14۰۷

 ی.و اذیت همسایه صبر کن بر آزارهمسایگی به این معناست که 
یا سر و صدای   نوزادان  نظام اجتماعی، همسایگان بر گریه و زاری  اگر در  این روایت  مطابق 
کودکان همسایه صبر نداشته باشند و مدام همسایگان را به خاطر فرزندانشان شماتت کنند، طبیعی 

 کند و بالعکس.است که میل به فرزندآوری در آن جامعه کاهش پیدا می

 تماعیهای اج. ارزشگذاری3-3

های اجتماعی در افزایش یا  توانیم به نقش ارزشگذاری همسایگی میدر کنار صله رحم و خوش 

ارزشگذاری  اگر  کنیم.  اشاره  نسل  به گونه کاهش  اجتماعی  را یک  های  بیشتر  فرزند  باشد که  ای 
بیشتر می فرزندآوری  به  میل  قلمداد کند،  اجتماعی  و شأن  ارزشگذاری ارزش  اگر  ولی  های  شود 

به  ا میل  بداند،  ضدّارزش  نوعی  و  جنسی  بهداشت  رعایت  عدم  نشانه  را  بیشتر  فرزند  جتماعی، 
 شود.فرزندآوری کمتر می

خداوند متعال در قرآن کریم جامعه اسلامی را دستور به تعاون و همیاری در برّ و تقوا و عدم  

دشمنی و  گناهان  در  می تعاون  )المائده:  ها  در  1( 2کند  رضا  رشید  می.  برّ  معنای  گوید:  خصوص 

»هرگونه توسعه افعال خیر در سطح جامعه، »برّ« است«. وی تعاون در برّ و تقوا را از ارکان هدایت  
برّ مایه جلب منافع، و تعاون در تقوا، مایه دفع  اجتماعی در قرآن کریم می به  تعاون  داند چرا که 

دن به فرزند و فرزندآوری را یکی از  دااگر ارزش  (.131و    13۰:  6ق، ج1414مفاسد است )رضا،  
سازی و ارزش دادن به فرزندآوری و تکریم  مطلوبات شارع مقدّس بدانیم آنگاه هرگونه فرهنگ

 

و یکدیگر را بر انجام کارهای خیر و پرهیزکاری  (2« )المائده.  وَ لا تَعاوَنوُا عَلَى الإْثِْمِ وَ الْعدُْوانِ... عَلَى الْبِرِّ وَ التَّقوْى وَ تَعاوَنوُا . 1

 یاری نمایید، و یکدیگر را بر گناه و تجاوز یاری ندهید.
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جایگاه مادری، مصداق اتمّ »تعاون بر برّ« و هرگونه تلاش برای رفع موانع فرزندآوری و مبارزه با  
 بر تقوا« است.   فرهنگ غلط »فرزند کمتر، زندگی بهتر«، مصداق »تعاون

های داخلی در خصوص نگرش زنان و مردان جامعه به فرزندآوری و تمایل ها و پیمایشپژوهش 
در هر دو گروه در حال    مسئلهنگرش منفی به این  که  به تعدّد فرزندان، گویای این واقعیت تلخ است  

،  1وزاده و همکارانخدی؛  1395فیروز و همکاران،  ؛ کاوه   1392افزایش است )موسوی و قافله باشی،  

 (.م2۰16، 2م؛ دوکرتی و کوپن 2۰18

 در کاهش یا افزایش جمعیت ریزی  سیاستی و برنامه. کارکردهای نظام 4

 تواند دو کارکرد اصلی در زمینه افزایش جمعیت داشته باشد: نظام سیاسی نیز می

 . کارکردهای تقویتی  4-1

باید در لایه های پیشین حل و فصل شود،  با توجه به اینکه اصل اتفاق افزایش یا کاهش نسل  
های صحیح به تقویت عوامل بنیانی  گذاریمشیها و خط نظام سیاسی موظفّ است با سیاستگذاری 

 افزایش نسل و تضعیف عوامل کاهش نسل دامن بزند.  
از   نظام سیاسی میسرفصل  ترینمهم برخی  تقویتی که  اقدامات  افزایش  های  راستای  تواند در 

جمعیت سرلوحه کار خود قرار دهد عبارت است از: سیاستگذاری در راستای تکثیر ازدواج جوانان  
اولویت  نظر داشتن  متأهلی؛ در  بودن در  و تسهیل زندگی  و دختردار  فرزندبیشتر  تأهل،  نظیر  هایی 

ن، تأمین اجتماعی و تخصیص منابع و امکانات عمومی؛ ترویج فرهنگ احسان نظامات إشتغال، مسک
نهادهای آموزشی و رسانه به والدین و صله  از طریق  نظامات  رحم  بنیادین در  های عمومی؛ تحول 

آموزشی و اتصال آموزش با نظام کسب و کار، اصلاح نظام مسکن و شهرسازی در راستای تشکیل  

 سهیل صله ارحام و... .  های پرجمعیت و تخانواده 

 . کارکردهای تکمیلی 4-2

کارکردهای تکمیلی بر خلاف کارکردهای تقویتی، عمومی نیستند، بلکه بستگی به شرایط و  

در    موقّت و    مُسکِّنتواند نقش  کارکردهای تکمیلی، می  ،روهای خاص دارد. از اینافراد و گروه 
کند. کمک نمی  مسئلهکند و هیچگاه به حل کامل، اساسی و دائمی این  ماجرای افزایش نسل ایفا  

 

1. Khadivzadeh. T et al 
2. Daugherty. J & Copen. C 
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 السلام( جامع امام حسین )علیهنشریات علمی دانشگاه 

تواند شامل اعطای وام و تسهیلات مستقیم به برخی  افزایش جمعیّت، می مسئلهاین سنخ کارکرد در 
 و کار باشد. سکَهای پرفرزند یا بی خانواده 

می را  سیاست  از  نوع  بیااین  در  محرومیتّتوانیم  نوعی  روایات  خانواده ن  از  های  زدایی 
( یا  حمایت از افراد مجردی  366:  1ق،ج1385؛ ابن حیّون،  439ق:  1414محروم)شریف الرضی،  

 دانست که توانایی تشکیل خانواده ندارند. 

نقل    ( السلاملیه )عدر توصیف سیره حکومتی امیرالمومنین  (السلاملیه )عای، امام صادقمطابق روایت موثقه 
آوردند.    ( السلاملیه )ع کنند که: روزی فردی را که مرتکب خودارضایی شده بود را نزد امیرالمؤمنینمی

المال مسلمین  آن حضرت محکم به دست او زدند به نحوی که دستش سرخ شد، سپس از محل بیت 
تمرکز نظام  شایان ذکر است که    (.265:  ۷ق، ج14۰۷)کلینی،    مقدمات ازدواج او را فراهم ساختند

سیاسی باید بر کارکردهای تقویتی باشد و نه کارکردهای تکمیلی؛ چرا که اولاً منابع کارکردهای 
تکمیلی محدودند امّا منابع کارکردهای تقویتی نامحدودند، ثانیاً کارکردهای تکمیلی آفاتی همچون  

ای از  تقویتی  امّا کارکردهای  نسبتاً مصون  تنبلی، وابستگی، مقروض و مدیون شدن دارد،  ن آفات 
 هستند. 

 
 ل ی تحل سطح درچهاراز منظر قرآن و حدیث  نسل کاهش  وافزایش   عوامل: خلاصه  2نمودار
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 گیریبحث و نتیجه

در این پژوهش هدف این بود تا عوامل کاهش جمعیت از منظر آیات و روایات مورد بررسی و  

و روایات را در چهار دسته عوامل   شده در آیاتتحلیل قرار گیرد. عوامل سلبی و ایجابی تصریح

بندی شد. ازدواج به هنگام  فرهنگی و عوامل سیاسی طبقه -فردی، عوامل خانوادگی، عوامل اجتماعی

عنوان   به  فرزندآوری،  با ملاک  متناسب  همسر  انتخاب  در سطح    ترینمهم و  نسل  افزایش  عوامل 

 تحلیل افراد، احصاء و تحلیل شد. 

، نقش فرزندان و والدین به صورت جداگانه مورد تحلیل قرار گرفت؛ احسان  ها در سطح تحلیل خانواده  

یاری  والدین،  از  به  والدین،  از جانب  نیکو  تربیتی  و  زندگی  و سبک  فرزندان  جانب  از  اقتصادی  گری 

رحم، نظام  ، صلهفرهنگی - ترین عوامل افزایش جمعیت در این سطح بودند. در سطح تحلیل اجتماعی اصلی 

آمدند. در  عوامل تکثیر نسل به حساب می   ترینمهماسب و فرهنگ عمومی موافق از  همسایگی من

منظومه آیات و روایات، »نظام سیاسی« به عنوان آخرین لایه مؤثر در افزایش نسل شناسایی شد که  

های تقویتی( و حمایت  های پرفرزند)سیاستهای همسو با زندگی متأهلی و خانواده با سیاستگذاری 

گروه  می از  اجتماعی(  تأمین  یا  تکمیلی  خاص)سیاست  جامعه  های  جمعیت  افزایش  در  تواند 

 آفرین باشد.نقش 

 
 ( 196:  1398آفرینی رتبی آنها در افزایش نسل )آرام، : سلسله مراتب نهادهای موضوع تکافل و نقش 1شکل

نظام سیاسی

همسایگان

خویشاوندان

خانواده

فرد
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 السلام( جامع امام حسین )علیهنشریات علمی دانشگاه 

ست به نحوی که  ای بودن آنهاای بودن یا مرحله بندی این عوامل لایه نکته قابل توجه در اولویت 

با  بندی آنها بر اساس نهادهای موضوع تکافل یا سطوح حیات انسانی شد.  توان قائل به اولویت می

این تقریر افراد و خانواده دارای بیشترین ضریب تأثیر و نظام سیاسی دارای کمترین ضریب تأثیر در  

 ت. تحولات جمعیتی هستند. این نکته با عمده تحقیقات پیشین ناهمخوان اس

إشکال اصلی نحوه مواجهه با آسیب تحدید نسل، غفلت از زیربناها و عوامل اصلی آن و برخورد  

سطحی و روبنایی با این پدیده است. زمانی که فرهنگ تجرّد و زندگی مجردی در جامعه رواج پیدا  

قتصادی  بار ا  -و حتی پس از آن  -کند، عقوق والدین گسترده و علنی شود، فرزندان تا زمان ازدواج

بی همسایگی  نظامات  شود،  شایع  در جامعه  قطع رحم  فرهنگ  آیند،  به حساب  شود،  خانوار  معنا 

و مجرد، خانواده  رنگ شود و سیاستگذاری ها کمگرایشات مذهبی در خانواده  متأهل  فرد  بین  ها 

عیال کم یا  پرجمعیت  و  غیرعیال جمعیت  و  که  وار  است  طبیعی  نشود،  قائل  تفکیک مشخصی  وار 

نظیر تزریق    -های تشویقیحران تحدید نسل روز به روز تشدید شود. این درحالی است که سیاستب

وام  و  پول  سیاست   -1مستقیم  تهدیدی  یا  پیری جمعیت-های  از  مردم  ترساندن  ترین، ساده   - مانند 

با  هایی هستند که دولت میترین راهکاربازده ترین و کمترین، موقتیسطحی نهاد  تواند در ارتباط 

اتخاذ کند. برای تأیید هرچه بیشتر این مدعا لازم است     -آن هم به مثابه یک بنگاه اقتصادی  -خانواده 

ها بر افزایش جمعیت،  های تشویقی و تهدیدی دولت های مستقل دیگری اثرات سیاست در پژوهش 

زمینه مورد    در این   - همچون ژاپن-با آمار و ارقام مستدل نشان داده شود و تجربه دیگر کشورها  

 آموزی قرار گیرد.درس

 

  

 

ها(، بر ازدواج و فرزندآوری مورد پژوهش قرار  بدهی=ها )لازم اسرت مقالات مسرتقلی در خصروص اثرسرنجی بلندمدّت وام. 1

المللی از آنجا که وام بیشرررتر به معنای بدهی بیشرررتر اسرررت، در کلان مدت، افرادی که های بینگیرد. مطابق برخی پژوهش

 .Addo, 2014)اندازند )برای مطالعه بیشتر ر. ص. به. خود را به تأخیر می -و فرزندآوری-د، ازدواج انتر بودهمقروض
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 منابع

 قرآن کریم.

 (، نظام سازی بر مبنای تکافل اجتماعی، تهران. دانشگاه امام صادق)ع(.1398آرام، محمدرضا )

 ق(، غرر الحکم و درر الکلم، قم. دار الکتاب الإسلامی.  1410آمدی، عبد الواحد بن محمدّ)

 (، الخصال، قم. جامعه مدرسین.1362ابن بابویه، محمدبن علی)

 (، الامالی، تهران. کتابچی.1376ابن بابویه، محمدبن علی)

 (، علل الشرایع، قم. جامعه مدرسین.1385ابن بابویه، محمدبن علی)

 ق(، التوحید، قم. جامعه مدرسین.1398ن بابویه، محمدبن علی)اب 

 ق(، من لا یحضره الفقیه، قم. موسسۀ النشر الاسلامی.1413)ابن بابویه، محمد بن على

 السلامعلیهمق( دعائم الإسلام، قم. مؤسسۀ آل البیت1385)  ابن حیون،نعمان بن محمد مغربى

شرناسری سریسرتمی آموزش و پرورش و ارائه راهکارها،  (،  آسریب1396افتخاری، علی اصرغر و آرام، محمدّرضرا)

 .71-92(، 1)17های تربیتی«،  نشریه اسلام و پژوهش

 ق(، الزهد، قم. المطبعۀ العلمیۀ.1402اهوازی، حسین بن سعید)

 ق(، المحاسن، قم. دارالکتب الإسلامیۀ.1371برقی، احمدبن محمدّبن خالد )

های شهید آیت  تنظیم خانواده، تهران. بقعه )تهیه و تنظیم بنیاد نشر آثار و اندیشه(. بهداشت و  1379بهشتی، محمد)

 الله دکتر بهشتی(.

های  (،  شراخ 1398اصرغر و هاشرمی کاسروایی، میناسرادات )اصرغر؛ سروداگر، هاشرم؛ سرعدآبادی، علیپورعزت، علی

 .169-139 (،2)13بندی عادلانه مسائل عمومی« ، اندیشه مدیریت راهبردی،  اولویت

 تا(، السقیفۀ و فدص، تهران. مکتبۀ نینوا الحدیثۀ.جوهری بصری، احمدبن عبدالعزیز)بی

 ق(، تذکرة الفقهاق، قم. مؤسسه آل البیت علیهم السلام.1388حلّى، حسن بن یوس  بن مطهر اسدى)

مندی زنان زایا و  فضررریلت(،  بررسررری معنایی، مفهومی و کاربردی احادیث  1400خانی، منا و رفعت، محسرررن)

 .79-105(، 57) 16مهربان«، فصلنامه فرهنگی تربیتی زنان و خانواده،  

 . 31-56(، 17) 4(،  تنظیم خانواده یا تحدید نسل )قسمت دوم(«، پژوهشنامه متین،  1380خمینی، سیدحسن)

 المعرفۀ.  ق(، تفسیر القرآن الحکیم الشهیر بتفسیر المنار، بیروت.دار1414رضا، محمدرشید )

 100-90(، 34و  33) 9دهی جمعیت«، فصلنامه فقه،  (،  اسلام و سامان1381رهبری، حسن )
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