
 شناخت اجتماعی یمفصلنامه علدو

 (52-11)صفحات  9119 بهار و تابستان(، 59 یاپی)پ 9 ۀدهم، شماریاز ۀدور
Social Cognition 

Spring & Summer (2022)11(1)21 
 

 Corresponding Author: Salar Faramarzi* یسالار فرامرز نویسندۀ مسئول: *

Email: s.faramarzi@edu.ui.ac.ir 

 

 چكیده
 یریادگیبرنامه  یاثربخش یمقدمه: هدف پژوهش حاضر بررس

بود. روش: روش  یرشد تأخیرکودکان  یبر عملکرد شناخت یعملکرد
آزمون و  ، پس آزمون شیبود و از طرح پ یشیپژوهش شبه آزما

مورد مطالعه پژوهش را  تیبا گروه کنترل استفاده شد. جمع یریگیپ
ها و  داده بودند که در مهدکودک لیساله تشک 1تا  1کودکان  هیکل

 یریگ حضور داشتند. روش نمونه زیشهر تبر یدبستان شیمراکز پ
انتخاب و  یبود و  سه منطقه به صورت تصادف یا چند مرحله یتصادف

به صورت  یدبستان شیمرکز مهدکودک و پ کی زیاز هر کدام از آنها ن
 سلروک یهوش اسیمق ،یانتخاب شدند.  به منظور غربالگر یتصادف

نفر  51سوم، از کودکان به عمل آمد و تعداد  شیرایاز دبستان و شیپ
ورود به  یها بودند و ملاک یدر رشد شناخت تأخیر یکه دارا یاز افراد

و  شیدر دو گروه آزما یپژوهش را داشتند انتخاب و به صورت تصادف
به  یعملکرد یریادگیبرنامه  یشدند. سپس اجرا یدهیکنترل جا
 زیانجام گرفت و گروه کنترل ن شیگروه آزما یجلسه بر رو 91مدت 
 انسیوار لیها با آزمون تحل نکردند، داده افتیدر یا مداخله چگونهیه

 لیتحل SPSS-22 یمکرر و با استفاده از نرم افزار آمار یریگ با اندازه
نشان داد  یعملکرد شناخت ریبه دست آمده در متغ جی: نتاها افتهیشدند. 
 یو کنترل از نظر عملکرد شناخت شیگروه آزما یها ینآزمود نیکه ب

وجود  یدار یتفاوت معن آزمون، شیبا پ یریگیآزمون و پ در مرحله پس
گرفت که  جهینت توان یم نی: بنابرایریگ جهینت (.P > 12/1دارد )
در  یعمکرد شناخت شیمنجر به افزا یعملکرد یریادگیبرنامه 
 شده است. یرشد تأخیرکودکان 

 

عملکرد  ،یرشد تأخیر، کودکان یعملکرد یریادگیبرنامه  :ها کلیدواژه

 .یشناخت

 

Abstract 

Introduction: The aim of the present study was to 
Effectiveness of functional learning Program on 
Cognitive Performance of Children with 
Developmental Delay. Method: The research 
method was a pretest-posttest quasi-experimental 
design with follow-up and control group. The 
research population consisted of 4-6 year-old 
children with developmental delay who were under 
training in kindergartens and preschool centers in 
Tabriz. The multistage random sampling method 
was employed in such a way that three regions 
were selected randomly and from each of them, a 
kindergartens and pre-school centers were 
randomly selected. The Wechsler Preschool and 
Primary Scale of Intelligence-3 (WPPSI-III) was 
administered on children for screening, and the 
number of 30 students with development cognitive 
delays and enjoyed inclusion criteria were 
randomly selected and divided into two 
experimental and control groups. Afterwards, a 16-
session functional learning Program was performed 
on the experimental group and the control group 
did not receive any intervention. Data were 
analyzed by the repeated measures ANOVA using 
SPSS- 22. Findings: The results indicated that there 
was a significant difference between the subjects in 
the experimental group and control group in terms 
of cognitive performance in post-test and follow up 
stages (P <0.05). conclusion: As a result, it can be 
concluded that a functional learning Program has 
led to an increase in cognitive performance in 
children with developmental delays. 
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with Developmental Delay, Cognitive Performance. 
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 مقدمه 
رشدی، هنوز  تأخیرهای علوم در حیطه کودکان،  با وجود پیشرفت

به عنوان یکی از مشکلات نظام بهداشاتی حتای در کشاورهای    
هاا و تروماا    گاردد و بعاد از عفونات    توسعه یافتاه محساوب مای   

)ترابای، امیاری    شاود  مای شایعترین مشکل در کودکان شاناخته  
رشادی   تاأخیر (. اصاطلاح  5195اکبری، امیری و همکاران،  علی

ت برجسنه تکاملی کاه  رود که خصوصیا برای کودکانی به کار می
دهناد. و در   رود را، باروز نمای   با توجه به سن از آنهاا انتظاار مای   

های حرکتی، شناختی، عاطفی، زبان و اجتماعی قابل توجاه   حیطه
 (.5199، 9باشد )پترسون، لوستینی و قائو می

در آن  تااأخیرهااایی کااه کودکااان دچااار  یکاای از حیطااه
شااناختی، رشااد شااوند حیطااه شااناختی اساات. عملکاارد  ماای

فرایندهای درونی ذهنی است که افاراد باه کماک آنهاا یااد      
آورند )سیف، کدیور، نوری  کنند و به یاد می گیرند، فکر می می

(. عملکارد شاناختی، مجموعاه فرایناد     9517آباادی،   و لطف
هاا منجار    فکری است که به درک و آگاهی از تفکرات و ایده

هاای ادراک،   ه جنبهشامل هم. این مجموعه فرایندها شود می
(. 5191، 5باشااد )جیمااز  آوری ماای اسااتدلال، تفکاار و یاااد  

های شناختی امکان درک مفاهیم، حل مساله، توجاه،   توانایی
دهد و نقص یاا   گیری را به فرد می به خاطر سپردن و تصمیم

تواند با علائمی مانند نااتوانی در درک   در این حوزه می تأخیر
لاب، بای تاوجهی باه تکلیاف و      مفهوم، ناتوانی در تولیاد مط 

های ارائه شاده در زنادگی روزماره را باه دنباال       دستورالعمل
 (. 5195، 5برایر مک-داشته باشد )پون
در رشد شناختی کودکان به طرق مختلف  تأخیرهمچنین 

( کنادتر شادن   9قرار دهد:  تأثیرتواند کارکرد آنها را تحت  می
( اشاکال در  5تر شدن دامنه توجه،  ( کوتاه5سرعت یادگیری، 

( اشکال و یا کندی در ذخیاره و  1حل مساله و تفکر انتزاعی، 
در  تاأخیر (. 9515پور و نسائی مقادم،   بازیابی اطلاعات )ملک

ساایر   در تاأخیر تواناد باه    رشد و کارکرد شناختی کودکان می
رشدی  تأخیرودکان منجر گردد. کودکان های رشدی ک حیطه

های اکتشافی مشکلات بیشتری نسابت   ممکن است در بازی
تواناد در   های ساده داشته باشاند و ایان مشاکل مای     به بازی

 ،1لئوگذار باشد. )تأثیربازی کودکان  انتخاب نوع بازی و اسباب
(. همچناین کودکاان   9511، به نقل از حساینعلی زاده،  5115
های اجتمااعی نیاز    ها و مهارت شناختی در بازیرشدی  تأخیر

                                                                         
1. Paterson, Iusitini & Gao 

2. James 

3. Poon-McBrayer 
4. Leu 

هستند. بنابر بیاان ملاک پاور و نساائی      تأخیردچار مشکل و 
هاا در   ( این  کودکان قبل از بکاارگیری مهاارت  9515مقدم )
هاای زیااد بارای تقلیاد و      های مختلف نیازمند فرصت محیط

های خاص هستند و بارای آنهاا رسایدن باه      یادگیری مهارت
های اجتماعی به دلیل مشکل  از مهارت و بازی سطوح بالایی

 همراه است. تأخیردر تفکر انتزاعی با 
طبق نظریه شناختی پیااژه باا ایان فارض کاه اصاول       
زیست شناختی حاکم بر فعالیات و رشاد جسامی افاراد، در     
مورد فعالیت و رشد ذهنی و شناختی آنها نیز حااکم اسات.   

د و در نحاوه  کن رشد شناختی از الگوی مشخصی پیروی می
هااای کیفاای در  تفکاار کودکااان در ساانین مختلااف تفاااوت

بنادی شاناخت وجاود داردو شاناخت در ایان نظریاه،        طبقه
کاه مساتلزم تعاادل باین      شاود  مای فرآیندی سازشی تصور 

ارگانیسم و محایط اسات. همچناین هماهناگ باا رشاد و       
های جدید شناختی نیز رشد  ها و توانایی افزایش سن، ساخت

نیازمند عاواملی هساتند کاه از محایط نشاات       کنند که می
(. تحقیقاات  9511گیرند )همایونی میمندی و بخشاانی،   می

دهد که رشد مغز کودک به صاورت خطای    زیادی نشان می
های بااروری وجاود دارد    نبوده بلکه غیر خطی است و زمان

های خاصای را در   قادر است مهارتها  که مغز در این زمان
(. ایان زماان   5191، 2ورد )اساچیلر سطوح بهینه به دسات آ 

نامناد. ایان    باروری را زمان فرضت یا پنجاره فرصات مای   
شاوند و   ها از طرف مغز به سمت رشد یافتگی باز می پنجره

برای تمام کودکان صرف نظر از لحاظ مکانی یا شرایط تولد 
باشاد.   دار(  یکساان مای   )زودرسی، دارای تأخیر یاا مشاکل  

های گشوده شده مغز، باعاث   فرصتتجربیات مثبت در این 
نتایج مثبت و تجربیات منفای، مناتج باه پیامادهای منفای      

 (.5111، 1گردد )کاستلس می
رسد با ایجاد تجربیات و مداخلات مثبت  میبنابراین بنظر 
تاوان باه تقویات عملکردهاای شاناختی       در زمان مناسب می

خاود نشاان    در بررسی (5191) 7کودکان دست یافت. لدینگ
هاای   مداخلات توانبخشی شناختی باعاث بهباود مهاارت    داد

شناختی از جمله کارکردهای اجرایای، توجاه و حافظاه شاده     
( نشان داد ماداخلات آموزشای پاژوهش    5197) 1است. فتیها

کودکااان دارد.  شااناختی هااای مثبتاای باار مهااارت تااأثیروی 
برنامه درمان  تأثیرپژوهشی  ( در9511پور ) یزدانیعاشوری و 

                                                                         
5. Schiller 

6. Castles 

7. Leding 
8. Fteiha 



 03...    یرشد ریکودکان تأخ یبر عملکرد شناخت یعملکرد یریادگیبرنامه  یاثربخشو همکاران:  زاده محمد حسینعلی

 ماؤثر هاای عصاب روانشاناختی     شناختی را بر مهاارت ترمیم 
آبادی، شاریفی   جان، محمدی فیض بدری بگه گزارش کردند.

ای اثربخشااای  در مطالعاااه (9511) درآمااادی و همکااااران
بخشی شناختی را بر کارکردهای اجرایی کودکان معنادار  توان

( 9517زینی، جعفری ندوشن، خاکساار و متعباد )   بیان کردند.
هاای تاوجهی بار بهباود      هش خود اثربخشی بازینیز در پژو

صنیعی آباده و عملکرد حافظه و یادگیری کودکان و همچنین 
(. اثربخشی برنامه آموزشی زودهنگام مبتنی بر 9511عابدی )

را  از دبساتان   پروژه کوئین بر توجه و حافظه کودکاان پایش  
های مداخلاه   اند. یکی دیگر از روش ارزیابی کردهو مفید  مؤثر

در عملکردهای رشادی کودکاان تاأخیر رشادی و باه ویاژه       
یااادگیری "عملکاارد شااناختی کودکااان تااأخیر رشاادی،     

 باشد. می "9عملکردی
باه ناوع خاصای از فعالیات      "عملکردی"5از نظر استروه
کند. در واقع اساتروه در   اش را برآورده می اشاره دارد که هدف

بناابراین،  دار را انتقاال دهاد.    نظر داشت، ایده فعالیات هادف  
اصطلاح یادگیری عملکردی برای توصیف دیادگاه یکپارچاه   

فردی اتخااذ شاد کاه در ضامن تصادیق اهمیات        منحصر به
حیاتی رشد هیجانی، با تمرکز بر تسهیل ابزارهاای یاادگیری   

(. در 9512، 5اولیه بسط داده شد )استروه، رابینسون و پروکتور
لیت یا بهباود  دست آوردن مهارت در یک فعا تعریفی دیگر، به

مهارت در نتیجه اجرای یک عمل یاا فعالیات را یاادگیری از    
نامند. این واژه بیاانگر   طریق عملکرد یا مبتنی بر عملکرد می

های مداوم یک فرد برای بهبود بخشایدن باه حیطاه     کوشش
(. 5195، 1باشاد )زواوی و الزبیاری   خاصی از یک مهارت مای 

بار دیادگاه اساتروه،     برنامه یادگیری عملکردی مبتنیدرواقع 
روشی اسات متکای بار باازی و فعالیات و تاکیادی کاه بار         
یادگیری کودکاان از طریاق باازی دارد. هادف ایان برناماه       

حرکتی، زبانی، شناختی، هیجانی و هوشی  توانمندسازی رشد
مبتنای    در رشد است. این برناماه  تأخیرو یادگیری کودکان با 

بر یادگیری عملکردی است، دیدگاهی که در آن کانون توجه 
روی کمک به یادگیری کودکان از طریق باازی و شاادی در   

 (.9512بافت محیطی کودک است. )استروه و همکاران، 
مداخلااه براساااس یااادگیری عملکااردی باارای بهبااود  
کودکان تأخیر رشدی بدین صورت اسات کاه ساطح رشاد     

کناد کاه ایان کاودک      ک آشاکار مای  هیجانی عملکرد کود

                                                                         
1. Functional learning 

2. Stroh 

3. Stroh, Robinson & Proctor 
4. Zawawi & Elzubeir 

چگونه از عملکرد هر روزه خود برای یکپارچه کاردن هماه   
هایش ) شناختی، زبان، حرکتی، اجتماعی، فضایی و  ظرفیت

حسی( به منظور انجام اهاداف معناادار )یعنای عملکاردی(     
کند. شش توانایی ذکر شده به دو دلیل اهمیات   استفاده می

را قادر باه تعامال باا جهاان و     دارند. اول اینکه آنها کودک 
سااازند و دوم اینکااه آنهااا بساایاری از دیگاار   فهاام آن ماای

کنند )گرینازپن و   ها را با هم هماهنگ و موزون می ظرفیت
(. لاذا باا توجاه باه آنچاه در در ماورد تاأخیر        5111، 2ویدر

گاذاری آن در باه تاأخیر اناداختن     تأثیرشناختی و اهمیت و 
بیاان شاد و همچناین    های عملکاردی کاودک    سایر حیطه

هدف برنامه یادگیری عملکردی که توانمندسازی کودکاان  
تأخیر رشدی را مدنظر دارد؛ این پژوهش به دنباال بررسای   
اثربخشی برنامه یادگیری عملکردی که مبتنای بار دیادگاه    

باشد؛ بر عملکرد شناختی کودکان تأخیر رشادی   استروه می
 باشد. ساله می 1تا  1

 روش
آزماون و   آزمایشای از ناوع پایش    ر نیمهروش پژوهش حاض

آزمون با گروه گواه بود. جامعه ماورد مطالعاه پاژوهش     پس
رشااد  تااأخیر دارای ساااله 1 تااا 1 کودکااان کلیااه را حاضاار
 9511-17 تحصایلی   ساال  در که دادند می تشکیل شناختی

 مشاغول  تبریز شهر دبستانی پیش مراکز و ها کودک مهد در
 ای تصادفی چند مرحله پژوهش نای گیری نمونه روش. بودند
 بهزیساتی  ساازمان  به مراجعه از پس که صورت بدین. بود

 شهرساتان  بهزیساتی  آن از بعاد  و شرقی آذربایجان استان
مجوز، سه منطقه به صورت تصادفی انتخاب  کسب و تبریز

 شد و سه مرکز از آنها به صورت تصادفی انتخاب شدند. به
 دبساتانی  پایش  وکسالر  هوشای  مقیااس  غربالگری، منظور
 51 تعداد و آمد عمل به کودکان این مراکز از سوم، ویرایش

 و بودناد  شاناختی  رشاد  در تاأخیر  دارای کاه  افرادی از نفر
 صاورت  به و انتخاب داشتند را پژوهش به ورود های ملاک
( نفار  92) کنتارل  و( نفار  92) آزمایش گروه دو در تصادفی
 دارا: از بودند عبارت پژوهش به ورود ملاک. شدند جایدهی
 محادوده  در داشاتن  قارار  شناختی، عملکرد در تأخیر بودن
از  بودناد  عباارت  نیاز  خروج های ملاک و سال 1 تا 1 سنی

عدم شرکت در جلسات درماانی در سااعت مقارر و غیبات     
 حسای  نقایص و جسمی معلولیت بیش از یک جلسه، وجود

 همکاری، ادامه برای والدین شنوایی، عدم رضایت و بینایی

                                                                         
5. Greenspan & Wieder 
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 وجاود  و دارو مصرف و خاص های بیماری به کودک ابتلای
 قرار تأثیر تحت را مداخله روند که هایی اختلال و مشکلات

 91سپس اجرای برنامه یادگیری عملکردی باه مادت    .دهد
جلسه بر روی گروه آزمایش انجام گرفت و گروه کنترل نیز 

ش باه  ای دریافت نکردناد. در ایان پاژوه    هیچگونه مداخله
منظور سنجش اثر بخشای برناماه یاادگیری عملکاردی در     

تر و درواقع برای سنجش ماندگاری مداخلات  مدت طولانی
نیاز پاس از گذشات دو مااه      9انجام گرفته، مطالعه پیگیری

 صورت پذیرفت. 

 ابزار
 ایان : )ویرایش سوم( 5دبستان از پیش وکسلر هوشی مقیاس

 1ساال و   5مقیاس یک آزمون هوشی برای کودکان سنین 
باشد. این ابزار ویرایش تجدید نظر  ماه می 5سال و  7ماه تا 

دبساتانی و   شده مقیاس هوشی وکسلر برای کودکاان پایش  
دبسااتانی و  دبسااتانی اساات. مقیاااس جدیااد وکساالر پاایش 

دبستانی، محدوده سنی را فراتر برده است. در واقع محدوده 
ماه کاهش پیدا کارده اسات و    1سال  5سال به  1سنی از 

علاوه بر آن محادوده سانی در ایان مقیااس باه دو گاروه       
 و سال 5 تا ماه 1 و سال 5بندی شده که عبارتند از:  تقسیم
 باه  بنادی  تقسیم این و. ماه 5 و سال 7 تا سال 1 و ماه 99
 شاناختن  رسامیت  باه  و کاودک  رشاد  گرفتن نظر در علت

 ایان  .باشاد  مای  کودک شناختی رشد در توجه قابل تغییرات
 کلامی، هوش کلی نمره 2 و آزمون خرده 91 دارای مقیاس
 ترکیاب  و کل هوش پردازش، سرعت ضریب عملی، هوش
 سانجش  بار  علاوه آزمون این همچنین .باشد می زبان کلی
 رشادی  تأخیر دارای کودکان شناسایی برای کودکان هوش

)هیربااد، قلماازن و  دارد کاااربرد نیااز یااادگیری مشااکلات و
  (.9511عابدی، 

 گاروه  1 در کودک 9711 تعداد با مقیاس این هنجاریابی
 ایالات جمعیت از جغرافیایی منطقه و نژاد و جنس هر با سنی
 مااه  5 ساال  7 تا ماه 1 سال 5 سنی رده در در آمریکا متحده
 و 12/1 تاا  15/1 از ها آزمون خرده در مقیاس این پایایی. بود
 بازه در بازآزمایی. بود متغیر 11/1 تا 11/1 از کل نمرات برای
 سال 5 تا ماه 1 و سال5 سنی های گروه برای روزه 51 زمانی
کلامی، عملی، کال و ترکیاب    هوش برای ترتیب به ماه 99

و بارای   15/1و  15/1، 11/1، 11/1کلی زبان عبارت باود از  
                                                                         
1. Follow-up 

2. Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence 
(WPPSI-III) 

کلامی، ماه به ترتیب برای هوش  5سال و  7سال تا  1گروه 
عملی، سرعت پردازش، ترکیب کلی زبان و هوش کل عبارت 

. همچناین ضاریب   11/1و  15/1، 15/1، 17/1، 15/1بود از 
همبستگی این مقیاس با مقیاس هوشی وکسلر برای کودکان 

هاای مختلاف ار    دبستانی و دبساتانی در خارده مقیااس    پیش
 (. ایان آزماون در ایاران   5199، 5باود )پتارمن   11/1تا  71/1

( ترجماه، انطبااق و   9511توسط هیرباد، قلمازن و عابادی )   
هنجاریابی شده است. لازم به ذکر است کاه بارای سانجش    
سرعت پردازش کودکاان از نماره ضاریب سارعت پاردازش      

(PSQ(       شامل: رمزگردانای و جساتجوی نمااد آزماون فاوق
 استفاده گردید.

 شیوه اجرای پژوهش
اسااتروه و برنامااه یااادگیری عملکااردی براساااس کتاااب    

هار  "(  باا عناوان   9512همکارانش ترجمه سپنتا و عابادی ) 
تواند یاد بگیرد: کاربرد ابزارهای یادگیری و باازی   کودکی می

 91تهیاه شاد و در    ،"رشادی  تاأخیر برای کمک به کودکان 
جلسه دو ساعته بر روی گروه آزمایشی اجرا گردیاد. خلاصاه   

 گردد. ارائه می (9جدول )این جلسات در 
های  دست آمده از روش های به ی تجزیه و تحلیل دادهبرا

آماری توصیفی فراوانی، میانگین، انحاراف معیاار و واریاانس    
استفاده شد و به منظور بررسای فرضایه پاژوهش از تحلیال     

فازار آمااری    مکارر باا اساتفاده از نارم     گیاری  اندازه واریانس
SPSS-22 .استفاده گردید 

 ها یافته
 اهاداف  باه  دساتیابی  میازان  یبررسا  هادف  با این بخش
 پژوهش های فرضیه آزمون و تحلیل به پژوهش، در مدنظر

 آمااار روش از اسااتفاده بااا ابتاادا در. اساات شااده پرداختااه
 هاای  آزمودنی جنسیت و سن وضعیت توزیع به  توصیفی،
 پرداختاه ( 5) جدول در گروهی عضویت حسب بر پژوهش
 .است شده

سن افراد و تعداد آنها در گروه آزمایش و کنتارل و   (5)جدول 
همچنین جنسیت افراد را در گاروه آزماایش وکنتارل نشاان     

دهد. در اداماه باه گازارش میاانگین و انحاراف معیاار و        می
( 5فرض نرمال بودن توزیاع نمارات در جادول شاماره )     پیش
 .ه شده استئارا

                                                                         
3. Petermann 
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 خلاصه برنامه یادگیری عملکردی و تعداد جلسات. 9 جدول

 ها و محتوا تمرین عنوان جلسات

 اول
قرار دادن در سطح ساده 

 و متوسط

بعد از برقراری ارتباط با کودکان تمرین قرار دادن ابتدا به صورت ساده آغاز شد. بدین صورت که کودکاان بلاوک   
 گذاشتند.   ها را از درون جبه برداشته و در درون جعبه دیگر می 

بار روی  های متفاوت بر روی چوپ و همچنین بازگردانادن آنهاا    های پلاستیکی با اندازه در ادامه قرار دادن حلقه
   سینی.

 دوم
قرار دادن  در سطح رشد 

 یافته

های مخصوص و همچنین قارار   های چوبی در حفره تری با گذاشتن میله در این جلسه قرار دادن در مرحله سخت
 ها در ظرفی با درب کوچک با کودان تمرین شد. دادن مکعب

ی و ریختن شان باا اساتفاده از قاشاق در ظارف      ها در حفره با استفاده از قلاب آهن ربای در ادامه قرار دادن ماهی
 ای با درب کوچک. شیشه

 کپه کردن سوم
ها رو میز و در کف اتاق همچنین کپه کردن شن در اتاق بازی باا اساتفاده از    بازی در این جلسه کپه کردن اسباب

 ابزار مخصوص انجام شد.

 ضربه زدن ساده چهارم
های میز و بر روی طبل کوچک و قوطی فلزی ابتدا با استفاده از از  پایههای ضربه زدن بر روی میز،  انجام تمرین

یک چوب و به طور متناوب و توبتی با هر دو دست و در ادامه با استفاده از دو چوب و استفاده همزمان از هار دو  
 دست.

 پنجم
ضربه زدن پیشرفته و 
 طراحی کردن

با استفاده از ماداد و ماژیاک بار روی کاغاذ و تختاه باه       انجام تمرین ضربه زدن به صورت کشیدن یا خراشیدن 
 صورت افقی، عمودی، مورب و دایره وار با کمک و بدن کمک.

تریسم یدو نقطه با فاصله چند س.م. بر روی کاغذ، گذاشتن انگشت اشاره بر روی یکی و کشیدن خط فرضی به 
نقطه کشدن مربع و سه نقطه کشیدن سه گاوش   1نقطه دیگر با انگشت اشاره دست دیگر. در ادامه با استفاده از 

 را با انگشتان تمرین شد.

 ششم
جفت کردن ساده و 

 متوسط
اجرهای خانه سازی و مکعب ها در دو تا دو تا به صورت جدا در رو میز گذاشته و از کودک خواساته شاد آنهاا را    

 جفت کند. 

 جفت کردن رشد یافته هفتم
با ابزار دیگر در دسترس کودک قرار داده شد و کودک از بین انها باید دو باه  اجرها و مکعب ها را در داخل سطل 
 ها ارائه شد. کرد. در مرحله بعدی انجام تمرین جفت کردن با کارت دو برداشته و روی میز جفت کی

 هشتم
همتا کردن ساده و 

 متوسط
همتای دیگر از روی میز بداشته و  تابلو همتا کردن  با شش جژء در جلو کودک قرار داده شد. کودک از بین شش

 ها تمرین شد. بر روی تابلو مقابل همتای خود قرار داد. در ادامه این کار با کارت

 همتا کردن رشد یافته نهم
در این مرحله تابلو همتا سازی ابتدا با یک الگو د سپس بدون الگو در اختیار کودک قرار داده شد. در ادامه نیز باه  

 همین صورت با کارت ها تمرین شد. 

 دهم
بندی ساده و  دسته

 متوسط

داده ای باه کاودک    بر روی روی میز یک ظرف حاوی مکعب و طرف دیگر حاوی گیره قرار داده شد. سپس گیره
شد تا در طرف مخصوص خود قرار دهد. ابتدا این کار با راهنمایی سپس بدون راهنمایی و با تعاداد بیشاتر بارای    

 ها نیز انجام گرفت. هر دو ظرف ادامه یافتو در ادامه این بازی با کارت

 بندی رشد یافته دسته یازدهم
بندی لوازم آشپزخانه و لاوازم شخصای و ... آماوزش داده     بندی در سطح بالاتر از طریق دسته در این مرحله دسته

 شد.  

 گذاری ساده ترتیب دوازدهم
ها آنارا   ابتدا با استفاده از چند اجر یک خط ترسیم شد سپس اجری به کودک ارائه میشد و وی باید در امتداد قبلی

ای از مکعب، حلقه و اجر ساخته شد و  ای و در ادامه توالی سه قطعه کرد. در مرحله بعدی توالی دو قطعه مرتب می
 داد.   با ارائه همین موارد کودک ادامه توالی را انجام می

 گذاری رشد یافته ترتیب سیزدهم
ها و در ادامه با استفاده اندازه اشیا تاوالی از بازرگ باه کوچاک و بارعکس       در این مرحله توالی با استفاده از رنگ

 تمرین شد.

 طراحی و ساختن چهاردهم
 انجام تمرین ساختن ساختمان با اجرها ابتدا با الگو و کمک آزمونگر و سپس به تنهایی تمرین شد

 

 رمزگذاری ساده پانزدهم
پوش برای ماهی، چهاارگوش بارای    در این جلسه ابتدا الگویی از رمز یا نماد یابی به کودک ارائه شد از جمله، سه

دیگر که فقط اشکال هندسی را داشت ساایر اشاکال را بایاد باا     ماشین و گردی برای سیب. و کودک در الگویی 
 کرد. نمادهایشان جفت می

 گذاری رشد یافته رمز شانزدهم
در این مرحله نیز با توسعه موارد فوق به نماد ها و ابزارهای دیگار از جملاه نجااری و ... باه تمارین رمزگاذاری       

 پرداخته شد. 
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 گروهی عضویت حسب بر پژوهش های آزمودنی جنسیت و سنی وضعیت توزیع .5جدول 

 متغیر
 گروه

 مجموع
 کنترل آزمایش

 سن

1 1 7 92 

2 1 7 95 

1 9 9 5 

 51 92 92 مجموع

 جنسیت

 95 2 1 پسر

 97 91 7 دختر

 03 51 51 مجموع

 گروه آزمایش و کنترلآزمون و پیگیری در دو  آزمون، پس میانگین و انحراف معیار عملکرد شناختی در پیش .5جدول 

 گروه
 پیگیری آزمون پس آزمون پیش

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 44/2 35/92 72/2 55/92 57/2 022/24 آزمایش

 94/2 22/22 21/2 45/22 22/2 45/24 کنترل

 
هاای توصایفی و مقایساه     یافتاه ( و مرور 5نتایج جداول )

ها در مرحله پس آزمون و پیگیری نشان داد در  میانگین نمره
هاایی دارد.   متغیر وابسته، گروه آزمایش با گروه کنترل تفاوت
هاای   فارض  به منظور بررسی معنی داری تغییرات، ابتدا پیش

های پارامتریک ماورد بررسای قارار گرفات.      استفاده از آزمون
های پارامتریک بارای مقایساه    های آزمون ضفر یکی از پیش

های نموناه   ها، فرض نرمال بودن توزیع نمرات گروه میانگین
در جامعاااه باااود کاااه بااارای ایااان مفروضاااه از آزماااون  

Kolmogorov-Smirnov   اسااتفاده شااد کااه نتااایج آن در

 .( ارائه شده است1جدول )

داری  نتایج جدول فوق بیانگر آن باود کاه ساطح معنای    
بیشتر بود که این امر بیانگر نرماال   12/1شناختی از عملکرد 

ها در این متغیرها است. از آنجا که علاوه بار   بودن توزیع داده
اعمال مداخله برای گروه آزمایش، از متغیر زمان نیز اساتفاده  

شد، روش تحلیل واریانس دوطرفه با یک عامل مکارر بارای   
آزمااون  تحلیال داده هاا بااه کاار رفات کااه در ایان روش از     

Mauchly   باارای بررسااای کرویااات )همساااانی مااااتریس
 کواریانس( استفاده شد.

بیانگر آن اسات فارض کرویات     Mauchly نتایج آزمون
(. پاس از  P˃12/1برای متغیر عملکرد شناختی برقرار است )

هاا، باه تحلیال     بررسی نرمال باودن و یکناواختی کواریاانس   
ه آزماایش و  گیری مکارر در گارو   دوطرفه با یک عامل اندازه
آزماون و پیگیاری    آزماون، پاس   کنترل در سه مرحلاه پایش  

 پرداخته شد که نتایج در ادامه ارائه شده است.
توان چناین گفات کاه در متغیار      ( می1بر اساس جدول )
تفاوت  12/1مشاهده شده در سطح  Fعملکرد شناختی مقدار 

 دهد. های آزمایش و کنترل نشان می داری را بین گروه معنی

 

 های نمونه در جامعه فرض نرمال بودن توزیع نمرات گروه برای پیش Kolmogorov-Smirnovآزمون  .1جدول 

 یدار یمعن درجه آزادی آماره گروه

 511/1 92 912/1 آزمایش

 511/1 92 995/1 کنترل

 گروهی درونبرای بررسی کرویت واریانس  Mauchlyآزمون . 2جدول 

Mauchly Xآماره 
 سطح معناداری Df تقریبی 2

212/2 11/2 5 111/1 
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 گیری مکرر بر روی میانگین متغیرهای در گروه کنترل و آزمایش اثرات بین آزمودنی حاصل از تحلیل واریانس با اندازه .1جدول 

 مجذور اتا SS Df MS F P متغیر

 11/75 9 11/75 71/77 119/1 75/1 

 

اثر تعامال زماان در گاروه     (7)همچنین بر اساس جدول 
داری  (. بر ایان اسااس، بعاد از معنای    P˂12/1دار بود ) معنی

تفاااوت هااا در گااروه آزمااایش و کنتاارل در سااه مرحلااه     

هاای تعقیبای    آزماون و پیگیاری، از آزماون    آزمون، پس پیش
 (.1استفاده شد )جدول 

 اثرات درون آزمودنی حاصل از تحلیل واریانس بر روی میانگین متغیرها در گروه آزمایش و کنترل .7جدول 

 بین گروه آزمایش و کنترل بر میانگین متغیرها )Bonferroniنتایج آزمون تعقیبی ) .1جدول 

 داری سطح معنی انحراف معیار اختلاف میانگین Bمرحله  Aمرحله 

 آزمون پیش
 119/1 51/1 -11/5 آزمون پس

 119/1 51/1 -15/9 پیگیری

 551/1 91/1 91/1 پیگیری پس آزمون

 
توان گفت کاه باین مرحلاۀ     می 1بر اساس نتایج جدول 

داری  آزمون و پیگیری تفاوت معنای  آزمون با مرحلۀ پس پیش
آزمون و پیگیاری   (. اما بین مرحلۀ پسP˂12/1وجود داشت )
داری وجاود نداشات. لاذا اثربخشای یااادگیری      تفااوت معنای  

بود  مؤثررشدی،  تأخیرکودکان  عملکردی بر عملکرد شناختی
 و اثربخشی آن در طول زمان پیگیری نیز ماندگاری داشت.

 گیری بحث و نتیجه
 یریادگیا برناماه   تاأثیر این بخش از پژوهش با هدف بررسای  

ی بر عملکرد شاناختی کودکاان تاأخیر رشادی انجاام      عملکرد
گرفت. نتایج حاصل در متغیر عملکرد شاناختی نشاان داد کاه    

هاای گاروه آزماایش و کنتارل از نظار عملکارد        بین آزماودنی 
داری وجود  آزمون و پیگیری تفاوت معنی شناختی در مرحله پس

 یریادگیا برناماه  توان گفت کاه   دارد. با توجه به این نتایج می
ی منجر به افزایش عمکرد شناختی در کودکاان تاأخیر   عملکرد

رشدی شده است و این اثربخشی در پیگیری دو ماهه نیز ادامه 
داشته است. در حیطه اثربخشی یادگیری عملکردی مبتنای بار   
برنامه استروه پژوهشی یافت نشد. اما با توجه به اینکاه برناماه   

ه، روشی است متکی یادگیری عملکردی مبتنی بر دیدگاه استرو
بر بازی و فعالیت و تاکیدی که بر یادگیری کودکاان از طریاق   
بازی دارد. هدف این برنامه توانمندسازی رشد حرکتای، زباانی،   

شناختی، هیجانی و هوشی و یادگیری کودکان با تأخیر در رشد 
مبتنی بر یادگیری عملکردی است، دیادگاهی    است. این برنامه

ه روی کماک باه یاادگیری کودکاان از     که در آن کانون توجا 
طریق باازی و شاادی در بافات محیطای کاودک اسات. لاذا        

هاای   توان گفت با توجه به نقاش باازی در بهباود مهاارت     می
پاور و   (؛ ملک9511های نظری و فرامرزی ) شناختی با پژوهش
(؛ 5112) 9(؛ بااارتون، رای، رینااه و جااونز9515نسااائی مقاادم )
 مسو بود.( ه5111) 5کالینا و پاول

 تأخیرتوان گفت کودکان  های پژوهش می در تبیین یافته
توانند انجام دهناد یاا    های شناختی را نمی رشدی وقتی بازی

های گوناگونی از جملاه،   آن را درک کنند، خسته شده و پاسخ
گیری، فریاد زدن، گریه کردن، پرتاب کردن و ... از خود  کناره

فرصات یاادگیری و    دهند کاه ایان باه نوباه خاود      نشان می
 5گیارد. اماا براسااس نظار ماویلس      پیشرفت را از کودک می

( در مورد یادگیری عملکردی از طریق بازی یاادگیری  5112)
گیرد. یعنی با توجاه   از طریق پرورش درک و فهم صورت می

هاای   هایی که به صورت فعالیات  به اینکه در این روش بازی
گیاارد و کودکااان از طریااق فراینااد   انجااام ماای "ساااختن"
فعااال درک و فهاام خااود را تقویاات کاارده و     "ساااختن"

                                                                         
1. Bratton, Ray, Rhine & Jones 

2. Kalina & Powell 
3. Moyles 

 SS df MS F P منبع متغیر

 عملکرد شناختی
 119/1 11/11 11/12 5 51/19 زمان
 119/1 17/97 95/95 5 51/51 گروه ×زمان 

   11/1 21 11/51 خطا



 9119 بهار و تابستان(، 59 یاپی)پ 9 ۀدهم، شماریاز ۀدور، شناخت اجتماعی یفصلنامه علمدو    11

 برند. های شناختی خود را بالا می مهارت
توان گفت در یادگیری عملکردی کودکان باه   همچنین می

کاوش آزادانه پرداخته و نیازهای حرکتی، ادارکی و هیجانی خود 
عالیات بادنی باا    کنند. در جریاان ایان کااوش، ف    را برآورده می

نهایات و خوشاایندی    خودانگیختگی، تلاش، آرامش، تکرار بای 
کاه همگای باه     شود میبدون هیچ حسی از شکست مشخص 
. در یااادگیری شااود ماایشایسااتگی فزاینااده کودکااان منجاار  
. این ابزارهای ذهنی شود میعملکردی از ابزارهای ذهنی استفاه 

ی یادگیری و حل و شناختی استفاده شده توسط کودکان، ابزارها
مساله هستند. این ابزارها عبارتند از گذاشتن، کپه کردن، به هم 
زدن، جفت کردن، جادا کاردن و سااختن. یاادگیری اولیاه در      
کودکان تا حدود زیادی یک فرایند پیچیده است. این ابزارهاای  
یادگیری به هم وابسته و مرتبط هستند و به ندرت جادا از هام   

ها  ی که مهم است آنها همیشه در بازیشوند ولی چیز دیده می
و یااادگیری هاار کااودکی قاباال شناسااایی هسااتند )اسااتروه و  

(. لذا با توجه به اینکه در این پاژوهش نیاز در   5111همکاران، 
بخش برنامه یادگیری عملکردی این ابزارهای یادگیری مد نظر 

های مرتبط با آنها به صاورت پیوساته در برناماه     بوده و فعالیت
را عاملی بار تقویات    توان آن لاتی گنجانده شده است، میمداخ
 های شناختی کودکان تأخیر رشدی دانست. مهارت

 های پژوهش پیشنهادها و محدودیت
بااا توجااه بااه نتااایج مثباات حاصاال از ایاان پااژوهش مبناای  

براثربخشی برنامه یادگیری عملکردی بار عملکارد شاناختی    
از نتاایج چناین    شود میرشدی ، پیشنهاد  تأخیرکودکان دچار 

گیاری از امکاناات موجاود، در مراکاز      هایی باا بهاره   پژوهش
آموزشی کودکان با نیازهای خاص، مراکز مشااوره تخصصای   
کودکان استثنایی استفاده گردد. و علاوه بر آن با آموزش این 

دبساتانی و   برنامه مداخلاتی به مربیان مهدها و مراکاز پایش  
توان در ارتقاا عملکردهاای    می همچنین والدین این کودکان

تری برداشات. ایان   ماؤثر تر و  های سریع رشدی کودکان گام
هایی بوده  ها دارای محدودیت پژوهش نیز مانند سایر پژوهش
ها کم بودن تعداد نمونه است که  است. یکی از این محدودیت

در تعمیم نتایج باید جانب احتیاط را رعایت کرد و کوتاه بودن 
ا توجاه باه ناوع عملکارد رشادی کودکاان       مدت مداخلاه با  

)شناختی(، همچنین با توجه به اینکه در خصاوص اثربخشای   
برنامه یادگیری عملکردی پژوهشی در داخل کشاور صاورت   

هاای   این ماداخلات پازوهش   شود مینگرفته است، پیشنهاد 
 دیگر و در فواصل زمانی بیشتر صورت پذیرد. 

 سپاسگزاری
سازمان بهزیساتی اساتان آذربایجاان    در پایان نویسندگان، از 

از دبساتان روزباه    شرقی و مسولین مراکز مهد کودک و پیش
ها و لقمان حکایم کاه ماا را در اجارای ایان       کودک، شکوفه

پژوهش یاری کردند و همچنین از کودکان شرکت کنناده در  
 نمایند. پژوهش و والدینشان، صمیمانه تشکر و قدردانی می

 منابع
هار  (. 9512استروه، کاترین؛ رابینسون، تلما و پروکتور، آلن. )

تواند یاد بگیرد: کاربرد ابزارهاای یاادگیری و    کودکی می
. ترجمه ماندانا رشدی تأخیربازی برای کمک به کودکان 

 .انتشارات افسر(. اصفهان: 5111سپنتا و احمد عابدی )
آبادی، عاطفاه؛ شاریفی    جان، سحر؛ محمدی فیض بگهبدری 

(. اثربخشای  9511الله ) آباادی، روح  درآمدی، پرویز و فتح
محاور بار کارکردهاای اجرایای      توانبخشی شناختی رایانه

کودکان مبتلا به اختلال اتیسم باا علکارد باالا. نشاریه     
 .25-19(، 9)99توانمندسازی کودکان استثنایی، 

(. تاادوین بسااته مااداخلات  9511)حسااینعلی زاده، محمااد  
روانشاناختی کاودک محاور و مقایساه     -هنگام عصاب  به

اثربخشی آن با یاادگیری عملکاردی مبتنای بار برناماه      
رشادی   تأخیراستروه ، بر عملکرد رشدی کودکان دارای 

ساله شهر تبریز، رساله دکتری رشته روانشناسی و  1تا  1
 و علاوم   آموزش کودکان استثنایی، دانشکده روانشناسای 

 
 

 تربیتی، دانشگاه اصفهان.

زینی، مرضیه؛ جعفری ندوشن، علی؛ خاکسار، الهاام، بلاوچی   
(. اثربخشی مداخلاه  9517انارکی، محمد و متعبد، ناهید. )

های توجهی بر عملکرد حافظه و یادگیری دیاداری   بازی
فصاالنامه شااناختی.  کودکااان براساااس رویکاارد عصااب 

(، 11)91، علاماه طباطباائی  روانشناسی تربیتی دانشاگاه  
97-9. 

سیف، سوسن؛ کدیور، پاروین؛ کرمای ناوری، رضاا و لطاف      
، چاپ بیسات و  روانشناسی رشد(.  9517آبادی، حسین ) 
 .انتشارات سمتششم، تهران: 

هاای   (. اثربخشی آموزش بازی9511میوه اصفهانی، آرزو ) شاه
تااوان ذهناای  تطااابقی باار رشااد اجتماااعی کودکااان کاام

نامه کارشناسی ارشد رشته روانشناسای   پایان. پذیر آموزش
، دانشکده علوم تربیتای و روانشناسای،   کودکان استثنایی
 دانشگاه اصفهان.
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(. اثربخشای  9511صنیعی آباده، سایه نااز و عابادی، احماد. )   
برنامه آموزشی زودهنگام مبتنی بر پروژه کوئین بر توجه، 

ناماه   انپایاز دبستان.   حافظه و عزت نفس کودکان پیش
، دانشاکده علاوم   کارشناسی ارشاد، روانشناسای عماومی   

تربیتاای و روانشناساای، دانشااگاه آزاد اساالامی واحااد    
 خوراسگان.

(. اثربخشی مداخلات 9511پور، مختار. ) عابدی، احمد و ملک
روانشناختی بر بهباود کارکردهاای    –زودهنگام آموزشی 

 –ب های یادگیری عص اجرایی و توجه کودکان با ناتوانی
 .11-12(، 2) 9، رویکردهای نوین آموزشیروانشناختی. 

(. 8931پووی، موموویم     عاشووی، م مد ووی د نی   وو   
 ثربخش  بر ام   ،مان تورمم  شوخای   بور  م ور      

شوخی     ها  عمب ،د  شخای   کی کان کو   مها،ت
پژدهشو  عموب    –فمونخام  عن و     بس ا  .  پمش

 .841-898(م 4 5م ،د  شخای  
باازی   شن تأثیر(. 9515پور، مختار و نسائی مقدم، بیان ) ملک

درمانی بر رشد شناختی کودکان نااتوان ذهنای آماوزش    
(، 1) 9، های علوم شناختی و رفتااری  مجله پژوهشپذیر. 
919-921. 

ماداخلات   تاأثیر (. 9511نظری، المیارا و فرامارزی، ساالار )   
باا  حرکتی کودکاان   –محور بر رشد روانی  هنگام بازی به

(، 5)1، ورزشای -رشد و یادگیری حرکتای اختلال اتیسم، 
515-591. 

(. 9511همااایونی میمناادی، ساامانه و بخشااانی، نورمحمااد )
مقایسه علکرد شناختی کودکاان مباتلا باه بتاتالاسامی     

مجلاه حکایم ساید اساماعیل     ماژور باا همتایاان ساالم.    
 .52-51(، 5)5، سال جرجانی

(. 9511هیربااد، شاایما، قلماازن، مرجااان و عاباادی، احمااد. ) 
گاذاری آزماون وکسالر پایش از      راهنمای اجرای و نماره 
)ترجماه، انطبااق و هنجاریاابی(.     دبستان ویرایش ساوم 
 .انشارات آزمون یار پویاچاپ اول، تهران: 

Abedi A, Malakpoor M. (2010). Investigation 
of efficacy of educational – psychological 
early interventions for improving 
executive functions and attention of 
children with neuropsychological learning 
disabilities. J New Educ Approaches; 
5:11. [In Persian]. 

Ashori, M., & Yazdanipour, M. (2020). The 
Effect of Cognitive-Remediation Therapy 
Program on Neuropsychological Skills 
Profile of Pre-school Hearing Loss 
Children. Neuropsychology, 5(19), 9-24. 
[In Persian]. 

Badri Bagehjan, S., Mohamadi Feyzabadi, 
A., Sharif Daramadi, P., & Fathabadi, R. 
(2020). Effectiveness of Computer-Based 
Cognitive Rehabilitation on executive 
functions of children with High 
Functioning Autism. Empowering 
Exceptional Children, 11(1), 52-41. [In 
Persian]. 

Bratton, S. C., Ray, D., Rhine, T., & Jones, 
L. (2005). The efficacy of play therapy 
with children: A meta-analytic review of 
treatment outcomes. Professional 
Psychology: Research and Practice, 
36(4), 376.   

Castles, S. (2009). Development and migration- 
-migration and development: what comes 
first? Global perspective and African 
experiences. Theoria, 56(121), 1-31.   

Fteiha, M. A. (2017). Effectiveness of 
assistive technology in enhancing 

language skills for children with autism. 
International Journal of Developmental 
Disabilities, 63(1), 36-44. 

Greenspan, S., & Wieder, S. (2006). Infant 
and early childhood–mental health–a 
comprehensive developmental approach to 
assessment and intervention (pp. 69-75).   

Hirbod, S, Ghalmzan, M. & Abedi, A. 
(2015). Wechsler preschool and primary 
scale of intelligence: Third Edition 
(Translation, Adaptation, and 
Standardization). First Edition, Tehran: 
Azmon Yar Pooya Publication. [In 
Persian]. 

Homayouni Meyamndi S, & Bakhshani N. 
M. (2015). Comparing Cognitive 
ttttt tnn in β-Thalassemia Major 
Children and Healthy Counterparts, 
Jorjani Biomedicine Journal. Volume 3, 
Number 2; Page(s) 26-35. [In Persian]. 

Hosseinali Zadeh, M. (219). Developing a 
child-centered neuropsychological 
interventions package and to compare its 
efficacy with the performances-based 
learning program on the developmental 
performances of 4-6 year-old children 
with developmental delays. Ph.Ds.  
Thesis. University of Isfahan Faculty of 
Education and Psychology Department of 
Psychology. Isfahan. Iran. [In Persian].  

James, J. E. (2014). Caffeine and cognitive 
performance: persistent methodological 
challenges in caffeine research. 



 9119 بهار و تابستان(، 59 یاپی)پ 9 ۀدهم، شماریاز ۀدور، شناخت اجتماعی یفصلنامه علمدو    11

Pharmacology Biochemistry and Behavior, 
124, 117-122.   

Kalina, C., & Powell, K. C. (2009). 
Cognitive and social constructivism: 
Developing tools for an effective 
classroom. Education, 130(2), 241-250.   

Leding, J. K. (2019). Adaptive memory: 
Animacy, threat, and attention in free 
recall. Memory & Cognition, 47(3), 383-
394. 

Malekpour, M. & Nesayi Mogadam, B. 
(2014). Effect of sand play Therapy on 
cognitive development of Educable 
Mentally Retarded, Journal of Researches 
of Cognitive and Behavioral Sciences, 
1(4), 141-154. [In Persian]. 

Moyles, J. (2005). The excellence of play 
2nd Ed. New York: Open University.   

Nazari, E. & Faramarzi, S. (2017). The 
Effect of Early Intervention on the 
psycho-motor development of children 
with autism spectrum, Journal of Growth 
and Motor Learning - Sport, Vol 9, No. 2 
p: 318-303 [Persian]. 

Paterson, J., Iusitini, L., & Gao, W. (2011). 
Child developmental assessment at two-
years of age: Data from the Pacific 
Islands Families Study. Pac. Health 
Dialog, 17, 51-63. 

Poon-McBrayer, K. F. (2012). Bridging 
policy–practice gap: Protecting rights of 
youth with learning disabilities in Hong 
Kong. Children and Youth Services 
Review, 34(9), 1909-1914.   

Sanii Abadeh, S. N. & Abedi, A. (2017). 
The Effectiveness of a Quinn Project-
Based Early Learning Program on Pre-
school Children Isfahan Memory and 
Self-Esteem. M.Sc., General Psychology, 
Faculty of Educational Sciences and 
Psychology, Islamic Azad University, 
Khorasgan Branch. [In Persian]. 

Sajaniemi, N., Mäkelä, J., Salokorpi, T., 
Von Wendt, L., Hämäläinen, T., & 
Hakamies-Blomqvist, L. (2001). 
Cognitive performance and attachment 

patterns at four years of age in extremely 
low birth weight infants after early 
intervention. European Child & 
Adolescent Psychiatry, 10(2), 122-129.   

Schiller, P. (2010). Early brain development 
research review and update. Exchange, 
196, 26-30.   

Seif, S., Kadivar, Karmi Nouri, R and 
Lotfabadi, H. (2017). Psychology of 
development, 26 editions, Tehran: Samt. 
[In Persian]. 

Shah-Miyeh Isfahani, A. (2009). The 
effectiveness of teaching matching games 
on the social development of educable 
mentally retarded children. Master's 
thesis in the field of psychology of 
exceptional children, Faculty of 
Educational Sciences and Psychology, 
Isfahan University. [In Persian]. 

Stroh, K., Robinson, T., & Proctor, A. 
(2008). Every Child Can Learn: Using 
learning tools and play to help children 
with Developmental Delay. SAGE.   

Torabi, F., Amir Ali Akbari, S., Amiri, S., 
Soleimani, F., & Alavi Majd, H. (2012). 
Correlation between high-risk pregnancy 
and developmental delay in children aged 
4–60 months. Libyan Journal of 
Medicine, 7(1), 18811.   

Zawawi, A. H., & Elzubeir, M. (2012). 
Using DREEM to compare graduating 
tt ttttt tt rrr eett isss ff  laarii gg 
environments at medical schools 
adopting contrasting educational 
strategies. Medical teacher, 34(sup1), 
S25-S31.  [In Persian]. 

Zeyni M, Khaksar E, Baloochi Anaraki M, 
Motabed N, Jafari Nadooshan A., (2018). 
The Effectiveness Attention Games to 
Improvement Memory Performance and 
Visual Learning Approach Based On the 
Neurological Primary School in Children. 
Journal of Quarterly educational 
psychology. Volume 14, Number 48; 
Page(s) 1 – 17. [In Persian]. 

 

COPYRIGHTS 

© 2022 by the authors. Lisensee PNU, Tehran, Iran. This article is an open access article 

distributed under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution 4.0 

International (CC BY4.0) (http:/creativecommons.org/licenses/by/4.0) 
 

 


