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Abstract  

Metaphoras a tool for conceptualizing what is abstract is of particular importance among 

linguists Found. Following the research of cognitive linguists, the role of metaphor in 

everyday speech gradually became more prominent It became more colorful. Today, the 

study of metaphor in various fields of language is very important and without a doubt, 

feeling is one of the most important of these fields. It seems unlikely to speak of emotion 

without the use of metaphor or metaphor. One cannot speak of one's inner feeling without 

a metaphorical mapping and a part of the realm of origin matching the realm of the 

destination, which is the feeling. In fact, the properties of the source world and the 

destination world are so interrelated that the metaphor can be extended or its internal 

logic preserved. One of the interesting topics in the study of emotion metaphor is what 

areas of origin the speakers of each language consider in expressing their feelings and 

what are the most common ones. One of these feelings is the feeling of sadness, and in 

this article we intend to examine and compare the realm of feeling sad in Persian and 

English based on Zaltan Koch's theory. 
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53، شماره 14دوره   

1401بهار   

54- 73صص:   

 مقاله پژوهشی 

قلمروهای متعارف استعاره های غم در زبان  بررسی 

   فارسی بر اساس نظریه زلتان کوچش

 علی رضا رضایی نژاد1، مهدی  محمدی  نیا2*، احمد مجوزی3  

 چکیده 

زبانشناسان میان  در  ای  ویژه  اهمیت  است،  انتزاعی  آنچه  سازی  مفهوم  برای  ابزاری  عنوان  به   استعاره 

و  پررنگ  تدریج  به  روزمره  کلام  در  استعاره  نقش  شناختی،  زبانشناسان  پژوهشهای  دنبال  به   یافت. 

های مختلف زبان بسیار مورد توجه است و بی تردید احساس یکی  پررنگتر شد.امروزه بررسی استعاره در حوزه 

ازمهمترین این حوزه هاست. سخن گفتن از احساس بدون استفاده از استعاره یا مجاز امری بعید و دوراز ذهن  

به نظر می رسد. نمی توان از احساس درونی خود سخن گفت، بدون این که نگاشتی استعاریصورت گیرد و  

های جهان مبدأ  در واقع، ویژگی مبدأ بر روی قلمرو مقصد، که همان احساس است، منطبق شود.  بخشی از قلمرو 

  توان استعاره را گسترش داد یا منطق درونی آن را حفظ کرد. و جهان مقصد چنان به هم مرتبط هستند که می

هر  است که سخنگویان  این  احساس  استعاره ی  مطالعه ی  در  توجه  های جالب  موضوع  دربیان    یکیاز  زبان 

احساس خود چه قلمروهای مبدأیی را مورد توجه قرار می دهند و رایجترین آنها کدامند. یکی از این احساسات،  

احساس غم می باشد و ما در این مقاله برآنیم تا قلمرو احساس غم را در زبان فارسی و زبان انگلیسی بر اساس  

 .یمنظریه زلتان کوچش مورد بررسی و مقایسه قرار ده

 ادبیات تطبیقی، زبان فارسی، زبان انگلیسی، استعاره مفهومی، زلتان کوچش واژگان کلیدی: 
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 السنة الرابعة عشرة ، العدد الثالثة والخمسون 

4314ربيع   

54-73صص:   

 ورقه ابحاث 

التحقيق في العوالم التقليدية لاستعارات الحزن باللغة الفارسية  

  زولتان كوفكسيس بناءً على نظرية 

 علی رضا رضای  ی نژاد1، مهدی محمدی نیا*2، احمد مجوزی 3  

 المخلص 

اللغويين   اللغويين. بعد بحوث  همية خاصة بين 
 
با داة لتصور ما هو مجرد، تحظى الاستعارة 

 
ا بصفتها 

ك ثر بروزًا بشكل تدريجي. وتعتبر دراسة  
 
صبح دور الاستعارة في الكلام اليومي ا

 
الاستعارة  المعرفيين، ا

نه من  
 
هم هذه المجالات. يبدو ا

 
حد ا

 
ن الشعور هو ا

 
اليوم في مختلف مجالات اللغة مهمة للغاية ولا شك ا

ن يتحدث عن  
 
و الاستعارة. لا يمكن للمرء ا

 
غير المحتمل التحدث عن المشاعر دون استخدام المجاز ا

ع  
 
المنشا عالم  من  جزء  وتطبيق  استعاري  مخطط  رسم  دون  الداخلي  وهو الشعور  المقصد،  عالم  لى 

توسيع   يمكن  بحيث  للغاية  مترابطة  المقصد  وعالم   
 
المنشا عالم  خصائص  فإن  الواقع،  في  الشعور. 

وفقاً لهذه الاستعارة، تعتبر   الداخلي. فكر في استعارة "الحياة رحلة".  و الاحتفاظ بمنطقها 
 
ا الاستعارة 

ح
 
 ومغادرة. ا

ً
 والموت رحيلا

ً
د الموضوعات المثيرة للاهتمام في دراسة استعارة  الولادة عادةً دخولًا ووصولا

 التي يفكر فيها المتحدثون بكل لغة في التعبير عن مشاعرهم وما هي 
 
المشاعر هو تحديد عوالم المنشا

حد هذه المشاعر هو الشعور بالحزن، وفي هذا المقال نعتزم فحص ومقارنة عالم الشعور  
 
ك ثرها شيوعًا. ا

 
ا

 . والإنجليزية بناءً على نظرية زلتان كوتشش بالحزن في اللغة الفارسية

دب المقارن، اللغة الفارسية، اللغة الإنجليزية، الاستعارة المفاهيمية، زولتان كوفكسيسالكلمة الرئيسية: 
 
 الا
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، احمد مجوزی نیاعلی رضا رضای  ی نژاد، مهدی محمدی  57  

    المقدمة. 1

جديدة  فتح ظهور علم اللغة المعرفي ، ولا سيما نظرية جورج ليكوف في الاستعارة المفاهيمية ، نافذة  

على دراسة الاستعارة. وقد استقطبت دراسة الاستعارة في مختلف مجالات اللغة اليوم الك ثير من الاهتمام ،  

هم هذه المجالات. الشعور ظاهرة مجردة يتم تصورها من خلال رسم المخطط  
 
حد ا

 
ن الشعور هو ا

 
ولا شك ا

 وعالم المقصد. إن فكرة الاستعارات ال
 
مفاهيمية في الدلالات المعرفية هي واحدة  الاستعاري بين عالم المنشا

عمال التي ك تبت في هذا الإطار ومستوى اهتمام  
 
ن الا

 
ك ثر الإنجازات المؤثرة في علم اللغة الحديث، لا

 
من ا

المجتمع العلمي بهذه القضية فريدة من نوعها. في النظرة الكلاسيكية، الاستعارة هي لغة قابلة للفصل، وفي 

بلاغ صناعة  هي  هذه  الواقع،  تساعد  ومتعمدة.  خاصة  ثيرات 
 
تا على  للحصول  اللغة  في  إدراجها  يمكن  ية 

لا وهو الكشف عن الحقيقة العالمية التي تكمن وراءها ولا تتغير 
 
ثيرات اللغة على تحقيق هدفها الرئيسي، ا

 
التا

ن  ( الاستعارة بمعناها التقليدي هي تشبيه مختصر مسؤول عن إيصال المعنى. لك 135:  1998)هوكس ،  

نظرية الاستعارة المعاصرة، في سياق الدلالات المعرفية، تشرح الاستعارة من منظور مختلف تمامًا. تدعي 

يضًا إلى الاستعارة؛  
 
نه بالإضافة إلى اللغة، فإن طريقتنا في فهم الفئات المجردة للعالم تستند ا

 
هذه النظرية ا

يُفهم عالم المفاهيم المعقدة من منظور  لذلك ، تعتبر الاستعارة عملية عقلية ومعرفية. في هذه الن ظرية، 

خرى، "الاستعارة المفاهيمية تستخدم تجارب الفرد في مجالات ملموسة  
 
مجال المفاهيم الملموسة؛ بعبارة ا

لوفة " )لاكوف وجونسون ،  
 
محددة وتمكن المرء من فهم المقولات الموجودة في مجالات مجهولة غير ما

فترة وجيزة من124:  1980 بعد  اللغة    (   علماء 
 
بدا المفاهيمية،  الاستعارات  اللغوي حول  البحث  ازدهار 

بدراسة بناء الاستعارات في المجالات العاطفية مثل الحزن والفرح والغضب والخوف وما إلى ذلك. من بين  

خرى  
 
عمال كوفكسيس. تم إجراء العديد من الدراسات الا

 
ن نذكر ا

 
عمال الرائدة في هذا المجال، يمكننا ا

 
الا

لة استعارة  ب
 
خرى، وخاصة اللغة الإنجليزية. ومع ذلك، في اللغة الفارسية، نادراً ما تم التطرق إلى مسا

 
لغات ا

ي من المجالات الدلالية للحزن  
 
الشعور وتحديد العوالم الموجودة فيها. في هذا البحث، سنحاول إظهار ا

ك ثر استخدامًا للاستعارة في اللغة الفارسية ونظرية كوفكسي
 
 س. هي الا

 الدراسات السابقة . 1.1

جريت فيما يتعلق بالموضوع الحالي:
 
بحاث التي ا

 
 فيمايلي بعض الا

دب الصوفي الفارسي" ، المجلة الفصلية  2016اسکوی  ي، نرگس )  -
 
ة في الا

 
(: "الاستعارة المفاهيمية للمرا

دابها ، الدورة 
 
 . 48- 26،   6، العدد   2للغة الفارسية وا

هذا ة،  المفهومية  الاستعارة  لتقديم  بحث  عن  عبارة  المقال  *** 
 
صلها  للمرا

 
ك ثر   والك تابات  التاريخي،  وا

 
  الا

ت التي الضمنية والمعاني الصوفية  الاستعارات مجال في  عمومية
 
 . الاستعارة هذه من  نشا



 

 

 التحقيق في العوالم التقليدية لاستعارات الحزن باللغة الفارسية بناءً على نظرية زولتان كوفكسيس  58

زيتا ؛ حسامي، تورج) -
 
فراشي ، ا

 
(: "تحليل الاستعارات المفاهيمية في تصنيف جديد يعتمد على  2013ا

مثلة من  
 
- 141،    5، العدد    3الفارسية والإسبانية"، المجلة الفصلية لبحوث اللغويات المقارنة، الدورة  ا

165. 

ن  يمكن  التي  المفاهيمية   الاستعارات  تصنيف  في  تغييرات  إجراء  تم  الدراسة،  هذه  *** في
 
ك ثر   وصفًا  توفر  ا

 
  ا

نواع  دقة
 
  هذه   في  المفهومية  الاستعارات   لتحليل   المقترح   الجديد  التصنيف  في  .المفهومية  الاستعارات  لا

بدلاً  خرى   فئات   ثلاث  تقديم  تم  والهيكلية،  الوجودیة  الاستعارات  فئات  من  المقالة، 
 
 فئاتها  جانب  إلى  ا

 .النظرية ك فاءتها  يؤكد مما الفرعية،

  (: "الاستعارة المفاهيمية، نظرياتها ووظائ فها في التربية" ، مجلة الدراسات 2010زنگوی  ي، اسدالله )  -

 .108-77،  11التربوية والنفسية ، العدد 

ين  في  منظمًا  ،  التعليم  منظور   من   الاستعارة  ودور   مفهوم  على  التعرف   إلى  المقالة  هذه  *** تهدف 
 
  في   :جزا

ول   الجزء
 
  المعرفية   المناهج  على  بناءً   والحديثة  الكلاسيكية   المجازية  النظريات   حول  مناظير   ستة  يقدم  ،   الا

خذ  مع
 
همية  الاعتبار  في  الا

 
في  المعرفية  المناقشات  في  الإستعارة  علم  ا  صنف   ،  الثاني  الجزء  والذهنیة. 

شكال
 
نواع  ثلاثة  إلى  للغة  المجازية  الا

 
دوار   قدم  ثم(  والرمز  ،  والتمثیل  ،  التشبيه)  رئيسية  ا

 
شكال  ا

 
 المجازية   الا

نحاء  جميع   في  .الصياغة  في  ودورها  المعرفية  القيم  على   بناءً 
 
لة   الاستعارة  طبيعة  يعتبر  ،  المقال  هذا  ا

 
  مسا

دوارها معرفية
 
 . تعليمية كعملية وا

المعاصرة "،  2009پورابراهیم، شیرین ) - النظرية  ن: منهج 
 
القرا لغوية معرفية للاستعارة في  (: دراسة 

طروحة دك توراه، قسم اللغويات، طهران: جامعة تربيت مدرس. 
 
 ا

الغرض ن   في  للاستعارة  اللغوية  الدراسة "  هو   الدراسة  هذه  من  *** 
 
 في  المعاصرة  النظرية  بمقاربة  القرا

يات  جميع   البحث   بيانات  تشمل(".  المعرفي  الإطار )  الاستعارة 
 
ول  النصف  ا

 
ن   من   الا

 
  نتائج   تظهر  .الكريم  القرا

نه  الحالية   الدراسة 
 
ن   لغة  في  ا

 
نواع  ثلاثة  توجد  القرا

 
  والتشخیص   والحاوية  للظاهرة،   الوجودية  الاستعارات  من  ا

نواع  وثلاثة
 
على:  الاتجاهية  الاستعارات  من  ا

 
سفل/    ا

 
مامي/    خلفي  ،   ا

 
ن  بعيد. كما/    وقريب  ا

 
  الاستعارات   ا

ن لغة في  المفهومية
 
 . الجسدیة والثقافية:  تجريبيتان قاعدتان  لها القرا

المك توب اليومي والشعر  "مقارنة الاستعارات المفاهيمية في الشعر الفارسي   (:2012عابدي، مهدیه ) -

 المعاصر"، رسالة ماجستير، طهران: جامعة پیام نور.

. المك توبة  اليومية  واللغة  الشعر  لغة  في  المفهومية   الاستعارات  في  نسبي  بشكل  الحالية   الدراسة   *** تبحث 

وجه   هي  ما  لسؤال  إجابة  إيجاد  إلى  البحث  هذا  يسعى
 
 ووجهة   المفهومية  الاستعارات  بين  والاختلاف  الشبه  ا

نواع  في  والحياة  والموت  الحب
 
ليات   باستخدام  شعرية  استعارات  الشعراء  يخلق  .الشعرية  وغير  الشعرية  الا

 
  ا

ليف  مثل
 
 . اليومية اللغة في الشائعة الاستعارات في والتشكيك والتوضيح والتوسع التا



 

 

، احمد مجوزی نیاعلی رضا رضای  ی نژاد، مهدی محمدی  59  

المفاهيمية في اللغة الفارسية: بحث  "دراسة المعالجة الدلالية للاستعارات   (:2012گلشای  ي، رامین ) -

 في علم نفس اللغة "، رسالة دك توراه ، طهران: جامعة تربيت مدرس.

ولاً  الغرض، التقليدية. لهذا اللغوية للاستعارات النفسية المعالجة كيفية حول البحث هذا *** يدور 
 
  درست ا

ثير  ثم  التقليدية  اللغوية  للاستعارات  المنهجية  الطبيعة
 
  استحضار   على  الاستعاریة  للتعبيرات  التقليدي  التا

ن  الدراسة  هذه  نتائج  تظهر  (.الذهنية)  المفاهيمية  الاستعارات
 
نماط  ا

 
ك ثر   اللغوية  للاستعارات  الدلالية  الا

 
  ا

  ومعالجة   تشكيل  في  مهمًا  دورًا   اللغة  استخدام  عامل  ويلعب  المفاهيمية،  الاستعارة  نظرية  تنبؤات  من  تعقيدًا

 . اللغوية  الاستعارات معنى

التحقيق في العوالم التقليدية لاستعارات الحزن باللغة الفارسية بناءً على نظرية    المقالة »  هذه  *****شابه

علاه  المذكورة  المقالات  مع  «زولتان كوفكسيس 
 
نهم  هو  ا

 
بحاثهم  إلى  ينظرون  جميعًا  ا

 
  الاستعارات   منظور   من  ا

  استعارة   دراسة  في  الشيقة  الموضوعات  من  لكن  .المفاهيمية  الاستعارات  على  بناءً   ويحللونها  المفاهيمية

،  عوالم  على  والتعرف  العواطف،
 
ن  المنشا

 
ي  المتحدثين   ا

 
حد   وهو  مشاعرهم،  عن  التعبير  في  يفكرون  لغة  با

 
  ا

سى و في  الحزن   من  المشاعر  هذه
 
 مجال   في  والإنجليزية  بالفارسية  الحزن   عالم  دراسة  نعتزم  المقال  هذا  والا

بحاث المقال  هذا بين الفرق  هو وهذا. المفاهيمية لاستعارة ا
 
خرى  والا

 
 . الاستعارة المجال هذا في  الا

ك ثر من   
 
عام ، تمت دراسة الاستعارة في مجال يسمى البلاغة. في هذا المجال   2000يك تب إيفانز وغرين: "لا

ول مرة في اليونان القديمة ، اعتبرت الاستعارة إحدى الصناعات البلاغية الجديدة ووصفت  
 
سس لا

 
، الذي تا

خيل  A is Bعلى النحو التالي:  
 
سد. في جمل مثل ا

 
خيل هو ا

 
 هو ب(. ا

 
سد، فإن الاستعارة مبنية على    )ا

 
هو ا

سود شجاعة،  
 
سد حقًا، ولكن بسبب المعرفة الثقافية التي تعتبر فيها الا

 
خيل ليس مثل الا

 
نوع من القياس. ا

النوع   هذا  من  الاستعارات  تسمى  سد. 
 
ا نه 

 
با خيل 

 
ا خيل من خلال وصف 

 
ا إلى  سد 

 
الا ننسب شجاعة  فإننا 

ن الاست 
 
ن هذا التشبيه ليس  استعارات تشبيه. "على الرغم من ا

 
عارة تستند إلى التشبيه بين مقولتين، إلا ا

 (93: 2006واضحًا."  )إيفانز وغرين ، 

بحاث دقة في مجال الاستعارة. إن ما يقوله  
 
ك ثر الا

 
جرى ا

 
ن عبد القاهر الجرجاني ا

 
يقول صفوي: "يبدو ا

إنه الجرجاني عن الاستعارة، دون تغيير كبير، استخدم منذ فترة طويلة كنموذج   في الدراسات التقليدية. 

بالمشبه به،   ن استبدال المشبه 
 
ا التشابه ويعتقد  ساس 

 
ا الدلالي على  نوعًا من الاستبدال  يعتبر الاستعارة 

نها  
 
سد "على ا

 
يحدث فقط من خلال وجود صفة مشتركة. "على سبيل المثال، إذا تم استخدام صفات" الا

خذ شجاعته فقط في الاعتبار، ولا 
 
كل اللحوم".  مشبه به، يتم ا

 
خرى مثل الافتراس وا

 
ي صفات ا

 
 يتم ذكر ا

 (266:  2008)صفوي؛ 

ن عوالم اللغة اليومية والتعبير الاستعاري  
 
يقول ليكاف: "في النظريات الكلاسيكية للغة، كان يُفترض ا

خر". وفي الوقت نفسه، اعتُبرت اللغة اليومية خالية من  
 
الاستعارة ، وكان  مختلفان ويسلب كل منهما الا
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ليات خارج عالم اللغة اليومية العادية ، بينما اعتبرت الاستعارة موضوعًا لغويًا  
 
ن الاستعارة تستخدم ا

 
يُعتقد ا

 ( 196: 2004وليس موضوعًا للفكر". )لیکاف؛ 

ر  ويصرح قائلًا: "في النظرية المعاصرة ، الاستعارة هي جزء من النظام التقليدي للفكر واللغة." )المصد

 ( 198نفسه: 

صبحت ترتبط  
 
لة لغة، بل ا

 
نه: "في وجهة النظر المعاصرة، لم تعد الاستعارة مجرد مسا

 
يعتقد ليكاف ا

نها تخطيط )
 
 في  mappingبالفكر والعقل. "في الواقع، يمكن تعريف الاستعارة على ا

 
( ورسم عالم المنشا

ك ثر المفاهيم  ( ويضيف قائلًا: "إن جهازنا ال206عالم المقصد." )المصدر نفسه:  
 
مفاهيمي، الذي يتضمن ا

دى اك تشاف هذا النظام إلى محو التمييز التقليدي بين اللغات  
 
تجريدية، مبني على نظام من الاستعارات. لقد ا

 (140المجازية واللغات الحقيقية". )هاشمی: 

نه: "من الصعب العثور على طريقة غير استعارية للتفكير والتحدث ع 
 
ا ن مفاهيم  يعتقد إيفانز وغرين 

تتعلق   الوقت دون استخدام مصطلحات  التفكير في  الصعب  المثال ، سيكون من  محددة ، على سبيل 

 ( 290: 2006بالمكان والحركة." )إيفانز وغرين ، 
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الاستعارة. تشمل هذه الملامح: التداول والنظام وعدم التناظر وخلوها من  يشير سعيد إلى بعض ملامح  

 ( 361: 2009التجريد. ) سعيد،  

يضًا إحياء تلك الاستعارات  
 
نه يمكن ا

 
الاصطلاحية تعني حداثة الاستعارة. في الدلالات المعرفية، يُعتقد ا

لوفة والشائعة بالنسبة لنا. )المصدر نفسه( 
 
 الما

الثانية هي للقياس. في   الميزة  واحدة  نقطة  تخلق فقط  الاستعارة لا  ن 
 
ا على  الميزة  تنص هذه  النظام. 

و الاحتفاظ  
 
 وعالم المقصد مترابطة للغاية بحيث يمكن توسيع الاستعارة ا

 
الواقع، فإن خصائص عالم المنشا

  بمنطقها الداخلي. فكر في استعارة "الحياة رحلة". وفقاً لهذه الاستعارة، تعتبر الولادة عا
ً
دةً دخولًا ووصولا

 ومغادرة. على سبيل المثال ، لنلاحظ هاتين العبارتين: »إنها حامل.« )
ً
 She has a babyوالموت رحيلا

on the way( ».توفيت هذا الصباح« ،)She passed away this morning :362(. )المصدر نفسه) 

حادية ا
 
ن الاستعارات ا

 
لجانب. على سبيل المثال، استعارة  السمة الثالثة، وهي عدم التناظر، تعني ا

ننا لا نصف السفر  
 
ي ا

 
حادية الجانب، والمخطط لا يعمل في الاتجاه المعاكس؛ ا

 
الحياة هي رحلة، استعارة ا

لو قدمنا مثل هذه   ببضع دقائق، حتى  وان 
 
الا قبل  ولدت  إن حربنا  نقول  ن 

 
ا يبدو غريباً  الحياة.  بناءً على 

ن معناها
 
صلي. ) الاستعارة ، فمن الواضح ا

 
 ( 363: احمدیيختلف عن معنى بنائها الا

خيرة هي الخلو من التجريد. هذه الميزة مرتبطة بعدم التناظر. في الاستعارة، عادةً ما يُستخدم  
 
الميزة الا

ك ثر تجريدًا. في استعارة الحياة  
 
و الوجهة، وهو ا

 
ك ثر موضوعية، لوصف عالم المقصد ا

 
، وهو ا

 
عالم المنشا

رض لوصف العمليات الغامضة للحياة والموت. بالطبع  هي رحلة، تُستخدم ال
 
تجربة اليومية للسير على الا
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و مجردًا. )قاسم  
 
 وعالم المقصد موضوعيًا ا

 
هذه الميزة ليست مطلوبة للاستعارات، فقد يكون عالم المنشا

 ( 364زاده: 

مرة جورج لايكوف ول 
 
لا اقترحها  المفاهيمية  الاستعارة  نظرية  ن 

 
ا إيفانز وغرين  ومارك جونسون    يذكر 

(1980( بها  نحيا  التي  "الاستعارات  ك تاب  في   )Metaphors We Live By  لهذه ساسية 
 
الا الفرضية   .")

ي،  
 
سلوبية للغة، ولكن الفكر استعاري في جوهره. وفقًا لهذا الرا

 
ن الاستعارة ليست مجرد سمة ا

 
النظرية هي ا

وفقً  المفاهيمية  المجالات  بين  المفاهيمي  الهيكل  تشكيل  العوالم  يتم  بين  المراسلات  و 
 
ا للمخططات  ا 

والمجالات. على سبيل المثال ، عندما نقول إنه حصل على درجة عالية حقًا في هذا الاختبار ، فإننا نتحدث  

سي ونفكر بها بهذا الشكل؛ لا ترتبط الدرجة العالية بالطول المادي ولكن  
 
عن الكمية بناءً على الارتفاع الرا

ساس العالم بدرجة جيدة. "وفقًا له
 
ذه النظرية، فإن المجال المفاهيمي للكمية منظم ومدرك تعاقديًا على ا

سي." )إيفانز وغرين ، 
 
 (286: 2006المفاهيمي للارتفاع الرا

نها إدراك مجال مفاهيمي  
 
ف الاستعارة با نه: "من وجهة نظر اللسانيات المعرفية، تُعرَّ

 
يعتقد كوفكسيس ا

خ
 
ا ساس مجال مفاهيمي 

 
ا القائم على السفر،  واحد على  المثال ، نتحدث ونفكر في الحب  ر. "على سبيل 

( بنية." 
 
الا على  القائمة  النظريات  وحول  الحرب،  على  القائم  الجدل  ويصرح :Kӧvecses, 2002وحول 

و  
 
ا ك ثر موضوعية 

 
ا ك ثر تجريدًا كوجهة ومفهوم 

 
ا المفاهيمية مفهومًا  كوفكسيس قائلًا: "تستخدم الاستعارات 

ك ثر تجريدية من السفر والحرب والبناء. عندما يُفهم    ماديًا كمصدر.
 
المناقشة والحب والنظرية هي مفاهيم ا

خر ، يكون لدينا استعارة مفاهيمية. ينتج هذا الفهم عن سلسلة  
 
مجال مفاهيمي من منظور مجال مفاهيمي ا

و المخططات المنهجية بين المجالات المفاهيمية، لذلك بالنسبة للاست
 
عارات المفاهيمية،  من التطابقات ا

 مثل ب. " 
 
و ا
 
 هو ب ا

 
ن ا

 
يمثلان مجالات مفاهيمية مختلفة." )المصدر    Bو    Aيمكن تقديم الصيغة التي تقول ا

 ( 6نفسه: 

المفاهيمية »المناقشة حرب« ) المناقشة واستعارتها  خذ مفهوم 
 
(، يتم  ARGUMENT IS WARلنا

 Your claimsختلفة: »مزاعمك غير قابلة للدفاع« )التعبير عن هذه الاستعارة في اللغة اليومية بعبارات م

are indefensible( »ًصابت انتقاداته الهدف تماما
 
 He attacked(؛ »لقد هاجم كل نقطة ضعف في بحثي. ا

every weak point in my argument. His criticisms were right on target  تمكن من الفوز
 
(؛ »لم ا

بداً.« )
 
 (7(. )المصدر نفسه:  I’ve never won an argument with himبمناقشة معه ا

ساس مفهوم  
 
ثناء المناقشة منظم إلى حد ما على ا

 
يقول لايكوف وجونسون: "إن معظم ما يتم القيام به ا

ن هناك حربًا كلامية. إن هيكل النقاش، الذي يستخدم  
 
الحرب. على الرغم من عدم وجود صراع جسدي، إلا ا

شياء  الهجوم والدفاع  
 
والهجوم المضاد وما شابه ، يعكس ذلك. وجوهر الاستعارة هو فهم وتجربة نوع من الا

خر. "الحرب والنقاش شيئان مختلفان. بناءً على الحرب، يمكننا التحدث عن الجدل والمناقشة  
 
ساس ا

 
على ا

و فهمها". )لایکوف وجونسون، 
 
 ( 5، 1980ا
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ن نظامي استعارة رئيسيين يكمن
 
 ان وراء الاستعارات المفاهيمية: يجادل كوفكسيس با

 
 
شياء في العالم.  (ا

 
 النظام الاستعاري للسلسلة الكبيرة: يبرر هذا النظام المجازي كيفية التصور المجازي للا

تعتبر  (ب التي  حداث 
 
)الا حداث 

 
الا استعارة  إدراك  كيفية  النظام  هذا  يصف  الحدث:  هيكل  استعارة  نظام 

 (Kӧvecses, 2002: 123تغييراً للحالة(. )

ن  
 
ا في  الاستعارية  اللغوية  والتعبيرات  المفاهيمية  الاستعارة  بين  العلاقة  "تكمن  كوفكسيس:  يقول 

ي طرق التفكير(. في  
 
ي طرق التحدث( هي المظهر الواضح للاستعارات المفاهيمية )ا

 
التعبيرات اللغوية )ا

يشير  ( 1396وانساری:)خالواقع ، التعبيرات اللغوية هي استعارات تكشف عن وجود استعارات مفاهيمية. 

ن هذه الاستعارات هي من الناحية المفاهيمية  
 
حرف الكبيرة في ك تابة الاستعارات المفاهيمية إلى ا

 
استخدام الا

المفاهيمية   الاستعارة   ، المثال  سبيل  على  دناه. 
 
ا المدرجة  الاستعارية  التعبيرات  جميع  لتشكيل  ساس 

 
الا

كون في الحياة« )"الحياة هي رحلة" تتضمن العبارات التالية: »
 
ن ا

 
ريد ا

 
نا حيث ا

 
 I’m where I want toا

be in life( »نا في مفترق طرق في حياتي
 
 ( 6( )المصدر نفسه: I’m at a crossroads in my life(؛  »ا

و الوجهة  .1.2
 
 وعالم المقصد ا

 
 عالم المنشا

عالمين من   تتكون من  مفاهيمية  استعارة  ن: "كل 
 
ا كوفكسيس  عالم من  يعتقد  فيهما  يُفهم  المفاهيم 

فضل عالم 
 
خر بشكل ا

 
خر. يُطلق على العالم الذي تُبنى عليه التعبيرات المجازية لفهم عالم ا

 
منظور عالم ا

عالم   الواقع،  في  المقصد.  و 
 
ا الوجهة  عالم  هو  النحو  هذا  على  يُفهم  الذي  المفهوم  وعالم   

 
المنشا و 

 
ا صل 

 
الا

. على سبيل المثال، لدينا معرفة منظمة حول الرحلة التي  الوجهة هو عالم نحاول فهمه بناءً ع
 
لى عالم المنشا

والمؤسسات   فكار 
 
والا والنظرية  والحب  والنقاش  الحياة  نعتبر  فإننا  ثم  ومن  الحياة،  لفهم  نستخدمها 

صل 
 
بنية والمواد الغذائية و شابهها عالم الا

 
  الاجتماعية وما شابه ذلك هي عالم المقصد والسفر والحرب، والا

(  ."
 
فمن  Kӧvecses, 2002: 4والمنشا فضل، 

 
ا بشكل  ما  مفهومًا  ندرك  ن 

 
ا نريد  "عندما  قائلًا:  ويضيف   )

تستخدم   ول. 
 
الا المفهوم  ك ثر من 

 
ا ملموسًا  و 

 
ا مادية  و 

 
ا ك ثر موضوعية 

 
ا يكون  خر 

 
ا مفهوم  استخدام  فضل 

 
الا

ك ثر مادية
 
ك ثر تجريدًا كوجهة ومفهوم ا

 
. "في الواقع ،    الاستعارات المفاهيمية عادةً مفهومًا ا

 
وموضوعية كمنشا

ساسًا منطقيًا لفهم المزيد من العوالم المجردة." )فتوحی:  
 
ا ( في الواقع،  6توفر تجاربنا في العالم المادي 

ين. لذا   و التطابقات بين مجالين مفاهيميَّ
 
الاستعارات هي مخططات. إنها مجموعة من التناظرات المفاهيمية ا

 إلى عالم المقصد. في هذه العملية، يتم تعيين جزء فقط من  فإن الاستعارة ترسم مخططات م
 
ن عالم المنشا

 إلى المجال الوجهة. في الواقع ، لا يتم التخطيط الكامل بين المجالين. 
 
 المجال المنشا

 ( كوبيلد  استعارات  قاموس  من  شيوعًا  والوجهة   
 
المنشا مجالات  ك ثر 

 
ا كوفكسيس   Cobuildاستخرج 

Metaphor Dictionaryلتي يتم ذكرها باختصار هنا:(، وا 
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 التقليدية .2.2
 
 عوالم المنشا

عضاء ، الصحة والمرض ، الحيوانات ، النباتات  
 
بشكل موجز يمكن القول إن هذه المجالات تشمل الا

لعاب ، المال والمعاملات الاقتصادية ، الطبخ والطعام ، الحرارة  
 
لات ، الرياضة والا

 
دوات والا

 
، المباني ، الا

 ( Kӧvecses, 2002: 16 -18، الظلام والإضاءة وغيرها . )  والبرودة

 عوالم المقصد التقليدية .3.2 

  
 
 لعوالم مقصد متعددة، فإن عوالم المقصد والوجهة لها عوالم منشا

 
تمامًا كما يتم استخدام عوالم المنشا

 الخاصة بها هي: المشاعر  
 
هم عوالم المنشا

 
ك ثر شيوعًا وا

 
خلاق والتفكير  متعددة. الوجهات الا

 
والرغبات والا

 السياسي والتواصل وما إلى ذلك . 

 الشعور  .4.2

يتم  الكبرياء وغيرها  الحزن، الإحراج،  السعادة،  الخوف، الحب،  الغضب،  العاطفية مثل  المفاهيم 

 الخاصة بالمفاهيم العاطفية تشمل  
 
ول من خلال الاستعارات المفاهيمية. عوالم المنشا

 
فهمها في المقام الا

 (22( )المصدر نفسه:  He was bursting with joyدة القوى. مثل عبارة: »كان ينفجر فرحاً« )عا

 استعارة الشعور  .4.2.1

مشاعرهم   عن  للتعبير  الناس  يستخدمها  التي  اللغة  في  شائعة  ليست  "الاستعارة  كوفكسيس:  يقول 

. من المفاهيم العاطفية  فحسب، بل إن وجودها ضروري لفهم معظم جوانب العاطفة والتجربة العاطفية

والحب،   والحزن،  والفرح،  والخوف،  "الغضب،  التقليد:  هذا  في  العلماء  من  العديد  انتباه  جذبت  التي 

 (20والشهوة، والفخر، والعار، والتعجب". )المصدر نفسه:  

 استعارات الحزن مثل:

( الحزن«  مواج 
 
ا اعترته  طبيعية:  قوة   SADNESS IS A NATURAL FORCE: Waves of"الحزن 

depression came over him) 

حزان كلها« )
 
 (SADNESS IS ILLNESS: Time heals all sorrows»الحزن مرض: الزمن ك فيل بشفاء الا

(  SADNESS IS INSANITY: He was insane with grief»الحزن جنون: جن من شدة )الحزن(« )

 (23)المصدر نفسه:  

صل استعارة الشعور باللغة الفارسية .5.2
 
 العوالم التقليدية لا

ساسية للشعور. ويعتبر هذا الشعور من المشاعر السلبية  
 
حد المفاهيم الا

 
و الضيق ا

 
و الغم ا

 
يمثل الحزن ا

ساسية الخمسة للشعور وهي الحزن والفرح والغضب والخوف والحب. 
 
 ضمن المفاهيم الا
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5.2.1 . 
 
 استعارة الحزن عوالم منشا

 الحزن مرض   -

 لست على ما يرام 

نني بخير
 
شعر ا

 
نني على ما يرام / لا ا

 
شعر ا

 
 حالي سيئة / لا ا

 مخاطه معلق )للتعبير عن الحالة السيئة(

 إن استعارة "الحزن قوة مادية" موجودة في هذه العبارة.

شعر بالملل 
 
 يشعر بالملل / ا

 يملؤه الحزن 

شعر بالملل 
 
 ا

 عبر حلقيالماء لا يمر 

 نلاحظ هنا استعارة "الحزن مانع" في هذه العبارة. 

عماقه.
 
ه تخرج من ا

 
 الا

 نلاحظ هنا كذلك استعارة "الحزن حركة / الخروج" في هذه العبارة. 

 الحزن مادة موجودة في وعاء   -

 قلبي يكاد ينفجر 

 يشبه القلب هنا بوعاء.

 قلبي يكاد ينفجر 

 قلبي يكاد ينفجر 

ن ننسب 
 
عضاء الجسم.يمكننا ا

 
 استعمال القلب إلى عالم ا

 نفذ صبره

 الفرد الحزين وعاء. 

 مليء بالحزن 

 الحزن يخرج منه

 في العبارة السابقة نلاحظ تشبيه الحزن بالوعاء.

 الحزن خراب   -

سي 
 
حزان الدنيا على را

 
 تساقط خراب ا

نه خرج من فرامة اللحم
 
 كا

 لست على ما يرام 

 متلاشة / منهدمة  
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 يالمصيبته 

 يالمصيبته 

 تعرض لمصيبة 

 إنه محطم

صابة مادية  -  الحزن ا 

 إنه مرهق 

 قلبه مكسور 

 مجروح 

صابني بسوء كبير 
 
 ا

 نلاحظ هنا استعارة "الشخص الحزين حيوان" في هذه العبارة. 

 الحزن تعطل جهاز  -

 حاله ليست على ما يرام 

 
 
نا مطفا

 
 ا

 نفذت بطاريتي 

 إنه غير منظم

 عجلاته مثقوبة

 مختلة إعدادته 

 محوري خرج من مكانه

 نلاحظ هنا كذلك استعارة "الحزن حركة / الانزياح" في هذه العبارة. 

 الحزن ضغط / اك تئاب  -

شعر بالضيق 
 
 ا

شعر بالاستياء
 
 ا

 حال سيئة 

نا مستاء منك 
 
 ا

 يشعر بالضيق 

 الحزن مانع   -

سقطنا في الفوضى
 
 سقط في الفوضى / ا

 الحزن نار   -

 في قلبي نار 
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 استعارة "الحزن وعاء" في هذه العبارة. نلاحظ هنا 

 قلبي يحترق 

 الحزن موت   -

 تلف / ضاع / قضي عليه 

 مستاء من الحياة 

 لا يهتم بحياته

 نلاحظ هنا استعارة "الحزن شبع" في هذه العبارة. 

 تكاد روحه تخرج 

 نلاحظ هنا كذلك استعارة "الحزن حركة" في هذه العبارة.

 الحزن عبء  -

 الحزن انحنى ظهره من 

شعر بعبء ثقيل على قلبي 
 
 ا

 من يمكنه تحمل كل هذا الحزن؟ 

جزائه بمثابة وعاء.
 
حد ا

 
و ا

 
علا اعتبر الجسم ا

 
 في العبارات ا

 الحزن انعزال / اختباء  -

 إنه منعزل 

نت منعزل دائماً؟
 
 لماذا ا

 الحزن حيوان  -

 الحزن يقيم في قلبي / عشش الحزن في قلبي 

 الحزن مرارة   -

شعر بالمرارة 
 
 ا

 ظلام  الحزن   -

سود 
 
يام / حظه عثير / حظه ا

 
سود الا

 
يامه سوداء / ا

 
 ا

 ض( الحزن انفصال

 لقد اك تفيت 

 الحزن توقف عن الحركة   -

 حماسه
 
 انطفا

 نلاحظ هنا كذلك استعارة "الحزن مانع" في هذه العبارة. 
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 الحزن مطر   -

 الحزن يهطل منه 

 نلاحظ هنا استعارة "الشخص الحزين شيء مادي". 

 الحزن بحر  -

 الحزن يتموج في عينيه 

 تم تشبيه العين هنا بوعاء.

 الحزن خصم في منافسة  -

حزانه 
 
 إنه يقاتل ا

 الحزن نبات   -

 تجذر الحزن في وجوده.

 نلاحظ هنا استعارة "الشخص الحزين وعاء )مكان(". 

 الحزن بكاء   -

 دمعته تكاد تنهل  

 كاد ينفجر بكاءً 

 داخل وعاء".نلاحظ هنا استعارة "الحزن ضغط داخلي / مادة 

لية الموجودة في هذه الاستعارات  .2.6
آ
ساس نوع التركيز وتعيين الا

 
 التقسيم على ا

حساس  .2.6.1  رد الفعل:  - الاستعارات التي تركز على الا 

 الحزن مادة موجودة في وعاء -

وعية ، هي مجموعة فرعية من  
 
فراد كا

 
استعارة  يقول كوفكسيس: "هذه الاستعارة ، إلى جانب استعارة الا

و الذات  
 
ن يكون الجزء المقابل للوعاء تحت الضغط ا

 
"الحزن ضغط داخلي". في هذه الاستعارة ، يُفترض ا

المنطقية، ويُؤخذ في الاعتبار نقيض  المادة داخل الحاوية ، وهو الشعور. اتجاه القوة المعارضة هو الضغط 

ن يحدث التفاعل  على المادة الموجودة داخل الوعاء واتجاه القوة الموجهة هو  
 
مقاومة هذا الضغط. يمكن ا

( من تدفق المواد من الوعاء ؛ ب(  
 
الناتج عن شدة الضغط على الوعاء ، وهو شدة الإحساس ، بطريقتين: ا

انفجار الوعاء. "في كلتا الحالتين هناك رد فعل خارج عن السيطرة ، ولكن في حالة حدوث انفجار ، هناك  

( نوضح ذلك في  Kӧvecses 2002:65على المشاعر مثل الغضب". )  نوع من العنف الذي ينطبق عادة

دناه:
 
 الجدول ا
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 رد الفعل الناتج  اتجاه القوة المعارضة اتجاه القوة الموجهة  المخطط الاستعاري 
 
 
و المنشا

 
 ا
 
 وعاء يتعرض للضغط  المبدا

يحاول التحكم في مستوى 
 المادة داخل نفسه

 الضغط الداخلي
مستوى المادة  إنه يريد رفع 

 في الوعاء

تدفق المادة من الوعاء او  
 الانفجار 

 
 الذات المنطقية المقصد والوجهة 

يحاول السيطرة على رد 
 فعله العاطفي

الحزن يريد رفع مستوى  
الدافع اللازم لإبراز رد  

 الفعل العاطفي 

 رد الفعل العاطفي الخارج
ن 

 
عن الإرادة والذي يمكن ا

 يقترن بالعنف 
 

 نار / حر الحزن  -

دناه:
 
 نوضح ذلك في الجدول ا

 رد الفعل الناتج  اتجاه القوة المعارضة اتجاه القوة الموجهة  المخطط الاستعاري 
 
 
و المنشا

 
 ا
 
 شيء يحترق  المبدا

ن يظل كما هو ولا 
 
يحاول ا

 يتغير 

ن تؤثر على 
 
النار تريد ا

 احتراق الشيء 
 

يتغير نوع الاحتراق تحت  
ثير النار 

 
 تا

 
منغمس في الشعور   والوجهة المقصد 

 بالحزن 
يحاول السيطرة على رد 

 فعله العاطفي

ثير على 
 
يريد الحزن التا

الشخص المنغمس في 
 الشعور بالحزن 

يتغير سلوك "الذات"  
ثير الشعور بالحزن 

 
 تحت تا

 

 

 الحزن اختباء/ انعزال  -

 تم تشبيه الشخص الحزين هنا بوعاء. هذا الوعاء هو مكان للاختباء.

دناه:نوضح 
 
 ذلك في الجدول ا

 رد الفعل الناتج  اتجاه القوة المعارضة اتجاه القوة الموجهة  المخطط الاستعاري 
 
 
و المنشا

 
 ا
 
 الشخص المتواري  المبدا

يحاول الهروب من القوى 
 الخارجية

 القوى الخارجية 
تطارد الشخص وتريد  

 السيطرة عليه

  
 
يذهب الشخص إلى ملجا

 ويختبئ 
 

الذات تحاول الهرب من   المقصد والوجهة 
 الحزن 
 

ثير على 
 
يريد الحزن التا

الشخص المنغمس في 
 الشعور بالحزن 

 إلى نفسها
 
 "الذات" تلجا

 
 

 

 الحزن خصم في منافسة -

دناه:
 
 نوضح ذلك في الجدول ا

 رد الفعل الناتج  اتجاه القوة المعارضة اتجاه القوة الموجهة  المخطط الاستعاري 
 
 
و المنشا

 
 ا
 
 1الخصم رقم  المبدا

مام  
 
يحاول الصمود ا
 2الخصم رقم 

 2الخصم رقم 
 1يريد هزيمة الخصم رقم 

 

و   1يفوز الخصم رقم 
 
ا
مام الخصم رقم 

 
 2ينهزم ا

 
 الذات المقصد والوجهة 

تحاول السيطرة على  
 نفسها 

 الحزن 
 يحاول السيطرة على الذات

ن تسيطر الذات على 
 
إما ا

و تفقد السيطرة.
 
 نفسها ا
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 قوة طبيعيةالحزن  -

( کوفكسیس  بحر".  "الحزن  و  مطر"  "الحزن  استعارتين  الاستعارة  هذه  تعتبر  71م:  2019تتضمن   )

شياء المادية. في  
 
ثير كبير على الا

 
الرياح والفيضانات وما شابه ذلك من القوى الطبيعية المؤثرة التي لها تا

الحزن على شكل   ثير 
 
تا يتموج في عينيه" يظهر  البحر، وفي عبارة "الحزن يهطل من  عبارة "الحزن  موجة 

شياء المادية  
 
جسده" يعتبر الإنسان سحابة يهطل منها الحزن مثل المطر. يمكن اعتبار البحر والسحب من الا

دناه:
 
ثر بقوى الطبيعة. نوضح ذلك في الجدول ا

 
 التي تتا

 الناتج رد الفعل  اتجاه القوة المعارضة اتجاه القوة الموجهة  المخطط الاستعاري 
 
 
و المنشا

 
 ا
 
 الشيء المادي المبدا

 يحاول السيطرة على نفسه
 قوى الطبيعة

ثير على الشيء 
 
تحاول التا

 المادي

ثر الشيء المادي بقوى 
 
يتا

 الطبيعة
 

 الذات المقصد والوجهة 
تحاول السيطرة على  

 حالتها السابقة 

 الحزن 
ن يدفع الذات لرد 

 
يريد ا

 فعل عاطفي 

عاطفي  تبرز الذات رد فعل 
 مقابل هذا الشعور 

 

 الحزن حيوان -

داخل   وتعشيشه  الحيوان  دخول  الاستعارة  بهذه  الصلة  ذات  الاستعارية  العبارات  هذه  في  نلاحظ 

الحيوان   ن 
 
ا إلى  الإشارة  وتجدر  إليه.  الحيوان  يدخل  الذي  الوعاء  يشبه  الحزين  الشخص  باطن  الشخص. 

دناه:يشمل الإنسان وسائر الكائنات الحية هنا. 
 
 نوضح ذلك في الجدول ا

 رد الفعل الناتج  اتجاه القوة المعارضة اتجاه القوة الموجهة  المخطط الاستعاري 
 
 
و المنشا

 
 ا
 
 الوعاء )مكان( المبدا

 يريد منع دخول الحيوان
 الحيوان يريد دخول الوعاء

 
يدخل الحيوان إلى الوعاء  

 ويسكن فيه 
 الذات المقصد والوجهة 

الحزن تريد منع دخول 
 إليها 

 الحزن 
ثير على الشخص  

 
يريد التا

 الذي يشعر بالحزن 

يدخل الحزن إلى الذات 
 ويؤثر عليها 

 

 الحزن نبات  -

نها وعاء يتجذر الحزن فيه مثل النبات. نوضح ذلك في الجدول 
 
ينظر إلى الذات في هذه الاستعارة على ا

دناه:
 
 ا

 رد الفعل الناتج  القوة المعارضةاتجاه  اتجاه القوة الموجهة  المخطط الاستعاري 
 
 
و المنشا

 
 ا
 
الوعاء يحاول منع تجذر   المبدا

 النبات فيه 
يريد النبات دخول الوعاء  

 والتجذر فيه
ينجح النبات في التجذر  

 داخل الوعاء 
 الذات المقصد والوجهة 

تريد منع دخول الحزن 
 إليها 

 الحزن 
ن يدخل إلى الذات 

 
يريد ا

 ويؤثر عليها 

إلى الذات يدخل الحزن 
 ويؤثر عليها 
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 الحزن موت  -

دناه:
 
 نوضح ذلك في الجدول ا

 رد الفعل الناتج  اتجاه القوة المعارضة اتجاه القوة الموجهة  المخطط الاستعاري 
 
 
و المنشا

 
 ا
 
الشخص يحاول الحفاظ   المبدا

 على حياته 
ثير على 

 
الموت يريد التا
 الشخص 

 يجرب الشخص الموت 

 الذات المقصد والوجهة 
تحاول السيطرة على رد 

 فعلها العاطفي 

 الحزن 
ثير على الشخص  

 
يريد التا

 الذي يشعر بالحزن 

 تجرب الذات شعور الحزن 
 

 

 الحزن مرارة  -

إذا اعتبرنا الحالة النفسية للإنسان طعمًا للطعام ، فعندئذ يكون الحزن مادة مرة تؤدي لتغيير طعمه.  

دناه:
 
 نوضح ذلك في الجدول ا

 رد الفعل الناتج  اتجاه القوة المعارضة اتجاه القوة الموجهة  الاستعاري المخطط 
 
 
و المنشا

 
 ا
 
 طعم الطعام  المبدا

ن يظل كما هو ولا 
 
يحاول ا

 يتغير 

 المادة المرة 
 تريد تغيير طعم الطعام

ثير 
 
يتغير طعم الطعام بتا

 المادة المرة 
 

 الوضع النفسي للذات   المقصد والوجهة 
ثر يحاول عدم 

 
 التا

 

 الحزن 
يحاول تغيير الوضع  

 النفسي للذات 

ثر الوضع النفسي للذات 
 
يتا

 بالشعور بالحزن 
 

 

 الحزن ظلام  -

دناه:
 
 نوضح ذلك في الجدول ا

 رد الفعل الناتج  اتجاه القوة المعارضة اتجاه القوة الموجهة  المخطط الاستعاري 
 
 
و المنشا

 
 ا
 
النور ياحلو الصمود وعدم  المبدا

 التغير
الظلام يريد التغلب على 

 النور 
 يتغلب الظلام على النور 

 
 الوضع النفسي للذات  المقصد والوجهة 

 يحاول السيطرة على نفسه
 الحزن 

يحاول السيطرة على  
 الوضع النفسي للذات 

يسيطر الحزن على الوضع 
 النفسي للذات 

 
 

 الحزن تغيير فسيولوجي -

و   بكاء"  "الحزن  استعارات  تضمين  يعتبر  تم  المجموعة.  هذه  في  الوجه"  حالة  في  تغيير  "الحزن 

"كوفكسيس" الجوع والعطش والمرض وما شابه مجموعة فرعية من استعارة الشعور بالقوة الفسيولوجية،  

 ( Kӧvecses, 2002: 77ويضعها في المجموعة الثانية. )
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دناه: 
 
 نوضح ذلك في الجدول ا

 رد الفعل الناتج  جاه القوة المعارضةات اتجاه القوة الموجهة  المخطط الاستعاري 
 
 
و المنشا

 
 ا
 
الشخص يحاول الحفاظ   المبدا

 على حالته 
 التغيير الفسيولوجي 

ثير على الشخص
 
 يريد التا

يعاني الشخص من تغيير 
 فسيولوجي

الذات منغمسة في الشعور   المقصد والوجهة 
 بالحزن 

وتحاول السيطرة على  
 نفسها 

ثير الحزن 
 
 تا

ن يدفع 
 
الذات لرد يريد ا

 فعل عاطفي 

ثر الذات بشعور الحزن 
 
 تتا

 
 

 
 

 الحزن قوة مخربة  -

دمار   "الحزن   ، مادي"  "الحزن ضرر   ، دمار"  "الحزن  استعارات  تشمل  الاستعارة  يبدو، هذه  ما  على 

الجهاز"، "الحزن" ضغط / انضغاط"، "الحزن انفصال"، "الحزن مانع" و"الحزن توقف عن الحركة". في  

ثر بهذه القوة ويتعرض لتغييرات. يدل التوقف عن الحركة نوعاً ما  هذه  
 
 مادياً يتا

ً
الحالة ستكون الذات شيئا

دناه:
 
مام الحركة. نوضح ذلك في الجدول ا

 
 إلى وجود مانع ا

 رد الفعل الناتج  اتجاه القوة المعارضة اتجاه القوة الموجهة  المخطط الاستعاري 
 
 
و المنشا

 
 ا
 
 الماديالشيء  المبدا

ثر 
 
 يحاول عدم التا

 

 القوة المخربة
تحاول إيجاد خلل في عمل  

 الشيء المادي

ثر الشيء 
 
 يتا

 

ثر المقصد والوجهة 
 
ثير على  تحاول الذات عدم التا

 
يحاول الحزن التا
 الذات

تبرز الذات رد فعل عاطفي  
 مقابل الشعور بالحزن 

 

 استعارة الحزن في اللغة . 2.7
 
 الفارسية بالعوالم التي قدمها كوفكسيسمقارنة عوالم منشا

 استعارة الحزن 
 
 العوالم التقليدية لمنشا

 التقليدية لكوفكسيس 
 
 في اللغة الفارسية عوالم المنشا

 
 عوالم المنشا

عضاء الجسم 
 
 البكاء  ا

 تغيير حالة الوجه 
 المرض الصحة والمرض 

 الموت 
 الحيوان الحيوانات 
 النبات  النباتات 
بنية

 
  الا

لات
 
دوات والا

 
 تعطل الجهاز  الا

لعاب 
 
 خصم في منافسة  الرياضة والا

  المال والمعاملات الاقتصادية
 المرارة  الطبخ والطعام 
 النار / الحرارة الحرارة والبرودة 
 الظلام الظلام والنور 

 الخراب  القوى
 الضرر المادي 
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 الضغط / الانضغاط
 الانفصال 
 المانع
 العبء 

 الوعاء )الضغط الداخلي( المادة داخل 
 المطر 
 البحر

 التوقف عن الحركة الحركة والاتجاه 
 الانعزال / الاختباء 

  

 الاستنتاج 

لى نظرية زولتان  فحص المؤلف في هذا المقال الاستعارة المفاهيمية في اللغة الفارسية، واستناداً ا 

الاستعارة المفاهيمية للحزن والمجموعات كوفكسيس، ميزها عن الاستعارة بمعناها التقليدي وفحص  

ك ثر من    الدلالية ذات الصلة.
 
في حالة استعارة الحزن تم استحدام الدمار والمرض والموت، على التوالي، ا

غيرها لاستعارة هذا المفهوم. بعد هذه العوالم الثلاثة، تم استخدام تعطل الجهاز والمادة داخل الوعاء والنار  

متساوية بنسب  واللغة    والضغط  كوفكسيس  نظريتي  في  بالحزن  الشعور  استعارات  معظم  تي 
 
تا تقريبًا. 

ك ثر من عالم  
 
فعال عاطفية. في بنية العديد من التعبيرات، نرى التواجد المتزامن لا

 
الفارسية في شكل ردود ا

بك  كبر 
 
ا استخدام  لهما  الجسم  عضاء 

 
ا عالم  في  "الباطن"  و  "القلب"  الاستعارة.  في   

 
المنشا عوالم  ثير  من 

خرى 
 
عضاء الا
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