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چکیده

نشـــوز زوج از آســـیب    های مهم نهاد خانواده اســـت که چالش    های زیـــادی در روابط 

زوجیـــن و اعضـــای خانواده ایجاد می  کنـــد. پژوهش حاضر با هدف بررســـی و تحلیل 

مفهـــوم، مصادیق و ارائه راهکار   های رفع نشـــوز زوج از دیـــدگاه قرآن کریم با محوریت 

آیه 128 ســـوره نساء به شیوه تحلیلی- اســـنادی انجام شد. نتایج بررسی  ها در منابع 

تفسیری و دینی نشان داد که نشوز معانی مختلف و به تبع آن احکام متفاوتی دارد. 

گـــر نشـــوز مرد به معنی کراهت زوج از همســـر خود همراه بـــا اراده طلاق و یا به معنی  ا

رغبتی افسارگســـیخته به رابطه جنسی باشـــد، زن می  تواند برای ایجاد صلح و کسب 

گر نشوز  علاقه شـــوهرش به ادامه زندگی مشـــترک، از بخشـــی از حقوق خود بگذرد. ا

زوج به معنی ســـرپیچی و مخالفت زوج از ایفای حقوق و الزاماتی که در مقابل زوجه 

برعهده دارد باشـــد، زن حق دارد برای گرفتن حق خود همســـرش را موعظه نماید و 

کم زوج را ملزم به ادای حقوق زن نماید  کم رجوع نماید و حا گر تأثیر نداشت به حا ا

گر زوج باز هم امتناع کرد، تعزیر می  شـــود. همچنین ممکن اســـت نشوز به معنای  و ا

رغبـــت مرد به همبســـتری و جمع شـــدن با دیگری باشـــد که از آن بـــه خیانت تعبیر 

می  شود که احکام و قوانین خاص خود را دارد. 
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An Interpretative Study on Husband's Disobedience and the Solutions 
for Removing It Based on Verse 128 of Surah Nesa

Mohammad Boubakar 1,  Seyed Hamid Jazaeri 2

One of the most important family damages is husband's disobedience that provides many 
challenges in couples' and family members' relationships. This analytical-documentary 
research aimed to analyze that concept, its examples, and the solutions for removing it from 
the view of the Holy Quran, based on verse 128 of Surah Nesa. Reviewing interpretative 
and religious sources concluded that the disobedience has different meanings and rulings. 
If husband's disobedience means that he dislikes his wife along with the will to divorce, or 
it means a strong desire for sex, his wife can ignore some of her rights in order to absorb 
his husband's interest in keeping their common life. If husband's disobedience means that 
he disagrees with the rights and requirements for which is responsible, his wife will have 
the right to advise her husband to respect her rights, and if necessary, she will refer to a 
ruler so that the ruler obliges her husband to respect her wife's rights, and if the husband 
still refuses, he will be punished. Moreover, the disobedience may mean husband's desire 
for sex with others that it is called cheating, which has its own rulings.

Keywords: husband's disobedience, removing disobedience, verse of disobedience, 
avoidance, peace between couples, wife's rights.
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1. مقدمه

از دیدگاه قرآن کریم رابطه زن و شوهر برپایه تعاون، همکاری، مودت و مهربانی استوار است 

و امنیت و آرامش در زندگی زناشـــویی یکی از اهداف اساســـی ازدواج می باشـــد. )ر.ک.، روم: 21( 

ازاین رو، اسلام برای استحکام بنیان خانواده، احکام و قوانینی مقرر کرده و زن و شوهر را به 

گذاشتن  رعایت آن ســـفارش نموده اســـت. عمل نکردن زوجین به وظایف زناشویی و زیر پا

مقررات شـــرعی در زندگی مشـــترک، بنیان خانواده را متزلزل ســـاخته و موجب ناســـازگاری، 

اختلاف، عدم رعایت حقوق زناشـــویی و ایجاد نوعی نافرمانی در زندگی زناشـــویی می  شـــود 

که در اصطلاح فقه و قرآن از آن به »نشـــوز« تعبیر می  شـــود که ممکن است از ناحیه زن، مرد 

و یا هر دو رخ دهد. 

قرآن کریم زوجین را به حسن سلوک، مدارا، صلح، همدلی و سازگاری در زندگی مشترک 

ســـفارش کرده است، اما در صورت بروز ناسازگاری و مواجه با مسئله نشوز ازسوی زوج )ر.ک.، 

.ک.، نساء: 35( راهکارهایی برای علاج آن پیشنهاد کرده  .ک.، نساء: 34( و یا هر دو )ر نساء: 128(، زوجه )ر

است. موضوع نشوز ازسوی فقها، مفسران و پژوهشگران مورد بحث و بررسی فراوان قرار گرفته 

اســـت، اما به مسئله نشوز زوج توجه ویژه ای نشـــده است. ازاین رو، پژوهش حاضر با هدف 

بررســـی، کشف و ارائه برخی از زوایای ناپیدای نشـــوز زوج در محور های مختلف انجام شد. 

در مـــورد مفهوم نشـــوز زوج و مصادیق آن در فقه خانواده، میـــان فقها اتفاق نظر وجود 

ندارد و این اختلاف به حقوق نیز سرایت نموده است، به گونه ای که در قوانین خانواده ج. 

ا. ایران واژه نشـــوز بیشـــتر درباره زوجه به  کار رفته اســـت. فقها در تبیین دو مفهوم نشوز زن 

و مرد تفکیک قائل می شـــوند، حال آنکه باید نشـــوز را مفهومی جامع دانســـت که در هر دو 

مشترک است. 

ازنظر لغوی واژه نشـــوز و مشتقات آن بیشـــتر به معنای ارتفاع آمده است. صاحب العین 

می نویســـد: »نشز: نشز الشی ء، یعنی، بلند شد و نشز ینش���ز زمانی گفته می شود که کسی از جای خود 

بلند شده و جایی بلندتر برود« )فراهیدی، 1410هـ.ق، 232/6(. در کتاب مقاییس اللغة آمده است: »نون 

ش���ین و زا اصل صحیح اس���ت که بر ارتفاع و بلندی دلالت دارد و س���پس اس���تعاره گرفته ش���ده است به 

»نَشَ���زَت المرأةُ؛ بر ش���وهرش س���خت گرفته است« و »نَشَ���زَ بعلها؛ ش���وهرش بر او جفا کرده است«« )ابن 



80

کار
وبا

د ب
حم

  م
/1

40
1  

ییز
/ پا

 28
ره 

شما
م/ 

ده
ل 

سا
ه / 

واد
خان

ن و 
زنا

ی 
لام

اس
مه 

ش نا
وه

پژ

: به  شَزُ شْزُ والنَّ فارس، 1411هـ.ق، 531/5(. همچنین ابن منظور در بیان معنای نشوز گفته است: »النِّ

ةُ بزوجها وعلی زوجها تَنْشِزُ وتَنْشُز نُشُوزاً، وهی 
َ
مکانی بلندتر از س���طح زمین گفته می شود و نَشَزَت المرأ

ناشِزٌ یعنی، بر شوهرش بالا رفته، نافرمانیش کرده، دشمنیش داشته و از طاعت بیرون رفته و از او جدا 

شده است« )ابن منظور، 1424هـ.ق، 418-417/5(. 

از مجموع نظرات اهل لغت می توان برداشـــت کرد که مفهوم مرکزی واژه نشـــوز را بلندی 

و ارتفـــاع تشـــکیل می دهـــد که از آن مفهـــوم حس بزرگی مرد یـــا زن و یا خودبزرگـــی آن دو به 

عاریت گرفته شده است. البته بیشتر در قرآن از جمله در آیه 11 سوره مجادله و آیه 259 سوره 

بقره به معنای جمع شـــدن به کار رفته اســـت. برخی از مفســـران و فقها واژه نشوز را مقوله ای 

مشـــترک دیده و مراد از آن را »کراهت داشتن هر کدام از دیگری« )ابن نجیم، 1422هـ.ق، 76/4(، »کراهت 

داش���تن هرکدام از زوجین از دیگری« )قرطبی، 1406هـ.ق، 171/5( و »کراهت داشـــتن هر کدام از زوجین 

از دیگری و سرکشـــی بـــر او از نظر راضی نبودن از او« )حقی البروســـی، 1405هـ.ق، 296/2( دانســـته اند. 

همچنیـــن برخـــی نشـــوز را نافرمانی زوجیـــن و عدم ایفا وظیفه همســـری هریـــک از زوجین 

دانسته اند )مغنیه، 1424هـ.ق، 2/ 453(. 

2. چارچوب نظری پژوهش 

کاربرد های نشوز در قرآن  .1 -2

ع و اسم پنج بار به کار رفته است.  ، فعل مضار در قرآن کریم واژه نشوز با ساختار های فعل امر

 انْشُزُوا فَانْشُزُوا« 
َ

إِذَا قِیل اول( واژه نشوز در قرآن با ساختار فعل امر دو بار به کارفته است: »وَ

)مجادله: 11(. نشوز در این آیه برای بلند شدن از مجلس به کار رفته است. چه اینکه در تفسیر 

گر به شما گفته شود از مجلس برخیزید،   انْشُزُوا فَانْشُزُوا؛ ا
َ

إِذَا قِیل التبیان گفته شده است: »وَ

برخیزید« )طوسی، بی تا، 551/9(. 

 
َ

ع یک بار به کار رفته اســـت: »... وَانْظُرْ إِلی دوم( واژه نشـــوز در قرآن با ســـاختار فعل مضار

عِظَامِ کَیْفَ نُنْشِ���زُهَا... « )بقره: 259(. در این آیه نشـــوز به معنی برداشـــتن استخوان ها از زمین و 
ْ
ال

گذاشتن آنها در جایگاه خود از بدن است )طبری، 1412هـ.ق، 31/3؛ طبرسی، 1413هـ.ق، 641/2(. 

 » افُونَ نُشُوزَهُنَّ َ تِ تَ
َّ

سوم( واژه نشوز در قرآن با ساختار اسم دوبار به کار رفته است: »وَالل
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)نســـاء: 34(. در ایـــن آیه نشـــوز به معنای سرکشـــی و نافرمانـــی زوجه از زوج و بـــالا بردن خود بر 

او آمده اســـت )طبـــری، 1412هـ.ق، 40/5؛ واصل، 1415هـ.ق( و به زن به این دلیل ناشـــزه گفته شـــده که از 

ع بر عهده وی گذاشـــته سر باز زده است )ابن عاشـــور، 1984، 116/4(.  اطاعت زوج و وظایفی که شـــر

ةٌ خَافَتْ مِنْ بَعْلِهَا نُشُ���وزًا« نشـــوز به معنای کراهت زوج از زوجه و اراده طلاق او 
َ
أ إِنِ امْرَ در آیه »وَ

به دلیل صفت ناپسند یا زیادی سن و امثال آمده است )طبری، 1412هـ.ق، 197/5؛ طوسی، بی تا، 346/3(.

2-2. مفهوم نشوز زوج 

2- 2- 1. استکبار و سرکشی زوج بر زوجه

گر زنی، از طغیان و سرکش���ی  ...؛ و ا
ً
ةٌ خافَتْ مِنْ بَعْلِها نُشُ���وزا

َ
أ  باتوجـــه بـــه مفاد آیه مبارکه »وَ إِنِ امْرَ

یا اعراضِ ش���وهرش، بیم داش���ته باش���د...« )نســـاء: 128(، نشـــوز به معنای بزرگ دانستن خود بر او و 

انتخاب دیگری بر او و ترجیح دادن آن بر این اســـت. )طبری، 1412هـ.ق، 196/5( معنای یاد شده را 

صاحب تفسیر التبیان )طوسی، بی تا، 346/3( و صاحب تفسیر مجمع البیان  )طبرسی، 1413هـ.ق، 184/3( 

نیز بیان کرده اند. 

2- 2- 2. عدم استیفای حقوق واجب زوجه ازسوی زوج و آزار او

زمخشری در تفسیر کشاف گفته است: »نشوز یعنی، سرد شدن زوج با زوجه، پرهیز از پرداخت نفقه 

گویی  زوجه، دریغ کردن از محبت به زوجه، عدم الفت و انس بین زوجین و اذیت و آزار از طریق ناس���زا

به زوجه«. )زمخشری، 1407هـ.ق، 571/1( معنای نشوز با همین مضمون در تفسیر بحرالمحیط )اندلسی، 

1420هـ.ق، 86/4(، تفســـیر روح المعانی )آلوســـی، 1415هـ.ق، 156/3( و دیگر تفاســـیر )ر.ک.، بیضاوی، 1418هـ.ق، 

101/2؛ فیض کاشانی، 1418هـ.ق، 243/1؛ موسوی سبزواری، 1409هـ.ق، 374/9( نیز آمده است. 

کراهت داشتن و اراده طلاق   .3 -2 -2

مقصود از نشوز در آیه مورد بحث به معنای کراهت داشتن زوج از زوجه و اراده طلاق است. 

دلیل این امر ممکن اســـت سن زیاد زوجه یا رغبت زوج به زن دیگر و علت های دیگر باشد. 
)عیاشی، بی تا، 278/1؛ عروسی حویزی، بی تا، 558/1؛ طبری، 1412هـ.ق، 197/5( 

2- 2- 4. تمایل شدید به آمیزش جنسی از طرف زوج

تمایل شـــدید به آمیزش جنسی که ممکن است به خیانت زوج منجر شود )مصطفوی فرد، 1391( 
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ةٌ خَافَتْ مِنْ بَعْلِهَا نُشُوزًا 
َ
أ إِنِ امْرَ نیز در مفهوم نشوز زوج به کار رفته است. بنابراین، طبق آیه: »وَ

... « )نســـاء: 128( نشـــوز در مقابل اعراض قرار گرفته اســـت و از آنجا که اعراض به معنی 
ً
وْ إِعْراضا

َ
أ

بی میلی شـــوهر به همســـر خود و درنتیجه، امتناع از جماع و همبستری است، نشوز نقطه 

مقابل آن یعنی؛ رغبت بســـیار شوهر به جماع و همبسترى است. بنابراین، آیه فوق خطاب 

گر زنی از رغبت بس���یار همس���رش به همبس���تری یا از اعراض و رویگردانی آنان  به زنان می فرماید: »ا

نس���بت به خود می ترس���د، راه حل این مشکل این اس���ت که با آنان صلح کنید...«. صلح کردن بدین 

معنی است که زن به مرد اجازه ازدواج مجدد می دهد؛ زیرا وقتی مرد به همسر خود بی میل 

است و یا رغبت زیادی به همبسترى با او دارد، حال آنکه وى را یاراى پاسخ گویی به نیاز های 

او نیســـت، علاوه بر اینکه محیطی بی روح و نشـــاط در خانواده ایجاد می شود، ممکن است 

مرد را به ســـمت گناه بکشـــد )خواه به دلیل بی رغبتی و عدم تمایل نســـبت به همســـر خود 

گر زن این شـــیوه صلح را  ( که ا و خواه به دلیل عدم تأمین نیازهای جنســـی توســـط همســـر

نپذیرد، زندگی مشترک آنها سرنوشتی جز طلاق -هرچند عاطفی- نخواهد داشت. 

2- 2- 5. تحلیل و جمع بندی مفهوم نشوز زوج

از میان اقوال یاد شـــده در بیان معنای نشـــوز زوج، هرچند قول اول و دوم متفاوتند، نقطه 

ک آن مخالفت زوج از التزام به حقوقی اســـت که بر مبنای عقد بر عهده اش گذاشـــته  اشـــترا

شـــده اســـت. ایـــن معیار در تحقق نشـــوز زوجه نیـــز وجـــود دارد. بنابراین، برعهـــده زوجین 

واجبات و حقوقی اســـت که در صورت شـــانه خالی کردن از اســـتیفای آنها، ناشـــز می شوند. 

چنین معنایی از نشوز با مفهوم آنچه در آیه مورد استشهاد ذکر شده است، متفاوت است؛ 

زیـــرا مراد از نشـــوز زوج طبق مفاد آیـــه قرآن کریم، کراهت داشـــتن زوج از زوجه و اراده طلاق 

اســـت کـــه روایاتی نیز بر آن دلالت دارد. از جمله روایتی که در کافی )کلینـــی، 1365، 145/6( آمده و 

.ک.، عیاشـــی، بی تا، 278/1؛ عروســـی حویزی، بی تا، 1/ 558( نیز بر آن صحه گذاشته است.  منابع تفســـیری )ر

ع برای زوجه منظور کرده اســـت تحقق  ولی درصورتی که نشـــوز زوج از طریق حقوقی که شـــر

یابد مثل اینکه زوج از رفتار نیک با زوجه خارج گردیده و از تهیه ملزومات اولیه زندگی مثل 

فراهم کردن مســـکن و لباس ســـرباز زند، مرتکب ظلم بر زوجه شـــده اســـت و در مقوله ضرر 

و تعدی اســـت )شـــمس الدین، 1996(. چنین برداشـــتی ممکن اســـت از آیه 228 سوره بقره زیر نیز 
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عْرُوفِ؛ و برای آنان، همانند وظایفی که بر دوش آنهاست، حقوق  َ نَّ بِالْ یِْ
َ
ذِی عَل

َّ
 ال

ُ
نَّ مِثْل ُ بشود: »وَلَ

شایسته ای قرار داده شده است«. 

طبرسی می نویسد: 
زوج���ه حقوقی برعه���ده زوج دارد مانند حقوقی که زوج برعه���ده زوجه دارد و مراد 
از تعبیر بِالْمَعْرُوفِ، حس���ن معاش���رت، ترک مضرات، مس���اوات در تقسیم وقت، نفقه و 
لب���اس اس���ت. در مقابل آن، زوج نیز نس���بت به زوجه دارای حقوق���ی همچون وجوب 
اطاعت، همبس���تر نشدن با غیر شوهر و حیله نکردن برای سقط جنین است. )طبرسی، 

1413هـ.ق، 575/2( 

 چنانچه نشوز زوج در یکی از تفاسیر اینگونه مطرح شده است: 
گاهی وقت ها این سرکشی عصیان و نافرمانی در واجبات زناشویی و خانوادگی از 
طرف مرد هم سر می زند آیا در این صورت این مراحل مرد را هم شامل می شود؟ یعنی، 
ممکن هس���ت این کارها را علیه مرد به کار برد یا خیر؟ و در جواب آن گفته ش���ده است 
که بلی! مردان س���رکش هم تنبیه می ش���وند حتی تنبیه بدنی هم می ش���وند، چنانچه 
زنان نافرمان ناش���زه مؤاخذه می ش���وند، و چون این عقوبات برای زنان میسر نیست، 
کم ش���رعی مکلف است به مرد های متخلف، واجبات و وظائف شان را گوشزد کند.  حا

)مکارم شیرازی، 1379، 227/3( 

همچنین یکی از اندیشمندان معیار نشوز زوج را این گونه بیان می کند: »معیار در تحقق 

نشوز زوج همان معیاری است که در نشوز زوجه وجود دارد و در اینجا مخالفت زوج از التزامات و حقوقی 

می باش���د که براس���اس عقد زوجیت برعهده زوج گذاشته شده است«. )شـــمس الدین، 1996( تمام آنچه از 

مصادیق نشـــوز ذکر شـــد به معنای مخالفت و نافرمانی زوج از التزامات و حقوقی اســـت که 

زوجه بر زوج دارد که از آن، معنای کراهت زوج از زوجه و اراده طلاق را نمی توان برداشت کرد. 

2- 3. انواع نشوز

2- 3- 1. نشوز زوج 

محور اصلی پژوهش حاضر نشـــوز زوج اســـت که طبری درباره آن گفته اســـت: »برتری جویی 

زوج بر زوجه، تمایل به س���مت دیگری و دس���ت برداش���تن از زوجه به دلیل دشمنی و یا اظهار کراهت از 

زوجه به علت برخوداری برخی چیزهایی که در اوست، به سبب بزرگی سن زوجه و اسبابی از این قبیل« 
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)طبری، 1412هـ.ق، 197/5(. همچنین گفته شـــده است: »معنی نشوز برتری جویی زوج بر زوجه به علت 

کینه نس���بت به اوس���ت« )جصاص، 1405هـ.ق، 269/3(. همچنین صاحب حدائق در بیان معنای این 

نوع از نشوز می نویسد: »نشوز عبارت است از: تعدی زوج بر زوجه و امتناع وی از ادای برخی حقوق 

ک و مانند آن و رساندن آزار به زوجه« )بحرانی، 1405هـ.ق، 619/24(. در کتاب تفسیر  واجب مثل نفقه، پوشا

المنیر این نوع از نشوز را این گونه بیان کرده است: »نشوز زوج، برداشتن تمام یا برخی از حقوق 

زوجه است مانند اینکه با او همبستر نشود یا نوبت شب به او ندهد« )کرمی حویزی، 1402هـ.ق، 300/2(. 

2- 3- 2. تعریف مختار نشوز زوج

از مجموع تعریف هایی که برای این نوع از نشوز ارائه شده است می توان تعریف مختار را این 

، مخالفت زوج یا زوجه از مقتضای عقد زوجیت از بایدها و واجباتی  گونه بیان کرد که نشـــوز

ع جعل گردیده اســـت، درحالی که طرف دیگر به ادای حقوق ناشز یا  اســـت که توســـط شـــار

ناشزه پایبند باشد و حقوق شریک خود را رعایت کند. بنابراین، اختلاف یک طرفه است که 

ازطرف مرد یا ازطرف زن اســـت و آنجا که اختلاف دوطرفه باشد، کلمه نشوز به کار نمی رود و 

کلمه شقاق استعمال می شود. )نجفی، 1407هـ.ق، 200/31( 

2- 4. شأن نزول آیه 128 سوره نساء

ةٌ خَافَ���تْ مِنْ بَعْلِهَا نُشُ���وزًا... « )نســـاء: 128( چند روایـــت وجود دارد. 
َ
أ إِنِ امْرَ در شـــأن نـــزول آیـــه »وَ

بِ:  براساس  روایت ابن عُیَیْنَةَ از زهری و او از ابن الْمُسَیِّ
دختر محمدابن مَس���لَمه، همس���ر راف���ع ابن خدیج بوده و او به س���بب س���ن یا چیز 
دیگری از او کراهت داش���ت و خواست او را طلاق دهد. او )زن( گفت: »مرا طلاق نده و 
 

َ
وَجَلّ نگه دار و هروقت خواستی پیشم بیا )نه به مقدار واجب شرعی(«. آنگاه خدای عَزَّ

... «. )ابن ادریس، 1400هـ.ق، 205/1( 
ً
ةٌ خافَتْ مِنْ بَعْلِها نُشُوزا

َ
أ إِنِ امْرَ این آیه را نازل کرد: »وَ

حدیث رافع بن خدیج از نگاه بررســـی علمی و جرح و تعدیل علماء اهل ســـنت صحیح 

کم گفته است: »حدیث به شرط شیخین صحیح است و آن دو این را استخراج نکرده  است. زیرا حا

، موافق روایاتی است که  و ذهبی هم موافقت کرده است« )ابن جوزی، 1422هـ.ق، 482/1(. روایت مذکور

.ک.، قمی، بی تا، 153/1-155؛ طوسی، بی تا، 347-346/3(.  از اهل بیت؟عهم؟ نقل شده است )ر
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2- 4- 1. تحلیل و جمع بندی شأن نزول آیه 128 سوره نساء

قدر متیقن از روایاتی که در شأن نزول آیه مبارکه ذکر شد ناظر به زنی است که همسر مردی 

شـــده که آن مرد به ســـبب زشتی یا سن و پیری یا اسباب دیگری می خواهد او را طلاق دهد. 

پس زن با کوتاه آمدن از حقوق خود با او مصالحه می کند تا در زندگی زناشویی باقی بماند. 

2- 5. بررسی و تحلیل ساختار آیه 128 سوره نساء

ةٌ«
َ

2- 5- 1. تحلیل »وَإِنِ امْرَأ

.ک.، فخررازی، 1420هـ.ق، 235/11( آیه فوق شـــبیه آیه 6 ســـوره توبه و آیه  به نظر برخی از مفســـرین )ر

إِنْ طائِفَتانِ مِنَ  جِرْهُ« )توبه: 6( و »وَ
َ
شْ���رکِِیَن اسْ���تَجارَکَ فَأ ُ حَدٌ مِنَ الْ

َ
9 ســـوره حجرات اســـت:  »وَ إِنْ أ

ما« )حجرات: 9(. در آیه 128 سوره نساء کلمه »امراة« فاعل فعل مقدر  صْلِحُوا بَیْنَُ
َ
وا فَأ

ُ
ؤْمِنِیَن اقْتَتَل ُ الْ

مرفوعی که توســـط فعل ظاهر بعد از آن بیان می شـــود )طبرســـی، 1413هـ.ق، 183/3؛ نحـــاس، 1421هـ.ق، 

241/1( تلقی می شـــود که ترکیبی مناســـب اســـت؛ زیرا بعد از »إن« اســـم می آید که شدیدترین 

حرف جزاء از حیث متمکن بودن )شـــرف الدین،1420هـ.ق، 177/2؛ نحاس، 1421هـ.ق، 241/1( است. در این 

ترکیـــب »امـــرأة« برای فعل محذوف فاعل قرار داده شـــده اســـت که فعل مذکور او را تفســـیر 

إن خافت امرأة خافت« می باشد.  می کند و در تقدیر به صورت »و

2- 5- 2. تحلیل معنای خوف

بنابر نظر مفسران، واژه خوف به معانی زیر به کار رفته است: 

اول( خوف به معنای علم؛ یعنی برای زوجه معلوم و ثابت شود که زوج از او کراهت دارد. 

)ابن ســـلیمان، 1424هــــ.ق، 598/2؛ طبـــری، 1412هـ.ق، 196/5؛ طوســـی، بی تا، 346/3؛ طبرســـی، 1413هــــ.ق، 183/3(. برای 

مثال یکی از مفســـرین دراین باره چنین گفته اســـت: »معنی آیه این اســـت که زوجه بفهمد 

زوج از او به خاطر دشمنی یا ناپسندی از او به سبب زشتی یا بزرگ بودن سن یا سبب دیگری 

کراهـــت پیدا کرده و به زن دیگری متمایل شـــده اســـت« )قطـــب راونـــدی، 1405هــــ.ق، 190/2(. متذکر 

إِنِ  « )بقره: 182( و »وَ
ً
ا

ْ
وْ إِث

َ
 أ

ً
نْ خافَ مِنْ مُوصٍ جَنَفا َ می شد خوف به معنای علم آیاتی همچون »فَ

ً« )نساء: 128( تفسیر شده است )ابن منظور، 1424هـ.ق، 100/9(.
وْ إِعْراضا

َ
 أ

ً
ةٌ خافَتْ مِنْ بَعْلِها نُشُوزا

َ
أ امْرَ

دوم( خـــوف به معنای توقع اســـت. راغـــب در بیان معنی آن گفته اســـت: »خوف یعنی، از 

نش���انه های ظنی ی���ا علمی به وقوع ناخوش���ایندی امیدوار باش���د«. )راغـــب اصفهانـــی، 1992( و یا جرجانی 
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چنین نوشته اســـت: »خوف به معنی توقع داشتن به آمدن ناخوشایندی یا از دست دادن محبوبی 

اس���ت« )جرجانـــی، 1403هــــ.ق، 137/1(. همچنین گفته اند که خوف به معنی توقع اســـت )ر.ک.، طبرســـی، 

1403هـ.ق، 291/1؛ زمخشری، 1407هـ.ق، 571/1؛ قرطبی، 1406هـ.ق، 403/5؛ بیضاوی، 1418هـ.ق، 101/2(. برای نمونه یکی 

از مفسرین این گونه گفته است: »خوف؛ از نشانه ها و اسبابی که ظاهر شده به وقوع ناخوشایندی 

ح کرده نه خود آن دو را؛ چون صلح در وقت  امیدوار باشد. خداوند عزوجل خوف نشوز و اعراض را مطر

ظهور علامات و نشانی ها که دنبالش خوف است انجام می شود« )موسوی سبزواری، 1409هـ.ق، 345/9(. 

بنابر قول أول، زن باید علم به نشـــوز و اعراض داشـــته باشـــد تا موضوع مصالحه تحقق 

یابد. و براســـاس دیدگاه دوم، برای مصالحه فقط احســـاس نشوز از ناحیه زن نسبت به مرد 

کفایت می کند و چه بسا بتوان به نوعی جمع میان این دو احتمال دهد. بدین بیان که زوجه 

براســـاس قرائن و شـــواهدی توقـــع و انتظار پیدایش ناخوشـــایندی را دارد و بـــر این مطلب 

اطمینان )علم عرفی نه علم وجدانی( پیدا می نماید و قرائن در حدی اســـت که از حدس و 

گمان ضعیف، فراتر است. 

2- 5- 3. تحلیل معنای واژه صلح

نْ یُصْلِحَا 
َ
مَا أ یِْ

َ
 جُنَاحَ عَل

َ
 قرآن کریم واژه »صلح« را در مسئله نشوز زوج به کار برده است: »... فَل

کی و گناهی نیس���ت ب���ر آن چیزی که توافق  ... ؛ ... بر زن و ش���وهر هیچ با حُ خَیْرٌ
ْ
ل حً���ا وَالصُّ

ْ
مَ���ا صُل بَیْنَُ

گر زن در زندگی  کرده اند صلح کنند و صلح بهتر اس���ت...« )نســـاء: 128(. مفاد آیه مبارکه آن است که ا

مشترک برای جلب توجه و محبت یا از روی ترحم بر او یا برای جلوگیری از شدت ناراحتی و 

دشمنی و یا برای جلوگیری از جدایی و طلاق، از برخی از حقوق خود چشم پوشی کند جائز 

بوده و هیچ اشـــکالی برای هر دو ندارد )موسوی ســـبزواری، 1409هـ.ق، 346/9(. در ساختار مذکور چند 

تعبیر به کار رفته است: 

که گفته شده  مَا« که یا برای تنبیه کردن به کار برده است؛ چرا یِْ
َ
 جُنَاحَ عَل

َ
 تعبیر اول: »فَل

اســـت: »بر زوجه واجب نیس���ت، بلکه هیچ کدام از آن دو حق ندارد دیگری را مجبور کند و ملزم کند، 

بلک���ه ای���ن ی���ک جلوگیری ادبی اس���ت و مقص���ود از آن به خوبی معاش���رت نمودن و راض���ی نمودن هر 

دوس���ت« و یا »برای از بین برن این توهم اس���ت که آنچه که زوجه به زوج می دهد- چه مهریه باشد یا 

غیر مهریه- حرام است و گرفتن برایش جائز نیست«. )موسوی سبزواری، 1409هـ.ق، 346/9( 



87

کار
وبا

د ب
حم

  م
/1

40
1  

ییز
/ پا

 28
ره 

شما
م/ 

ده
ل 

سا
ه / 

واد
خان

ن و 
زنا

ی 
لام

اس
مه 

ش نا
وه

پژ

تعبیر دوم: »بَیْنَهُما« که یا ظرف اســـت و برای تنبیه ذکر شـــده که اسرار زوجین مناسب 

است مخفی بماند و مردم از آن مطلع نشوند، بلکه لازم است زوجین اسرار خود را از دیگران 

مخفی نگه دارند و یا حال اســـت برای »صلحاً« یعنی، صلحی که بین آن دو هســـت. )آلوســـی، 

1415هــــ.ق، 156/3(، امـــا ســـیاق آیه دلالت می کند بـــر اینکه مراد از صلح، صلحی اســـت که زوجه 

بـــرای جلب توجه، محبت و هماهنگی و جلوگیری از وقوع جدایی از تمامی حقوق زوجیت 

یا برخی از آن چشم پوشـــی می کند )طباطبایی، 1417هـ.ق، 101/5(. نســـبت به گســـتره صلح، هرآنچه 

که بین زوج و زوجه از مال، مســـائل زناشـــویی و... توافق شـــود داخل در مصداق صلح قرار 

می گیرد )قرطبی، 1406هـ.ق، 406/5(. 

 نکته قابل توجه در این ســـاختار آن اســـت که اسلام اهتمام خاصی به بنیان خانواده و 

مســـئله زوجیت دارد. ازاین رو، در آیه مورد بحث واژه صلح بیش از یک بار تکرار شـــده است؛ 

کید بر این صلح دلالت دارد: با  که یکی از مفســـرین می نویسد: »آیه با ترغیب ش���دید و با سه تأ چرا

«، و با خب���ر دادن از مصدر یا با  حُ خَیْرٌ
ْ
ل مص���در مؤکد، صلح���اً، و با اظهار در مقام اضمار در فق���ره »وَالصُّ

صفت مشبهه که بر فعل سجیت دلالت می کند« )ابن عاشور، 1984، 268/4(.

« که ارشـــاد می کند بـــه صلح بین زوجین، گذشـــت از برخی  ���حُ خَیْرٌ
ْ
ل  تعبیـــر ســـوم: »وَالصُّ

از حقـــوق و وادار کـــردن نفس بر امری ناخوشـــایند، مانند کوتاه آمدن از امـــر مرغوب غیر از 

جدایی است. 

» حَّ
ُ

نْفُسُ الشّ
َ ْ
حْضِرَتِ ال

ُ
2- 5- 4. بررسی و تحلیل جمله »وَأ

ـــح« به معنای 
ُ

���حَ ؛ و نفوس را بخل و حرص فرا گرفته«، واژه »الشّ
ُ

نْفُسُ الشّ
َ ْ
حْضِرَتِ ال

ُ
 در جمله »وَأ

افراط در حرص بر شـــیئ اســـت چنانچه طبرسی می نویسد: »ش���ح افراط در حرص بر مال یا بر 

اغراض گفته می شود و به این موارد بخیل گفته نمی شود؛ چون بخل مختص به مال است« )طبرسی، 

1413هـ.ق، 182/3(. از نظر علامه طباطبایی: 

ش���ح به معناى بخل اس���ت و جمله مورد بح���ث می خواهد این حقیق���ت را خاطر 
نش���ان س���ازد که غریزه بخل یکی از غرائز نفسانیه اى اس���ت که خداى تعالی بشر را بر 
آن غری���زه مفطور و مجبول کرده تا با این غری���زه منافع و مصالح خود را حفظ نماید و 
از ضایع ش���دن آن دریغ کند، پس هر نفس���ی داراى »ش���ح« و »بخل« هس���ت و بخلش 
همواره حاضر در نزد اوس���ت. یک زن نس���بت به حقوقی که در زوجیّت دارد یعنی، در 



88

کار
وبا

د ب
حم

  م
/1

40
1  

ییز
/ پا

 28
ره 

شما
م/ 

ده
ل 

سا
ه / 

واد
خان

ن و 
زنا

ی 
لام

اس
مه 

ش نا
وه

پژ

ک و بس���تر و عمل زناش���ویی، بخل می ورزد؛ یعنی از تلف ش���دن و غصب  لباس و خورا
ش���دن آن جلوگی���رى می کند. ی���ک مرد نی���ز درصورتی که به زندگی کردن با همس���رش 
بی میل باشد از موافقت و محبت و اظهار علاقه به او بخل می ورزد. در چنین صورتی 
حرج���ی بر آن دو نیس���ت در اینکه بین خود صلح برقرار نماین���د؛ یعنی یکی از آن دو از 

پاره اى حقوق خود چشم پوشی کند. )طباطبایی، 1417هـ.ق، 101/5( 

 بنابراین، آیه مبارکه بیان می کند که شـــح و بخل غریزه ای از غرائز نفسانی است که هیچ 

انســـانی از آن مبرا نیســـت؛ زیرا این مسئله وسیله حفظ منافع اوست که وی را از تلف شدن 

نگه می دارد، درصورتی که این غریزه را رها کرده و آن در محافظت عقل و حکمت قرار ندهد، 

ک او خواهد شد و درصورتی که آن را تهذیب کرده و بر مدار حق  تبدیل به رذیله و سبب هلا

قرار دهد، وسیله ضبط و کنترل اعتقادات و اراده وی و نیز حفظ نفس از افتادن در منجلاب 

رزائل می گردد. پس افراط در این غریزه مانند تفریط مذموم است. )موسوی سبزواری، 1409هـ.ق، 347/9( 

»
ً
ونَ خَبِیرا

ُ
قُوا فَإِنَّ الَلَّه کانَ بِا تَعْمَل سِنُوا وَتَتَّ ْ إِنْ تحُ 2- 5- 5. بررسی و تحلیل جمله »وَ

قُوا«، »واو« عاطفه یا استئنافیه، »إن« شرطیه، »تحسنوا« فعل  سِنُوا- وَ- تَتَّ ْ إِنْ تحُ  در جمله »وَ

شـــرط و »تتقوا« معطوف علیه اســـت و جواب شـــرط به دلیل علم به آن )فالاحسان والاتقاء 

« تعلیلیه اســـت. )درویـــش، 1415هـ.ق،  ً
ونَ خَبِیرا

ُ
خیـــر( محذوف اســـت و فاء در »فَ���إِنَّ الَلَّه کانَ بِا تَعْمَل

 )342/2

2- 5- 6. مخاطب آیه 128 سوره نساء

اول( مخاطب آن زوج اســـت: مفاد آیه این اســـت که با وجود کراهت داشـــتن از زوجه همراه 

آنان بماند، به او احســـان کرده و از نشـــوز و اعراض و از هرچیز دیگری که سبب اذیت و دعوا 

گاه اســـت و به زوج ثواب  گـــردد، بپرهیـــزد که خداوند به احســـان و تقوایی کـــه به کار می برد آ

می دهد. )زمخشری، 1407هـ.ق، 572/1؛ طباطبایی، 1417هـ.ق، 102/5( 

دوم( مخاطب آیه زوجه از طریق التفات اســـت: برخی گفته اند: »خطاب به زوجه از طریق 

التفات است که برای رعایت حقوق او با احسان تعبیر کرده است. لفظ تقوی خبر می دهد از اینکه نشوز 

و اعراض از چیز های است که باید از آن پرهیز نمود و مترتب شدن وعده )خدای( کریم - برای ترغیب 

در حسن معامله- هم مخفی نیست«. )حلاق قاسمی، 1418هـ.ق، 362/3(

ســـوم( مخاطب آیه زوجین اســـت که مفاد آن این است که هر کدام از زوجین نسبت به 
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همدیگر احسان کرده و از ظلم به یکدیگر بپرهیزند. )فخررازی، 1420هـ.ق، 237/11( 

چهـــارم( مخاطب آیه زوجین نیســـت کـــه در این صورت مفاد آن این اســـت که در زمان 

آشتی و برقراری صلح بین زوجین، به آنان احسان کرده و از تمایل به یکی از آنها پرهیز کنند. 

)فخررازی، 1420هـ.ق، 237/11( 

باتوجه به آنچه بیان شد به نظر می رسد که مخاطب آیه زوج است؛ چون در اینجا خطر 

از طرف مرد شروع شده است، بنابراین نصیحت را به طرف مرد متوجه کرده است. چنانچه 

همسرى براى جلب خاطر شوهرش از بعضی از حقوق خود بگذرد شوهر نیز کارى نکند که 

زن را تحت فشار قرار دهد تا از حقوق واجب خویش صرف نظر نماید. ازاین رو، به احسان و 

تقوى و پرهیزکارى دستور داده شده است. 

2- 6. راهکار های علاج نشوز زوج 
2- 6- 1. وعظ و نصیحت

براســـاس منطـــق دینی و عقلانی زوجین در برابر چالش های پیـــش رو و قبل از هرگونه اقدام 

سخت باید در مقام اصلاح طرف مقابل برآیند و استفاده از نصیحت و موعظه می تواند ابزار 

رسیدن به این هدف باشد. چنانچه در قرآن و روایات در موارد متعددی ازجمله نشوز زوجه 

کید شده و بااستفاده از تنقیح مناط قابل تبری به نشوز زوجه نیز می باشد.  بر این راه کار تأ

نصیحت و وعظ نقش مؤثری در اصلاح فرد و جامعه دارد. ازاین رو راهکاری اصلاحی اســـت 

 
ْ

که مورد عنایت ویژه آیات قرآن قرار گرفته است. خداوند متعال به پیامبر؟ص؟ می فرماید: »قُل

عِظُکُمْ بِواحِدَةٍ؛ بگو ش���ما را تنها به یک چیز اندرز می دهم« )ســـبأ: 46( و از قول حضرت هود؟ع؟ 
َ
���ا أ

إِنَّ

بِّ  غُکُمْ رسَِالاتِ رَ ِ
ّ
بَل

ُ
یَن أ ِ

َ
عَالم

ْ
بِّ ال ن رَّ  مِّ

ٌ
کِنِّ رَسُ���ول

َ
یْسَ بِ سَ���فَاهَةٌ وَل

َ
 یَا قَوْمِ ل

َ
چنین نقل می کند: »قَال

مِیٌن؛ بزرگان قومش که کافر ش���دند گفتند: ما تو را س���فیه و بی خ���رد می  یابیم و گمان 
َ
کُ���مْ نَاصِحٌ أ

َ
 ل

ْ
نَ���ا

َ
وَأ

می  کنیم که تو س���خت از دروغگویان باشی« )اعراف: 67-68(. و از حضرت صالح ؟ع؟ حکایت نموده 

کُمْ؛ و گفت: ای قوم، من ابلاغ رسالت از خدای خود 
َ
بِّ وَنَصَحْتُ ل ةَ رَ

َ
غْتُکُمْ رسَِال

َ
بْل

َ
قَدْ أ

َ
است: »یَا قَوْمِ ل

نمودم و شما را نصیحت کردم« )اعراف: 79(. 

کُمْ؛ 
َ
بِّ وَنَصَحْتُ ل تِ رَ

َ
غْتُکُمْ رسَِالا

َ
بْل

َ
قَدْ أ

َ
همچنین از قول حضرت شعیب ؟ع؟ نقل می کند: »ل

ای قوم، من به ش���ما ابلاغ رس���الت های خدای خود کردم و ش���ما را اندرز و نصیحت نمودم« )اعراف: 93(. 
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یا قرآن کریم به هنگام ســـخن از افرادی که در حیات اجتماعی دارای نقش مهم و برجســـته 

 
ُ

راضِ���عَ مِنْ قَبْل َ یْهِ الْ
َ
مْن���ا عَل بودنـــد مثل خواهر حضرت موســـی ؟ع؟ چنین یـــاد می کند: »وَ حَرَّ

���هُ ناصِحُون؛ گفت: آیا می خواهید ش���ما را به 
َ
کُمْ وَ هُمْ ل

َ
ونَ���هُ ل

ُ
هْ���لِ بَیْتٍ یَکْفُل

َ
کُ���مْ عَلى  أ

ُّ
دُل

َ
 أ

ْ
���تْ هَ���ل

َ
فَقال

خانواده ای راهنمایی کنم که سرپرستی او را برای شما به عهده گیرند و خیرخواه او باشند«؟ )قصص: 12(. 

نْ یَا   لَِ
َ

ینُ نَصِیحَةٌ قِیل همچنین در حدیثی از رسول خدا ؟ص؟ نقل شده است که فرمود: »الدِّ

سْلِمِیَن؛ دین نصیحت است. کسی پرسید: برای  ُ مَاعَةِ الْ ینِ وَلَِ ةِ الدِّ ئَِّ
َ
 لِلَّهَِّ وَلِرَسُ���ولِهِ وَلِ

َ
 الِلَّه قَال

َ
رَسُ���ول

کی یا رسول ان؟ص؟؟ فرمود: برای خدا و رسولش و ائمه دین و گروه مسلمین« )حرعاملی، 1391، 383/16(. 

از نصـــوص قرآنی و روایی یاد شـــده به خوبی اســـتفاده می شـــود که نصیحت، رســـاترین 

راهکاری اســـت کـــه پیامبران الهی با آن به ســـراغ قوم خود می رفتند. افزون بـــر آن، واژه ها و 

مفاهیم دیگری مانند وصیت، بلاغ و انذار در متون دینی آمده اســـت که در برخی کاربردها 

به معنای نصیحت و موعظه است. بنابراین، با تمسک به عمومات نصوص یاد شده درباره 

نصیحـــت و موعظـــه می توان بـــه ضرورت و مشـــروعیت راهکار نصیحت و موعظـــه در زندگی 

زناشـــویی به ویژه هنگام وقوع نشوز ازسوی زوج پی برد و به نصیحت و ارشاد وی پرداخت. 

گر زوجه احســـاس کند کـــه زوج از او کراهت دارد یا به ســـوی عـــدم وفا به حقوق  بنابرایـــن، ا

زوجیت تمایل پیدا کرده است، بر او لازم است به خوبی، دوستانه، نرم و از راه نصیحت او را 

گر زوج ظلم کند و زوجه را از برخی از حقوق  موعظه کند. در تفســـیر کاشف چنین آمده اســـت: »ا

واجب محروم کند، زوجه او را نصیحت کند« )مغنیه، 1424هـ.ق، 319/2(.

بـــرای موعظه و نصیحت، زوجـــه می تواند با رعایت آداب نصیحت و موعظه به زوج تذکر 

دهـــد. وقتـــی رفتـــار زوج در تعارض با معاشـــرت از روی معروف قـــرار گیرد، قـــرآن کریم امر به 

.ک.، نســـاء: 19(؛ زیرا از بزرگترین معروف هـــا، اطمینان و امنیت  موعظـــه و نصیحت کرده اســـت )ر

اقتصادی و عاطفی پیدا کردن زوجه از زوج در زندگی زناشویی است. همچنین سنت نبوی 

هْلِه؛ بهترین شما کسی 
َ
کُمْ لِ کُمْ خَیْرُ نیز از زوج را امر به معاشرت نیک با زوجه نموده است: »خَیْرُ

است که با خانواده اش خوب باشد« )حرعاملی، 1391، 171/20(. 

2- 6- 2. صلح 

در صورت عدم منتج بودن وعظ و نصیحت به طور طبیعی، چه بســـا پیامد نشـــوز، شقاق و 
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إِنِ  جدایی زوجین باشد. ولی قرآن ایده صلح برای پرهیز از این آسیب را مطرح می نماید: »وَ

گر  ...؛ و ا حُ خَیْرٌ
ْ
ل حًا وَالصُّ

ْ
مَا صُل نْ یُصْلِحَا بَیْنَُ

َ
مَا أ یِْ

َ
 جُنَاحَ عَل

َ
وْ إِعْرَاضًا فَل

َ
ا أ ةٌ خَافَتْ مِنْ بَعْلِهَا نُشُوزً

َ
أ امْرَ

کی نیست که هر دو تن  زنی بیم داشت که شوهرش با وی مخالفت و بد سلوکی کند یا از او دوری گزیند، با

به گونه ای به راه صلح و سازش باز آیند، که صلح به هرحال بهتر است... « )نساء: 128(. علامه طباطبایی 

مفاد آیه مذکور را این گونه بیان می کند: »سیاق آیه دلالت می کند که مراد از صلح، صلحی است که 

با چشم پوشی زن از برخی حقوقش یا تمام حقوق زوجیت انجام می یابد تا انس و محبت و هماهنگی 

را جل���ب کند و از جدای���ی جلوگیری نماید و صلح به هر صورت بهتر اس���ت« )طباطبایی، 1417هــــ.ق، 101/5(. 

گرفتن حقوق مالی  .3 -6 -2

هرچند در آیه 128 سوره نساء از حالت نشوز زوج و سرکشی او، از ادای حقوق شرعی زوجیت 

گر زوج از پرداخت نفقه  صحبتی نشـــده است، ولی در مباحث فقهی اشاره شده اســـت که ا

زوجـــه امتناع بـــورزد یا از پرداخت آن قاصر باشـــد و با مطالبه نمودن و وعظ و ارشـــاد، نفقه 

به دســـت نیامـــد، زوجـــه می تواند بـــدون اذن از مـــال زوج به مقـــدار نفقه اش بـــردارد. )عاملی، 

گر زوج باوجود اینکه زوجه حقوق  1415هـ.ق، 429/8( در برخی متون فقهی بیان شده است که ا

خود را مطالبه کرده اســـت از دادن آن امتناع ورزید، زوجه جائز است بدون اذن زوج از مال 

او بردارد. )حسینی سیستانی، 1996، 108/3( در همین رابطه بیان شده است: 
آیات به حالت نشوز زوج و امتناع او از ادای حقوق شرعیه زوجه حرفی نزده است، 
ولی در مباحث فقهی بحث ش���ده و درباره موقف زوجه آراء مختلف اس���ت. آیا فقط به 
کتفا کند تا او را به اداء حقوق شرعیه اش مجبور کند یا  کم ش���رع ا بردن مس���ئله نزد حا
برایش جائز اس���ت ب���ا روش های خاص خودش رفتار کن���د و از برخی حقوقی که برای 
زوج به عه���ده دارد امتناع کن���د، و طبق قاعده »مقابله به مث���ل« عمل کند یا برای هر 

حالتی حکم خاص خودش را دارد؟ )فضل الله، 1419هـ.ق، 251/7(

کم شرع 2- 6- 4. دخالت حا

درصورتی کـــه زوج با التزامات و حقوقی که به اقتضای عقد زوجیت برای زوجه به عهده دارد 

مخالفت کند و امکان نصیحت و ارشاد نیز فراهم نباشد و از طریق صلح مشکل نشوز مرتفع 

ع برده و زوج را مجبور به ادای حقوق شرعی  کم شـــر نگردد، زوجه می تواند مســـئله را نزد حا

خود کند. در تفسیر کشاف درباره مسئله یاد شده ذیل آیه 128 نساء چنین آمده است:
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کم ش���رع باید ثابت  کم ش���رعی ببرد و برای حا زوج���ه ح���ق دارد قضیه را پیش حا
کم ثابت ش���د ک���ه زوج تعدی ک���رده، وی را نه���ی می کند.  گ���ر ن���زد حا و واض���ح ش���ود. ا
درصورتی ک���ه زوج دوباره برگش���ت، از راه ش���تم ب���ا زدن یا زندانی ک���ردن و ... او را تعزیز 
گر باز هم با داش���تن قدرت، از انف���اق بر زوجه امتناع ورزی���د، دراین صورت  می کن���د و ا
کم ش���رع جائز اس���ت از مال زوج بردارد و به زوجه انفاق کند، هرچند این امر  برای حا
گر زوج چیزی نداشته باشد و از طرفی زوجه  ک زوج باشد. ا متوقف فروش چیزی از املا
کم حق دارد زوجه را از ط���رف زوج طلاق دهد.  تقاض���ای طلاق کند، دراین ص���ورت حا

)مغنیه، 1424هـ.ق، 319/2( 

 سیدفضل الله در تفسیر خود مسئله را این گونه طرح کرده است: 
زن حق دارد با ش���وهرش به خوبی و س���لامتی زندگی کند یا با احس���ان و س���لامتی 
ج���دا ش���ود. ازاین رو، زوجه ح���ق دارد از زوج طلاق بخواهد. درصورتی ک���ه زوج از دادن 
کم  حقوق شرعی زوجه مثل نفقه، ارضاء جنسی و... امتناع ورزید، وی حق دارد به حا
کم با توجه به برخوداری ولایت در این  شرع مراجعه کرده و تقاضای طلاق نماید و حا

مسئله می تواند زوجه را طلاق دهد. )فضل الله، 1419هـ.ق، 312/4( 

گ���ر زوج از حدود خدا تعدی کند، زوج���ه حق دارد قضیه را  ایشـــان در جای دیگر می نویســـد: »ا

کم ش���رعی بب���رد تا او را به راه راس���ت برگرداند، چون قضیه راه دیگ���ری می طلبد، برای از بین  پیش حا

کم فرض اس���ت دخالت کند«. )فضـــل الله، 1419هـ.ق، 245/7(  بردن تعدی و نجات دادن معتدی علیه بر حا

طنطاوی مســـئله را این گونه مطرح کرده اســـت: »اس���لام برای زوجه اجازه داده اس���ت که خود را 

فدای زوج کند یا درصورتی که یقین پیدا کرد که ادامه زندگی مشترک امکان پذیر نیست، دراین صورت 

می تواند به قاضی شکایت برده تا او حکم به طلاق زوجه از زوج را دهد«. )طنطاوی، 1997، 526/1( 

از مجموع آنچه گفته شد روشن می شود که اسلام در حق زوجه انصاف به خرج داده و 

کفیل شده تا حق او را از زوج بستاند و در برابر نشوز زوج سکوت اختیار نکند، بلکه به زوجه 

گزینه های مختلفی برای اســـتیفای حقوق پیشـــنهاد کرده اســـت که از نصیحت آغاز شـــده، 

کم  ســـپس زوج می تواند حقوق مالی خود را از زوج بســـتاند و در برخی موارد می تواند به حا

ع مراجعه نماید.  شر

آنچه از آیه اســـتفاده می شـــود نشـــوزی که موجب صحت صلح یا اســـقاط بعض حقوق 

می شود هنگامی است که زوج در برخی از واجباتی که برعهده دارد اختلال به وجود نیاورده 
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باشـــد. و مراد از نشـــوز زوج در این آیه، اخلال در تکلیف شرعی نیست، بلکه به معنی ایجاد 

گر زوجه مانع نشـــود یا مانع شـــود، ولی زوج گوش  خلـــل در رابطـــه عاطفی اســـت. ازاین رو، ا

ندهد، دراین صورت طلاق ازسوی زوج واقع می شود و زوجه مطلقه برخودار از حقوق خود 

گر زوجه مانع شود و زوج به منع او جواب دهد دراین صورت زوجه خود را فدا کرده و  است. ا

به رابطه زوجیت با کوتاه آمدن از برخی حقوق خود ادامه می دهد. )شمس الدین، 1996( 

3. بحث و نتیجه گیری

در پژوهش حاضر تلاش شـــد باتوجه به آیه 128 ســـوره نساء، نشـــوز زوج و راهکار های علاج 

آن و نیز برخی از احکام مربوط به آن بررســـی و تحلیل شـــود. نتایج بررســـی ها نشان داد که 

نشوز در لغت به معنای ارتفاع و بلندی است که در قرآن به معناى ارتفاع در استعمال فعلی 

»ننشزها و انشزوا« ودر اســـتعمال اسمی »نشوزهن و نشوزا« به معناى ناسازگاری، سرپیچی 

 ، و کراهت آمده اســـت. راه حل پیشـــنهادی آیه و روایات از نشوز مرد و طریق رفع نشوز شوهر

گر نشـــوز  گذشـــت زن از تمـــام یـــا برخی از حقـــوق خویش در قالب عقد صلح می باشـــد، اما ا

به معنی مخالفت کردن زوج از التزامات و حقوقی اســـت که برای زوجه اش ثابت اســـت، زن 

کم رجوع  گر تأثیر نداشت به حا حق دارد برای گرفتن حق خود همسرش را موعظه نماید و ا

گر شـــوهر باز هم امتناع کرد، تعزیر شـــود.  کم او را ملزم به ادای حقوق زن نماید، و ا کند و حا

علاوه بر این دومعنا نظر دیگری نیز مطرح است و آن تمایل شدید به آمیزش جنسی است 

که ممکن است به خیانت زوج بینجامد. 
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