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Abstract

The aim of this study was to identify poisonous plants for livestock, signs of 
poisoning, indigenous methods of treatment by exploiting nomads and also to 
identify medicinal plants for livestock and how to use and their therapeutic 
properties. The statistically representative sample population was selected from local 
communities. In this study, the respondent population consisted of Turkmen 
pastoralists in the Maravah Tappeh rangelands. The interview was conducted in a 
semi-structured method. In this study, with the help of Maraveh Tappeh Natural 
Resources Department, a number of experienced exploiting tribes were introduced 
and selected for the initial interview. After raising the issue and gaining their trust 
and confidence in the research topic, questions were asked in the form of interviews. 
Medicinal and poisonous plants were named for livestock and all information related 
to them was recorded in the form of face-to-face interviews and sometimes asking 
each question in different ways. Finally, 26 poisonous plants and 24 medicinal 
plants for livestock were introduced by the selected local people. Turkmen nomads 
in the region stated that poisonous plants were most toxic at the beginning of the 
growing season and during the period of greenery and freshness. Sheep and cattle 
were the most sensitive animals to poisonous plants. The most obvious signs of 
poisoning were bloating in various livestock. The leaves and mixtures of leaves and 
stems of introduced medicinal plants were mainly used and they were mostly used in 
the treatment of infections, wounds and parasitic and gastrointestinal diseases.

Keywords: Semi-structured Interview, Toxicity, Remedial Attributes, Maraveh 

Tappeh.
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نیدام در ب يبرا ییو دارو یسم اهانیگ یدانش بوم

  تپه،استان گلستان مراوه یترکمن مراتع قشلاق برداران بهره

  .ایران، گنبد،دانشگاه گنبدکاووس ،يارزدیگروه مرتع و آبخ اریاستاد  *بهاره بهمنش

  .، گنبد، ایراناستان گلستان ریکارشناس اداره کل امور عشا  یمحب یرجبعل

  .ران، گرگان، ایاستان گلستان يزداریو آبخ یعیکارشناس اداره کل منابع طب  یردیلمیزهره م

  .تپه، ایران مراوهتپه،  مراوه يزداریو آبخ یعیکارشناس اداره منابع طب  یدوج یلیحاج سنیآ

  .، نور، ایرانمدرس تیداري دانشگاه ترب ارشد مرتع یکارشناس یلالتحص فارغ  توان ژهیمن

  

  چکیده

بومی درمان توسط  هاي روشمسمومیت،  هاي نشانهشناسایی گیاهان سمی براي دام، تحقیق حاضر،  هدف از

.و همچنین شناسایی گیاهان دارویی براي دام و نحوه استفاده و خواص درمانی آنها بود بردار بهرهعشایر 

جامعه پاسخگو  ق،یتحق نیکه در مورد ابود یجوامع محل نیپاسخگو از ب يآمار نمونهجامعهانتخاب 

نیادر. انجام شد یافتهساختارنیمه  صورت بهمصاحبه . بودندتپهترکمن در مراتع مراوه برداران بهرهمرکب از 

بردار با تجربه براي مصاحبه اولیه  ، تعدادي از بهرهتپه مراوهمطالعه، با کمک اداره منابع طبیعی شهرستان 

لب اطمینان و اعتماد آنها در ارتباط با موضوع تحقیق، پس از طرح موضوع و ج. معرفی و انتخاب شدند

نام برده شدند و به زبان ترکمنی گیاهان دارویی و سمی براي دام. در قالب مصاحبه مطرح شد ییها پرسش

به سؤالمطرح کردن هر  هگاهحضوري و گ يها مصاحبهدر قالب  ها آنتمامی اطلاعات مرتبط با 

برداران دام توسط بهره يبرا ییدارو اهیگ 24و  یسم اهیگ 26ر نهایت،د. متفاوت، ثبت شدند يها صورت

عشایر ترکمن منطقه بیان نمودند گیاهان سمی در ابتداي دوره رویش و در زمان سبزي و شادابی  .شد یمعرف

بارزترین نشان . دام نسبت به گیاهان سمی بودند ینتر حساسگوسفند و گاو . بیشترین سمیت را دارا هستند

از برگ و مخلوط برگ و  عمدتاًشده یمعرفدارویی  یاهانگ .سمومیت، ورم شکم و نفخ در انواع دام بودم

  .داشتند، زخم و بیماري انگلی و گوارشیها عفونتدرمانی در اثرات اکثراً و شده استفادهها آنساقه 

  تپه همسمومیت، خواص درمانی، مراتع مراویافته،ساختارمصاحبه نیمه : ها یدواژهکل

                                               
  behmanesh@gonbad.ac.ir.       نویسنده مسئول *
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  مقدمه

ـــر بهــره   ـــر اث ـــسیاري از نقـــاط ب ــردار مراتــع کـــشور در ب ــه یبــ هــاي يب  یراصـــولیو غ روی

مرورزمان نابود گردیده و جاي خود را به  خوراك مرتعـی به خوش يها و گونه شده یبتخر

وجـود گیاهـان سـمی در مراتـع عمومـاً فقـر       . انـــد ارزش و گــاه ســـمی داده  هـاي بیگونه

علوفـه دام و بـالا بـردن میـزان      ینمنظـور تـأم   برداران و فشار آنهـا بـه مرتـع بـه    بهرهاقتصادي 

تنـوع   داراياز طرفـی، مراتـع   ).1375:1:2سـاغري،  (کنـد   یمحصولات دامی را منعکس م ـ

 از ایـن گیاهـان   و اسـتفاده مـؤثر   يآور جمـع  يبرا یغن یهمراه با دانش بوم ییدارو اهانیگ

روسـتایی و عشـایري  در جوامـع   یمختلف دام هاي یماريب حلیو درمان م تیریمنظور مد به

:Asfaw et al., 2022(هسـتند    يهـا  محـدود خـدمات مـدرن مراقبـت     عی ـتوز لی ـبـه دل ).2

 دی ـاوقـات فوا  یمـدرن کـه گـاه    يداروهـا  بسیار زیادنهیهز ینهمچنو یدامپزشک یبهداشت

 يتوسـعه بـرا   درحـال  يهااز دامـداران در کشـور   ياری، بس ـآورنـد  یمطلوب را به همـراه نم ـ 

:Abera and Mulate, 2019(هسـتند  وابسـته   یسـنت  يدام به داروهـا  هاي یماريب تیریمد

هـا،   به باورها، دانش، مهـارت  درمان دام با گیاهان به روش دامپزشکی قومی و محلی.)112

نـاطق  طور گسترده در م اشاره دارد که به دامسلامت  در ارتباط بامردم  يها وهیها و ش روش

 يدارو بـرا  هی ـعنوان منبـع اول  به ، گیاهان مرتعیتوسعه درحال يکشورها یی و عشایريروستا

:Shapiro et al., 2017(دنشویدام استفاده م يهايماریدرمان ب 45.(  

تـرین تولیدکننـدگان دام کشـور     دور بـزرگ  يهـا  برداران عشایري مرتع، از گذشته بهره

شناخت جامعه عشایري استان به سبب اهمیت آن در . )524: 1386باژیان، (آمدند  یبشمار م

و پوشـش   هـا  یستگاهکند زایجاب می ،در مورد آن یزير دامداري و لزوم برنامه هاي یتفعال

. بررسـی شـوند  زمینـه  ایـن  اطلاعـات کـافی در    براي دسترسی بهتحت اختیار عشایر  یاهیگ

تپه حضور دارنـد و هرسـاله    و مراوهعشایر استان در مراتع سه شهرستان گنبدکاووس، کلاله 

آبـان   يها در فاصله ماه نیز خراسان شمالی و رضوي يها استان گلستان پذیراي عشایر استان

  .باشد یتا فروردین م
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تواننـد  گیاهان داراي ترکیبات ثانویه هستند که برخـی از آنهـا در صـورت مصـرف مـی     

هـاي خـود جمـع    ي سموم را در انـدام مقادیر زیاد ،تعدادي از گیاهان .براي دام سمی باشند

را خطـر مسـمومیت    هـا  یـن که ا از لحاظ بو و طعم جذابیت بالایی براي دام دارندکنند و می

 یگونـه گیـاه   یناکثر جوامع گیاهی در مراتع مناطق مختلف حـاوي چنـد  . دهند یمافزایش 

بـر   تواننـد  یم یسم اهانیگ.شوند یمباعث چراي دام را در زمان خطر بروز سمی هستند که 

 .یر قرار دهندتأثرا تحت داماتدیبگذارند و سلامت و تول یمنف ریتأث ی داماندام ستمیهر س

در مراتـع   یاهی ـها گونـه گ  طور بالقوه ده به .هستند یدام داتیمشکل عمده تول یسم اهانیگ

م و علائ ـ اهـان یگ نی ـاز ا یآگـاه . دن ـکن جادیامسمومیت دام  يبرا توانند یوجود دارد که م

وجـود دارد   یخشکسـال  ایبهار، تابستان  لیمانند اوا ییها زمان.مهم است اریها بس آن تیسم

نیـاز  شـتر یدر حـال چـرا هسـتند ب    ییهـا  چه دام نکهیا و آگاهی ازعلوفه کم است  ریکه ذخا

به  برخی از انواع دام تنها،یوجود دارد که بدون توجه به علوفه کاف یطیشرا نیهمچن. است

کننـد  یم ـ چـرا را  اهی ـگ يهـا  قسمت اییسم اهانیگ تین علاقه دارند و در نهاجستجو کرد

)Walelign and Mekuriaw, 2016: 1.(  

ساده، نگرانی اصلی است زیرا این همان چیزي  یروم مرگ يجا مسمومیت مزمن به 

کنند یاکثر مردم تصور م. اقتصادي را به همراه دارد اثرات منفیمعمولاً بیشترین است که

میرند، اند می مسمومیت حاد که مقادیر مشخصی از سم را مصرف کردهکه حیوانات در اثر

گاهی اوقات براي ایجاد یک ترکیب سمی در بدن دام . نیست گونه ینهمیشه ا که یدرحال

). Litten and Ou, 2010: 4(د تا منجر به بروز مسمومیت شود نتجمع یابمواد سمی نیاز است 

از ناشی هاي آنها هنگام مسمومیت دامبه ر زمان ضررهاي اقتصادي کمک به دامداران د

زیرا عوامل زیادي وجود دارد که در بروز  ؛است یزبرانگ چالش بوده وگیاهان سمی، دشوار 

استرس وارده بر ي مالی گذار گذاري دانش دامدار یا ارزشارزش. دنمسمومیت نقش دار

اقتصادي گیاهان سمی یک فرآیند  یرأثبررسی ت. دام در شرایط نامطلوب دشوار است

جدا کردن مرگ ناشی از گیاهان سمی از مرگ ناشی از بیماري، تصادفات و . پیچیده است

عنوان  تواند بهو رشد دام می یدمثلتول پایینعملکرد . دشوار باشد تواند یشکارچیان م
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ام در مراتع، جایی گیاهان سمی براي د. شود تشخیص دادهبیماري و یا در اثر تغذیه ناکافی 

تواند مرگ و یا عملکرد ضعیف دام را گیرند، میکه حیوانات تحت نظارت مکرر قرار نمی

شامل مرگ، کاهش عملکرد و اختلال ضررهاي مستقیم گیاهان سمی . به دنبال داشته باشد

هایی که توسط دامدار انجام طورکلی به هزینهضررهاي غیرمستقیم به بوده ودر تولیدمثل 

 پزشکی، هزینه ساخت هاي ینهضررهاي غیرمستقیم شامل هز. گرددشود اطلاق مییم

براي حفاظت از دام و خرید خوراك مکمل در صورت عدم دسترسی به مراتع سالم  حصار

هاي چرا را تغییر دهد تا میزان حتی گاهی دامدار ممکن است مجبور شود برنامه. است

:Litten and Ou, 2010(مسمومیت کاهش یابد  دانش بومی شبانان ارتباط نزدیک با ). 5

گیري در سطح هاي بقا و مدیریت ریسک و خطر دارد و مبنایی براي تصمیماستراتژي

کندی بر جامعه را فراهم میـــمبتن هاي یتایر فعالــــمحلی مرتبط با مدیریت مراتع و س

)De Guchteneire et al., 1999.(گیاهان سمیچراي تصادفی تواند ناشی از مسمومیت می 

و عاري از  مرتع خشک که یگیاهان سمی هنگام يیا مصرف عمد یانگندم همراه با علف

که بیشتر گیاهان سمی در تمام طول است در حالی این باشد؛ است خوراك گیاهان خوش

کشور به منطقه دیگري ي در ا هایی که از یک منطقههمچنین در دام. مانندسال سبز باقی می

وارد با  هاي تازهدام ).Desta, 2019: 108(تر استاند نیز مسمومیت شایع شده ز کشور منتقلا

صنعت دامداري در سراسر جهان به دلیل مسمومیت . محیط جدیدشان ناآشنا هستند گیاهان

شودناشی از گیاهان سمی و ترکیبات ثانویه آنها، با خسارات اقتصادي زیادي مواجه می

)Rasool et al., 2022: 1; Pfister et al, 2016: افتد مسمومیت دام زمانی اتفاق می. )242

زمان کوتاهی مقدار زیادي از این گیاهان را مصرف کرده باشند یا در طی  که در مدت

:Panther et al., 2007(طولانی در منطقه بچرند  یزمان مدت بیشتر گیاهان سمی، ).1031

توانند شامل گیاهان علفی و گیاهان سمی می.نه هستندگرسنه و تش دامسبز و جذاب براي 

حیوانات تحت استرس غذایی ممکن است کمتر . باشند )اي درختچهي و ا بوته(چوبی

زدایی کنند و ممکن است بیشتر تحت تأثیر اثرات متابولیک  بتوانند سموم گیاهی را سم

اي خوب با داشتن دانش بدین ترتیب، کنترل مناسب دام، مدیریت چر. سموم قرار بگیرند
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قبلی درباره گیاهان سمی در مراتع و تغذیه مکمل استراتژیک به کاهش مشکل کمک 

:Distel and Villaba, 2018(کندمی سازي خسارات اقتصادي ناشی از گیاهان کمی ).1

زیرا تفکیک خسارات ناشی از بیماري، تصادفات . اي نیستسمی براي تولید دام، کار ساده

عملکرد پایین تولیدمثل . تواند مشکل باشدچیان از تلفات ناشی از گیاهان سمی میو شکار

ها و کمبود مواد غذایی بوده و یا ناشی از مصرف تواند ناشی از بیماريو کاهش وزن می

:Temple and Manteca, 2020(گیاهان سمی باشد مشخصاً برخی از عوارض  ).12

ها پس از مصرف مدت تواند یدر هنگام تولد مجانبی چراي گیاهان سمی مانند نقص 

:Holechek, 2002(گیاهان سمی اتفاق بیافتد  270.(  

جایی که ، ییمناطق دورافتاده روستا شتریر بدانش بومی گیاهان دارویی براي دام د

ی رایج استسنتبه شکل ییدارودرمان با گیاهان ، ستیدر دسترس ن یدامپزشک خدمات

)Chaudhary, 1994:835(، .اهانیبا استفاده از گ سنتیی درمان کنندگانمحل یدانش بوم، 

ی فرهنگ موروث این نوعی. ي براي انتقال این دانش بومی از نسلی به نسل دیگر هستنددیکل

تنها به افراد محدودي در بین خودشان ی نیزفراگرفته و شفاهی شفاه صورت بهو  است

 اسناد دیگها و  در کتاب عدودي بدین شکلم اطلاعاتتنهاو فقط  شود یداده م لیتحو

Raut(اند شدهثبت گرید and Shrestha, 2010: 28.(  

متکـی بـر مراتـع     يآنها مبتنی بر دامـدار  يو درآمد اقتصاد ریازآنجاکه شیوه معاش عشا

دام آنهـا و سـلامت دام و    يدر دسترس بودن علوفه لازم جهـت چـرا   نیطبیعی است، بنابرا

 ییشناسا. است یمرتع يها ستمیاکوس داریپا تیریمد یقاتیز ملزومات تحقمرتع ا ستمیاکوس

مسـتقر ها  در طول مدت قشلاق در آن توانندیم ریکه عشا یدام در مراتع يبرا یسم اهانیگ

 یاز طرف ـ. کنـد  يریآنهـا جلـوگ   يو ضرر اقتصـاد  ریاز تلف شدن دام عشا تواند یم گردند،

آنهـا کمـک کـرده و     یع ـیو طب نـه یدرمـان بـدون هز   دام بـه  يبـرا  ییدارو اهانیگ ییشناسا

 اهـان یدرباره گ صورت ینبد یقیتحق تانتاکنون در داخل اس. کندیم نیسلامت دام را تضم

 میمسـتق  يبـردار  در داخل مراتع صـورت نگرفتـه و بـا توجـه بـه بهـره       یدام ییو دارو یسم

بـه نظـر    يطـرح ضـرور  نی ـانجـام ا  ،اسـتان  یاز مراتـع قشـلاق   يریو عشا ییدامداران روستا
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را اسـتفاده از گیاهـان در زنـدگی مـردم یـک قـوم       ، علـم اتنوبوتـانی   ی،طـورکل  بـه . رسدیم

بـه مسـتند شـدن تعـدادي از گیاهـان مفیـد،        توانـد  یم ـاین علمکه دهد یمقرار  موردمطالعه

ت در تحقیق حاضر، با توجه به اهمی. بپردازد ها آنو تأثیرات ناشی از استفاده دارویی، سمی 

تپـه کـه از عشـایر تـرکمن هسـتند،       بـرداران بـومی مراتـع مـراوه     ین معیشت بهرهتأمشبانی در 

ي گیـاهی شـناخته در بـین مـردم     هـا  گونـه بررسی خاصیت دارویی و اثرات سمی  ضرورت

یر آن در تـأث ی نقش دانش بـومی گیاهـان و   روشن بهتواند  یماین تحقیق . بومی بررسی شوند

تپـه را مـنعکس    برداران ترکمن در دامداري سنتی مراتع مراوه بهرهمدیریت بومی دام در بین 

  .کند

  

ها یشینهپمرور 

بـرداران  بررسی تعریف، نقـش و ارزش گیاهـان ناخواسـته از نظـر بهـره     ) 1390(نصرت پور 

بومیان در هر منطقه  که کردبه این نکته اشاره  روستاي چهارباغ در جنوب گرگان درمراتع 

نگاتنگی که با محیط دارند اطلاعات زیادي در مـورد گیاهـان ناخواسـته    به دلیل همزیستی ت

تحـت عنـوان مفـاهیم و     يا در مطالعـه ) 2007(1آلسوپ و همکـاران .کنند یمکسب مرتعی 

هــاي مرســوم مــدیرت مرتــع ناماکولنــد در محیطــی دامــداران دربــاره چـالش  اعمـال زیســت 

چـراي دام و کیفیـت چـرا را ارزیـابی      آفریقاي جنوبی، دریافتند که دامداران محلی همگنی

مناطق ، خوراك بودن بسیاري از گیاهان آگاهی دارند خوش یرها از سمیت و غ آن. کنندمی

کنند و مسـیرهاي چـراي روزانـه را بـا توجـه بـه برخـی معیارهـا و         بندي میقابل چرا را طبقه

سـمی،  گیاهان "ن اي با عنوادر مطالعه) 2007(2براون. کنند یبخصوص بارندگی مشخص م

ــرات زیســت  ــبانی و درك تغیی ــوبی  دانــش ش ــاي جن ــش "محیطــی در آفریق ، گســترش دان

3لیتن و او. اکولوژیک گیاهان سمی چمنزارهاي آفریقاي جنوبی را مورد بررسی قرار دادند

و اوزتـورك . بررسی کردنـد گیاهان سمی مرتع را در سنت لوئیس و اثر آن بر دام) 2010(

                                               
1. Allsopp et al.
2. Brown
3. Litten & Ou
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در بررسی اتنوبوتانیکی گیاهان دارویی و سـمی بـه تعیـین محـل دقیـق و      ) 2008(1همکاران

اطلاعــات . زیســتگاه گیاهــان نیــز عــلاوه بــر خــواص دارویــی و ســمی آنهــا اقــدام نمودنــد 

، بیولـوژي و اکولـوژي شـامل    )مرحلـه رویشـی  (پیرامون چرخه رشـد گیـاه    شده يآور جمع

هی، زمان رویش، زمـان برداشـت   پراکنش و زیستگاه، فرم رویشی، عمر رویشی، دوره گلد

ها بـر دام  مروري بر عمده گیاهان سمی دنیا و اثر آن) 2016(2مکوریا و واللین.و غیره است

  .را انجام دادند

بـراي گلـه گـاو     مورداسـتفاده دانش بومی گیاهـان دارویـی   ) 2015(3آچاریا و همکاران

گونه گیاهی در درمان سنتی  54که ي در نپال را بررسی کردند و به این نتیجه رسیدند ا منطقه

.شد یماز برگ و یا مخلوط ساقه و برگ گیاهان استفاده  عمدتاًشدند که  یمگاوها استفاده 

هـاي دامـی در ارومیـاي     یمـاري بدر درمـان سـنتی    مورداسـتفاده گیاهـان  ) 2020(4برهـانو 

 تیریمـد  يه بـرا مورداسـتفاد  یـی دارو اهیگ 55در مجموع . قرار دادند موردمطالعهاتیوپی را 

 هی ـمعمـولاً در ته  اهـان یگ. شـده اسـت   دام توسط مخبران در منطقه آمبو گزارش هاي یماريب

چشـم،   هاي یماريب .بوداهانیقسمت مورداستفاده گ نیشتریبرگ ب. شدند یداروها استفاده م

یز و عبـدالعز  .بـالاترین مـوارد درمـان سـنتی را دارا بودنـد     ، تـب و دسـتگاه گـوارش    یپوست

گیاه دارویی  73یافته ساختاراز مصاحبه نیمه  استفادهباگوار پاکستان با در) 2018(5رانهمکا

 گونـه  7بـا داشـتن    Apiaceaeخـانواده  . بومی براي درمان دام را لیست کردنـد  مورداستفاده

 32(یـی دارو اهـان یتعـداد گ  بیشـترین . مورداستفاده درمان بومی را داشـت ، بیشترین دارویی

 هـاي  یمـاري بسـپس، درمـان   . گرفـت  یم ـمورداستفاده قـرار  گوارشیکلات مش يبرا) گونه

 يداروها زیتجو یراه اصل. ثبت شد) 93/0(يو به دنبال آن اختلالات بارور) 97/0(پوست 

ــوراک ــود یخ ــاران  .ب ــراو و همک ــان     )2020(6ت ــراي درم ــی ب ــان داروی ــومی گیاه ــش ب دان

                                               
1. Ozturk et al.
2. Walelign and Mekuriaw
3. Acharya et al.
4. Berhanu et al.
5. Abdul Aziz et al.
6. Traoré et al.
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 يمتـدولوژ . موردمطالعـه قـرار دادنـد    هاي گـاو در بورکینافاسـو آفریقـاي جنـوبی را     یماريب

در اسـتفاده از   یبا متخصصان محل ـ يمکالمات فرد. بود یافتهساختار مهین يها شامل مصاحبه

ــانیگ ــ اه ــد محل ــام ش ــا   .ی انج ــل ب ــومی 120در ک ــرد ب ــص،  60(ف ــره 60متخص ــردار  به ب

یکاسـتفاده دامپزش ـ  يبـرا  یـی دارو اهی ـگ 26نشان داد که  جینتا. مصاحبه شد) یرمتخصصغ

مهـم گـاو کـه از آنهـا      يماریب 9در مجموع، . شناسایی شدخانواده  15جنس و  23متعلق به

 يمـار یشده ب گزارش هاي یماريب ترین یعشا. شده است ، ثبتشود یاستفاده م ییدارو اهانیگ

، يمـار یدرمـان ب  يشـده بـرا   ثبـت  روش اسـتفاده شـش   انمی ـدر. بود) درصد 22(پا و دهان 

  ).درصد 62(تفاده را داشت اس نیشتریجوشانده ب

  یشناس روش

  
  موقعیت منطقه موردمطالعه -1شکل 
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مـرز نزدیکـی دروگلسـتان اسـتان تپـه  مـراوه شهرسـتان مرکـزي بخـش درتپـه  مراوه

کشـور شـرقی شـمال درلحـاظ جغرافیـایی  ازمـراوه شـهر . اسـت شـده  واقـع ترکمنسـتان 

اسـتان بـه شـرق طـرف ازونستانترکمکشوربهطرف شمالازشهراین. استشده واقع

داشـلی بـرون  بخـش بـه غـرب از طـرف وکلالـه شـهر بـه سـوي جنـوب  ازوخراسـان 

 تپـه  مـراوه در شـمال . داردقـرار کـوه  رشـته دوبـین تپـه  مـراوه . شود میمنتهیگنبدکاووس

ایران وبینطبیعیمرزآنالرأس خطکهشدهکشیدهغرببهشرقازسنگوداغهاي کوه

کهتپه مراوهجنوبدر. رسد میمتر 813تا  735بهآنقللارتفاع. استکمنستانترکشور

شـده  کشیدهنازلیوگلیجه داغکم ارتفاعهاي کوهاتركوگرگانرودخانهدو درهبین

اراضـی  .شـود  مـی منتهـی خراسـان غربـی ارتفاعـات بـه تـدریج  بهارتفاعات اینکهاست،

. اند شده تشکیلمتر از سطح دریا  450تا  250از ارتفاع  هورهاییما تپهاز  تپه مراوهماهوري تپه

درصـد و میـانگین    2/61متـر، میـانگین رطوبـت سـالیانه      میلـی  350میانگین بارندگی سالیانه 

pHو لوم  یلتیمنطقه لس با بافت س كخا. گراد است درجه سانتی 18درجه حرارت سالیانه 

منطقـه شـامل   بـرداران  بهـره  کـل .)687: 1393حسـینی و همکـاران،   (باشـد یم ـ 7/4حدود 

ایـن مطالعـه در    .باشـد  مـی عشایر کوچنده کرد ساکن و نیمه کوچنده ترکمن وبرداران بهره

بین عشایر نیمه کوچنده ترکمن و ایل یموت بوده و مطالعه حاضر در خـلال فصـل رویشـی    

  .صورت گرفته است ماه ینفروردتا اواخر  ماه يداز اوایل 

تپـه کـه داراي    ، عشایر ترکمن مـراوه 1398سال  ماه يدهاي باز اولیه در اوایل با مصاحبه

تجربه دامداري بوده و آشنا با گیاهان دارویی و سـمی کـه تمایـل بـه همکـاري در راسـتاي       

تنظیم شد کـه   اي یافتهساختار یمهناي  سپس پرسشنامه. انجام تحقیق را داشتند شناسایی شدند

امدار و تعداد دام و همچنین اطلاعـات مربـوط بـه گیاهـان، انـدام      شامل اطلاعاتی راجع به د

، مراحـل  یطورکل به. شد ها بر روي دام می دارویی و سمی و اثرات درمانی یا مسمومیت آن

  .شود کار به شرح زیر توضیح داده می

تـرکمن در مراتـع   نیمه کوچنده عشایر ازمرکبپاسخگوجامعهدر مورد این تحقیق،

روش ازوهدفمنـد گیـري  نمونـه از مطالعـه نیادر. بودند آشنا با گیاهان منطقه تپه و مراوه
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1يدی ـلکنیافراد خبره و مطلعباییآشنامنظور بههکیمعننیابه شد؛ استفاده یگلوله برف

عشـایر توسـط یمحل ـاز خبرگـان يتعـداد .شـد  مراجعـه تپه مراوهدر نشینعشایرمراتع به 

ي افـراد . کردنـد یمعرف ـگـر را یمطلع دچنددامکهرافراد،نیابهمراجعهبا.شدندیمعرف

رامـون یپطیمحازمطلعافراد: داراي این خصوصیات بودندکهگرفتند میقرارپرسشمورد

ازاسـتفاده درتجربـه خـود، طیمح ـو سـمی  یـی  دارواهانیگبهنسبتی آگاهداشتن ،خود

م که ناشی از چراي گیاهـان سـمی اتفـاق    هاي دا و شناخت مسمومیت داروعنوان بهاهانیگ

آنهـا داده شـود،  بـه مراجعـه نیشـتر یو بند را داشـت  مـوردنظر يارهـا یه معکيافراد .افتد می

شود میاطلاق  2ژهیموارد و گیري نمونهن روش، یبه ا. شدندانتخابشونده مصاحبهعنوان به

در هربـاریوم دانشـگاه    ،آنهـا  آوري جمـع گونـه بعـد از    یلم ـعنام ).2003ه، یو تدل يتشکر(

  . شدند ییشناسا،شد ییفلور دکتر قهرمان شناسا قیاز طر گنبدکاووس

  

  ها یافته

هاي مسـمومیت و انـدام سـمی گیاهـان و دیگـر اطلاعـات        گیاهان سمی براي دام، نشانه

  .اند آمده 1عشایر ترکمن معرفی کردند در جدول  برداران بهرهمربوط به آنها که 

  

                                               
1. Key informant

مرکـز دردارنـد و کـه يا العاده فوقدلیل اهمیتبهها نمونهآندرکهاستروشیویژهمواردازيریگ نمونه-٢

ویـژه مواردآورندرا فراهماطلاعاتبیشترینکهییها محلیاافراد. شوندیمانتخابهستند یموردبررسموضوع

 ,Struwig and Stead(نمودانتخابکوچکینمونهبتوانکهپژوهش مفیدندبرايعملیطور بهزمانیوهستند

2001.(
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  تپه شده توسط عشایر مراوه یمعرفیاهان سمی براي دام لیست گ -1جدول 

شماره 

  ردیف
  نام علمی گیاه  آوانگاري  نام فارسی  نام محلی

اندام سمی 

  گیاه
نشانه مسمومیت

 حساسدام

نسبت به گیاه 

  سمی

  نحوه درمان سنتی یا طبی

سمیت در کدام 

مرحله رویشی گیاه 

اوایل رشد، (

  )گلدهی، بذر دهی

Kenep  شاهدانه  کنپ - شاه د انه  1
Cannabis 

sativa
  برگ

شکم دام را پاره - ورم شکم

  کند یم
  بز- گاو-گوسفند

سوراخ کردن شکم براي گاو و براي 

 یگوسفند با خودکار باد آن را خال

  کنندمی

  گلدهی

Ghalghan  کنگر صحرایی  قالقان  2
Cirsium 
arvense

- ساقه-برگ

  گل
  شتر  ورم شکم

ی نوع(سوراخ کردن شکم با قرقلک 

گوسفند استفاده  ینیچ وسیله که براي پشم

  )شود یم

قبل از -اوایل رشد

  گلدهی

-Bunduzگزنه  چیتچیتی-- بوندوز  3
Chitchiti

Urtica dioica 
L.

  برگ
 و کوبد یم به زمین پاها را

  .غلتد یزمین م روي
  بز-گوسفند

اگر زودتر گوش دام بریده شود و خون 

  .شود یزیادي جریان پیدا کند خوب م

قبل از  -ایل رشداو

  گلدهی

Pursikembauباریجه  پورسی کمباو  4
Ferula 

gummosa Boiss
  ساقه-برگ

نشانه خاصی ندار و 

گوش دام سرد  دفعه یک

  .شود یشده و تلف م

  با داروهاي شیمیایی درمان نداردگاو-گوسفند-بز
در هر زمان سمی 

  است

 Golenشقایق وحشی  گلن گلالک  5
golalek

Glaucium 
corniculatum

  گل
پستان دام از شیر پرشده و 

  .دارد یترك برم
  گلدهی  داروهاي شیمیایی  بز

  گلدهی  0-  گاو-گوسفند-بز  ورم کردن شکم  گلShelemiIsatis lusitanicaوسمه  شلمی  6

Ozarlekاسپند  اوزارلک  7
Peganum 
harmala

کل اندام 

هوایی 

شاخه، ساقه 

  و برگ

دام به این گیاه در مواقع 

سبزي رغبتی براي سر

تعلیف ندارد و از آن تغذیه 

در روده ایجاد . کند ینم

.کند یمسمومیت م

 ه دلیلکلیه احشام ب

ایجاد مسمومیت در 

دام، چون کل احشام 

میل به چرا در مراتع 

  سرسبز دارند

دادن آب زیاد به دام مسموم و 

  خودداري دام از هرگونه تغذیه

از اوایل رشد تا پایان 

  بذر دهی
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شماره 

  ردیف
  نام علمی گیاه  آوانگاري  نام فارسی  نام محلی

اندام سمی 

  گیاه
نشانه مسمومیت

 حساسدام

نسبت به گیاه 

  سمی

  نحوه درمان سنتی یا طبی

سمیت در کدام 

مرحله رویشی گیاه 

اوایل رشد، (

  )گلدهی، بذر دهی

Aghtikenگرگ تیغ  آق تیکن  8
Lycium 

ruthenicum
  اندام هوایی

موجب ضعف عضلانی و 

  دردهاي شکمی
  در مواقع سرسبزي  -  کل احشام

Yeshghinریواس  یشقین  9
Rheum 

turkestanicum
  برگ و ریشه

سوزش چشم و گلو، 

سنگ (موجب سنگ کلیه

 )کلیه با تشخیص دامپزشک

  .شود یهال مسو ا

  ر موقع سرسبزيد  -  بیشتر احشام

Sevdekفرفیون  سودك  10
Euphorbia 
cheirolepis

برگ و 

  هاي تازهساقه

تاول که چرکین است ایجاد

  شود یو موجب تب و ورم م

احشام خیلی کم 

  کنند یتعلیف م
-  

در زمان سرسبزي 

  مسمومیت بیشتر است

Gharabashگل گندم  قاراباش  11
Centaurea 

solstitialis L.

برگ و ساقه 

  تازه

ی بچرند درست بهتوانند  ینم

  و آب بخورند
  در زمان اوایل رشد  -  اسب

Chayeer  مرغ  چاییر  12
Cynodon 

dactylon L.اندام هوایی  
لرزش پاها و دام توان 

  ایستادن ندارد
  در زمان سرسبزي  -  گاو

Gharadariيا خوشهذرت   قاراداري  13
Sorghum 

halepense L.
  اندام هوایی

شود، لرزش  یموزن دام کم

بدن و ناتوانی در راه رفتن 

  و گاهی مرگ دام

  -  ها دامهمه 
در زمان تازگی و 

  سرسبزي

  اشک یورونجا  14
یونجه زرد، 

  شبدر شیرین
Eshkyorunja

Melilotus 
officinalis

  گل و برگ

خونریزي -ها تلفات گوساله

هاي داخلی و  اندام

  ینجن سقط

  گاو
اد درمان با داروهاي شیمیایی و مو

  معدنی غذایی

در موقع سرسبزي و 

  گلدهی
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شماره 

  ردیف
  نام علمی گیاه  آوانگاري  نام فارسی  نام محلی

اندام سمی 

  گیاه
نشانه مسمومیت

 حساسدام

نسبت به گیاه 

  سمی

  نحوه درمان سنتی یا طبی

سمیت در کدام 

مرحله رویشی گیاه 

اوایل رشد، (

  )گلدهی، بذر دهی

Yurunja  یونجه رسمی  یورونجا  15
Medicago 

sativa

اندام هوایی 

برگ و گل 

  و ساقه

در موارد کمتر چرا شده 

و نفخ شکم و در  درد شکم

موارد زیاد چرا شده

  ینجن سقطمسمومیت و 

  گاو
و مواد  ییایمیش يدرمان با داروها

  ییغذا یمعدن

زي و در موقع سرسب

  قبل از گلدهی

Ushghulakh  شبدر سفید  اوش قولاخ  16
Trifolium 

repens
  برگ

یی که از این گیاه چرا ها دام

-شوند؛ ینمکنند باردار 

  درد شکم

بیشتر گاو و کمتر 

در اسب و 

  - گوسفند 

-  
در مواقع سرسبزي و 

  تازه و آبدار بودن

-Baghala  ماشک  دلیجه مش- باقالا  17
Delijehmesh

Vicia villosaاندام هوایی  
لکه - اسهال- کاهش وزن- تب

  هاي پوستی و ریزش مو
  زمان سرسبزي  -  اسب- گاو

18  

  
  آرپا

  جو

  
Arpa

Hordeum 
vulgare

  -  گوسفند  بره اندازي، نفخ دام  اندام هوایی
پس چر مزرعه در 

  یده خوشهزمان 

youshan  درمنه  یوشان  19
Artemisia

siberii
  اوایل رویش  -  گوسفند  دام ورم شکم، نفخ  اندام هوایی

  اندام هواییShoraSalsola kali  شور خاردار  شورا  20
غلیظ شدن خون و مشکل 

  حالی در دام یبدر تنفس و 
  -  گوسفند

رشد کامل و 

  سرسبزي

Agh selmeh  سلمه تره  آق سلمه  21
Chenopodium 

album
  اندام هوایی

  یرطبیعیغ

  راه رفتن دام
  سرسبزي  -  گوسفند

Ghara dary  يا خوشهذرت   داري قارا  22
Sorghum 
bicolor

  اندام هوایی
تشنج، ناتوانی در کنترل 

  حرکت و ادرار
  سرسبزي  درمان با داروهاي شیمیایی  گوسفندگاو و 
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شماره 

  ردیف
  نام علمی گیاه  آوانگاري  نام فارسی  نام محلی

اندام سمی 

  گیاه
نشانه مسمومیت

 حساسدام

نسبت به گیاه 

  سمی

  نحوه درمان سنتی یا طبی

سمیت در کدام 

مرحله رویشی گیاه 

اوایل رشد، (

  )گلدهی، بذر دهی

Dary  ارزن  داري  23
Panicum 

miliaceum

اندام هوایی 

و برگ و 

ساقه و 

  خوشه

حالی و ضعف، کاهش  یب

تنفس، خارش و زخم در 

ي پوست، پوست، زرد

  مرگ دام

  گوسفند و بز
و درمان با  قند آبنوشاندن آب زیاد، 

  داروهاي شیمیایی

سرسبزي و اوایل 

  رشد رویشی

24  

  
  گول زا

گیاه (کلزا 

  )زراعی
GulzaBrassica napusاندام هوایی  

نفخ دام، تنفس و حرکت 

  ی در دامخون کمیرطبیعی، غ
  گوسفند، بز و گاو

و  قند آبداروهاي شیمیایی، نوشیدن 

  تغییر رژیم غذایی دام

پس چر مزرعه بعد 

از تشکیل غلاف، 

  علوفه مرطوب

25  

  
  قانت شوقوندیر

گیاه (چغندرقند

  )زراعی
Ghant

shughundir
Beta vulgarisبرگ گیاه  

حالی،  یبنفخ دام، ورم شکم، 

  خمودگی، مرگ دام
  گوسفند

  سرم قندي و نمکی

  داروهاي شیمیایی و داروهاي مسهل

اوایل  زرعهپس چر م

رشد رویشی و ظهور 

  ها برگ

Erdoluk  برگ یبآسمانی   اردولوك  26
Anabasis 
aphylla

  اندام هوایی

کف آلودگی دهان، تنفس 

حالی،  یب، ضعف و عمق کم

  تشنج، کما و مرگ دام

  رشد رویشی  -  گوسفند

  

  .آمده است 2اند در جدول  یدشدهقبرداران  گیاهان که توسط بهره گیاهان دارویی براي دام، نحوه استفاده، نوع دام و اطلاعات دیگر مربوط به این
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  تپه مراوهبراي دام توسط عشایر ترکمن  شده یمعرفلیست گیاهان دارویی  -2جدول 

  ردیف
  نام

  محلی
  نام علمی  آوانگاري  نام فارسی

اندام 

مصرفی 

  دارویی

  نوع دام
نحوه 

  استفاده
  نوع مصرف

مقدار 

  مصرف

  اربردهاسایر ک  طریقه استفاده

  سوخت  غذا  تازه  شده خشک
چراي 

  دام
  سایر  تنقلات

  بیان یرینش  بیون  1

  

BeyonGlycyrrhiza 
glabra

ریشه 

هاي  یشهر(

اصلی و 

  )زیرزمینی

آوري  جمع  

و پاك کردن 

و شستشو و 

بعد خرد و 

  ریز کردن

در تهیه 

کشک یا 

سایر 

هاي  یخوراک

  لبنی

غذاي     √  کم

انسان و 

  دام

-  √  √  -  

 YandaghAlhagi  خارشتر  ینداق  2
persarum

مصرف   ساقه و برگ

احشام 

بخصوص 

شتر و بز و 

  گوسفند

 صورت به

مخلوط با 

کوبیده و 

کاه  خردشده

و کلش

عنوان یک  به

جیره غذاي 

مخلوط مکمل

با جو و 

کنستانتره و 

  چغندر

بیشتر   متوسط

صورت  به

شده  خشک

  و کوبیده

صورت  به

تازه کمتر 

استفاده

  دشو یم

خیلی   غذاي دام

  بندرت

√  √  -  

-دودابان  3

  یاقلچه

-Yaghelcheh  قیج
Doodaban

Zygophyllum 
fabago

برگ و 

ي ها شاخه

نرم لطیف و 

  تازه

کلیه احشام 

از آن 

تعلیف 

کنند یم

براي   متوسط  چراي تازه  تازه و آبدار

  سوخت

براي 

  تعلیف

از تنه و   غذاي دام

ي ها ساقه

خشک و 

  کلفت

خیلی   √

  کم

-  

 DelirikPeganum  اسپند  لیریکد  4
harmala

درست   دانه و ریشه

کردن 

گیاه تازه و 

دار و  گل

براي درمان 

  ورم پستان

براي   کم

  سوخت

براي ماده 

  ضدعفونی

چشم   -  -  کل گیاه  -

نظر و 
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  ردیف
  نام

  محلی
  نام علمی  آوانگاري  نام فارسی

اندام 

مصرفی 

  دارویی

  نوع دام
نحوه 

  استفاده
  نوع مصرف

مقدار 

  مصرف

  اربردهاسایر ک  طریقه استفاده

  سوخت  غذا  تازه  شده خشک
چراي 

  دام
  سایر  تنقلات

براي يا ماده

ی ضدعفون

محل 

هاي  یماريب

پوستی دام

دانه و بذر 

  دار

دوري 

  شیطان

 AjiyouraAllium  سیر وحشی  آجی یورا  5
umblicatum  

گل را   گل

 یماًمستق

چرد یم

هضم   گوسفند

-تر غذا یعسر

  اشتها آور

  √  -  کم  -  √  √    کم

    بویبودرون  6

  بومادران

BoibodronAchillea 
biebersteinii

برگ و 

سرشاخه 

  دار گل

جوشانده 

گل و برگ

- گاو

 -گوسفند

  شتر

  √  -  -  -  -  √    کم  ترمیم زخم

 KangerGundelia  کنگر  کانگر  7
tournefortii

مغز ساقه و 

ي ها برگ

تازه و آبدار 

  و کوچک

جوشانده 

ساقه و 

برگ

درمان زخم،   بز-گوسفند

درمان کچلی 

  پوستیو لکه

  -  -  -  -  √  √    کم

SegherdelEchium  گاوزبان گل  سقردل  8

amoenum

گل بیشتر 

استفاده 

جوشانده و 

  تازه

درمان ورم   

  پستان

  √  -  √  -  امغذاي د  √  -  متوسط
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  ردیف
  نام

  محلی
  نام علمی  آوانگاري  نام فارسی

اندام 

مصرفی 

  دارویی

  نوع دام
نحوه 

  استفاده
  نوع مصرف

مقدار 

  مصرف

  اربردهاسایر ک  طریقه استفاده

  سوخت  غذا  تازه  شده خشک
چراي 

  دام
  سایر  تنقلات

 .شود یم

  برگ

YoushenArtemisia  درمنه دشتی  یوشان  9

sieberi

برگ و 

  سرشاخه

تعلیف دام 

صورت  به

  تازه

گوسفند و 

  بز

درمان انگل 

  و کنه

غذاي دام   √  -  کم

و بسیار 

بندرت 

  انسان

√  √  -  √  

 MelekeMalva  پنیرك  ملکه  10
neglecta

زخم و   کلیه احشام  علوفه سبز  برگ

عفونت و 

کولیک، ضد 

  وبمیکر

دام و   √  -  کم

بندرت 

  انسان

-  √  -  √  

ککیلیگ   11

  اوت

  

  آویشن 

Kakilik otThymus

kotschyanus

علوفه سبز   برگ و ساقه

  و تازه

مقوي و ضد   

  میکروب

غذاي دام   √  √  متوسط

  و انسان

-  √  √  √  

 Paghta bashAstragalus  گون  پاقتا باش  12
spp

دود گیاه   کلیه احشام  اندام تمام

  خشک

درمان 

  میکروب

  √  √  کم  √  غذاي دام  √  √  متوسط

 YorunjaMedicago  یونجه  یورونجا  13

sativa
علوفه سبز و   شتر  اندام تمام

  شاداب

مغذي و مقوي 

 و مکمل،

  یاهی تقویتیگ

  √  -  √  -  غذاي دام  √  √  متوسط
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  ردیف
  نام

  محلی
  نام علمی  آوانگاري  نام فارسی

اندام 

مصرفی 

  دارویی

  نوع دام
نحوه 

  استفاده
  نوع مصرف

مقدار 

  مصرف

  اربردهاسایر ک  طریقه استفاده

  سوخت  غذا  تازه  شده خشک
چراي 

  دام
  سایر  تنقلات

14  

  

  

  

  شور

  

  شورا

  

ShouraSalsola kaliهاي  یماريبعلوفه سبز تازه    اندام هوایی

ي راب انگلی،

شستشوي اسب 

براي درمان 

  حالی دام یب

  -  -  √  √  غذاي دام  √  -  کم

  بویبودران  15

  

BoybodaranAchillea  بومادران 

wilhelmsii

- شتر  برگ و گل

-گوسفند

  گاو

درمان زخم، علوفه سبز تازه

  تقویت ایمنی

  √  √  √  -  غذاي دام  √  √  کم

BoughdayTriticum  گندم  بوقداي  16

aestivum

جوشانده گیاه   کلیه احشام  قهدانه و سا

  خشک

غذاي دام   -  √  متوسط  ورم اندامها

  و انسان

  √  √  کم  -

 Agh selmehChenopodium  سلمه تره  آق سلمه  17
album

جوشانده   شتر  برگ و ساقه

  سبز و تازه

درمان 

بیماري 

گوارشی 

  )ملین(

  -  -  √  -  غذاي دام  √  -  کم

آجی   18

  نارپیز

  Aji narpizMentha  نعناع

piperita

گوسفند و   برگ

  شتر

نفخ و   سبز تازه

  گوارش

غذاي دام   √  -  کم

  و انسان

-  √  √  √  

 NarpizMentha  پونه  نارپیز  19
longifolia

-گوسفند  برگ

  شتر-بز

جوشانده 

  تازه

غذاي دام   √  -  متوسط   اسهال دام

  و انسان

-  √  -  √  



  1401بهار و تابستان |17شماره |م نهسال  |هاي بومی ایران  دو فصلنامه علمی دانش  |   308

  

  ردیف
  نام

  محلی
  نام علمی  آوانگاري  نام فارسی

اندام 

مصرفی 

  دارویی

  نوع دام
نحوه 

  استفاده
  نوع مصرف

مقدار 

  مصرف

  اربردهاسایر ک  طریقه استفاده

  سوخت  غذا  تازه  شده خشک
چراي 

  دام
  سایر  تنقلات

KhozJuglans  گردو  خوز  20

regia

و دفع کرم  هسبز تاز  کلیه احشام  برگ و میوه

  انگل خارجی

غذاي دام   √  √  متوسط

  و انسان

-  √  -  √  

 Tilia-  نمدار    21
platyphyllos

-گوسفند  برگ

  گاو

  √  -  √  √  غذاي دام  √  -  کم  گوارشی  سبز و تازه

Myrtus-  مورد  22

communis  

-گوسفند  برگ

  گاو- شتر

درمان زخم   سبز و تازه

  دهان

  √  -  √  -  غذاي دام  √  -  کم

وس اکالیپت    23

  )شده کشت(

-Eucalyptus

globulus  

- شتر  برگ

  گوسفند

درمان   سبز و تازه

بیماري 

گوارشی، 

  میکروبضد

  √  -  -  √  غذاي دام  √  -  کم

  



  

  

  

  

  ، بهمنش و همکاران... دانش بومی گیاهان سمی و دارویی براي دام |    309

  يریگ جهینتبحث و 

بـرداران   گیاه دارویـی بـراي دام توسـط بهـره     23گیاه سمی و  26در این تحقیق در مجموع، 

ر روي دام دارنـد، نـوع دام حسـاس و اطلاعـات     اندام مؤثر، اثراتی که هر گیاه ب. معرفی شد

  .دیگر نیز قید شدند

مربوط به دستگاه تنفسی، دسـتگاه   هاي یتاثرات گیاهان سمی بر روي دام شامل مسموم

پوسـتی و چشـمی و دسـتگاه     هـاي  یمـاري هـا و زخـم، ب  عصبی، دسـتگاه گـوارش، عفونـت   

ــود یــدمثلیتول  ــ . و ورم پســتان ب ــیش از هم ــن گیاهــان ب ــرات ای ــا یته باعــث مســموماث و  ه

شتر نسبت به . پوستی و چشمی بودند هاي یماريگوارشی و در کمترین حالت ب هاي یماريب

کنگر صـحرایی،   يها حساسیت کمتري نسبت به گیاهان سمی داشته و تنها گونههاسایر دام

 ,Hadush(که هادوش  کننددر شتر ایجاد مسمومیت می يا گرگ تیغ، اسپند و ذرت خوشه

2019: نیز در مطالعه خود بر روي گیاهـان سـمی بـراي شـتر در منطقـه آفـار اتیـوپی،        ) 114

 علائـم و  انـد  بـرده  نـام ین گیاهـان سـمی بـراي شـتر     تر مهمي را از ا خوشهبومیان منطقه ذرت 

ــد  ــد کردن ، گــاو و گوســفند دچــار  کــه یدرحــال. مســمومیت را ورم شــکم و مــرگ دام قی

1الماداوي و همکـاران  .شوند یسمی م يا گیاهان علوفههاي بیشتري در اثر چراي مسمومیت

هاي تصادفی در گوسفند و شتر در عربستان را بررسی کردند و در  یتمسموم، علل )2020(

هـاي   یتمسـموم تحقیق خـود اشـاره نمودنـد کـه مسـمومیت در گوسـفندان بسـیار بیشـتر از         

سـلامت گـاو مشـکل    در بحث گیاهان سمی؛ یونجه رسـمی بـراي   . یجادشده در شتر استا

شده یونجه رسمی یا آلفا آلفا در گاو ایجاد نفـخ   در تحقیقات علمی نیز ثابت .کرد یایجاد م

Azad(کند  می et al., 2019: 1; Khafipour et al., 2009: ها اشاره کردنـد  بومی). 1712

شـود کـه در منـابع     یم ـچراي ریواس باعث ایجاد سوزش چشم و گلو و سنگ کلیه در دام 

تجمع اگـزالات   وحاوي اگزالات فراوان بوده که ریواسمی نیز اشاره به این شده است عل

:Rahman et al., 2013(شـود در دام میایجاد سنگ کلیهباعث کلسیم  سـلمه تـره   . )605

شود که در منابع تحقیقاتی نیز یکی از علائم مسمومیت بـا  باعث غیرطبیعی راه رفتن دام می

                                               
1. Elmadawy et al.
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هـا و نیتـرات در ایـن    عضلات به دلیل تجمع اگـزالات و سـولفات   ضعف و لرزشاین گیاه

:Williams, 1996; Ozmen et al, 2003(گیـاه اسـت    83; Cressey et al., 2020: 10( .

هـاي  تصـادفی از گیـاه فرفیـون تعلیـف کنـد دچـار تـاول        طـور  بهبومیان بیان کردند اگر دام 

:GCNW, 2013(شودچرکین می یـز آمـده اسـت شـیرابه ایـن گیـاه       ، مطالعات علمی ن)12

تواند منجر بـه تـاول   باعث تحریک و تورم پوست و چشم شده و ادامه سوزش می تواند یم

:Legleiter, 2008(شود  8 &Johnson.( برداران در منطقه موردمطالعـه اشـاره کردنـد     بهره

شـکم در   که چراي گیاه یوشان با نام فارسی درمنه دشتی در فصل رویشی باعث ایجاد نفخ

گونـه در تحقیقـی در    یـن االمللی حفاظت از طبیعت در مورد  ینبانجمن . شود یمگوسفندان 

 هـا  بـره که چراي آن توسـط گوسـفند باعـث اسـهال شـده و در       کردآفریقاي شمالی اظهار 

:IUCN, 2005. (شود یمیر وم مرگباعث  عنوان گیـاه   گیاه اردولوك توسط بومیان به). 43

که این گیاه در تحقیقـاتی کـه در مراتـع مغولسـتان      یدرحالنام برده شد سمی براي گوسفند 

عنـوان گیـاه سـمی     در همه فصول سال هم براي گوسفند و هـم دام گـاو و بـز بـه     شده انجام

:Damiran and Darambazar, 2003(شـده اسـت    یمعرف ـ بـرداران تـرکمن در    بهـره ). 10

و خـونریزي   هـا  گوسـاله باعـث تلفـات   منطقه اشاره کردند که چراي گیـاه اشـک یورونجـا   

ي ها نشانهین با هم) 2022(1یقاً با تحقیقات اشتگلمایردقشود که  یمداخلی در گاو و گوساله 

  .مسمومیت همخوانی دارد

با تحقیـق حاضـر مبنـی    ) 1395(و کمالی و همکاران ) 1399(ی و همکاران خدا قلنتایج 

ــن منط کــه  یــنابــر  ــه دشــتی در ای ــی و هــم  ،قــهبومــادران و درمن ــاهی داروی  داراي هــم گی

التـابینی و  کـه بـا نتـایج    همخوانی داشت  شودبراي دام محسوب می متوسط خوراکی خوش

یدشـده در  قیـی گیاهـان   داروبیشترین اسـتفاده از انـدام   . دارد نیز مطابقت )2012(2همکاران

گیاهـان  مجموعه ساقه و شاخه و بـرگ   و سپسطب سنتی دام در منطقه موردمطالعه، برگ 

 پوستو  برگ و به دنبال آن ساقهمبنی بر اینکه  )2015(3و همکاران ایآچاربود که با نتایج 

                                               
1. Stegelmeier
2. Al-Tabini et al.,
3. Acharya et al.,
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1برهـانو و همچنـین،   است دیمف اریدام بس يهايماریب يبرادارویی مطالعه شده ساقه گیاهان

ــی   تأککــه  )2020( ــان داروی ــرگ گیاه ــد ب ــد کردن ــجرای ــان   ی ــاهی در درم ــدام گی ــرین ان ت

صـورت تـازه و سـبز     بـه  عمـدتاً گیاهـان دارویـی   .همخوانی داشتباشد، یمدام  هاي یماريب

براي درمان انگـل و عفونـت و دفـع     عمدتاًگیاهان دارویی . گرفتند یممورد تعلیف دام قرار 

و  یزعبـدالعز . شـدند  یم ـکرم، درمان نفخ و اسهال، درمان زخم و درمان ورم پستان اسـتفاده  

مردم بومی باجوار پاکستان، گیاهان دارویـی منطقـه را بـراي     اظهار داشت )2018(همکاران 

  .بردند یمهاي پوستی به کار  یماريبهاي گوارشی و سپس  یماريبدرمان 

، معرفـی گیاهـان سـمی و    دامـداران با توجـه بـه نقـش گیاهـان در تغذیـه دام و معیشـت       

مراتــع دام و ار مــدیریت پایـد در زمینـه  توانــد یم ـ، تــایج ایـن تحقیــق دارویـی بـراي دام در ن  

بـرداران از مراتـع   صحرا مفید بوده و به پایداري اقتصادي و معیشتی دامـداران و بهـره   ترکمن

  .منجر گردد

                                               
1. Berhanu et al.
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  ضمائم

  :آمده است 1ها در جدول  تپه و مشخصات آن در مراوه دهنده پاسخاسامی عشایر ترکمن 
  

  تپه شونده در مراوه لیست عشایر دامدار مصاحبه -1جدول ضمیمه 

  سن  سطح سواد  نام و نام خانوادگی  ردیف
افراد تحت 

  تکفل
  تعداد دام

تجربه دامداري 

  )سال(

  40  268  3  61  سواد بی  مشهد محمد کوسه غراوي  1

  30  100  5  40  دیپلم  اسلام دولتی  2

  10  117  4  28  یسانسل فوق  خلیل حاجیلی دوجی  3

  50  230  3  79  سواد بی  یگن بردي یولی زاده دوجی  4

  35  85  2  54  دیپلم  حاجی محمد حاجیلی دوجی  5

  35  70  3  48  سیکل  مولام محمد بلخ  6

  40  150  4  68  سیکل  حاجی محمد بهلکه غراوي  7

  30  120  3  47  یپلمد فوق  افشین حاجیلی دوجی  8

  20  260  2  34  سیکل  فریدون حاجیلی دوجی  9

  20  175  3  35  یپلمد فوق  دالجبار اوزین دوجیعب  10

  30  40  4  45  دیپلم  باي محمد ضمیرپور  11

  60  70  2  75  سواد بی  آنه محمد فولاق  12

  50  65  3  69  سواد بی  آق قلیچ گرگانی دوجی  13

  55  55  4  72  سواد بی  قلیچ عطا سیدي  14

  45  45  4  60  دیپلم  علی اسلامی  15

  15  100  3  30  دیپلم  رسول حاجیلی دوجی  16

  20  30  5  42  سیکل  قلیچ یازدار  17

  45  300  4  59  سیکل  قربان محمد جانقربانی  18

  25  95  6  46  ابتدایی  تقان مراد سعیدي  19

  35  200  2  62  سواد بی  طاي طق حاجیلی دوجی  20

  30  150  2  54  سیکل  تاشلی حاجیلی دوجی  21

  35  200  3  61  ابتدایی  محمد حاجیلی دوجی  22

  25  165  2  56  سواد بی  حاجی احمدي نزادعوض   23

  35  210  4  63  ابتدایی  عطانیاز حاجیلی دوجی  24

  10  50  4  39  سیکل  بردي محمد گرگانلی دوجی  25

  25  320  4  54  سیکل  حاجی محمد عدالتی فر  26

  25  120  3  59  ابتدایی  یازمحمد انوري نیا  27

  10  200  2  35  دیپلم  حضرت محمد گرگانلی دوجی  28

  30  168  5  55  سیکل  حمدامین دوجی نژادم  29

    55  1  41  سیکل  منصور احمدي  30
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  .1ادامه جدول 

  سن  سطح سواد  نام و نام خانوادگی  ردیف
افراد تحت 

  تکفل
  تعداد دام

تجربه دامداري 

  )سال(

  30  رأس300  6  59  سواد بی  حاجی قلی شاقلی پور  31

  50  200  2  75  سواد بی  حاجی گلدي یلمه  32

  50  150  1  70  سواد بی  کلتهغفور   33

  50  32  2  85  سواد بی  ارازدوردي یلمه  34

  20  100  4  43  سیکل  منصور کلته  35

  40  58  6  63  سواد بی  سیدي یکدست  36

  40  65  6  65  سواد بی  ارازدوردي یکدست  37

  10  70  2  32  دیپلم  علی کلته  38

  15  100  1  35  دیپلم  میکاییل یلمه  39

  10  80  2  32  دیپلم  رسول یلمه  40

  10  120  3  30  سیکل  احمد یارعلی  41

  35  100  4  58  سیکل  کریم حسن قاسمی  42

  10  40  4  35  دیپلم  نورالدین پوري  43

  20  40  3  42  دیپلم  جلیل خندان  44

  10  100  3  35  دیپلم  کعبه شیرمحمدلی  45

  20  200  1  73  یپلمد فوق  آنامحمد شیرمحمدلی  46

  10  30  2  46  دیپلم  ستار کسلخه  47

  30  50  1  83  سیکل  ایلی حاجی پقه  48

  10  45  4  38  دیپلم  یونس توسلی  49

  15  35  4  42  دیپلم  فریدون حسن قاسمی  50

  15  20  3  42  دیپلم  حسن قاسمی ینالد کمال  51

  10  10  3  47  دیپلم  امان محمد یلمه  52

  40  100  4  55  سواد بی  جلیل شیرمحمدلی  53

  50  200  1  77  سواد بی  قارقلی دانشمند  54

  10  50  4  35  سیکل  علی یلمه  55

  15  50  2  30  سیکل  علی یکدست  56

  15  40  3  46  دیپلم  طاهر یلمه  57

  40  200  -  55  سواد بی  بردي عدالتی  58

  45  180  8  60  سواد بی  قادر سالاري توماج  59

  50  60  1  83  سواد بی  خدر حسن قاسمی  60
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کنند  در ارتباط با گیاهان سمی را تأیید میبرداران ترکمن  منابع علمی که دانش بومی بهره

  .اند پیوست شده 2در جدول ضمیمه 

شده توسط  شده بر روي گیاهان سمی معرفی تحقیقات تخصصی انجام -2مهیجدول ضم

  برداران ترکمن در منطقه موردمطالعه بهره

  رفرنس تخصصی گیاه سمی  سمی نام علمی گیاه  نام فارسی گیاه

Cannabis sativa  شاهدانه
David Driemeier, 1998;  ولی الھ

  ١۴٠٠مظفریان، 
  Cirsium arvenseSimmonds et al., 2000  کنگر صحرایی

Urtica dioica L.Ammarellou, 2022گزنه

;Ferula gummosa BoissRubiolo et al., 2006باریجه

Glaucium corniculatumشقایق وحشی
Mohamed ;١۴٠٠ولی الھ مظفریان، 

Arafa et al., 2016
  Isatis lusitanicaKarimi et al., 2009وسمه

  ١۴٠٠ولی الھ مظفریان، Peganum harmalaاسپند

  -Lycium ruthenicumگرگ تیغ

Rheum turkestanicumریواس
Azad et al., 2019; Khafipour et al., 

2009  

Euphorbia cheirolepisفرفیون
GCNW, 2013; Legleiter & 

Johnson, 2008
  Centurea solstitialis L.Panter et al., 2011گل گندم

  Cynodon dactylon L.Uhlig et al., 2009  مرغ

  Sorghum halepense L.Cothern, 2020اي ذرت خوشه

  Melilotus officinalis  Stegelmeier, 2022یونجه زرد، شبدر شیرین

Medicago sativaیونجه رسمی
Azad et al., 2019; Khafipour et al., 

2009  
  Trifolium repensStubbendiecket al., 2018شبدر سفید

Vicia villosaماشک
Aguirre, et al., 2021; 

Stubbendiecket al., 2018  

  Hordeum vulgareStubbendiecket al., 2018جو

Artemisia  درمنه
siberii

IUCN, 2005

  Salsola kaliSimmonds et al., 2000  ردارشور خا

Chenopodium album  سلمه تره
Williams, 1996; Ozmen et al, 

2003; Cressey et al., 2020  
  Sorgum bicolorHadush, 2019  اي ذرت خوشه

  Panicum miliaceumNazifi et al., 2009  ارزن

  Brassica napusSimmonds et al., 2000  کلزا

  Beta vulgarisEl-khodery et al., 2008  درقندچغن

  Anabasis aphyllaDamiran and Darambazar, 2003  برگ آسمانی بی


