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ABSTRACT  ARTICLE INFORMATION 

The purpose of this research was to investigate the effect of group 

competitive training on the process skills of students in experimental 

science. The research method is quasi-experimental, usinga pre-test-

post-test design with a control group. The statistical population 

consisted of all ۲۹۲۹ sixth-grade male students of the first district of 

the city of Urmia, ٦۰ of whom were selected by cluster random 

sampling and divided into two experimental and control groups. They 

were exchanged at random. In this research, the process skills 

observation checklist measurement tool with confirmed content 

validity and reliability coefficient of ۰٫۹۱ was used; The results of the 

data analysis showed that there is a significant difference between the 

mean scores of the students in the two experimental and control 

groups on the procedural skills and their seven components. 

Therefore, the teaching method of group competition on procedural 

skills was positive. 
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 ۱2 هشتم شماره چهارم، سال ،۱۴۰۱ و زمستان  زییپا نشریه پژوهش در آموزش ابتدایی،

 مقدمه
 آموزشی  ابزار  اینکه روش تدریس،  این امر ممکن نیست، مگر  شوند.  اجرا  درستی  به  های درسی  برنامه  اهداف نظام آموزشی، باید  تحقق  برای

به  موضوعات  یادگیری  و  آموزش  به  نسبت  فراگیران  نگرش  و   علاقه  مناسب،  به   باید  رو،  این  از.  گیرد  قرار  توجه  مورد  درستی  آموزشی 

 باشند،   داشته  در پی  را   یادگیری   مطلوب  نتایج   و   کنند   انگیزه   ایجاد   یادگیرنده   در   بتواند   که   راهبردهایی   ویژه به   تدریس،  هایروش   ها، راهبرد

  و غیرمشارکتی همچنان  شیوه های سنتی ناکارآمد بر مبتنی آموزش این در حالی است که،(.  Olufunke, ۲.۲۲)  داده شود  بیشتری اهمیت

آموزان های گوناگون مورد نیاز دانش های تدریس نه تنها که سبب رشد مهارتاست. این شیوه   درس  هایدرکلاس  آموزش  شکل  ترینغالب

نوعی  نمی بلکه  فردیشوند،  م  ۱رقابت  و  دانش کاذب  بین  و  درس  کلاس  در  میخرب  ایجاد  ,Kassymbek Kaymak, )کنندآموزان 

Kalamkas & Saydenov, ۲۰۲۱  .( 
ی دانش آموزان یک کلاس با یکدیگر بدون توجه به تفاوت های فردی آنهاست.  ما ارزیابی و مقایسه  آموزشی   نظام   یکی از ایرادهای 

  علاوه   ،2گروهی   رقابت  آموزان می شود و گاهی اوقات عواقب ناگواری در پی دارد. اما، دربین دانشرقابت فردی  این موضوع سبب ایجاد  

  و   شود  می  توزیع  کل گروه   میان  در  فرد  یک  به  تحمیل  جای   به  دیفر  نامطلوب رقابت  پیامدهای   دارد،  وجود  گروه   بین اعضای  تعاون   اینکه  بر

  شخصی  های  از خواسته باید  مدتی  برای  حداقل آموزان  دانش ها،  اینگونه فعالیت در. دارد همراه   به را بدون اضطراب یا  اضطراب کم شرایط

(.  ,Ganaatpisheh ۲۰۰٥بردارند )  گام شخصی حقوقاز  پوشی چشم  و  یکدیگر با  آمیزمسالمت داشتن رفتار مسیر در و  بکشند   دست خود

دانش آموزان در قالب گروه   که از طریق آندر واقع، می توان گف، یادگیری در شکل رقابت گروهی، نوعی از یادگیری مشارکتی است  

در   ،قبال یادگیری خود  مسئولیت در   بر  علاوه   کنند و به یک هدف مشترك با یکدیگر کار می  برای رسیدننفری (    5تا    ۴)  های ناهمگون  

ی  اعضا   ن یب   ی ادیز  یوابستگ  ،یمشارکت  ی در گروه ها(.  Shekari, ۲۰۱۲)  کنندنیز احساس مسئولیت میاعضای گروه خود    برابر یادگیری 

  ی سازمانده   ی ا  گونه   ها به ت یباشند و فعالیهدف مشترك م  ک ی  یدارا  یمشارکتی  هاوجود دارد. گروه   یریادگی  ی هات یانجام فعال  یبرا  گروه 

 ,Ostovar)استوار  (. چنانکه  Karamati, ۲۰۰۱)  مهم کار گروه نقش داشته باشند  یها  هجنبی  هگروه در هم  ی اعضا  یه که هم  شوندی  م

نتیجه رسید  خود    یدر مطالعه(،  ۲۰۰۸ این  مقا  یکه آموزش مشارکتبه  تأث  های با آموزش  یسهدر  پ  یشتری ب  یرمرسوم،    یلیتحص   یشرفتبر 

  یدند رس  یجه نت  ین خود به ا  یدر مطالعه  یز (، نHaggani & Rejali, ۲۰۰٦)  یو رجال حقانیدارد.    یاضیآموزان در دو درس علوم و ر شدان

مبنا  یاضیدر آموزش ر  یستدر  ییوه که ش نها  یمشارکت  ییوه ش  یک( که  ینرگوژی)س  یگروه  ییکارا  یبر  دانش   ییاست، در عملکرد 

رقابت فردی، تلاش فردی و رقابت گروهی    یاثربخشی  (، به مقایسهGanaatpisheh, ۲۰۰٥پیشه )  قناعت  باشد.   یم  یزآم  یت آموزان موفق

با رقابت فردی و تلاش فردی    یسهگرفت که رقابت گروهی در مقا  یجهاول متوسطه پرداخت و نت   یه آموزان دختر پادر پیشرفت تحصیلی دانش

یادگیری مشارکتی با بکارگیری  (، برتری نسبی  Geravand, ۲۰۰٤گراوند )  آموزان دختر دارد.دانش  یبر پیشرفت تحصیل  یشتریمثبت ب  یرثأت

استوار و همکاران  دختر مورد تأیید قرار داده است. یافته های تحقیق     درس زبان انگلیسی دانش آموزانرا بر یادگیری انفرادی    تقویت گروهی

(Ostovar et al, ۲۰۱۲) ،  ی،شناخت ی هابر شاخص  یشرفت پ  ی دانش آموزان به گروه ها  ی بند  یمآموزش به روش تقس   یر مثبت ثأ ت  حاکی از  

ی    یوه ش   یرتأث (، طی پژوهشی نتیجه گرفتند،  Bapiri et al, ۲۰۱٤یاضی است. باپیری و همکاران )درس ر  یادگیری در    یو عاطف  یفراشناخت

پ  یرقابت گروه ی در پژوهش نیز  (،  Pezeshkiyan, ۲۰۱٥)یان  پزشک.  است  یرقابت فرد  یراز تأث  یشترآموزان بدانش  ییل تحص  یشرفتدر 

تأثیر مثبت و معنادار دارد. علاوه براین، نتایج تحقیق اسُیو،    یندیفرا  هایبر مهارت  یمیت  یشرفتپ  هایبه گروه   یمتقس  روشآموزش به    دریافت،

)، Njenga, ۲۰۱۰)  جنگا  (،Kalaian & Kasim, ۲۰۱٤کالایان وکاسیم ))،   Oțoiu, Rațiu & Rus, ۲۰۱۹راسیو و راس)

همگی نشان از تأثیر مثبت  )،  McMaster, ۲۰۰۲مک مستر )  (،Tolmie et al, ۲۰۱۰)  تولمی و همکاران )،  Ching, ۲۰۱۰چینگ )

 یادگیری دارد.یادگیری گروهی بر بازده های تحصیلی فراگیران در فرایند آموزش و 

 
۱ - Individual rivalry 
۲ - Communal rivalry 



 ۱3 های فرایندی دانش آموزان پسر پایه ششم ابتدایی در درس علوم تجربی تاثیر رقابت گروهی بر مهارت

  وظیفه پرورش و  آموزش نظام  است، مواجه  ی فناوری توسعه و  اطلاعات انفجار با  انسان   که کنونی عصر هایویژگی  به توجه   از طرفی، با

 کرده  رشد  آموزاندانش   شخصیتی  و  شناختی  هایتوانایی  یهمه  که  ساماندهی و اجرا کند  نحوی  به  را  علوم  درسی  و  آموزشی  هایبرنامه   دارد،

کسب نمایند    جدید   تحوّلات   با   رویارویی  برای   را  ۱های فرایندی« تاز جمله »مهار  لازم   های فناوری، توانمندی  و   علوم   مزایای  از   گیری بهره   با   و

(Harlan, ۱۹۹۱; quoted by Saidi, ۲۰۱۲مهارت .) هستند که فرد را در ارتباط با  های ذهنی و عملیاتی  آن دسته از مهارت  های فرایندی

بینی، استنباط و تفسیر اطلاعات  ، پیش5سازی ، فرضیه۴هابندی داده و طبقه  3، گردآوری2گریرسانند و شامل: مشاهده کاوشگری علمی یاری می

  تیتقومحسوب می شود و آن    یر یادگیمهارت    نیتریادیو بن  نیتریاساس  ،مشاهده ).   ,۲۰۱۱Agazadeh & Jaliliاست )  ۶و گزارش نتایج 

را اندازه   ی علوم تجربی  و شالوده  اما پایه  .  است  اءیها و اشده یپدی  اطلاعات در باره   ی آورگردحواس به منظور  ی  و استفاده کردن از همه

نایل می شود که  ،  ده یپد  کیکسب اطلاعات لازم در مورد    گیری صحیح است که محقق به از طریق اندازه   .دهدیم  لیها تشکتیکم  یریگ

ی  کوشش در جهت ارائه شود. پس از مشاهدات اولیه،  گویند و به منظور تلخیص و طبقه بندی اطلاعات انجام میها میآن را گردآوری داده 

ی ، فرضیه یک حدس و گمان علمی در باره در واقع  .ندیگویم  یسازه یرا فرضگیرد که آن  صورت میمسأله   کی  ی چند راه حل برا  ای  کی

فرضیه   از  پس  است؛  متغیر  چند  یا  پیشدو  به  نوبت  نتیجهسازی،  و  استنباط  میبینی،  مهارتگیری  و  میرسد  کامل  فرایندی  شود های 

(Agazadeh & Jalili, ۲۰۱۱.(  

درسی   مفرط عملکرد دانش آموزان در این ماده رغم اهمیت آموزش و یادگیری علوم، نتایج تحقیقات گوناگون حکایت از ضعف  علی

آموزان ایرانی را در  در آموزش علوم، نتایج بسیار ضعیف دانش  7تیمز  المللیی بین  مطالعه   هاییافته چنانکه،  .  (,Pezeshkiyan 2015) دارد  

هرچند که محققان دلایل گوناگونی  ).  Kiamanesh & Kheyriyeh, ۲۰۰۲داده است )  نشان  راهنمایی  و   ابتدایی  هایدوره   های تمام آزمون

را برای آن برشمرده اند، اما یکی از علت های مهم، استفاده بیش از حد معلمان از شیوه های تدریس ناکارآمد در کلاس درس است. شیوه 

رایج، حافظه تدریس  نتیجه-های  و  بی  - محور  در  را  برتری جویی  و  رقابت  به شدت حس  و  بوده  دهند محور  می  رواج  آموزان  دانش  ن 

(Karamati, ۲۰۰۱  .(که دانش آموز در محیطی که به سرعت در حال تغییر و تحوّل است، عملکرد خوبی داشته بر این اساس، برای آن

های  واع شیوه ی تحققّ این هدف، درك عمیق از انباشد، باید فرصت یابد تا کاری بیش از گردآوری و انبار کردن اطلاعات انجام دهد؛ لازمه

 بر   علاوه   علوم،   تدریس   نوین   هایروش  در یادگیری از سوی معلم است.  -ها در فرایند تدریسآموزش فعال علوم و به کارگیری مناسب آن 

 Harlan, ۱۹۹۱; Quoted)شود  می  داده   اهمّیّت  بسیار  مسأله  حل  و  پژوهش   اکتشاف،  فرآیند  به  یادگیری،  جریان  در  یادگیرنده   بودن  فعال

by Saidi, ۲۰۱۲.( 
پردازند و در نتیجه،  های دنیای واقعی، افراد برای دستیابی به پاداش به رقابت میبه هرحال، با توجه به اینکه در بیشتر شرایط و موقعیت

گیرد، آموزش و پرورش آورند و نیز شکست و ناکامی حریف و برنده شدن مورد تأکید قرار میهایی پرفشار و تهدید را به وجود میمحیط

ی اشخاص با یکدیگر و  دار تعلیم و تربیت باید از آماده سازی افراد رقابت طلب بپرهیزد و به جای ایجاد شرایط برای مقابله به عنوان طلایه

-دانش  پرورش  به   خصمانه،   افکار  و   بیرونی  و   درونی   های پرخاشگری  انواع   طریق   از   دیگران   شخصیت   تخریب  و   جویی  ترغیب حس سبقت 

اساس،   نی ن اعتماد داشته باشند و با تلاش خود و همکاری دوستان، ارزش وجودی خویش را بپذیرند، همت گمارد. بر اخویشت  به   که   آموزانی

 یی ششم ابتدای  هیر پاپسدانش آموزان    ی ندیفرا  ی هابر مهارت  یرقابت گروهی تدریس  شیوه   ا یاست که: آ  ن یپژوهش حاضر ا  یسوال اصل

 دارد؟  ریثأ ت یدر درس علوم تجرب

 
۱ - Process skills 
۲ - Observation 
۳ - Gathering 
٤ - Data classification 
٥ - Hypothesizing 
٦ -Results report 
۷ -Third International Mathematics and Science Study (TIMS) 



 

 ۱۴ هشتم شماره چهارم، سال ،۱۴۰۱ و زمستان  زییپا نشریه پژوهش در آموزش ابتدایی،

 روش شناسی پژوهش 
است که از طرح پیش آزمون و پس    ۱شبه آزمایشی  نوع  از  ،هاداده   یگردآور  یوه یش لحاظ به وی  کاربرد  هدف،   نظر از  حاضر  پژوهش

ی ششم ابتدایی ناحیه یک ارومیه در  پایه ی دانش آموزان پسر ی آماری این پژوهش را کلیهجامعهبا گروه کنترل استفاده شده است؛  2آزمون

گیری تصادفی خوشه ای  نفر به شیوه نمونه  ۶۰نفر تشکیل می داد که از بین آنها نمونه ای به حجم    ۱5۸۶، به تعداد  ۱39۶-97سال تحصیلی  

نفر( جایگزین گردیدند. البته قبل از    3۰انتخاب شدند و از طریق همسان سازی به صورت تصادفی در دو گروه آزمایشی و کنترل ) هر گروه 

شد که این کار با فنون همتاسازی یعنی اجرای یک آزمون اعِمال متغیر مستقل، باید از همگنی گروههای آزمایش و کنترل اطمینان حاصل می

در تحقیق    کنترل، ممکن گردید. ی میانگین نمرات دو گروه آزمایش و  مقدماتی یا ورودی معلم ساخته )مبتنی بر درس علوم تجربی( و مقایسه 

استفاده شده است. این ابزار یک چک  )،  Mohammadzadeh, ۲۰۱٥محمدزاده )  های فرایندیگیری سنجش مهارتحاضر، از ابزار اندازه 

مهارت رفتار است که  مؤلفه )مشاهده لیست مشاهده  دانش آموزان شامل: هفت  فرایندی  ها  -اندازه گیری  - های  داده  یه  فرض  - گردآوری 

درجه ای لیکرت تدوین شده و    5گویه مورد ارزیابی قرار می دهد. این ابزار در طیف   2۱استنباط و تفسیر داده ها ( را با    -پیش بینی  -سازی

ابزار فوق را    3( روایی  ,۲۰۱٥Mohammadzadeh(گزینه های آن شامل )خیلی زیاد، زیاد، متوسط، کم و خیلی کم ( می باشد. محمدزاده  

 برآورد کرده است.   9۱/۰برابر با  5آن را با استفاده از آلفای کرونباخ  ۴صوری و محتوایی مورد بررسی و تأیید قرار داده و پایایی به شیوه 

در تحقیق حاضر، برای اطمینان از روایی ابزار، از روش روایی محتوایی و نظر متخصصان و همچنین استاد راهنما استفاده گردید. همچنین،  

نفر دانش آموز نمونه ی آماری، به محاسبه ضریب پایایی از طریق آلفای کرونباخ اقدام شد   3۰برای اطلاع از پایایی ابزارها ، با اجرا بر روی 

های  استنباط و تفسیر داده ها ( و مهارت  -پیش بینی  -فرضیه سازی  -گردآوری داده ها  -اندازه گیری  -ه در نتیجه برای مؤلفه های )مشاهده ک 

تعیین گردید. همانطورکه قبلاً ذکر شد، در این پژوهش تأثیر   9۱/۰و    ۸3/۰،  7۱/۰،  ۰/ ۸۴،  92/۰،  ۰/ 75،  ۸۸/۰،    ۸/۰فرایندی به ترتیب ضرایب:  

نظر میهای فرایندی دانش آموزان پسر پایه ی رقابت گروهی بر مهارتآموزش به شیوه  ابتدای ، مدّ  باشد. بر این اساس، محتوای  ی ششم 

ای برای افراد گروه آزمایش، آموزش داده شد؛   دقیقه  ۴5ی  جلسه  ۸انتخاب و طی    ۱39۶ی ششم ابتدایی چاپ  آموزشی از کتاب علوم پایه

های چهار نفری طوری تقسیم شدند که تقریباً همگن باشند و در ادامه نیز توضیحاتی در مورد هدف  آموزان به گروه منتها قبل از مداخله، داش

( بوده است.  ۱آموزش به شرح جدول )  از گروه بندی و اهمیت همکاری اعضای گروه با یکدیگر، ارائه گردید. در این مطالعه، سناریوی 

 همچنین، برای تجزیه و تحلیل اطلاعات، از آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیره و چندمتغیره استفاده شده است.  

 

(: سناریوی آموزشی  ۱جدول)  

 اهداف رفتاری فعالیت آموزشی  جلسه  

۱ 
آشنایی اولیه و توضیح در مورد شیوه کار و  تقسیم دانش آموزان در گروه  

 نفری  5تا   ۴های 

دانش آموزان با وظایف و مسئولیت های خویش در گروه  

خود آشنا شوند و در طول فرایند آموزش خود را مسئول  

 یادگیری خود و سایر اعضای گروه بدانند. 

2 
گوناگون اطراف  زان با پدیدهای محتوا طوری ارایه می شود که دانش آمو 

کنجکاوی آنها تحریک و به مشاهده علمی  خود مواجه شده، حس 

 رویدادها با استفاده از حواس گوناگون خود می پردازند. 

به مشاهده گری علمی پدیده  بتوانند  انیپاآموزان در  دانش

 های اطراف خود بپردازند. 

 
۱ - Quasi- Experimental 
۲ - Pretest- posttest control group design 
۳ - Validity 
٤ - Reliability 
٥ - Cronbach's alpha 



 ۱5 های فرایندی دانش آموزان پسر پایه ششم ابتدایی در درس علوم تجربی تاثیر رقابت گروهی بر مهارت

3 
  یشناخت ند یفرا  سازیکه منجر به فعال ی شودم سیانتخاب و تدر محتوایی

علمی را یاد  بتوانند اصول اندازه گیری دقیق وتا  دانش آموزان بشود

 بگیرند. 

به توانایی اندازه گیری متغیرهای گوناگون بر  دانش آموزان 

 اساس مقیاس های مناسب دست یابند. 

۴ 
نش  ارایه تمرینات و تکالیف گوناگون به منظور تثبیت یادگیری های دا

آموزان در خصوص تشخیص داده های لازم و ثبت و جمع آوری آنها به  

 منظور طبقه بندی و توصیف. 

ها و نیز طبقه  دانش آموزان به مهارت ثبت و گردآوری داده 

 بندی و تلخیص آنها برسند. 

5 
دانش  که  می شودانتخاب و آموزش داده  یطور ی آموزش فعالیت های

 مسایل راه حل های گوناگونی جستجو و ارایه نمایند. آموزان در مواجه با 

) ارایه   دانش آموزان بتوانند به مهارت تدوین فرضیه علمی

یک یا چند راه حل موقتی( در خصوص مسأله مورد نظر  

 دست یابند 

۶ 
که   داده می شودو آموزش  یانتخاب، سازمانده یطور یآموزش ی محتوا

  ها در باره  یریها و اندازه گ  افته ی دانش آموزان بتوانند بر اساس مشاهدات، 

 پیش بینی لازم را انجام دهند.  قبل از وقوع آن  داد،یرو ای ده یپد کی

مورد   جینتا هایی در مورد  فرض  شیدانش آموزان بتوانند پ

     انتظار در خصوص متغیرهای مورد نظر انجام دهند.

7 
ی به توانایی های دانش آموزان در خصوص درك و فهم  آموزش ی محتوا

 شان از چگونگی و ارتباط متغیرها با یکدیگر مربوط می شود. 

درك و استنباط خود را از پدیده های مورد  دانش آموزان 

 نظر به شیوه علمی انجام دهند. 

۸ 
محتوای آموزشی از کتاب درسی انتخاب و به شکلی ارایه گردید که  

 مهارت نتیجه گیری علمی را در دانش آموزان پرورش دهد. 

دانش آموزان بتوانند به نتیجه گیری کلی برسند و اطلاعات  

 حاصل را به خوبی تفسیر نمایند. 

 

 یافته های تحقیق

به شیوه  نظر ) آموزش درس علوم تجربی  اعمال متغیر مستقل مورد  برای دو گروه  ی رقابت گروهی(، آزمون  ابتدا و قبل از  مشترکی 

آموزان به منظور اطلاع از آموخته های قبلی آنها و اطمینان از همتا بودن دو گروه آزمایش و کنترل اجرا گردید. در تحلیل استنباطی به  دانش

قل استفاده شده دو گروه مست   tمنظور درك این موضوع که تفاوت موجود بین میانگین نمرات دو گروه معنی دار است یا خیر؟، از آزمون  

 دهد.     درصد نشان می 5(، نتایج این آزمون را در سطح خطای 2های جدول )است. داده 

 

 دو گروه مستقل برای مقایسه میانگین نمرات دو گروه در آزمون مقدماتی  t(: نتایج آزمون  ۲جدول )

 t df sig میانگین تعداد آزمودنی 

 ۶3/۱5 3۰ آزمایش
۴3۶/۰ 5۸ ۱2۶/۰ 

 3۱/۱۶ 3۰ کنترل

توان  درصد می  95(، بنابراین، با اطمینان   = ۱2۶/۰sig  >5/۰)  دار نیستدرصد، معنی  5برآوردی در سطح خطای    tشود، مقدار  ملاحظه می

تفاوت موجود های قبلی درس علوم تجربی، تقریباً یکسان بوده و اندك  یادگیریآموزان دو گروه آزمایش وکنترل از نظر  گفت که دانش

صورت تصادفی در دو گروه جایگزین شده اند و  ها بهشود. به عبارت دیگر، آزمودنیگیری و یا شانس مربوط میبین آنها به خطای اندازه 

 تقریباً همگن و یا همتا هستند.  

 

 

 

 



 

 ۱6 هشتم شماره چهارم، سال ،۱۴۰۱ و زمستان  زییپا نشریه پژوهش در آموزش ابتدایی،

 فرضیه پژوهش 

 تأثیر دارد.  یعلوم تجربی ششم ابتدایی در درس « دانش آموزان پسر پایههای فرایندیمهارت»بر  رقابت گروهی   به شیوه تدریس 

تحقیق، از آزمون پارامتری تحلیل کوواریانس،    ها، به منظور تأیید و یا ردّ فرضیه بعد از حصول اطمینان به همگنی دو گروه آزمودنی

ها  ، برابری یا یکنواختی واریانسشرط مهم ) نرمال بودن توزیع داده ها  ، مستلزم توجه به چند پیشاستفاده شده است. اما استفاده از این آزمون

 و همگونی شیب خط رگرسیون( می باشد که ذیلاً به آنها پرداخته شده است.  

 :  بررسی نرمال بودن توزیع های مورد نظر .۱

نت3اسمیرنوف استفاده گردیده است. داده های جدول )  -به این منظور، از آزمون کولموگروف   یتینرمال  یبررس  یبراایج حاصل را  ( 

 یندی نشان می دهد. فرا یمهارت ها

اسمیرنوف برای بررسی نرمالیتی مهارت های فرایندی  -( : نتایج آزمون کولموگروف3جدول)  

 شاخص 

 متغیر
 سطح معنی داری  k-S z انحراف معیار  میانگین  نوع آزمون 

 مشاهده گری 
۰7/3 پیش آزمون  ۸5/۰  3۶/۱  ۰5۱ /۰  

آزمونپس   ۴2/3  ۸۰/۰  ۸۶/۰  ۴5/۰  

 اندازه گیری 
۸3/2 پیش آزمون  ۶۸/۰  ۰7/۱  2۰۶ /۰  

25/3 پس آزمون  ۶۸/۰  23/۱  ۱۰/۰  

 گردآوری اطلاعات 
۶7/2 پیش آزمون  ۶۱/۰  ۸۱/۱  ۰۶3 /۰  

۸3/2 پس آزمون  ۶2/۰  ۶2/۱  ۱۱/۰  

 فرضیه سازی 
2۴/2 پیش آزمون  7۸/۰  ۱9/۱  ۱۱9 /۰  

۶۸/2 پس آزمون  ۸۱/۰  ۸۸/۰  ۴3/۰  

 پیش بینی 
2۶/2 پیش آزمون  ۶۴/۰  ۴9/۱  ۱۰۱ /۰  

۶7/2 پس آزمون  73/۰  ۱5/۱  ۱۴/۰  

 استنباط 
۸7/2 پیش آزمون  72/۰  ۱9/۱  ۱۱۴ /۰  

97/2 پس آزمون  5۶/۰  93/۰  35/۰  

 نتیجه گیری 
25/2 پیش آزمون  59/۰  55/۱  ۱۰۶ /۰  

۴۸/2 پس آزمون  ۶3/۰  22/۱  ۱۰/۰  

مهارت های فرایندی  

 )کل(

آزمونپیش   ۶۰/2  ۴۸/۰  ۱۸/۱  ۱2۶ /۰  

5۸/3 پس آزمون  ۴7/۰  ۸7/۰  ۴3/۰  

 

  ۰5/۰عدد بیشتر از  های فرایندی«،ی ابعاد هفتگانه و در نهایت برای متغیر اصلی »مهارتداری برای همه(، سطح معنی3مطابق جدول )

 نرمال برخودارند.توان گفت که توزیع های مورد نظر از وضعیت  حاصل شده است، بنابراین، می

 :  هابررسی برابری یا یکنواختی واریانس .۲

  ۱ن وِباشد. برای اینکار از آزمون لِها میپیش فرض دوم آزمون تحلیل کوواریانس، اطمینان یه یکنواختی و یا همگنی واریانس آزمودنی

 ( نتایج حاصل را نشان می دهد.  ۴استفاده شده که داده های جدول ) 

 
۱ - Leven’s Test 



 ۱7 های فرایندی دانش آموزان پسر پایه ششم ابتدایی در درس علوم تجربی تاثیر رقابت گروهی بر مهارت

 

( : نتایج آزمون لوین برای بررسی همگنی واریانس آزمودنی ها4جدول)  

 شاخص 

 متغیر
 df1 df2 آماره لوین  نوع آزمون 

 سطح 

 معنی داری

 مشاهده گری 
۰/ ۰2۴ پیش آزمون  ۱ 5۸ ۸77 /۰  

۶/ ۸۶7 پس آزمون  ۱ 5۸ ۱۰۱ /۰  

 اندازه گیری 
۰/ ۰73 پیش آزمون  ۱ 5۸ 7۸۸ /۰  

۱/ ۶3۸ پس آزمون  ۱ 5۸ 2۰۶ /۰  

 گردآوری اطلاعات 
۰/ ۰25 پیش آزمون  ۱ 5۸ ۸75 /۰  

3/ ۱۱5 پس آزمون  ۱ 5۸ ۰۸3 /۰  

 فرضیه سازی 
۰/ 3۴۱ پیش آزمون  ۱ 5۸ 5۶2 /۰  

۴/ ۱9۸ پس آزمون  ۱ 5۸ ۰55 /۰  

 پیش بینی 
۰/ 3۴7 پیش آزمون  ۱ 5۸ 5۶۱ /۰  

آزمونپس   ۶۸9 /۱  ۱ 5۸ 2۰5 /۰  

 استنباط 
۰/ ۶22 5۸ ۱ ۰.2۴5 پیش آزمون  

۰/ ۱99 پس آزمون  ۱ 5۸ ۶57 /۰  

 نتیجه گیری 
۰/ 39۰ پیش آزمون  ۱ 5۸ 535 /۰  

۰/ ۱57 پس آزمون  ۱ 5۸ ۶93 /۰  

مهارت های فرایندی  

 )کل(

۰/ 32۴ پیش آزمون  ۱ 5۸ 522 /۰  

۰/ 299 پس آزمون  ۱ 5۸ ۶23 /۰  

حاصل شده است.    ۰5/۰ی متغیرهای پژوهش، مقادیر بیشتر از  داری برای همهدهد که مقادیر سطح معنینشان می(  ۴داده های جدول )

و می تأیید گردیده  مورد همهپس، فرض صفر  در  آزمودنی  دو گروه  واریانس  که  تجانس  توان گفت  یا  و  همگنی  از ویژگی  متغیرها  ی 

 برخوردار است.  

 :  همگنی شیب خط رگرسیون  بررسی   .۳

باشد. داده  های خط رگرسیون متغیرهای تحقیق میپیش فرض سوم آزمون تحلیل کوواریانس، اطمینان یه یکنواختی و یا همگنی شیب

  یونخط رگرس  یبش  یهمگون  ی( جهت بررسیتکوور  یامستقل و همپراش    یرمتغ  ین ) تعامل ب  یانسکووار  یلآزمون تحل  یجه ، نت(5های جدول )

 دهد.  یرا نشان م

ی  برای همه درصد    5  یمستقل و همپراش، در سطح خطا  یرمتغ  ینتعامل ب  ی شده برا  یینتع  Fشود که مقدار    یمشاهده م  ،مطابق جدول

 است.  یده گرد یترعا یونخط رگرس یب ش یفرض همگون یش گرفت که پ یجهنت  توانی ممتغیرها غیرمعنی دار است، پس 

ون ( : نتایج بررسی همگنی شیب های خط رگرسی5جدول)  

)تعامل(  F منبع تغییرات  متغیر  سطح معنی داری  

  - تعامل گروه  مشاهده گری 

 پیش آزمون

۴7۶ /۰  ۴93 /۰  

۴۴/2 اندازه گیری   ۱2۴ /۰  



 

 ۱8 هشتم شماره چهارم، سال ،۱۴۰۱ و زمستان  زییپا نشریه پژوهش در آموزش ابتدایی،

۰۶/2 گردآوری اطلاعات   ۱57 /۰  

95/3 فرضیه سازی   ۰52 /۰  

۰7/۱ پیش بینی   3۰5 /۰  

۰3/۱ استنباط   3۱۴ /۰  

۰/ 2۰5 نتیجه گیری   ۶52 /۰  

فرایندی مهارت های     05/۱  3۱۰ /۰  

 

استفاده شده است. نتایج این   ۱ی اصلی تحقیق، از تحلیل کوواریانس تک متغیره پس از بررسی مفروضه ها، به منظور آزمون فرضیه

 ( می باشد. ۶آزمون مطابق جدول)

 

(: نتایج تحلیل کوواریانس دو گروه آزمودنی ها در مورد » مهارت های فرایندی«6جدول )  

واریانس منبع   مجموع  

 مجذورات 

درجه 

 آزادی

میانگین  

 مجذورات 

F  سطح 

 معنی داری

 ضریب تأثیر

 اتا

۴/ 2۴۶ اثر پیش آزمون   ۱ 2۴۶ /۴  ۶۸2 /۱۴  ۰۰۱ /۰  2۰5 /۰  

3/ ۰2۰ اثر مداخله )گروه(   ۱ ۰2۰ /3  ۴۴۴ /۱۰  ۰۰2 /۰  ۱55 /۰  

۱۶/ ۴۸3 خطا  57 2۸9 /۰     

555/ ۱7۸ کل  ۶۰     

 

حاصل شده   ۰5/۰درصد، عددی کمتر از    5در سطح خطای    Fنتایج جدول فوق، حاکی از آن است که با حذف اثر پیش آزمون، برای  

درصد، آموزش درس علوم تجربی با  95(. بنابراین، فرض صفر ردّ و فرض تحقیق تأیید شده است؛ لذا، به احتمال    = ۰۰2/۰P <۰5/۰است )

تأثیر مثبت و ابتدایی  ی ششم  آموزان پسر پایههای فرایندی« دانش  ی، نسبت به آموزش معمولی، بر »مهارتاستفاده از روش رقابت گروه

درصد واریانس    ۱۶دار دارد؛ از طرفی، با توجه به مقدار ضریب تأثیر ) اتا ( ، نیز می توان گفت که پس از تعدیل اثر دانش پیشین، حدود  معنی

شود. به بیان دیگر، در اثر اعمال روش تدریس رقابت گروهی، نمرات دانش آموزان در مهارت های  تبیین می  متغیر وابسته توسط متغیر مستقل

درصد افزایش یافته است. در ادامه، به منظور بررسی تاثیر روش آموزش رقابت گروهی بر روی هر   ۱۶فرایندی، در مجموع به میزان حدود  

(  7استفاده شده که نتایج مطابق جدول )  2رایندی« از تحلیل کوواریانس چند متغیره یا مانکووا های ف  ی »مهارتیک از مولفه های هفتگانه

 است.  

(: نتایج تحلیل کوواریانس چند متغیره در مورد » مهارت های فرایندی« 7جدول )  

 مقدار منبع واریانس 
df 

 فرضیه 
df 

 F خطا
 سطح 

 معنی داری

 ضریب تأثیر

 اتا

۰/ ۸2۸ آزمون پیلایی  7 ۴5 ۸5/3۰  ۰۰۱ /۰  32۸ /۰  

۰/ ۱72 آزمون لامدای ویلکز   7 ۴5 ۸5/3۰  ۰۰۱ /۰  32۸ /۰  

 
۱ - ANCOVA 
۲ - MANCOVA 



 ۱9 های فرایندی دانش آموزان پسر پایه ششم ابتدایی در درس علوم تجربی تاثیر رقابت گروهی بر مهارت

۸۰/۴ اثر هتلینگ   7 ۴5 ۸5/3۰  ۰۰۱ /۰  32۸ /۰  

 آزمون بزرگترین

 ریشه روی
۸۰/۴  7 ۴5 ۸5/3۰  ۰۰۱ /۰  32۸ /۰  

 
لحاظ یکی از متغیرهای وابسته  شود که با کنترل پیش آزمون، بین گروه های آزمایش و گواه حداقل از  (، ملاحظه می7مطابق جدول )

برای اطلاع از اینکه، از لحاظ کدام متغیر بین دو گروه آزمودنی ها تفاوت وجود   (.  P=  ۰۰۱/۰  <۰5/۰  )دار وجود دارد  هفتگانه، تفاوت معنی

 ( می باشد.  ۸دارد، از آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیره استفاده شده است که نتایج مطابق جدول )
(: نتایج تحلیل کوواریانس دو گروه آزمودنی ها در مورد مولفه های » مهارت های فرایندی« ۸)جدول   

 منبع واریانس  متغیر
 مجموع 

 مجذورات 

درجه 

 آزادی

میانگین  

 مجذورات 
F 

 سطح 

 معنی داری
 ضریب تاثیر اتا 

ی 
گر

ده 
شاه

2۰/ 2۱2 پیش آزمون م  ۱ ۶۰9 /۱۸  77۰ /۱3۱  ۰۰۱ /۰  57۸ /۰  

3/ 3۴۰ مداخله )گروه(   ۱ 3۴۰ /3  ۶53 /23  ۰25 /۰  ۱97 /۰  

5/ 5۰۸ خطا  57 ۱۴۱ /۰   

 گ 
زه

دا
ان

ی 
یر

۱3/ 55۶ پیش آزمون   ۱ 55۶ /۱3  77۸ /97  ۰۰۱ /۰  ۶32 /۰  

۶/ 77۱ مداخله )گروه(   ۱ 77۱ /۶  ۸۴2 /۴۸  00۱/0  ۱7۱ /۰  

7/ 9۰2 خطا  57 ۱39 /۰   

ی 
ور

دآ
گر

ت 
لاعا

 اط

۱5/ ۰۴۰ پیش آزمون  ۱ ۰۴۰ /۱5  79۰ /۱2۰  ۰۰۱ /۰  ۶79 /۰  

۰/ ۸۶۴ مداخله )گروه(   ۱ ۸۶۴ /۰  937 /۶  0۱۱/0  ۱۱/۰  

7/ ۰97 خطا  57 ۱25 /۰   

ی 
ساز

یه 
رض

۱۱/ 37۰ پیش آزمون ف  ۱ 37۰ /۱۱  ۶22 /39  ۰۰۱ /۰  ۴۱۰ /۰  

3/ 9۶۸ مداخله )گروه(   ۱ 9۶۸ /3  ۸2۸ /۱3  00۱/0  ۱95 /۰  

۱۶/ 35۶ خطا  57 2۸7 /۰   

نی 
ش بی

 پی
3/ 9۶۱ پیش آزمون  ۱ 9۶۱ /3  ۱7۸ /۱۴  ۰۰۱ /۰  ۱99 /۰  

2/ 37۰ مداخله )گروه(   ۱ 37۰ /2  ۴۸3 /۸  00۱/0  ۱3/۰  

۱5/ 92۴ خطا  57 279 /۰   

ط 
نبا

ست
 ا

۴/ 775 پیش آزمون  ۱ 775 /۴  ۴2۱ /25  ۰۰۱ /۰  3۰۸ /۰  

2/ 25۰ مداخله )گروه(   ۱ 25۰ /2  979 /۱۱  00۱/0  ۱7۴ /۰  

۱۰/ 7۰7 خطا  57 ۱۸۸ /۰   

ی 
گیر

جه 
۱2/ 5۸2 پیش آزمون نتی  ۱ 5۸2 /۱2  23۴ /۴۰  ۰۰۱ /۰  ۴۱۴ /۰  

2/ 2۴2 مداخله )گروه(   ۱ 2۴2 /2  ۱۶9 /7  0۱0/0  ۱۱2 /۰  

۱7/ ۸25 خطا  57 3۱3 /۰   

 
نتایج، ملاحظه می به  توجه  مقدار  با  پیش آزمون،  اثر  با حذف  برای همه   5حاصل در سطح خطای    Fشود که  مولفه درصد،    ی هفت 

توان گفت که به احتمال  فرض تحقیق تأیید شده است؛ لذا، می(. بنابراین، فرض صفر ردّ و P <۰5/۰دار می باشد )های فرایندی معنیمهارت

ی ششم آموزان پسر پایه های فرایندی دانش  ی مهارت مولفه  درصد، آموزش درس علوم تجربی با استفاده از روش رقابت گروهی، بر همه   95

ثیر در دامنه ای  این تأ سته را نشان می دهد؛ مشاهده می شود که  ثیر )اتا( نیز میزان تاثیر متغیرهای مستقل بر متغیر وابتأثیر مثبت دارد؛ ضرایب تأ

 درصد قرار دارد.    7/۱9الی  ۱۱از 
 



 

 2۰ هشتم شماره چهارم، سال ،۱۴۰۱ و زمستان  زییپا نشریه پژوهش در آموزش ابتدایی،

 بحث و نتیجه گیری 

ابتدایی در  های فرایندی« دانش آموزان پسر پایهبر »مهارتی آموزش رقابت گروهی  شیوه هدف تحقیق حاضر، بررسی تاثیر   ی ششم 

های فرایندی  مذکور موجب ارتقاء مهارت  یاستفاده از شیوه ی آموزشیافته های تحقیق نشان داد که در کل،  بوده است؛    ی علوم تجربدرس  

، میانگین نمرات ی آموزش مورد نظرشیوه عمال  همچنین، بررسی نتایج نشان داد که در اثر اِدانش آموزان پسر در درس علوم تجربی می شود.  

، فرضیه سازی، اطلاعات  یگردآورهای فرایندی ) مشاهده گری، اندازه گیری،  ر هر یک از مولفه های مهارتدانش آموزان گروه آزمایش د

 پیش بینی، استنباط و نتیجه گیری(، افزایش قابل توجهی داشته است.  

 ,Pezeshkiyanشکیان )باشد. از جمله: پزهای صورت گرفته در این زمینه، هم راستا میبا نتایج اکثر پژوهشحاضر،  ی تحقیق  نتیجه 

  (، خدادادنژاد Ostovar et al, ۲۰۱۲)استوار و همکاران  )،  Shekari, ۲۰۱۲)ی  شکار(،  Bapiri et al, ۲۰۱٤)  همکاران باپیری و  )،۲۰۱٥

(Khodadadnezhad, ۲۰۰۹( استوار   ،)Ostovar, ۲۰۰۸)،   رجال  یحقان قناعت(Haggani & Rejali, ۲۰۰٦)ی  و   ،(  ۲۰۰٥پیشه 

Ganaatpisheh,  ،)( راس  و  راسیو  )کالایان  (،Oțoiu, Rațiu & Rus, ۲۰۱۹اسُیو،  (، Kalaian & Kasim, ۲۰۱4وکاسیم 

 دست یافته اند.   های خود به نتایج کم وبیش مشابه ( نیز در پژوهشChing, ۲۰۱۰) ینگ، چ(Njenga, ۲۰۱۰)جنگا

ای جهت رسیدن به اهداف مشترك با  آموزان به گونهشیوه یادگیری گروهی، دانش های تحقیق باید گفت که اصولاً در  اما در تبیین یافته

 افزایی و میل به همکاری و   ثر متکی بر وجود همؤم  گروهیِکارِ    که  کندتأکید می)،  Ali, ۲۰۰۳)  عالی  ،کنند. چنانکهیکدیگر کار می 

شود که دستیابی یکی از دانش آموزان به هدفی، با رسیدن به اهدافی از سوی  و یادگیری زمانی محقق می  است  گروه مشارکت بین اعضای  

عملکرد همسالان  ه  توانند با مشاهد  می  همچنین، بنابر دیدگاه یادگیری اجتماعی، کودکانآموزان، همبستگی مثبت داشته باشد.  سایر دانش

  ).Ostvar, ۲۰۰۸)  دازندها و اطلاعات آنها بپر مهارت به کسب ،خود

های گوناگون، به ارائه فرضیه می  دانش آموزان، طی فرایند یادگیری علوم، با تشخیص مسأله و ارزیابی متغیرهای موجود با انجام فعالیت

ن را بررسی کنند  پردازند و برای تأیید یا ردّ آن دست به طراحی آزمایش می زنند. بدیهی است در این رهگذر، آنها مجبورند منابع گوناگو

گیری اقدام کنند. یافته های این روش به قدری عمیق و  ، سرانجام به نتیجهداده هاو اطلاعات لازم را جمع آوری نمایند و با تجزیه و تحلیل  

یند. اما آنچه های گوناگون از دست آوردهای خود برای حل مسائل مشابه استفاده نماتوانند در موقعیتدامنه دار است که دانش آموزان می

یابد، ترویج رقابت بین ی آن گسترش میهای نامناسب، هر روز دامنه در حال حاضر بر نظام آموزشی ما سایه افکنده و با رویه ها و سیاست 

ید از  طلایه دار تعلیم و تربیت با  آموزش و پرورش به عنواندانش آموزان بدون توجه به پیامدهای ناگوار آن است. این در حالی است که  

ایجاد شرایط  آماده سازی به جای  بپرهیزد و  با یکدیگر و ترغیب حسبرای مقابله  افراد رقابت طلب  سبقت جویی و تخریب    ی اشخاص 

داشته    ه به خویشتن اعتماد ک به پرورش دانش آموزانی    خصمانه،  پرخاشگری های درونی و بیرونی و افکار  از طریق انواع   ،شخصیت دیگران

. این مهم تنها با بکارگیری شیوه های آموزش و  ) ارزش وجودی خویش را بپذیرند، همت گمارد تلاش خود و همکاری دوستان،باشند و با 

های تدریس مشارکتی نظیر، رقابت گروهی، حس رقابت و ستیزه جویی در دانش    یادگیری مشارکتی امکان پذیر است. چرا که در شیوه 

و  رود  می  بین  از  یا  و  کاهش  پیشه    آموزان  قناعت  چنانکه  شود.  می  ایجاد  آنها  در  مشارکت  و  همکاری  همگرایی،   ۲۰۰٥(حس 

Ganaatpisheh,،(  در رقابت گروهی، علاوه بر این که تعاون بین اعضای گروه وجود دارد، پیامدهای نامطلوب رقابت کند که  عنوان می

   .ایط کم اضطراب یا بدون اضطراب را به همراه داردفردی به جای تحمیل به یک فرد، در میان کل گروه توزیع می شود و شر

  ی اعضا  ی و تعامل سازنده    یاست که از همکار  یرویین  یندبردار برآ  ، شودیم  یآنچه مهم تلق  ی آموزش رقابت گروهی  یوه در شاز طرفی،  

نه   یم ت ی تک تک اعضا ی برا یادگیری یندفرا یب، ترت  ینشود. به ایهمچنان حفظ م  یندفرا یان تا پا  یانرژ یا  یرو ن ین و ا ید آ یگروه به وجود م

بدیهی است که در این صورت، محیط آموزش و یادگیری به یک    .یابد   یم  یشافزا  یزن  یادگیریگردد، بلکه شور و شوق  یم  یلتنها تسه

د و فرصت یادگیری  کننی دانش آموزان تجربیات ارزشمندی را کسب میفضای صمیمی و جذاب و بانشاط تبدیل می شود که در آن همه

مطابق با نظریه   ی،بر رقابت گروه ی مبتن یآموزش یط در مح ینکه،ضمن ااز همدیگر و احترام به افکار و عقاید دیگران را به دست می آورند. 



 2۱ های فرایندی دانش آموزان پسر پایه ششم ابتدایی در درس علوم تجربی تاثیر رقابت گروهی بر مهارت

خود نیز  کنند واجتماعی بندورا، شرایطی فراهم می آید که دانش آموزان درست انجام دادن کاری را در دوستان خود مشاهده می -شناختی

 ,Feizi et alکنند )آن کار را می آموزند و زمانی که موفقیت خودشان یا دوستانشان تقویت می شود، اشتیاق بیشتری برای آن کار پیدا می

، در رویکردهای جدید آموزش مبتنی بر راهبردهای مشارکتی و از جمله رقابت گروهی، بر اهدافی مانند درك و فهم، بنابر این).  ۲۰۱٤

 اد ارتباط میان درك و استدلال و استفاده از فرایند اکتشاف در جریان حل مسأله از طریق تعامل و همکاری دانش آموزان تأکید می شود.  ایج

دار شدن  آموزان خوب تربیت شوند و شهروندانی مفید در آینده باشند، باید برای عهده در نهایت باید گفت، اگر قرار است که دانش

بزرگسالی آماده شوند و راز و رمز این امر، در فعالیت گروهی و همیاری و پرهیز از رقابت جویی و فردگرایانه است. آنان باید  های  نقش

ی صدر و دارای بینش علمی و توانا به حل مشکلات گوناگون زندگی فردی و اجتماعی باشند. برای  افرادی خلاق، نقاد، برخوردار از سعه

هایی گنجانده شوند که از طریق آنها  یادگیری روش - ، باید در برنامه های درسی مدارس به ویژه در شیوه های تدریسیابی به این مهمدست

دانش آموزان قابلیت های چگونه آموختن را از طریق همکاری و نظم فکری بیاموزند. یادگیری با روش تدریس همیاری و رقابت گروهی،  

 که یاد بگیرد، بایستی یک شریک یادگیری داشته باشد. کند: فرد برای اینه عنوان میبه یک اعتبار، ایده ای قدیمی است ک 

کنند، ی تدریس رقابت گروهی، دانش آموزان به گونه ای جهت رسیدن به اهداف مشترك با یکدیگر کار میبر این اساس، در شیوه  

رد نظر است. یادگیری از طریق گروهی زمانی محقق می در حالیکه در سنجش دانش و توانش، پاسخگویی فردی تک تک اعضای گروه مو

شود که دستیابی یکی از دانش آموزان به هدفی، با رسیدن به اهدافی از سوی دیگر دانش آموزان، همبستگی مثبت داشته باشد. واقعیت این  

د نیروی حاصل از تعامل و همکاری را در  است که در شیوه های تدریس مشارکتی، معلم استفاده از راهبردهای فعال و بهره گیری از برآین

چه بیشتر بتواند جریان یادگیری را در فراگیران تسهیل و تسریع نماید. در این رویکرد، محیط  تور کار خود دارد که هرفرایند تدریس، در دس

رای کسب تجارب یادگیری های مناسبی را بآموزشی و کلاس درس بیشتر تعاملی است. بنابراین، در چنین محیطی دانش آموزان فرصت

ی تدریس مشارکتی علوم تجربی، بخش مهمی از فراگرد تربیت موفق از راه مشارکت و همکاری با یکدیگر به دست می آورند. در شیوه 

یم  های استدلالی فراگیران اختصاص داده شود. از طرفی، درس علوم تجربی از نظر نوع مفاهی ظرفیت باید به پرورش قدرت تفکر و توسعه

ای است که یادگیری موفقیت آمیز و پیشرفت هدفمند در آن، ظرفیت بالای تفکر و قدرت بالای درك و  آموزشی و ماهیت مطالب به گونه 

ی تدریس استفاده از رقابت گروهی به تأیید رسیده است،  کند. بنابراین،. حال که تأثیر مثبت شیوه فهم و استدلال دانش آموزان را طلب می

تواند یکی از راهکارهای موثر مقابله با افت و شکست تحصیلی در های درس از سوی معلمان میاین روش آموزش در کلاسبکارگیری  

 درس علوم تجربی تلقی شود.  
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