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 1 - 01صفحات: 

 نیجزو شیو مصرف رسانه بر گرا یاجتماع هیسرما ریتأث یبررس

 در استان سمنان ای : مطالعهییزناشو انتیبه خ

 *1انیابوالقاسم خادم

 چکیده 

 ای "ییفرا زناشو "تحت عنوان روابط  یادهیها پدموجود در خانواده یهابیاز آس یکی
اشد. مؤثر ب تواند یم ییزناشو انتیبه خ شیگرا یریگ-در شکل یادیاست. عوامل ز "انتیخ"

 های موجود در خانواده یاجتماع هیسرما زانیمقاله حاضر تلاش کرده است با سنجش م

 به نیزوج شیآنها را بر گرا ریمصرف رسانه آنها، تأث زانمی و سمنان استان ها شهرستان

 قرار دهد. یابیمورد ارز ییزناشو انتیخ

 ریشامل افراد متأهل ساکن در استان سمنان و تعداد نمونه برا قیتحق نیا یآمار جامعه

 هیو سرما ییزناشو انتیبه خ شیگرا نیآن است که ب دیمؤ قیتحق جی.  نتاباشد ینفر م 104با 

 نیزوج شیگرا نیب نیوجود دارد. همچن یو معکوس یموجود در خانواده رابطه قو یاجتماع

 نیو ماهواره آنها رابطه مثبت و در حد متوسط و ب نترنتیو مصرف ا ییزناشو انتیبه خ

 یوسو معک فیتوسط آنها رابطه ضع یداخل ونیزیتلو یو تماشا ییزناشو انتیبه خ شیگرا

 وجود دارد.

 خیانت زناشویی، سرمایه اجتماعی، مصرف رسانه، استان سمنان واژگان کلیدی:

                                                        
 khademeian@gmail.com -ی جامعه شناس یدکتر یدانشجو - 4
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 مقدمه : 

منظور ادامه حیات ارگانیستی و انطباق اقتصادی، رشد موجودی است که به انسان یگانه

شخصیتی و بالأخره تنسیق الگوهای رفتاری و انتقال مواریث جمعی، از دم زادن، ناگزیر به 

گروهی در قالب نهادهای  افتهیسازمانسایر آدمیان وابسته بوده و از همین رو نیز به زندگی 

ترین واحد اجتماعی اساس تشکیل جامعه عنوان کوچکانواده بهمنسجم اجتماعی گروید. خ

( 44،4111(  ساروخانی )4941:1و حفظ روابط انسانی را به عهده دارد )شارع پور و همکاران، 

کند که بیشتر جامعه شناسان و آسیب شناسان اجتماعی بر خانواده و اهمیت حیاتی بیان می

های سالم نتواند ای بدون داشتن خانوادههیچ جامعه اند و شایدآن برای جامعه تأکید کرده

 تأثیر از خانواده پدید نیامده است. های اجتماعی بییک از آسیبادعای سلامت کند و هیچ

یا  "فرا زناشویی "ای تحت عنوان روابط ها پدیدههای موجود در خانوادهیکی از آسیب

شویی با برقراری صمیمیت فیزیکی یا عاطفی است. خیانت، عبور فرد از مرز رابطه زنا "خیانت"

ها اعتقاد گلاسر، زوج ( به1004یا فردی خارج از حیطه زناشویی است )درایگوس و بارتا،

 تدریجاولیه به صمیمیت که کنندمی مشاهده کنند، ولیمی شروع عشق با را مشترکشان زندگی

به  اکثریت شود، امامی کشیده جدایی به زوجین از برخی زندگی زمان بازد. باگذشتمی رنگ

به  زندگی این تحمل برای و دهندمی آور ادامهملال و یکنواخت با آهنگی مشترکشان زندگی

شاید بتوان  آورند.می روی نامشروع یا ارتباطات مخدر مواد از استفاده الکلی، پرخوری، مشروبات

 تجربه شود،می کشیده نامشروع روابط سویبه که مرد متأهلی زن و انگیزه ترینگفت مهم

 یابندنمی مشترکشان در زندگی را آن دیگر که چیزی جنسی است. و فردی صمیمیت مجدد

 سرزنش ، جوییعیب طرفین، از یکهیچ که است بدین دلیل نامشروع روابط جذابیت بنابراین.

های علمی بسیاری وجود دارد که نشان یافته .4001) گلاسر،(زنندنق نمی یا کنندنمی شکوه و

پذیر ها و در جامعه امروز بسیار شکننده و آسیبدهد، رابطه بین زن و شوهر در خانوادهمی

یافته9 ازجمله ایالت متحده در بسیاری از جوامع توسعه "پدیده خیانت "تبع آن است و به

شود. طبق آماری که سال مشاهده می توسعه، با فراوانی زیادیآمریکا و نیز کشورهای درحال
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ها( اقدام درصد از زوجین آمریکایی) هر دو زوج یا یکی از آن 14در آمریکا منتشر شد،  1041

درصد  11( درگیر بودن بیش از 1004اند. اتکینز و همکاران )به خیانت جسمی و عاطفی کرده

در طول دوره روابط خود را  از مردان متأهل وزنان متأهل در روابط جنسی خارج از ازدواج،

های فرهنگی که میان جوامع انسانی (  علی رقم تفاوت401941:1کنند )اجتهادی،برآورد می

وجود دارند، مسئله خیانت در روابط زناشویی در اغلب جوامع مذموم و غیراخلاقی بشمار 

مارند و نگاه شآید. در کشور ما نیز مذهب و عرف جامعه این مسئله را بسیار ناپسند میمی

ود و شصورت پنهانی انجام میرو این رفتار در خفا بهمنفی نسبت به این موضوع دارند. ازاین

شناسی بر این باورند که این نوع های حقوق، روانشناسی و جامعهاکثریت متخصصان حوزه

ای هرفتار با توجه به جامعه امروزی ایران روندی رو به گسترش داشته و تاکنون در گروه

 شده است. اجتماعی گوناگون مشاهده

 :قیتحق ضرورتو  تیاهم

ود که ب نیشاهد ا توانیم ییو در خصوص روابط فرا زناشو یمطالعات نهیشیبا نگاه به پ

 ییدر مورد روابط فرا زناشو ماًیمستق یاندک قاتیاستان سمنان تحق نیو همچن رانیدر ا

 و عوامل ییدر ارتکاب روابط فرا زناشو یتیجنس یهاتفاوت نکهیشده است. ازجمله اانجام

واقع  یجد یعلم یموردبررس یو اجتماع یبا توجه به عوامل فرهنگ رانیآن در ا سازنهیزم

که باشد، منجر به تعارضات  نیاز زوج کیهر  یروابط از سو نینشده است. با توجه به آنکه ا

رد قتل، ط ،یخودکش ،یمثل افسردگ گرید یو اجتماع یروان یهابیطلاق، آس ،ییجدا ق،یعم

ل چند سا یبه همسر ط انتیخ ای ییروابط فرا زناشو جاکه. ازآنشودیم یو خانوادگ یاجتماع

لل ع یموظف به بررس یاست، محققان اجتماع شدهلیتبد یاز معضلات اجتماع یکیبه  ریاخ

احوال تثب تیرج در سا. برابر آمار مندباشندیم ییزناشو انتیروند خ شیمؤثر برافزا یاجتماع

طلاق در سطح استان به ثبت  10:و  واجازد 11:1مجموعاً  41:1استان سمنان، در سال 

مورد منجر به طلاق شده است.  4ازدواج در استان،  1/1از هر  باً یتقر یاست. به عبارت دهیرس

طلاق در استان به  14:ازدواج و  1011، 41:1است که در نه ماه نخست سال  یدر حال نیا

است ضمن  یضرور لذامورد طلاق.  کیازدواج،  1/1هر  یبه ازا یعنیاست.  دهیثبت رس
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 نیآن بر وقوع جرائم، همچن ریروابط و تأث گونهنیاثرگذار در ا یعوامل اجتماع ییشناسا

المانه ع ییدر استان سمنان، نسبت به شناسا ییزناشو انتیخ یتیو امن یاجتماع یامدهایپ

 مربوطه اقدام کرد. یراهکارها

 :قیتحق نهیشیپ

و اثر آن بر روابط  نترنتیمصرف ا "تحت عنوان  یادر مقاله (9910) یزیو تبر یپناه

و روابط همسران  نترنتیتاکنون به موضوع ا 1::4چهل پژوهش را که از سال  "همسران

 یبررس و با اتکا به منطق استقرا ،یفیک یمحتوا لینموده و با روش تحل ییمرتبط بودند شناسا

اند از بر روابط همسران به دست آمد که عبارت نترنتیا ریمهم تأث رصهدو ع جهیکردند. درنت

 قاتیحقت یبند. جمعییروزمره ، و در مرزها و حدود زناشو یدر مناسبات زندگ ری9 تأث

رچند است، ه یدو قلمرو در جوامع غرب نیبر ا نترنتیا یمنف ریتأث دیمؤ شتریب یموردبررس

، مکان و زمان مصرف زان،یروزمره همسران به م یبا زندگ نترنتیدارد. ارتباط ا ییهایدگیچیپ

 ینترنتیامکانات ا ی. برخکنندیدارد که افراد تجربه م یبستگ یاو برهه طینوع استفاده و شرا

 یمنف ریتأث شتریب ییزناشو یبر مرزها زین یروابط مجاز یامکان برقرار  یجنس یمحتوا رینظ

 و یو خانوادگ یروان یهانهیزم ت،یمصرف، جنس لیلاچون د ییهاداشته است، هرچند مؤلفه

 . دهدیها مبه آن یبرقرارشده، حالات گوناگون یجنس ای یروابط عاطف

در رابطه  تیمینقش واسطه صم"تحت عنوان  یادرمقاله (، 9910،) یسامان برزگر،

و ارتباط آن  تیمینقش مؤلفه صم نییبه تب "ییزناشو یزندگ تیفیو ک یارتباط یالگوها نیب

شهرستان مرودشت، پرداخته است. حجم نمونه پژوهش  نیزوج ییزناشو یزندگ تیفیباک

مان متأهل شهرستان مرودشت است. مرد( از معل 414زن و  411نفر)  101حاضر شامل 

 میرمستقیو غ میمستق ریتحت تأث ن،یزوج یزندگ تیفیاز آن است  که ک یحاک قیتحق جینتا

 انیدر م تیمیصم شیاست و با افزا متیصم یگراز راه واسطه نیزوج یارتباط یالگوها

 ریکمتر شده و تأث ییشورابطه زنا تیفیمخرب توقع زن و مرد بر ک یالگوها ریتأث ن،یزوج

 و بالعکس. شودیم شتریسازنده ارتباط ب یالگوها
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 یهادر شبکه تیعضو ریتجربه تأث "تحت عنوان  یادر مقاله( 9911زاده ) مانیا

عه را موردمطال زیتبر یمتأهل دانشگاه علوم پزشک انیدانشجو "ییبر روابط زناشو یاجتماع

با  یمبتن یریگمتأهل با نمونه یدانشجو 41پژوهش  نیقراردادِ است. در ا یدارشناسیپد

مورد  یفیک یمحتوا لیها با روش تحلشده، مصاحبه شده است. دادهاهداف انتخاب

 نایدانشجو تیاز آن است که عضو یپژوهش حاک یهاافتهیاند. قرارگرفته لیوتحلهیتجز

 یامدهایو پ شیگراعلل  یاصل هیمادرون 1 یدارا یمجاز یاجتماع یهامتأهل در شبکه

به  توانیم شیعلل گرا یرعف یهاهیمابوده است. از درون یفرد هیمادرون 41و  تیعضو

 ،یدرس یهاپروژه جادیا ،یسرگرم ،یآسان، نقش جبران یارتباط اجتماع یبرقرار

 اهدهیاز اطلاعات، اخبار و ا یها، آگاهصرفه بودن، وجود امکانات متنوع در انتقال دادهبهمقرون

 یفرع یهاهیمااز درون نیکرد؛ همچن اشارهیآموزش مهارت زندگ یهاو استفاده از شبکه

 ینیدبو ب تیشکاک ،یروابط عاطف فیتضع ،ییزناشو انتیبه احساس خ توانیم زین امدهایپ

 نگرایدخالت د ن،یزوج یجنس ازیبه ن یتوجهینسبت به همسر، کم شدن روابط رودررو، ب

 کرد. اشارهینسبت به زندگ تیو عدم مسئول یخصوص یدر زندگ

عوامل مرتبط با اعتماد به عدم  "تحت عنوان  یادر مقاله (9911) انیو حاج تیعنا

زن و مرد متأهل را که  100 "همسر موردمطالعه9 مردان وزنان متأهل شهر اصفهان انتیخ

اند. قرارداده یموردبررس یاطبقه یسال از ازدواجشان گذشته با روش تصادف کیحداقل 

 ینتفاوت س ،ییآشنا وهیهمسر، مدت ازدواج، ش ییبای9 زشاملپژوهش  نیمستقل ا یرهایمتغ

 یرهایاز آن است که متغ یپژوهش حاک یهاافتهیاند. بوده ییزناشو تیرضا زانیزوج و م

 نینوابسته هستند. همچ ریرابطه معنادار و مثبت با متغ یدارا ییزناشو تیهمسر و رضا ییبایز

 وانتیوجود ندارد. م یهمسر رابطه معنادار خسانتاعتماد به عدم  زانیو م ییآشنا وهیش نیب

 یقبل از ازدواج و چه با آشنا یهایمدرن مانند دوست یهاوهیگفت که افراد پاسخگو چه با ش

 تواندینم ییآشنا وهیآشنا شده باشند، صرف ش گریکدیبا  یو به شکل سنت نیوالد قیاز طر

 کند.  ینیبشیو پ نییهمسر را تب انتیاعتماد به عدم خ زانیم

 یشناختمطالعه جامعه"تحت عنوان  یادر مقاله (، 9919) ینیآباد و حسدولت یجهان

 نیزوج ییعلل تعارض زناشو یبه بررس "نیزوج ییبروز تعارضات زناشو یهانهیعلل و زم

 یکم یبیپژوهش از نوع ترک نیکاررفته در اپرداخته است. روش به41:1شهر تهران در سال 

شده است. انتخاب یاسه مرحله یریگنفر با روش نمونه 100 نه. حجم نموباشدیم یفیو ک



 9911، شماره سی و ششم ، تابستان  دهمــــــــــــــ فصلنامه دانش انتظامی سمنان ، دوره  91

 ،ی، شناخت یبعد ساختار 1که شامل  یاجتماع هیمستقل از سرما یرهایمتغ ی نهیدرزم

 %1:از  شیشده که  بپژوهش مشخص نیشده است. در ااستفاده شودیم میتقس یارتباط

،تعارضات  هددینشان م جی.  نتااندبانیدست به گر ییبا مسئله تعارضات زناشو شیوبافراد، کم

 یوانسلامت ر دی، تهد یانگار دهیممکن است به ناد یو حت انجامدیتنها به طلاق نم ییزناشو

. است شتریب ید. ازنظر نوع تعارضات ، تعارضات عاطفمنجر شو نیزوج یو اجتماع یو جسم

 ییخود در خصوص زناشو مسربا ه %41طور متوسط هرکدام از افراد موردمطالعه، به نیهمچن

 ن،یزوج نیشده بمشاهده یمیپارادا یهااز شکاف %10از  شیدارند و ب یمیاختلاف پارادا

 زنان است. دیاز مدرن شدن د یناش

 انیرابطه م یبررس"تحت عنوان  یادر مقاله (، 9919) یزهر ،ییجمالو یادعلی مان،یا

و  یاجتماع هیسرما انیرابطه م یبه بررس "ییزناشو یتمندیو رضا یاجتماع هیسرما

ژوهش پ نیاآباد پرداخته است. حجم نمونهشهر فولادشهر و نجف نیزوج ییزناشو یتمندیرضا

از  یحاک جیآباد است. نتانفر از شهروندان نجف 134و  فولادشهرنفر از شهروندان  111شامل 

و سن زنان،  لاتیمدت ازدواج، تحص ،یاجتماع هیسرما ریمتغ 1آباد، آن است که در شهر نجف

 ریمتغ 1نیکردند. اما هم نیی( را تبییزناشو یتمندیوابسته)رضا ریمتغ راتییدرصد از تغ :

 نیانگیم نیاند. بالاترکرده ینیبشیوابسته را پ ریمتغ راتییدرصد از تغ 41در شهر فولادشهر، 

ند و دار یبالاتر یاجتماع هیاست که  سرما یآبادمربوط به زنان نجف ،ییزناشو یتمندیرضا

 هیاست که از سرما یمربوط به زنان فولادشهر ،ییزناشو یتمندیرضا  نیانگیم نیکمتر

 یتمندیو رضا یاجتماع هیسرما زانیم نیب نیبرخوردار هستند. بنابرا ینییپا یاجتماع

 رابطه مثبت و معنادار برقرار است. ییزناشو

 :ینظر یمبان

 انیکه با ازدواج م یمانیشکسته شدن عهد و پ یبه معن ییدر رابطه زناشو "انتیخ "

که کاملًا  یرابط ا آورد،یم دیها پدآن انیم یو جنس یعاطف یاو رابطه ردیگیها شکل مزوج

است  یموضوع ییزناشو انتی(. خ41:1 ان،یسیاست.)رئ "یخصوص"کاملاً  زیو ن "یانحصار "

د توان یشوند و م یشان با آن مواجه م ینیبال یصورت منظم در کارها بهکه زوج درمانگران 

 ن،یافزون بر ا رند،یباشد که با آن درگ یکسان یهمه  یکننده و دردناک برا جیگ یتجربه ا

 سر،یگوتز و ب کلفورد،یازدواج است )اسچ دنیطلاق و از هم پاش یعمده  لیاز دلا یکی انتیخ
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 یدیتواند کشش متقابل شد یم کیکه هر چند عشث رومانت ند(. عموم مردم اذعان دار1041

و  ستیبرخوردار ن یعشق معمولًا از عمر چندان نیا یزن و مرد جوان به وجود آورد، ول نیب

ه بر ک زین ییزناشو یوان انتظار داشت که رابطه ت یبرود م نیآن از ب هیکه شور اول یزمان

 شده و از هم بپاشد. لاست، متزلز دهیاستوار گرد یعشق نیاساس چن

فرد  یعاطف ای یکیزیف تیمیصم یبا برقرار ییزناشو ی عبور از فرد از مرز رابطه انت،یخ

 فرد متأهل کی یارتباط جنس یشامل برقرار انتیاست. خ ییزناشو طهیخارج از ح یبا فرد

 ،یو فروغ یحاتم ،یعیاز همسر( است )رف ریبا جنس مخالف، خارج از چارچوب خانواده )غ

41:0.) 

نقض تعهد رابطه دو نفره است که منجر به  یکل فیتعر کیبر اساس  ییزناشو انتیخ

 شود یرابطه م نیخارج از ا یبا فرد یکیزیو ف یعاطف تیمیاز صم یدرجات یریشکل گ

مفهوم  کی ییزناشو انتیکه خ نیرغم ا ی(. عل41:1محمدآباد،  یو هاشم انیزاهد ،ی)مدرس

شناخته شده است و با توجه به تابو بودن مسأله،  یزیدر ازدواج است اما به صورت ناچ جیرا

، هامبورگر -یچایو آم رامیموضوع وجود ندارد )آو نیدر ارتباط با ا یروشن یو بررس نهیشیپ

 یحت ای یوارد رابطه جنس اشیزندگ کیاز شر ریغ یها با فردز زوجا یکیاگر  نی( بنابرا1041

 "فرض روابط عاشقانه  نیترمهم رای. زتشده اس انتیشود، مرتکب خ یرابطه عاطف
 ینسو ج یهر دو نفر ازنظر مسائل عاطف کهنیاعتقاد به ا یعنیآن است،  "فرد بودنمنحصربه

 (.1000 س،یو ج سیباشند ) تر متعهد "دیبا " ایهستند و  گریکدیمتعهد به 

 :یاجتماع هیسرما

 ،یو تعهد اجتماع ی، اعتماد اجتماع یاجتماع هیکلمن در مورد سرما مزیبا توجه به نظر ج

 یاعو تعاملات اجتم ی. ابعاد تعلقات اجتماع دهندیم لیرا تشک یاجتماع هیسرما یبعد شناخت

از اعتماد، تعهد  یزانیوجود م ،ی. منظور از بعد شناخت کنندیرا سنجش م ی، بعد ساختار

زمان باهم بودن ،  زانیم ،یگروهدرون یعناصر چون صداقت، همبستگ ریساو  یاجتماع

 کهی. درحالشودیهمسران را شامل م نیب یروابط اجتماع تیفیو... است که ک یریانتقادپذ

رد ف یبعد شبکه اجتماع نی. در اشودیم دهیسنج یروابط اجتماع تیکم ،یدر بعد ساختار

تعداد  ،یجمع یهاتیتنوع فعال ،یهمکار زانی، م وهفرد درگر تی،که عضو شودیم دهیسنج
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 یهاانواع ارتباطات، شعاع ارتباطات، تعداد و اندازه شبکه شناسند،یکه فرد را  م یافراد

 (. 9411 41:1 ان،ی. )شربتردیگیفرد مورد  اندازه قرارم یاجتماع

 :یمصرف رسانه ا

 یهاامیموجود است، پ امیانتقال پ یبرا یادیز یهایامروزه در عصر ارتباطات که فنّاور

 و،یها،مجلات، راد. روزنامهندیآیما م یسوبه یمتعدد اریبس یهاکانال قیاقناع گر از طر

مشهود  ریکه تأث ستیا هیو ..... مدل اقناع نظر نترنتیا لبوردها،یب نماها،یس دئو،یو ون،یزیتلو

ه مدل ک نی. ادهدینشان م یخوببه ییزناشو انتیبه خ شیرا بر گرا یجمعارتباط یهاانهرس

در  ریدرگ یلاسول از عناصر ارتباط است، با تمرکز بر چهار عامل اساس یهیبر گفته ازنظر

 امیمنبع پ ایگر  ارتباط-4اند از 9 چهارعنصر عبارت نی. اپردازدیاقناع م ندیفرا یاقناع به بررس

 (:Lippa 4::19113-11 ؛ Mayers 1001 :111 ) مخاطب-1 امیپ لهیوس ایکانال -1 امیپ-1

باعث  ،یجعل تیبا هو یمجاز یاجتماع یهاو استفاده از شبکه یاماهواره یهالمیف یتماشا

 یها نوعگرفته شود و رسانه دهیناد حیعلت قب کیعنوان به ییزناشو انتیکه خ شودیم

و  یاماهواره یهالمیف ی. با تماشاکنندیم جادیدر ذهن مخاطب ا انیم نیرا در ا یسازیعاد

دختر  روابط یگذاشتن عاد شیبا به نما نیبهم وابسته دارند، همچن ییکه محتوا ییهارهیزنج

 ییبه روابط فرا زناشو شیمخاطب جهت گرا ،ذهنییزناشو یهاانتیو پسر، زن و مرد و خ

 ییاز روابط زناشو ریغ یروابط جادیا یبستر برا نیترمهم یاجتماع یهاو شبکه شودیآماده م

 یثبتم یکارکردها یدر کنار تمام یارتباط نینو یهایها و فناوررسانه نیهستند. استفاده از ا

نموده و از  مالیرا پا یو خانوادگ یاجتماع یها و هنجارهابشر داشته است، ارزش یکه برا

 ییزناشو انتیبه خ شیشده و گرا یخانوادگ یزندگ نام یهاهیتزلزل شدن پاباعث م یطرف

 .دهدیم شیافزا نیزوج نیراب

با  یمجاز یاجتماع یهاو استفاده از شبکه یاماهواره یهالمیف یتماشا گرید یمنظر از

ود و گرفته ش دهیناد حیعلت قب کیعنوان به ییزناشو انتیکه خ شودیباعث م ،یجعل تیهو

 یهالمیف ی. با تماشاکنندیم جادیدر ذهن مخاطب ا انیم نیرا در ا یسازیعاد یها نوعرسانه

 یدگذاشتن عا شیبا به نما نیبهم  وابسته دارند، همچن ییکه محتوا ییهارهیو زنج یاماهواره

به روابط فرا  شیمخاطب جهت گرا ،ذهنییزناشو یهاانتیروابط دختر و پسر، زن و مرد و خ

ابط از رو ریغ یروابط جادیا یبستر برا نیترمهم یاجتماع یهاو شبکه شودیآماده م ییزناشو

 یدر کنار تمام یارتباط نینو یهایها و فناوررسانه نیاز ا استفادههستند.  ییزناشو
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ا ر یو خانوادگ یاجتماع یها و هنجارهابشر داشته است، ارزش یکه برا یمثبت یکارکردها

به  شیشده و گرا یخانوادگ یامن زندگ یهاهیباعث متزلزل شدن پا ینموده و از طرف مالیپا

 .دهدیم شیافزا نیزوج نیراب ییزناشو انتیخ

 روش تحقیق، جامعه آماری و حجم نمونه:

برای انجام پژوهش حاضر از روش کمی و پیمایش استفاده شده است. بدین معنی که 

مبسوط نظری و پیشینه تحقیقات انجام شده در خصوص عوامل مؤثر پس از انجام مطالعات 

بر گرایش زوجین به خیانت زناشویی، از نتایج حاصله در تدوین پرسشنامه )به عنوان ابزار 

 سنجش( استفاده به عمل آمده است.

های ساکن در شهرهای استان جمعیت آماری مورد نظر در این پژوهش شامل کلیه زوج

 131د. به منظور برآورد حجم نمونه، استفاده از فرمول کوکران با حجم نمونه باشنسمنان می

پرسشنامه برای انجام این پژوهش از سطح استان  104نفر مد نظر بوده است که در مجموع 

 سمنان )چهار شهرستان سمنان، شاهرود، دامغان و گرمسار( گردآوری شد. 

 های تحقیق:فرضیه

 ای و گرایش به خیانت زناشویی رابطه وجود دارد.سانهرسد بین مصرف ربه نظر می

 رسد بین  سرمایه اجتماعی و گرایش به خیانت زناشویی رابطه وجود دارد.به نظر می

 ها:تجزیه و تحلیل داده

درصد را مردان 1311درصد از جمعیت نمونه را زنان و 1411 جنسیت پاسخگویان:

متر از نصف نمونه آماری را مردان و تعداد بیشتری را دیگر تعداد کعبارتیاند. بهتشکیل داده

 اند. بنابراین، تعداد زنان  نمونه آماری بیشتر از مردان هستند.زنان شامل شده

سال است. 31سال تا  43سن نمونه آماری پژوهش از حداقل  سن پاسخگویان:

سال است.  11تا  14(، بین 1111های تحقیق حاکی از آن است که سن اکثر پاسخگویان)یافته

گیرد. ( در رتبه بعدی قرار می1010نفر و با ) 30سال با تعداد   10تا  11بعد از گروه سنی 

سال  11تا  14( درصد، گروه سنی 4111سال با ) 10تا  11های سنی در ادامه به ترتیب گروه
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( درصد و 111با )  30تا  11( درصد، گروه سنی 111با ) 10تا  11( درصد، گروه سنی 311با )

 ( در مراتب بعدی قرار دارند.111با ) 11تا  43درنهایت گروه سنی 

( 1111در مورد تحصیلات پاسخگویان، مقطع کارشناسی  با ) تحصیلات پاسخگویان:

(،  کاردانی با 1111درصد بالاترین میزان را به خود اختصاص داده است و در ادامه دیپلم با )

( و درنهایت راهنمایی  با 311( درصد، ابتدایی با )4410ا )( درصد، کارشناسی ارشد  ب4111)

 (  درصد در مراتب بعدی قرار دارند.411(  و  دکتری با )111)

( درصد بالاترین میزان :111در بین پاسخگویان شغل کارمند  با ) شغل پاسخگویان:

( درصد، 4111با )( درصد، کارگر 1011را داشته و در ادامه مشاغل خانه دار و سایر مشاغل با )

( 011( درصد  و در نهایت دانش آموز و دامدار با )111( درصد، کشاورز با )4011کاسب با )

 درصد درمراتب بعدی قرار گرفته اند. 

سال  10تا  14( درصد از پاسخگویان به مدت :111) مدت سکونت در شهر فعلی:

( درصد 4111سال ، )  10تا  14( درصد 1:11است که در شهرفعلی سکونت دارند. در ادامه )

سال  10سال و یا بیش از  10تا  14( درصد از پاسخگویان بین 110سال و تنها ) 10تا  40

 در شهر محل سکونت فعلی زندگی می کنند.

سال است که  40( درصد از پاسخگویان کمتر از 1114) مدت سکونت در محله فعلی:

 10تا  40( درصد از پاسخگویان بین 1111در محله فعلی خود زندگی می کنند. بعد از آن )

( از پاسخگویان هستند که 011سال است که ساکن محله فعلی خود هستند.در نهایت  تنها )

 سال در محله فعلی خود سکونت دارند. 10بیش از 

تومان  4100000تا  304( درصد از پاسخگویان بین 1011) هزینه ماهیانه خانوار:

( درصد از پاسخگویان کمتر از :141نین مجموع هزینه ماهیانه )هزینه ماهیانه دارند. همچ

 1100000( درصد از پاسخگویان بیشتر از 111هزار تومان می باشد. در نهایت تنها ) 300

 هزار تومان از درآمدشان را صرف هزینه های ماهیانه می کنند.

،مقادیر جدول با توجه به در نظر میانگین متغیر سرمایه اجتماعی  سرمایه اجتماعی:

زیر بیانگر آن است که اکثریت نمونه آماری پژوهش سرمایه اجتماعی بسیار بالایی دارند و از 

را کسب کرده اند.  میانگین نمره مربوط به این گویه بیشتر از حد وسط  11نمره، نمره  400

 مقیاس مربوط به این متفیر است.
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به مرکز،  شیگرا هایآن و شاخص هایهیبا استفاده از گو یاجتماع هیسرما ریمتغ فیتوص: 29جدول 

 عیو شکل توز یپراکندگ

 
کاملا 

 مخالفم
 موافقم تاحدودی مخالفم

 کاملا

 موافقم
 میانگین

انحراف 

 معیار

ام همیشه سعی کرده

مشکلات زندگیم را با 

 همسرم در میان بگذارم.

111 111 4:11 141: 1:11 11:3 4101: 

همسرم در کارهای خود 

 کند.با من مشورت می
111 110 1011 1111 1111 11:1 41001 

اگر در خانواده نسبت به 

چیزی نظر بدهم، معمولاً 

 پذیرد.همسرم می

110 311 1111 1311 1111 1111 01:1 

من در امور مختلف 

زندگی به همسرم اعتماد 

 دارم.

111 111 4111 1111 1111 1111 4100 

همیشه والدینم را افراد 

 دانم.معتمدی می
411 111 4411 111: 1111 1111 01:41 

کنم در همیشه سعی می

مراسم خانوادگی 

ها( ها و غم)شادی

 شرکت کنم.

0 111 4:11 1111 1:1: 1101 
01:10

0 

برای مشورت در امور 

زندگی، به والدین 

 همسرم اعتماد دارم.

111 4011 111: 1011 1111 1111 4141 

 110 310 1111 1111 1:11 1111 414: 

 2310کشیدگی=            -2311چولگی=         91301انحراف معیار=         1931میانگین= 

 مصرف رسانه ای: 

با توجه به در نظر میانگین متغیر مصرف رسانه ای ،مقادیر جدول زیر بیانگر آن است که 

 400اکثریت نمونه آماری پژوهش از مصرف رسانه ای بسیار بالایی برخوردار هستند و از 

 درصد از پاسخگویان مصرف رسانه ای نداشته اند.   1را کسب کرده اند. تنها    1:نمره، نمره 
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به مرکز،  شیگرا هایآن و شاخص هایهیبا استفاده از گو یمصرف رسانه ا ریمتغ فیتوص: 0جدول

 عیو شکل توز یپراکندگ

 اصلا گویه ها
 1تا 

 ساعت

 3تا  1

 ساعت

 5تا  3

 ساعت

بیشتر از 

4 

 ساعت

 میانگین
انحراف 

 معیار

 01:31 01:1 111 111 4110 1014 1111 های خبریسایت

 4144 4111 111 4011 1111 :111 1111 های اجتماعیشبکه

 0131 0131 411 111 4110 :141 1311 سایت های علمی

سایتهای دانلود)فیلم، موسیقی 

 و ....(
1111 1111 4310 111 011 411 0111 

سایتهای تفریح و 

سرگرمی)بازیهای آنلاین، مطالب طنز 

 و عکس و ...(

1111 111: 4111 110 110 0111 01:1 

ها و بانک امور مالی، سایتهای

.... 
1114 1:11 111 011 014 011: 0111 

 0111 :014 011 011 411 4111 3110 های جنسیسایت

 01:0 :011 411 111 311 1111 1411 اخبار و گزارشهای خبری

ها و سریال های فارسی فیلم

 زبان
1114 4311 4111 :11 111 01:4 4141 

ها و سریال های غیر فیلم

 فارسی زبان
1111 4111 :10 111 110 0114 4101 

 4101 0111 111 111 11: 1011 :1:1 برنامه های مستند

 4144 0131 111 110 4010 :111 1111 موسیقی و شو

 0111 0111 411 410 111 1111 1314 برنامه های مذهبی

 01:1 0114 411 111 4111 :111 1114 مسابقات و سرگرمی تلویزیونی

و  شناسیهای روانبرنامه

 خانواده
1111 111: :10 110 011 0111 0131 

 0114 0114 011 111 111 311 3111 های جنسیفیلم

 4101 4111 111 4111 :111 1311 4311 فیلم و سریال

 01:1 4103 111 111 4311 1111 1311 اخبار

 01:1 01:1 411 110 4:11 1311 1111 علمی و مستند

 01:4 01:1 410 111 4311 1:11 1111 مسابقات تلویزیونی

 1391کشیدگی=         0391چولگی=          99321انحراف معیار=       -1311میانگین=     
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با توجه به در نظر گرفتن میانگین، متغیر عدم گرایش به  گرایش به خیانت زناشویی:

خیانت زناشویی ،مقادیر جدول زیر بیانگر آن است که اکثریت نمونه آماری پژوهش نسبت به 

 11را کسب کرده اند. اما در مقابل  11نمره، نمره  400خیانت زناشویی گرایشی ندارند  و از 

 ویی داشته اند.  درصد از پاسخگویان گرایش به خیانت زناش
کز، به مر شیگرا هایآن و شاخص هایهیبا استفاده از گو ییزناشو انتیبه خ شیگرا ریمتغ فیتوص:9جدول 

 عیو شکل توز یپراکندگ

 گویه ها
خیلی 

 زیاد
 کم متوسط زیاد

خیلی 

 کم
 میانگین

انحراف 

 معیار

گاهی اوقات درد دل کردن با 

جنس مخالف )غیر از همسر( به 

 دهد.میانسان آرامش 

1011 4:11 141: 4411 111 1111 4111 

گاهی اوقات برقراری رابطه عاطفی 

با جنس مخالف )غیر از همسر( در 

 فضای مجازی جذاب است.

1014 1311 4111 111 110 4131 4111 

توجهی گاهی اوقات به علت کم

همسرم، در فکر رابطه عاطفی با 

 ام.شخص دیگری بوده

141: 4:10 4110 4411 110 41:1 4114 

هایی از جنس بعضی مواقع، پیام

مخالف در فضای مجازی دریافت 

 ام که مرا به وسوسه انداخت.کرده

1411 1010 4311 311 411 413: 4103 

گاهی فقط برای وقت گذرانی با 

-داشتهجنس مخالف رابطه عاطفی 
 ام.

1314 1111 110 :11 411 4114 4101 

افراد جذابی )جنس مخالف( در 

بین بستگان و یا دوستان ما 

هستند که تمایل دارم با آنها رابطه 

 عاطفی برقرار کنم.

1314 1111 311 111 111 4111 01:: 

هیچگاه برای برقراری رابطه عاطفی 

به هیج فردی به جز همسرم فکر 

 ام.نکرده

4110 4110 4111 4110 1:11 1111 4114 

تجربه رابطه عاطفی با غیر از 

 دانم.همسرم را امری ناپسند نمی
1411 1111 4111 4411 311 1111 4114 

 -23101کشیدگی=      -2312چولگی=      09310انحراف معیار=           11319میانگین= 
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 ییزناشو انتیبه خ شیو گرا یمصرف رسانه ا نیب یهمبستگ -1جدول 

 سرمایه اجتماعی 

گرایش به خیانت 

 زناشویی

 -0**114/ همبستگی پیرسون

 000/ سطح معنا داری

درصد با  0111با توجه به ضریب همبستگی پیرسون، متغیر سرمایه اجتماعی  به میزان 

با متغیر گرایش به خیانت  01000جهت منفی و به شکل بسیار خوب  در سطح معناداری 

رابطه معنادار و منفی دارد. یعنی با افزایش هر واحد تغییر در متغیر سرمایه اجتماعی زناشویی  

یابد و هر چه سرمایه اجتماعی پایین بیاید، درصد کاهش می 0111، احساس امنیت به میزان 

 گرایش به خیانت زناشویی در سطح جامعه افزایش می یابد.

 ییزناشو انتیبه خ شیو گرا یمصرف رسانه ا نیب یهمبستگ -0جدول 

 تلویزیون ماهواره اینترنت 

 گرایش به خیانت
 *  441.- 13. 11. همبستگی پیرسون

 :04. 001. 000. سطح معنا داری

با در نظر گرفتن ضریب همبستگی پیرسون، مصرف اینترنت به عنوان یکی از شاخص 

بسیار خوب  در سطح درصد با جهت مثبت و به شکل  0111های مصرف رسانه ای به میزان  

با متغیر گرایش به خیانت زناشویی  رابطه معنادار و مثبتی دارد. به عبارتی  01000معناداری 

دیگر هرچه میزان مصرفاینترنت در بین شهروندان افزایش یابد، میزان گرایش به خیانت 

رایش مال گزناشویی نیز افزایش می یابد و در حالت دیگر، با کاهش استفاده از اینترنت، احت

به خیانت زناشویی نیز کاهش می یابد. مصرف ماهواره به عنوان یکی از شاخص های مصرف 

و به شکل نسبتا خوب و در سطح معناداری  درصد با جهت مثبت -0113رسانه ای به میزان 

با متغیر گرایش به خیانت زناشویی ارتباط معنادار و مثبت داشته به عبارتی دیگر  01001

ن استفاده از مصرف ماهواره افزایش یابد، میزان گرایش به خیانت زناشویی افزایش هرچه میزا

می یابد. در حالتی دیگر با کاهش مصرف ماهواره توسط شهروندان گرایش به خیانت زناشویی 

نیز کاهش می یابد. در نهایت مصرف تلویزیون هیچ ارتباطی با گرایش به خیانت زناشویی 

 ندارد.
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 گیری:جهجمع بندی ونتی

در پژوهش حاضر، با توجه به چارچوب نظری و تحقیقات انجام شده در این حوزه، برخی 

ترین عوامل اجتماعی و فرهنگی تأثیرگذار بر گرایش به خیانت زناشویی شهروندان از مهم

مورد بررسی قرار گرفت. این عوامل عبارت بودند از9 سرمایه اجتماعی و مصرف رسانه. همچنین 

در ارتباط با رابطه بین متغیرهای مستقل و وابسته،  با توجه به ضریب همبستگی پیرسون، 

درصد با جهت منفی و به شکل بسیار خوب  در سطح  0111عی  به میزان متغیر سرمایه اجتما

با متغیر گرایش به خیانت زناشویی  رابطه معنادار و منفی دارد. یعنی با  01000معناداری 

 0111افزایش هر واحد تغییر در متغیر سرمایه اجتماعی ، گرایش به خیانت زناشویی به میزان 

رمایه اجتماعی پایین بیاید، گرایش به خیانت زناشویی در یابد و هر چه سدرصد کاهش می

سطح جامعه افزایش می یابد. با در نظر گرفتن ضریب همبستگی پیرسون، مصرف اینترنت 

درصد با جهت مثبت و به  0111به عنوان یکی از شاخص های مصرف رسانه ای به میزان  

به خیانت زناشویی  رابطه  با متغیر گرایش 01000شکل بسیار خوب  در سطح معناداری 

معنادار و مثبتی دارد. به عبارتی دیگر هرچه میزان مصرف اینترنت در بین شهروندان افزایش 

یابد، میزان گرایش به خیانت زناشویی نیز افزایش می یابد و در حالت دیگر، با کاهش استفاده 

صرف ماهواره به عنوان از اینترنت، احتمال گرایش به خیانت زناشویی نیز کاهش می یابد. م

درصد با جهت مثبتو به شکل نسبتا  -0113یکی از شاخص های مصرف رسانه ای به میزان 

با متغیر گرایش به خیانت زناشویی ارتباط معنادار و مثبت  01001خوب و در سطح معناداری 

به  ایشداشته به عبارتی دیگر هرچه میزان استفاده از مصرف ماهواره افزایش یابد، میزان گر

خیانت زناشویی افزایش می یابد. در حالتی دیگر با کاهش مصرف ماهواره توسط شهروندان 

گرایش به خیانت زناشویی نیز کاهش می یابد. در نهایت مصرف تلویزیون هیچ ارتباطی با 

بطه دهد، راهای علمی بسیاری وجود دارد که نشان میگرایش به خیانت زناشویی ندارد. یافته

ن تبع آپذیر است و بهها و در جامعه امروز بسیار شکننده و آسیبو شوهر در خانوادهبین زن 

یافته9 ازجمله ایالت متحده آمریکا و نیز کشورهای در بسیاری از جوامع توسعه "پدیده خیانت "

در آمریکا منتشر  1041شود. طبق آماری که سال توسعه، با فراوانی زیادی مشاهده میدرحال

ها( اقدام به خیانت جسمی و درصد از زوجین آمریکایی) هر دو زوج یا یکی از آن 14شد، 

درصد از مردان متأهل  11( درگیر بودن بیش از 1004اند. اتکینز و همکاران )عاطفی کرده

کنند وزنان متأهل در روابط جنسی خارج از ازدواج، در طول دوره روابط خود را برآورد می
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های فرهنگی که میان جوامع انسانی وجود علی رقم تفاوت(  401941:1)اجتهادی،

 آید. دردارند،مسئله خیانت در روابط زناشویی در اغلب جوامع مذموم و غیراخلاقی بشمار می

 شمارند و نگاه منفی نسبتکشور ما نیز مذهب و عرف جامعه این مسئله را بسیار ناپسند می

شود و اکثریت صورت پنهانی انجام میدر خفا بهرو این رفتار به این موضوع دارند. ازاین

شناسی بر این باورند که این نوع رفتار با های حقوق، روانشناسی و جامعهمتخصصان حوزه

های اجتماعی توجه با جامعه امروزی ایران روندی رو به گسترش داشته و تاکنون در گروه

 شده است. گوناگون مشاهده

 پیشنهادات پژوهش:

شده مربوط به استان سمنان  بوده و در استان های دیگر به محققان جامپژوهش ان-

شود که با انجام چنین پژوهشی سعی در شناخت صحیح عوامل اجتماعی و پیشنهاد می

فرهنگی مؤثر بر کاهش گرایش به خیانت زناشویی در  استانشان داشته باشند و از نتایج آن 

 جهت بهبود شرایط استفاده نمایند.

نهاد می شود، برنامه هایی با مضمون حمایت از کانون خانواده و مشاوره های رایگان پیش-

به جهت حل مشکلات و مسائل خانوادگی در برنامه های تلویزیونی پخش گردد. همچنین از 

 رسانه به عنوان حامل پیام های اخلاقی به جهت حفظ پیوندهای زناشویی استفاده شود. 

 مبنی را هاییبرنامه مربوطه نهادهای نظارت با جمعی ایهرسانه شودمی پیشنهاد-

 رییادگی جهت هاییآموزش و کنند تدوین را آینده به امید و اجتماعی نشاط میزان برافزایش

 .افراد زندگی از رضایت سطح بردن بالا و بهتر زندگی ساختن

و ترکیبی های کیفی های کمی، وجود پژوهشدر کنار تمام مزایای مربوط به پژوهش -

مک های آتی، کتر شدن مبانی نظری بومی و انجام بهتر پژوهشتواند به غنیدر این زمینه می

 شایانی کند.

اشند بتردید متغیرهای مستقل زیادی بر گرایش به خیانت زناشویی تأثیرگذار میبی -

ها معذور بوده است. ی آنتمامبهها از پرداختن که این پژوهش بنا بر مقتضیات و محدودیت
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تری را یعتر و بدتواند نتایج متفاوتلذا بررسی این مفهوم با در نظر گرفتن سایر متغیرها، می

 اراده نماید.

ها توسط نمایش جدول توصیفی مصرف رسانه، حکایت از افراط در استفاده از رسانه -

 ن فراهم کرده است.گیراهای مناسبی را برای تصمیمزوجین دارد. این بخش، داده

 

 منابع:

های دلبستگی در مردان متاهل با روابط فرازناشویی ی سبک(، مقایسه41:0اکبری، زهرا و همکاران ) -

 10و فاقد روابط فرازناشویی، فصلنامه اندیشه و رفتار، دوره پنجم، شماره 

فرازناشویی )با تأکید بر های اجتماعی مجازی در روابط (، نقش شبکه41:1افشانی، سید علیرضا ) -

 10های اجتماعی مجازی تلفن همراه(، فصلنامه مطالعات امنیت اجتماعی، شماره شبکه

شناختی پتانسیل خیانت در روابط زناشویی (، بررسی جامعه41:1اجتهادی، مصطفی و واحدی، گلناز ) -

 1شناسی ایران، دوره هفتم، شماره و عوامل مژثر بر آن، مجله جامعه

،  "مصرف اینترنت و تأثیر آن بر روابط همسران"( ، 41:1پناهی ، محمدحسین؛ تبریزی ، منصوره )  -

 .11-10، صص  11علوم اجتماعی )دانشگاه علامه طباطبائی( ، شماره 

(، بررسی سبک دلبستگی و رضایت زناشویی افراد متأهل درگیر 41:4عبدی، محمد رضا و همکاران ) -

 1، شماره 3شناختی، دوره امه مطالعات روانخیانت اینترنتی، فصلن

وفایی زناشویی زنان، فصلنامه رفاه اجتماعی، سال (، عوامل زمینه ساز بی41:1فتحی، منصور )  -

 14سیزدهم، شماره 

های جهانی و بازاندیشی مدرن با گرایش (، رابطه استفاد از رسانه41:1عبدالملکی، مریم و همکارن ) -

 11ویی در بین زوجین شهر قروه، فصلنامه خانواده پژوهشی، سال یازدهم، شماره به روابط فرازناش

یابی روابط فرازناشویی در ایران، (، زمینه41:1شرف الدین، سید حسین و صالحی زاده، عبدالهادی )  -

 مطالعه موردی شهر تهران، فصلنامه معرفت فرهنگی اجتماعی، سال هفتم، شماره سوم
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بررسی روابط چندگانه بین رضایت از زندگی ، رضایت زناشویی و رضایت "( ، 41:1حیدری ، مرضیه )-

،  1، شماره  3، مجله زنان و جامعه ، جلد.  "جنسی از ارتقاء کیفیت زندگی زناشویی در زنان متأهل در آباده

 .101-113صص 

دیدگاه زوجین (، علل خیانت زناشویی از 41:1حبیبی عسگر آباد، مجتبی و حاجی حیدری، زهرا ) -

 11کننده به دادگاه خانواده9 یک مطالعه کیفی، فصلنامه خانواده پژوهی، سال یازدهم، شماره مراجعه

(، مدل ساختاری کارکردهای اجرایی و روابط فرازناشویی با بررسی 41:1ابادی، راضیه و همکاران )خرم -

 4ماره ، ش1نقش میانجی خودکنترلی، فصلنامه روانشناسی شناختی، دوره 

بی اعتمادی همسران9 روش های "( ، 4131خدمتکار ، حسین ، بولالی ، جعفر ، کروملو ، سمیرا )-

 جلوگیری و مقابله با بی اعتمادی همسران ، تهران9 انتشارات قطره

های اجتماعی مجازی با احساس تنهایی و خیانت (، رابطه میزان استفاده از شبکه41:1درتاج، فریبا )  -

 شناسی تربیتی، سال سیزدهم، شماره جهل و هفتمدر دانشجویان، فصلنامه روانزناشویی 

رابطه بین مقیاس ناسازگاری اولیه "( ، 41:0رفیعی ، سحر ، حاتمی ، ابوالفضل ، فروغی ، علی اکبر ) -

،  4مجله جامعه شناسی زنان ، سال دوم ، شماره "،  "و سبک های دلبستگی در زنان دارای خیانت زناشویی

 11به  14صفحه 

آنومی یا آشفتگی اجتماعی9 مروری بر پتانسیل آنومی در تهران ، تهران9 "( ، 4113رفیع پور ، فرامرز ) -

 سروش )پخش و صدا(

، ماه علوم اجتماعی ، اکتبر و نوامبر ،  "سرمایه اجتماعی فرسایش است"( ، 1000شارع پور ، محمود ) -

 .41-41صفحات 

، مجله  "سرمایه اجتماعی و نقش آن در زندگی اجتماعی و اقتصادی"( ، 4131شارع پور ، محمود ) -

 (.40-41، صص  1، شماره  :رشد تحصیلات علوم اجتماعی )یادداشت ویژه در مورد سرمایه اجتماعی ، دوره 

بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر روابط برون مرزی زوجین مراجعه کننده "( ، 41:1صالح آبادی ، لیلا ) -

 "ه مراکز مشاوره در تهرانب

تحلیل جامعه "( 1003علیوردی نیا ، اکبر ، ریاحی ، محمد اسماعیل ، بهرامی کاکاوند ، سیاوش )  -

 :40-401، صفحات  1، شماره  1، جلد.  "شناختی میزان طلاق )مطالعه موردی شهر کرمانشاه(

( ، سرمایه اجتماعی خانواده و 4131علیوردی نیا ، اکبر ، شارع پور ، محمود ، ورمزیار ، مهدی )  -

 . 401-411، صفحات  1، شماره  1بزهکاری ، تحقیقات زنان ، دوره 

(، عوامل مرتبط با اعتماد به عدم خیانت همسر مورد مطالعه9 41:1عنایت، حلیمه و حاجیان، بهجت )  -

 1ششم، شماره شناسی کاربردی، سال بیست و مردان و زنان متأهل شهر اصفهان، فصلنامه جامعه
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های توجیه خیانت9 ساز و کارهای رویارویی (، پدیدارشناسی روش41:1عیسی نژاد، امید و باقری، آرزو ) -

 1درمانی خانواده، سال ششم، شماره های شناختی دو روابط فرازناشویی، مجله مشاوره و روانبا ناهمانگی

 

ای بر تعارض زناشویی و نگرش به اهوارههای غیرمستقیم م(، تأثیر آموزش41:1عجم، علی اکبر ) -

 43، شماره 40شناسی، سال خیانت زناشویی، فصلنامه مطالعات اسلام و روان

(، نقش عوامل فردی، خانوادگی، اجتماعی و مذهبی در 41:1غفوریان نوروزی، پریسا و همکاران )  -

، 41مرتبط9 یک پژوهش کیفی، سال روابط فرازناشویی زنان متأهل و ارائه یک مدل درمان بر اساس عوامل 

 1شماره 

وفایی مردان و زنان در (، مقایسه علل بی41:1فتحی، منصور؛ پروین، ستار و جوادیان، سید رضا )  -

 1، شماره 1روابط زناشویی9 یک مطالعه کیفی، مجله تحقیقات کیفی در علوم سلامت، سال 

نقش مؤلفه های سرمایه اجتماعی بر رضایت "( ، 41:1قلی زاده ، آذر ، اسماعیلی اردستانی ، زهره ) -

 11-11( ، 1) 41، دانش و تحقیقات در روانشناسی کاربردی ،  "زناشویی دانشجویان متاهل

(، نقش عملکرد جنسی و تجربه 41:1قاسمی، بهزاد؛ رنجبر سودجانی، یوسف و شریفی، کبیر )   -

 4شناسی، سال ششم، شماره صلنامه رویش روانشکست عاطفی در گرایش زوجین به روابط فرازناشویی، ف

 (. روانشناسی بی دین و خیانت. تهران9 افتخار سارای اندیشه ]فارسی[.41:1کاوه ، س )  -

بررسی عوامل اجتماعی مرتبط با بی اختیاری زناشویی "(؛ 41:1مسعودی اسلامی ، شبنم؛ فیروز راد ) -

 13-13، سی و یک ، صص  ، مطالعات جامعه شناسی ، هشتم "در شهر تبریز

بررسی رابطه بین متغیرهای فرعی ، سرمایه "( ، 4131مجیدی ، مسعود ، لردسی زاده ، عبدالعلی ) -

، فصلنامه علمی پژوهشی روستا و توسعه ،  "اجتماعی و رضایت از کیفیت زندگی در روستاهای استان فارس

 1، شماره  :جلد. 

های دلبستگی و بینی تعهد زناشویی بر اساس سبکیش(، مدل ساختاری پ41:1هادی، سعیده ) -

های ناسازگار اولیه، فصلنامه فرهنگ مشاوره و روان درمانی، سال متغیرهای میانجی خودکنترلی و طرحواره

 13هفتم، شماره 

های باورهای مذهبی، سبک (، بررسی مدل41:1پور، بنت الهدا و امانی، احد )یوسفی، ناصر؛ کریمی -

ض و تعهد زناشویی با نگرش نسبت به خیانت زناشویی، دو فصلنامه مشاوره کاربردی، سال ششم، حل تعار

 4شماره 
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The effect of social capital and media consumption on 

couples' tendency to marital infidelity: a study in 

Semnan province 
A. Khademian 

 

ABSTRACT: 
The purpose of this study was to identify the causes of couples' 

tendency to marital infidelity and its social and security 

consequences in Semnan province. This research is a survey 

researcher-made questionnaire. The unit of analysis in this study is 

the individual. The statistical population of this study includes all 

couples residing in Semnan province in ۹۹۷۷. The sampling method 

was multi-stage, systematic and simple random sampling. The 

sample size is ۳۸٤ according to Cochran formula. According to the 

results, independent variables (social capital, social learning, social 

control) account for ��٤٤% of the variance of the dependent variable 

(tendency to marital infidelity). Considering the impact factor of 

each of the independent variables, it can be said that the effect of 

social learning variable on marital infidelity tendency is negative and 

strong and the effect of social capital variable on marital infidelity 

tendency is negative and relatively strong. Social control also has a 

negative and moderate effect. Positive effect means increasing 

tendency to marital infidelity and negative effect means decreasing 

tendency to marital infidelity. 
 

Keywords:  
Marital Infidelity, Social Capital, Social Learning, Social Control, Media 

Use. 

 


