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  چکیده

به فضاي دانش آموزان  گرایشدرصدد است تا ضمن مطالعه و بررسی عوامل موثر در مقاله این 

یرانه اي براي مقابله هاي پیشگراهکار، )استان چهارمحال و بختیاري: مورد مطالعه(مجازي اینترنت

به روش پیمایشی و  بوده که طرح تحقیقی آن از نوع توصیفی .با گرایشات دانش آموزان ارایه دهد

نیز از دو پرسش نامه محقق ساخته براي اندازه گیري متغیرها. با هدفی کاربردي انجام گرفته است

را کلیه  یجامعه تحقیق .استاستفاده شده می باشد، نظري و تجربی تحقیق چارچوبکه مبتنی بر 

چهارمحال و بختیاري و همچنین  استان و پیش دانشگاهی دانش آموزان مقطع متوسطه

 استان) کارشناسان نیروي انتظامی، مربیان پرورشی، مشاوران و دبیران(کارشناسان تربیتی

نفر  230عداد و از میان کارشناسان نیز تنفر  378تعداد دانش آموزانتشکیل می دهد که از میان 

داده هاي به دست آمده نیز با استفاده از . انتخاب شدند طبقه ايروش  بابه صورتی تصادفی و 

. مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند )آزمون آماري فریدمن(روش هاي آماري توصیفی و استنباطی 

ي موقت نظیر گرایش به دوست یابی هاعواملی چون : برخی از یافته هاي آن به شرح زیر می باشد

ترین علت در گرایش دانش آموزان به اینترنت می مخالف و احساس تنهایی مهم توجه به جنس

در نظر گرفتن واحدهاي درسی در دوه هاي مختلف تحصیلی براي آشنایی دانش آموزان با . باشد

ایش پیشگیرانه براي مقابله با گر راهکارترین انواع جرم ها و روش هاي محافظت از خود مهم

  . د به فضاي مجازي اینترنت می باشدودانش آموزان براي ور

  .هاي پیشگیرانهراهکارفضاي مجازي، اینترنت، دانش آموز،  :واژگان کلیدي

                                                
، زاد اسلامی واحد شهرکرد و پژوهشگر دفتر تحقیقات کاربردي استان چهارمحال و بختیاريعضو هیئت علمی دانشگاه آ1
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  طرح مسالهمقدمه و 

ترین حوزه هاي مطالعاتی است که باید توجه ویژه اي به آن حوزه دانش آموزي از مهم

چالش هاي نظام آموزشی و  مهم ترینه یکی از مساله امنیت دانش آموزان هموار. داشت

دستگاه هاي مسئول در برقراري نظم و امنیت به شمار می آید که گزارش هاي مرتبط با آن 

دانش آموزان مبتلا به که ینجا باید به برخی از معضلاتی در ا. شاهدي براي این ادعا می باشد

برقراري روابط نامشروع، گرایش به مصرف مواد مخدر، : از جملهاشاره داشت،  آنها هستند

جریان هاي نوظهور و آسیب هاي اجتماعی نوپدید و سایر معضلات دیگر، که مخل امنیت آنان 

توجه به امنیت دانش آموزان از یک سو و برنامه ریزي در جهت مصون نگه داشتن . می باشد

دفتر تحقیقات (باشد  می آنان از سوي دیگر در پرتو توجه ویژه به هر یک از مسایل فوق الذکر

براي برنامه ریزي صحیح در عرصه دانش آموزي، تحقیق در ). 1: 1389کاربردي استان چ و ب، 

. سزایی برخوردار استه زمینه هاي مرتبط و پیدا کردن راه حلی براي این معضلات از اهمیت ب

به آن مبتلا  موزاندانش آ می باشد کهمساله ورود به فضاي مجازي اینترنت از معضلات امنیتی 

با رشد روز  ).8: 1389دفتر تحقیقات کاربردي استان چ و ب، (باید به آن توجه نمود هستند و

افزون فناوري و رسانه هاي فرا ملی از جمله اینترنت، ماهواره و تلفن همراه و افزایش شمار 

ها یکی از ی انساناستفاده کنندگان از این رسانه هاي مدرن لزوم بررسی تاثیر آن ها بر زندگ

اینترنت و استفاده نابجا از آن ). 1389شبانیان و شبانیان، (د مقولات مهم به شمار می آی

موجبات به وجود آمدن معضلاتی چون اعتیاد اینترنتی، دوست یابی اینترتی و جرایم سایبري 

بط پیچیده تر شدن روابا ). 8: 1389دفتر تحقیقات کاربردي استان چ و ب، (شده است

جمله اینترنت موجب خارج شدن روابط افراد از یاجتماعی و افزایش روزافزون وسایل ارتباط

خانواده از حالت ساده چهره به چهره یا تلفنی و تغییر شکل آن در قالب شکل گیري روابط 
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درستی ه طرفین ب روابطپیچیده تري به طور غیرمستقیم شده است و از آنجا که در این گونه 

استفاده هاي ند هویت یکدیگر را شناسایی کنند، همین امر زمینه جرایم و سوءنمی توان

  ).1383، باستانیبرومند(اینترنتی می شود

آنچه که در این میان می تواند آسیب هایی را به جامعه وارد کند، گرایش افراد جامعه به هر یک 

ختی که دارد، از ست و قشر دانش آموز به جهت خصوصیات روانشناا از این آسیب ها

% 20د، چرا که طبق آمارهاي موجود حدود ین گروه هاي جامعه به شمار می آیاثرپذیرتر

روابط عمومی وزارت آموزش و پرورش، (دنجمعیت کل کشور را دانش آموزان تشکیل می ده

 قبل از آنکه اقدامی در جهت جلوگیري و پیشگیري از گرایشات آنان در دام اینبنابراین ). 1389

آسیب ها صورت پذیرد، باید میزان و علل گرایش به این آسیب ها شناسایی تا مسئولین نظام 

آموزشی و نیروي انتظامی بتوانند نسبت به پیشگیري از ابتلاي دانش آموزان به این آسیب ها 

هستیم تا علل  آندر این تحقیق به دنبال .هاي پیشگیرانه اي را ارایه دهندراهکاراقدامات و 

کرده تا  شناسایی یاري را به فضاي مجازي اینترنتیش دانش آموزان استان چهارمحال و بختگرا

کارهاي پیشگیرانه اي براي مقابله با گرایش دانش آموزان در مواجهه با این در نهایت بتوانیم راه

  .آسیب ارایه دهیم

  

  چارچوب نظري تحقیق

ادگیري اجتماعی، نظریه کنترل به نظریه هاي ی "گرایش به اینترنت"براي تبیین نظري 

از . توجه شده است ")اجتماعی، نظریه رفتاري، نظریه بیولوژیکی و نظریه سازه گرایی اجتماعی

دیدگاه نظریه یادگیري اجتماعی، پدیده هاي اجتماعی به طور عمده ناشی از تجاربی است که بر 

در مرکز این نظریه . ل می گیردن شکآپایه یادگیري نیابتی و مشاهده رفتار دیگران و پیامدهاي 
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ن شخص رفتاري معرفتی و اجتماعی دیگران را با مشاهده، آفرایند الگو سازي قرار دارد که در 

بر اساس این نظریه، ). 99: 1377ساعتچی، (چه به طور تصادفی و چه آگاهانه یاد می گیرد

کنند و کاربران نیز با  وسایل ارتباطی جدید، الگوهاي ارتباطی جدیدي به کاربران معرفی می

بر اساس نظریه کنترل اجتماعی هیرشی، .مشاهده این الگوهاي جدید رفتاري را یاد می گیرند

عاملی که باعث جلوگیري از رفتارهاي انحرافی نوجوانان و جوانان می شود، پیوند اجتماعی 

تعهد، مسئولیت  به اعتقاد هیرشی، پیوندهاي اجتماعی داراي چهار عنصر اصلی دلبستگی،. است

ضعف هر یک از چهار عنصر در فرد می تواند موجب بروز رفتارهاي انحرافی او . و اعتقاد است

  ).56: 1381امیدوار و صارمی، ( شود

بر . اسکینر راجع به شرطی شدن عامل یا کنشگر است. اف. بر پایه مطالعات بی رفتاري نظریه

پاداش هایی که فرد از این . اینترنت می شوداساس این نظریه فرد براي دریافت پاداش وارد 

رفتار می گیرد، فرار از واقعیت، رسیدن به عشق و سرگرمی هاي زیاد است و چنانچه در زمان 

در نتیجه . وردآاحتمالاً به اینترنت روي خواهد  هاي آتی نیز به این پاداش ها نیاز داشته باشد،

 نظریهبر پایه .)Duran, 2003: 2(ا می کنداین روند تقویت شده و چرخه همچنان ادامه پید

بیولوژیکی، عوامل ارثی و مادرزادي و یا اختلالات شیمیایی در مغز و فرارسانه ها، دلایل اصلی 

کروموزوم ها، هرمون ها و از نظر این دیدگاه، وجود برخی . هستند روي آوردن فرد به اعتیاد

خص و فرارسانه هایی که فعالیت مغز و سایر د و یا فقدان مواد شیمیایی لازم و مشیمواد زا

از  .)Ferriis, 2002: 3-2(دستگاه هاي عصبی را تنظیم می کنند، در بروز اعتیاد در فرد موثرند

ن استفاده از اینترنت احتمالاً باعث تحریک این آر روش هاي چندي وجود دارد که طی این نظ

:ظر عبارتند ازروش هاي مورد ن. بیولوژیکی می شود -فرایند عصبی
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تجربه بالقوه شدید قدرت، هیجان، خوشحالی، تحریک، تحقق اهداف و رضایت، که در -

نتیجه آن فرد قادر خواهد بود در یک لحظه پیرامون هر چیزي به منبع گسترده 

.اطلاعات وصل شود

د اتصال احساس مخاطره جویی، مانندشرط بندي، با ناشناخته ماندن چیزي که شای-

ناشناخته ممکن حال این امر. ن را مشخص کند، همراه استـنترنت بتواند بعدي به ای

است کسب اطلاعات جدید، رفتن به اتاق چت، هرزه نگاري، سکس سایبر، خرید آن 

.لاین و جز این ها باشد

این امر . که گمنامی کاربرد در نت به وي می دهد، اثر خویشتن داري رضایت بخشی-

پیوند اجتماعی می شود که ظاهراً صداقت آن از ارتباط  باعث تسریع روند صمیمیت و

.شفاهی بیشتر است و هم موجب می شود که فرد دچار خواب و خیال شود

  .اثر هیپنوتیزم آور حرکات تصاویر روي صفحه مانیتور-

نظریه سازه گرایی اجتماعی با تلقی نسبی بودن تاثیرات تکنولوژي هاي ارتباطی به ویژه تلفن 

تاثیرات را تابع زمینه، تفسیر و فهمی می داند که کاربران و افراد حاضر در حوزه  همراه این

    ساخت هاي اجتماعی تعیین کننده معناي ارتباط به شمار . ارتباط از آن به عمل می آورند

  .می آیند
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  پیشینه تحقیق

شماري ضمن بررسی هاي به عمل آمده پیرامون موضوع تحقیق دریافتیم که تحقیقات بی

  :آنها را ارایه می دهیم مهم ترینپیرامون موضوع انجام گرفته است که در ادامه برخی از 

چی هونگ و همکارانش در پی کشف متغیرهاي تاثیرگذار در اعتیاد اینترنتی  2005در سال 

دانشجویان تایوانی به این نتیجه رسیدند که پسران بیشتر از دختران به اعتیاد اینترنتی دچار 

همچنین سن دانشجویان پسر، پایه . عمده اعتیاد آنها به بازي هاي اینترنتی است  ،ستنده

-Chi(تحصیلی آنان با اعتیاد اینترنتی رابطه معنی داري نشان می دهد Hung, 2005: 273-

277(.  

بررسی اعتیاد اینترنتی و تاثیر آن بر "هاشمی و همکارانش تحقیقی با عنوان  1388در سال 

نفر از دانش  380نمونه مورد مطالعه ایشان . به روش پیمایشی انجام دادند "وجوانانرفتار ن

آموزان دبیرستان هاي منطقه یک شهر اراك بودند که با شیوه نمونه گیري تصادفی خوشه اي 

داده هاي به دست آمده، پس از تکمیل پرسش نامه با روش هاي همبستگی، . انتخاب شدند

نتایج حاکی از . تجزیه و تحلیل شدند SPSSو با استفاده از نرم افزار رگرسیون و تحلیل مسیر 

آن است که بین متغیر تحصیلات و اعتیاد اینترنتی همبستگی معنی دار وجود دارد و بین متغیر 

بر یافته هاي تحقیق بنا. و معنی دار برقرار می باشد دینداري و اعتیاد اینترنتی رابطه منفی

نوادگی به عنوان یکی از عوامل تاثیرگذار بر اعتیاد اینترنتی بیشترین متغیر مستقل روابط خا

  ).43: 1390هاشمی و همکاران، (تاثیر را بر متغیر وابسته دارد

بررسی جامعه شناختی میزان اعتیاد به "ابراهیمی و همکارانش تحقیقی با عنوان  1389در سال 

به  ")انشجویان دانشگاه آزاد شهر بابلمطالعه موردي د(آن اینترنت و همبسته هاي اجتماعی

نفر از دانشجویان دانشگاه آزاد  385نمونه مورد مطالعه ایشان . روش پیمایشی انجام دادند
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اسلامی واحد بابل بودند که با شیوه نمونه گیري تصادفی خوشه اي چند مرحله اي انتخاب 

تجزیه  SPSSاده از نرم افزار داده هاي به دست آمده، پس از تکمیل پرسش نامه با استف. شدند

طول مدت زمان (نتایج حاکی از آن است که براي مردان سن با چهار بعد. و تحلیل شدند

رابطه ) استفاده از اینترنت، نوع استفاده از اینترنت، احساس بیگانگی با خود و علاقه به اینترنت

ستفاده از اینترنت در هفته، میزان متوسط ساعات ا(ز با چهار بعدسن زنان نی. معنی دار دارد

طول مدت زمان استفاده از اینترنت، نوع استفاده از اینترنت، احساس بیگانگی با خود و علاقه به 

  ).17: 1390ابراهیمی و همکاران، (رابطه معنی داري دارد) اینترنت 

به چت  بررسی عوامل موثر بر گرایش جوانان"علیزاده و ایزدي تحقیقی با عنوان  1390در سال 

نفر از شهروندان  180نمونه مورد مطالعه ایشان . به روش پیمایشی انجام دادند "در شهر بابل

سال می باشد، بودند که با شیوه نمونه گیري تصادفی ساده  15شهر بابل که سن آنها بالاتر از 

 نتایج گویاي این موضوع است که هرچه قدر گرایش به دوست یابی هاي موقت. انتخاب شدند

   تر نظیر توجه به جنس مخالف بیشتر باشد به همان میزان گرایش به چت کردن نیز افزون

هرچه والدین در خصوص مباحث رایانه اي به ویژه چت کردن اطلاع چندانی نداشته . می شود

هرچه فرد براي تنوع گرایی ارزش بیشتري قایل . باشند گرایش به چت کردن افزایش می یابد

ناشناس بودن و عدم کشف . یزان گرایش به چت کردن نیز افزایش می یابدشود به همان م

هویت فرد از سوي دیگران بر گرایش به چت کردن جوانان موثر و داراي همبستگی بالا و مثبتی 

هزینه پایین چت کردن بر گرایش به چت کردن جوانان موثر و داراي همبستگی بالا و . است

یین بودن ریسک خطر گرفتاري در چت بر گرایش به چت کردن مثبتی است و نهایتاً اینکه پا

  ).377: 1390علیزاده و ایزدي، (جوانان موثر و داراي همبستگی بالا و مثبتی است
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  سوالات تحقیق

  کدامند؟علل موثر در گرایش دانش آموزان به فضاي مجازي اینترنت  -1

رنت از دیدگاه دانش آموزان علل موثر در گرایش دانش آموزان به فضاي مجازي اینت -1-1

  کدامند؟

علل موثر در گرایش دانش آموزان به فضاي مجازي اینترنت از دیدگاه کارشناسان  -2-1

  کدامند؟

کدامند؟ هاي مقابله با گرایش دانش آموزان به اینترنتراهکارمهم ترین-2

دگاه دانش آموزان از دیهاي مقابله با گرایش دانش آموزان به اینترنتراهکارمهم ترین-1-2

کدامند؟

 هاي مقابله با گرایش دانش آموزان به اینترنت از دیدگاه کارشناسانراهکارمهم ترین-2-2

  کدامند؟

  

  روش شناسی تحقیق

نظر به اینکه به توسعه دانش کاربردي در زمینه گرایشات دانش آموزان به  ،تحقیق حاضر

به اینکه هدف آن شناخت هرچه بیشتر وضعیت و و با توجه  1پردازد از نوع کاربردياینترنت می

   به اینترنت پیشگیري دانش آموزان از گرایش یاري رساندن به فرآیند تصمیم گیري در امر 

آنجایی که به تجزیه و تحلیل وضعیت، توصیف منظم در زمره تحقیقات توصیفی و از ،باشدمی

طع زمانی حاضر و به صورت واقعی اینترنت در مق موقعیت گرایشات دانش آموزان به و مدون

                                                
1 Applied Research
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دو گروه از افراد زیر  ،جامعه تحقیق حاضر را.شمار می آید به1یمایشیپنوع ازی پردازدم

  :دنتشکیل می ده

 داستان چهارمحال و بختیاري که تعدا)مربیان پرورشی، مشاوران و دبیران(ه کارشناسان کلی.1

، انتخاب 2ز کارشناسان با استفاده از روش طبقه اينمونه مورد نیا. نفر می باشد 3639آنها برابر 

از هروبندي نمودهاي متجانس تقسیمهمحقق جامعه تحقیق را به گروطبقه اي در روش .شد

.نموداي انتخاب نمونه، هاي مشابه هستندگروه از افرادي که داراي ویژگی

چهارمحال و بختیاري کلیه دانش آموزان دختر و پسر پایه سوم و پیش دانشگاهی استان .2

تشکیل می دهد که در هر یک از آموزشگاه هاي استان به تحصیل مشغول هستند و تعداد آن 

نمونه مورد نیاز دانش آموزان نیز با استفاده از روش طبقه اي . نفر می باشد 24215ها برابر 

.انتخاب شده است

ماره مجذور کاي گرجسی و مورگانآهر دو گروه تحقیق از از مورد نیاز  براي تعیین حجم نمونه

به ترتیب برابر  مورد نیازبا انجام محاسبات مربوطه حجم نمونه . استفاده شده است) 1970(

لازم به ذکر است که با توجه به . دانش آموز به دست آمده است 378نفر کارشناس و  230

ري انجام شده بود، تقسیم بندي که از سوي سازمان آموزش و پرورش استان چهارمحال و بختیا

  :مناطق آموزشی استان به سه دسته تقسیم بندي می شوند

.، فارسان و بروجن2و  1ه شامل ناحی: برخوردار-1

.شامل بن، سامان، گندمان، لاران و بلداجی: نیمه برخوردار-2

.شامل کوهرنگ، اردل، لردگان، خانمیرزا، فلارد، کیار و میانکوه: محروم-3

                                                
1 Survey Research
2 Stratified Sampling
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تا از کلیه مناطق مذکور نمونه هایی را به صورت تصادفی انتخاب  بنابراین محقق سعی نمود

داده هاي مورد نیاز در این تحقیق علاوه بر  اندازه گیري متغیرها و گردآوريي برا.نماید

در مرحله میدانی  ،یابی به پیشینه تحقیق انجام گرفتدستاطلاعات کتابخانه اي که به منظور 

ویژه کارشناسان و دانش آموزان جهت پرسش نامهرد نیاز از داده هاي مو گردآوريبه منظور 

هاي پیشگیرانه براي مقابله راهکارو ارایه به اینترنت مل موثر بر گرایش دانش آموزان تعیین عوا

ا از روایی کافی برخوردار هستند، ها و اینکه آی نامهبراي تدوین پرسش. با آن استفاده خواهد شد

و يیی صورروانهایت  درو تدوین هاي نهایی نامهپرسش متخصصان مربوطه نظر خواهی از با

پرسش نامه ها در این  یاییپاي محاسبه برا.قرار گرفتآنانیید أت موردها نامهپرسش یمحتوای

تعیین  هاي محاسبه پایایی ویکی از روش که1ي کرونباخآلفاورد ضریب آبر روشپژوهش، از

به این معنی که ابزار اندازه گیري دازه گیري است، استفاده شده است، درونی ابزار ان نگیههما

  . دهددست میه نی بادر شرایط یکسان تا چه اندازه نتایج یکس

  

  یافته هاي تحقیق

در این پژوهش براي تجزیه و تحلیل داده هاي تحقیق و استنتاج از آنها از شاخص هاي 

نگرش تعیین(فریدمنو از آزمون ) پراکندگیفراوانی، درصد، شاخص هاي مرکزي و (توصیفی 

از دیدگاه کارشناسان  تعیین عوامل موثر بر گرایش دانش آموزانها و گرایش هاي دانش آموزان؛ 

. ه استاستفاده شد)هاي پیشنهادي از دیدگاه کارشناسان و دانش آموزانراهکارو دانش آموزان؛ 

با استفاده از نرم افزار آماريآماري  تاین پژوهش تمامی محاسبالازم به ذکر است که در

SPSSه استانجام شد.  

                                                
1 Cronbachs Coefficient Alpha
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  سوالات تحقیقتحلیل 

کدامند؟علل موثر در گرایش دانش آموزان به اینترنت -1

مندرج در جدولمربوط به علل گرایش دانش آموزان به اینترنت نتایج به دست آمده از تحلیل 

) ربیان پرورشی، مشاوران و دبیران استانم(دگاه کارشناسان از دینشان می دهد که  )1(شماره 

گرایش . 1: علل موثر در گرایش دانش آموزان استان به اینترنت به ترتیب عبارتند از مهم ترین

کم بودن هزینه. 3عدم آگاهی والدین. 2مخالف به دوست یابی هاي موقت نظیر توجه به جنس

ناشناس بودن و عدم کشف هویت  یلریسک خطر کم به دل. 6تنوع گرایی. 5احساس تنهایی. 4

  .نوع استفاده از اینترنت و طول مدت زمان استفاده از اینترنت. 8اعتقادات مذهبی. 7فرد

گرایش به دوست یابی هاي موقت نظیر گونه که ملاحظه می شود از دیدگاه کارشناسان همان

همچنین .می باشدعلت در گرایش دانش آموزان به اینترنت  مهم ترینمخالف توجه به جنس

علل موثر در گرایش آنان به  مهم تریناز دیدگاه دانش آموزان نتایج جدول نشان می دهد که 

  :اینترنت به ترتیب عبارتند از

گرایش به دوست . 3نوع استفاده از اینترنت وطول مدت زمان استفاده . 2احساس تنهایی. 1

ریسک خطر کم به . 7کم بودن هزینه. 6اعتقادات مذهبی. 5تنوع گرایی. 4یابی هاي موقت 

همانگونه که ملاحظه می شود از دیدگاه دانش .عدم آگاهی والدین. 8ناشناس بودن  دلیل

علت در گرایش آنان به اینترنت می باشد و عدم آگاهی  مهم ترینآموزان احساس تنهایی 

  .ترین علت در گرایش آنان به اینترنت می باشدوالدین کم
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عوامل موثر در گرایش دانش آموزان به اینترنت از دیدگاه کارشناسان و دانش  رتبه میانگین:1جدول 

آموزان

  دانش آموزان  کارشناسان

میانگین   رین عوامل به ترتیبت مهم

  رتبه

میانگین   رین عوامل به ترتیبت مهم

  رتبه

گرایش به دوست یابی هاي 

 موقت نظیر توجه به جنس

  مخالف

  97/4  یاحساس تنهای  93/4

نوع  وطول مدت زمان استفاده   91/4  عدم آگاهی والدین

  استفاده از اینترنت

72/4  

گرایش به دوست یابی هاي   89/3  کم بودن هزینه

  موقت 

62/4  

  47/4  تنوع گرایی  67/4  احساس تنهایی

  36/4  اعتقادات مذهبی  48/4  تنوع گرایی

 ریسک خطر کم به دلیل

ف ناشناس بودن و عدم کش

  هویت فرد

  28/4  کم بودن هزینه  48/4

 ریسک خطر کم به دلیل  40/4  اعتقادات مذهبی

  ناشناس بودن 

20/4  

طول مدت زمان استفاده از 

نوع استفاده از  و اینترنت

  اینترنت

  38/4  عدم آگاهی والدین  23/4
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کارشناسان  نشان می دهد که تفاوت معنی داري میان دیدگاه )2(علاوه بر این نتایج جدول 

چرا که مقدار . استان در خصوص عوامل موثر در گرایش دانش آموزان به اینترنت وجود دارد

Sigشده است که نشان دهنده تفاوت در دیدگاه کارشناسان در خصوص ) 000/0(برابر با

همچنین نتایج جدول نشان می دهد که تفاوت . عوامل موثر در گرایش به اینترنت می باشد

ي میان دیدگاه دانش آموزان در خصوص عوامل موثر در گرایش آنان به اینترنت وجود معنی دار

شده است که نشان دهنده وجود تفاوت در دیدگاه ) 000/0(برابر باSigچرا که مقدار . دارد

  .دانش آموزان در خصوص عوامل موثر در گرایش آنان به اینترنت می باشد

  

  ر خصوص عوامل موثر در گرایش دانش آموزان به اینترنت نتیجه آزمون معنی داري د: 2جدول 

از دیدگاه کارشناسان و دانش آموزان

  نتیجه  )sig(سطح معنی داري  نمونه ها

  تفاوت در دیدگاه کارشناسان  000/0  کارشناسان

  تفاوت در دیدگاه دانش آموزان  000/0  دانش آموزان

  

گرایش دانش آموزان به استفاده نابجا از کارهاي پیشگیرانه براي مقابله با راهمهم ترین-2

کدامند؟اینترنت 

هاي پیشگیرانه براي مقابله با راهکار مهم ترینمربوط به نتایج به دست آمده از تحلیل 

از نشان می دهد که  )3(مندرج در جدولگرایش دانش آموزان به استفاده نابجا از اینترنت 

هاي پیشگیرانه  راهکارمهم ترین) و دبیران استان مربیان پرورشی، مشاوران( دیدگاه کارشناسان

براي مقابله با گرایش دانش آموزان استان به استفاده زیاد و نابجا از اینترنت به ترتیب اولویت 

  :عبارتند از



1391بهار/سومشماره /دومسال /سمنان ینامه دانش انتظامفصل ـــــــــــــــــــــــــ 14

هاي پیشگیرانه براي مقابله با گرایش دانش آموزان به اینترنت از دیدگاه  راهکارمیانگین رتبه :3جدول 

  دانش آموزان کارشناسان و

  دانش آموزان  کارشناسان

میانگین   ها به ترتیبراهکاررین ت مهم

  رتبه

میانگین   ها به ترتیبراهکاررین ت مهم

  رتبه

در نظر گرفتن واحد درسی در دوه 

تحصیلی راهنمایی براي آشنایی 

کودکان و نوجوانان با انواع جرم ها و 

  روش هاي محافظت از خود

درسی در دوه  در نظر گرفتن واحد  98/4

تحصیلی راهنمایی براي آشنایی 

کودکان و نوجوانان با انواع جرم ها و 

  روش هاي محافظت از خود

22/4  

زنگ دار براي  سایلاستفاده از و

نشان دادن مدت زمان اتصال و 

نصب یک کپی از دستورالعمل فوق 

الذکر در اتاق دانش آموزان براي 

  این که به آن وفادار بماند

دار براي تفاده از وسایل زنگ اس  93/4

نشان دادن مدت زمان اتصال و نصب 

یک کپی از دستورالعمل فوق الذکر 

در اتاق دانش آموزان براي این که 

  به آن وفادار بماند

11/4  

در نظر گرفتن پاداشی در ازاي 

  کاهش اتصال به اینترنت 

آموزش والدین در مدارس از طریق   12/4

  انجمن اولیاء و مربیان

08/4  

کشاندن جوانان به محیط هاي 

انتخابی و جایگزین نمودن لیستی از 

  انتخاب هاي صحیح

کشاندن جوانان به محیط هاي   03/4

انتخابی و جایگزین نمودن لیستی از 

  انتخاب هاي صحیح

93/3  

در نظر گرفتن نظام ارزشی و انگاره 

هاي ملی و دینی در تولید محتواي 

  اینترنتی 

رفتن پاداشی در ازاي در نظر گ  02/4

  کاهش اتصال به اینترنت 

92/3  

آموزش والدین در مدارس از طریق 

  انجمن اولیاء و مربیان

در نظر گرفتن نظام ارزشی و انگاره   71/3

هاي ملی و دینی در تولید محتواي 

  اینترنتی 

90/3  

  84/3  برخورد سریع با دانش آموزان  21/3  برخورد سریع با دانش آموزان 
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گاه کارشناسان نشان می دهد که تفاوت معنی داري میان دید) 4(وه بر این نتایج جدول علا

کار هاي پیشنهادي براي مقابله با گرایش دانش آموزان به استفاده زیاد و استان در خصوص راه

نشان  این موضوع شده است که) 000/0(برابر با Sigچرا که مقدار . نابجا از اینترنت وجود دارد

هاي پیشنهادي براي مقابله با راهکاروجود تفاوت در دیدگاه کارشناسان در خصوص  دهنده

همچنین نتایج نشان می دهد . گرایش دانش آموزان به استفاده زیاد و نابجا از اینترنت می باشد

هاي پیشنهادي براي  راهکارکه تفاوت معنی داري میان دیدگاه دانش آموزان استان در خصوص 

برابر باSigچرا که مقدار . یش آنان به استفاده زیاد و نابجا از اینترنت وجود داردمقابله با گرا

هاي راهکارشده است که نشان دهنده وجود تفاوت در دیدگاه دانش آموزان در خصوص /) 047(

  .پیشنهادي براي مقابله با گرایش آنان به استفاده زیاد و نابجا از اینترنت می باشد

  

با گرایش دانش هاي پیشگیرانه براي مقابله  راهکارمون معنی داري در خصوص نتیجه آز:4جدول 

  از دیدگاه کارشناسان و دانش آموزانآموزان به اینترنت 

سطح معنی   نمونه ها

  )sig(داري

  نتیجه

  تفاوت در دیدگاه کارشناسان  000/0  کارشناسان

  تفاوت در دیدگاه دانش آموزان  /047  دانش آموزان
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  تیجه گیري تحقیق  نبحث و 

در جهت رشد و توسعه  دانش آموزان از اینترنتبیشتر استفاده  که نتایج نشان داد همانطور

بنابراین وظیفه نظام آموزشی است تا  فرهنگی خود و کسب دانش و مهارت هاي جدید می باشد

گرایش به ن از دیدگاه کارشناسا .این زمینه را براي دانش آموزان فراهم ساخته و تقویت نماید

علت در گرایش دانش آموزان به  مهم ترینمخالف دوست یابی هاي موقت نظیر توجه به جنس

علت در گرایش آنان  مهم ترینولی از دیدگاه دانش آموزان احساس تنهایی . اینترنت می باشد

 ه هاي مختلفراز دیدگاه کارشناسان در نظر گرفتن واحدهاي درسی در دو .به اینترنت می باشد

مهم تحصیلی براي آشنایی کودکان و نوجوانان با انواع جرم ها و روش هاي محافظت از خود 

پیشگیرانه براي مقابله با گرایش دانش آموزان به استفاده زیاد و نابجا از اینترنت می  راهکارترین

زان به براي مقابله با گرایش دانش آمو نامناسبیراهکاربرخورد سریع با دانش آموزان اماباشد 

  .استفاده زیاد و نابجا از اینترنت می باشد

  هایشنهادپنتیجه گیري و 

مقابله با گرایشات دانش  هاي زیر به منظورنچه گفته شد، توصیه ها و پیشنهادبا توجه به آ

کاربردي در رابطه با يهاپیشنهاد. قابل عرضه است آموزان به آسیب هاي اجتماعی نوپدید

با توجه به نتایج به  استفاده زیاد و نابجا از اینترنترایش دانش آموزان به پیشگیري و مقابله با گ

  :دست آمده از تحقیق عبارتند از

ه تحصیلی راهنمایی براي آشنایی کودکان و نوجوانان با ردر نظر گرفتن واحد درسی در دو.1

.انواع جرم ها و روش هاي محافظت از خود

.اولیاء و مربیانآموزش والدین در مدارس از طریق انجمن .2
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.پلیس بر مراکز ارایه دهنده خدمات اینترنتی یمینظارت دا.3

برگزاري اردوهاي ویژه اي براي درمان معتادان اینترنتی با امکانات ویژه، تشکیل جلسات .4

مشاوره، کارگاه هاي درمانی و تمرینات سخت مشابه با اردوگاه هاي نظامی بخشی از برنامه هاي 

.مدارس

وسایلی زنگ دار براي نشان دادن مدت زمان اتصال و نصب یک کپی از استفاده از .5

.دستورالعمل فوق الذکر در اتاق فرزندان براي این که به آن وفادار بماند، می تواند مفید باشد

بهتر است در ازاي کاهش اتصال به اینترنت براي او پاداشی در نظر بگیرید یا در صورت .6

نه فرزندانتان در اتاق او یا در محل مجزا قرار دارد، انتقال آن به اگر رایا. تخطی مجازاتش کنید

راحتی بتوان رایانه را ه مکانی مثل آشپزخانه، اتاق ناهار خوري یا هر مکانی در منزل که ب

.مشاهده کرد می تواند به شما کمک کند، تهیه فهرستی از فعالیت هاي جایگزین مفید است

خش زیادي از باکنون که دانش آموزان . ندگی سالم استمعاشرت اجتماعی بخش مهمی از ز.7

اوقات خود را به دور از خانه می گذرانند بهتر است معاشرت هاي اجتماعی از طریق گردهمایی، 

ن به یی مجازي است پناه نیاورده و در آمجالس انجام پذیرد تا بدین ترتیب به اینترنت که دنیا

.دنبال ایجاد تعاملات اجتماعی نباشند

جهت استفاده بهینه از اینترنت معلمان و دبیران از طریق تعاملات اینترنتی بتوانند ارتباط .8

هایی درست و به جا با دانش آموزان داشته باشند تا از این طریق استفاده هر چه بهتر و موثر تر 

.از منابع علمی و تخصصی مربوط به هر رشته فراهم آید

جمله اینترنت، و چت هویت ملی و تباطی از وین اربا توجه به این که فن آوري هاي ن.9

مذهبی دانش آموزان را کاهش می دهد لذا پیشنهاد می شود در تولید محتواي اینترنتی نظام 

.ارزشی و انگاره هاي ملی و دینی مد نظر قرار گیرند
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جمله اینترنت و چت در دانش آموزان آسیب ه از فن آوري هاي نوین ارتباطی از استفاد.10

.اسی شودشن

با توجه به این که تهدید هاي چت بیشتر از فرصت هاي آن است، لزوم ارتقاء و آگاهی .11

.والدین در این زمینه از اصول و ضروریات است

باید در نهایت سعی شود شکاف نسلی به حداقل برسد و این در سایه انعطاف پذیري بیشتر .12

.والدین است و نه جوانان

د تا از مخفی چت کردن بپرهیزند و تا حد امکان چت کردن آنها با جوانان باید ارشاد شون.13

.توجه به شرایط و زمینه هاي مناسب آن در خانواده صورت گیرد و جنبه آشکار به خود بگیرد

باید به جوانان فهماند که بین انواع محیط ها و خطراتی که می توانند براي آنها داشته .14

.یاط عمل کنندباشند، تفاوت قایل شوند و با احت

کشانند و در آنجا لیستی از انتخاب هاي بتا حد ممکن جوانان را به محیط هاي انتخابی .15

.را ارایه دهند نصحیح و قابل جایگزی

  .از برخورد سریع و فوري با جوانان بپرهیزند.16
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