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 چکیده 

اهمیت شده و حرکت عابران پیاده در سطوح مختلف شهری بی ،هاخیابانامروزه با پیشرفت بالای تکنولوژی و نیز اهمیت اتومبیل در 

ا اولویت هآن هایازینمشکلات حال حاضر توجه بالای متخصصین شهری بر حرکت سواره بوده و عابران پیاده و رفع  ترینمهماز 

های شهری از حس سرزندگی ی آن کاهش تعاملات اجتماعی میان شهروندان و نیز عدم برخورداری فضاجهینتبالایی ندارد که 

 یبررس ریزی است. هدف از این پژوهشتوجهی گشته و نیازمند برنامهایران نیز دچار بی هایشهرمسئله در بسیاری از  نیا .باشدمی

برای گذر مردم خارج شده و به فضایی پویا  صرفاًکه از فضایی  ایگونهبهبوده  شهر یسرزندگ ارتقاء حس بر امیراه خنقش پیاده

بر این هدف به  مؤثرهای شهروندان با میل و خواسته خود در آن حضور یابند، بوده و با استخراج شاخص کهطوریبهتبدیل گردد، 

 کاربردی هایپژوهش دستهین پژوهش از موضع هدف در ا .زندگی فضا پرداخته استارتقاء حس سرمؤثر در جهت  هایراهکارارائه 

 بهره خیابان عابران از پرسشنامه کردن پر همچنین و مسئولان با مصاحبه میدانی، مشاهدات از موردمطالعه نمونه بخش ر. ددارد قرار

 اکتشافی، عامل تحلیل بر مبتنی حاصل هایداده ادامه در و شد توزیع تصادفی صورتبه پرسشنامه 384. طبق فرمول کوکران شد برده

 . گرفتند قرار تحلیل مورد رگرسیونی تحلیل و پیرسون همبستگی آزمون

 هایفضا گیرینظر در: همچون اصولی از گیریبهره گرفته، صورت آماری هایتحلیل و کارشناسانه هایتحلیل از حاصل نتایج طبق

 در توانی... م و تاریخی عناصر از استفاده جداره، مناسب طراحی خیابان، مختلف هایبخش در مقصد و مبدأ عنوانبه جاذب تجمعی

 . برداشت گام خیابان در سرزندگی حس ارتقاء جهت

  

 قزوین راه،پیاده سرزندگی، شهری، فضاهای: کلیدی هایواژه
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 مقدمه

 شکل یانسان اسیمق اساس بر هاشهر صنعت عصر از شیپ

 سطح در ییجابجا وهیش نیترجیرا یمدارادهیپ و گرفتندیم

 زانیم براساس هاریمس مقصد و مبدأ. شدیم محسوب هاشهر

 & Xia, Yeh) شدیم نییتع شهروندان تحمل و توان

Zhang 2020, 66). و اروپا یصنعت انقلاب یریگشکل با 

 و تحرک زانیم رفتن بالا ،یشهرساز بر مدرن تفکر تیحاکم

 تا شد موجب یشهر مختلف سطوح در ییجابجا به ازین

 مورد یشهر یهافضا یاصل عضو عنوانبه شهروندان

 تا افتندی شکل رییتغ یاگونهبه هاشهر و گرفته قرار یتوجهیب

 باشند سواره افراد و یموتور هینقل لیوسا یهاازین یپاسخگو

(Gehl 2011, 356; Delso et al. 2019, 234). 

 مشکلات با سواره حرکت تیمحور با امروز یهاشهر 

 یهابافت به لیاتومب یبالا تعداد ورود. هستند روبرو یاریبس

 یآلودگ و یصوت یآلودگ ک،یتراف ازجمله یمعضلات یشهر

 سلامت بر یمنف ریتأث و یکاف تیامن و یمنیا وجود عدم هوا،

 ;Pere 2017, 68) است کرده جادیا جامعه شهروندان یروان

Kim & Macdonald 2016, 98). و ارزش معنا، شهر 

 لیاتومب عبور یبرا یکانون به تنها و داده دست از را دخو اعتبار

 نقش به توجه با(. 2۷2-2۷1 ،1390 پاکزاد) است شده لیتبد

 سلامت ،یاجتماع تعاملات تحقق در هاراهادهیپ گاهیجا و

 شده موجب یطیمحستیز مسائل از یاریبس حل و شهروندان

 و یزیربرنامه به توجه افتهیتوسعه یهاکشور از یاریبس در که

 برخوردار ییبالا تیاهم از یشهر یهاراهادهیپ نیا یطراح

 (.Von schonfeld & Bertolini 2017, 48) باشد

 فضای عنوانبه خیابان مجدد احیای هایراهکار از یکی

 در سرزندگی بعد به توجه پیاده، افراد حضور برای عمومی

 هایویژگی از یکی مثابهبه سرزندگی. است هافضا این

 هایویژگی به زیادی بستگی شهری فضای کیفیت

 ؛(Xia, Yeh & Zhang 2020, 3) داشته شهر مرفولوژیک

 فضا یک در که مردمی وسیلهبه که است مثبتی ادراک همان

 (Sepe 2017, 725) گیردمی شکل کنندمی زندگی

 جاذب هاراهادهیپ همچون یشهر یهافضا هرچه کهیطوربه

 اختلاط ،یفرهنگ ،یاجتماع ،یعملکرد بعد از تیجمع

 تعاملات و حضور شیافزا موجب باشند،.... و یکاربر

 فضا شتریب چه هر یسرزندگ به و شده مردم نیب یاجتماع

 امیخ ابانیخ .(Mouratidis 2018, 14) کرد خواهد کمک

 عنوانبه و است نیقزو شهر یاصل یهاابانیخ از یکی نیقزو

. شودیم محسوب شهر یتجار یهامحور نیترمهم از یکی

 برطرف را خود ازین ابانیخ نیا به مراجعه با یادیز افراد روزانه

 هیروح در بسزایی ریتأث و بوده یماد غالباً ازین نیا که کنندیم

 داشتن باوجود امیخ ابانیخ. ندارد هاآن یاجتماع تعاملات و

 ریتأث و ادهیپ یریمس به شدنلیتبد جهت در لازم یهالیپتانس

 واقع یتوجهیب مورد ،یشهر ییایپو و یسرزندگ بر اریبس

 ابانیخ نیا مشکلات و مسائل ازجمله. است دهیگرد

 تلاش عدم جاذب، یهایطراح و یتیهو مسائل به یتوجهیب

 مختلف یهابخش در نیعابر جذب و نگهداشت جهت در

 نیا که باشدیم...  و نیعابر گذر جهت صرفاً ییفضا ابان،یخ

 استفاده و ازین رفع جهت صرفاً ییفضا به را امیخ ابانیخ عوامل

 آن بر پژوهش نیا. است کرده لیتبد یتجار یهایکاربر از

 یسرزندگ بر رگذاریتأث یهالفهؤم نییتب ضمن تا است

 یبررس موردمطالعه نمونه در را هالفهؤم نیا ،یشهر یهافضا

 ،یشهر محور نیا حاضر طیشرا یخلأها ییشناسا با و کرده

 ارائه راهادهیپ کی به ریمس نیا ارتقاء یبرا را ییهاشنهادیپ

 : از اندعبارت پژوهش این سؤالات دیگرعبارتبه. دهد

( یهاابانیخ)یفضا در یسرزندگ ارتقاء یهااریمع و اصول -

  ؟اندکدم یشهر

 یهالفهؤم با نسبت در نیقزو امیخ ابانیخ تیوضع -

  است؟ صورت چه به یشهر یهافضا در یسرزندگ

 ابانیخ ییایپو و یسرزندگ حس توانیم ییهاراهکار چه با -

  شد؟ موجب را امیخ

 نظری مبانی

 اطلاق شهر همگانی و باز هایفضا به شهری فضای

 و بوده مردم جمعی زندگی و حضور تجمع، محل که شودمی

ماجدی، منصوری و ) گیردمی شکل آن در جمعی زندگی

 محل شهری فضای دیگرعبارتیبه .( 2۷9، 1390احمدی حاجی

(. 81 ،1385 پاکزاد) است ارتباط و فعالیت جمعی، زندگی

 بدون و اتفاقی صورتبه تا دهدمی اجازه مردم به فضا ینا
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 جمعی هایفعالیت به و داشته ارتباط یکدیگر با هماهنگی

 تا کنندمی فراهم را شرایطی شهری هایفضا درواقع. بپردازند

 & Kim) یابند حضور فضا در خود خواسته و میل با مردم

An 2017, 234) .که معتقدند پردازاننظریه از بسیاری 

 و بوده اجتماعی زندگی از جدانشدنی عضو شهری فضای

 شهری فضای تواننمی و باشدمی آن به دهیشکل اصلی عامل

 تبلور محل شهری فضای. دانست اجتماع و جامعه از جدا را

 اساس بر که بوده جامعه افراد اجتماعی فعالیت و زندگی

 و جامعه مردم میان مشارکت خردگرایان، تفکرات

 انسانی هایارزش و است شده تشکیل اجتماعی هایفعالیت

 میان ارتباط و تعامل این. اندشده آن به دهیشکل موجب

 را انسانی روابط و سازدمی را شهری فضای مفهوم شهروندان

 است فضایی شهری، فضای بنابراین. دهدمی قرار تأثیر تحت

 الهیسیف) شودمی شامل را تعاملات و انسانی ارتباطات که

 هایفضا انواع شهری هایضاف. (86 ،1392 همکاران و فخر

 خصوصی، هایفضا. شوندمی شامل را خصوصی و عمومی

 و دارند قرار خاص افرادی تملک تحت که هستند هاییفضا

 و باغ مسکونی، هایخانه مانند نیستند عموم برای استفادهقابل

 عمومی،نیمه یا خصوصینیمه هایفضا. شخصی هایویلا

 که هاییمحدودیت دلیل به که هستند شهر سطح در هاییفضا

 خاص هاییگروه توسط دارد، وجود هاآن کاربری زمینه در

 هایمجتمع مانند دارند، قرار مورداستفاده شهروندان از

 و هانمایشگاه تجاری، و مسکونی هایبرج و مسکونی

 اکثریت که هستند هاییفضا نیز عمومی هایفضا. هاورزشگاه

 در حضور توان...  و فرهنگ و جنس و سن هر از فاقد مردم

 & Xia, Yeh ؛22 ،1386 اشرفی و راهنمایی) دارند را آن

Zhang 2020 124) شهر عمومی فضای دیگرعبارتبه 

 عمومی هایفضا در. است یکدیگر با مردم تعامل برای محلی

 دیگرعبارتیبه. یابدمی معنا و شدهساخته شهروندی مفهوم

 هایفضا وجود دلیل به زیادی حد تا شهر، در جابجایی

 توسط پویایی از نوعی خود حرکت این. است عمومی

مهم از یکی .(25 ،1386 اشرف و رهنمایی) است شهروندان

 حضور و کانون عنوانبه که عمومی هایفضا بهترین و ترین

 که هستند هاراهپیاده شوندمی شناخته شهروندان میان ارتباط

 از گیریبهره نشاط، و شور احساس فعالیت، ساززمینه

 الهی) شوندمی محسوب....  و فضا به تعلق احساس امکانات،

1390، 2) . 

 پیاده، عابران اختصاصی حضور سبب به که را هاییفضا

 پیاده. نامندمی مدار پیاده منطقه اند،شده راهپیاده به تبدیل

 افراد ویژهبه) افراد روحی و جسمی سلامت برای تنهانه مداری

 و است مؤثر نیز هاآن ذهنی رفاه بر بلکه است، مفید( مسن

 کمک جامعه در اجتماعی سرمایه گیریشکل به همچنین

 استفاده قابل شهر یهمه مقیاس در مدارپیاده هایفضا. کندمی

 جای خود در را شهروندان از متفاوتی هایگروه و بوده

 امن کانونی خود، دسترسی و تعاملی نقش بر علاوه و دهندمی

 و... تفریح و فراغت و سرگرمی تعاملات، برای مناسب و

 مناطق از مهمی بخش. (22، 1394سعادتی ) کنندمی ایجاد

 گرد محل هاراهپیاده. باشندمی هاراهپیاده شهری مدارپیاده

 Vo) باشندمی آنان اشتراکی هایفعالیت و شهروندان آییهم

et al. 2020, 120) .شهری هایفضا ازجمله هاراهپیاده 

 خاص هایپتانسیل برخی وجود یا و ویژه دلایل به که هستند

 حدودی تا یا کاملاً روزشبانه ساعات از بخشی یا تمام در

 حرکت به تنها و محدود شده سواره حرکت روی بر مشخص

پیاده .(48 ،1395 جوکاشانی) گیرندمی تعلق پیاده عابران

هستند که ذهن شهروندان را انباشته از  ییهامکان هاراه

 یچگونگت مشترک راجع به نوع و یو ذهن یخاطرات جمع

  & 1Xia, Yeh-2 ،1388)ذکاوت  گردانندیم یات مدنیح

98, 2020Zhang ) .شهری، هایراه طراحی نامهآیین بقط 

 و هافضا به بخشیدن برتری برای که است خیابانی راهپیاده

 یا و شده هااتومبیل ورود از مانع شهری، هایمحیط

 پیاده. (25 ،1394 سعادتی) کندمی ایجاد را هاییمحدودیت

 ایمنی تأمین هدف با که هستند شهری هایفضا ازجمله هاراه

 شهری فضای یک مانند خیابان درنهایت و شوندمی طراحی

 و هامیز و نیمکت چون شهری مبلمان وجود و کندمی عمل

 و کرده ایجاد اجتماعی ارتباطات برای فضایی نیز هاصندلی

 حرکت مخصوص مناطق شامل را محوری پیاده هایکانون

 ،1388 خرمدخترحیم و رسولی) سازندمی فراهم پیاده،

اده، یپعابر از اندعبارت راهپیاده یک سازنده هایمؤلفه. (105

. یررامون مسیپ یشهر هاییها و کاربرتیاده، فعالیمعبرپ

 هایمعیار 1 شماره شکل رد .(85و  84 ،138۷اصل  ی)ثقف
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 را مدارپیاده هایفضا طراحی و ریزیبرنامه در ملاحظهقابل

 . کرد ملاحظه توانمی

 
 و آقاجانی) از گرفته بر نگارندگان مدار،پیاده فضای هایمعیار: 1شکل
 و فخر لهیا سیف ؛885 ،1400 همکاران و مولوی ؛209 ،1400 پندار

 (Sallis et al. 2016 ؛8۷ ،1392 همکاران

 و مسائل از رفتبرون هایراهکار از یکی اساس این بر

 هاخیابان مجدد احیای و شهری هایفضا در موجود مشکلات

 هافضا این سرزندگی بعد به توجه عمومی، فضای عنوانبه

 فضای کیفیت هایویژگی از یکی مثابهبه سرزندگی. است

 در که مردمی وسیلهبه که است مثبتی ادراک همان شهری؛

 & Xia, Yeh) گیردمی شکل کنندمی زندگی فضا یک

Zhang 2020, 245) .بین تعامل حاصل شهری سرزندگی 

 انسانی مقاصد و انسان که زمانی تا. است شهروند و شهر

 روابط سلامت که عاملی عنوانبه شهر شود گرفته نادیده

 دست از را خود نقش کلیبه شودمی متضمن را آدمیان

 بلکه بارهیک اقدامی نه تعامل این گیریشکل. داد خواهد

 شهری مدیریت تدابیر گرفتن نظر در و ریزیبرنامه نیازمند

 از ایمجموعه پیوستنهمبه محصول شهری سرزندگی. است

. (Poortinga et al. 2020, 87) است محور برنامه اقدامات

 اجتماعی نقش حد بالاترین با معابری هاراهپیاده میان این در

 مرکزی مناطق به را سرزندگی و شور توانندمی که هستند

 تشویق شهر در داوطلبانه حضور به را مردم آورده، هاشهر

 این. کنند تضمین را شهری مراکز پایداری درنتیجه و کنند

 در سواره ترافیک که هستند محصوری هایخیابان ها،فضا

 وسایل از و است پیاده عابر با کامل تسلط و شده حذف هاآن

 در جاری زندگی به دهیسرویس منظوربه تنها موتوری نقلیه

 برای پیاده انسان عمل آزادی بنابراین،. شودمی استفاده معابر

 بسیار دیگران با مستقیم تماس و جهت تغییر مکث، توقف،

 کالبدی لحاظ به هم و ارتباطی ازنظر هم هافضا این. است زیاد

 کیفیت بهبود و ارتقاء در ارزشمندی جایگاه از فضایی -

. (Handy 2019, 56) برخوردارند شهری مراکز در محیطی

 فضایی، هویت ادراک ازنظر ماهیتشان به توجه با هافضا این

 اساسی اهمیت از زیبایی دریافت و محیط به تعلق احساس

 اجتماعی هایگروه از وسیعی طیف جذب با و برخوردارند

 مستقیم برخورد و تعامل همگرایی، حس خود، سویبه

 و هاخواسته ها،احساس ها،بینش باوجود را شهروندان

 موجب درنتیجه و نمایندمی تقویت مختلف هایگرایش

 فضا در بیشتر چه هر پویایی و نشاط و سرزندگی حس ارتقاء

 ,Poortinga et al. 2020, 90; Sepe 2017) شد خواهند

 و روحی آرامش ایجاد موجببه هاراهپیاده بنابراین. (725

 نقش ساکنان، رضایتمندی افزایش و تجاری رونق روانی،

ده محمدی) دارند شهری سرزندگی ایجاد در ایملاحظهقابل

 سنجش هایشاخص و هامؤلفه بر مبتنی. (28 ،1400 چشمه

 ارتقاء هایمؤلفه ؛راهپیاده و سرزندگی شهری، فضای بعد سه

 و است تبیین قابل شهری هایراه پیاده در سرزندگی

-اجتماعی و محیطی-عملکردی بعد دو در آن هایشاخص

  (.2 شماره شکل) است بندیدسته قابل فرهنگی

 )نگارندگان( پژوهش مفهومی مدل: 2 شکل
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 .کرد ملاحظه تفصیلبه را شهری هایخیابان و هافضا در سرزندگی حس ارتقاء بر مؤثر هایشاخص توانمی 1 شماره جدول در

شهری هایخیابان و هافضا در سرزندگی حس ارتقاء بر مؤثر هایشاخص و ابعاد .1 جدول

 شناسیروش

 یانم رابطه چگونگی به دستیابی پژوهش این هدف

 بر هاآن یرگذاریتأث و راهپیاده و سرزندگی شهری، فضای

 هدف موضع از آن ماهیت لذا است شهری خیابان سرزندگی

 یانم رابطه دیگریانببه. دارد قرار تحلیلی هایروش دسته در

 با همچنین و تبیین علی تحلیل روش بر مبتنی موضوع دو این

 یهامؤلفه تبیین به استنتاجی استدلال بر مبتنی اسناد بررسی

 شهری هایفضا در سرزندگی حس ارتقاء بر مؤثر

 روش از اجرا فرآیند بعد از پژوهش این . است شدهپرداخته

 به کیفی تحقیق روش طبق طوریکههب. است برده بهره کیفی

 سرزندگی شهری، هایفضا هایزمینه در موجود اسناد بررسی

 حس ارتقاء بر مؤثر هایمؤلفه سپس و پرداخته راهپیاده و

 در مردم پذیریحضور افزایش و شهری فضای در سرزندگی

 جهت موردمطالعه نمونه بخش در. است شده تبیین فضا

 آن نقش و سرزندگی حس ارتقاء بر مؤثر هایمؤلفه بررسی

 یدانیم مشاهدات از شهری هایخیابان و هافضا نشاط ارتقاء بر

( پرسشنامه قالب)در  عابران و ساکنان از نظرسنجی همچنین و

 کلیة به توجه بر مبتنی پرسشنامه. است شده برده بهره خیابان

 پیاده و سرزندگی شهری، هایفضا هایشاخص و هامعیار

 شاخص بعد

 

 

 

 

 

 محیطی – عملکردی

 آسمان خط هاکاربری سازگاری

 شهری نقاط دیگر از دسترسی سهولت شبانگاهی هایفعالیت

 محدوده اطراف اصلی هایخیابان کاربران تنوع

 دوچرخه مسیر طراحی در تنوع

 روهاپیاده عرض مصالح در هماهنگی

 مناسب مبلمان هاساختمان مطلوب نمای

 خیابان محور در متفاوت خدماتی تسهیلات خوانا بصری هاینشانه و علائم ها،تابلو

 شب در روشنایی و مناسب نورپردازی دیوارنوشته وجود عدم و جداره پاکیزگی

 محدوده تمیزی محیط با متناسب و متنوع گیاهی پوشش از برخورداری

 مناسب سبز فضای از استفاده محیط پاکیزگی و نظافت

 مناسب پوشکف جوی تغییرات برابر در هاپیاده از حفاظت

 روهاپیاده عرض دسترسی مراتبسلسله

 هابنا معماری در خلاقیت اصلی هایتقاطع

  خیابان اصلی هایورودی

 فرهنگی-اجتماعی

 تردد هنگام در ایمنی پذیر جمعیت هایفضا وجود

 محیط روشنایی فضا در مردم سرزنده حضور

 انسانی مقیاس عابران میان تعامل امکان

 کور و عمیق نقاط وجود عدم هویتی و تاریخی عناصر وجود

  شاخص هایبنا و هانشانه

، سرور و یجور ؛1391همکاران  و احمد پور ؛1394سعادتی ؛2010 رایزر ؛1391 معینی ؛1391 یزاده و تمرعباس ؛1386و اشرف  یی: رهنمامنابع

 ؛1932 فخـر الهـی سـیف ؛1391 گرپیرایه ؛1394 منیری
(Jalaladdini and Oktay 2012), (Molavi, Mardoukhi, Jalili 2016, (Fitch, Rhemtulla & Handy 2019), (Mazumdar, 

Learnihan, Cochrane, & Davey 2018), (Brown & Lombard 2014), (Xia, Yeh & Zhang 2020), (Gehl 2011), (Anderson et 

al. 2017) 
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 نمونه و جامعه. شد تهیه پژوهش نظری چارچوب و هاراه

 .باشندمی خیام خیابان در ساکن و عابر افراد کلیه شامل آماری

 تعیین برای آماری هایفرمول از استفاده امکان کهازآنجایی 

 عابران و ساکنین توسط بایستمی که پرسشنامه تعداد دقیق

 حداکثر مورگان، جدول به مراجعه با لذا نبود، ممکن شود پر

 گرفت قرار پژوهش مبنای (1389نیا حافظ) 384 نمونه تعداد

 21 تا 15 از هفته متوالی هایروز در محیط در حضور با و

 که 21 تا 18 و 13 تا 11 ساعات در و 1399 سال آذرماه

 هاپرسشنامه   هستیم، شاهد را عابرین حضور بیشترین

 از پیش که است ذکر به لازم .شد توزیع تصادفی صورتبه

 میزان سنجش و تحلیل جهت ها،پرسشنامه هکلی کردن پر

 نمونه عنوانبه پرسشنامه عدد 35 پرسشنامه سؤالات روایی

 در اطلاعات ورود از بعد سپس و شد پر خیام خیابان در

 قابلیت تحلیل روش از استفاده با SPSS افزارنرم محیط

 تحلیل انجام با. شد تعیین کرونباخ آلفای ضرایب اطمینان

 کلیه با ارتباط در 0.۷6 بالای کرونباخ آلفای کسب و فوق

 قرار تأیید مورد بالا بسیار سطح در پرسشنامه روایی سؤالات،

 یسرزندگ یهالفهؤم شناسایی منظوربه ادامه رد. گرفت

 .F) اکتشافیعامل  یلاز تحل یامخ یاباندر خ یشهر

4A)یرگذاریتأث نحوه تبیینشد و سپس جهت  استفاده 

 خیابان در شهری سرزندگی عواملاز  یکهر  یهاشاخص

 یونیرگرس تحلیلو  یرسونپ یهمبستگ ضریباز  خیام

 .شد برده بهره( Regression) یرهچندمتغ

 قزوین شهر خیام خیابان مطالعه، این در پژوهش مورد محدوده

 محدوده گرفته، صورت شهری تقسیمات براساس. باشدمی

. است شده واقع یک، ناحیه و شهری دو منطقه در خیام خیابان

 و موازاتبه فردوسی خیابان و آن شرق در مدرس شهید بلوار

 حدفاصل مسیر خیام، راهپیاده پروژه. باشدمی آن غرب در

 مسیر این. است گردیده واقع طالقانی، خیابان تا عدل خیابان

 طالقانی محور به جنوب از و عدل محور به شمال از که

 22 تا 1۷ عرض و متر 850 تقریبی طول به گردیده، محدود

 توسط خیام خیابان. باشدمی مسیر مختلف هایبخش در متر

                                                           
4Factor Anahysis-  

 تقسیم قسمت چهار به عدل و بوعلی شهرداری، محور سه

 .گرددمی

  اطراف )نگارندگان( اصلی هایخیابان :3شکل

 بحث

 هایویژگی نشانگر کارشناسانه مشاهدات و هابررسی

 سرزنده راهپیاده یک عنوانبه خیابان این در منفی و مثبت

 باشد.می 2شماره  جدول شرح به که است شهری

 مبتنی و کارشناسانه نگاه از خیام خیابان منفی و مثبت هایجنبه. 2 جدول
 نظری چارچوب هایمؤلفه بر

 منفی مثبت

 نسبی حضور افزایش 

 خیابان در پیاده عابرین

  عصر ساعات در خصوصاً

 میان تعامل وجود 

 در حضور دنبال به عابرین

 شلوغ ساعات

 با نامتناسب و ضعیف گیاهی پوشش 

  محیط

 هاینشانه و عناصر وجود عدم 

  مندهویت و شاخص

 و خلاقانه معماری وجود عدم 

 وجود عدم خیایان جداره در اندهویت

 مسیر طول در تجمعی و جاذب هایفضا

 جاذب و تجمعی هایفضا کمبود 

  جمعیت

 شبانگاهی هایفعالیت وجود عدم  

 هایفضا سازیفراهم به توجه عدم 

 کودکان سرگرمی

 ناکارآمد، و نامناسب سازیکف 

 نابینایان و معلولان برای خصوصاً

 دوچرخه عبور مسیر ناکارآمدی 
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 کاربران نظرسنجی از حاصل نتایج تبیین به بخش این در

 مورد کاربران آماری معهجا. است شده پرداخته خیام خیابان

. هستند مرد درصد 32 و بانوان درصد 68 گرفته، قرار پرسش

 سنی رنج در%  41 سال،( 20-10) سنی رنج در درصد 13

 رنج در %20 سال،( 40-30) سنی رنج در %19 سال،( 20-30)

 قرار سال 50 از بالاتر سنی رنج در %6 و سال( 50-40) سنی

( 30-20) سنی رنج در دهندگانپاسخ تعداد بنابراین. دارند

 شامل درصد 41 با را دهندگانپاسخ درصد بیشترین سال

 مدرک دارای %14 تقریباً آماری، جامعه میان از. شوندمی

 %34 دیپلم، تحصیلی مدرک دارای %20 سیکل، تحصیلی

 تحصیلی مدرک دارای %25 لیسانس، تحصیلی مدرک دارای

 هستند دکترا تحصیلی مدرک دارای %6 و ارشد کارشناسی

 تحصیلی مدرک با افرادی را تعداد بیشترین میان این از که

 . شوندمی شامل لیسانس

 شوندگانپرسش هایویژگی. 3جدول

 تحصیلات سن جنسیت

 زن

 

68 % 

 

 % 14 دیپلم زیر % 13 سال 10 – 20

 % 20 دیپلم % 41 سال 20 – 30

 % 34 لیسانس % 19 سال 30 – 40

 % 32 مرد
 % 25 لیسانسفوق % 20 سال 40 – 50

 % 6 دکتری % 6 سال 50 از بیشتر

 

 نگارندگان مسیر، از هاییبخش در رو پیاده کم وعرض نابینایان ویژه مسیر کف مصالح بودن نامناسب و شدن : مسدود4شکل 

 

 نگارندگان شهری، مبلمان نامناسب یابیمکان : 5شکل
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 مخیا خیابان در سرزندگی حس ارتقاء بر مؤثر هایمؤلفه

 عابران و ساکنان دیدگاه بر مبتنی

 K-M-O آزمون نتایج با اکتشافی عامل تحلیل نتایج

 این بودن قبولقابل(، Sig= 0.000) بارتلت و( 0.741)

 .دهدمی نشان بالا سطح در را تحلیل

 
 بارتلت و KMO آزمون جینتا. 4 جدول

 مؤثر اصلی عوامل عنوانبه عامل پنج فوق تحلیل بر مبتنی

 شدند معرفی خیام خیابان پذیری حضور و سرزندگی ارتقاء بر

اول با عنوان  املع. دهندمی نشان را %62 واریانس مجموعاً که

 خود به را واریانسدرصد  بیشترین خدماتی و عملکردی

 در سرزندگی حس ارتقاء بر را تأثیر بیشترین و داده اختصاص

 چون عواملی ترتیب به ازآنپس و داشت خواهد خیام خیابان

 مؤثر دسترسی و پاکیزگی اجتماعی، تعاملات شهری، منظر

 . بود خواهند

 )نگارندگان( خیام خیابان در پرشده هایپرسشنامه اطلاعات بر مبتنی عاملی تحلیل از حاصل نتایج. 5جدول

 درصد عامل

تبیین

 واریانس

 عامل معرف هایشاخص

 عملکردی

خدماتی و  
%11.5  

 که مسیر طول در شبانگاهی هایفعالیت گیرینظر در طریق از شبانگاهی هایفعالیت از رضایتمندی

 هاکاربری هماهنگی و سازگاری ،(653/0) شوندمی فضا طول در شهروندان حضور و پویایی موجب

 ،گاهنشیمن همچون) شهری هایمبلمان بودن دسترسقابل و کارایی( 515/0) مسیر طول در

 عابران حفاظت ،(585/0. )مسیر طول در یکدیگر از مشخص فواصل در...(  و زباله سطل ها،آلاچیق

 بصری هاینشانه و هاتابلو خوانایی ،(454/0) آلاچیق و بانسایه طریق از جوی تغییرات برابر در پیاده

 استفاده برای روهاپیاده سازیمناسب ،(۷۷6/0) شوندمی فضا با آشنایی حس و یابیمسیر موجب که

 مسیر ،(662/0)معلولین جسمی شرایط با متناسب و کف برای مناسب مصالح طریق از همگانی

 پوشکف ،(694/0)شهری مبلمان توسط شدن مسدود از جلوگیری و استاندارد و کارآ دوچرخه

 (603/0) معلولین ازجمله مختلف جسمانی شرایط با افراد عبور برای مناسب

شهری منظر  %8.08  

 فضا شدن مندهویت نیز و شهروندان در تعلق حس افزایش موجب که شاخص هاینشانه و هابنا

 ،(562/0) هاآن معماری نیز و استفادهقابل مصالح ازنظر هابنا طراحی در تنوع ،(562/0) شوندمی

 زیبایی ،(0.594/0) منطقه جغرافیای با متناسب و بومی مصالح از استفاده نیز و مصالح در هماهنگی

 متنوع، گیاهی پوشش ،(610/0) معماری در خلاقیت ،(5۷4/0) ظاهر در جذابیت افزایش و نما در

 ورسومآداب و هویت با متناسب هویتی و تاریخی عناصر ،(624/0) منطقه جغرافیای با متناسب و زیبا

 (۷49/0) گردندمی فضا بیشتر چه هر مندیهویت موجب که شهروندان

۷41/0 (نمونه تعداد یت)کفا KMO آزمون   

 

 بارتلت آزمون

 

اسکوار کای تقریب  435/18۷5  

آزادی درجه  1034 

معناداری سطح  000/0  
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 تعاملات

 اجتماعی

%۷.۷3  

 و اقتصادی شرایط و سنین در شهروندان حضور برای مناسب فضایی سازیفراهم و کاربران تنوع

 نیز و جمعی هایفعالیت انجام طریق از عابران اجتماعی تعاملات ،(484/0) مختلف اجتماعی

 از برخورداری ،(4۷4/0) ارتباط و آیی گردهم برای هاآلاچیق همچون جمعی هایفضا سازیفراهم

 ...)و خیابانی تئاتر پارک، همچون تعامل و حضور برای جمعیت جاذب و پذیراجتماع هایفضا

۷65/0) 

  پاکیزگی
%۷.1۷5  

 پاکیزگی ،(493/0)تبلیغات برای مسیر از هاییبخش در مناسب هایفضا نظرگیری در و بدنه پاکیزگی

 (۷64/0) کف

 دسترسی
%5.201  

 از تردد هنگام ایمنی ،(642/0) مختلف هایمسیر از خیابان به ورود امکان و دسترسی در سهولت

 (606/0) ...هاو اتومبیل مرور و عبور برای کم سرعت گیرینظر در طریق

  خیام خیابان سرزندگی بر مؤثر عوامل

 ابان،خی سرزندگی بر مختلف عوامل تأثیر درک منظوربه

 ونرگرسی از استفاده با خیابان سرزندگی دهندهتشکیل عوامل

 مورد SPSS افزارنرم از استفاده با رهچندمتغی خطی

 و ندگیسرز میزان وابسته متغیر. گرفت قرار وتحلیلتجزیه

 از شدهاستخراج عوامل مستقل هایرمتغی و پذیری حضور

 شهری، منظر خدماتی،-عملکردی عامل شامل عاملی تحلیل

 . باشدمی دسترسی و پاکیزگی اجتماعی، تعاملات

 ،(2 جدول) سرزندگی همبستگی تحلیل نتایج به توجه با

Sig.  آزمون در که است 0.05 از تربزرگ پاکیزگی عامل 

. شد حذف پاکیزگی متغیر بنابراین. شوندنمی موفق معناداری

 همبستگی خیابان سرزندگی با همگی دیگر عامل چهار

 بالاتری همبستگی اجتماعی تعاملات میان این در که داشتند

 همبستگی خدماتی-عملکری و شهری منظر عامل دارد،

 . دارد ضعیفی همبستگی دسترسی عامل و دارند متوسطی

 پیرسون آزمون نتایج. 6 جدول

 ارتباط درجه معناداری سطح پیرسون ضریب شاخص

 متوسط همبستگی 008/0 354/0 خدماتی-عملکردی

 متوسط همبستگی 001/0 315/0 شهری منظر

 بالا همبستگی 000/0 502/0 اجتماعی تعاملات

 ندارد همبستگی 208/0 063/0 پاکیزگی

 پایین همبستگی 008/0 031/0 دسترسی

Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).  

 بر مؤثر عوامل تأثیرگذاری نحوه تبیین منظوربه ادامه در

 با رهچندمتغی خطی رگرسیون تحلیل خیام، خیابان سرزندگی

 تعاملات و شهری منظر خدماتی،-عملکردی عامل سه

 سه این همبستگی میزان. (4شماره  جدول) شد انجام اجتماعی

 تعیین ضریب و تعیین ضریب و باشدمی درصد ۷/۷4 عامل

 عبارتی به. است 51۷/0 و 558/0 ترتیب به مدل شدهتعدیل

 توسط خیام خیابان در سرزندگی پدیده از درصد 56 حدود

 با برابر DW آزمون مقدار. شودمی تعریف عامل سه این

 بین که شودمی نتیجه لذا. است 2 به نزدیک که است 2.010

 . ندارد وجود همبستگی مستقل هایرمتغی

 رگرسیون مدل نتایج. ۷جدول

Model  مقدارR  R Square Adjusted R Square 
Std. Error of the 

Estimate 
Durbin-Watson 

1 .747a .558 .517 .99135 2.010 

a. Predictors: (Constant)، F1، F2، F3 b. Dependent Variable: vitality street 
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. شد انجام رگرسیون مدل برای آنوا معناداری آزمون سپس

 متغیر بر آیا مستقل هایمتغیر که دهدمی نشان آزمون این

 F مقدار با حاصل نتایج طبق. خیر یا دارد تأثیر وابسته

 این بودن قبولقابل) sig. 0/000) معناداری سطح و 2۷5/90

 .(8 جدول) شودمی تائید بالا سطح در رگرسیونی رابطه

 

 (رگرسیون مدل معناداری) آنوا آزمون نتایج. 8 جدول

Model Sum of Squares Df Mean Square F Sig.  

1 

Regression 86.827 3 19.306 

90.275 .000b Residual 85.501 376 .214 

Total 171.230 378  

 ضرایب بررسی برای( t-test) معناداری آزمون نهایت در

 t آزمون. شد انجام چندمتغییره رگرسیون مدل در رگرسیون

 دارد وابسته متغیر بر مستقل متغیر هر تاثیرگذاری بررسی به

 کمتر داری معنی سطح و بزرگ t مطلق قدر چه هر بطوریکه

 نشان را مستقل متغییر ضریب بودن قبول قابل باشد، 05/0 از

 از یک هر تاثیرگذاری میزان شده انجام تحلیل طبق. دهدمی

 به اجتماعی تعاملات و شهری منظر خدماتی،-کالبدی عوامل

 سطح بر مبتنی که باشدمی 202/0 و 35۷/0،110/0 ترتیب

 به) هاآن از یک هر به مربوط( .sig) تی آزمون معناداری

 به. باشدمی تایید مورد نتایج ،(042/0 و 015/0،042/0 ترتیب

%  ۷/35 قزوین شهر خیام خیابان در سرزندگی دیگر عبارت

 هایشاخص با %11 خدماتی،-عملکردی هایمولفه توسط

 اجتماعی تعاملات هایمولفه با درصد%  2/20 و شهری منظر

 . شودمی داده توضیح

 میان از شده انجام رگرسیونی تحلیل طبق اساس این بر

 هایمولفه خیام، خیابان سرزندگی ارتقاء بر موثر هایمولفه

 به اجتماعی تعاملات و شهری منظر خدماتی، و عملکردی

 خواهند خیام خیابان سرزندگی بر تاثیر بیشترین دارای ترتیب

 صورت هایتحلیل و هابررسی میدانی، مطالعات اساس بر. بود

 : گرفته

 را مهم شاخص 8 مولفه این :خدماتی و عملکردی مولفه. 1

 در نامطلوبی شرایط دارای هاآن اکثریت که برگرفته در

 رغمعلی که گفت توانمی کلی طور به و بوده خیام خیابان

 مورد شدت به خیام، خیابان در مولفه این بالای اهمیت

 لذا. نیست برخوردار مناسبی شرایط از و گرفته قرار توجهیبی

 بهبود طریق از توانمی مولفه این بالای اهمیت به توجه با

 سرزندگی ارتقاء جهت در هاشاخص از یک هر شرایط

 گیرینظر در-1 مثال برای. برداشت گام خیام خیابان

 هایکافه: همچون) مسیر طول در شبانگاهی هایفعالیت

 تفریحی و تجاری مراکز سینما، و تئاتر ها،رستوران شبانه،

 از استفاده و هارو پیاده ویژه به و مسیر سازیمناسب-2...(. و

 مختلف افراد جسمی شرایط با مناسب هایپوش کف

 و کارآ دوچرخه مسیر گیرینظر در-3. معلولین خصوصا

 فروشان دست عابرین، توسط مزاحمت گونه هر فاقد و پیوسته

 با و مختلف هایمکان در مناسب مبلمان گیرینظر در-4.... و

 شرایط در شهروندان نیاز رفع برای یکدیگر از مناسب فاصله

 با متناسب هویتی عناصر و نشانه گیرینظر در -5. مختلف

 فضا، در سازیمعنا برای مسیر طول در جامعه فرهنگ

 .... . و شهروندان در تعلق حس ارتقاء نیز و یابیمسیر

 ارتقاء بر موثر عامل دومین عنوان به مولفه این: شهری منظر. 2

 برگرفته در را مختلف شاخص ۷ خیام خیابان در سرزندگی

گرفته قرار خیابان این در توجهیبی مورد هاآن اکثریت که

 مناسبی شرایط از شهری منظر مولفه کلی طور به و اند

 شرایط بهبود طریق از توانمی اساس این بر. نیست برخوردار

 خیام خیابان سرزندگی ارتقاء جهت در هاشاخص از یک هر

 هاینشانه و هابنا گیرینظر در -1: مثال برای. برداشت گام

 شهروندان رسوم و فرهنگ با متناسب و مندهویت و شاخص

 طول در تاریخی هایبنا و عناصر داشت نگه و حفظ نیز و

 هابنا طراحی در بومی و هماهنگ مصالح از استفاده-2. مسیر

 از جلوگیری و تناسب حفظ جهت به هاساز و ساخت نیز و

 مرتبط هنر و ذوق و خلاقیت کارگیری به -3. بصری اغتشاش
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 و شدن زیباتر به که هابنا معماری در شهر پیشینه و هویت با

 ... و کرد خواهد کمک خیابان بیشتر چه هر جذابیت

 ثرمو عامل سومین عنوان به مولفه این: اجتماعی تعاملات. 3

 شاخص سه برگیرینده در خیام، خیابان سرزندگی ارتقاء بر

 خیابان گرفته، صورت هایبررسی اساس بر و بوده مختلف

 رارق مطلوبی نسبتا شرایط در اجتماعی تعاملات زمینه در خیام

 به توانمی سرزندگی بر مولفه این تاثیر افزایش برای اما دارد

 در-1 مثال برای. پرداخت هاشاخص از یک هر شرایط بهبود

 شرایط با متناسب هایفعالیت و خدمات ها،کاربری گیرینظر

 تجمی، هایفضا)  همچون جامعه مختلف اقشار سنی و جنسی

. انجامدمی کاربران تنوع به که...(  و کودکان بازی هایفضا

 تئاتر پارک،) همچون تجمعی هایفضا گیرینظر در-2

 و ایستادن جهت مناسب مراکز خیابانی، موسیقی خیابانی،

 و پذیریحضور افزایش موجب که...(  و مردم نشستن

 . شودمی مردم اجتماعی تعاملات

 انجام رگرسیونی تحلیل و عاملی تحلیل اساس بر نتیجه در

 ذکر هایشاخص از یک هر تقویت طریق از توانمی شده

 خیام خیابان در پویایی و سرزندگی حس ارتقاء جهت در شده

 . برداشت گام

 گیرینتیجه

 تریناصلی از یکی شهری سرزندگی و نشـاط تـأمین 

 یافتـه توسـعه هایکشور در خصوصا شهری هاینظام اهداف

 و شهر هاینیاز ترینمهم از یکی سرزندگی. باشدمی

 پیرامون ومسائل شهرنشـینی روند توسعه با که است شهروندان

 به هاراهپیاده امروزه. شودمی بیشتر روز روزبه آن اهمیت آن،

 سرزندگی و نشاط حس ارتقاء در موثر هایفضا از یکی عنوان

برنامه با که ایگونه به آیند،می حساب به شهری هایفضا در

 عابرین هاینیاز با متناسب و هاآن یجانبه همه و درست ریزی

 در شهروندان حضورپذیری افزایش بر بسیاری تاثیر توانمی

 حس ارتقاء بر موثر هایمولفه جمله از. گذاشت فضا

 سازگاری و اختلاط به توانمی هاراهپیاده در سرزندگی

 مسیر، طول در جمعیت جاذب هایفضا وجود ها؛کاربری

 و خیابان پویایی فضا، در زیبا هایانداز چشم از برخورداری

 . کرد اشاره....  و جداره زیباسازی

 ترینمهم از یکی عنوان به خیام خیابان اساس این بر

 خود سمت به را زیادی جمعیت روزانه شهر تجاری هایمحور

 در شده انجام مطالعات و نظری مبانی با مطابق. کندمی جذب

 سرزندگی ارتقاء بر موثر هایشاخص و هامعیار زمینه، این

 نهایت در و گردیده ارائه مفهومی مدل با مطابق خیام خیابان

 شد مشخص گرفته صورت هایتحلیل و هابررسی به توجه با

 از خود، نسبی پویایی بودن دارا رغم علی خیام خیابان که

 عملکردی، تنوع) پیاده عابران برای آلی ایده و مناسب شرایط

 شبانگاهی، هایفعالیت مناسب، گیاهی پوشش بصری، زیبایی

 مسیر جمعیت، جاذب و جمعی هایفضا کارا، شهری مبلمان

.... (  و کارآ و مناسب سازیکف سواران، دوچرخه مناسب

 و است بسیاری مشکلات و مسائل دارای و نبوده برخوردار

 اکثریت که ایگونه به ندارد شهر سرزندگی بر زیادی تاثیر

 تجاری مراکز از استفاده برای فقط خیابان این در حاضر افراد

 یدهندهنشان عامل این که کنندمی مراجعه آن به نیاز رفع و

 و فراغتی گردشگری، تفریحی، امکانات از برخورداری عدم

 به توجه لزوم اساس این بر. باشدمی خیابان این در تجمعی

 این سرزندگی ارتقاء جهت در کارآ و مناسب ریزیبرنامه

 احساس آن به شهروندان بیشتر هرچه جذب توسط خیابان

 . شودمی

 است لازم ،راهپیاده ساماندهی و ریزیبرنامه در بنابراین 

 حیات ها،عرصه دیگر با پیاده حرکت نظام متقابل روابط

 گیریبهره منظور به رو، این از. گردد تحلیل و شناسایی

 عملکرد و جایگاه اهمیت، شناخت رویکرد، این از مناسب

 باید آن ساماندهی برای و است ضروری و لازم پیاده هایفضا

 شرح به اولویت ترتیب به اقدامات این که شود انجام اقداماتی

 : است زیر
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 قزوین شهر خیام خیابان سرزندگی ارتقاء جهت پیشنهادی اقدامات. 9جدول

 اقدامات اولویت

 اول

 .... و فروشان دست عابرین، توسط مزاحمت گونه هر فاقد و پیوسته و کارآ دوچرخه مسیر گیرینظر در -

 مختلف شرایط در شهروندان نیاز رفع برای یکدیگر از مناسب فاصله با و مختلف هایمکان در مناسب مبلمان گیرینظر در -

 در تعلق حس ارتقاء نیز و یابیمسیر فضا، در سازیمعنا برای مسیر طول در جامعه فرهنگ با متناسب هویتی عناصر و نشانه گیرینظر در -

 شهروندان

 دوم

 بصری اغتشاش از جلوگیری و تناسب حفظ جهت به هاساز و ساخت نیز و هابنا طراحی در بومی و هماهنگ مصالح از استفاده -

 هایبنا و عناصر داشت نگه و حفظ نیز و شهروندان رسوم و فرهنگ با متناسب و مندهویت و شاخص هاینشانه و هابنا گیرینظر در -

 مسیر طول در تاریخی

 هابنا معماری در شهر پیشینه و هویت با مرتبط هنر و ذوق و خلاقیت کارگیری به -

 سوم

 معلولین خصوصا مختلف افراد جسمی شرایط با مناسب هایپوش کف از استفاده و هارو پیاده ویژه به و مسیر سازیمناسب -

 تجمی، هایفضا)  همچون جامعه مختلف اقشار سنی و جنسی شرایط با متناسب هایفعالیت و خدمات ها،کاربری گیرینظر در -

 انجامدمی کاربران تنوع به که...(  و کودکان بازی هایفضا

 ...(و تفریحی و تجاری مراکز سینما، و تئاتر ها،رستوران شبانه، هایکافه: همچون) مسیر طول در شبانگاهی هایفعالیت گیرینظر در -

 بعامن
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Planning urban spaces to enhance the sense of vitality  
Case study: Khayyam St., Qazvin 

 
Maliheh Babakhani 1,* Zahra Rajabi2 

 

Abstract 

Today, with the high advancement of technology and the importance of cars on the streets, the 

movement of pedestrians in different levels of the city has become insignificant. There is a 

sense of vitality among citizens as well as the lack of urban spaces. This issue has been 

neglected in many cities of Iran and needs to be planned. The purpose of this study was to 

investigate the role of Khayyam pedestrian way in promoting the sense of vitality of the city so 

that it is out of a space just for pass and become a dynamic space for citizens to attend desirably. 

Extracting indicators affecting this goal have provided effective solutions to enhance the sense 

of vitality of the space. This research is in the category of analytical methods from the target 

position. In the sample section, field observations, interviews with officials, as well as filling 

out questionnaires from pedestrians were used. According to Cochran's formula, 384 

questionnaires were randomly distributed and then the data based on exploratory factor 

analysis, Pearson correlation test and regression analysis were analyzed. According to the 

results of expert analysis and statistical analysis, the use of principles such as considering the 

attraction of absorbing spaces as a source and destination in different parts of the street, proper 

wall design, using historical elements and ... help to enhance the sense of vitality. 
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