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Abstract 

Aim: This study was conducted so as Explanation the Survey 

of relation in negative Schema sexual in unmarred female 

with Experienced sexual abuse in childhood. Method: The 

Present study was a descriptive of correlation type. The 

sample consist of 35 people with sexual abuse in childhood 

that were selected by available sampling from three 

psychology clinics in Tehran. Instruments: In order to collect 

the data. in Different meaningfulness questionnaire (SDSR) 

and Schema sexual females (WSSS) were used. For data 

analysis, statistical indies such as correlation and Cronbach’s 

alpha were used. Results: The analysis of the data showed 

that there was a significant positive relation between 

Experienced sexual abuse in childhood with negative Schema 

sexual in unmarried female. there was a significant relation 

between Experienced sexual abuse in childhood with negative 

Schema sexual in unmarried female (Romantic- Torid). there 

was a significant negative relation between Experienced 

sexual abuse in childhood with negative Schema sexual in 

unmarried female (Shy- Cautios) and (Clear-Confort). 

Conclusion: Experiencing sexual harassment in childhood 

can cause semantic differences in sexual role and formation of 

sexual schemes in girls. Victims are probably blamed when 

there are elements of stereotypical abuse. 

 

Keywords: Different meaningfulness, Schema sexual, 

Experienced sexual abuse. 
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  چکیده

بررسی رابطه طرحواره هاي جنسی منفی دختران مجرد با سابقه تعرض  :هدف

نفر  35توصیفی بود. نمونه شامل -از نوع همبستگی روش:جنسی در کودکی بود. 

دختران مجرد و با سابقه تعرض جنسی بودند که به روش نمونه گیري در دسترس 

از میان سه کلینیک روان شناسی شهر تهران انتخاب شدند. ابزار گردآوري داده ها 

) و مقیاس طرح واره هاي 1984شامل آزمون تفاوت هاي معنایی نقش جنسی (

 بین تجربه تعرض جنسی در کودکی با  یافته ها:) بود. 1994سی زنان (جن

طرحواره هاي جنسی منفی و خرده مقیاس هاي طرحواره هاي جنسی منفی 

رمانتیک) رابطه معناداري دیده شد. بین تعرض جنسی با خرده مقیاس  -(پرشور

ره محتاط) و خرده مقیاس هاي طرحوا-هاي طرحواره هاي جنسی منفی( خجالتی

تجربۀ  نتیجه گیري:راحت) رابطه معناداري مشاهده نشد. -هاي جنسی منفی(صریح

تعرض جنسی در کودکی موجب تفاوت هاي معنایی نقش جنسی و شکل گیري 

اي  وقتی عناصر تجاوز کلیشهبرخی از طرحواره هاي جنسی در دختران می شود. 

 . شوند زنش واقع میخاصی وجود داشته باشند احتمالاً قربانیان تجاوز مورد سر

 

تعرض جنسی،  طرحواره هاي جنسی، تفاوت هاي معنایی نقش  هاي کلیدي: واژه

 جنسی.
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 مقدمه

شود و توسط فرد یـا افـرادي بـه رغـم رضـایت       می آمیزش جنسی معمولاً شاملاست که  خشونت جنسی تجاوز نوعی

سـئولیت یـا بـا فـردي کـه نـاتوان یـا        تواند با اجبار فیزیکی، تهدید، سواستفاده از م شود. این عمل می شخص انجام می

اعمـال زور و بـرخلاف میـل او     از طریـق زن  مردي با یک ارضاي جنسیتجاوز جنسی  .است رخ دهد سن قانونی زیر

هاي بدن و یا یـک شـی)،    مرد یا سایر اندام آلت تناسلی مقاربت(شامل نفوذ به واژن یا مقعد و یا دهان توسط و تعریف

 رخ آن در کـه  وضعیتی به توجه با معمولاً که دارد وجود تجاوز نوع . چندشده استبا اجبار و عدم رضایت زن تفسیر 

 تجـاوز : شامل تجاوز مختلف انواع. شود می بندي طبقه مجرم ویژگی و جنسیت یا/و قربانی، ویژگی یا جنسیت دهند، می

از کودك، تجـاوز در   جنسی سوءاستفاده محارم، به تجاوز زوجی، تجاوز یا زناشویی تجاوز جمعی، تجاوز آشنا، توسط

هـیچ نظریـه   ). 2011، 1(امازندان، تجاوز جنسی و تجاوز از لحاظ قانونی است ولی به ایـن مـوارد محـدود نمـی شـود     

انگیزه هاي تجاوز را توضیح دهد. انگیزه هاي متجاوزین می تواند چنـد عـاملی باشـد    منفردي نیست که به طور قطعی 

قربانیـان  ). 1999و همکاران، 2مانند خشم، میل به قدرت، دیگر آزاري، ارضاي جنسی و فشارهاي تکاملی است(برایانت

ش از تجـاوز بـه دلیـل عـدم     به شدت دچار آسیب شوند و امکان دارد که در عملکرد به همان کیفیتی پیمعمولا تجاوز 

قربـانی   بطـور معمـول  . پـس از تجـاوز،   شـوند تمرکز، الگوهاي خواب و غذا خوردن دچار مشکل تحریکی یا عصـبی  

ماننـد   ،است  3هاي اختلال استرس پس از آسیب هایی مشابه نشانه کند که شامل نشانهمی را تجربه  اختلال استرس حاد

در . و ممکن است در مواجهه با خـاطرات آن حادثـه مشـکل داشـته باشـند      ؛عواطف شدید و گاهی غیرقابل پیش بینی

کننـده باشـند و قربـانی را از آشـکار کـردن تجربـه        توانـد شـدید و ناراحـت    هاي پس از تجاوز، این مشـکلات مـی   ماه

ن دیگـر  ناخوشایندشان نزد دوستان یا خانواده و یا مراجعه به پلیس یا درخواست کمـک پزشـکی بـاز بدارنـد. نشـانگا     

زوال شخصـیت یـا   ، رسـند  افراد شدیداً بی حال و کسل به نظر میاین که؛  شود اختلال استرس حاد شامل این موارد می

گسستگی(احساس کرختی و بی علاقگی، مانند در بهت یا خواب بودن، یا این احساس که دنیـا عجیـب یـا غیرواقعـی     

پرهیـز از  ، هـا  بازبینی تجاوز در افکار، خـاطرات یـا کـابوس   ، هاي مهم تجاوز دشواري در به خاطر آوردن بخش)، است

اضطراب یا افزایش گـوش بـه زنگـی (مشـکل در     ، کنند ها، افکار و یا احساساتی که تجاوز را یادآوري می کارها، مکان

 ـ     و نظـایر آن.   دوري از زندگی اجتماعی یا محل تجاوز، خوابیدن، تمرکز و...) ن در یـک سـوم تـا یـک دوم قربانیـان ای

به طـور   .گردد کند و درخور شرایط تشخیص اختلال استرس پس از آسیب می هاي اول ادامه پیدا می ها پس از ماه نشانه

 ).2007، 4(پاتریک اختلال سندروم آسیب پس از حادثه در زنان هستند شایع ترین عوامل آزار جنسی کلی، تجاوز و

تشـخیص  . شـود  سن و سال و کودکان، حتی اگر با رضایت او باشد، تجـاوز محسـوب مـی    نزدیکی فرد بالغ با افراد کم

خـونمردگی  تجاوز جنسی به عهده پزشک قانونی است و این تشخیص گاه به سبب فراوانی علایم ایجاد شده پارگی و 

اسـت کـه معمـولاً     خشونت جنسـی  تجاوز نوعی. 5بسیار ساده و گاه به علت نبود علامت مثبت تقریباً غیرممکن است
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 "Rape". dictionary.reference.com. April 15, 2011. 
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تواند بـا اجبـار    شود. این عمل می شود و توسط فرد یا افرادي به رغم رضایت شخص انجام می می آمیزش جنسی شامل

ایـن عبـارت غالبـاً در     .1داسـت رخ ده ـ  سن قانونی دي که ناتوان یا زیرفیزیکی، تهدید، سواستفاده از مسئولیت یا با فر

تعـرض  . 2شـود  مـی  دهد تحت عنـوان متجـاوز شـناخته    کسی که عمل تجاوز را انجام می. شود قانون جزایی تعریف می

جنسی نام کلی بسیاري از اعمالی است براي هنگامی که فرد یا افرادي پا از حد خود فراتر گـذارده و بـه فـرد دیگـري     

سال باشد هیچ نوجوان بزرگتر یا فرد بزرگسالی حق ندارد با او یا نسـبت بـه   15 آسیب جنسی وارد کنند. اگر فردي زیر

جمهـوري اسـلامی    در قـانون ). 6،فصـل  1(قـانون جزا،مـاده   این کار جـرم اسـت  او هیچگونه عمل جنسی انجام دهد. 

س شهادت مجازات تجاوز به عنف اعدام است. متجاوزین معمولاً فقط بر اسا قانون مجازات اسلامی 224در ماده  ایران

شوند، بنابراین باید مدارك تأییدکننده از دیگران کسب شود. مدارك مربوط به اثبات دخول، هویت  گواهان محکوم نمی

 .باید فراهم گردد است، می تجاوز کننده و این واقعیت که نزدیکی بدون رضایت زن رخ داده

 آن سـازي  پنهـان  و گزارش عدم و آن با مرتبط نامی بد سبب به اما است، جهان سراسر در شایع امر یک جنسی تجاوز

 قربـانی  آشـنایان  و نزدیکـان  توسـط  جنسـی  تجـاوزات  %70 گـردد.  مـی  تلقی نادر اي پدیده ظاهر به قربانیان سوي از

بخشـی از   بردگی جنسی تجاوز و وقتی. )6،فصل 1(قانون جزا،ماده میپیوندند وقوع به همکار) یا و خویشاوند (دوست،

تجـاوز اگـر    .، تحت عنوان جنایت علیه بشریت و جنایت جنگی شناخته می شوندعملی گسترده و سازمان یافته هستند

در تمـام  . آیـد  بـه شـمار مـی    کشی نسل شود عنصري از جنایت ء یا کل گروهی قومی انجام میبه قصد از بین بردن جز

نیازي نیست که رضـایت حتمـاً    تاظهارنظرات مربوط به تجاوز جنسی، عدم رضایت فرد قربانی، مورد توجه بسیار اس

 مخالفـت  عـدم  امـا . شـود  درك آن گیـري  شـکل  ي زمینـه  یا و طرفین ي تواند از طریق شکل رابطه بیان شود بلکه می

 شـود،  مـی  تجاوز مرتکب که باشد شخصی زیاد اجبار نتیجۀ است ممکن رضایت عدم. نیست رضایت معنی به مشخصاً

رضایت خود باشد (مانند زمانی که فرد خواب است، یـا حالـت عـادي نـدارد      اعلام در قربانی فرد ناتوانی نتیجهی یا و

هاي جنسی افراد زیر سـن قـانونی    قانون هم چنین ممکن است رضایت را در آمیزش .3(مست) و یا ناتوان ذهنی است)

تجـاوز  «نـین مـواردي گـاهی    کند. چ توانند راضی به چنین روابطی با افراد بزرگسالتر از خود باشند، رد می که قانوناً می

شوند. صرف نظر از اینکه آیا این روابط همراه با رضایت  خوانده می» آمیزش جنسی غیر قانونی یا نا مشروع«یا » قانونی

گیرد، چنین افرادي از نظر قانون در رابطه با شخص متجـاوز نـاتوان از اعـلام رضـایت      فرد زیر سن قانونی صورت می

ست با وجودي که فرد در ابتدا رضایت خود را براي سکس اعلام داشته، رضایتش را پـس  براي سکس هستند. ممکن ا

 .شود پس گرفتن رضایت صورت گیرد، تجاوز محسوب می  بگیرد، که در این صورت هر عمل جنسی که بعد از

4طرحواره
درك و  ،دیشـیم زد که ما چگونه مـی ان ابه بررسی این نکته می پرد مفهومی در روان شناسی شناختی است که 

یـک   ةاست که فـرد دربـار   کنیم و چگونه اطلاعات را به یاد می آوریم. طرحواره چارچوب شناخت عامی پردازش می

طرحواره، مجموعه اي سازمان یافتـه از دانـش اسـت طبـق     . می بخشد به ادراك سازمان و جهتو  موضوع خاص دارد

                                                           
1
 «Sexual violence chapter 6». World Health Organization. April 15, 2011. 

2
 a b «Sexual violence chapter 6». World Health 

3
 «UCSC Rape Prevention Education: Rape Statistics». www2.ucsc.edu. http://www2.ucsc.edu/rape-

prevention/statistics.html. Retrieved 2008. The study was conducted in Detroit, USA. 
4
 Schema 
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اسـت. در واقـع    سیتی می شود یعنی می فهمد پسر یا دخترسالگی داراي هویت جن 2در حدود  این نظریه وقتی کودك

رفتار پسرها و دخترها می شود. این مجموعـه اطلاعـات    صاحب طرحواره جنسیتی یا مجموعه اطلاعاتی در مورد طرز

تـاثیر قـرار مـی     کنداطلاعات را سازمان دهـی وتفسـیر و سـلایق و فعالیـت هـاي انسـان را تحـت        به انسان کمک می

درباره آن به ارایه  یکی از مهم ترین طرحواره هاي بررسی شده، طرحواره جنسیت است که مطالعه. )1381دهد(کاپلان،

بخـش مهمـی از طرحـواره     1). طرحواره هاي جنسی زنان1991برن، نظریه طرحواره جنسیت منجر شده است (بارون و

رد تعریف کرده اند. این طرحواره ها از تجارب قبلـی  هاي جنسی است که آن را به عنوان تعمیم شناختی ابعاد جنسی ف

فردي نشأت گرفته و طیف وسیعی از است ابعاد از جمله:گرایش هاي جنسی، رفتارهاي جنسـی و بازنمـایی شـناختی    

هویت جنسی فرد را در بر می گیرند. از آنجایی که تصور فرد از خودش بر نحوه ي رفتار جنسی تأثیر می گذارد(مانند 

)،گمـان مـی رود کـه طـرح واره هـاي جنسـی برفرآینـد پـردازش         4محتاط-وخجالتی3راحت-، صریح2رمانتیک-پرشور

 اطلاعات جنسی و همچنین هدایت رفتار جنسی تاثیر بگذارند.  

کارکرد و انتظاري است بر عهده هر دو جنس گذاشته شده است، صرف نظر از اینکه خاسـتگاه آن  نقش معنایی جنسی 

د. اندیشۀ تفاوت بین زن و مرد یکی از مسایلی اسـت کـه همـواره بـا بشـر      نتظارهاي کارکردي باشطبیعت، فرهنگ یا ا

هـا در جامعـه   ها و ایفاي نقش هر یـک از جنسـیت  همراه بوده است، ازاین رو بررسی نقش جنسیت در قبول مسئولیت

5جـنس "برانگیز در جامعه بـوده اسـت. تمـایز مهمـی میـان      همیشه یکی از مسائل بحث
6جنسـیت "و  "

وجـود دارد.   "

-ناظر بر ویژگـی » جنسیت«حال آنکه اصطلاح   شود،هاي بیولوژیک میان زن و مرد اطلاق میبرتفاوت» جنس«اصطلاح 

کند و هویت زنانه یـا مردانـۀ افـراد را در طـول     اجتماعی و فرهنگی است که جامعه آن را تعیین می  شناختی،هاي روان

بر تفاوت هاي معنایی نقش جنسی به منظور بررسـی ابعـاد سـه گانـه      1984در سال  7ردهد. هافنزندگی آنان شکل می

نقش جنسی در روابط زناشویی تمرکز و آن را مورد آزمون قرار داد. نقـش جنسـی بیشـتر در روابـط زناشـویی مـورد       

ه دوسـت دارم  مـن بـه عنـوان آنچ ـ   "(خود واقعـی)،  "من به عنوان آنچه هستم"بررسی قرار می دهد و مربوط است به 

شــریک زنــدگی "(همســر واقعــی)، "شــریک زنــدگی من(همســرم)به عنــوان آنچــه هســت"(خــود ایــده آل)، "باشــم

 (همسر ایده آل). "من(همسرم)به عنوان آنچه دوست دارم باشد

 روش

جامعۀ آماري شامل مراجعه کنندگان سـه کلینیـک مشـاوره کـه تجربـه       .روش پژوهش توصیفی از نوع همبستگی است

 35جنسی در کودکی داشتند و براساس پرونده هاي درمانی، داوطلب مشارکت در این پژوهش شـدند و تعـداد   تعرض 

پرسشنامه را تکمیل کردند. همپنین در این پژوهش جهت جمع آوري داده ها از روش نمونه گیري در دسترس استفاده 

دعوت مخاطبان به همکـاري داوطلبانـه و اخـذ    روش اجراي پرسشنامه چنین بود که با ارائۀ توضیح لازم در مورد  شد.

                                                           
1
 Women's Sexual self-schema 

2
 Passionate-Romantic 

3
 Open-Direct 

4
 Embarrassed-Conservative 

5
 Sex 

6
 Gender   

7
 Hafner 
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اجازه از آنها، پرسشنامه ها تکمیل گردید. پس از تکمیل پرسشنامه هاي تحقیق، پاسخ هاي بدسـت آمـده کدگـذاري و    

داده هاي جمع آوري شده استخراج و به تناسب اهداف و پرسشهاي پژوهشی، آزمون هاي آماري مـورد اسـتفاده قـرار    

 گرفت.  

 ابزار

به منظور بررسـی ابعـاد سـه گانـه نقـش جنسـی در        ).1984پرسشنامه آزمون تفاوت هاي معنایی نقش جنسی هافنر(

عبارتی نقش جنسی را در روابـط زناشـویی مـورد بررسـی قـرار مـی        15روابط زناشویی ساخته شده است.این آزمون 

مـن  «)، ASخود واقعـی  »(عنوان آنچه هستم من به«مفهوم تکمیل می شود: 4مرتبه براي پاسخگویی به  4دهد.پرسشنامه 

همسـر  »(شـریک زنـدگی من(همسـرم)به عنـوان آنچـه هسـت      «)، ISخـود ایـده آال   »(به عنوان آنچه دوست دارم باشم

 SDSR).فرم هاي محتلـف  IP،(همسر ایده آل»شریک زندگی من(همسرم)به عنوان آنچه دوست دارم باشد«)،APواقعی

زیـر  3ر جاهاي خالی موجود در بالاي پرسشنامه تغییر می کننـد. ایـن ابـزار شـامل     با یادداشت کردن مفاهیم مختلف د

صـورت مختلـف مـورد     4مفهوم مختلـف بـه   4انمرات زیر مقیاس ها براي 3و خودپیروي2، همدلی1مقیاس است:قدرت

عنوان ابـزاري   ).دوم،بهIP-APاستفاده قرار می گیرند:اول،به عنوان ابزاري براي تشخیص عدم موفقیت زناشویی آشکار(

)،سوم به عنوان ابـزاري بـراي تشـخیص تصـور قـالبی نقـش       IS-ASبراي تشخیص عدم موفقیت براي یکی از طرفین(

مفهوم مشخص می شود)و چهارم،بـه   4(که با نمره بالا داشتن در هر سه زیر مقیاس در هر 4جنسی و دو جنسیتی بودن

دو فرد از هم به دست می آید، که تفـاوت   ASکم کردن نمره  عنوان ابزاري براي سنجش انکار تعارض زناشویی(که با

 بیشتر نشان دهنده اختلافات زناشویی است).

). به منظـور ارزیـابی طرحـواره هـاي     1994(7سیرانووسکی و 6اندرسن 5پرسشنامه مقیاس طرحواره هاي جنسی زنان

)طرحواره هاي جنسی را به عنوان تعمیم شـناختی ابعـاد   1994جنسی زنان ساخته شده است. اندرسن و سیرانووسکی (

جنسی فرد تعریف کرده اندکه این طرحواره ها از تجارب قبلی فردي نشأت گرفته و طیـف وسـیعی از اسـت ابعـاد از     

رفتارهاي جنسی و بازنمایی شناختی هویت جنسی فرد را در بر می گیرنـد. از آنجـایی کـه    جمله:گرایش هاي جنسی، 

تصور فرد از خودش بر نحوه ي رفتار جنسی تأثیر می گذارد، گمـان مـی رود کـه طـرح واره هـاي جنسـی برفرآینـد        

زنان(اندرسـن و  پردازش اطلاعات جنسی و همچنین هدایت رفتار جنسی تاثیر بگذارند. مقیـاس طرحـواره  ي جـنس    

)مشخص سازد که 6تا خیلی زیاد=0). آزمودنی باید در یک مقیاس لیکرت هفت درجه اي(از اصلاً=1994سیراووسکی، 

هر یک از این صفات تا چه حد وي را توصیف می کند و در شخصیت او نمود دارد .از آنجایی که افراد به طور آزادانه 

صفت به عنوان،ماده هاي پر کننده در این آزمـون بـه کاررفتـه انـد تـا      24در مورد مسائل جنسی خود صحبت می کند، 

                                                           
1
 Power 

2
 Empathy 

3
 Autonomy 

4
 Androgyny 

5
 Women's Sexual self-schema 

6
 Anderson 

7
 Cyranowski 
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ماده ي اصلی و سه زیر مقیـاس:   26ماهیت ویژگی اصلی مورد ارزیابی از دید آزمودنی ها پنهان بماند.این آزمون داراي 

 محتاط است.-وخجالتی راحت-رمانتیک، صریح-پرشور

 یافته ها

 
 ره کلی طرحواره هاي جنسیرابطه بین تعرض جنسی با نم -1 جدول

  خرده مقیاس هاي تعرض جنسی ضریب همبستگی سطح معناداري

 

 

 

 

 

مقیاس کلی طرحواره 

 هاي جنسی

   خود واقعی 033/0 85/0

 قدرت

 

 

 الخود ایده -062/0 72/0

 همسر واقعی 011/0 95/0

 الهمسر ایده -059/0 73/0

  خود واقعی -276/0 108/0

 الخود ایده -062/0 72/0 همدلی

 همسر واقعی 305/0 07/0

 الهمسر ایده -096/0 58/0

  خود واقعی 075/0 66/0

 الخود ایده -140/0 42/0 خود پیروي

 همسر واقعی 016/0 92/0

 الهمسر ایده -049/0 78/0

 

بـا اسـتفاده از    هاي جنسی منفی با طرحواره بین تجربه تعرض جنسی رابطه مشاهده می شود  1همانطو  که در جدول 

چـون سـطح معنـاداري    تـوان گفـت   می با توجه به نتایج بدست آمده ضریب همبستگی گشتاوري پیرسون بررسی شد،

p>0/05      است، بین خرده مقیاس هاي تعرض جنسی با نمره کلی طرحواره هاي جنسی منفی رابطـه معنـاداري وجـود

 ندارد.

 رمانتیک) -عرض جنسی با خرده مقیاس هاي  طرحواره هاي جنسی منفی(پرشوررابطه بین ت -2جدول

  خرده مقیاس هاي تعرض جنسی ضریب همبستگی سطح معناداري

 

 

 

 

ــی   ــواره جنسـ طرحـ

 رمانتیک -پرشور

  خود واقعی 295/0 08/0

 قدرت

 

 

 الخود ایده 020/0 91/0

 همسر واقعی 041/0 81/0

 الهمسر ایده -048/0 78/0

  خود واقعی -252/0 14/0

 الخود ایده 020/0 91/0 همدلی

 همسر واقعی 32/0 04/0

 الهمسر ایده -083/0 63/0

  خود واقعی 110/0 52/0

 الخود ایده -112/0 52/0 خود پیروي

 همسر واقعی 006/0 97/0

 الهمسر ایده -057/0 74/0

 

هـاي جنسـی   بین تجربه تعرض جنسی  با مولفه هاي طرحوارهرابطه مشاهده می شود  2همانطور که در جدول شماره 

بـین  تـوان گفـت   با توجه به نتایج بدست آمده می با استفاده از ضریب همبستگی گشتاوري پیرسون بررسی شد، منفی 
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 95/0است، بـا اطمینـان     p<0/05ح معناداري چون سط )32/0خرده مقیاس همدلی همسر واقعی با ضریب همبستگی (

  رمانتیک وجود دارد. –رابطه معناداري بین خرده مقیاس همدلی همسر واقعی با طرحواره جنسی پرشور 

 
 محتاط) –رابطه بین تعرض جنسی با خرده مقیاس هاي  طرحواره هاي جنسی منفی(خجالتی  -3جدول 

  هاي تعرض جنسیخرده مقیاس  ضریب همبستگی سطح معناداري

 

 

 

 

طرحــــواره جنســــی 

 محتاط -خجالتی 

  خود واقعی -162/0 35/0

 قدرت

 

 

 الخود ایده -220/0 20/0

 همسر واقعی -033/0 85/0

 الهمسر ایده -128/0 46/0

  خود واقعی -229/0 18/0

 الخود ایده -220/0 20/0 همدلی

 همسر واقعی 283/0 09/0

 الهمسر ایده -071/0 68/0

  خود واقعی -068/0 69/0

 الخود ایده -143/0 41/0 خود پیروي

 همسر واقعی -015/0 93/0

 الهمسر ایده -0042/0 81/0

 

هـاي جنسـی   بین تجربه تعرض جنسی  با مولفه هاي طرحوارهرابطه مشاهده می شود   3همانطور که در جدول شماره 

، گفـت  مـی تـوان    با توجه به نتایج بدسـت آمـده   با استفاده از ضریب همبستگی گشتاوري پیرسون بررسی شد، منفی 

محتـاط   –است، بین خرده مقیاس هاي تعرض جنسی با طرحواره هاي جنسی خجالتی   p>0/05چون سطح معناداري 

  رابطه معناداري وجود ندارد.
 راحت) -هاي  طرحواره هاي جنسی منفی(صریح  رابطه بین تعرض جنسی با خرده مقیاس -4جدول

  خرده مقیاس هاي تعرض جنسی ضریب همبستگی سطح معناداري

 

 

 

 

 

 طرحواره جنسی 

 راحت -صریح 

  خود واقعی -103/0 55/0

 قدرت

 

 

 الخود ایده -007/0 96/0

 همسر واقعی 008/0 96/0

 الهمسر ایده 002/0 99/0

  واقعیخود  -223/0 19/0

 الخود ایده -007/0 96/0 همدلی

 همسر واقعی 180/0 30/0

 الهمسر ایده -088/0 61/0

  خود واقعی 112/0 52/0

 الخود ایده -111/0 52/0 خود پیروي

 همسر واقعی 041/0 81/0

 الهمسر ایده -026/0 88/0

هـاي جنسـی   بین تجربه تعرض جنسی  با مولفه هاي طرحوارهرابطه مشاهده می شود  4همانطور که در جدول شماره 

تـوان  می 4در جدول  با توجه به نتایج بدست آمده با استفاده از ضریب همبستگی گشتاوري پیرسون بررسی شد، منفی 
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 –است، بین خرده مقیاس هاي تعرض جنسی با طرحـواره هـاي جنسـی صـریح       p>0/05چون سطح معناداري  گفت

 معناداري وجود ندارد.راحت  رابطه 

نشـان داد کـه:   پیرسـون  متغیرها کمی هستند و تخطی از نرمال بودن درداده ها مشاهده نشد. نتیجه  ضریب همبسـتگی  

). همبسـتگی منفـی بیـانگراین اسـت کـه،      P< 327/0- =r ,05/0رابطه ي صمیمیت زوجین و سازگاري معنادار اسـت( 

نمره سازگاري کمتر می شود. وچون درپرسشـنامه سـازگاري بـل نمـره ي     هرچقدرنمره صمیمیت زوجین بیشتر باشد، 

کمتر نشانگر سازگاري بیشتراست ، بنابراین می توان گفت صمیمیت زوجین با سازگاري رابطـه مثبـت ومعنـادار دارد.    

 >P ,05/0) نیـز معنـادار بدسـت آمـد(    P< 197/0- =r ,05/0همچنین رابطه ي صمیمیت زوجین و سازگاري عـاطفی( 

483/0- =r می توان گفت بین صمیمیت زوجین و سـازگاري عـاطفی در زنـان متاهـل     1).  بنابر این با توجه به جدول

 رابطۀ معنادار وجود دارد. 

 بحث و نتیجه گیري

همان گونه که ملاحظه شد رابطه معناداري بین تجربه تعرض جنسی در کودکی با طرحواره هاي جنسـی منفـی وجـود    

قربانیـان  «کننـد:   هاي پیرامون باورهاي نادرست در مورد تجاوز عنـوان مـی   در یک خلاصه از پژوهش بادي و میلردارد. 

شوند تا وقتی که زودتر مقاومـت   کنند بیشتر سرزنش می تجاوز وقتی دیرتر در جریان تجاوز در برابر حمله مقاومت می

گویـد ایـن زنـان مقاومـت دروغـین       کـه مـی  کنـد   اي اشـاره مـی   رسـد بـه کلیشـه    )، که به نظر می1996کنند(کوپر،  می

 انـد  رفته پیش اینجا تا جنسی ي اینکه در تجربه دلیل) یا به 1998؛ موهلنهارد و راجرز، 1994کنند(ملموث و براون،  می

نا یا کسی که با او قـرار  آش یک توسط تجاوز قربانیان وقتی که باور این نهایت، در. اند کرده تشویق را مرد دروغ به پس

شـود(بل،   شوند تا وقتی که تجاوز توسط یک ناشناس انجـام مـی   گیرند بیشتر سرزنش می اند مورد تجاوز قرار می داشته

؛ کـانکر، شـاهرولا،   1983؛ چـک و ملمـوث،   1989؛ بریجـدز و مـک گریـل،    1991؛ بریدجز، 1994کریلف، و لوتس، 

اي بـر   رسـد از کلیشـه   )، که به نظر مـی 1987لت و بارنت، ؛ تترا1982؛ لارماند و پپیتونه، 1991فرانکو، کونجو، و پینتو، 

خواهنـد سـکس    اند واقعـاً مـی   شناسند و شاید حتی با او سر قرار رفته که قربانیان متجاوز را می خیزد که از آن جایی می

ود داشـته  اي خاصـی وج ـ  پژوهش این باشد که وقتی عناصر تجاوز کلیشـه  نتایج رسد پیام بنیانی داشته باشند. به نظر می

. در مورد فرضیه دوم و سوم، بـین تعـرض جنسـی بـا خـرده      شوند باشند احتمالاً قربانیان تجاوز مورد سرزنش واقع می

رمانتیک) رابطه معناداري وجود دارد و بین تعـرض جنسـی بـا خـرده     -مقیاس هاي طرحواره هاي جنسی منفی(پرشور

طه معناداري وجود ندارد. در مجموع نتـایج نشـان داد کـه    محتاط) راب-مقیاس هاي طرحواره هاي جنسی منفی(خجالتی

 بین تجربه تعرض جنسی در کودکی با طرحواره هاي جنسی منفی وجود دارد.

 محدودیت ها

 بـار تکمیـل    4تعداد پرسشنامه ها و گویه ها زیاد بود ضمن اینکه پرسشنامه تفـاوت هـاي معنـایی نقـش جنسـی بایـد       

را به پژوهش تحمیل کـرد بـه طـوري کـه برخـی از پاسـخگویان از ادامـۀ همکـاري         می شد. این موارد دشواري هایی 

 انصراف دادند و کا ر اجرا در مواردي ناگزیر از تکرار شد.
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 پیشنهادها

پیشنهاد می شود در پژوهش هاي آتی بر روي دختران و پسران قربانی تجاوز جنسی پژوهش صورت گیـرد. همچنـین   

 سهولت کار چندین جلسه  مصاحبه صورت گیرد.به منظور اعتماد سازي و 

 سپاسگزاري

رد تعرض جنسی قرار گرفته بودند و داوطلبانه  با محقق همکاري کردند قدردانی ویـژه بـه   واز همۀ دختران نمونه که م

 عمل می آید.

 منابع

 .تهران:)امین یزديمیرصالحی فدردي و ا .ترجمه ج. (درمانیزوج . )1375(.وي، جی و گیزپ، آر، داي ا؛ر، جی، داي باتی ؛ال، پیجر ؛سیجل، جی ؛الیس، آ

 )1995(تاریخ انتشار به زبان اصلی میثاق

 ایسه طرحواره هاي ناسازگار اولیه در مجرمان جنسی و افراد عادي، فصلنامه دانش و پژوهش در روانشناسی کاربردي.) مقاله مق1394، (اکبري زردخانه
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