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Abstract 
Aim: Responsibility is one of the factors that are crucial in 
the formation of students' personality. Thus, factors such as 
psychological well-being, behavioral self-concept,, positive 
and negative emotions can have an impact on the process. 
Thus, the present study was conducted to investigate the 
predictability of responsibility of adolescents in Garmsar city 
on the basis of behavioral self-concept, positive and negative 
emotions and psychological well-being. Method: This study 
was a descriptive correlational study. The population of the 
study consisted of 580 male students of second high school 
Garmsar city during the years 2017-2018, which were 
enrolled in 8 schools. According to the sample size of the 
study which was 580 people and according to Morgan table 
225 people were selected. The research method was cluster 
sampling. Thus out of 8 secondary secondary schools. Grades 
Four schools were randomly selected and sampled from all 
fields of study and all levels (humanitiy, experimental, 
mathematics). The research tools were Gaf-42-Questionnaire 
of Responsibility (1982), Carl Rogers Behavioral Self-
concept Questionnaire, Watson et al. (1988) Positive and 
Negative Affect Questionnaire and Reef Psychological Well-
being Questionnaire (1989). Data were analyzed using 
Pearson correlation coefficient and regression analysis. 
Results: The results showed that behavioral self-concept had 
a significant positive relationship with responsibility (p 
<0.001). Positive and negative emotions also had a significant 
relationship with responsibility (p <0.001). Also, 
psychological well-being had a significant positive 
relationship with responsibility (p <0.001). Finally, regression 
analysis showed that behavioral self-concept, positive and 
negative emotions, and psychological well-being were able to 
predict the responsibility of adolescents in Garmsar city of 15 
to 17 years. Conclusion: Adolescents' responsibility can be 
influenced by psychological well-being, behavioral self-
concept and positive and negative emotions. 
Keywords: Responsibility, Psychological Well-being, 
Behavioral Self-Concept, Positive and Negative Emotions. 
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 نازومآ شناد تیصخش یریگ لکش رد هک تسا یلماوع زج یریذپ تیلوئسم :فده
 یراتفر هرادنپدوخ ،یتخانشناور یتسیزهب دننام یلماوع بیترت نیدب و تسا یتایح رایسب
 شهوژپ نیا بیترت نیدب .دشاب راذگ ریثات نآ دنور رد دناوتیم یفنم و تبثم فطاوع و
 راسمرگ رهش لاس 14 ات 24 ناناوجون یریذپ تیلوئسم ینیب شیپ یسررب فده اب رضاح
 ماجنا یتخانشناور یتسیزهب و یفنم و تبثم فطاوع و یراتفر هرادنپدوخ ساسا رب
 ارجا یگتسبمه عون زا یفیصوت شور هب عوضوم هب هجوت اب شهوژپ نیا :شور .دیدرگ
 رد راسمرگ رهش هطسوتم مود هرود رسپ نازومآ شناد هیلک لماش نآ یرامآ هعماج .دش
 هب لوغشم هسردم 8 رد دادعت نیا هک دوب رفن 482 دادعت هب 63-1394 یلیصحت لاس
 باختنا رفن 255 دادعت ناگروم لودج قیرط زا شهوژپ هنومن مجح .دندوب لیصحت

 8 نیب زا هک بیترت نیدب .دوب یا هشوخ تروص هب شهوژپ یزیگ هنومن شور .دندش
 یاه هتشر یمامت زا و باختنا یفداصت تروص هب هسردم 0 .مود هطسوتم هرود هسردم
 شهوژپ یاهرازبا .دش باختنا هنومن (یضایر ،یبرجت ،یناسنا) اه هیاپ یمامت و یلیصحت

 ،(5834)یلاؤس 50 - فاگ یریذپ تیلوئسم همانشسرپ اه هداد یروآ عمج تهج
 و نوستاو یفنم و تبثم هفطاع همانشسرپ ،زرجار لراک یراتفر هرادنپدوخ همانشسرپ
 جیاتن :اه هتفای .دوب (3834) فیر یتخانشناور یتسیزهب همانشسرپ و (8834) ناراکمه
 لاس 14 ات 24 ناناوجون یریذپ تیلوئسم اب یراتفر هرادنپدوخ هک داد ناشن شهوژپ

 و تبثم فطاوع نینچمه .دراد >p 444,4 حطس رد یتبثم راد ینعم هطبار راسمرگ رهش
 رد راد ینعم هطبار هطبار راسمرگ رهش لاس 14 ات 24 ناناوجون یریذپ تیلوئسم اب یفنم
 ات 24 ناناوجون یریذپ تیلوئسم اب یتخانشناور یتسیزهب نینچمه .دراد >444,4p حطس
 لیلحت تیاهن رد .دراد >p 444,4 حطس رد یتبثم راد ینعم هطبار راسمرگ رهش لاس 14
 یتسیزهب و یفنم و تبثم فطاوع و یراتفر هرادنپدوخ هک داد ناشن نویسرگر
 ار راسمرگ رهش لاس 14 ات 24 ناناوجون یریذپ تیلوئسم ینیب شیپ تیلباق یتخانشناور
 ،یتخانشناور یتسیزهب قیرط زا دناوت یم ناناوجون یریذپ تیلوئسم :یریگ هجیتن .دنراد
  .دریگ رارق ریثات تحت یفنم و تبثم فطاوع و یراتفر هرادنپدوخ
 فطاوع و یراتفر هرادنپدوخ ،یتخانشناور یتسیزهب ،یریذپ تیلوئسم :یدیلک تاملک
 .یفنم و تبثم
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 همدقم
 ار شیوخ تیصخش زا درف ىلک ىبایشزرا ،رگید ترابع هب ;دراد نتشیوخ زا ىریوصت ،دوخ نهذ رد درف ره
 هک تسا ىنهذ ىاه ىبایشزرا زا ىشان ىبایشزرا نیا .(4،4445ناگورک و گناچ)دنمان ىم «هراگنادوخ» ای «هرادنپدوخ»
 موهفم .دشاب ىفنم ای تبثم تسا نکمم ىرادنپدوخ ،هجیتن رد .میروآ ىم لمع هب دوخ ىراتفر ىاه ىگژیو زا لاومعم

 رادیاپ ان عاضوا رد دوخ تابث نآ فده هک تسا یا هزیگنا و رهاظت یمدآ راتفروا رظن هب دش حرطم یکل هلیسو هب دوخ
 زا یشان اًلاومعم دروآرب نیا تسادوخ تیصخش زا درف یلک دروآرب هرادنپدوخ .(1394،یقماو و ههاک)دشاب یم
 و اهرواب ،دیاقع زا یا هعومجم هرادنپدوخ .(5،8445ناوگ کم و وف)تسا دوخ یراتفر یاه یگژیو ینهذ یاه یبایزرا
 زا یا هعومجم ناوت یم ار هرادنپدوخ .تواضق ات ،دراد یفیصوت یانبم رتشیب هک تسا شدوخ هرابرد درف یاهدروخزاب
 .( 9،2445ستیلاسا و کنوب ،کنیروتسا) دوش یم دوخ تیدوجوم زا درف یهاگآ ببس هک ،تسناد یفطاوع و راکفا

 ساسح ،نیرتریطخ زین هداوناخ .دوش یم بوسحم کدوک تیصخش نیوکت رد یمهم رایسب لماع یکدوک هیلوا یاهلاس
 دوخ راگن و شقن نیلوا هداوناخ طیحم و دراد هدهع دوخ ىرادیاپ و ىریگ لکش و .دشر رد ار شقن نیرت مهم و نیرت
  .(8445 ،0ناراکمه و کرلاک) دنز ىم کدوک تیصخش رب ار
 رشب یارب تهج نآ زا فطاوع .دراد اه ناسنا یگدنز رد یمهم شقن هک تسا ناسنا راتفر یاه هبنج زا یکی فطاوع
 هک دیامن یم ییاهراک ماجنا هب راداو ار ناسنا و دزاس یم هجوتم یفده یوس هب ار نانآ یاه تیلاعف هک تسا دنمدوس
 .(0394،ماکژد و روپ یشخب)دزاس یم هاگآ تسا رضم وا اقب تهج هک ییاهراک ماجنا زا و دشاب یم دنمدوس یو ءاقب یارب
 و یدنیاشوخان ای و یلاحشوخ و یدنسرخ ساسحا نازیم هچ هب صخش هک تسا ینعم نیدب یفنم و تبثم هفطاع
 و ینشل) دشاب یم شخب تذل راک هب لاغتشا و دایز زکرمت ،لاعف یژرنا زا یتلاح تبثم هفطاع .دنک یم یدنسرخان

 .تسا شخب تذل راک هب لاغتشا مدع و ینورد سای زا یمومع دعب کی یفنم هفطاع رگید یوس زا .(4394،یریعش
 دوخ رد نانآ هک تسا یتبثم فطاوع و تاساسحا زا یشان دارفا تیقفوم و یبایماک لماوع هک هداد ناشن اه شهوژپ
 شقن دارفا ییاراک اًاتیاهن و یداش ،ناور تشادهب رد هک تسا یلماوع هلمج زا یفنم و تبثم فطاوع .دننک یم داجیا
 .(2،4445نوسکیردرف) دنک یم افیا یرثوم
 شیازفا .دور یم راکب یسانشناور تاقیقحت رد یمومع ینهذ تملاس هژاو ناونع هب یتخانشناور یتسیزهب موهفم
 .(5394،ینایک و شخبادخ)دوش یم فیرعت هنیهب یتسیزهب ناونع هب یفنم یاهتلاح شهاک و تبثم یاهت لاح تیفرظ
 ود یاراد یلعاف یتسیزهب .درک یدنب میسقت یتخانشناور یتسیزهب و یلعاف یتسیزهب شخب ود هب ناوتیم ار یتسیزهب
 یتخانش ءزج ؛یفنم هفطاع و تبثم هفطاع نیب لداعت زا تسا ترابع یفطاع ءزج .تسا یتخانش و یفطاع هفلؤم
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 روط هب .دنمان یم یداش ،یداع دارفا هک تسا یزیچ نامه یلعاف یتسیزهب .تسا درف یگدنز زا تیاضر هرابرد تواضق
 هدش فیرعت یصخش دشر یارب شلات و یتخانش یتسه یاهشلاچ اب یریگرد یتخانشناور یتسیزهب یلک
 "درف یعقاو ی هوقلاب یاه ییاناوت ققحت تهج رد لامک یارب شلات" ار یتخانشناور یتسیزهب فیر .(4،4445یگروئگ)
 درف یاه ییاناوت و اهدادعتسا ققحت رد هک تسا اقترا و لاعتسا یارب شلات یانعم هب یتسیزهب هاگدید نیا رد .دناد یم
 یتخانش ناور تبثم درکراک لداعم ار یناور تملاس رگن تبثم یسانش ناور .(1445 ،5یکوتسار و یتار ) دوش یم یلجتم
 هب یتخانش ناور یتسیزهب ،رظنم نیا زا .تسا هدرک یزاس موهفم یتخانش ناور یتسیزهب حلاطصا بلاق رد ار نآ و یقلت
 اهدادعتسا ققحت و اقترا یارب یشلات هکلب ،تسین تذل بسک یانعم هب یتسیزهب .تسا هنیهب یتخانش ناور درکراک ینعم
 یاه شلاچ اب ییورایور قیرط زا هک تسناد یتخبشوخ یعون دیاب ار یتخانش ناور یتسیزهب .تسا درف یاه ییاناوت و
 ضراعت و شکمشک هنوگره نتشادن و حیرفت قیرط زا هک یشوخ یعون هن ،دیآ یم تسد هب اهزاین و تلاکشم ،یگدنز
  .(9،5445ناراکمه و ناگود)تسا هدمآ تسد هب یدنلب یتسپ و رییغت نودب و تخاونکی یگدنز نتشاد اب ای و
 ،رگید یوس زا .تسا ناسنا رد نآ لماکت و دشر و تیلوئسم لصا هب هجوت شرگن رد یتخانش ناسنا لوصا هلمج زا
 ار اطخ تیلوئسم زا رارف یارب دارفا یهاگ .تسا «نداد تیلوئسم» شور یراتفر تلاکشم اب دروخرب یاه شور زا یکی
 ات ،طیارش ربارب رد درف تمواقم شیازفا» :زا تسا ترابع تیلوئسم لصا .(4394،دار ینیسح)دنهد یم تبسن یرگید هب
 هدیمان فیلکت ساسحا ای تیلوئسم ساسحا هک دنک تیعبت ینورد یاه مازلا زا ینوریب یاه راشف زا یوریپ یاج هب
 ،راکفا ،تاساسحا رطاخ هب ار نارگید وجددم هک تسا نیا تیلوئسم یانعم ،رگید ترابع هب .(1394،نامدود)دوش یم
 دهد یم تبسن نارگید هب ار هچنآ دنادب و دریذپب ار اهنآ تیلوئسم و دنکن شنزرس دوخ یاهراتفر و اه هناکت
 ؛لوقعمدوخ و یعیبطدوخ :دراد دوجو دوخ عون ود ،ناسنا رد .(1894،ولدرک)تسوا دوخ هب قلعتم عقاو رد (اه ینکفارف)
 یعیبط دوخ تیلوئسم رب رظان یلوا .یلاع تیلوئسم و یمومع تیلوئسم :دوش یم داجیا تیلوئسم عون ود ،نآ عبت هب و
 نماض و دریگ یم رارق یلاع یاه شزرا هطیح رد ریخا دروم .لوقعم دوخ رد هدش داجیا تیلوئسم رب رظان یمود و تسا
 یاه  شاداپ و رفیک و یعامتجا تاررّرقم دننام ؛تیصخش زا جراخ  لماوع رابجا هن ،تسا ناسنا تیصخش نآ هب لمع
 ات دنک یم کمک صخش هب هک تسا سفن هب دامتعا و دشر هناشن زا یکی یریذپ تیلوئسم .(8894،یتمعن) ینوریب
 و نوزفا زور یاه تیقفوم هب دنتسه رادروخرب یریذپ تیلوئسم سح هک یناسک.دنک ذاختا ار یرت بسانم یاه میمصت
 دش دهاوخ رجنم یریگدای و تاطابترا رد قایتشا شیازفا هب دوخ نیا هک تفای دنهاوخ تسد نآ زا یشان یاه شاداپ
 هب یگلاس هس دودح ) یگدنز یادتبا زا هک تسا یباستکا شرگن یعون یریذپ تیلوئسم .(0394،شخبرز و یدیهش)
 یسح نینچ دشر و داجیا رد تسا رتهب رما نیا یلوتم نیتسخن ناونع هب نیدلاو نیاربانب .دوش یم داجیا جیردتب ( دعب
 یگتسب نادنزرف یریذپ تیلوئسم تفگ ناوت یم یلک روط هب .(9394 ،نایکلم و یمارهب) دننک ششوک دوخ نادنزرف رد
 زا یکاح یراتفر اب دوخ دنناوت یم یوق ییوگلا و قشمرس ناونع هب نیدلاو.دراد هداوناخ رد نانآ براجت هب یدایز
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 نیا داجیا .دنروایب دوجوب نادنزرف رد ار سح نیا شرورپ ی هنیمز بسانم یشزومآ ریبادت ذاختا اب و یریذپ تیلوئسم
 یارب ار یبسانم یاه تیعقوم مینک شلات و هتفایرد ار ناکدوک یناور و یحور طیارش هک دوب دهاوخ رسیم یتقو سح
 و نگلیا) مینک نایب نشور و قیقد روط هب ناش نس اب بسانتم ار دوخ تاراظتنا و هدرک مهارف نانآ تیلوئسم لوبق
 ربارب رد تیلوئسم و ،ناکیدزن ،یعامتجا ،یگداوناخ ،یدرف تیلوئسم لماش ناسنا تیلوئسم هزوح .(4،2445نیچتوه
 تسا تیلوئسم شیازفا تهج رد مهم تاکن هلمج زا فیلاکت هب لمع و درف ناوت اب فیلکت بسانت .تسا نامیپ و دهع
 ؛دنک یم یریگولج وا رد تسکش ساسحا زورب زا ناوجون ناوت و تیفرظ اب فیلکت بسانت .(5،3445نوتگنیرده)
 سح شیازفا بجوم زین نتفرگ رارق لمع هزوح رد .دوش یم درف تیلوئسم بلس و ندش میلست هب رجنم هک یساسحا
 هب ،«اهوزرآ» هریاد رد نتفرگ رارق اما ،دروآ یم دیدپ ناسنا لد رد ار قشع و دنمشزرا ساسحا کی ،هدش تیلوئسم
 یشزرا یب ساسحا هک یتسکش ؛دماجنا یم «تسکش» ،هجیتن رد و رایتخا بلس و تیلوئسم شریذپ هب تبسن ییانتعا یب
 و شرگن عون ره دننام هک تسا تراهم و شرگن یعون رگنایب ،تیلوئسم ساسحا .(9،0445سیلیو) دراد یپ رد ار
 کدوک کی عقاو رد .دوش یم داجیا جیردت هب و یگدنز یادتبا زا تداع نیا .تسا یباستکا و ینتخومآ رگید تراهم
 وج .دشاب هتخومآ دوخ یگدنز روط رد ار راتفر نیا هک نیا رگم ،دهد ناشن دوخ زا هنلاوئسم یراتفر دناوت یمن زگره
 شرورپ رد ییازسب شقن هک تسا یلماوع نیرتمهم زا یکی نادنزرف و نیدلاو نیب طباور رب مکاح یاضف و یگداوناخ
 نیا خساپ شهوژپ نیا یارجا زا یلصا هلئسم بیترت نیدب .(3894،یلیئاکیم) دراد ار نادنزرف رد تیلوئسم ساسحا

 تیلوئسم ینیب شیپ تیلباق یتخانشناور یتسیزهب و یفنم و تبثم فطاوع و یراتفر هرادنپدوخ ایآ هک تسا لاوس
 ؟دنراد ار راسمرگ رهش لاس 14 ات 24 ناناوجون یریذپ
  شور
 و یراتفر هرادنپدوخ ساسا رب راسمرگ رهش لاس 14 ات 24 ناناوجون یریذپ تیلوئسم ینیب شیپ ،فده اب شهوژپ نیا
 و یفیصوت ،شهوژپ حرط و یدربراک شهوژپ ،فده رظن زا .دیدرگ ماجنایتخانشناور یتسیزهب و یفنم و تبثم فطاوع
 یلیصحت لاس رد راسمرگ رهش هطسوتم مود هرود رسپ نازومآ شناد هیلک لماش شهوژپ یرامآ هعماج .دوب یگتسبمه
 شهوژپ هنومن مجح هب هجوت اب .دندوب لیصحت هب لوغشم هسردم 8 رد دادعت نیا هک دوب رفن 482 دادعت هب 1394-63
 هشوخ تروص هب شهوژپ یزیگ هنومن شور .دش باختنا رفن 255 دادعت ناگروم لودج هب هجوت اب و هدوب رفن 482 هک
 یاه هتشر یمامت زا و باختنا یفداصت تروص هب هسردم 0 مود هطسوتم هرود هسردم 8 نیب زا هک بیترت نیدب .دوب یا
  .دش باختنا هنومن (یضایر ،یبرجت ،یناسنا) اه هیاپ یمامت و یلیصحت
 

 

                                                           
1 Ilgen & Hutchinson 
2 Hetherington 
3 Willis 
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  رازبا
 04 اب هارمه راب نیلوا سایقم نیا .دوب (5834)یلاؤس 50 - فاگ یریذپ تیلوئسم همانشسرپ ،شهوژپ رازبا نیلوا
 یریذپ تیلوئسم شجنس سایقم .دیدرگ حرطم (0834)فاگ طسوت "اینرفیلاک یتخانشناور همانشسرپ" رد رگید سایقم
 ،دامتعا تیلاق ،تیدج،یشوک تخس ،دهعت ساسحا ،یسانش هفیظو لیبق زا ییاهیگژیو شجنس روظنم هب یلاوس 50
 4 تروصب همانشسرپ نیا یاهخساپ .تفرگ رارق هدافتسا دروم تیلوئسم ساسحا و قطنم ،تاررقم و مظن رب ینتبم راتفر
 رد و کیت تملاع نآ لباقم رد ترابع ره اب ندوب قفاوم تروص رد یندومزآ هک ینعم نیا هب .دوش یم یراذگ هرمن 4 و
 یریذپ تیلوئسم شخب سایقم ییایاپ بیارض .دهد یم رارق ردبرض تملاع نآ لباقم رد ترابع ره اب تفلاخم تروص
 .دوب زرجار لراک یراتفر هرادنپدوخ همانشسرپ ،رازبا نیمود .تسا هدمآ تسدب 41/4 ربارب (3894) ولدرک شهوژپ رد
 هدش هیهت دارفا یرادنپ نتشیوخ نازیم شجنس روظنم هب زرجار لراک طسوت 1234 ات 8934 لاس رد همانشسرپ نیا
 .تسا هدش شرازگ 48% ربارب خابنورک شور هب نآ ییایاپ و 98% یناحاقآ شهوژپ رد نومزآ نیا ییایاپ بیرض .تسا
 تبثم هفطاع همانشسرپ رازبا نیموس .تسا هدش هدافتسا کب هرادنپدوخ ی همانشسرپ زا نآ ییاور یسررب یارب نینچمه
 سایقم نیا .تسا هدش نیودت (8834) ناراکمه و نوستاو طسوت سایقم نیا .دوب (8834) ناراکمه و نوستاو یفنم و
 ترکیل عون زا همانشسرپ نیا سایقم .دجنس یم ار یفنم هفطاع رگید متیآ 44 و تبثم هفطاع نا متیآ 44 هک دراد متیآ 45
 یناسمه ییایاپ (8834) ناراکمه و نوستاو .دوش یم یدنب هبتر یوق یلیخ ات فیعض یلیخ زا 2 ات 4 هنماد رد و هدوب
 هدرک شرازگ 18/4 یفنم فطاوع یارب و 88/4 تبثم فطاوع یارب خابنورک یافلآ بیرض قیرط زا ار سایقم ینورد
94) ماکاژد و روپ یشخب هعلاطم رد .دنا  سایقم هدرخ و 28/4 یفنم هفطاع سایقم هدرخ ینورد یناسمه بیرض (08
 و 02/4 تبثم هفطاع یارب ار خابنورک یافلا بیرض (9445) 4نلاسرا و زاملای .تسا هدش شرازگ 18/4 تبثم هفطاع
 .دنا هدرک شرازگ 20/4 یفنم هفطاع یارب

 (3834) فیر طسوت یتخانشناور یتسیزهب همانشسرپ .دوب (5445) فیر یتخانشناور یتسیزهب همانشسرپ رازبا نیمراهچ
 همانشسرپ نیا .تفرگ رارق رظن دیدجت دروم (5445) لاس رد و دش هتخاس نیسناکسیو هاگشناد یکشزپ مولع زکرم رد
 رد یدنمفده ،نارگید اب تبثم طابترا ،یصخش دشر ،طیحم رب طلست ،للاقتسا :تسا ریز حرش روحم شش رب لمتشم
 8444 هورگ کی یور رب ار (3834) فیر یتخانشناور یتسیزهب همانشسرپ (2334) سیک و فیر .دوخ شریذپ ،یگدنز
 داد رارق تیامح و دییات دروم ار یدعب شش همانشسرپ نیا لماوع لیلحت .دندرک ارجا زا رتلااب و هلاس 25 دارفا زا یرفن

 یناسمه بیرض زین خابنرک یافلآ شور ود زا قیقحت نیا رد یتخانشناور یتسیزهب همانشسرپ دامتعا تیلباق بیارض
 دش هبساحم زین اهسایقم هدرخ کیکفت هب شهوژپ نیا رد همانشسرپ ینورد یناسمه بیرض .دش هبساحم 43/4 ینورد
 ،(41/4) نارگید اب تبثم طابترا ،(46/4) یصخش دشر ،(21/4) طیحم رب طلست ،(21/4) للاقتسا:تسا ریز حرش هب هک
  .دشاب یم (81/4) دوخ شریذپ و (51/4) یگدنز رد یدنمفده
 

                                                           
1. Yllmaz & Arslan  
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  اه هتفای
 یریذپ تیلوئسم اب یراتفر هرادنپدوخ یاه هفلوم نیب یگتسبمه سیرتام 1 لودج

 هرادنپدوخ ینلاقع یقلاخا یشزومآ وخ و قلخ یعامتجا ینامسج هفلوم
 569,4** 450,4** 855,4* 495,4* 229,4** 549,4** 804,4 یسانش هفیظو
,4 دهعت ساسحا 914 *885,4 *155,4 *405,4 **329,4 **500,4 **249,4 

 425,4* 440,4** 064,4* 105,4* 525,4* 149,4** 085,4* یشوک تخس
 409,4** 399,4** 105,4* 699,4** 569,4** 849,4** 894,4 تیدج
 115,4* 940,4** 445,4* 614,4 415,4* 050,4** 904,4 دامتعا تیلباق
 209,4** 189,4** 949,4** 569,4** 499,4** 649,4** 455,4* تاررقم و مظن رب ینتبم راتفر
 449,4** 529,4** 859,4** 045,4* 105,4* 604,4 664,4 قطنم
 049,4** 219,4** 409,4** 885,4* 659,4* 969,4** 594,4 تیلوئسم ساسحا
 919,4** 449,4** 469,4** 529,4** 949,4** 085,4** 455,4* یریذپ تیلوئسم

 تفگ ناوت یم .دهد یم ناشن ار یریذپ تیلوئسم اب یراتفر هرادنپدوخ یاه هفلوم نیب یگتسبمه سیرتام قوف لودج
 شیازفا اب تفگ ناوت یم .دراد دوجو >p 444,4 نانیمطا حطس رد یتبثم راد ینعم هطبار هرادنپ دوخ اب یریذپ تیلوئسم

 دییات دصرد 33 نانیمطا اب رظن دروم هیضرف بیترت نیدب .درب لااب ار یریذپ تیلوئسم ناوت یم یراتفر هرادنپدوخ
 .ددرگیم

 یریذپ تیلوئسم اب یفنم و تبثم فطاوع یاه هفلوم نیب یگتسبمه سیرتام 2 لودج
 یریذپ تیلوئسم تیلوئسم ساسحا قطنم تاررقم و مظن رب ینتبم راتفر دامتعا تیلباق تیدج یشوک تخس دهعت ساسحا یسانش هفیظو هفلوم
 559,4* 099,4** 225,4* 159,4** 549,4** 699,4** 365,4* 809,4** 509,4* تبثم فطاوع
 -199,4** -540,4** -669,4** -905,4* -055,4* 219,4** -829,4** -449,4** -405,4* یفنم فطاوع

 تفگ ناوت یم .دهد یم ناشن ار یریذپ تیلوئسم اب یفنم و تبثم فطاوع یاه هفلوم نیب یگتسبمه سیرتام قوف لودج
 ناوت یم نینچمه .دراد دوجو >p 444,4 نانیمطا حطس رد یتبثم راد ینعم هطبار تبثم فطاوع اب یریذپ تیلوئسم
 اب تفگ ناوت یم دراد دوجو >p 444,4 نانیمطا حطس رد یفنم راد ینعم هطبار یفنم فطاوع اب یریذپ تیلوئسم تفگ
 هیضرف بیترت نیدب .سکعلاب و درب نییاپ ار یفنم فطاوع و درب لااب ار تبثم فطاوع ناوتیم یریذپ تیلوئسم شیازفا
  .ددرگ یم دییات دصرد 33 نانیمطا اب رظن دروم

 یریذپ تیلوئسم اب یتخانشناور یتسیزهب یاه هفلوم نیب یگتسبمه سیرتام 3 لودج
 یتخانشناور یتسیزهب یوریپ دوخ تبثم طابترا یگدنلاب و دشر یشوخ تیونعم یگدنز زا تیاضر هفلوم
 419,4** 899,4** 249,4* 669,4** 450,4** 529,4** 409,4** یسانش هفیظو
 849,4** 039,4** 249,4** 489,4** 569,4** 189,4** 049,4** دهعت ساسحا

 529,4** 519,4** 550,4** 149,4** 549,4** 409,4** 509,4** یشوک تخس
9,4** 659,4** 069,4** 429,4** 009,4** 215,4* تیدج 80 **959,4 
 189,4** 269,4** 135,4* 649,4** 949,4* 685,4** 409,4** دامتعا تیلباق
 949,4** 859,4** 209,4** 129,4** 469,4** 529,4** 639,4** تاررقم و مظن رب ینتبم راتفر
 009,4** 469,4** 589,4** 119,4** 085,4* 029,4** 869,4** قطنم
 949,4** 219,4** 409,4** 885,4* 659,4** 929,4** 055,4* تیلوئسم ساسحا
 289,4** 169,4** 029,4** 549,4** 049,4** 969,4** 229,4** یریذپ تیلوئسم
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 تفگ ناوت یم .دهد یم ناشن ار یریذپ تیلوئسم اب یتخانشناور یتسیزهب یاه هفلوم نیب یگتسبمه سیرتام قوف لودج
 تفگ ناوت یم .دراد دوجو >p 444,4 نانیمطا حطس رد یتبثم راد ینعم هطبار یتخانشناور یتسیزهب اب یریذپ تیلوئسم
 دصرد 33 نانیمطا اب رظن دروم هیضرف بیترت نیدب .درب لااب ار یتخانشناور یتسیزهب ناوتیم یریذپ تیلوئسم شیازفا اب
  .ددرگیم دییات
 یتخانشناور یتسیزهب و یفنم و تبثم فطاوع و یراتفر هرادنپدوخ یاه هفلوم زا کی مادک هک نیا یسررب روظنم هب
 هدروآ 8-0 لودج رد نآ جیاتن هک دش هدافتسا ماگ هب ماگ نویسرگر لیلحت زا دنراد یریذپ تیلوئسم ینیب شیپ شقن

  .تسا هدش
 یتخانشناور یتسیزهب و یفنم و تبثم فطاوع و یراتفر هرادنپدوخ ساسارب یریذپ تیلوئسم ینیب شیپ یارب ینویسرگر لیلحت جیاتن هصلاخ 4لودج

 یراد ینعم حطس df F R R2 تاروذجم نیگنایم تاروذجم عومجم رییغت عبانم

 444,4 19,4 46,4 80,94 64 49,40 84,052  نویسرگر
     255 01,9 14,121  هدنامیقاب
     345  84,4894  لک

 و یفنم و تبثم فطاوع و یراتفر هرادنپدوخ ساسارب یریذپ تیلوئسم ینیب شیپ یارب ینویسرگر بیرض جیاتن
,4 لداعم (R2) نییعت بیرض هک داد ناشن یتخانشناور یتسیزهب  زا دصرد 19 دودح ینعی ،تسا هدش هبساحم 19
 .دوش یم هداد حیضوت روکذم هناگ 64 یاهریغتم قیرط زا یریذپ تیلوئسم تارییغت

 هتسباو ریغتم رب لقتسم یاهریغتم هریغتم دنچ لیلحت 5 لودج
 یراد ینعم حطس t درادناتسا ریثأت بیرض درادناتسا ریغ ریثأت بیرض 

β درادناتسا یاطخ Beta 

 000. 10.011  6.521 65.287 تباث ددع

 005. 2.533 401. 644. 0.373 ینامسج

 004. 2.929 230. 427. 0.396 یعامتجا

 003. 2.935 328. 315. 0.169 وخ و قلخ

 008. 2.770 425. 477. 0.230 یشزومآ

 004. 2.715 166. 359. 0.185 یقلاخا

 006. 2.258 468. 374. 0.297 ینلاقع

 008. 2.969 374. 378. 0.276 یراتفر هرادنپدوخ

 014. 2.141 238. 388. 0.832 تبثم فطاوع

 013. -2.465 -454. 637. -0.296 یفنم فطاوع

 011. 2.583 455. 485. 0.252 یگدنز زا تیاضر

 001. 2.867 387. 327. 0.296 تیونعم

 001. 2.904 487. 427. 0.354 یشوخ

 001. 2.804 .257 .314 0.154 یگدنلاب و دشر

 005. 2.664 338. 375. 0.246 تبثم طابترا

 007. 2.58 .244 .306 0.281 یوریپ دوخ

 005. 2.682 359. 361. 0.256 یتخانشناور یتسیزهب

 یتسیزهب و یفنم و تبثم فطاوع و یراتفر هرادنپدوخ یاه ریغتم هک دهد یم ناشن 3-0 ینویسرگر لودج یاه هداد
 قوف لودج رد دوجوم درادناتسا ریثأت بیارض رگید یوس زا دراد یریذپ تیلوئسم اب یراد ینعم هطبار یتخانشناور
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,4) ینویسرگر بیرض اب تبثم فطاوع ریغتم هک دهد یم ناشن 598β=) یریذپ تیلوئسم هدننک ینیب شیپ نیرت یوق 
 .دشاب یم
  یریگ هجیتن و ثحب
 حطس رد یتبثم راد ینعم هطبار ناناوجون یریذپ تیلوئسم اب یراتفر هرادنپدوخ نیب هک داد ناشن شهوژپ یاه هتفای
 جیاتن .میشخبب دوبهب نانآ رد ار یریذپ تیلوئسم میناوت یم ناناوجون رد هرادنپدوخ تیعضو دوبهب اب .دراد دوجو 444,4
 ار یریذپ تیلوئسم لماع نیرت مهم نانآ .دشاب یم وسمه و گنهامه (2394)یمظاک و یریش شهوژپ جیاتن اب شهوژپ

 هرادنپدوخ یاه سایقم نیب زا شهوژپ نیا رد .دنناد یم یقلاخا ار هرادنپدوخ سایقم نیرت مهم و دنناد یم هرادنپدوخ
 هجوت نآ یقلاخا لئاسم هب دیاب دوش ماجنا یراک میهاوخب رگا اًاساسا .دراد یریذپ تیلوئسم اب ار طابترا نیرتشیب یقلاخا
 نیریاس مود هلهو رد و درف دوخ یارب لوا هلهورد تیاضر ساسحا دوش یم بجوم یقلاخا لئاسم هب هجوت.دومن

 یارب نینچمه .ددرگیم زین نارگید یدونشوخ بجوم و دریگ رارق هجوت دروم نیریاس هب مارتحا سح و دشاب دنیاشوخ
 هب .دیامن تیوقت دوخ رد ار یروابدوخ و سفن هب دامتعا ،یریذپ تیلوئسم دیاب ،هعماج رد و هدنیآ رد طیارش نیا موادت
 نتشاد و دهد یم شرورپ ار نازوـمآ شـناد تـبثم یراتفر ی هرادـنپدوخ هـسردم رد ندوـب بوخ هک دسریم رظن

 هـب رـجنم یدنمـشزرا ساسـحا .دـماجنا یـم یـشزومآ یاه تیلاعف ردرتهب درکراک هب ،زین تبثم یراتفر یهرادنپدوخ
 ،دنک یم سفن تمارک و ینورد شزرا ساسحا هک یزومآ شناد .ددرگیم تاهابتـشا و اـهشزـغل زا یرایسـب زا یرود
 وا سـفن تـمارک هـب هـک دـهدن رارـق یطیارش رد ار دوخ و دنک ظفح ار دوخ سفن تزـع هراوـمه اـت دـشوک یم

 تیلوئسم رب دناوت یم لماع نیمه و دهد زورب دوخ زا ار درکلمع نیرتهب دنک یم یعس هراومه و دراو یا هـشدخ
 ار دوـخ یعس تیاهن ،فیلاکت رتهب نداد ماجنا یارب زین هسردم رد اًلاامتحا یدرف نینچ ،نیاربانب .ددرگ رجنم وا یریذپ

 دوخ .ددرگ رجنم لااب یروصـت یشخبرثا دوخ ساسحا هب دناوتیم ،نینچمه یراتفر تبثم ی هرادنپدوخ .درک دهاوخ
 یاراد هک یصاخشا .دنک یم تللاد روـما ماـجنا رد شا ییاـناوت اب طابترا رد صخش یاهرواب هب یروصت شخبرثا

 دوـخ حطـس هک یناسک زا و دنوش یم قفوم رتشیب ،دنـشوک یـم رتشـیب دنتسـه یئلااب حطس یروصت شخبرثا دوخ
  .دننک یم هبرجت ار یرتمک سرت و دنهد یم ناشن دوخ زا یرتشیب راکتشـپ ،تـسا رـتنییاـپ ناـش یروصـت شخبرـثا
 444,4 حطس رد یتبثم راد ینعم هطبار ناناوجون یریذپ تیلوئسم اب تبثم فطاوع نیب هک داد ناشن شهوژپ یاه هتفای
,4 حطس رد یفنم راد ینعم هطبار ناناوجون یریذپ تیلوئسم اب یفنم فطاوع نیب و .دراد دوجو  لااب اب .دراد دوجو 444
 .داد رارق لآ هدیا طیارش نانآ رد ار یریذپ تیلوئسم میناوت یم ناناوجون رد یفنم فطاوع شهاک و تبثم فطاوع ندرب
 ناوت یم اه هتفای نیا نییبت رد .دشاب یم وسمه (9445) ناراکمه و رپمک و (1894)یلیهس شهوژپ جیاتن اب هتفای نیا
 ظاحل زا و یوزنم اه نآ .دنتسه دامتعا و قایتشا ،یژرنا دقاف ،یفنم ی هفطاع یاراد دارفا ،رگید یوس زا هک تفگ
 دیدرت ،ناش طیحم اب هنلااعف ندش ریگرد هب تبسن لک رد و دننک یم زیهرپ روشرپ براجت زا ،دنتسه ریگ هشوگ یعامتجا
 یناوارف ،تملاس هب طوبرم تیاکش ،فیعض هلباقم و یگدینت اب یفنم ی هفطاع  .(0894 ،ماکژد و روپ یشخب) دنراد
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 هتسیرگن نآ یا هصیصخ دعب رگا و تسا بارطضا و یگدرسفا کرتشم لماع و دنشاب یم طبترم دنیاشوخان یاهدادیور
 یاه تلاح زا یا هدرتسگ فیط هدنریگرب رد تبثم هفطاع ،لباقم فرط رد دشاب یم للاتخا ود نیا زاس هنیمز لماع دوش
 هفطاع یاراد دارفا .تسا سفن هب دامتعا و هقلاع ،لیامت ،قوش و روش ،یدنمناوت ساسحا ،یداش هلمج زا تبثم یقلخ
 ،لااب تبثم هفطاع اب دارفا ،نینچمه .دننک یم هاگن یگدنز هب ،دامتعا و طاشن و روش اب مأوت ،هنادنمناوت ،هنلااعف ،لااب تبثم
 .دننک یم هدافتسا یتوافتم یاه لح هار زا ،دوخ فده هب ندیسر یارب شلاچ اب ههجاوم ماگنه رد و دنراودیما اًلاومعم
 هب ،تلاکشم اب ییورایور رد و دنرگن یم دوجوم یاه شلاچ هب هنانیب شوخ یدید اب ،نارحب اب ههجاوم ماگنه دارفا نیا

 رد ریذپ تیلوئسم زومآ شناد نینچمه ،دننک لح بسانم وحن هب ار لئاسم هک دننک یم شلات سأی و یدرسلد یاج
 رد ار تارییغت ،ندوب ریذپ فاطعنا و لااب سفن هب دامتعا رطاخ هب و دوش یمن یمگردرس راچد تلاکشم اب ههجاوم
 شناد نیا و .دننک یم عفر ناملعم و نیدلاو ییامنهار و هرواشم و هلصوح و ربص اب ار تلاکشم و هتفریذپ یگدنز
 فده هب ندیسر ات و دنراد یهاگآ دوخ یاه دادعتسا و ینهذ دشر هب و دنراد طیحم اب یرتشیب یراگزاس لک رد نازومآ
 ی هفطاع .دنک نییعت ار یریذپ تیلوئسم ریسم دناوتیم زومآ شناد فطاوع نیب نیا رد .دنراد یمن رب شلات زا تسد
 ،یدنمتیاضر ،یگدوسآ و شمارآ ،دح زا شیب یلاحشوخ ،یلاحرس ،ییور هداشگ و یداش نوچ ییاه یگژیو اب تبثم
 ،یبات یب و یرارق یب ،بارطضا و ینارگن ،ینیگمغ نوچ ییاه یگژیو اب یفنم ی هفطاع و طاشن و روش و یگدنزرس
 هفطاع یاه یگژیو دسر یم رظن هب .تسا هارمه یشزرا یب ساسحا و اهراک نداد ماجنا یارب دایز یژرنا فرص ،یدیماان

 رضاح یاهریغتم زا یفنم ی هفطاع هک تفگ ناوت یم لک رد .دوش یم هدهاشم روفو هب ریذپ تیلوئسم دارفا رد تبثم ی
 تیوقت ،یفنم تاناجیه هیلخت هک تسا یهیدب .تسا نآ اب ریاغم یاهریغتم زا تبثم ی هفطاع و ریذپان تیلوئسم نامز رد
  .دوش یم نازومآ شناد رد یریذپ تیلوئسم دوبهب ببس هک یلماوع ناونع هب دناوت یم یراگزاس و یعامتجا
 حطس رد یتبثم راد ینعم هطبار ناناوجون یریذپ تیلوئسم اب یتخانشناور یتسیزهب نیب هک داد ناشن شهوژپ یاه هتفای
 رد ار یریذپ تیلوئسم میناوت یم ناناوجون رد یتخانشناور یتسیزهب تیعضو دوبهب اب تفگ ناوت یم .دراد دوجو 444,4
94)یرگسع و بایماکشهوژپ یاه هتفای اب جیاتن نیا .میهد شیازفا نانآ  (4445) گنیلوب جیاتن نیچمه و تسا وسمه (03
 یتخانشناور یتسیزهب عیفرت ثعاب ،دوش یم یاهیاپ یاهزاین زا یدنمتیاضر ثعاب هک ییاه تیلاعف ای طیحم هک داد ناشن
 تبثم فطاوع ،سفن تزع لیبق زا یناور یتسیزهب یهدننک ینیب شیپ ،یگتسیاش زاین یاضرا دنتفایرد نینچمه .دنوش یم
 هب تسا نانآ هدهع رب هک ییاه تیلوئسم یگدنز زا یا هلحرم ره رد دنناوتب دیاب نازومآ شناد .تسا یمومع تملاس و
 و نیدلاو لوا هلحرم رد .دنهد ناشن دوخ زا ار درکلمع نیرتهب تخس یاه تیعقوم اب ههجاوم رد و هداد ماجنا یبوخ
 یعامتجا و ینلاقع تیعضو ،فطاوع ،تایحور زا مزلا و یفاک تخانش دیاب ،سرادم نایبرم و ناملعم دعب هلحرم رد
 شناد هک یتروص رد .دننک مادقا نانآ رد یریذپ تیلوئسم شزومآ هب تخانش نیا ساسا رب ات دنشاب هتشاد زومآ شناد
 سفن هب دامتعا شیازفا بجوم ددرگ نآ ماجنا هب قفوم و دریگب هدهع رب دوخ ار دوخ یاه تیلاعف تیلوئسم دناوتب زومآ
 هوق دیاب دهد ماجنا ار شتاروما یتسرد هب و دشاب ریذپ تیلوئسم دناوتب یزومآ شناد هکنیا یارب .دوش یم سفن تزع و
 دیاب.دنشاب هتشاد ییلااب سفن هب دامتعا و تزع ،یهلا یاوقت ات درک کمک اهنآ هب و .دوش افوکش ناشیاه دادعتسا و ینهذ
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 و دنهد قیبطت ار دوخ راتفر اه شزرا نیا ساسا رب ات داد شزومآ ار هعماج رد مکاح یاه شزرا نازومآ شناد هب
 طقف هک دینک لوحم هناخ رد ییاه تیلوئسم نازومآ شناد هب .تخادرپ اهنآ رد طابضنا و مظن تیوقت هب دیاب نینچمه
  .دنک رکف نآ عفر هب دوخ زومآ شناد دیآ شیپ راک نآ دنور رد یلکشم رگا هک دنشاب راک نآ ماجنا لوئسم ناشدوخ

 هطبار یتخانشناور یتسیزهب و یفنم و تبثم فطاوع و یراتفر هرادنپدوخ یاه ریغتم هک داد ناشن شهوژپ یاه هتفای
 هک دهد یم ناشن قوف لودج رد دوجوم درادناتسا ریثأت بیارض رگید یوس زا دراد یریذپ تیلوئسم اب یراد ینعم
,4) ینویسرگر بیرض اب تبثم فطاوع ریغتم 598β=) هتفای نیا .دشاب یم یریذپ تیلوئسم هدننک ینیب شیپ نیرت یوق 
 تیلوئسم نازومآ شناد تفگ ناوت یم هتفای نییبت رد .دشاب یم وسمه (3894) نایدمحم لگ و رایتخبروپ شهوژپ جیاتن اب
 یاه تیلوئسم مامت هجیتن رد و .دننک یم شلات زین نارگید قوقح تیاعر رد و هتشاد یهاگآ تاررقم و نیناوق هب ریذپ

 ،ناتسدیهت ،ناگیاسمه ،ناتسود ،دوخ ،دنوادخ هب تبسن دوخ یاه تیلوئسم لابق رد و هداد ماجنا یبوخ هب ار دوخ
 هب ار تکلمم هدنیآ تاروما یناسآ هب دنناوت یم نازومآ شناد نیا دنراد یمن اور یراگنا لهس نیرت کچوک تسیز طیحم
 رد هعماج ،نانآ ندوب ریذپ تیلوئسم و دارفا للاقتسا یارب هسردم و هناخ رد حیحص شزومآ تروص رد .دنریگب تسد
 شزومآ تحت نازومآ شناد نیمه هک ام هدنیآ نلاوئسم و ،دشاب نیا زا ریغ رگا .دنک یم تفرشیپ فلتخم یاه هزوح
 دوجو هب یگنهرف لضعم کی و هداد شزرا دض هب ار دوخ یاج اه شزرا تحار یلیخ ،دنشابن ریذپ تیلوئسم ،دنتسه
 دنهد ناشن قیلا ار دوخ ات دندرگ یم رصقم لابند هب و هدرک هیجوت ار نآ ،لکشم عفر تهج رد شلات یاج هب هک دیآ یم
 شناد هب یریذپ تیلوئسم حیحص شزومآ اب سپ .دمآ دهاوخ دوجو هب یتیلوئسم یب هجیتن رد هک تسا یقافتا نیا و
 هک اج نآ زا درک نایب ناوت یم یدربراک داهنشیپ تهج رد نایاپ رد .دینک نیمضت ار یملاسا ناریا هدنیآ هعماج ،نازومآ
 ،دنشاب یم شزومآ لباق نینچمه و دنراد هدننک نییعت شقن نازومآ شناد راکفا و لامعا رب یراذگریثأت رد فطاوع
 یاهریغتم یاقترا نینچمه .دنشیدنیب یتادیهمت یراتفر هرادنپدوخ و فطاوع میظنت شزومآ ی هنیمز رد دوش یم داهنشیپ
 هک دنوش یم دادملق شزومآ رما رد یساسا یاه تخاس ریز زا یکی ناونع هب نازومآ شناد رد یتخانشناور یتسیزهب
 دوخ تهج یشزومآ یاه هرود سرادم هک دوش یم داهنشیپ ،نینچمه .دنوش هداد شزومآ نازومآ شناد هب تسیاب یم
 .دننکرازگرب نازومآ شناد یدرف یاه توافت هب هجوت اب فطاوع رتهب تخانش و یتخانشناور یتسیزهب دشر و هرادنپ
  عبانم
 .269-429،(0)3 ،یسانشناور هلجم .یفنم و تبثم هفطاع سایقم یدییات یلماع لیلحت .(0394) .دومحم ،ماکژد و سابع ،روپ یشخب
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 .51-06 ،14،هزومآ .ناهفصا
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