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Abstract 
The National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) has emphasized 
valuing mathematics in the flow of life and developing the mind and thinking. All 
students should manage to communicate mathematically, reason mathematically, 
and have an appreciation for mathematics. This study was conducted to identify the 
factors affecting mathematics learning by students. The meta-synthesis technique 
presented by Sandelowski and Barroso in 2007 was first applied in 7 steps. In the 
first step, questions were designed, and in the second step, papers were searched 
through keywords concerning the questions. In the third step, 215 found papers 
were filtered and 61 papers concerning the questions were obtained using the 
critical appraisal skills programme (CASP). In the fourth and fifth steps, the codes 
were extracted and categorized by MAXQDA software, and in the sixth step, two 
documents were re-coded by a member of the expert panel to confirm the validity 
of the coding, and the Kappa coefficients for these two documents were 0.64 and 
0.68, respectively. In the seventh step, the outputs of the software led to the 
development of a questionnaire whose validity was confirmed based on CVI and 
CVR, and its reliability was confirmed by the Delphi method in 3 steps by 
Kendall's coefficient of concordance (W). The standard deviation of experts' 
opinions was 0.856 in the first round, 0.8297 in the second round, and 0.7951 in the 
third round. Kendall's coefficients of concordance for these three steps were 
0.5569, 0.6720, and 0.7900, indicating high concordance of experts' opinions. 
Finally, 17 sub-criteria and 6 main criteria for learning mathematics were identified 
by meta-synthesis technique and checking the opinions of experts in mathematics 
education. 
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به کمک فراترکیب و نظرات آموزان دانش یاضیر یریادگیمؤثر بر عوامل  ییشناسا

 1متخصصین آموزش ریاضی
 5، احمد شاهورانی سمنانی4، حمید رسولی3*حسن بهزادی، محمد2پورفتحکوهیمحمد علی

 (20/06/1401ـ پذیرش:  17/03/1401)دریافت: 
 چکیده 

و در  یزندگ انِیدر جرآن دادن به  تیو اهم یاضیر نهادن بهبر ارزش  کایآمر یاضیمعلمان ر یمل یشورا
وار برقرار کرده و یاضیبتوانند ارتباطات ر دیآموزان بااست. تمام دانشکرده دیتأک شهیپرورش ذهن و اند

. در این پژوهش که با هدف شناسایی باشندداشته  یقدردان یاضیوار استدلال کنند و نسبت به ریاضیر
 6است در گام نخست تحقیق، تکنیک فراترکیبآموزان انجام شدهدانش عوامل مؤثر بر یادگیری ریاضی

است. در مرحله اول ارائه شده بکار گرفته شده 2007در سال  سندلوسکی و باروسومرحله که توسط  7در 
فراترکیب سؤالات پژوهشی تعیین شد و در مرحله دوم به جستجوی مقالات با کلمات کلیدی مرتبط با 

یافت شده با تکنیک ارزیابی انتقادی مقاله 215اختیم. در گام سوم بعد از فیلتر کردن سؤال پژوهش پرد
7 CASP  مقاله مرتبط با سؤال پژوهش دست یافتیم. در گام چهارم و پنجم فراترکیب، توسط  61به

د ها پرداخته شد و در گام ششم برای تأییبندیبه مطالعه و استخراج کدها و دسته MAXQDAافزار نرم
مجدداً کد گذاری شد و شاخص کاپا برای  نخبرگا لاعتبار کد گذاری، دو سند توسط یکی از اعضای پان

افزار منجر به تولید به دست آمد. در گام هفتم نتایج خروجی نرم 68/0و  64/0این دو سند به ترتیب 
مرحله  3فی در تأیید و پایایی آن با روش دل CVRو  CVIای شد که روایی آن بر اساس پرسشنامه

، دور دوم 856/0ان در دور اول ر نظرات خبرگتوسط شاخص هماهنگی کندال انجام شد. انحراف معیا
، 5569/0به دست آمد و ضریب هماهنگی کندال برای این سه مرحله برابر  7951/0و دور سوم  8297/0
این باشد. بهی خبرگان میهادهنده هماهنگی بالا در پاسخاست که نشانمحاسبه شده 7900/0 و6720/0

معیار اصلی یادگیری ریاضیات با تکنیک فراترکیب و بررسی نظرات خبرگان  6زیر معیار و  17ترتیب 
 آموزش ریاضی، شناسایی شد.

 ، دلفی، فراترکیب، آموزش ریاضی، عوامل مؤثر بر یادگیری: یادگیریکلمات کلیدی

                                                      
دانشگاه آزاد اسلامی واحد پورفتحکوهی دانشجوی دکتری تخصصی آموزش ریاضی رساله آقای محمد علیاز  مستخرج مقالهاین . 1

 باشد.علوم و تحقیقات تهران می

 تهران، ایران دانشجوی دکتری آموزش ریاضی گروه ریاضی کاربردی، واحد علوم و تحقیقات، دانشگاه آزاد اسلامی،. 2

 دانشیار گروه آمار، واحد علوم و تحقیقات، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران. 3
 behzadi@srbiau.ac.irنویسنده مسئول: 

 دانشیار گروه ریاضی محض، واحد علوم و تحقیقات، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران .4

  دانشیار گروه ریاضی کاربردی، واحد علوم و تحقیقات، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران .5

6. Meta-synthesis 

7. Critical Appraisal Skills Program (CASP) 
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 مقدمه
است. مطالعات  یاتیح ،شود که نقش آن در علومدر نظر گرفته میو اساس دانش  هیبه عنوان پا اتیاضیر

 ریانسان در سطوح مختلف تأث یزندگ یهاموضوع بر تمام جنبه کیبه عنوان  اتیاضیدهد که رنشان می
 اتریاضیدادن به و اهمیتگذاری ریاضی بر ارزش 1شورای ملی معلمان ریاضی آمریکا و کانادا گذارد.می

آموزان باید بتوانند ارتباطات تمام دانش است.تأکید کردهی و در پرورش ذهن و اندیشه زندگ در جریانِ
به ل کنند و نسبت به ریاضی قدردانی داشته باشند تا لاوار استدوار برقرار کرده و ریاضیریاضی
رده و در های خود در انجام ریاضی اعتماد پیدا کها و تواناییکه به قابلیت تبدیل شوند آموزانیدانش

  د.های ریاضی را پیدا کنننهایت، توانایی حل مسأله

که تحت تأثیر ومیترین علریاضی یک علم کاربردی است و در تمامی علوم دیگر نیز کاربرد دارد. از مهم
 که لیل استمین دهاشاره نمود و به پزشکی، مهندسی، معماری و ...  توان بهباشند میعلم ریاضی می
، دهکردی )بنی طالبی باشدای برخوردار میریاضی از اهمیت ویژهیاددهی و یادگیری آموزش و شیوه

ن به دن به آمیت داترین انگیزه مطالعه و گسترش ریاضیات و نخستین دلیل برای اهشاید عمده(. 1397
ت ن در جهبرداری از آمنظور شناخت محیط زیست و بهرهه کار گرفتن این دانش در مطالعه طبیعت ب

ا استفاده عملی آن در مدر تمدن امروزی  .(1396)ابراهیم زاده و همکاران،  باشدتر راحت دگی بهتر وزن
مانند  مزمن وپیشرفت بسیاری از امراض مسری به عنوان مثال  استآوری رسیدهصنعت به حد اعجاب

ه ا بروان آنها تیمسرطان، اختلالات مغزی و امراض قلبی از یک مرحله به مرحله دیگر طوری است که 
 (. 1399د )مهدوی، صورت عددی بیان کرد و از طریق ریاضی مورد مطالعه قرار دا

خواهد درست بیندیشد و بهتر فکر کند ناگزیر است که با هر کس که می هاستدانش آهنگپیشریاضی 
لمی که زیر های مختلف بر این باورند که هر عریاضیات آشنا شود. علمای ریاضی و دانشمندان در رشته

در دنیای امروز علم ریاضی به منزله خون  .(1397)عصاره و زادشیر،  بنای دانش ریاضی نباشد علم نیست
توان گفت آموزش صحیح ریاضی یعنی آموزش صحیح همه می. باشددر پیکره عظیم سایر علوم می

 (.2015، 2)ویلیامز از اهمیت زیادی برخوردار است نیز ین آموزش ریاضیاتابنابر  علوم.
را جلب  یادیتوجه ز یلیآنها مسأله افت تحص نیاست که از ب یمسائل متعدد یدارا ینظام آموزش

است که همه ساله علاوه بر  ریگبانیمسائل گر نیاز مهمتر یکی ،یاضیدر ر یلیاست. افت تحصکرده
 آموزاندانشبر  یادیز یو روان یشود، اثرات سوء روحجامعه می یو انسان یموجب اتلاف منابع مال نکهیا

است تا با روش فراترکیب و این مقاله سعی شده در ادامه (.1372ف،ی)س سازدمی آنان وارد یهاهو خانواد
دلفی این عوامل شناسایی و تأیید شوند تا بتوان با تکیه بر این عوامل برای رفع افت تحصیلی 

                                                      
1. National council of teacher of mathematics (NCTM) 

2. Williams 
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ید مدرسین درس ریاضی را در این عرصه بازتر تری انجام داد و افق دآموزان اقدام بهتر و مؤثردانش
 نمود.

 

 پیشینه تحقیقات داخلی
و روش  یاریهم سیروش تدر یاثربخش سهیمقا»( با عنوان 1400پور )در تحقیق جهاندیده و سعدی

 سیش تدررو یخشاثرب سهیمقابا « ییپنجم ابتدا هیآموزان دختر پادانش تیبر خلاق گریکاوش سیتدر
ژوهش، پ یمارآجامعه  انجام شد که در آن آموزاندانش تیبر خلاق گریکاوش سیتدربا روش  یاریهم

فاده ورد استمزار . ابانجام شدشهرستان کبودرآهنگ  ییپنجم ابتدا هیآموزان دختر پاشامل همه دانش
 طیاستنبا و یفیحاصل به روش آمار توص جیپژوهش آزمون تفکر خلاق تورنس بود. نتا نیمحقق در ا

 که روش ن دادآزمون در هر دو گروه نشاآزمون و پسشیپ جیانت سهیقرار گرفت و مقا لیتحلمورد 
ش با دو رو هسیاست و مقاکرده جادیا یبر هر دو گروه بهبود معنادار گریکاوشو روش  یاریهم سیتدر

س ر درآموزان ددانش تیبر خلاق گریکاوشبا روش  سهیدر مقا یارینشان داد که روش هم گریکدی
 است.داشته یمعنادار ریعلوم تاث

و  تیاساس جنس بر یجانیهوش ه هایمؤلفه سهیمقا»( با عنوان 1400در تحقیق نوذری و لیاقت دار )
ن میانگی اد بیندنتایج پژوهش نشان که « انیدانشجو یلیو ارتباط آن با عملکرد تحص یلیرشته تحص

 نی دارمعت ی تحصیلی و جنسیت تفاورشته هوش هیجانی دانشجویان علوم پزشکی برحسب هایمؤلفه
لی تحصی ای در عملکردسهم عمده خوشبینیوجود ندارد. همچنین نتایج پژوهش نشان داده که 

 .دانشجویان دارد
 یریبر انعطاف پذ یکارحافظه یآموزش راهبردها یاثربخش»( در پژوهشی با عنوان 1400سرداری )

 یاهبردهاموزش رآ یاثربخش نییتعکه با هدف « ییآموزان ابتدادر دانش یجانیه تنظیمیخودو  یشناخت
ای به ، نمونهبود ییآموزان ابتدادر دانش یجانیه تنظیمیخودو  یشناخت یریپذحافظه فعال بر انعطاف

کنترل  و شیزماانتخاب و به تصادف در دو گروه آ یتصادف ایخوشه یگیرنفر به روش نمونه 30حجم 
مون ( و آزASQ) یعاطف یهااطلاعات شامل پرسشنامه سبک یآورر جمعشدند. ابزا نیگزیجا

 انسیرکووا لیز تحلها با استفاده اداده لیو تحل هی( بود. تجزWCST) نیسکانسیو یهاکارت بندیدسته
 یکارحافظه یدهاها نشان داد که آموزش راهبرداده لیانجام شد. تحل SPSSدر برنامه  یریچند متغ

است شده یجانیه تنظیمیخودو  یشناخت یریپذها در انعطافگروه نیبدار معنی تمنجر به تفاو
(05/0<pبا توجه به .)را  ییوانات نیآموزان ااست به دانشحافظه فعال توانسته ی، آموزش راهبردهاهاافتهی

 ند.خود را بهبود ده یجانیه تنظیمیخودو  یشناخت یریانعطاف پذ فرآیندهایبدهد که 
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 وهیبه ش یاضیر سیروش تدر ی تأثیربررس»( با عنوان 1399) سر یزدی یو مدرس فدورو باوهش در پژ
 وهیه شب یضایر سیتدر یاثربخش نییکه با هدف تع« آموزاندانش یلیتحص شرفتیپ زشیقصه بر انگ

از  دهتفاها با اسادهد لو تحلی هیتجز جیآموزان بود. نتادانش یلیتحص زشیقصه و داستان بر بهبود انگ
 زشینگابود قصه باعث به وهیشده به ش یطراح سینشان داد که روش تدر سکوواریان لیآزمون تحل

 ندارد. تأثیری آموزاندانش یرونیب زشیبر انگ یشود ولآموزان میدانش یدرون
 

 تحقیقات خارجی پیشینه

در  اتیاضیآموزان در رشدان شرفتیعوامل مؤثر بر پ»( با عنوان 2020) 1و همکاران لی آی بادر مطالعه
مقاله انتخاب  26که در آن « عیسر کیستماتیمرور س کیدر حال توسعه:  یمدارس متوسطه در کشورها

 به اتیاضیآموزان نسبت به رنگرش معلمان، نگرش دانش س،ی. روش تدرورد بررسی قرار گرفتمشد و 
 زین یکه سازگار رسدی . به نظر مشده ذکر شد یمقالات بررس یدر تمام باًیتقر یدیعنوان عوامل کل

 یقبل هایپیشرفتکلاس،  طیفرزندان، مح یاضیبر عملکرد ر یمثبت ریتأث میتوانند نیوجود دارد که والد
 داشته باشند. تیو عوامل مرتبط با جنس اتیاضیآموزان در ردانش

 یقی: مطالعه تطباتیاضیفرهنگ بر دروس ر ریتأث» ( با عنوان 2020) 2در تحقیق کلیواز و میاکاوا
و ژاپن در  سیدر سوئ یالمللنیب ایسهیمطالعه مقابا هدف « شده مشترک یدرس طراح کی یالمللنیب

 هایویژگیدرک  یمطالعه ارتقا نیا یاست، هدف اصلانجام شده ییدوره ابتدا اتیاضیدرس ر کیمورد 
درس و  یو اجرا یطراحاز  ینیع هایمثالآن با استفاده از  تیدر کل یاضیدرس ر کی یفرهنگ
کشور خاص  کیمدرسه در  در داخل و خارج از کلاس یاضیر هایدرس دیو تول دهیشکل یچگونگ

 کیاز خدمت در چارچوب  شیو ژاپن توسط معلمان پ سیرا که در سوئ 4کلاس  یاضیبود. دو درس ر
درس  نی. اقرار گرفت لیحلو ت هیتجزمورد و اجرا شده بود،  یطراح پروژه محور المللیبینبرنامه تبادل 

به  یدر هر کشور تیشده بود، در نها یاز خدمت دو کشور طراح شیمعلمان پ یکه در ابتدا با همکار
در ساختار درس و  سیو سوئ یدرس ژاپن نیب ییها. به طور خاص، تفاوتافتیمختلف تحقق  یهاروش
 دیدار شد.راه حل ها پ یسنجاعتبار

بر  هدست ساز یریو بکارگ یکار گروه ریتأث»( با عنوان 2019) 3در تحقیق ژومارا و همکاران
کلاس و استفاده از  فیتکال یبر رو یکار گروه ریتأث یبررس که با هدف« آموزاندانش یدستاوردها

 فیتکال یبر رو ینشان داد که کار گروه آموزان استدانش یمطالب آموخته شده در عمل بر دستاوردها
حال، استفاده از مطالب  نیآموزان ارتباط دارد. در عدانش یبا دستاوردها اًنه اساس اما یکلاس به طور منف

                                                      
1. Ayebale, L., Habaasa, G., & Tweheyo, S. 
2. Clivaz, S., Miyakawa 

3. Xhomara, Nazmi & Stosic, Lazar & Tomczyk, Łukasz. 
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 جهیتوان نت. میداردآموزان ارتباط دانش یبا دستاوردها یآموخته شده در عمل به طور مثبت و اساس
. مطالب آموخته شده در عمل است یریبه کارگ ریآموزان به شدت تحت تأثدانش یگرفت که دستاوردها

 کند.را گزارش می یمشابه جیاست که نتا یاز مطالعات یکم اریاز تعداد بس یکی مطالعه نیا
: یلیتحص شرفتیو جو مدرسه بر پ طیمح ریتأث»( با عنوان 2017)  1ماکس ول و همکاران قیدر تحق

رسه آموزان از جو مدمشخص شد که ادراک دانش« آموز و معلمدانش یهابا داده یچندسطح یسازمدل
 یشناختروان یبا همزاد پندار ریتأث نینوشتن و اعداد در ارتباط است و ا شرفتیبا پ یداریطور معنبه

 تیادراک کارکنان از جو مدرسه، موفق ن،ی. علاوه بر اشودیم یگریانجیآموزان با مدرسه مدانش
 .دهدیم حیشمارش، نوشتن و خواندن توض یهاآموزان را در آزموندانش

بر  ریو تأث اتیاضینسبت به ر نینگرش والد»( با عنوان 2017)  2شرودر و همکاران-وهش موهرپژ در
نسبت  نینگرش والد یکه با هدف بررس« یمطالعه کم کی: اتیاضیآموزان آنها نسبت به رنگرش دانش

ه ب وزانآمبر نگرش دانش نینگرش والد ریو تأث اتیاضیآموزان نسبت به رنگرش دانش ات،یاضیبه ر
و  نینگرش والد نیرا ب یمثبت و معنادار آمار یها همبستگداده لیو تحل هیبود. تجز اتیاضیر

 یبه طور قابل توجه نیوالد یاضینگرش ر ن،ینشان داد. علاوه بر ا اتیاضیآموزان نسبت به ردانش
 کرد. ینیب شیرا پ اتیاضیآموزان نسبت به رنگرش دانش

 

 روش تحقیق
ای تقسیم ی و توسعههای پژوهشی را به سه دسته کاربردی، بنیاد( انواع هدف2008) لیساندرز و ترونه

 فاده ازو با است آموزانیادگیری ریاضی در بین دانشها شاخص ییشناسا فبا هدپژوهش  نیاکردند. 
ر منجآموزان دانش یاضیردر به بهبود  تواندیم نهایتاً و ،شودو مطالعات انجام می قیدانش حاصل از تحق

طالعات علاوه بر م هاهداد آوریجمع یبرا به دلیل اینکهو  دهیگرد یتلق یشود، از جنس کاربرد
-یفیصتو قاتیحقت در رده قیروش تحق نظراست، از  استفاده شده مصاحبه از پرسشنامهو ای کتابخانه

 گام های این پژوهش به قرار زیر است: باشد.می یشیمایپ

 بیراترکفبه کمک  یفیک لیآموزان: تحلدانش یاضیر یریادگیر بر عوامل مؤث ییشناسا :1گام 

ها در سراسر مطالعات داده لیو تحل هیتجز یهدفمند و منسجم برا کردیرو کی یا فراترکیبمتاسنتز 
کنند و  ییخاص را شناسا یقیسؤال تحق کیتا  سازد یاست که محققان را قادر م یندیفرآ واست.  یفیک

 بیو ترک سازیخلاصه ،یابیجستجو، انتخاب، ارز قیبه سؤال تحق ییپاسخگو یبرا را یفیسپس شواهد ک
از  شتریب یساختن معنا یموجود برا یفیمطالعات ک بیترک یبرا کیفی دقیق روشهایاز  ندیفرآ نیکنند. ا

                                                      
1. Maxwell, Sophie; Reynolds, Katherine J.; Lee, Eunro; Subasic, Emina; Bromhead, David 

2. Mohr-Schroeder, Margaret J.; Jackson, Christa; Cavalcanti, Maureen; Jong, Cindy; Craig Schroeder 
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برای فراترکیب هفت مرحله زیر ( 2007و باروسو  ) یسندلوسک .میکنداستفاده  یریتفس ندیفرآ کی قیطر
 اند.را بیان کرده

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 (2007) باروسوو  یسندلوسک فراترکیب : مراحل (1شکل)

Figure 1 

Sandelowski and Barroso meta-synthesis steps (2007) 
 

 ی آموزان با روش دلفدانش یاضیر یریادگیعوامل مؤثر بر  دییأت: 2گام 

متعدد پرسشنامه ارسال شده به پانل  یدورها جیبر اساس نتا ینیبشیپ ندیچارچوب فرآ کی یدلف روش
شود که به هر ای از دور آخر به کارشناسان ارائه میخبرگان است. پس از هر دور پرسشنامه، خلاصه

 لیتحل ندیفرآ نیکند. ا میخود را با توجه به پاسخ گروه تنظ یهادهد تا پاسخمتخصص اجازه می
 در سه مرحله انجام شده یروش دلف قیتحق نیکند. در امی بیترک تیرا با عناصر خرد جمع یتخصص

های خبرگان در هر مرحله پایایی پاسخ خواهد شد. یها بررسداده لیو تحل هیاست که در بخش تجز
باشید یعنی  1است و اگر  1و  0شود. ضریب کندال بین بررسی می (W) 1تطابق کندال بیضرتوسط 

پاسخ دهنگان هیچ توافقی وجود ندارد. در صورتی که ضریب کندال باشد یعنی بین  0توافق کامل و اگر 
 باشد نشان دهنده توافق عالی در بین خبرگان است. 7/0بالای 

 

 سؤالات تحقیق
 دوره متوسطه کدامند؟  یاضیر یریادگیعوامل مؤثر بر  .1
 کدامند؟ یریادگیاز نظر پنل خبرگان عوامل مؤثر بر  .2
 رند؟یگمورد تأیید قرار می یدلف کیتکن از با یریادگیعوامل مؤثر بر  ایآ .3

                                                      
1. Kendall's Coefficient of Concordance 



 151-175ص.ص.  ،1401بهار  ،57شماره  ،15سال                                      نشریه علمی آموزش و ارزشیابی     

158 

 هاتجزیه و تحلیل داده

به آوری شد که خبره آموزش ریاضیات جمع 13های این پژوهش به کمک داده مشخصات نمونه:

 اند.انتخاب شدههدفمند  یاحتمال ریغ یگیرروش نمونه
 

 اول پژوهش به کمک فراترکیب سؤالبررسی 
وش سؤال پژ کند که بر اساس جدول زیرسؤال پژوهش را مشخص می اولِ فراترکیب محقق در مرحله

 است.حاضر تنظیم شده
 

 پژوهش هایسؤال :1جدول

Table 1 

Research questions 
  (Research question) پژوهش سؤال  (parameter) پارامتر

 اند؟یادگیری ریاضی به کمک روش فراترکیب کدم عوامل مؤثر بر ؟ (what) چیزی چه

What are the effective factors on learning mathematics with the help of metacombination 

method? 

 (؟which چه )

 (؟whenوقت ) چه
 ها هستند؟ یادگیری ریاضی در هنگام آموزش کدام معیار های مؤثر براز نظر پنل خبرگان شاخص

According to the panel of experts, which criteria are effective indicators for learning 
mathematics during education? 

 گذارند؟ می تأثیر یکدیگر بر یادگیری ریاضی چگونه ابعاد (؟Howچگونه )

How do the dimensions of mathematical learning affect each other? 

 ه کلماتبوجه های علمی معتبر با تگاهدر مرحله دوم فراترکیب محقق به جستجوی هدفمند در پای
 است.کلیدی مرتبط می پردازد. کلمات کلیدی پژوهش حاضر در جدول زیر مشخص شده

 
 مند متون در فراترکیب: واژگان کلیدی در بررسی نظام2جدول

Table 2 

Key words in the systematic review of texts in metacomposition 
 Keywords کلیدی کلمات شماره Keywords کلیدی کلمات Noشماره

 Teaching methods روش تدریس Learning 12 یادگیری 1

 Parent’s attitude نگرش والدین Mathematics education 13 آموزش ریاضی 2

 Empowerment of توانمندسازی یادگیری 3
learning 

14 
جامعه و فرهنگ در 

 ریاضی
Society and culture 
in mathematics 

 Emotional هوش هیجانی Learning Psychology 15 روانشناسی یادگیری 4
Intelligence 

5 
عوامل مؤثر بر 

 یادگیری
Learning Factors 16 انگیزش Motivation 

 Self-concept خود پنداره Learning levels 17 سطوح یادگیری 6

 Perseverance in ریدر یادگی پشتکار Benjamin Bloom 18 بنجامین بلوم 7
learning 
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 Memory and Learning 19 حافظه و یادگیری 8
های حل مهارت
 مسأله

Problem solving 

skills 

 Learner's prior دانش قبلی یادگیرنده Learning theories 20 های یادگیرینظریه 9

knowledge 

 Cognitive ناختیراهبردهای ش Educational achievement 21 پیشرفت تحصیلی 10

strategies 

 Classroom layout 22 های آموزشیچیدمان 11
راهبردهای 
 فراشناختیی

Metacognitive 

strategies 

در گام سوم متاسنتز یا فراترکیب پژوهشگر به گزینش و فیلتر کردن مقالات انتخابی در گام قبلی بر 
(، خیلی 50تا  41طبقه عالی ) 5مستندات به  سپسمی پردازد.  )CASP1(اساس معیار ارزیابی انتقادی 

است، بدین شدهبندی( دسته10تا  0( و ضعیف )20تا  11(، متوسط )30تا  21(، خوب )40تا 31خوب )
مستند در طبقه  20مستند در طبقه خیلی خوب، تعداد  19مستند در طبقه عالی، تعداد  22ترتیب تعداد 

با توجه به معیارها و سؤالات تحقیق تعداد  نهایت است و درفتهخوب در این پژوهش مورداستفاده قرارگر
کتاب فارسی و  6نامه فارسی، تعداد و تعداد پایان 9مقاله فارسی، تعداد  25انگلیسی و تعداد  مقاله 21

 است.مستند علمی مورد مطالعه و بررسی قرارگرفته 61درنهایت تعداد 

 
 انتخاب مستندهای علمی ای از نتایج جستجو و( : خلاصه2شکل )

Figure 2 

A summary of the search results and the selection of scientific documents 

                                                      
1. Critical Appraisal Skills Program 
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 است(های شناسایی شده ) به جهت محدودیت صفحات فقط منابع فارسی آورده شده(: خلاصه ارزیابی انتقادی پژوهش3جدول)

Table 3 
Summary of critical evaluation of identified researches 

ره 
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ش
N

o
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1 Ayebale, L., Habaasa, G., & 

Tweheyo, S. (2020). 5 5 5 4 4 4 4 4 5 5 46 

2 Chen, B. H., Chiu, W. C., & 

Wang, C. C. (2015). 5 4 5 4 4 3 4 3 3 4 38 

3 Gasco, J., Villarroel, J. D., & 
Goñi, A. (2014). 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 29 

4 Košir, K., Tement, S. (2014). 4 5 5 4 4 4 5 4 4 4 43 
5 Lowrie, T & Whitland, J. 

(2000). 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 36 

6 Muelas, A., & Navarro, E. 

(2015). 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 28 

7 Radišić, J., Videnović, M., & 
Baucal, A. (2015). 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 29 

8 Sadi, Ö., & Uyar, M. (2013). 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 30 
9 Barrett, Peter., Davies, Fay., 

Zhang, Yufan., Barrett, 

Lucinda (2015). 
4 5 5 4 4 4 4 3 5 4 42 

10 Clivaz, S., Miyakawa, T. 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 37 
11 d’Entremont, Yvette (2015) 

4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 38 

12 Jacobus G. Maree, Lizelle 

Fletcher & Petro Erasmus 
(2013) 

4 4 5 4 4 4 4 3 3 4 39 

13 Kimberly P. Raghubar., 

Marcia A. Barnes., Steven A. 

Hecht (2010). 
4 5 5 4 4 4 4 4 5 4 43 

14 Košir, K., Tement, S. (2014) 
4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 42 

15 Maxwell, Sophie., Reynolds, 

Katherine J., Lee, Eunro., 
Subasic, Emina., Bromhead, 

David (2017) 
5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 43 

16 Mohr-Schroeder, Margaret 

J., Jackson, Christa; 
Cavalcanti, Maureen; Jong, 

Cindy; Craig Schroeder, D.; 

Speler, Lydia G. (2017). 

5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 44 

17 Nor, Nurul A. K. M., et al. 
4 4 5 4 4 4 4 3 3 4 39 
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18 Sadi, Ö., & Uyar, M. (2013). 
3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 29 

19 Radisic, J., Videnovic, M., & 

Baucal, A. (2015). 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 29 

20 Xhomara, Nazmi & Stosic, 

Lazar & Tomczyk, Łukasz. 
(2019). 

4 5 5 4 4 4 4 3 5 4 42 

21 Sievert, Henning; van den 

Ham, Ann-Katrin; 

Niedermeyer, Inga; Heinze, 
Aiso (2019). 

5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 43 

 61ل و مطالعه  به تجزیه و تحلی 2021نسخه  MAXQDAافزار در مرحله چهارمِ فراترکیب با کمک نرم
 منتخب پرداخت شد.مقاله 

جر به پیدا کردن کدها ام من 4، مطالعه کیفی و بررسی دقیق مقالات در مرحله پنجمِ فراترکیب در مرحله
و  کدها افتنیا ، بلهدر واقع  این مرح دهد.هایی قرار میشود که محقق آنها را در دستههایی مییا تم
شود. می انجام تمقالا گرید ایمقالههمان  میا مفاهب کدها ریآن با سا یسهیو مقا مقالههر  یاصل میمفاه

رکانهیز رایر، بسختصاا نیباشد که در ع یدیجد کدهای یرندهیدر برگ دیبا بیزبان مورد استفاده در ترک
 (.1988 ر،یو ه تی)نابل شندبا هیمورد استفاده در مطالعات اول یها کد تر و معتبرتر ازتر، واضحتر، گسترده

ه ر مطالعهم هس نیفرصت را دارند تا نقاط قوت و ضعف و همچن نیپژوهشگران ا ب،یترکی مرحله یط
را باز  یدیجد یحوزه ن،یگزیجا یشنهادهایی پنموده و با ارائه ریی مورد نظر را منتقدانه تفسدر حوزه

 ندیفرا را به عنوان هاافتهی بی( ترک2001(. پاترسون و همکاران )2007کنند )بونداس و هال،  یطراح
ت ساخ ندیکه فرا حیتوض نیکنند، با امی یو بازخورد معرف یپردازهیخلق، نظر ر،یتفکر، تفس یخطریغ

 رسد.یکه به نظر م تاس یزیدشوارتر از چ اریبس بیدر فراترک هینظر
یی شود. این کار با استفاده از بررسی روافراترکیب کیفیت و اعتبار نتایج تحقیق کنترل می در مرحله ششمِ

است. شدهپرداخته  1کوهن شاخص کاپامعیارهای بدست آمده و سپس محاسبه پایایی آنها به کمک 
دست به  68/0و  640/0برای این دو سند به ترتیب  Maxqdaافزار شاخص کاپا کوهن به کمک نرم

 شده دارند.است و نشان میدهد گروه خبرگان توافق خوبی روی کد گذاری انجام آمده
 

 (: توافق در کد گذاری برای سند اول4جدول)

Table 4 

Agreement on coding for the first document 
   (Coder 1)کد گذار اول  

  1 0  

 1 a = 8 b = 1 9  (Coder 2)  کد گذار دوم

0 c = 2 0 2 

  10 1 11 

 

                                                      
1. Cohen’s Kappa Coefficient 
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 فراترکیببررسی روایی پرسشنامه معیارهای به دست آمده از مرحله ششم 
با استفاده از   CVI( 2 (و شاخص روایی محتوایی  1)CVR(ن مرحله نسبت روایی محتوایی در ای

 .شود( و بر اساس فرمول های زیر تعیین می8پرسشنامه جدول )

 
 

 

 تایی 25تایی تا  5برای نمونه  CVRمینیمم مقادیر  ( :5)جدول

Table 5  

Minimum CVR values for a sample of 5 to 25 
 5 6 7 8 9 10 15 20 25 (NOتعداد )

 (CVR) 
0.99 0.99 0.99 0.75 0.78 0.62 0.49 0.42 0.37 

 
 روایی محتوایی متغیرهای شناسایی شده پس از دور سوم دلفی (:6جدول)

Table 6 

Content validity of identified variables after the third round of Delphi 
 معیار

Criterion 
 زیرمعیار
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های مناسب محرک
 محیطی)نور، دما و ...(

Appropriate 
environmental stimuli 

0 3 10 
 

 تأیید
conf 

های آموزشی چیدمان
 مشارکت محور در کلاس

Participation-oriented 
educational 

arrangements 

0 2 11  
 تأیید

conf 

 روش تدریس

teaching method 
0 0 13 
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 نگرش و انتظارات والدین 

Attitudes and 

expectations of parents 
0 0 13 

 

 تأیید

conf 

                                                      
1. Content Validity Ratio (CVR) 

2. Content Validity Index (CVI)  
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 جامعه و فرهنگ

Society and culture 0 2 11 
 

 تأیید

conf 

مشارکت گروهی با 
 ها و معلمهمکلاسی

Group participation 
with classmates and 

teacher 

0 0 13  
 تأیید

conf 

ی
یک

وژ
یول

یز
ل ف

وام
ع

 

P
h

y
si

o
lo

g
ic

al
 f

ac
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 هوش هیجانی
)کنترل احساسات  و 

 هیجانات(

Emotional Intelligence 

0 1 12  
 تأیید

conf 

 قدرت و نگرش معلم

The power and attitude 

of the teacher 0 2 11 
 

 تأیید

conf 

ادراک و حافظه 
 آموزاندانش

Perception and 

memory of students 

0 0 13 
 

 تأیید

conf 

ی
جان

هی
ل 

وام
ع

 

E
m

o
ti

o
n
al

 f
ac

to
rs

 

 انگیزش

motivation 0 0 13 
 

 تأیید

conf 

 میخودپنداره و خودتنظی

Self-concept and self-
regulation 

0 0 13 
 

 تأیید

conf 

تلاش و پشتکار و ثبات 
 قدم

Effort and 

perseverance and 

steady step 

0 0 13  
 تأیید

conf 

ی
خت

شنا
وان

ل ر
وام

ع
 

p
sy

ch
o
lo

g
ic

al
 f

ac
to

rs
 

های تصمیم گیری مهارت
 و حل مسأله

Decision making and 

problem-solving skills 

0 3 10 
 

 تأیید

conf 

 دقت و آمادگی فراگیران

Accuracy and 
preparation of learners 0 0 13 

 
 تأیید

conf 

راهبردهای شناختی و 
 فراشناختی

Cognitive and 

metacognitive 
strategies 

0 3 10  
 تأیید

conf 
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یی
توا

مح
ل 

وام
ع

 C
o
n

te
n
t 

fa
ct

o
rs

 

محتوی و مفاهیم کتاب 
 درسی

Textbook content and 

concepts 

0 3 10 
 

 تأیید

conf 

های مطالعه آشنایی با روش
 و خلاصه نویسی

Getting to know the 

methods of studying 
and summarizing 

0 3 10  
 تأیید

conf 

است، لذا شاخص د شدهبرآور 79/0بیش از  CVIو  49/0بالا تر از  CVR هااز آنجا که برای تمامی مؤلفه
 شود. وایی محتوایی تأیید میر

است شده ری آن تأییدهایی را که روایی و اعتبار کد گذابندیهفتم محقق خروجی دسته در مرحله آخر یا
ام ریاضی و انج ها با خبرگان آموزشبا بررسی پیشینه تحقیق و انجام مصاحبه کند.را استخراج می

عیار کلی م  6است که در قالب آموزشی احصا شده زیر معیار به عنوان توانمند سازهای 17فراترکیب 
 است: اده شدهزیر معیار نشان د 17بعد اصلی در جدول زیر به همراه  6است. این شده بندیدسته

 
 (: توانمندسازهای یادگیری ریاضی: کدهای محوری احصا شده از  تحلیل کیفی7جدول)

Table 7 
Enablers of mathematics learning: central codes identified from qualitative analysis 

 معیار اصلی
The main 

criterion 

 نماد
symbol 

 زیر معیار
sub criteria 

 منبع

Source 
ی

یط
مح

ل 
وام

ع
 

E
n
v

ir
o

n
m

en
ta

l 
fa

ct
o

rs
 

A1 های مناسب محرک
 محیطی) نور، دما و ...(

Appropriate 

environmental stimuli 

Maxwell S, Reynolds KJ, Lee E, Subasic E, Bromhead 

D (2017) 

 (1395افسانه ) ه،ین یو محبوب لوفریملک، ن
 (1386) تیموری، زینب

A2 های آموزشی چیدمان
 مشارکت محور در کلاس

Participation-oriented 

educational 
arrangements 

Barrett, Peter; Davies, Fay; Zhang, Yufan; Barrett, 
Lucinda (2015) 

 (1390) ، لیلابهمنی
 (1386) تیموری، زینب

 (1395افسانه ) ه،ین یو محبوب لوفریملک، ن
A3 روش تدریس 

teaching method 
Ayebale, L., Habaasa, G., & Tweheyo, S. (2020) 

 (1400) ل،یپور، اسماع یجواد و سعد ده،یجهاند
 (1399دوروباف و مدرسی سریزدی )

 (1395ی )جمال مهیفه ور،پمیکر میمر ،یهوشنگ یمجتب
 (1380)  محمد. آقازاده، محرم ان،یاحد

 

ه 
مع

جا
 

مل
عوا

ی
خت

شنا
 

 S
o

ci
o
lo

g
ic

al
 

fa
ct

o
rs

 

B1 نگرش و انتظارات والدین 

Attitudes and 

expectations of parents 

 (1395) یکرمان
Ayebale, L., Habaasa, G., & Tweheyo, S. (2020). 

Mohr-Schroeder, Margaret J.; Jackson, Christa; 

Cavalcanti, Maureen; Jong, Cindy; Craig Schroeder, 

D.; Speler, Lydia G .(2018) 
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Poffenberger & Norton 1989 

B2 جامعه و فرهنگ 

Society and culture 
 (1396. )نیفر نو یتی, عناروسی, سیدری, حیسراج

Clivaz, S., Miyakawa, T (2020) 
d’Entremont, Yvette (2015) 

B3  مشارکت گروهی با
 ها و معلمهمکلاسی

Group participation 

with classmates and 

teacher 

 (1390)یلواسان یخندان، فرح؛ غلامعل
(1398) مسعود حسین چاری، فتانه قزل بیگلو، بهرام  

 (1396) یمیحسن حک

Xhomara, Nazmi & Stosic, Lazar & Tomczyk, Łukasz. 

(2019) 
Košir, K., Tement, S. (2014) 

ی
یک

وژ
یول

یز
ل ف

وام
ع

 

P
h

y
si

o
lo

g
ic

al
 f

ac
to

rs
 

C1 هوش هیجانی 
)کنترل احساسات  و 

 هیجانات(

Emotional Intelligence 

Nor, Nurul A. K. M., et al. (2016) 
Jacobus G. Maree, Lizelle Fletcher & Petro Erasmus 
(2013) 

 (1400)سحر، ،یریعوض پور مش
 (1400) دار، محمدجواد اقتیقاسم و ل ،ینوذر

 (1390اکبر ) یعل ف،یس

C2 قدرت و نگرش معلم 

The power and attitude 

of the teacher 

 1400, رحمت اله,یکوندینجفوند در

Ayebale, L., Habaasa, G., & Tweheyo, S. (2020) 
Sandra Crespo (2006) 

C3  ادراک و حافظه
 آموزاندانش

Perception and 

memory of students 

Kimberly P. Raghubar; Marcia A. Barnes; Steven A. 

Hecht (2010). 
 (1400) باقر ،یسردار

 (1390اکبر ) یعل ف،یس

ی
جان

هی
ل 

وام
ع

 

E
m

o
ti

o
n
al

 f
ac

to
rs

 

D1 انگیزش 

motivation 

( 1393) زادهیظفر ،یدریح دیپردلان، حم نینوش ،یبروف یجر.ا
 )کتاب(

 ،یسملقازرار؛ زاهد، عادل و ابوا ،ینید؛ محمد اممحم ،یمانینر
 (1394عباس )

 (1388آزاده ) ،یبلوک

 (1388اکبر ) یعل ف،یعطارخامنه، فاطمه؛ س

 (1385) بهیپوراصغر، نص رضا؛یعل امنش،یک
 )کتاب( (1390اکبر ) یعل ف،یس

D2 خودپنداره و خودتنظیمی 

Self-concept and self-

regulation 

Chen, B. H., Chiu, W. C., & Wang, C. C. (2015). 
Ayebale, L., Habaasa, G., & Tweheyo, S. (2020) 

 (1393) زارع، حسین و شریفی ساکی، شیدا؛ فالح

 (1394صادق ) ،ینصر ده،یفر ،یدی. حممیمر ،ییعطا
 (1390)عسگری، محمد و همکاران 

 (1393) یفیزهرا؛ شر ،یدانیم
 (1385) بهیپوراصغر، نص رضا؛یعل امنش،یک

D3  تلاش و پشتکار و ثبات
 قدم

Effort and 

perseverance and 
steady step 

 .1397. دی، خسرو رش داریپا یمحمدرضا ذوق ،ینیحس ایمح
 (1390اکبر ) یعل ف،یس
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ی
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E1 های تصمیم گیری مهارت
 و حل مسأله

Decision making and 

problem-solving skills 

ور، پ یسیرسول؛ و ،یکرد نوقاب د؛یکهره، سع یسیصدف؛ و ،یمانیا
 (1394مصباح، عباس ) یعیو رب یان،هادیمسلم؛ طهماس

 ،یسملقازرار؛ زاهد، عادل و ابوا ،ینیمحمد؛ محمد ام ،یمانینر
 (1394عباس )

E2 دقت و آمادگی فراگیران 

Accuracy and 

preparation of learners 

Pritchard, David & Young-Jin, Lee & Bao, Lei. (2008) 

 (1393)راد.  یرجب ونیکتا
 (1390اکبر ) یعل ف،یس

E3  راهبردهای شناختی و
 فراشناختی

Cognitive and 

metacognitive 

strategies 

 (1391) یآذر و واحد یفتح لا؛یسه ،ینامور وانسفل
 (1391) ینور عل ،یو فرخ نیحس ،یمیطالع زاده، الهام؛ سل

 (1390اکبر ) یعل ف،یس
 (1390)له روشن، مرجان و آقازاده، راح یپور، سوزان؛ جعفر یامام

 (1388اکبر ) یعل ف،یعطارخامنه، فاطمه؛ س
 (1388) نیبخش، حس اضیاحمد و ف دیس ،یر؛هاشمیظه کنام،ین
 (1393) یفیزهرا؛ شر ،یدانیم

 (1382) نیحس ،یکارشک
 نیسح ،محمدیو عبدالله نیپرو ر،ویعبداله پور، محمدآزاد و کد

(1384) 
F 

 عوامل محتوایی

Content 
factors 

F1  محتوی و مفاهیم کتاب
 درسی

Textbook content and 

concepts 

 1395شادی دوست طلب دیلمقانی.  وافشین ، خاصه خان 
Sievert, Henning; van den Ham, Ann-Katrin; 

Niedermeyer, Inga; Heinze, Aiso (2019). 

F2 های مطالعه آشنایی با روش
 و خلاصه نویسی

Getting to know the 

methods of studying 
and summarizing 

 (1399درتاج، ) برزیفر ،یرلوحیم هیمرض
 1395. فیشر ییرضا یپاکذات، عل دیفرش ،یفاطمه سبزوار

 1393. یموگه میعبدالرح
Chen, B. H., Chiu, W. C., & Wang, C. C. (2015). 

 به کمک روش دلفی یادگیریبر  مؤثریید عوامل أت گام دوم :

ت چک لیس نامهاست. برای این منظور پرسشدر این تحقیق روش کلاسیک دلفی در سه دور انجام شده
ر نظرات سپس در هر دو تایی لیکرت در اختیار پنل خبرگان قرار گرفته و 5امتیازی  دلفی بر اساس طیف 

رات خود را مکان نظاورت ختیار سایر خبرگان گذاشته شد و از آنها خواستیم تا در صمیانگین خبرگان در ا
 بهبود دهند.

 7951/0 و 8297/0،  856/0های اول، دوم و سوم به ترتیب مقدار انحراف معیار پاسخ خبرگان در دوره 
 7900/0 و6720/0، 5569/0و مقدار ضریب تطابق کندال برای این سه دور به ترتیب برابر  به دست آمد
 لانپلا در هماهنگی برای ضریب کندال نشان دهنده توافق بسیار با 7/0است. مقدار بالای محاسبه شده

محاسبه  728/0ز خ نیتوان به تعداد دور های دلفی پایان داد. ضریب آلفای کرونبااست لذا می نخبرگا
 رد.های پرسشنامه داادهید پایایی دباشد و نشان از تأیمی 7/0شتر از است که بیشده
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 دلفی ش: جدول پاسخ خبرگان و محاسبه ضریب هماهنگی کندال در دور پایانی رو (8)جدول

Table 8 
Experts' response table and calculation of Kendall's coordination coefficient in the final round of the Delphi 

method 
 

 مرحله سوم دلفی

third stage of Delphi 

a1 a2 a3 b1 b2 b3 

C1 3.00 4.00 5.00 4.00 3.00 5.00 

C2 3.00 4.00 5.00 4.00 3.00 4.00 

C3 3.00 4.00 5.00 4.00 3.00 3.00 

C4 3.00 4.00 5.00 5.00 3.00 4.00 

C5 3.00 4.00 5.00 5.00 3.00 4.00 

C6 3.00 4.00 5.00 4.00 3.00 5.00 

C7 4.00 3.00 5.00 5.00 3.00 4.00 

C8 3.00 4.00 5.00 4.00 3.00 5.00 

C9 3.00 4.00 5.00 4.00 3.00 4.00 

C10 3.00 4.00 5.00 4.00 4.00 3.00 

C11 3.00 4.00 5.00 5.00 3.00 4.00 

C12 3.00 4.00 4.00 5.00 3.00 4.00 

C13 3.00 4.00 5.00 4.00 3.00 5.00 

 Average4.15 3.08 4.38 4.92 3.92 3.08 میانگین 

 S. Dv0.6717 انحراف معیار   Test Statistics  

  aKendall's W  0.7900   Kendall's Wa 0.790هماهنگی کندال

 ایتک نمونه-t: جدول نتایج آزمون  (9)جدول

Table 9 
One-sample t-test results table 

One-Sample Statistics   t df Sig Mean 

Difference 

    

  N Mean Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

          Lower Upper 

A1 13 3.0769 0.27735 0.07692 A1 7.500 12 0.000 0.57692 0.4093 0.7445 

A2 13 3.9231 0.27735 0.07692 A2 18.500 12 0.000 1.42308 1.2555 1.5907 

A3 13 4.9231 0.27735 0.07692 A3 31.500 12 0.000 2.42308 2.2555 2.5907 

81 13 4.3846 0.50637 0.14044 81 13.419 12 0.000 1.88462 1.5786 2.1906 

82 13 3.0769 0.27735 0.07692 82 7.500 12 0.000 0.57692 0.4093 0.7445 

83 13 4.1538 0.68874 0.19102 83 8.658 12 0.000 1.65385 1.2376 2.0700 

C1 13 3.0769 0.27735 0.07692 C1 7.500 12 0.000 0.57692 0.4093 0.7445 

C2 13 4.6154 0.50637 0.14044 C2 15.062 12 0.000 2.11538 1.8094 2.4214 

C3 13 3.1538 0.37553 0.10415 C3 6.278 12 0.000 0.65385 0.4269 0.8808 

D1 13 4.3077 0.48038 0.13323 D1 13.568 12 0.000 1.80769 1.5174 2.0980 

D2 13 4.3077 0.48038 0.13323 D2 13.568 12 0.000 1.80769 1.5174 2.0980 

D3 13 4.9231 0.27735 0.07692 D3 31.500 12 0.000 2.42308 2.2555 2.5907 

E1 13 4.0769 0.27735 0.07692 E1 20.500 12 0.000 1.57692 1.4093 1.7445 

E2 13 4.3077 0.48038 0.13323 E2 13.568 12 0.000 1.80769 1.5174 2.0980 

E3 13 4.2308 0.59914 0.16617 E3 10.415 12 0.000 1.73077 1.3687 2.0928 

F1 13 3.3077 0.48038 0.13323 F1 6.062 12 0.000 0.80769 0.5174 1.0980 

F2 13 3.0769 0.27735 0.07692 F2 7.500 12 0.000 0.57692 0.4093 0.7445 
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 test value = 3 تایی با 5ای برای میانگین نظرات پرسشنامه طیف لیکرت هتک نمون – tآزمون فرض 
 به صورت زیر است:

 
باشد که کمتر از می sig< 05/0  زیر معیار 17با توجه به آزمون فوق سطح معنی داری آزمون برای تمام 

ست. با نی 3ر بتوان رد کرد و میانگین برادهد فرضیه صفر را میاست که نشان می 05/0سطح خطای 
 3شتر از نگین بیشود که میاتوجه به مثبت بودن حد بالا و حد پایین در تمامی زیر معیارها نتیجه می

 کند.نیز عوامل مؤثر بر یادگیری ریاضی را تأیید می tبنابراین آزمون   است.

 گیری نتیجه
 7ر ترکیب دفرا با تکنیکآموزان متوسطه با توجه به شناسایی عوامل مؤثر بر یادگیری ریاضی دانش

ونباخ و لفای کرو آ مرحله و تأیید این عوامل به کمک روش دلفی با استفاده از ضریب هماهنگی کندال
 شود.نتایج زیر حاصل می، t آزمون

 مهمترین عوامل مؤثر بر یادگیری عبارتند از:
 ) نور، دما و ...(ی طیمناسب مح یهامحرک .1

 در کلاس مشارکت محور یآموزش یهادمانیچ .2

 سیتدر روش .3

 نیو انتظارات والد نگرش .4

 و فرهنگ جامعه .5

 و معلم هایبا همکلاس یگروه مشارکت .6

 (جاناتی)کنترل احساسات  و هی جانیه هوش .7

 و نگرش معلم قدرت .8

 آموزانو حافظه دانش ادراک .9

 زشیانگ .10

 تنظیمیخودو  خودپنداره .11

 و پشتکار و ثبات قدم تلاش .12

 هو حل مسأل یریگ میتصم یهامهارت .13

 رانیفراگ یو آمادگ دقت .14

 فراشناختیو  یشناخت یراهبردها .15

 یکتاب درس میو مفاه یمحتو .16

 یسینومطالعه و خلاصه یهابا روش ییآشنا .17
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توان با افت ین میتخصصبا بررسی دقیق هر یک از این عوامل و ارائه راهکارهایی برای ارتقا آن توسط م
 ر است مقابله نمود. یکی از مشکلات سیستم آموزشی حال حاضتحصیلی که 

تهویه  وپردازی هایی با نورهای آموزشی جذاب، فضای آموزشی بزرگ، استفاده از کلاساستفاده از محیط
تاق و کنان مشکار های آموزشی مشارکت محور و امکانات تفریحی و ورزشی، استفاده ازمناسب، چیدمان

ر یادگیری بمل مؤثر تواند از عوانوجوانان، میمند به رشد و پرورش کودکان و با روحیه و دلسوز و علاقه
 آموزان باشد.دانش

 یبرا یآموزش یهامؤثر در محیط یطراح یالگوها»( با عنوان 1395در پژوهش ملک و همکاران )
تر شدن آن چه جذاب هر یبرا یو سع یاصول در طراح یکسری تیبا رعا« کودکان یریادگی شیافزا
 ت.کان داشکود یریادگیبر  یمطلوب ریرا ارتقا داد و تأث یریادگی یاهمحیط یکالبد تیفیتوان کمی

مؤثر  ز عواملیز انهمچنین روش تدریس معلم و بکارگیری از محتوای مناسب و مرتبط با دنیای واقعی 
 شرفتیامل مؤثر بر پعو»( با عنوان 2020و همکاران ) بالیآ یدر مطالعه است. بر یادگیری عنوان شده

 کیتستمایمرور س کیدر حال توسعه:  یدر مدارس متوسطه در کشورها اتیاضین در رآموزادانش
 یدیلکعنوان عوامل به اتیاضیآموزان نسبت به رنگرش معلمان، نگرش دانش س،یروش تدر «عیسر
 شده ذکر شد.  یمقالات بررس یدر تمام باًیتقر

 یرمانک قیر تحقدباشد. آموزان میانشنیز یکی از عوامل مؤثر بر یادگیری د نیو انتظارات والد نگرش
 یباط کافدم ارتعمدل،  نیاست. طبق اپرداخته شده یاضیر یریادگی یهامولفه یی( که به شناسا1395)

وامل ع نیا اکز بهستند که با تمر یاز عوامل مهم یکتب درس یمحتو ن،یوالد یبا معلم، عدم همکار
ارکت در لم و مشا معرابطه ب جادیا زیحاضر ن قی. در تحقدیآموزان را بهبود بخشدانش یریادگیتوان می

 انزید و مع کنرا رف یریادگیتواند مشکلات که می یکرمان قیهستند همسو با تحق یکلاس از عوامل
 را بهبود بخشد. یریادگی

 ی است.جانیه وشهآموزان با توجه به نتایج تحقیق حاضر از دیگر عوامل مؤثر بر یادگیری ریاضی دانش
در  یاضیر یستگیو شا یجانیهوش ه نیرابطه ب»( با عنوان 2016محدنور و همکاران ) قیدر تحق

با  ورد فرده برخبر نحو یجانیهوش ه ات،یاضیر یریادگیشد که در  یبررس« آموزان دوره متوسطهدانش
تحقیق  ه باک دگذارمی ریکند، تأثیه فرد اتخاذ مکمییخودتنظ یکل هاییو استراتژ اتیاضیاحساسات، ر

 باشد.حاضر همسو می
 باشد.تنظیمی میعامل مؤثر دیگر بر یادگیری ریاضی با توجه به نتایج تحقیق حاضر، انگیزش و خود

 یریادگی زشیانگ ،یاضینقش خودپنداره ر»(، در پژوهش خود با عنوان 1385و پوراصغر ) امنشیک
 رهایمتغ ریبا سا سهیدر مقا یاضیره رذکر کردند که خودپندا« یاضیر شرفتیدر پ تیو جنس ،یاضیر
نشان  رهایمتغ میمستق یاثرها قیدق یباشد و بررسمی یاضیر شرفتیپ یبرا یتریکننده قو ینیبشیپ
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اثر  زانیاثر برابر با م نیدارد. ا یاضیبر خودپنداره ر یقو اریبس میاثر مستق یاضیر یداد که عملکرد قبل
 ت.اس یاضیر شرفتیبر پ یاضیخودپنداره ر

 یملکباشد. تی میفراشناخو  یشناخت یراهبردهاآموزان، از عوامل مهم دیگر در یادگیری ریاضی دانش
و  یریادگی شیافزا بر یو فراشناخت یشناخت یآموزش راهبردها ریتأث»( در مقاله خود با عنوان 1384)
 ر گرفتهبکا هلعامط نیکه در ایی است که آموزش راهبردهاکرده انیب« مختلف یمتون درس یادداری

ر و د یلیتحصمختلف  یآموزان در درس هابرعملکرد دانش یداریواضح و معن ریاست، تأثشده
 د.دار ریاضی فیزیک و مثل هیعلوم پا یدرک کردن یهاو در درس یعلوم انسان یحفظ یهادرس

 کنیم.یایم را ذکر مهایی که در این پژوهش با آنها روبرو شدهدر ادامه از جمله محدودیت
 یهامهرسشناپ لیمند و تکمنظام یهامنظور انجام مصاحبه محدود  به مدرسان خبره به دسترسی •

 قیتحق
 اتیضایوزش رو آم یریادگعوامل مؤثر بر ی نهیزم در یو خارج یمناسب داخل یقاتیتحق نهیشیکمبود پ •
 هانامهمراحل دلفی و پرسشبه  ییدر پاسخگو هامیسان و ارمعلمان و مد ییعدم آشنا •
 لیه دلتر ب یجامع و تخصص یهاآموزان جهت مصاحبهمناسب به معلمان و دانش یعدم دسترس •

 مدارس یلیو تعط ییکرونا طیشرا
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