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چكیده

با توجه به ضرورت توسعه پایدار و اهمیت روزافزون آن در مسائل شهری، امروزه در شهرهای مختلف دنیا دوچرخه 
پژوهش  این  اجرای  از  بنابراین هدف  قرار می گیرد.  بیشتری  موردتوجه  پایدار روزبه روز  و  اصلی  نقلیه  به عنوان یک وسیله 
ارزیابی مطلوبیت طراحی مسیرهای شهری برای دوچرخه سواری و رابطة آن با شاخص های شهر دوستدار دوچرخه در سطح 
شهر یزد است. این تحقیق ازنظر هدف کاربردی- توسعه ای و ازنظر ماهیت و روش، توصیفي از نوع پیمایشی است. جمع آوری 
اطلاعات در این پژوهش به شیوه کتابخانه ای، اسنادی و پیمایشی بوده است. جامعة آماری پژوهش شهروندان شهر یزد است. 
برای برآورد حجم نمونه با توجه به حجم و اندازه جامعه و تجانس و همگونی افراد جامعه، از روش تخمین شخصی استفاده 
شده است که 120 نفر به عنوان حجم نمونه در نظر گرفته شده اند. در این پژوهش از روش های هدفمند )گلوله برفی و متواتر 
نظری( استفاده شده است. به منظور ارزیابی و رتبه بندی شاخص ها از تكنیک UTA و برای تحلیل داده ها از آزمون های آماری 
در نرم افزار SPSS استفاده شده است. براساس نتایج به دست آمده از تكنیک UTA و وزن دهی شاخص های مربوط که به روش 
سلسله مراتبی فولر انجام گرفته است، مشخص شد که معیار امنیت با وزن 0/344 در رتبة اول و معیار پیوستگی با وزن 0/181 
در رتبة آخر قرار دارند. در تحلیل همبستگی پیرسون مشخص شد که بین متغیرهای درآمد، جنسیت، سن و تحصیلات با سطح 
رضایت دوچرخه سواران، رابطة معناداری وجود ندارد؛ اما بین رعایت استانداردها در مسیرهای شهری با سطح رضایت این 
افراد رابطه برقرار است. درنهایت می توان نتیجه گرفت که مطلوبیت طراحی مسیرهای شهری برای دوچرخه سواری مي تواند 

منجر به ایجاد شهر دوستدار دوچرخه در سطح شهر یزد شود.

واژه های کلیدی: تكنیک UTA، دوچرخه سواری، شهر دوستدار دوچرخه، شهر یزد، مسیرهای شهری.
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1- مقدمه
امروزه رشد روزافزون شهرنشینی، جمعیت شهری و به 
تبع آن، رشد عبور و مرور و رفت و آمدهای ساکنان شهر با 
وسایل نقلیه موتوری در سطح برون شهری و درون شهری، 
نموده  ایجاد  حمل ونقل  سیستم  در  را  بسیاری  مشکلات 
ترافیک در شهرها  از سوی دیگر مشکل حل نشده  است. 
و آلودگی هوای ناشی از خودروها، عوارض سهمگینی بر 
سلامتی و نشاط مردم داشته است و باعث مرگ بسیاری از 
بیماران ریوی و قلبی شده است (Rojas-Rueda et al, 2016: 2). لذا 
وجود چنین مشکلاتی مسئولان و مدیران را بر آن داشته که 
در حوزه های تخصصی مختلف و با تلفیق نظرات خبرگان 
را  مقتضی  زمانی سیاست های  برهه های  در  علوم مختلف، 
افزایش عوارض  از جمله: طرح زوج و فرد،  نمایند  اتخاذ 
هزینه های  افزایش  فرسوده،  خودروهای  برای  سالیانه 
خودروهای شخصی )حق بیمه ثالث، هزینه سوخت، جرائم 
 .(Giovannini and Malucelli, 2017: 155) )... راهنمایی و رانندگی و
درصورتی که درگذشته طراحی مسیرها، فضاها و ارتباطات 
انسان ها  برای  ویژه ای  اهمیت  که  بوده  به گونه ای  مکانی 
از معابر و مسیرها داشته و  استفاده کنندگان اصلی  به عنوان 
حمل ونقل  و  ارتباطات  برای  را  ضوابط  و  شرایط  حداکثر 
انسانی )پیاده روی و دوچرخه سواری( در نظر داشته است 

)مبارکی و تمری، 1396: 134(.

وسایل  همه  هماهنگی  که  حمل ونقل  حالت های  ادغام 
موتوری،  نقلیه  وسایل  دوچرخه،  پیاده،  مانند  حمل ونقل 
مهمی  مسئله  می کند،  هماهنگ  را  راه آهن  و  اتوبوس 
شهری  حمل ونقل  سیستم های  پایداری  و  ایمنی  برای 
 .(Chen et al, 2017: 238) است  یافته  توسعه  کشورهای  در 
عنصر  عمومی،  و حمل ونقل  دوچرخه  همزیستی  همچنین 
ضروری برای حمل ونقل پایدار شهری است. در کشورهای 
درحال توسعه و پیشرفته، اولین هدف برنامه ریزی راهبردی 
دوچرخه  و  پیاده  عابر  بهبود حمل ونقل  شهری  حمل ونقل 
 .(Cheng & Chen, 2015: 387) است  خودرو  مصرف  کاهش  و 
بنابراین در حال حاضر شهرهایی مانند آمستردام و کپنهاگ 

گسترش  تبلیغاتی،  کمپین های  راه اندازی  با  توانسته اند 
خطوط دوچرخه سواری و حمایت از شهروندان داوطلب، 
به جا  را  دوچرخه  دوستدار  شهرهای  از  خوبی  نمونه های 
بگذارند که ازجمله روش های اجرایی شدن شهر دوستدار 
افتادن  جا  خوب،  زیرساخت های  به  می توان  دوچرخه 
دوچرخه سواری به عنوان یک فرهنگ، موافق بودن دولت با 
دوچرخه سواری، خط ویژه )به رنگ قرمز( برای جلوگیری 
از آسیب دوچرخه سواران، عرض کافی برای عبور دوچرخه، 
کرد  اشاره  گسترده  شبکه  و  تقاطع ها  در  علامت گذاری 
اما متأسفانه در غالب شهرهای کشور  )قدیری، 1392: 9-10(. 

آب وهوای  نظیر  مناسبی  خصوصیات  داشتن  علیرغم  ما 
معتدل، بارش کم، قرار گرفتن در جلگه ها، تراکم جمعیت 
دوچرخه  از  استفاده  شهری  سفرهای  کوتاه  طول  و  زیاد 
چشمگیری  نزولی  روند  اصلی،  نقلیه  وسیله  یک  به عنوان 
ایمنی  فقدان  دوچرخه،  کم  اجتماعی  وجهه  است.  داشته 
در  دوچرخه سواری  به  بی توجهی  دوچرخه سواران،  برای 
سیاست گذاری، برنامه ریزی و طراحی شهرها و ... به عنوان 

عوامل اصلی این بی توجهی است )ذبیحی فرد، 1399: 33(.
شهر یزد به عنوان یکی از شهرهای ایران بیشترین آسیب 
را از رشد پرشتاب و پراکنده متحمل شده است که با انسجام 
و فشردگی در مرحله پیدایش، رشد طبیعی آن امروز گرفتار 
ساختاری بیمارگونه است. چراکه شهر یزد به منزلة یک شهر 
میانی، بیشتر و سریع تر از مراکز بزرگ به سمت رشد اسپرال 
پیش رفته است. در واقع به دلیل جمعیت پذیری فزاینده این 
شهر در طول ده های اخیر، گسترش بی رویه شهر در بستری 
شده  پدیدار  شهر  این  در  ناپایداری  از  نشانه هایی  بیابانی، 
ادامه روند شاید شهر  اقلیمی یزد و  با توجه به شرایط  که 
ایران  ناپایدارترین شهرهای  به  دور  نه چندان  آینده  در  یزد 
تبدیل شود )زیاری و همكاران، 1393: 256( که این عوامل باعث 
نبود  یک طرف  از  است.  شده  شهری  مشکلات حمل ونقل 
زیرساخت های متناسب با جمعیت و از طرف دیگر سیطره 
بیمارگونه خودروهای شخصی موجبات گسترش روزافزون 
استفاده از اتومبیل شخصی را فراهم آورده است. مشکلاتی 
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چون افزایش تراکم ترافیک، آلودگی صوتی، آلودگی هوا و 
به تبع آن رواج فقر حرکتی موجب شیوع مشکلات سلامتی 
و  تفاسیر  این  با  است.  بدنی شده  فعالیت  کمبود  با  مرتبط 
پرداختن  ضرورت  بر  علاوه  که  گفت  می توان  مشکلات 
و  معاصر  فضاهای شهری  در  و دوچرخه  پیاده  به حرکت 
عصر  در  شهری  پایدار  توسعه  اهداف  تحقق  راستای  در 
جهانی شدن، جهت گیری های نهایی بر رشد هوشمند شهری 
تلاش  قالب  در  شهری  ناموزون  گسترش  از  جلوگیری  و 
مسیرهای  ساماندهی  لزوم  فشرده  شهر  ایده  تحقق  برای 
غیر  وسیله  یک  به عنوان  دوچرخه سواری  برای  شهری 
موتوری پاک به ویژه برای مسیرهای کوتاه شهری در سطح 
همچنین  می رسد.  نظر  به  و ضروری  مهم  بسیار  یزد  شهر 
ساماندهی  و  مردم  مدنی  فرهنگ  کویری،  ساختار  به علت 
تأکید  یزد و توجه و  ایستگاه های دوچرخه در سطح شهر 
مسئولین این شهر، مبني بر تبدیل شهر به دوستدار دوچرخه 
قبیل احداث جاده سلامت در ماه های اخیر نشان دهندة  از 
این است که شهر یزد درصدد این است که به شهر دوستدار 

دوچرخه تبدیل شود.
اصلی  هدف  فوق  مطالب  به  توجه  با  و  راستا  این  در 
برای  شهری  مسیرهای  طراحی  مطلوبیت  بررسی  پژوهش 
با شاخص های شهر دوستدار  دوچرخه سواری و رابطة آن 
اصلی  سؤال  بنابراین  است.  یزد  شهر  سطح  در  دوچرخه 
برای  شهری  مسیرهای  طراحی  که  است  این  پژوهش 
قرار  وضعیتی  چه  در  یزد  شهر  سطح  در  دوچرخه  سواری 
رضایت  افزایش  باعث  استانداردها  و  ضوابط  آیا  دارند؟ 
خیر؟  یا  می شود  شهری  مسیرهای  از  دوچرخه سواران 
برای  مسیرهای شهری  طراحی  مطلوبیت  بین  رابطه ای  چه 
دوچرخه سواران با ایجاد شهر دوستدار دوچرخه وجود دارد؟
پژوهش  موضوع  زمینة  در  انجام شده  پژوهش های  ازجمله 

می توان به موارد زیر اشاره کرد:
در   )2021( تریپنر-هرابی1  و  پودگورنیاک-کرزیکاچا 
از  شهر  ساکنان  که  عواملی  و  انگیزه ها  عنوان  با  مقاله ای 

1- Podgórniak-Krzykacza & Trippner-Hrabi

لدز  مطالعة موردی  استفاده می کنند؛  دوچرخه های عمومی 
لهستان به این نتیجه رسیدند زیرساخت های دوچرخه سواری 
از  استفاده  برای  مردم  تشویق  مسیر  در  ویژه ای  اهمیت 
دوچرخه عمومی دارند و همچنین اشاره می کنند به این که 
عادات حمل ونقل ساکنان مناطق بزرگ در حال تغییر است 
و امروزه تحرک پویای درون شهری مستلزم افزایش استفاده 
دوچرخه  بنابراین،  است.  عمومی  دوچرخه  از  ساکنان 
راه حلی است که دسترسی به حمل ونقل را افزایش می دهد 
حمل ونقل  و  ازدحام  جمله  از  شهرنشینی،  منفی  آثار  از  و 

عمومی ناکارآمد جلوگیری می کند. 
بیسالهو2 و همکاران )2019( در مقاله ای با عنوان نگرش 
در  دوچرخه سواری  پتانسیل های  سمت  به  برنامه ریزان 
شهرهایشان- ایجاد آگاهی برای تغییر نگرش به این نتیجه 
رسیدند که پتانسیل روش ارزیابي دوچرخه سواری، پتانسیل 
قابل توجهی را در تغییر ادراک و نگرش برنامه ریزان نسبت 
به دوچرخه سواری نشان داده است و همچنین تقریباً نیمی 
از برنامه ریزان بعد از کارگاه های آموزشی نگرش مثبت تری 

نسبت به دوچرخه سواری نشان دادند. 
یانگ3 و همکاران )2019( در مقاله ای با عنوان به سمت 
شهر دوستدار دوچرخه سواری: مرور جدیدی از ارتباطات 
بین محیط ساخته شده و رفتارهای دوچرخه سواری )2007-
و  خیابانی  اتصالات  که  رسیدند  نتیجه  این  به   )2017
مهم ترین عوامل محیطی  وجود مسیرهای دوچرخه سواری 
ساخته شده ای هستند که ممکن است باعث ایجاد رفتارهای 

دوچرخه سواری شوند. 
عنوان  با  مقاله ای  در   )2017( همکاران  و  بابیانو4 
نتیجه رسیدند  این  به  آسیا  اشتراکی در شهرهای  دوچرخه 
شهری  پایدار  حمل ونقل  پایدار،  توسعه  ابعاد  از  یکی  که 
کنترل  به  قادر  باید  که حمل ونقل شهری  معتقدند  و  است 
سرعت ناشی از تغییرات روند شهرنشینی و افزایش تقاضای 
خدمات حمل ونقلی باشد و از برخورداری مردم و جامعه 

2- Bicalho
3- Yang
4- Babiano
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از یک شبکه مناسب حمل ونقلی اطمینان حاصل کند و این 
)دوچرخه(  حمل ونقل  جایگزین های  ارائه  توسط  اطمینان 
می تواند  جوامع  اقتصادی  و  اجتماعی  بهتر  دسترسی  برای 

تحقق یابد.
نظرپور و ساعدی )1399( در مقاله ای تحت عنوان فهم 
مطالعه  تهران )یک  تجربه زیسته دوچرخه سواری در شهر 
خود مردم نگارانه( به این نتیجه رسیدند که دوچرخه سواران 
در شهر تجربه کاملًا متفاوت از پیاده و سایر افراد در ارتباط 
در  کاربردی  پژوهش های  که  می سازند  دیگران  و  شهر  با 
از  بنیادین  فهمی  نیازمند  شهری  طراحی  چون  حوزه هایی 
روابط  و  فضا  بدن،  )زمان،  زیسته  تجربه  چهارگانه  ابعاد 
اجتماعی( دارند تا بتوانند فضای شهری را به شکل مطلوبی 

به نفع دوچرخه سواران تغییر دهند. 
عنوان  تحت  مقاله ای  در   )1398( زارع  و  شعبان پور 
به عنوان  دوچرخه  از  شهروندان  استفاده  بر  مؤثر  عوامل 
یک وسیله حمل ونقل )مطالعة موردی: شهر رشت( به این 
نتیجه رسیدند که رابطه معناداری بین استفاده از دوچرخه 
و متغیرهایی چون علاقه شهروندان، تحصیلات شهروندان، 
درآمد آن ها و کاهش ترافیک وجود دارد به این صورت که 
میزان استفاده از دوچرخه در کاهش ترافیک در شهر تأثیر 
زیادی می گذارد و بین این دو ارتباط معناداری وجود دارد. 
عنوان  با  مقاله ای  در   )1397( همکاران  و  آذر  منافی 
شهری  پایدار  حمل ونقل  در  دوچرخه  از  استفاده  اثرات 
که  رسیدند  نتیجه  این  به  میاندوآب،  شهر  موردی:  مطالعة 
بین استفاده از دوچرخه توسط شهروندان میاندوآبی و ابعاد 
اقتصادی،  دسترسی،  و  ترافیک  )تلطیف  پایدار  حمل ونقل 
مثبت و  رابطه  آلفای 0/01  در سطح  اجتماعی(  و  محیطی 
معناداری وجود دارد که شاخص تلطیف ترافیک و دسترسی 
با میزان 0/786 بیشترین تأثیر را در ایجاد سیستم حمل ونقل 

پایدار شهری در شهر میاندوآب ایفا کرده است. 
عنوان  تحت  مقاله ای  در   )1396( همکاران  و  سلیمانی 
در  دوچرخه  باند  طراحی  امکان پذیری  ارزیابی  و  سنجش 
نتیجه رسیدند که شاخص  این  به  ارومیه  امام علی  خیابان 

ایمنی و امنیت با رتبه 3/33 بالاترین رتبه را در بین شاخص ها 
دارد و شاخص راحتی و آسانی مسیر با رتبه 1/33 کمترین 
رتبه را دارا است و همچنین این خیابان مطلوب ترین طراحی 

را در سیستم حمل ونقل عمومی داشته است.
برای  می دهد  نشان  پژوهش  پیشینة  از  حاصل  نتایج 
زیرساخت های  باید  شهرها  در  دوچرخه سواری  به  توجه 
مناسب،  استانداردهای  و  ضوابط  با  دوچرخه سواری 
و  مثبت  نگرش  باعث  که  آموزشی  کارگاه های  برگزاری 
همچنین درک بیشتر برنامه ریزان نسبت به دوچرخه سواری 
مسیرهای  طراحی  مطلوبیت  و  خیابانی  اتصالات  می شود، 
دوچرخه سواری با توجه به نیاز دوچرخه سواران در دستور 
به  دسترسی  افزایش  باعث  عوامل  این  که  گیرد  قرار  کار 
عمومی  حمل ونقل  و  ازدحام  از  جلوگیری  حمل ونقل، 
ایجاد  و  امنیت  و  ایمنی  افزایش  ترافیک،  کاهش  ناکارآمد، 

حمل ونقل پایدار شهری می شود.

2- مبانی نظری
2-1- مسیرهای شهری برای دوچرخه سواری

درجه  مسیرهای  کلی  دسته  سه  به  دوچرخه  مسیرهای 
3، مسیرهای درجه 2 و مسیرهای درجه 1 تقسیم می شوند. 
مسیرهای درجه 3 درواقع سواره روهای معمولی هستند که 
وسایل نقلیه مختلف از جمله دوچرخه و سواری به صورت 
به کارگیری  طریق  از  ولی  می کنند  استفاده  آن  از  مشترک 
اولویت  مسیرها،  این  در  مناسب  افقی  و  عمودی  علائم 
بالاتر  نقلیه  وسایل  سایر  با  مقایسه  در  دوچرخه  عبور 
ایمنی دوچرخه سوار مورد توجه قرار گرفته است.  بوده و 
مسیرهای درجه2، خطوط اختصاصی برای عبور دوچرخه 
در سواره رو هستند که به وسیله خط کشی، مشخص و مجزا 
شده اند. مسیرهای درجه1 نیز خطوط اختصاصی برای عبور 
دوچرخه هستند، با این تفاوت که به کمک موانع فیزیکی 
 .)1391 )سجادی فر،  جداشده اند  شیوه ها  سایر  ترافیک  از 
ضوابط استفاده دوچرخه ها از شبکه معابر شهری، با توجه 
نقلیه  وسایل  ترافیک  حجم  و  سرعت  معبر،  طبقه بندی  به 

https://udd.modares.ac.ir/article-40-41897-fa.pdf
https://udd.modares.ac.ir/article-40-41897-fa.pdf
https://udd.modares.ac.ir/article-40-41897-fa.pdf
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تندراه های  در  است.   1 شمارة  جدول  با  مطابق  موتوری، 
شهری، به دلایل ایمنی، دوچرخه ها نمی توانند از سواره رو 
برای  لزوم،  صورت  در  کنند.  استفاده  مشترک  به صورت 
این مسیرها  ایجاد مسیرهای دوچرخه در حاشیه تند راه ها، 
باید به صورت کاملًا جدا شده و با رعایت حداقل فاصله 
1/5 متر ایجاد شوند. در خیابان های جمع و پخش کننده با 
حجم تردد کمتر از 1000 وسیله بر ساعت، توصیه می شود 
صورت  در  ولی  شود.  استفاده  درجه2  دوچرخه  مسیر  از 
افزایش حجم تردد وسایل نقلیه در این خیابان ها نیز استفاده 
از مسیر درجه1 بهتر است. در خیابان های شریانی استفاده 
از مسیر دوچرخه درجه3 مجاز نیست. در این خیابان ها تنها 
درصورتی که هم سرعت و هم حجم تردد کم باشد )سرعت 
کمتر از 40 کیلومتر بر ساعت و حجم تردد کمتر از 2000 
است.  مجاز  درجه2  مسیرهای  طراحی  ساعت(  بر  وسیله 
بااین حال حتی در این شرایط نیز، احداث مسیر درجه2 به 
دلایل ایمنی توصیه نمی شود. در خیابان های محلی معمولاً 
نیازی به احداث مسیر درجه1 نیست و می توان بر حسب 
شرایط شبکه معابر و شبکه مسیرهای دوچرخه از مسیرهای 
درجه2 یا 3 استفاده کرد )آیین نامه طراحی معابر شهری، 1399: 4-5(.

2-2- انواع مسیرهای دوچرخه سواری
با توجه به اینکه مسیرهاي دوچرخه از مسیرهاي پیاده رو 
و ماشین رو باید مجزا باشد یا به صورت تلفیقی استفاده شود، 
انواع آن متفاوت است که البته هر مسیری دارای اندازه های 

خاص است که به آن پرداخته شده است:
مسیر  از  مجزا  و  مستقل  مسیر  این  انحصاری1:  مسیر   .1
دوچرخه  تردد  برای  صرفاً  و  است  موتوری  نقلیه  وسایل 
ایجاد می شود. عرض آن ها معمولاً بین 2/4 تا 3/6 متر است 
از  خارج  مناطق  و  پارک ها  تفریحی،  مناطق  در  معمولاً  و 
شهر که محدودیت مکانی ندارند و امکان جداسازی ترددها 

فراهم است احداث می شود.
تردد  حجم  که  شرایطی  در  نیمه انحصاری2:  مسیرهای   .2
دوچرخه کم و ایجاد دوچرخه با محدودیت مکانی مواجه 
در  مسیرها  نوع  این  می کنند  استفاده  مسیرها  این  از  باشد 
و  می شود  احداث  سواره رو  نوار  به موازات  و  مجاورت 
جدول گذاری،  سطح،  اختلاف  مانند  فیزیکی  موانع  توسط 
ایجاد دیواره و ... جدا می شوند عرض این معابر معمولاً بین 

1/5 تا 1/8 متر است.
3. مسیرهای مختلط یا جانبی3: این نوع مسیرها به صورت 
مختلط برای تردد دوچرخه و وسایل نقلیه موتوری طراحی 
بین 2/4 تا 2/6 متر است.  می شوند و عرض آن ها معمولاً 
این مسیرهای اصلی از طریق کف سازی، علائم و تابلوهای 

جداکننده مشخص می شوند.
مواردی  در  دوچرخه4:  و  پیاده رو  مشترک  مسیرهای   .4
خیابان  عملی  ظرفیت  به  نسبت  اتومبیل ها  تردد  حجم  که 

1- Bicycle path
2- Bicycle lane
3- Wide out side lane
4Shared Road

جدول1: تعیین انواع مسیرهای دوچرخه در انواع معابر شهری
مسیر درجه 1مسیر درجه 2مسیر درجه 3سرعت مجاز )کیلومتر برساعت( حجم تردد )وسیله برساعت(طبقه بندی معبر

مجازممنوعممنوع-تند راه

جمع و پخش کننده
مناسبمجازتوصیه نمی شودحجم تردد 1000 و بیشتر
مجازمناسبتوصیه نمی شودحجم تردد کمتر از 1000

شریانی

سرعت مجاز 40 و بیشتر
حجم تردد 2000 و بیشتر

مناسبممنوعممنوع

سرعت مجاز کمتر از 40
حجم تردد کمتر از 2000

مناسبتوصیه نمی شودممنوع

توصیه نمی شودمجازمناسب-محلی
منبع: آیین نامه طراحی معابر شهری، 1399: 5
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زیاد باشد یا عرض نوار سواره رو اجازه ندهد تا یک نوار 
اضافی برای تردد دوچرخه سوار را تأمین کند و یا کاهش 
عرض سواره رو مقدور نباشد، استفاده مشترک عابر پیاده و 
دوچرخه سوار رخ می دهد و باید دقت داشت که حجم تردد 
عرض  باشد  کافی  تخصیص یافته  فضای  به  نسبت  دو،  آن 
این معابر چیزی در حدود 1/5 تا 1/8 متر در صورت امکان 

است )حسینی پور، 1399: 45(.

2-3- شهر دوستدار دوچرخه
امروزه در شهرهای مختلف دنیا دوچرخه به عنوان یک 
بیشتر  موردتوجه  روزبه روز  جابه جایی  اصلی  نقلیه  وسیله 
قرار می گیرد و در بسیاری از شهرهای اروپایی و آسیایی، 
افراد نه از روی ناچاری بلکه با انتخاب این وسیله نقلیه سالم، 
مفید و باصرفه را در سفرهای کوتاه و حتی متوسط جانشین 
و  اروپایی  به کشورهای  نگاهی  با  کرده اند.  اتومبیل سواری 
 ... و  هنگ کنگ  چین،  ژاپن،  سوئد،  هلند،  ازجمله  آسیایی 
می توان استنباط کرد که بیش از 25 درصد حمل ونقل شهری 
می توان  همچنین  می پذیرد.  انجام  وسیله  این  از  استفاده  با 
به طور  از دوچرخه  استفاده  گفت در طول دو دهة گذشته 
آلمان،  دانمارک،  مانند  اروپایی  کشورهای  در  معنی داری 
سوئد و هلند افزایش یافته است )کاشانی جو و دارابی، 1391: 82(. 
دارند:  مشترک  ویژگی  چند  دوچرخه  دوستدار  شهرهای 
را  حمل ونقل  وسیله  یک  به عنوان  دوچرخه  پتانسیل  اینکه 
دریافته اند، در زیرساخت ها سرمایه گذاری کرده اند و تلاش 
می کنند شهرهایشان را بهتر کنند. به علاوه دوچرخه سواری 
تبدیل به بخشی از سبک زندگی مردم شده و علاوه بر اینکه 
به سلامتی مردم و شهر کمک می کند نقش زیادی در افزایش 
عدالت اجتماعی و برابری در جامعه ایفا کرده است )حبیب پور، 
در  توسعه یافته  کشورهاي  تجربه  که  می رسد  به نظر   .)1398

فرهنگ  ترویج  و  موتوري  نقلیه  وسیله  از  استفاده  کاهش 
دوچرخه سواری در جهت حرکت به سمت شهر دوستدار 
در  برنامه ریزی کشوري  نظام  راهگشاي  می تواند  دوچرخه 
ادامه، تجارب کشورهای  بنابراین در  باشد.  ایران  شهرهاي 

مختلف در زمینه دوچرخه سواری و چگونگی اجرایی کردن 
برنامه شهر دوستدار دوچرخه که می تواند در جهت اهداف 

پژوهش مفید و مؤثر باشد تجزیه وتحلیل می شود.
 13 تقریباً  و  جمعیت  نفر  میلیون   17 با  کشور  این  هلند: 
ازنظر و  دارد  قرار  اروپا  شمال  در  دوچرخه   میلیون 
کوه های از  برخی  به غیراز  موقعیت ها  بیشتر   جغرافیایی 
لیمبورگ یکنواخت است که شهر آمستردام در این کشور 
شود تبدیل  دوچرخه  دوستدار  شهر  به  است   توانسته 
شهر  شدن  اجرایی  روش های  لیکن   (Aluvihare et al, 2014)

دوستدار دوچرخه در این شهر عبارتند از: 
باید  دوچرخه  دوستدار  شهر  برای  مطلوب:  زیرساخت   .1
و  مردم  نیاز  پاسخگوی  که  باشد  به گونه ای  زیرساخت ها 

مراجعین باشد. 
2. نهادینه کردن دوچرخه سواری. 

3. موافق بودن دولت با دوچرخه سواری. 
4. شبکه گسترده: مسیرهای دوچرخه سواری اختصاصی در 

تمام شهر باید وجود داشته باشد. 
آسیب  از  جلوگیری  برای  قرمز(  رنگ  )به  ویژه  خط   .5

دوچرخه سواران. 
6. عرض کافی برای عبور دوچرخه. 

7. لذت بخش بودن دوچرخه. 
8. علامت گذاری در تقاطع ها. 

9. دوچرخه به اشکال مختلف می تواند سبب اشتغال زایی شود 
هم از جنبه صنعت، تولید و تعمیر دوچرخه و هم از جهت 
کارکردهای شهری به مانند پیک های موتوری که وجود دارند. 
10. گسترش خطوط دوچرخه سواری: دوچرخه سواری در 
آمستردام بهترین شیوه حمل ونقل و جزئی از زندگی مردم 

این شهر است. 
11. سربالایی و سرازیری در این شهر خیلی کم دیده می شود. 
12. در جاده ها و مسیرها به حقوق دوچرخه سواران کاملًا 

احترام گذاشته می شود. 
13. در مناطق شلوغ و پرترافیک و همچنین از مناطق عابر 
پیاده از دوچرخه پیاده شده و آن قسمت را پیاده می روند. 
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14. به تمام قوانین، علائم و تابلوهای راهنمایی و رانندگی 
احترام می گذارند. 

و  راهنمایی  قوانین  دوچرخه سواری  اگر  شهر  این  در   .15
رانندگی را رعایت نکند مثلًا از چراغ قرمز عبور کند پلیس 
بلافاصله دوچرخه را متوقف کرده و دوچرخه سوار خاطی 

.(Vivanco, 2013: 71) را جریمه می کند
در  اصلی  عنصر  دوچرخه ها  اخیر  دهة  دو  در  دانمارک: 
کپنهاگ  و  می باشند  حمل ونقل  طراحی  و  برنامه ریزی 
دانمارک در یک دهة گذشته 150میلیون دلار در زیرساخت ها 
که  کرده  سرمایه گذاری  شهر  در  دوچرخه  تسهیلات  و 
است پیاده ساخته شده  و  برای دوچرخه  پل جدید   شانزده 

 .(Copenhagen city of cyclists, 2017)

دوچرخه،  کمربندی  مسیر   ،2015 سال  در  شهر  این 
و  دوچرخه  مخصوص  راهنمای  چراغ های  سیستم  یک 
علامت های مخصوص دوچرخه سواری را در شهر اجرا و 
اولین و جدیدترین بزرگراه دوچرخه سواری را افتتاح کرده 
است. شهرهای محدودی در جهان مثل کپنهاگ وجود دارد 
که در آن شورای شهر از نوآوری در این حوزه پشتیبانی کند 

)طرح ساماندهی دوچرخه سواری، 1399: 3(.

با توجه به موضوع پژوهش که ارزیابی مطلوبیت طراحی 
شهر  رویکرد  با  دوچرخه سواری  برای  شهری  مسیرهای 

دوستدار دوچرخه در شهر یزد است و همچنین مبانی نظری 
و اهداف پژوهش لازم است تعامل شهر دوستدار دوچرخه 
با مطلوبیت طراحی مسیرهای شهری برای دوچرخه سواری 
مشخص شود که این تعامل در قالب مدل مفهومی پژوهش 

)نگاره 1( ارائه شده است.

3- روش پژوهش
پژوهش حاضر ازنظر هدف کاربردی- توسعه ای و ازنظر 
ماهیت و روش، توصیفي از نوع پیمایشی است. جمع آوری 
و  اسنادی  کتابخانه ای،  شیوه  به  پژوهش  این  در  اطلاعات 
پیمایشی بوده است. جامعة آماری پژوهش شهروندان شهر 
و  حجم  به  توجه  با  نمونه  حجم  برآورد  برای  است.  یزد 
از روش  افراد جامعه،  اندازه جامعه و تجانس و همگونی 
تخمین شخصی استفاده شده است که 120 نفر )20 خبره، 
در  که  دوچرخه سواری   100 و  شهری  طراح  و  کارشناس 
مسیرهای شهری یزد از دوچرخه استفاده کرده اند( به عنوان 
از  پژوهش  این  در  است.  نظر گرفته شده  در  نمونه  حجم 
استفاده  نظری(  متواتر  و  برفی  )گلوله  هدفمند  روش های 
شده است. میزان ضریب آلفای کرونباخ جهت تعیین سطح 
پایایی  نشان دهندة  که  است   0/79 پرسشنامه  ابزار  پایایی 
قابل قبول پرسشنامه است. در ابتدا با افراد معارفه لازم انجام 

نگاره1: مدل مفهومی پژوهش
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پژوهش  هدف  و  موضوع  آن ها،  بهتر  همکاری  برای  شد، 
به صورت واضح بیان شد. سنجش قابلیت دسترسی افراد به 
مسیرهای شهری و چگونگی اندازه و ابعاد فضاها و همچنین 
وجود یا عدم وجود بعضی فضاها و امکانات موردنیاز در 
با  نیز  ابزار پرسشنامه  انجام گرفت. روایی  قالب پرسشنامه 
جمع بندی  و  حوزه  این  متخصصین  نظرات  از  بهره گیری 
ابعاد، مؤلفه ها و متغیرهای مؤثر با روش خرد جمعی دلفی 
)Delphi( و انجام پیش آزمون )Pre - Test( تائید شده است. 
در این پژوهش سعی شده است تا با بهره گیری از ادبیات 
برای  توصیفی،  روش  از  استفاده  با  حوزه،  این  در  موجود 
مشخص شدن ارزیابی مطلوبیت طراحی مسیرهای شهری 

برای دوچرخه سواری با رویکرد شهر دوستدار دوچرخه در 
شهر یزد از تکنیک رتبه بندی UTA برای ارزیابی و رتبه بندی 
شاخص های موردبررسی پژوهش و برای تحلیل داده ها از 
و  آماری  تحلیلی-  نرم افزار  یک  به عنوان   SPSS نرم افزار 
آزمون همبستگی پیرسون و رگرسیون )ANOVA( و خطی 
یافته ها  تحلیل  و  پژوهش  انجام  برای  گردد.  استفاده  نیز 
مهم ترین معیارها و شاخص های سازندة مطلوبیت طراحی 
به  توجه  با  دوچرخه  دوستدار  شهر  در  شهری  مسیرهای 
ادبیات نظری و استخراج برخی از آن ها از بخش پیشینه های 
مرتبط با موضوع حاضر شناسایی شدند. در جدول شمارة 
برای  گرفته شده  نظر  در  سازنده  و شاخص های  معیارها   2

جدول2: معیارها و شاخص های طراحی مسیرهای شهری در شهر دوستدار دوچرخه
شاخص هامعیارها

دسترسی
سادگی و کوتاه بودن مسیرها

رمپ های دسترسی
وجود دوچرخه اشتراکی

ایمنی
حجم و تردد وسایل نقلیه

پیچیدگی تقاطع ها
علائم و خط کشی های ضروری

پیوستگی
تسهیل امکان جابه جایی دوچرخه بر روی وسایل نقلیه همگانی
اتصال مسیرهای دوچرخه به ایستگاه های حمل ونقل همگانی
استفاده از شیوه سفر ترکیبی دوچرخه و حمل ونقل همگانی
امکان پارک دوچرخه در ایستگاه های حمل ونقل همگانی

روشنایی و دید کافی در مسیرهاامنیت
عبور مسیر از خیابان های پر رفت وآمد

راحتی
شیب مسیرهای حرکت

کیفیت روسازی مسیرهای دوچرخه
جهت تابش آفتاب در تابستان و زمستان

چراغ های راهنمایی ویژه دوچرخه

جذابیت و زیبایی
احاطه شدن مسیرها با فضاهای سبز و باز
نزدیک بودن به فضاهای عمومی و جمعی

نزدیک بودن به مراکز مهم تجاری و تفریحی
وجود تنوع در محیط

 Schimek, 2020  Parker, 2019ایران، 1395؛؛ استاندارد  ملی  معابر شهری، 1399؛ سازمان  آیین نامه طراحی  از  اقتباس  با  یافته های تحقیق،  منبع: 
 Castillo and Moreno, 2018؛ Aljoufie, 2017؛ Park and Young Sohn, 2017
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تحلیل های آماری معرفی شده است.

1 UTA 3-1- تكنیک
براي اتخاذ بهترین تصمیم در تصمیم گیری چندمعیاره، 
تصمیم  بهینه سازی  براي  دارد.  وجود  مختلفی  تکنیک های 
 UTA تکنیک  از  پژوهش  این  در  موردمطالعه  مسئله  در 
استفاده شده است. این روش مجموعه تکنیک هایی است که 
مطلوبیت تصمیم گیری می پردازد  تابع  تحلیل  ارزیابی و  به 
در  اولین بار  تکنیک  این   .)1440  :1399 حج فروش،  و  )رضایی 

سال 1980 توسط سیسکوس مطرح شد که امکان برآورد 
به  فقط  و  می نماید  فراهم  را  تصمیم گیرنده  مطلوبیت  تابع 
است  قادر  تکنیک  این  دارد.  نیاز  گزینه ها  اولیه  رتبه بندی 
در حین برآورد تابع مطلوبیت مشکل وابستگی شاخص ها 
این   .)22  :1392 ماکویی،  و  )سلاطی  نماید  حل  را  یکدیگر  به 
روش از تکنیک برنامه ریزی خطی به منظور رسیدن به توابع 
این  از  رتبه بندی های حاصل  که  استفاده می شود  مطلوبیت 
بر  انجام شده  اولیه  رتبه بندی  با  مطابق  ممکن  تا حد  توابع 
روي مجموعة مرجع AR است )محمدیان خباز کاظمی و همكاران، 
مجموعه از  گزینه  یک   a ∈  AR به طوری که   .)115  :1395 

AR است:

 ارزش یا عملکرد گزینه a در معیار iام با )gi (a نشان داده
 می شود و )g (a به طورکلی بردار عملکرد گزینه a در n معیار 

را نشان می دهد.
با فرض اینکه با افزایش امتیاز عملکرد یک گزینه ارزش یا 
ترجیحي  روابط  می توان  آنگاه  می یابد،  افزایش  آن  ترجیح 

زیر را تعریف کرد.

شناخته  نهایی  مطلوبیت  تابع  که  iام  معیار  مطلوبیت  تابع 
می شود.  تعریف   u با  کلی  مطلوبیت  تابع  و   ui با  می شود 

1- Utility Additive

هردو نوع تابع، توابعی مثبت، نانزولی، یک به یک و متعلق به 
مجموعه اعداد حقیقی هستند. 

درحالی که  دارد،  قرار   ]0-1[ دامنة  در  کلی  مطلوبیت  تابع 
تابع مطلوبیت نهایی به عنوان کسری از آن تعریف می شود. 

به طورکلی توابع مطلوبیت به صورت زیر تعریف می شود:

و  تعریف شده   uiو]gi (a([ با  iام  معیار  در   a گزینه  مطلوبیت 
آنجا  از  می شود.  ارائه   uو]g (a([ با   a گزینه  کلی  مطلوبیت 
که توابع مطلوبیت به عنوان توابعی نانزولی تعریف می شوند 

بنابراین شرایط رابطة زیر برقرار است:

فرض می شود تابع مطلوبیت کلي تابعي جمع پذیر به صورت 
رابطة زیر است:

که این تابع با محدودیت های زیر مقید می شود.

هر تابع مطلوبیت نهایي به عنوان یک تابع منکسر خطي 
پیوسته در نظر گرفته می شود، به این معنا که از یک سری 
به هم پیوسته اند  که  تشکیل شده  خطي  ضوابط  با  بخش های 

)حسین زاده و همكاران، 1397: 508( )نگاره 2(.

نگاره2: تابع مطلوبیت نهایی
منبع: حسین زاده و همكاران، 1397: 509
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3-2- محدودة مورد مطالعه
بین  در  کیلومترمربع   150 بالغ بر  مساحتی  با  یزد  شهر 
عرض، 31 درجه و 47 دقیقه و 57 ثانیه تا عرض 31 درجه 
و  درجه   54 طول،  بین  و  شمالی  ثانیه   41 و  دقیقه   55 و 
تا طول 54 درجه و 23 دقیقه و 33  ثانیه  17 دقیقه و 13 
معابر دارای  که  دارد  قرار  یزد  استان  مرکز  در  شرقی   ثانیه 
است  معابر  شبکه  مراتب  قالب سلسله  در  متفاوت  شهری 
بر   .)5 و   4  ،3 )نگاره های   )41  :1398 فروش،  حج  و  )سرائی 

 اساس آخرین سرشماری عمومی نفوس و مسکن سال 95
است  نفر   474 و  هزار   656 درمجموع  یزد  شهر  جمعیت 
 که این تعداد در 195 هزار و 134 خانوار زندگی می کنند

)مرکز آمار ایران، 1395(.

برابر 35 نفر در  ناخالص در سطح شهر  متوسط تراکم 
و  اخیر  سال هاي  در  شهر  بي رویه  گسترش  است.  هکتار 

تداخل سطوح مختلف کاربري هاي متفاوت، به ویژه سطوح 
مربوط به کارخانجات بزرگ در درون بافت شهری، محوطه 
از  وسیعي  عرصه هاي  و  کلان شهری  خدمات  و  راه آهن 
قبیل عرصه هاي تاریخي و حریم هاي آثار باستاني و میراث 
فرهنگي عمده ترین علت فراوانی تراکم در این شهر است. 
تراکم  میزان  کشور  بزرگ  شهرهاي  اکثر  در  درحالی که 
ناخالص بین 50 تا 100 نفر در هکتار است، تراکم 35 نفر 
در هکتار که براي شهر یزد وجود دارد، نمایشگر فراواني 
اراضي شهري و بدون جمعیت مناسب است. تراکم جمعیت 
در محلات شهري یزد تنوع بسیار و گستردگي فراوان دارد 
که  موارد می توان گفت  این  به  توجه  با  )حج فروش، 1396(. 

برای دوچرخه سواری شهر  بزرگ مسیرهای شهری  تهدید 
ویژگی های  با  دربرگیرندة  محلات  تاریخی  بافت های  یزد، 
خاص ازنظر بافت و مراکز مذهبی، تاریخی، فرهنگی بوده 

نگاره3: موقعیت شهر یزد در کشور و استان
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شهر  به  تبدیل  شهر  این  امروز  به  تا  شده  باعث  که  است 
دوستدار دوچرخه نشود که با شکل گیری هسته های جدید 
یزد  شهر  اجتماعی  ساختار  و  تاریخی  هسته های  کنار  در 
دوچرخه  دوستدار  شهر  به  رسیدن  برای  مناسب  فرصتی 

فراهم شده است.
 

نگاره4: خیابان های اصلی در سطح شهر یزد   

نگاره5: سلسله مراتب شبكه معابر موجود و پیشنهادی شهر یزد

4- یافته های پژوهش
در این بخش، برای ارزیابی مطلوبیت طراحی مسیرهای 
دوستدار  شهر  رویکرد  با  دوچرخه سواری  برای  شهری 
دوچرخه در سطح شهر یزد، از 3 مرحله استفاده شده است.

4-1- ارزیابی و رتبه بندی مطلوبیت طراحی مسیرهای 
UTA شهری برای دوچرخه سواری با استفاده از تكنیک

در این پژوهش با استفاده از روش سلسله مراتبی فولر، 
بین شاخص ها مقایسات زوجی انجام داده و به وزن دهی1 
هرکدام  که  )وزنی  می شود  پرداخته  مربوطه  شاخص های 
و  کارشناسان  از  پرسش نامه  در  مطرح شده  سؤالات  از 
دوچرخه سواران شهر یزد پرسیده شده در مقابل هر شاخص 
هر  برتری  به  توجه  با  دوم،  مرحلة  در  است(.  شده  ارائه 
شاخص، یکی باید انتخاب شود. در مرحلة سوم، بر اساس 
تعداد برتری های هر شاخص، به آن ها امتیازی داده می شود. 
در مرحلة چهارم بر اساس امتیاز به دست آمده هر شاخص، 
آن را نرمال کرده تا وزن هریک از شاخص ها به دست آید 

)جدول 3(.
که  می دهد  نشان   4 شمارة  جدول  به  توجه  با  نتایج 
برای  شهری  مسیرهای  طراحی  مطلوبیت  ارزیابی  در 
دوچرخه  دوستدار  شهر  رویکرد  با  دوچرخه سواری 
باید   UTA تکنیک  به  توجه  با  موردمطالعه  محدودة  در 
و  دوچرخه  مسیرهای  روسازی  کیفیت  شاخص های 
وزن  به  توجه  با  مسیرها  در  کافی  دید  و  روشنایی  سپس 
گرفته  دوچرخه سواران  و  کارشناسان  طرف  از  که  بیشتر 
و  علائم  شاخص های  و  گیرد  قرار  اول  اولویت  در  است 
امکان  اشتراکی،  دوچرخه  وجود  ضروری،  خط کشی های 
پارک دوچرخه در ایستگاه های حمل ونقل همگانی، احاطه 
شدن مسیرها با فضاهای سبز و باز، شیب مسیرهای حرکت، 
چراغ های راهنمایی ویژه دوچرخه، وجود تنوع در محیط، 
نقلیه، سادگی و کوتاه بودن مسیرها،  حجم و تردد وسایل 

1- مقدار وزن بین صفر و 1 تغییر می کند. هرچقدر به سمت یک حرکت 
نماید، در اولویت بالاتر قرار می گیرد.
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نزدیک بودن به مراکز مهم تجاری و تفریحی، عبور مسیر 
به  مسیرهای دوچرخه  اتصال  پر رفت وآمد،  از خیابان های 
ایستگاه های حمل ونقل همگانی، پیچیدگی تقاطع ها، جهت 
دسترسی،  رمپ های  زمستان،  و  تابستان  در  آفتاب  تابش 
نزدیک بودن به فضاهای عمومی و جمعی، استفاده از شیوه 
سفر ترکیبی دوچرخه و حمل ونقل همگانی و تسهیل امکان 
جابه جایی دوچرخه بر روی وسایل نقلیه همگانی با توجه 
دوچرخه سواران  و  کارشناسان  طرف  از  که  کمتر  وزن  به 
گیرند.  قرار  بعدی  اولویت  در  باید  به ترتیب  است  گرفته 
این نتایج به این معنی است که در طراحی مسیرهای شهری 
برای دوچرخه سواری در شهر یزد استانداردهای ملی اعمال 
نشده و شاخص های کیفیت روسازی مسیرهای دوچرخه و 

روشنایی و دید کافی در مسیرها در وضعیت مناسبی قرار 
ندارند. از طرفی دوچرخه سواران با مشکل کیفیت روسازی 
مسیرهای دوچرخه و روشنایی و دید کافی در مسیرها رنج 
برای دوچرخه سواری در  امکانات  این  می برند و خواستار 
مسیرهای شهر یزد هستند و طبق استانداردهای ملی کیفیت 
در  کافی  دید  و  روشنایی  و  دوچرخه  مسیرهای  روسازی 

مسیرها برای دوچرخه سواران الزامی است.

4-2- ارتباط بین ضوابط و استانداردها، میزان درآمد، جنسیت، 
سن و تحصیلات با سطح رضایت دوچرخه سواران

مرحلة دوم با توجه به آزمون آماری پیرسون و جدول 
در  استانداردها  رعایت  بین  که  شد  داده  نشان   ،5 شمارة 

جدول3: محاسبة وزن دهی شاخص ها براساس مدل فولر
نرمال کردنامتیازتعداد تكرارشاخص هامعیارها

دسترسی
9100/251سادگی و کوتاه بودن مسیرها

340/101رمپ های دسترسی
16170/452وجود دوچرخه اشتراکی

ایمنی
10110/273حجم و تردد وسایل نقلیه

560/149پیچیدگی تقاطع ها
17180/471علائم و خط کشی های ضروری

پیوستگی
010/069تسهیل امکان جابه جایی دوچرخه بر روی وسایل نقلیه همگانی
670/171اتصال مسیرهای دوچرخه به ایستگاه های حمل ونقل همگانی
120/081استفاده از شیوه سفر ترکیبی دوچرخه و حمل ونقل همگانی
15160/402امکان پارک دوچرخه در ایستگاه های حمل ونقل همگانی

18190/489روشنایی و دید کافی در مسیرهاامنیت
780/199عبور مسیر از خیابان های پر رفت وآمد

راحتی
13140/352شیب مسیرهای حرکت

19200/498کیفیت روسازی مسیرهای دوچرخه
450/124جهت تابش آفتاب در تابستان و زمستان

12130/329چراغ های راهنمایی ویژه دوچرخه

جذابیت و 
زیبایی

14150/381احاطه شدن مسیرها با فضاهای سبز و باز
230/098نزدیک بودن به فضاهای عمومی و جمعی

890/219نزدیک بودن به مراکز مهم تجاری و تفریحی
11120/301وجود تنوع در محیط
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با  دوچرخه سواران  رضایت  سطح  و  شهری  مسیرهای 
ضریب همبستگی 0/491 در سطح معناداری 0/001 رابطة 
افزایش  با  که  معنی  این  به  دارد.  معناداری وجود  و  مثبت 
رضایت  سطح  شهری،  مسیرهای  در  استانداردها  رعایت 
افزایش  یزد  شهر  شهری  مسیرهای  از  دوچرخه سواران 
درصد   99 اطمینان  با  همچنین،  بالعکس.  و  یافت  خواهد 
مسیرهای  در  استانداردها  رعایت  بین  که  گفت  می توان 
و  مثبت  رابطة  دوچرخه سواران  رضایت  سطح  و  شهری 

معناداری وجود دارد. 
از  دوچرخه سواران  رضایت  سطح  و  درآمد  متغیر  بین 
مسیرهای شهری در سطح معناداری 0/38 رابطة  معناداری 
وجود ندارد. بین متغیر جنسیت و سطح رضایت آن ها رابطة 

معناداری وجود ندارد و سطح معناداری برای این دو متغیر 
رابطة  آن ها  رضایت  سطح  و  سن  متغیر  بین  است.   0/41
معناداری وجود ندارد و سطح معناداری برای این دو متغیر 

0/28 است. 
نیز،  دوچرخه سواران  رضایت  سطح  و  تحصیلات  بین 
به   0/55 معناداری  سطح  و  ندارد  وجود  معناداری  رابطة  
می توان  بنابراین  است.  متغیر  دو  بین  معناداری  عدم  معنی 
شهری  مسیرهای  در  استانداردها  رعایت  که  کرد  استنباط 
از قبیل شیب طول مسیر، شیب عرض، ظرفیت مسیرهای 
روشنایی  دوچرخه،  ویژه  راهنمایی  چراغ های  دوچرخه، 
مسیرهای دوچرخه و ...، بیشترین تأثیر را در سطح رضایت 

دوچرخه سواران دارد.

UTA جدول4: مطلوبیت به دست آمده از هر شاخص با استفاده از تكنیک
رتبه بندیمطلوبیت کلیشاخص ها

0/9432171کیفیت روسازی مسیرهای دوچرخه
0/9114772روشنایی و دید کافی در مسیرها
0/8758413علائم و خط کشی های ضروری

0/8322124وجود دوچرخه اشتراکی
0/7910295امکان پارک دوچرخه در ایستگاه های حمل ونقل همگانی

0/7469186احاطه شدن مسیرها با فضاهای سبز و باز
0/7036917شیب مسیرهای حرکت

0/6658178چراغ های راهنمایی ویژه دوچرخه
0/6128539وجود تنوع در محیط

0/58851910حجم و تردد وسایل نقلیه
0/55036911سادگی و کوتاه بودن مسیرها

0/51450212نزدیک بودن به مراکز مهم تجاری و تفریحی
0/49721213عبور مسیر از خیابان های پر رفت وآمد

0/47308814اتصال مسیرهای دوچرخه به ایستگاه های حمل ونقل همگانی
0/44589115پیچیدگی تقاطع ها

0/41390916جهت تابش آفتاب در تابستان و زمستان
0/37390417رمپ های دسترسی

0/33823718نزدیک بودن به فضاهای عمومی و جمعی
0/29896119استفاده از شیوه سفر ترکیبی دوچرخه و حمل ونقل همگانی

0/27992820تسهیل امکان جابه جایی دوچرخه بر روی وسایل نقلیه همگانی
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جدول5: همبستگی بین متغیرهای مستقل با متغیر وابسته 
)سطح رضایت دوچرخه سواران(

متغیرهای مستقل
ضریب همبستگی 

پیرسون
سطح 

معناداری
0/4910/001رعایت استانداردها

0/1200/38درآمد
0/0990/41جنسیت

0/1390/28سن
0/0570/55تحصیلات

4-3- همبستگی مطلوبیت طراحی مسیرهای شهری برای 
دوچرخه سواری با شهرهای دوستدار دوچرخه

 )ANOVA( در مرحلة سوم با توجه به روش رگرسیون
و جدول شمارة 6، معناداری کمتر از 0/005 نشان داده شده 
است، درنتیجه همبستگی معنا دار می باشد. با توجه به اینکه 
مجذورات باقیمانده کوچک تر از مجذورات رگرسیون است 
)رگرسیون، اطلاعات مربوط به میزان تغییرات متغیر وابسته 
را که درنتیجه مدل تحقیق است، نشان می دهد. باقی مانده، 
اطلاعات مربوط به میزان تغییرات متغیر وابسته را که خارج 
قدرت  نشان دهندة  می دهد(،  نشان  است،  تحقیق  مدل  از 
وابسته  متغیر  تغییرات  توضیح  در  مدل  بالای  گری  تبیین 
تحقیق   )ANOVA( رگرسیوني  مدل  به عبارت دیگر  است. 
تغییرات  تا  است  قادر  آن  کمک  به  و  است  خوبي  مدل 
کمک  به  را  دوچرخه(  دوستدار  شهر  )ایجاد  وابسته  متغیر 
برای  شهری  مسیرهای  طراحی  )مطلوبیت  مستقل  متغیر 

دوچرخه سواری( موردنظر، تبیین کند. 
طراحی  مطلوبیت  که  گرفت  نتیجه  می توان  بنابراین 
به  منجر  مي تواند  دوچرخه سواری  برای  شهری  مسیرهای 
شود.  یزد  شهر  سطح  در  دوچرخه  دوستدار  شهر  ایجاد 

خط  )سه  خطی  رگرسیون  نمودار  به  توجه  با  همین طور 
ترسیم شده و از بین این سه خط، خط سیاه متعادل تر از بقیه 
است. اگرچه این خط دقیقاً از بعضی داده ها رد نشده، ولی 
با توجه به اینکه از همه نقاط موجود فاصله کمتری نسبت 
به سایر خطوط دارد بهترین خطی است که می توان مبنای 
محاسبه قرار داد( و r2= 0/52 به این مفهوم است که مطلوبیت 
طراحی مسیرهای شهری برای دوچرخه سواری می تواند تا 
52 درصد شرایط ایجاد شهر دوستدار دوچرخه را در شهر 

یزد مهیا کند )نگاره 6(. 
شدن  تبدیل  برای  که  کرد  استنباط  می توان  درمجموع 
شهر یزد به شهر دوستدار دوچرخه، لازم است در این شهر 
به مطلوبیت طراحی مسیرهای شهری برای دوچرخه سواری 

توجه ویژه و خاصی شود.

نگاره6: نمودار رگرسیون خطی محدودة موردمطالعه

5- نتیجه گیری و بحث
با توجه به مطالعات و بررسی های انجام گرفته و یافته های 
به دست آمده از این پژوهش، نتایجی به این گونه به دست آمده 
است: در بررسی ها 120 نفر از کارشناسان و افرادی که از 
دوچرخه در سطح شهر یزد استفاده می کردند مورد پرسش 

جدول6: همبستگی بین مطلوبیت طراحی مسیرهای شهری و شهرهای دوستدار دوچرخه در محدودة موردمطالعه
معناداریFمیانگین مجذوراتمجموع مجذوراتدرجة آزادیمدل

10/1638150/16381513/653810/001719رگرسیون
180/1031720/009518باقی مانده

190/266987جمع



فصلنامه علمی - پژوهشي اطلاعات جغرافيايي )           (  
 ارزیابی مطلوبیت طراحی مسیرهای شهری برای دوچرخه سواری و  ... / 57 

خود،  متفاوت  شرایط  به  توجه  با  هرکدام  و  شدند  واقع 
پاسخ هایی را بیان کردند. 

در سؤال ها از متغیرهای گوناگونی چون: کیفیت روسازی 
مسیرهای دوچرخه، شیب مسیرهای حرکت، حجم و تردد 
وسایل نقلیه و ... استفاده شده و به طورکلی سؤال ها متناسب 
مدیریت  استانداردهای  و  اندازه ها  و  ابعاد  چگونگی  با 
شهری ملی برای معابر شهری و مسیرهای دوچرخه سواری 
است. پاسخ های کارشناسان و دوچرخه سواران با توجه به 
تکنیک UTA نشان می دهد که شاخص های کیفیت روسازی 
و  روشنایی  سپس  و   0/498 وزن  با  دوچرخه  مسیرهای 
اول  اولویت  در  باید  وزن 0/489  با  مسیرها  در  کافی  دید 
ترکیبی  سفر  شیوه  از  استفاده  شاخص های  و  گیرند  قرار 
تسهیل  و   0/081 وزن  با  همگانی  حمل ونقل  و  دوچرخه 
امکان جابه جایی دوچرخه بر روی وسایل نقلیه همگانی با 
وزن 0/069 باید در اولویت آخر قرار گیرند. بنابراین برای 
مقررات،  ضوابط،  باید  دوچرخه سوار  افراد  بیشتر  آسایش 
آیین نامه ها و پیشران های مسیر دوچرخه سواری در ایران از 
قبیل شیب طول، شیب عرض، فاصله دید باز و فاصله دید 
توقف، حداقل شعاع قوس مسیرهای دوچرخه، علائم افقی، 
... بررسی و استفاده  چراغ های راهنمایی ویژه دوچرخه و 
رعایت  که  کرد  بیان  می توان  کلی  تحلیل  یک  در  شود. 
طراحی  در  ایران  در  دوچرخه سواری  مسیر  استانداردهای 
مسیرهای شهری الزامی است و جواب های پاسخگویان نیز 

ضرورت این رعایت را نشان می دهد.
در مرحلة بعد، به بررسی و تحلیل وجود یا عدم وجود 
همبستگی بین متغیرهای درآمد، جنسیت، سن و تحصیلات 
با سطح رضایت دوچرخه سواران پرداخته شد که با توجه 
به معناداری بالای 0/05 نشان داده شد هیچ رابطة معناداری 
بین این متغیرها وجود ندارد. درنهایت مشخص شد که بین 
دو متغیر رعایت استانداردهای لازم در مسیرهای شهری و 
سطح رضایت دوچرخه سواران با ضریب همبستگی 0/491 
معناداری وجود  و  مثبت  رابطة  معناداری 0/001  در سطح 
دارد. رعایت استانداردها در مسیرهای شهری باعث افزایش 

آسایش دوچرخه سواران شده و وجود همبستگی مستقیم را 
بیان می کند. در ادامه به منظور همبستگی مطلوبیت طراحی 
مسیرهای شهری برای دوچرخه سواران با شهرهای دوستدار 
دوچرخه از روش رگرسیون )ANOVA( استفاده شده است. 
بنابراین می توان تحلیل کرد که مطلوبیت طراحی مسیرهای 
معابر  طراحی  آیین نامه  طبق  دوچرخه سواران  برای  شهری 
شهری بخش مسیرهای دوچرخه از قبیل پارکینگ مناسب 
که فاصله بین دو دوچرخه بند موازی حداقل برابر با 0/9 
بند حداقل  بین دو ردیف دوچرخه  فاصله  باشد،  باید  متر 
برابر با 2/4 متر باشد، فاصله بین دوچرخه بند و جدول در 
حالت عمودی برابر با 0/9 متر و در حالت موازی برابر با 
0/6 متر باشد، فاصله بین دوچرخه بند و دیوار در حالت 
عمودی برابر با 1/2 متر و در حالت موازی 0/9 متر باشد و 
... با توجه به شاخص های شهر دوستدار دوچرخه مي تواند 
یزد شود.  در شهر  دوچرخه  دوستدار  ایجاد شهر  به  منجر 
این یعنی هرچقدر مطلوبیت طراحی مسیرهای شهری برای 
و  مثبت  رابطة  یابد  افزایش  یزد  شهر  در  دوچرخه سواری 

معنادار برای ایجاد شهر دوستدار دوچرخه ایجاد می شود.
در مقام مقایسه با پژوهش های پیشین می توان گفت، در 
مؤثر  معیارهای  دوچرخه سواری،  حوزة  در  قبلی  مطالعات 
به محیط موردبررسی  با توجه  بر آسایش دوچرخه سواران 
شناسایی و با تکنیک معینی در یک فضای شهری ارزیابی 
می شد. بااین حال تحقیقی وجود ندارد که مطلوبیت طراحی 
دوچرخه  دوستدار  شهر  رویکرد  با  را  شهری  مسیرهای 
موردتوجه قرار دهد. همچنین برای نخستین بار است که در 
این حوزه از تکنیک UTA استفاده شده و یک مطالعه موردی 
با توجه به شهر دوستدار دوچرخه ارزیابی کرده است.  را 
ارزیابی دوچرخه سواری در  بررسی  به  قبلی  اکثر مطالعات 
یک محدودة معین یا تنها نقش یک معیار و میزان تأثیر آن بر 
دوچرخه سواری را ارزیابی کرده اند، اما این تحقیق مطلوبیت 
مسیرهای شهری برای دوچرخه سواری را منحصراً بامطالعة 
ارزیابی می کند.  یکپارچه و جامع  به طور  یزد  موردی شهر 
لازم به ذکر است که تحقیق های قبلی صرفاً به بررسی مسیر 
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تحقیق  این  ولی  کرده اند  بسنده  دوچرخه سواری  و  شهری 
شهری  مسیرهای  شاخص های  سنجش  و  بررسی  از  پس 
برای دوچرخه سواری و شهر دوستدار دوچرخه با توجه به 
ضوابط و استانداردهای ملی )تاکنون بررسی و تحقیق علمی 
مسیرهای  مطلوبیت  باب  در  ملی  استانداردهای  بر  مبتنی 
شهری برای دوچرخه سواری یزد صورت نگرفته است(، به 
ارائه راهبردها و رابطة بین این شاخص ها و سپس به تأثیر 
شاخص ها از یکدیگر در شهر یزد و پیشنهاد سیاست های 

اجرایی پرداخته است.
تحقیقات  نتایج  با  پژوهش  این  نتایج  مجموع،  در 
یانگ و همکاران )2019( و  بیسالهو و همکاران )2019(، 
نظر پور و ساعدی )1399( که به این نتیجه رسیده اند برای 
زیرساخت های  باید  شهرها  در  دوچرخه سواری  به  توجه 
مناسب،  استانداردهای  و  ضوابط  با  دوچرخه سواری 
و  مثبت  نگرش  باعث  که  آموزشی  کارگاه های  برگزاری 
همچنین درک بیشتر برنامه ریزان نسبت به دوچرخه سواری 
مسیرهای  طراحی  مطلوبیت  و  خیابانی  اتصالات  می شود، 
دوچرخه سواری با توجه به نیاز دوچرخه سواران در دستور 
کار قرار گیرد، رابطة مستقیمی دارد. چون بر اساس پژوهش 
در  ملی  مقررات  و  ضوابط  استانداردها،  رعایت  حاضر 
با  و  است  الزامی  دوچرخه سواران  برای  شهری  مسیرهای 
تحقیقات پودگورنیاک-کرزیکاچا و تریپنر-هرابی )2021(، 
 ،)1398( زارع  و  شعبان پور   ،)2017( همکاران  و  بابیانو 
منافی آذر و همکاران )1397( و سلیمانی و همکاران )1396( 
که به این نتیجه رسیده اند استفاده از دوچرخه با ضوابط و 
استانداردهای مناسب باعث افزایش دسترسی به حمل ونقل، 
جلوگیری از ازدحام و حمل ونقل عمومی ناکارآمد، کاهش 
پایدار  ایجاد حمل ونقل  امنیت و  ایمنی و  افزایش  ترافیک، 
شهری می شود، همخوانی دارد. زیرا در پژوهش حاضر این 
مسیرهای  طراحی  مطلوبیت  که  است  شده  حاصل  نتیجه 
ایجاد شهر  به  شهری برای دوچرخه سواری مي تواند منجر 
اساس  این  بر  یزد شود.  دوستدار دوچرخه در سطح شهر 
پیشنهادهایی برای مطلوبیت طراحی مسیرهای شهری برای 

دوچرخه سواری در محدودة مطالعاتی ارائه می شود: 
در طراحی مسیرهای دوچرخه سواری یزد باید توجه به 
به ساختار کویری و  توجه  با  توپوگرافی  و  اقلیمی  شرایط 
الگوهای  و  طرح ها  از  بهره گیری  یزد؛  شهر  تاریخی  بافت 
کشورهای دیگر با توجه به شرایط مکانی شهر یزد؛ استفاده 
مشخص کننده  تابلوهای  و  علامت ها  از  صحیح  و  مناسب 
از فضای سبز و درخت کاری  استفاده  مسیرهای دوچرخه؛ 
در طول مسیر دوچرخه سواری یا بالعکس؛ ایجاد مسیرهای 
سبز؛  فضاهای  و  زیبا  چشم اندازهای  کنار  در  دوچرخه 
کاشت درخت، گیاهان و ایجاد فضای سبز در بین فضاهای 
به جای  دوچرخه سواری  مسیرهای  و  ماشین رو  جداکننده 
اصلی  مسیرهای  ختم  سیمانی؛  و  آهنی  جداکننده های 
دوچرخه به وسایل حمل ونقل عمومی و گسترش امکانات 
لازم برای بهره گیری از حمل ونقل عمومی در حمل دوچرخه 
تابوهای  از  استفاده  حمل ونقل(؛  مخصوص  )اتوبوس های 
در  الکترونیکی خصوصاً  غیر  و  الکترونیکی  دهندة  هشدار 
تردد  از  جلوگیری  برای  موتورسواران  آموزش  تقاطع ها؛ 
آن ها در مسیرهای دوچرخه سواری با توجه به تعداد بالای 
پارکینگ های  یزد؛ طراحی و گسترش  موتورسوار در شهر 
معیارها در طول مسیر دوچرخه سواری؛  با رعایت  مناسب 
صورت پذیرد. درنهایت به نمونه هایی از مطلوبیت طراحی 
است  شده  اشاره  دوچرخه سواری  برای  شهری  مسیرهای 

)نگاره های 7، 8، 9 و 10(.
   

    

نگاره7: اختصاص مسیر مجزا برای گردش به چپ دوچرخه ها     
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