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ABSTRACT 

The present study aims to investigate the factors affecting the type of 

girls' clothing with an emphasis on social security. This research is 

applied in terms of purpose and descriptive-survey in terms of nature. 

The target population consists of female students of Sanandaj Azad 

University, which according to the statistics amount to about 7000 

people, of which 377 ones based on Krejcie-Morgan table, took part in 

the study voluntarily through online calls due to corona traffic 

limitation. Then, in order to collect the required data, a researcher-made 

questionnaire of factors affecting the clothing type was used and for data 

analysis, mean, standard deviation, Kalmogorov-Smirnov tests, 

Friedman test, and Euman-Whitney analysis were adopted. The findings 

illustrated that the most important reasons for girls' clothing include 

beauty and adornment, family, friends, fashion, religion, society, artists, 

university, and being different from others, respectively. The most 

common type of clothing for female students is a manteau, pants, and a 

Mghnae (a special head scarf). Numerous factors play roles in choosing 

the clothing type of female students, including religious, family and 

educational, political and security, cultural and social ones. In each of 

these factors, several variables are involved and there is no significant 

difference between the opinion of female students using hijab and the 

ones not using it completely.  
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 عوامل مؤثر بر انتخاب نوع پوشش دختران:  یبندو رتبه سهیمقا

 یاجتماع تیامن کردیرو
 

   

 
 چکیده

منیت ابا هدف شناسایی عوامل مؤثر بر نوع پوشش دختران با تأکید بر پژوهش حاضر 
اجتماعی انجام گرفت. این پژوهش ازنظر هدف، کاربردی و ازنظر ماهیت، توصیفی 

تشکیل  سنندج آزاد دختر دانشگاهدانشجویان  را هدف ۀجامع ازنوع پیمایشی است.
براساس ، هاآن نیاز ب هستند.نفر  7000حدود  شدهگرفتهبراساس آمار  که دهندیم

 صورت داوطلبانهازطریق فراخوان اینترنتی به نفر 377مورگان تعداد کرجسیجدول 
نظور مکرونا در پژوهش حاضر شرکت کردند. به تردد محدودیت به و برخط با توجه

ساختۀ عوامل مؤثر بر نوع پوشش پرسشنامۀ محققهای موردنیاز، از آوری دادهجمع
های زمونآ، معیار میانگین، انحرافها با استفاده از برده شد و تجزیه و تحلیل داده بهره

داد  ها نشان. یافتهشدیومن ویتنی انجام و  ، آزمون فریدمناسمیرونوف–کالموگروف
شامل زیبایی و آراستگی، خانواده،  ،ترتیبترین دلایل پوشش دختران بهمهمکه 

و متمایزشدن از دیگران است.  دوستان، مد، دین، عرف جامعه، هنرمندان، دانشگاه
وامل ع. دهدشلوار و مقنعه تشکیل میدختران دانشجو را مانتو بیشترین نوع پوشش

شامل عوامل اعتقادی، که  دنمتعددی در انتخاب پوشش دانشجویان دختر نقش دار
ز این . در هر کدام اشودمیخانوادگی و تربیتی، سیاسی و امنیتی، فرهنگی، اجتماعی 

ب و بدحجاب تفاوت و بین نظر دختران باحجا عوامل چندین متغیر دخیل هستند
 داری وجود ندارد. معنی

 
 

 دختران. ،یاجتماع تیامن ،ینوع پوشش، عوامل اجتماع ها:کلیدواژه
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 مقدمه
عنوان امری ارزشی و رعایت پوشش در کشور ایران به

اعتقادی همواره یکی از مسائل عرصۀ زنان بوده است. تمام 

ملل جهان در این عقیده مشترکند که دختران باید حجب و 

حیا داشته باشند تا بتوانند در مقابل هواهای نفسانی 

 (. 1398خوداری کنند )کلانتری و همکاران، 

رای ببا توجه به نقش کارکردی پوشش در تأمین امنیت 

عنوان یکی از توان به نقش امنیت بهزنان در جامعه می

عنوان های اجتماعی اشاره کرد. زنان و دختران بهمؤلفه

-ای، نقشی اساسی در پیشهای اجتماعی هر جامعهسرمایه

برد تعالی و اهداف جامعه دارند؛ این مهم جز با احساس 

 هد بود. پذیر نخواهای اجتماعی امکانها در عرصهامنیت آن

امنیت اجتماعی که زیر موضوع امنیت ملی قرار دارد و 

وند دهد، بیانگر پیهای اصلی آن را تشکیل مییکی از مؤلفه

و ارتباط نزدیک و تنگاتنگ میان امنیت دولت و جامعه 

ای از ابعاد است. امینت اجتماعی دارای طیف گسترده

های اقتصادی و اجتماعی است. پوشش ملی مردم از مقوله

 المللی امنیتانجمن بینشود )امنیت اجتماعی محسوب می

پوشش،  با در رابطه ،درگذشته(. 25: 2016اجتماعی، 

و پایگاه اقتصادی که افراد به آن تعلق داشتند،  خانواده

ب چه فرد کساما درحال حاضر، براساس آن ،کننده بودتعیین

 است، ازقبیل مدرک تحصیلی، درآمد اقتصادی و کرده

به  ،نوع ارتباطی که با دیگران داردو  محصولات فرهنگی

 کنش مؤثر و تأثیرگذاری قابل ۀاجاز نوین ۀفرد در جامع

اساسی این  ۀلأدهد. مسمیرا پوشش  ۀشدن در زمیندیده

های فرهنگی مربوط به هر شغل و سرمایه اکنوناست که 

نوع پوشش زنان و دختران  ۀکنندپایگاه اجتماعی تعیین

 ت. اس

دختران درحال تحصیل که تقریبا نیمی از افراد جامعه 

دهندگان نسل دهند، سازندگان و پرورشرا تشکیل می

لمی، ع ۀاند و درعین حال منبع انسانی بالقوه در توسعآینده

شوند. دانشگاه اجتماعی و فرهنگی کشور محسوب می

 ای است که دانشجویان دختر و پسر را تقریبا آخرین حلقه
 

 

 
 

 

 

 ۀمراکز عمدو یعنی ادارات  ،تربا نهادهای اجتماعی بزرگ

ه سازد. بسازی کشور مرتبط میگیری و تصمیمتصمیم

خروجی دانشگاه نقش بسیار مهمی را در طرز  ،همین دلیل

گفتن و ارتباطات پوشیدن، سخنزندگی، طرز لباس

بررسی  ،اجتماعی افراد جامعه خواهد داشت. بنابراین

بر پوشش نامناسب دانشجویان دختر با توجه  مؤثر عوامل

در تأمین ها امری حساس عیت حساس آنبه جایگاه و موقی

است که در این پژوهش مورد بررسی قرار اجتماعی آنان 

اصلی پژوهش این است  بر این اساس، مسألۀ .گرفته است

 های اجتماعی رسمی و غیرکه دختران دانشجو در مکان

 درراستای تأمین امنیت اجتماعی خود، چه نوعرسمی 

ا بر وامل بیشترین تأثیر رکدام ع، دهندمیپوششی را ترجیح 

 ها دارد؟ آنپوشش  نوع

پوشش دختران و امنیت اجتماعی در ارتباط با موضوع 

که در ادامه بـه  تتوجهی صورت گرفته اس مطالعات قابل

( 1398کلانتری و همکاران ) .شودها اشاره میبرخی از آن

های که بین متغیرهای مستقل ارزشدر پژوهشی دریافتند 

ها، گسیختگی روابط در رسانه ،شده، باورهای مذهبیدرونی

های مرجع با پوشش گروهو  خانواده، تعهد اجتماعی

معناداری وجود دارد.  ۀدانشجویان )متغیر وابسته( رابط

اقتصادی و سطح  -متغیرهای پایگاه اجتماعی ،همچنین

ن در همی .تحصیلات با پوشش زنان رابطۀ معناداری ندارند

دارند که بین ( اظهار می1397همکاران ) راستا، فعلی و

گرایش دینی و احساس امنیت اجتماعی رابطۀ مستقیم 

(، اعتقاد 1396علاوه، ناصری و روشنی )وجود دارد. به

های جنسی تواند در کاهش مزاحمتدارند که پوشش می

د و کننقش داشته باشد، احساس امنیت زنان را تأمین نمی

ار روابط جنسیتی در جامعه این احساس بیشتر با ساخت

( 1395محمدتبار )مرتبط است. درمور امنیت اجتماعی، میر

های جمعی، دینداری، حجاب نویسد که استفاده از رسانهمی

و پوشش مناسب، به نسبت سایر متغیرها، تأثیر بیشتری بر 

 احساس امنیت اجتماعی زنان در ایران دارد. 
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های اجتماعی زنان، در مطالعات رابطۀ استفاده از رسانه

مثبت و معنادار است. رابطۀ دینداری و  47/0مرورشده 

شده احساس امنیت اجتماعی زنان در مطالعات بررسی

درصد مثبت و معنادار و رابطۀ حجاب و پوشش  39/0

مناسب و احساس امنیت اجتماعی زنان در مطالعات 

زاده و مثبت و معنادار بود. سراج 38/0مرورشده حدود 

کنند که اگرچه پوشش زنان ( نیز عنوان می1394همکاران )

های جنسی نقش داشته باشد، تواند در کاهش مزاحمتمی

کند و این اعی زنان را تأمین نمیاما احساس امنیت اجتم

احساس بیشتر با ساختار روابط جنسیتی در جامعه مرتبط 

( معتقد است که حجاب و پوشش 2007اندرسون ) است.

دادن به او و باعث احترام برای زن مسلمان منجربه هویت

شود. بیشتر، حفظ روابط صمیمی و تأمین امنیت و آزادی می

دارد که داشتن پوشش ار می( اظه2011درنهایت، سیرج )

 شود.منجربه حس احترام، امنیت و تقوا در زن می

بندی عوامل مقایسههه و رت همنظور در این پژوهش، به

ماری  مؤثر بر انتخاب نوع پوشههد درترا  عۀ آ با جام

دانشگاه آزاد اسلامی واحد سنندج درپی دانشجویان دختر 

نوع  نتخابچه عواملی بر ا»پاسخ به این پرسش هستیم که 

دانشــگاه آزاد اســلامی دختر در بین دانشــجویان پوشــش 

ظر که آیا تفاوتی بین ناست؟ و این تأثیرگذار واحد سنندج

  « دختران باحجاب و بدحجاب وجود دارد؟

 

 روش پژوهد
ماهیت و  نظرکاربردی و از ،هدف پژوهش حاضر، ازنظر

 است. برای تدوین مبانی روش، توصیفی ازنوع پیمایشی

 ۀع. جامای استفاده شدنظری پژوهش از مطالعات کتابخانه

دانشگاه آزاد  کارشناسی آماری این پژوهش دانشجویان

نفر با  377است. نفر  7000ها که تعداد آن ندبودسنندج 

صورت داوطلبانه استفاده از جدول کرجسی و مورگان و به

صورت های موردنظر را بهاز بین دانشجویان پرسشنامه

تکمیل نمودند؛ این روش با توجه به محدودیت  برخط

شدن خطر کرونا در ایران انتخاب شد. تردد، هنگام جدی

  برای رعایت ملاحظات اخلاقی، در ابتدای پژوهش با

 

 

 

 

ای افراد بر ۀ، رضایت آگاهانپژوهشاهداف  ۀتوضیح صادقان

ا ب شرکت در پژوهش جلب شد و با برقراری ارتباط مؤثر

مانند اضطراب  ،ازلحاظ مشکلات احتمالی هاآن، هاآزمودنی

قرار گرفتند. رازداری  حمایت ... مورد دادن وناشی از پاسخ

 حفظکاملا  پژوهشگرانماندن اطلاعات ازجانب و محرمانه

 ۀپرسشنام ،در این پژوهش هادادهابزار گردآوری  .شده است

 .ساختۀ شناسایی عوامل مؤثر بر نوع پوشش استمحقق

پرسشنامۀ حاضر براساس طیف لیکرت )خیلی کم، کم، تا 

روایی حدودی، زیاد و خیلی زیاد( تنظیم شده که برای 

گیری از نظرات اصلاحی هفت نفر پرسشنامۀ مذکور با بهره

نظران این حوزه، اعم از استادان دانشگاه در از صاحب

ی اتربیتی، علوم اجتماعی، پژوهشگران حرفههای علومرشته

دست آمد. پایایی پرسشنامه نیز با استفاده از آلفای .. بهو .

که نشان داد، پرسشنامه پایایی محاسبه گردید  85/0کرونباخ 

شده با استفاده از آوریهای جمع. دادهقابل قبولی دارد

های آمار توصیفی و استنباطی، همچون فراوانی، شاخص

لیل تحی ویتنآزمون فریدمن و آزمون یومنمیانگین، درصد، 

  شدند. 

 

 هایافته
درصد  18نفر،  52آمده نشان داد، دستهای بهدر ابتدا، داده

 21درصد بین  51نفر،  144سال،  20دهندگان زیر از پاسخ

نفر  48سال و  30 تا 26درصد بین  13نفر،  36سال،  25 تا

سال سن داشتند. در مرحلۀ  30 درصد، بالاتر از 17دیگر، 

-ادهبودن توزیع دمنظور بررسی وضعیت نرمالبعدی نیز به

های پژوهش، نتایج نشان داد که میزان سطح معناداری در 

بودن دهندۀ غیر نرمالبود که نشان 05/0تمامی عوامل زیر 

-های مذکور است. بنابراین، جهت تجزیه و تحلیل دادهداده

 های آماری ناپارامتریک استفاده شد.های پژوهش، از آزمون

قادی مؤثر بر  پرسههد مل اعت یا بین عوا اول پژوهد: آ

دحجاب و باحجاب تفاوت ب انتخاب پوشههد درترا 

 داری وجود دارد؟معنی
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توان اظهار داشت می 1های جدول با توجه به یافته

-که بین نظر دختران باحجاب و بدحجاب درزمینۀ این

و  کنندمی رعایت جامعه اجبار دلیلبه را پوششکه 

 دارد یا خیر، نبودن یا و بودنردادین به ارتباطی پوشش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نتایج آزمون فریدمن نشان ، 2با توجه به جدول 

عوامل اعتقادی مؤثر بر نوع پوشش  بین که دهدیم

 درصـد 95  سـطح در معناداری دختران تفـاوت

 ها،رتبه میانگین مقدار توجه بـه بـا. دارد وجـود

 موردقبول چادر جزبه اسلامی پوشش عامل، بیشترین

 ترتیب( و پس از آن به78/3) است دختران اکثر
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 پوشش هستند گرفتنروزه و نماز اهل که کسانی

 مورد چادر جزبه اسلامی پوشش، دارند تریمناسب

 انتخاب و سن بالارفتن بین و است دختران اکثر قبول

، دارد وجود رابطه دینی موازین ساس بر مناسب پوشش

 داری وجود ندارد. اما تفاوت معنی

 

 

 

 

 

 

 
 

 بر مناسب پوشش انتخاب داشتن بین سن باارتباط

داشتن یا نداشتن ارتباط(، 69/3)دینی موازین ساسا

 (، 58/3بودن یا نبودن )روزه و نمازاهل  پوشش به

 یا و داربودندین پوشش بهداشتن یا نداشتن ارتباط

بودن یا نبودن ، اجباریعامل ترینپایین( و 54/3) نبودن

 ( است.21/3پوشش)

 نتایج آزمو  یومن ویتنی عوامل اعتقادی مؤثر بر انتخاب پوشد درترا  بدحجاب و باحجاب -1جدول 

سطح 

 معناداری

آزمو  

ویتنییومن  
رت همیانگین  هاگویه گروه تعداد 

193/0  

 
50/8222  

05/145  بدحجاب 179 
 بودن پوششاجباری

43/132  باحجاب 101 

370/0  8520 
83/137  بودن داردین پوشش بهداشتن یا نداشتن  ارتباط بدحجاب 180 

64/146 نبودن یا و  باحجاب 101 

133/0  7879 
24/144  و نمازاهل  پوشش بهداشتن یا نداشتن  ارتباط بدحجاب 178 

59/129 بودن یا نبودن روزه  باحجاب 99 

480/0  8645 
47/143  اکثر قبول مورد چادر جزبه اسلامی پوشش بدحجاب 180 

59/136 است دختران  باحجاب 101 

885/0  8860 
50/140  مناسب پوشش انتخاب ارتباطداشتن بین سن با بدحجاب 179 

10/139 دینی موازین براساس  باحجاب 100 

 

 بندی عوامل اعتقادی مؤثر بر پوشد درترا رت ه -2جدول 

هاگویه میانگین رت ه  

 است دختران اکثر موردقبول چادر جزبه اسلامی پوشش 79/3

 دینی موازین براساس مناسب پوشش انتخاب ارتباطداشتن بین سن با 69/3

 بودن یا نبودنروزه و نمازاهل  پوشش بهداشتن یا نداشتن ارتباط 58/3

 نبودن یا و داربودندین پوشش بهداشتن یا نداشتن ارتباط 54/3

 بودن یا نبودن پوششاجباری 21/3
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پرسد دوم پژوهد: آیا بین عوامل رانوادگی و تربیتی 

 مؤثر بر انتخاب پوشد درترا  بدحجاب و باحجاب 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

، حاصل از نتایج آزمون 3های جدول یافتهبا توجه به 

توان گفت که بین نظر دانشجویان باحجاب ویتنی، مییومن

 پوشش، مورد در من ۀخانوادکه و بدحجاب درزمینۀ این

تفاوت  ،کنندنمی نظراعمال و داده خودم به را انتخاب حق

(. اما بین نظر این دو گروه sig/047داری وجود دارد )معنی

 من را شپوش انتخاب به نسبت ممادر و پدرکه یندرمورد ا

 خیابان با دانشگاه در پوشش است بهتر، اندگذاشته آزاد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 داری وجود دارد؟تفاوت معنی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نظر خانواده اعضای بین باشد، داشته تفاوت هامهمانی و

 انتخاب در من ۀخانواد، است ترمهم برایم همه از مادرم

 خانواده نظر بین، دارند توجه بیشتر جامعه عرف به پوششم

 وجود تفاوت همیشه من پوشش نوع درمورد( دانشگاه) و

 مهمانی نوع به توجه با من ۀخانواد پوششو  است داشته

داری ، تفاوت معنیاست متفاوت مراسمات و (عروسی)

 وجود ندارد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نتایج آزمو  یومن ویتنی عوامل رانوادگی و تربیتی موثر بر انتخاب پوشد درترا  بدحجاب و باحجاب -3جدول 

سطح 

 معناداری

 آزمو 

ویتنییومن  
هرت میانگین  هاگویه گروه تعداد 

267/0  50/8090  
80/142  به مادرم نسبت و پدرآزادی انتخاب ازطرف  بدحجاب 179 

06/132 پوشش انتخاب  باحجاب 98 

133/0  50/8021  
56/134 مهمانی و خیابان با دانشگاه در پوشش است بهتر بدحجاب 178 

29/148 باشد داشته تفاوت ها  باحجاب 100 

197/0  50/8244  
06/136  مادر نظر ،خانواده اعضای بین پوشش، انتخاب در بدحجاب 179 

37/148 است ترمهم همه از  باحجاب 101 

759/0  8898 
07/142  بیشتر جامعه عرف به پوشش انتخاب در خانواده بدحجاب 180 

10/139 دارند توجه  باحجاب 101 

082/0  7800 
18/145  (دانشگاه) آموزشی نظام و خانواده نظر بین بدحجاب 176 

23/128 دارد وجود تفاوت پوشش نوع درمورد  باحجاب 101 

385/0  50/8403  
95/136  (عروسی) مهمانی نوع به توجه با خانواده پوشش بدحجاب 179 

47/145 است متفاوت مراسمات و  باحجاب 100 

 

 

 بندی عوامل رانوادگی و تربیتی مؤثر بر پوشد دانشجویا رت ه -4جدول

 هاگویه میانگین رت ه

 باشد داشته وجود تفاوت پوشش نوع مورد د (دانشگاه)آموزشی نظام و خانواده نظر بین 49/6

 دارند توجه بیشتر جامعه عرف به پوشش انتخاب در خانواده 29/5

 کنندنمی نظراعمال و اندداده خودم به را انتخاب حق پوشش، درمورد من ۀخانواد 27/5

 پوشش انتخاب به مادرم نسبت و پدرآزادی انتخاب ازطرف  81/4

 است ترمهم همه از مادر نظر خانواده اعضای بین پوشش، انتخاب در 43/4

 باشد داشته تفاوت هامهمانی و خیابان با دانشگاه در پوشش است بهتر 29/3
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 دهدینتایج آزمون فریدمن نشان م، 4براساس جدول  

مؤثر بر نوع پوشش  خانوادگی و تربیتیعوامل  بین که

. دارد وجـود درصـد 95  سطح در معناداری دختران تفاوت

 نظر بین عامل، بیشترین ها،رتبه میانگین مقدار توجه بـه بـا

 پوشش نوع درمورد (دانشگاه) آموزشی نظام و خانواده

 خانوادهترتیب ( و پس از آن به49/6دارد ) وجود تفاوت

 دارند توجه بیشتر جامعه عرف به پوشش انتخاب در

 به را انتخاب حق پوشش درمورد من ۀخانواد(، 29/5)

 (، آزادی27/5) کنندنمی نظراعمال و اندداده خودم

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

، حاصل از نتایج آزمون 5های جدول با توجه به یافته

ویتنی، مشخص است که بین نظر دانشجویان باحجاب یومن

 د دانشگاه نگهبان و حراستکه و بدحجاب درزمینۀ این

داری وجود ، تفاوت معنیاندداده تذکربه وی  پوشش مورد

 من نظربهکه دو گروه درمورد ایندارد. اما، بین نظر این 

 رنگ یک ماشین مثل همه که شده باعث دانشگاهی پوشش

 دانشجویان پوشش ۀنحو از ناشی فشارند، شو شکل یک و

  و لباس انتخاب بر دانشگاه در

 

 

 
 

  پوشش انتخاب به مادرم نسبت و پدرازطرف  انتخاب

 مادر نظر خانواده اعضای بین پوشش، انتخاب در(، 81/4)

 است بهتر، عامل ترینپایین( و 43/4) است ترمهم همه از

 باشد داشته تفاوت هامهمانی و خیابان با دانشگاه در پوشش

 ( است.29/3)

ؤثر هامنیتی مپرسد سوم پژوهد: آیا بین عوامل سیاسی

بر انتخاب پوشد درترا  بدحجاب و باحجاب تفاوت 

 داری وجود دارد؟معنی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  گشت ازسوی خیابان در من پوشش، دارد تأثیر پوشش

 ازلحاظ دانشجویان، است گرفته قرار تذکر مورد ارشاد

 مقررات و قواعدو  هستند راحت و آزاد همه الان پوشش

گذار است، تفاوت معنی داری تأثیر پوشش ۀنحو بر دانشگاه

وجود ندارد.

 ویتنی عوامل سیاسی و امنیتی مؤثر بر انتخاب پوشد درترا  دانشجوی بدحجاب و باحجابنتایج آزمو  یومن -5جدول 

سطح 

 معناداری

آزمو  

ویتنییومن  
هرت میانگین  هاگویه گروه تعداد 

001/0  

 

50/7030  44/152  پوشــشــم درمورد دانشــگاه حراســت بدحجاب 180 

61/120 اندداده تذکر  باحجاب 101 

685/0  50/8831  44/142  همه که شده باعث دانشگاهی پوشش بدحجاب 180 

 شــکل یک و رنگ یک ماشــین مثل

 شویم

44/138  باحجاب 101 

598/0  8621 84/141  در پوشــش ۀنحو از ناشــی فشــار بدحجاب 179 

 پوشــش و لباس انتخاب بر دانشــگاه

 دارد تأثیر

71/136  باحجاب 100 

255/0  50/8389  

 

37/143  تذکر پوشـشـم مورد د ارشـاد گشـت بدحجاب 178 

06/134 اندداده   باحجاب 101 

056/0  7784 77/146 شجویان بدحجاب 178  شش ازلحاظ دان  همه الان پو

07/128 .هستند راحت و آزاد  باحجاب 101 

090/0  7924 02/134  ۀنحو بر دانشـــگاه مقررات و قواعد بدحجاب 178 

54/150 .دارد تأثیر پوشش  باحجاب 101 
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-نشان می 6 جدول شمارهآزمون فریدمن در های یافته

 ،ل پوششدهد که افراد باحجاب و بدححاب در اولویت او

 تذکر مورد ارشاد گشت ازسوی( 60/4با میانگین)

 درمورد دانشگاه حراستترتیب، میزان و به اندقرارگرفته

 پوشش ۀنحو از ناشی فشار ،(13/4) اندداده تذکرم پوشش

 دارد تأثیر پوشش و لباس انتخاب بر دانشگاه در دانشجویان

 مثل همه که شده باعث دانشگاهی پوشش ،(54/3)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و قواعد(، 29/3) شویم شکل یک و رنگ یک ماشین

( و 59/2) دارد تأثیر من پوشش ۀنحو بر دانشگاه مقررات

 هستند راحت و آزاد همه الان پوشش ازلحاظ دانشجویان

 ( است. 54/2)

پرسد چهارم پژوهد: آیا بین عوامل فرهنگی مؤثر بر 

انتخاب پوشد درترا  بدحجاب و باحجاب تفاوت 

 داری وجود دارد؟معنی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بندی عوامل سیاسی و امنیتی مؤثر بر پوشد درترا رت ه -6جدول 

 هاگویه میانگین رت ه

 اندداده تذکر پوششم مورد د ارشاد گشت 60/4

 اندداده تذکر پوششم درمورد دانشگاه حراست 13/4

 دارد تأثیر پوشش و لباس انتخاب بر دانشگاه در پوشش ۀنحو از ناشی فشار 54/3

 شویم شکل یک و رنگ یک ماشین مثل همه که شده باعث دانشگاهی پوشش 29/3

 .دارد تأثیر پوشش ۀنحو بر دانشگاه مقررات و قواعد 89/2

 .هستند راحت و آزاد همه الان پوشش ازلحاظ دانشجویان 54/2

 

 نتایج آزمو  یومن ویتنی عوامل فرهنگی مؤثر بر انتخاب پوشد درترا  -7جدول 

ویتنیآزمو  یومن سطح معناداری رت همیانگین   هاگویه گروه تعداد 

157/0  8142 
54/145  زیادی تفاوت دانشگاه از قبل با مپوشش حجاببی 179 

61/131 .دارد  باحجاب 101 

462/0  8620 
39/138 -راحت بیرون محیط و خیابان پوششم در  حجاببی 180 

65/145 .است دانشگاه از تر  باحجاب 101 

001/0  50/5158  
99/158 سریال در بازیگران تأثیر تحت مپوشش حجاببی 180 

94/108 .دارد قرار زبانفارسی ایماهواره های  باحجاب 101 

001/0  6679 
69/152  حجاببی 179 

 دارد قرار هنرمندان تأثیر تحت مپوشش
29/117  باحجاب 100 

072/0  

 
50/7939  

39/147  مؤثر پوشش در مد و هاکیبوت تبلیغات، حجاببی 180 

61/129 .است  باحجاب 101 

899/0  9009 
45/141  عرف با متناسب بایستی دانشجو پوشش حجاببی 180 

20/140 .باشد جامعه  باحجاب 101 

089/0  50/8002  
04/147  و دوستان تأثیر تحتم فعلی پوشش حجاببی 180 

23/130 .است دانشگاه بر حاکم فرهنگ  باحجاب 101 
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آزمون ، حاصل از نتایج 7های جدول با توجه به یافته

تواند عنوان شود که بین نظر دانشجویان ویتنی مییومن

 تحت مپوشش الگویکه باحجاب و بدحجاب درزمینۀ این

 زبانفارسی ایماهواره هایدرسریال بازیگران پوشش تأثیر

 قرار هنرمندان تأثیر تحت مپوشش( و =sig/001) دارد قرار

بین (. اما، =sig/001داری وجود دارد )تفاوت معنی دارد

 دانشگاه از قبل با پوششمنظر این دو گروه، درمورد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در پاسخ به  8 نتایج آزمون فریدمن در جدول شماره

دهد که افراد باحجاب و بدححاب پرسش تحقیق نشان می

 پوشش تأثیر تحت من پوشش ل الگویدر اولویت او

با  دارد قرار زبانفارسی ایماهواره هایسریال در بازیگران

 دارد قرار هنرمندان تأثیر تحت مپوشش(، 80/5میانگین )

 دارد زیادی تفاوت دانشگاه از قبل با م، پوشش(22/5)

 از ترراحت بیرون محیط و خیابانپوششم در ، (73/4)

و  دوستان تأثیر تحتم فعلی پوشش (،37/4است ) دانشگاه

 هابوتیک تبلیغات،(، 19/4) است دانشگاه بر حاکم فرهنگ

 پوشش( و درنهایت، 04/4) است مؤثر پوشش در مد و

با میزان  باشد جامعه عرف با متناسب بایستی دانشجو

  اند.صورت معناداری رتبه بندی شده( به70/3)

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 بیرون محیط و خیابان ، پوششم دردارد زیادی تفاوت آمدنم

 در مد و هابوتیک تبلیغات،است،  دانشگاه از ترراحت

 عرف با متناسب بایستی دانشجو پوشش، است مؤثر شمپوش

 تأثیر تحت من فعلی پوششو  باشد جامعه در موجود

تفاوت  ،است دانشگاه بر حاکم فرهنگ و دانشجو دوستان

 داری وجود ندارد.معنی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

پرسد پنجم پژوهد: آیا بین عوامل اجتماعی مؤثر بر 

انتخاب پوشد درترا  بدحجاب و باحجاب تفاوت 

 داری وجود دارد؟معنی

 

 

 

 بندی عوامل فرهنگی مؤثر بر پوشد دانشجویا رت ه -8جدول 

 هاگویه میانگین رت ه

 دارد قرار زبانفارسی ایماهواره هایسریال در بازیگران تأثیر تحت مپوشش 80/5

 دارد قرار هنرمندان تأثیر تحت مپوشش 22/5

 دارد زیادی تفاوت دانشگاه از قبل با مپوشش 73/4

 است دانشگاه از ترراحت بیرون محیط و خیابانپوششم در  37/4

 است دانشگاه بر حاکم فرهنگ و دوستان تأثیر تحتم فعلی پوشش 19/4

 است مؤثر پوشش در مد و هابوتیک تبلیغات، 04/4

 باشد جامعه عرف با متناسب بایستی دانشجو پوشش 70/3
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، حاصل از نتایج آزمون 9های جدول توجه به یافته

توان گفت که بین نظر دانشجویان باحجاب ویتنی مییومن

 نوع انتخاب در تحصیلی ۀرشت کهو بدحجاب درمورد این

داری وجود دارد گذار است، تفاوت معنیتأثیر پوشش

(020/sig= ،)های بعدی نیز مشخص در گویه همچنین

 است تأثیرگذار کاملا فرد پوشش نوع در فرد شغلگردید، 

(017/sig= ،)است مهم دوستان نظر پوشش انتخاب در 

(011/sig= ،)لباس و پوشش ۀنحو برای دوستان سویزا 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 میمجبور( و در مواقعی =sig/001) میهست فشار تحتبا 

 استفاده فعلی لباس و پوشش از جامعه در شدنپذیرفته برای

که (. اما، بین نظر این دو گروه درمورد این=sig/001) میکن

 کس هر و دارند تأثیر پوشش نوع انتخاب در اجتماعی ۀطبق

و  بپوشد لباس ،یابدمی حضور که مکانی و جا با متناسب

 اجتماعی روابط و مناسبات براساسباید  را پوشش خود

  داری وجود ندارد.تفاوت معنی نمود، انتخاب

 نتایج آزمو  یومن ویتنی عوامل اجتماعی مؤثر بر انتخاب پوشد درترا  -9جدول 

 سطح

 معناداری
هرت میانگین یومن ویتنی  هاگویه گروه تعداد 

687/0  8787 
91/141  تأثیر پوشش نوع انتخاب در اجتماعی طبقه بدحجاب 179 

 باحجاب 101 138 دارند

020/0  50/7531  
66/148  تأثیر پوشش نوع انتخاب در تحصیلی رشته بدحجاب 180 

82/125 دارند  باحجاب 100 

228/0  8341 
84/136  باشد که مکانی و جا با متناسب بایدپوشش  بدحجاب 180 

42/148 یابیممی حضور  باحجاب 101 

017/0  
50/7546  

 

16/132  کاملا فرد پوشش نوع در فرد شغل بدحجاب 179 

28/155 است تأثیرگذار  باحجاب 101 

011/0  7257 
 بد حجاب 177 148

 است مهم دوستان نظر پوشش انتخاب در
03/123  باحجاب 100 

183/0  8193 
23/145  و مناسبات باید براساس را پوشش خود بدحجاب 179 

13/132 نمود انتخاب اجتماعی روابط  باحجاب 101 

001/0  50/6315  
72/155  پوشش ۀنحو برای دانشجو دوستان سوی ا بدحجاب 179 

53/113 هستیم فشار تحت لباس و  باحجاب 101 

001/0  6782 
40/152  در شدنپذیرفته برای در مواقعی مجبوریم بدحجاب 178 

15/118 کنیم استفاده فعلی لباس و پوشش از جامعه  باحجاب 101 
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-ینتایج آزمون فریدمن نشان م، 10 طبق جدول شمارۀ

عوامل اجتماعی مؤثر بر نوع پوشش دختران  بینکه دهد 

توجه  بـا. دارد وجود درصد 95  سطح در معناداری تفاوت

ها فتهیا بیانبه عامل بیشترین هارتبه میانگین مقدار به

 تحت لباس و پوشش ۀنحو برای دانشجو دوستان ازسوی

ترتیب، در مواقعی ( و پس از آن به11/6تیم )هس فشار

 لباس و پوشش از جامعه در شدنپذیرفته برای میمجبور

 براساسباید  را پوشش خود(، 39/5) میکن استفاده فعلی

 در(، 5.07)نمود  انتخاب اجتماعی روابط و مناسبات

 ۀرشت(، 79/4) است مهم دوستان نظر پوشش انتخاب

 ۀطبق(، 06/4) دارد تأثیر پوشش نوع انتخاب در تحصیلی

 شغل(، 73/3) دارد تأثیر پوشش نوع انتخاب در اجتماعی

( و 72/3) است تأثیرگذار کاملا فرد پوشش نوع در فرد

باشد  مکانی و جا با متناسب بایدپوشش  عامل ترینپایین

 دست آمد.( به14/3)میزان به یمیابمی حضور که

 

 گیریبحث و نتیجه
بندی عوامل مؤثر بر پژوهش حاضر با هدف مقایسه و رتبه

پوشش دختران با تأکید بر امنیت اجتماعی )مطالعۀ موردی: 

دانشجویان دختر دانشگاه آزاد اسلامی واحد سنندج( انجام 

پذیرفت. دربارۀ عوامل مؤثر بر پوشش دختران با تأکید بر 

اجتماعی تاکنون هیج پژوهش خاصی انجام نشده امنیت 

 بود. در پژوهش حاضر، برای تببین

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هدف مورد نظر، ابتدا عوامل مؤثر بر پوشش، عوامل 

ـامنیتی، فرهنگی و اجتماعی اعتقادی، خانوادگی، سیاسی

و  های فعلیآمده با یافتهدستشناسایی شدند. نتایج به

، (1394افسری )( و 1395(، میرمحمدتبار )1397همکاران )

که بین عوامل خانوادگی، اجتماعی، فرهنگی، بر اینمبنی

اقتصادی و فردی با رعایت حجاب رابطه وجود دارد، 

سپس هر یک از عوامل ازدیدگاه دانشجویان موازی است.  

باحجاب و بدحجاب مورد بررسی قرار گرفت. درمورد 

عوامل اعتقادی، دختران دانشجو رتبۀ نخست را به پوششی 

رتیب عوامل دیگری، مانند میزان سن، تاند و بههجز چادر داد

بودن در انتخاب نوع داربودن و اجباریاهل نمازبودن و دین

پوشش نقش دارند. بنابراین، جامعۀ دختران پوشش 

تر در نوع پوشش، دین و تر را قبول دارند و کمراحت

 دهند. اعتقادات را مدنظر قرار می

 ویژهدر عوامل خانوادگی و تربیتی، عامل خانواده )به 

-کنندۀ نوع پوشش، سپس عرف جامعه، بهمادر( تعیین

خصوص جامعۀ محلی و درنهایت به قوانین محل کار و 

عامل  امنیتی،ـدانشگاه بر دختران تأثیر دارد. عوامل سیاسی

گشت ارشاد، حراست دانشگاه، قوانین و مقررات دانشگاه، 

ت عوامل حراست و مقررات استفاده از رنگ خاص تذکرا

در دانشگاه، بیشترین تأثیر را در نوع پوشش دختران دارد. 

( 1395کردزنگنه و همکاران )های نتایج این پژوهش با یافته

. همسو است

 بندی عوامل اجتماعی مؤثر بر پوشد درترا رت ه -10جدول 

 سئوالات میانگین رت ه

 تیمهس فشار تحت لباس و پوشش ۀنحو برای دانشجو دوستان سویز ا 11/6

 میکن استفاده فعلی لباس و پوشش از جامعه در شدنپذیرفته برای میمجبوردر مواقعی  39/5

 نمود انتخاب اجتماعی روابط و مناسبات براساسباید  را پوشش خود 07/5

 است مهم دوستان نظر پوشش انتخاب در 79/4

 دارد تأثیر پوشش نوع انتخاب در تحصیلی ۀرشت 06/4

 دارند تأثیر پوشش نوع انتخاب در اجتماعی ۀطبق 73/3

 است تأثیرگذار کاملا فرد پوشش نوع در فرد شغل 72/3

 یمیابمی حضور که باشد مکانی و جا با متناسب پوشش باید 14/3
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های ترتیب، پوشش بازیگران سریالعوامل فرهنگی به

زبان، هنرمندان داخلی ایران، پوشش های فارسیماهواره

سالان، تغییر محیط از سایر دختران دانشگاه، دوستان و هم

دبیرستان به دانشگاه، تبلیغات و مد و عرف بیشترین تأثیر 

ر، الگوپذیری از افراد مشهورا بر نوع پوشش دارند. بنابراین، 

تبلیغات و مد عامل اثرگذار در پوشش دختران است. در 

سالان، عوامل اجتماعی، مواردی مانند نظرات دوستان و هم

خصوص جامعۀ محلی، نوع رشتۀ شدن در جامعه بهپذیرفته

تحصیلی )هنر، الهیات، پیراپزشکی، علوم تربیتی و ....(، 

ع مکان حضور )مهمانی، طبقۀ اجتماعی، شغل فرد، نو

ها، عزداری و خیابان( بیشترین تأثیر را بر نوع پوشش پارتی

 های شریفیآمده با یافتهدستدختران داراست. نتایج به

(، 2008، والری و همکاران )(1398رهنمو و همکاران )

زاده و همکاران سراج( و 2011(، سیرج )2007اندرسون )

 همسو است. ( 1394)

ع پوشش دختران باید به تمام عوامل و در بررسی نو

های متنوع و ظریف آن توجه داشت. لازم است، مؤلفه

ازسوی مسؤولین و معاونت اجتماعی پلیس، مورد توجه 

قرار گیرد. دختران به مقتضای سنی که در آن قرار دارند و 

بودن همیشه گرابودن، هیجانیدنبال جلب توجه، آرمانبه

و تقلید از افراد مشهور داخلی و درپی انتخاب نوع پوشش 

تواند تأثیرات مخربی می خارجی هستند. غفلت از هر مؤلفه

بر نوع پوشش و رفتار آنان داشته باشد و ازسوی دیگر، مادر 

عنوان عامل تاثیرگذار در نوع پوشش دختران و خانواده به

انند توای میکنند. بنابراین، مراکز آموزشی و رسانهعمل می

کردن نقش مادر و تدارک برنامۀ جذاب و تربیتی ستهبا برج

برای مادران در هر طبقۀ اجتماعی، نقش تبلغات و افراد 

مشهور خارجی را کاهش دهند و دختران، مادران خود را 

آمده، دستالگوی خود قرار دهند. با توجه به نتایج به

بهبود پوشش دختران و زنان مواردی درقالب پیشنهاد جهت 

 :شودمی رائهاجامعه 

حضور گشت ارشاد در سطح شهر و حراست در -

تنها در احساس امنیت اجتماعی سطح دانشگاه، نه

دختران و زنان تأثیر مثبتی ندارد، بلکه گاهی باعث 

 شود. به ها نیز میایجاد حس ناامنی در آن

 

 

 

 

کردهای گشت ارشاد همین دلیل، لازم است عمل     

طوری که زنان و بگیرد، بهمورد تجدید نظر قرار 

دختران احساس کنند گشت ارشاد و مأموران خانم 

ها ها هستند و حس اعتماد در آنجزئی از آن

تقویت شود. درواقع هر چقدر محیط زندگی زنان 

کرد گشت ارشاد تر و حضور و عملو دختران امن

و حراست دانشگاه بهتر باشد، به همان نسبت 

 امنیت خواهند داشت.دختران در جامعه احساس 

ستگی که  - شور جدید پوشش و آرا ست که من بهتر ا

شگاه ست، مجدد مورد برای دان شده ا شته  ها نو

 های پوششبازنگری قرار گیرد و استفاده از رنگ

 ملایم مورد توجه گیرد.

ـ کنترل و نظارت بر صنعت پوشاک و بازار مد لباس، 

سری می شال و رو شلوار،  د بر توانمانند مانتو و 

ناســــب ـــش م تر در مراکز علمی و رواج پوش

دادن هنرمندان و دانشگاهی منتهی شود. مشارکت

ـــهور با معاونت امنیت اجتماعی نیروی  افراد مش

ر تانتظامی در جامعه جهت انتخاب پوشش مناسب

یل الگوبودن آن به دل ـــوی دختران خود  ها ازس

ماعی می یت اجت مت امن ـــ به س عه را  جام ند  توا

  هدایت کند.

های آموزشی در نمودن کارگاهعملیاتی و کاربردی-

 رابطه با پوشش مناسب برای مادران و 

ها که پوشش حتی در نوع کردن خانوادهتوجیه

تواند نقش اساسی در امنیت پوشش محلی، می

ها در محیط تحصیل و کاری اجتماعی دختران آن

 داشته باشد.

 

 تقدیر و تشکر
را در انجام این پژوهش صادقانه از کلیۀ دانشجویانی که ما 

یاری دادند، کمال تشکر را داریم. همچنین، از نظرات 

داوران محترم که باعث بهبود نتایج این پژوهش شد، بسیار 

 سپاسگزاریم.   
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