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 چکیده

 متزسوطه آموززا دانش رقابت گیریشکل شرایط و هااین مطالعه با هدف واکاوی زمینه

، کیفی بزد و از پارادایم تفسیری و پزیش روایتوی قزچا  انجام شد.  رویکرد حاکم در شهر

هوا از ماواح س سوارتارنایافته اسوتفاده شود. آوری دادهگرفته شد. همچنین برای جمع بهره

و دو دبیرستا  پسرانه در شوهر قزچوا  بوزد.  8991-99قلمروی پژوهش در سال تحایلی 

آموززا  دبیور بزدنود. دانوش نفور 5آمزز و نفر دانش 81نفر مااح ه انجام گرفت که  22با 

هوای رقوابتی برفی و براساس معیار دارابزد  ویژگیکننده با استفاده از روش گلزلهمشارکت

سوازی و تزیوی  سوزیههای پژوهش از فنز   سهانتخاب شدند. برای اعت اربخشی به یافته

هوا از افتوهها استفاده شد. تحلیول یشزندهشده تزسط مااح هغنی و وارسی متز  بازنزیسی

طریق تحلیل مضمز  )تماتیک( و از طریق کدگذاری باز و محزری انجام پذیرفت. گزارش 

یوزر  هوای روایتوی، بوهاین پژوهش همراستای با تجزیز استفاده از زبا  هنر در پژوهش
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نظم )شعر(
1
تدوین یافت. عزاملی همچز  کسب مح زبیت، جلوزگیری از تحییور، تزانوایی  

گورفتن رق وا ازجملوه های والدین، جلب تزجه معلم و تورس از پیشویسهکرد ، میایرقابت

شد. ارزیابی فعال و مستمر آمززا  میمزاردی بزد که مزجب تشدید رقابت منفی بین دانش

مززا  برای ایجاد اشتیاق درونوی و فراغوت از جلوب آمعلما ، ایجاد نیاز یادگیری در دانش

های رقابت، از  پیشنهادهای این نزاده دربارۀ آسیبسازی راتزجه دیگرا  و آمززش و آگاه

 مطالعه بزد.

 آمززا .برنامس درسی، رقابت، پزیش روایتی، شعر، دانش: هاکلیدواژه 

                                                      
های زیسته دربارۀ زندگی و کیفیوت آ  در بوافتی اجتمواعی اسوت. در . مطالعا  م تنی بر پزیش روایتی، متمرکز بر تجربه8

شناسوی اثر شزر  و ترجموس مهرمحمودی: روششده در کانلی و کلاندینین )نیل Elbazمزاجهس با این روش، برری مانند 

داننود. ایون داسوتا  روایتوی از پیراموز  ماسوتت روایتوی کوه ( دغدغس ایلی را داستا  می811مطالعا  برنامس درسی، ص. 

ای پست مدر  و سارتارشکنانه، کلیت وجزدی مخاطب را مشتمل بر عیل و احساس فرارزا  کنود و او را تزاند با شیزهمی

بیوا  « شود  یوداشنیده»شده همراه کند. هزگا  و نادینگز این منظزر را با عنوزا  عمیق در پدیده اجتماعی مطالعهبه سیری 

کنند. آشنایی پژوهشگر با ایون نوزپ پوژوهش دارای کنند و آ  را تلاش شخص برای انتیال یک مفهزم به دیگری ذکر میمی

ای در ل گاف در نشستی علمی در دانشگاه فردوسی مشهد، به رسوالهقدمتی نزدیک به دو دهه استت زمانی که پروفسزر نزئ

یزر  شعر تدوین شده بوزد. او ایون نوزپ مزاجهوه را در راسوتای هودف پژوهشوی روایتوی میطع دکتری اشاره کرد که به

یافتنی دی دسوتهای متعدتزاند م تنی بر رویکردی رردگرایانه و روشی پدیدارشناسانه باشد. پشتزانهدانستت تکنیکی که می

های پژوهشی را تزجیه کندت چنانچوه کوانلی و کلانودینین در مزاجهوس بوا تزاند این نزپ نگارش و تنظیم گزارشاست که می

های دیگر پژوهش سارته شده های روایت را به زبانی فروکاست که برای شکلکنند که ن اید زبا  ضابطهروایت تاریح می

هوا دانود کوه یکوی از آ س نیز برای حیییت روایی )روایت(، چهار عناور را دریول می(. اسپن818است )اثر شزر ، ص. 

  است.« شنارتیقطعیت زی ایی»

کنود. فوارمن هوم رازص استفاده از شعر را برای سارت و انتیال معانی ارائه و پیشونهاد میهایی بدیل و بهبایر  نیز شیزه 

 کند که:عنزا  می

“The use of poetry and narrative as tools in qualitative research is explored. Poetry and 

narrative are shown to be valuable tools for presenting people’s lived experiences ……….” 

و   بزسوتاهایی عمیق در فرهنگ و ادبیوا  فارسوی دانسوت. آثوار متعوددی ماننود تزا  دارای ریشهاین نزپ مطالعا  را می

های اجتمواعی و تربیتوی از نثور و نظوم بهوره تزا  مثال زد که بورای تزیوی  و ت یوین پدیودهرا می کلیله و دمنهیا  گلستا 

تزاند برای تعمیق هر چه بیشتر فهوم اندت بابی که میگیری از حکایا  و ظرای  ادبی به انتیال پیام پردارتهاند و با بهرهجسته

 احساس و اندیشه و م تنی بر رویکرد کیفی در پژوهش فراهم آید. ها از طریق همسزیی پدیده



 221                    ...گيری رقابت منفي در بينها و شرایط شكلليل کيفي زمينهحت                 اولشمارة 

 
 

 .مقدمه1

 سوووز  تعلووویم عموووزمی چوووز  زننووود

 اکثوووووورا  روبووووووه موووووودارس آورنوووووود

 پشووت هوور میطووع هووزارا  ریووزش اسووت

 ریووووزش از ناکووووامی و آمووووززش اسووووت

 وزی رسووویدیوووک طووورف معووودود پیووور

 8یووووک طوووورف جمووووع کثیووووری ناامیوووود

 قاوووووس کنکوووووزر و کهنوووووه نردبوووووا 

 حوووال ایووورا  اسوووت کایووود بووور زبوووا 

 سووووووارتاری کوووووواذب از دسووووووتزرها

 هووووا را دورهووووامووووی کنوووود نزدیووووک

 ایسووووتریووووزی گزنووووهشوووویزۀ برنامووووه

 کانعطووواف انووودر ایوووزلش بووویش نیسوووت

 نووووی تنووووزپ در نیوووواز و بهوووور شووووزق

 نوووووی تزجوووووه بهووووور اسوووووتعداد و ذوق

 هوووای روز نوووی تزجوووه بووور ضووورور

 نووووز تحووووزل کوووورده توووودبیری هنووووزز

 رویکووووورد غوووووال ش رفتووووواری اسوووووت

 نموووره و پووواداش در وی جووواری اسوووت

 یوووادگیری سووونتی اسوووت هوووایسووو ک

 انووودرونش ایووون رقابوووت آفتوووی اسوووت

                                                      
 8912. معیّری، 8

 انتظوووووار آ  اسوووووت در غزغوووووای درس 

 دو گووووروه در تربیووووت آینوووود و بووووس

 هوووای درسوووخزاریوووک گروهوووی نخ وووه

 2دیگوووووری کوووووارگرانی عشوووووق  کوووووار

 نهوووا  ایووون را نزشوووت گزئیوووا دسوووتی

 کوورد محکووزم ایوون دو را زیوون سرنزشووت

 بهووور تزلیووود اسوووت مشوووق و درس موووا

 9نیوووودکرد  یووووا تفکوووور توووورس مووووا

 یوووک طووورف روووزب و مطیوووع و کوووارگر

 یووووک طوووورف م زیسووووت در راه سووووفر

 زیووون یکوووی محوووروم گوووردد سووورزمین

 زا  یکوووی وضوووع کنوووز  هموووزاره ایووون

 کووووارگر رزاهنوووود و پیوووورو در نهووووا 

 اسووووتا تووووز از اینجووووا رووووزا  تمووووام د

 ق ووول از آ  کوووز ایووون رقابوووت دم زنوووم

 جووووای دارد فهووووم آ  روشوووون کوووونم

 نگوووار نیوووش و نیوووناموووه زا یوووپا بوووزم

 آشوووکار گوووردد ز تحییوووقکوووم کموووک 

 نیووووووز یاتیوووووحکا از ییهوووووانیوووووش

                                                      
2. Ornstein (2018, p. 32, Quoted from 

Fillip Jackson) 

3. Ornstein (2018, p. 32, Quoted from 

John Holt) 
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 نیگووووز یاشووووارات بووووا ییهووووارنووووگ

 سووووووعی دارم بووووووا روایوووووواتی بجووووووا

 هوووووااز حکایوووووا  و زبوووووا  بچوووووه

 بوووووینازتجوووووارب و ز نگووووواه نکتوووووه

 یووووانی دلنشووووینهووووا بووووا بدلخووووزری

 8نموووووایم داسوووووتا بازسوووووازی موووووی

 تووور بیایووود در بیوووا توووا کوووه شووویرین

 تووور کنووودهووور کجوووا تمثیووول شووویرین

 آورم تووووا کووووام رشووووکت توووور کنوووود

 بوووواب تمثیوووول از گذشووووته بوووواز بووووزد

 ای بوووا یوووک مثووول آغووواز بوووزدقاوووه

 چوووز  کلیلوووه دمنوووه یوووا هوووم مثنوووزی

 هووووایی کووووم نظیوووور از مزلووووزینکتووووه

 توووا کوووه بهتووور جوووا بیفتووود آ  نکوووا 

 مثووول بوووس یووورفه دارد در دوا کووواین 

 بوووور اجوووورا زنووووم لیووووتحل یچوووواقز

 زنوووم دایوووآنچوووه ناپروووزد بووور  دسوووت

 نهوووووا  یدرسوووووس برنامووووو در آنچوووووه

 ا یوووسوووازم ع نیرا روووزاهم چنووو گشوووته

 هووودف  نیوووپنهوووا  اسوووت پشوووت ا آنچوووه

 یووودف همچوووز گوووزهر در دیوووبا کشووو 

 دارد اثوووربووور رقابوووت هووور چوووه موووی

                                                      
1. Coles (1989) 

 سوووعی روووزاهم کووورد زا  جوووزیم ر ووور

 یرهااز نظوووووووام درسوووووووی و تیاووووووو

 نیووووووش اسووووووناد فرادسووووووتی مووووووا

 از قووووزانین وانچووووه شوووود هنجووووار مووووا

 2وانچووه ننزشووته اسووت و شوود رفتووار مووا

 هووور چوووه تنووودور رقابوووت گووورم داشوووت

 هرکوووه چوووزب هیوووزمش از ق ووول کاشوووت

 جملگوووی میاوووزد  پایوووا  ناموووه اسوووت

 توووارو پوووزد بسوووتس ایووون جاموووه اسوووت

 بایووود کوووه دوزیوووم از نهوووا جاموووه موووی

 هووووای آ تووووا نیایوووود در نظوووور نوووو 

 ا  پیشووووینه باشوووود در مثووووالنوووو  هموووو

 شوووزد زیووون اتاوووالجاموووه محکوووم موووی

 9شووووزداز کجووووا ناشووووی رقابووووت مووووی

 شوووزدک شوووت آموووززش در آفوووت موووی

 4از محاسووون وز معایوووب هرچوووه هسوووت

 دسوووت سوووعی بایووود کووورد توووا آیووود بوووه

 شوووزدیوووا چوووه فرهنوووگ رقابوووت موووی

 5شوووزدباعوووی ایووون در  مث وووت موووی

                                                      
 hidden curriculum). برنامس درسی پنها  )2

 . سؤال اول9

 وم. سؤال د4

 . تع یری دیگر از سؤال دوم5



 225                    ...گيری رقابت منفي در بينها و شرایط شكلليل کيفي زمينهحت                 اولشمارة 

 

 8ش لوووازم اسوووت ابحوووی بایووود جووواگزین

 ش لووازم اسووت اایوون چنووین بحووی ایوولا 

 2درنهایوووووت چیسوووووت آثوووووار نهوووووا 

 هوووای ایووون دکوووا چیسوووت زیووور جووونس

 از پووس ایوون تلوو  و شوویرینی چووه چیووز

 عایوووووود شوووووواگرد گووووووردد نوووووواگریز

 از رواج ایوووووون رقابووووووت در کجووووووا

 شوووزد شخاوووی بوووه درموووا  م تلووواموووی

 ایووون رقابوووت بوووا دو شوووهر  آورنووود

 گوووزییم، نوووامش بووود برنووودآنچوووه موووی

 نیسوووت مسوووتثنا چوووز قزچوووا  زیووون بلوووا

 روووووزاهم داد شووووور  مووووواجرا شووووور 

 میاوووود کنکووووزر و راهووووی پرنشوووویب

 همکلاسوووووی بنگووووورد دائوووووم رقیوووووب

 هووووم رسووووانه دم زنوووود بوووور آتشووووش

 دهووود بوووال و پووورشمدرسوووه هوووم موووی

 والوووودین از سووووزی دیگوووور در رووووروش

 توووور از آش تووووزشظوووورف آنووووا  دا 

 هوووای هووور کتوووابآ  طووورف از فاووول 

 بگوووذرد از وقوووت کوووم زا  بوووا شوووتاب

 درس جملگی درس است و درس و درس و

                                                      
 . سؤال سزم8

 . سؤال چهارم2

 جوووای رلاقیوووت اینجوووا مانوووده تووورس

 تووورس جوووا مانووود  ز جموووع دوسوووتا 

 گرچوووووه اسوووووتعداد داری جوووووا بموووووا 

 نیسوووت فریوووت بهووور تدریسوووی نوووزین

 اکتشووووافی یووووا بدیهووووه نکتووووه ایوووون

 هسوووت زنجیوووری کوووه توووا بالوووا بوووه هوووم

 متاوووول هسووووتند درس و وقووووت کووووم

 اشوووووتیاق یوووووادگیری کوووووم شدسوووووت

 مایوووووس الگزپوووووذیری کوووووم شدسوووووت

 آ  ز بوووور رقابووووت دل سووووپارند و

 دارنوووود چشووووم دوسووووتا جلووووب مووووی

 در رقابووووت شووووزقی از بیوووورو  رسوووود

 سووورد گوووردد گووور کوووم از افوووزو  رسووود

 زیون سو ب منفوی اسوت زیورا کواذب اسووت

 منشوووا ش چوووز  از بووورو  قالوووب اسوووت

 سوووعی کوووردم ویووو  آ  کامووول کووونم

 لوووووازم و ملوووووزوم آ  شوووووامل کووووونم

 از نتووایه هوور چووه گوور آیوود بووه دسووت

 حکوووم قطعوووی نوووزد کیفوووی ابتووور اسوووت

 مووووا  کمّووووی نابجاسووووتهمچووووز تعمی

 اموووووا رواسوووووت اش انتیوووووال کیفوووووی

 گزینوووود هسووووت  3آنچووووه تعموووویم نظوووور

                                                      
3. Theoretical generalization 
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 بهوووور کسووووب بیوووونش امووووا نافعسووووت

 پرسوووش ایووون باشووود رقابوووت از کجوووا

 وا شوووووووزد پوووووووایش درو  مووووووواجرا

 بسوووتر تحییوووق قزچوووا  اسوووت و بووواز

 سووواز بایوود کووه گووردد چووارهشوور  مووی

 . تعاریف مفهومی2

 هووم ردیوو   8شوود رقابووت بووا تسووابق

   نیسووتند و یووک حریوو گرچووه یکسووا

 گرچوووه گووواهی اشوووت اها  جوووای هوووم

 در بیوووووا  آینووووود در معنوووووای هوووووم

 یوووک تفووواو  باشووود اینجوووا آشوووکار

 کووووز دل نیووووت برآیوووود فوووورق کووووار

 در تسوووابق کزشوووش اسوووت و جووودیّت 

 نیسووووت در میاووووزد آ  محوووودودیت

 هسوووت پیوووروزی بووورای هوووردو سوووز

 رودرمزازاتنووووووود نوووووووی در روبوووووووه

 بنووودی در میوووا نیسوووت اینجوووا رت وووه

 اشوووود بارووووت هرگووووز انوووودر آ زا  ن 

 در رقابووت بحووی جووزر دیگووری اسووت

 جنووگ و دعووزایی بوورای برتووری اسووت

 2چووز  کووه محوودود اسووت پوواداش و جووزا

                                                      
 گرفتن بر هم( فرهنگ معین. معادل مسابیه )پیشی8

2. McCarthy (2017) 

 یووک نفوور شوواد اسووت و بوواقی در عووزا

 جمله در یوک روط و سو یت شود هودف

 یووک نفوور پیووروز و بوواقی پشووت یوو 

 در رقابووت چووز  هوودف محوودود شوود

 آشوووووکارا دشووووومنی میاوووووزد شووووود

 بوووت همچنوووا هوووا رقابوووا هموووه ایووون

 9هسوووت یوووک انگیوووزه نوووزد مردموووا 

 ای کاینجوووووووا سوووووووخن از آ  رودواژه

 واژۀ فرهنووووووگ و معنووووووایش ب ووووووز د

 واژۀ فرهنووووگ از ثنووووگ و فوووور اسووووت

  فوورّ شووکزه و شووزکت و هرچووه سوور اسووت

 ثنوووگ اوسوووتایی نیوووش اسوووت و نگوووار

 4اش هسوووت از قوووراربرکشوووید  معنوووی

 واژۀ فرهنووووووگ در ایوووووون سووووووارتار

 نمایووود آشوووکارزیووون دو مطلوووب موووی

 هوووووا هنجارهووووواحایووووول اندیشوووووه

 5هوووای کارهووواهوووم رسوووزم و شووویزه

 ز الگزهووووا بسووووایووووا بووووزد فهمووووی 

 در میوووووا  جامعوووووه گیووووورد غنوووووا

                                                      
 8915نژاد، . شعاری9

. ل ت ناموه دهخودا )نسوخه دیجیتوال براسواس نسوخه 4

 جلدی فیزیکی(82

 (11، ص. 8919. شارو  ) 5
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 سووووا  یووووک نمووووادبهمنتیوووول گووووردد 

 1در  گوووردد جملگوووی را چوووز  سوووزاد

 آنچوووووه از عوووووادا  و آداب کنوووووز 

 از میوووووا  اجتمووووواپ آیووووود بووووورو 

 2از غلووووط یووووا از درسووووتی والوووودین

 هوووای بوووینموووی پذیرنووودش ز عامووول

 هوووم چوووز تاووودیق رقابوووت در کلووواس

 یوووا کوووه آثوووار رقابوووت بووور کلووواس

 الووووزام بینوووویمش وفووووزرآنچووووه بووووی

 شوزد چوز  طعوم شوزرتا کوه عواد  موی

 شووزدهرچووه عوواد  شوود پووذیرش مووی

 ایووون پوووذیرش عووورف را م نوووا ب وووز د

 . پیشینۀ نظری )چارچوب مفهومی(3

 . رقابت1. 3

 از رقابووووت ابتوووودا گووووزیم سووووخن 

 کوووا  بوووزد در بحوووی، شووومع انجمووون

 9گزینوووود آ در میووووام ویوووو  مووووی

 حوووووالتی باشووووود میوووووا  مردموووووا 

 همچنووووین ایوووون واژه تنهووووا آ  زمووووا 

                                                      
 (815، ص. 8915سارورانی ) .8

2. Babbedge, Strudwick & Thacker 

(2005) 

3. Reber (1985) 

 در همووووین معنووووی بیایوووود بوووور زبووووا 

 بووووزد 4کانوووودر آ  بررووووزرد رویووووارو

 غیووووور از آ  معنوووووای آ  وارو بوووووزد

 5دیگوووری گزیووود کوووه نوووزعی باشووود آ  

 موووووا هوووووای انسوووووانیاز تعامووووول

 چووز  تعاووب یووا کووه همچووز  دشوومنی 

 نحوووز احسووونیشوووزد ظووواهر بوووه موووی

 همچنوووین وقتوووی منوووابع کوووم شوووزند

 بهووور کسوووب آ  رقیوووب هوووم شوووزند 

 1گزیوود رقابووت یزرتیسووتمووی 1یزنووگ

 از تیابووول کوووه در آ  هموووزاره نیسوووت

 میاوووودش تنهووووا شکسووووت دیگوووورا 

 برهووووودف دارد نگووووواه و کسوووووب آ 

 لیووک گووزیی ویوو  فووزق از بحووی پوویش

 تووور هسوووت بووویشبرتسوووابق منط وووق

 شوووزدنیوووز گزیووود آنچوووه مزجوووب موووی

 را فوووووووراهم آوردتوووووووا رقابوووووووت 

 سووعی در کسووب هوور آنچووه روی رووا 

 نادراسوووت و نیسوووت ممکووون اشوووترا 

                                                      
 . مستییم4

5. Myer (1988) 

6. Yong 

 (45، ص. 8911. سارورانی )1
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 رقابووت کزششووی اسووتگزیوود کووه  8دوب

 بهووور کسوووب آنچوووه را تیسووویم نیسوووت

 نیووووز گزیوووود جیمووووز در تزیووووی  آ 

 کنووود تحریکموووا چوووز  غریوووزه موووی

 تووا بووه کووار و کزشووش او گووردد چنووا 

 2یووووا برابوووور یووووا فووووزو  از دیگوووورا 

 9ری اسووتکووزهن گزیوود گوور رقابووت جووا

 اش رفتوووواری اسووووت رویکوووورد کلووووی

 گزیوووود او از بهوووور پوووواداش ار کسووووی

 در رقابوووووت پوووووای بگوووووذارد بسوووووی

 از سوووووتیز و از حسووووواد  در نهوووووا 

 شووووکل گیوووورد بسووووتری در زیوووور آ 

 هوووا بوووزدایووون زموووا  شوووایع شوووکایت

 هوووا بوووزدعووودلی حکایوووتبحوووی بوووی

 گزیوووود او پوووواداش در ایوووون رویکوووورد

 هوووویش نیووووش مث تووووی ایفووووا نکوووورد

 گیری کوووواربردداشووووت نووووی در یوووواد

 نووووی عملکوووورد بهینووووه پوووویش بوووورد

 هووردو شووکل بحووی پوواداش از شووگفت

 جن وووس منفوووی بوووه هووور نوووزعش گرفوووت

                                                      
1. Doob 

 (8912نژاد ). شعاری2

3. Kohn (1999) 

 اولوووی وضعیسوووت کانووودر موووتن کوووار

 هسووووت کم ووووزدی دروغووووین برقوووورار

 همچووووز تنوووودیس و موووودال برتوووورین

 شوووزد بوووا آ  قووورینتوووا رقابوووت موووی

 چنوووین الیوووا شوووزد کوووه هرکسووویایووون

 مووووانع ب ووووردم تزانوووود شوووود بسووووی 

 پاداشووی کووم اسووت دومووی وقتووی کووه

 هرکسوووی بهووور شوووکارش ملوووزم اسوووت

 4. برنامۀ درسی2. 3

 هسووووت در معنووووای میوووودا  ن وووورد

 5یووا چنووا  راهووی کووه بایوود سوویر کوورد

 آموووده، تعریووو  آ  یوووک گزنوووه نیسوووت

  «چیسوت»رو ایون حوززه بوا بحورا   روبه

 از نگووووووواه آیزنووووووور تعریووووووو  آ 

 هسوووت بوووا هووور رویووودادی تز موووا 

 مدرسوووه یوووا در کلووواس و هووور مکوووا 

 ریوووزی آ  زموووا شووود برناموووهآنچوووه 

 هسوووت تع یوووری یوووحیح از ایووون کلوووام

 1گووور هووودف هوووم در نظووور آیووود تموووام

                                                      
به Race Courseازریشه لاتین  Curriculumواژه  .4

 دست آمده است.

5. Zais (1976) 

6. Eisner (2002) 
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 چوووز  تفووواو  در تعووواری  آیووود ایووون

 رشوووتس موووذکزر باشووود بوووس وزیووون

 کوووز فزونوووی انووودرین حوووززه ییوووین

 8هوووای توووازه گوووردد جانشوووینبحوووی

 تجربی ینۀ.  پیش4

 2در یکووی تحییووق ایوون سووا  آمدسووت

 9ویووون نتوووایه انووودر آ  آمووود بدسوووت

 هووووای فووووردی بیشووووترز رقابووووتکوووو

 ای دارد اثووووورهووووور تلووووواش فوووووردی

 یوووک پوووژوهش روی طیووو  کزدکوووا 

 اش کوووورده بیووووا چنووووین آوردهایوووون

 کزدکووووووا  در کووووووزدکی وز ابتوووووودا

 از رقابووووووت دور هسووووووتند و رهووووووا

 جوووای آ  در بوووازی و رفتوووار روووزیش

 اش را یوووار روووزیشنمایووود یووواریموووی

 انوودیووا کووه در بوویش از دوسووالا  دیووده

 انووودچیوووده میوووزۀ یووواری ز رحموووت

                                                      
 (8911. فتحی و اجارگاه )8

 (8911. ایلانی )2

میایسوه اثربخشوی سوه روش ». این پژوهش با عنوزا  9

رقابووت فووردی و تلوواش فووردی و رقابووت گروهووی در 

آمززا  درتر پایوه پونجم بر  دانش« آمززا پیشرفت دانش

ابتدایی شهرستا  رزی انجوام شوده و بوا آزموز  توزکی 

 نادار تأیید شده است.های معتفاو 

 کوووزد  از ایووون سووون بکزشووود آشوووکار

 بوووا هووور آ  چیوووزی کوووه دارد ارتیوووار

 بوووا زبوووا  کزشووود غموووی پنهوووا  کنووود

 4همووودلی بوووا رایوووه غمگینوووا  کنووود 

 گووردد کووه بعوود سووال چنوودپووس چووه مووی

 شوووزد یووواری بوووه بنوووداز رقابوووت موووی

 هووووای دیگوووور گفتنیسووووتاز پووووژوهش

 دردو نوووزعش مثووول هوووم توووأثیر نیسوووت

 هووووامسووووتییمش کووووم کنوووود انگیووووزه

 چوووز  زبیووورو  اسوووت و کوووم دارد بهوووا

 نووووزپ دیگوووور بررلووووافش تووووا کمووووی

 کنوووود انگیووووزه را افووووزو  هموووویمووووی

 چوووز  کوووه شووود شایسوووتگی هموووراه آ 

 چنوووا  دهووود توووأثیر زیووون رو آ موووی

 ایوووون دو را تزیووووی  بایوووود بیشووووتر

 تووووا بگیوووورد بیشووووتر در تووووز اثوووور

 اولووووی را لوووواجرم جنووووگ و سووووتیز

 بهووووور پیوووووروزی ب ایووووود نووووواگریز

 آ  سووزی بوویشیووک طوورف تزفیووق، کووم، 

 هوور طوورف در فکوور و در سووزدای رووزیش

 نووزپ دیگوور بوویش رزاهوود، کووار کوورد

 هووویش در سووور نیسوووت سوووزدای ن ووورد

                                                      
4. Feshbach (1991) 
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 چوووز  معیوووار  اوغیرشخاوووی هسوووت 

 کوووووار او گوووووردد رقیوووووب  کوووووار او

 آ  عملکووووردی کووووه باشوووود بهتوووورین

 هسووووت هنجووووار و ملوووواکی جوووواگزین

 بووووارتن اینجووووا ز جووووا برپووووا شووووزد

 سوووعی و کزشوووش بووواز پابرجوووا شوووزد

 تعووودیل، مفهوووزم شکسوووت شوووزدموووی

 8هرکووه دل بوور کووارکرد رووزیش بسووت

 وآنچوووه غیرمسوووتییمش رزانوووده شووود

 بوووا تسوووابق بووور زبوووانم رانوووده شووود

 آنچوووه بوووزد اینجوووا موووراد از مسوووتییم

 بوووا رقابوووت گشوووت تعوووریفش نووودیم

 هرچوووه ناهنجووواری اسوووت از ایووون بوووزد

 غافووول ایوووون از کووووردۀ پیشووووین بووووزد

 هسوووت پیوووروزی هووودف در ایووون نگووواه

 ایووون دیووودگاهبووور بووورو  دارد نظووور 

 توووور گفتنیسووووتدر تکووووالی  سوووو ک

 2جوووز قزیسوووتآموووزز رقابوووتدانوووش

 چوووز  نتوووایه هسوووت در نوووزدش اهوووم

 یوووادگیری گووور فوووداهم شووود چوووه غوووم

 گوور بیایوود یووک شکسووتی هووم بووه پوویش

                                                      
1. Tripathi (1992) 

 آمززا  چینی انجام شد.. این پژوهش بر دانش2

 9شووزید ز سووعی و کووار بوویشدسووت مووی

 در عوووزن آنجوووا کوووه همکووواری کننووود

 پوور شووزد از شووزق چووز  یوواری کننوود

 چووز  رقابووت از بوورو  انگیووزش اسووت

 4زق آمووززش از آ  در ریووزش اسووتشوو

 ناقووودا  از ایووون رقابوووت نکتوووه چنووود

 انووودهوووای دیگووور گفتوووهدر پوووژوهش

 آمززنوووود اولوووواد ذکووووزرچووووز  مووووی

 5تووور شووود  از ایووون اموووزراجتمووواعی

 از مهوووووار آنچوووووه تشووووودیدش کنووووود

 سوووعی بایووود کووورد تحدیووودش کنووود

 افزایود کوه شوزقش میطعوی اسوتهم موی

 اش آثووووار منفووووی ماندنیسووووتدر پووووی

 ه بووا حووس شکسووتیووک طوورف بازنوود

 آ  طووورف دربووواد  ک ووور و رزدپرسوووت

 هوووم رشوووزنت هوووم تیلوووب در جوووزاب

 1حوووس نووواامنی و بعووودش اضوووطراب

 گفتوووه شووود میووول رقابوووت در ذکوووزر

 در قیوووووواس درتوووووورا  دارد وفووووووزر

                                                      
3. Lam & Chenug (2004) 

4. Deci & Ryan (1985) 

 . میازد از طریق رقابت کرد 5

6. Kohn (1986) 
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 8بووا رزدآمووززی اسووت ربطووش واژگووز 

 2هووا فووزو رقابووتکووم شووزد گوور شوود 

 چووز  یکووی علووت بوورو  آیوود ز قووال

 باشوووود محووووالعلتووووی دیگوووور نمووووی

 9ابوووت بووور رزدآموووززی مگووورجوووز رق

 علتوووووی دیگووووور هموووووی دارد اثووووور

 دیگووری گزیوود هوودف چووز  نمووره اسووت

 4یووادگیری سووطحی اسووت و پوویش  دسووت

 آنکووه پنوودارد کووه نمووره اسووت آ  ثموور

 لووووذ  کووووارش کجووووا آیوووود نظوووور

 ای اینجوووا نهوووا  از بهووور تزسوووتنکتوووه

 5یووا هوور آنکووس کانوودر آ  انگیووزه ج سووت

 1دسوووتآیووود بهاز دگووور تحییوووق موووی

 ل بوووور آ  کمترسووووتاغنیووووا را میوووو

 نمووره رووزد انگیووزه ایسووت 1در ضووعیفا 

 توووا بگزیووود بهتووورین در کوووار کیسوووت

                                                      
ای در آمززا  پایوه هفوتم مدرسوهاین پژوهش بر دانش .8

فتوه اسوتت زموانی کوه از گوروه هنگ کنگ یوزر  گر

 کردند.رقابت جزیی در یادگیری جانشینی مشارکت می

2. Chan & Lam (2008) 

 . در اینجا به معنی شاید.9

 جای پیش پا. به4

5. Amabile (1982) 

 (8911پناهی ). دیانی و تیی1

 . از لحاظ مالی1

 ای چوووز  مزجوووب تمجیووود شووودنموووره

 یووووواحب آ  موووووزرد تأییووووود شووووود

 آ  اوایوووول هسووووت تشووووزیق و قیوووواس

 بیشووووتر از ایوووون اواروووور در کلوووواس

 زیوون سوو ب انگیووزه هووی کمتوور شووزد

 1شووووزق بیرونووووی ز سوووورها در شووووزد

 9یووک پووژوهش بوور رقابووت بوورده دسووت

 81سووعی در کشوو  عزاموول کوورده اسووت 

 گووردد بیووا هفووت عاموول کشوو  و مووی

 سوووه پسووورها سوووهم و چوووارش درتووورا 

 88هاسوووتاز دگووور تحییوووق اینجوووا نکتوووه

 ذکوور یووک چنوودی پیاموود زا  بجاسووت

 هووور کووورا میووول رقابوووت اندروسوووت

 بیشووووتر از سووووایرین پرراشجزسووووت 

 جوووز و م تکووور در کوووار گشوووتچووواره

 هرکسووی چووز  گ وورد هوور دشووزار گشووت

                                                      
. ایوون پووژوهش بووه منظووزر بررسووی عزاموول مووؤثر بوور 1

نفراز دانوش آموززا  پونجم  914عه، روی های مطالانگیزه

 دبستا  و سزم راهنمایی شهرمشهد انجام شد.

 (8991. یادقی ) 9

آمووزز پسوور و درتوور دانش 411. ایوون پووژوهش بوور  81

جزیی و رابطه های تهرا  در زمینه عزامل رقابتدبیرستا 

 آ  با پیشرفت تحایلی انجام گرفته است.

11. Franken (1995) 
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 دلایووووول بهووووور آ د از چنووووود گزیووووو

 در سووووه فوووورن آورده آ  را در بیووووا 

 در یکووی گزیوود بووه هوور حالووت همووی

 کانووودر آ  باشووود رقابوووت هوووم کموووی

 چووز  در آ  پیووروز و هووم بازنووده هسووت

 هم در آنجا اشوک هسوت و رنوده هسوت

 چووز  کسووی رزاهوود شووزد پیروزبخووت

 هووواش سوووختلووواجرم باشووود رقابوووت

 در دگووور گزیووود رقابوووت قوووادر اسوووت

 مهووار  هوور چووه هسووتتووا فزایوود بوور 

 چوووز  چنوووین گردیووود به وووزد عمووول

 نمایووود مشوووکلاتش جملوووه حووولموووی

 8در دلیووول آرووورش گزیووود کوووه ایووون

 هوووا را بووویش ازیووونکنووود انگیوووزهموووی

 هسوووت تحلیلوووی مناسوووب ایووون زموووا 

 تووووا نکوووواتی گفتووووه آیوووود در میووووا 

 آروووورین فوووورن آ  چنووووا  انگاشووووته

 من وووووووع انگیزشوووووووش پنداشوووووووته

 حووال بایوود دیوود حوودش تووا کجاسووت 

 دار موووا بوووس نابجاسوووتتوووا کجوووا پنووو

 هوووا شوووزدلوووازم آمووود کشووو  عامووول

                                                      
 . رقابت8

 هوووایش پوووس از آ  وا شوووزدتوووا گوووره

 آنچوووه بگذشوووت از پوووژوهش در نظووور

 شوووا  داشوووت بووور کوووارم اثووورجملگوووی

 حوووززۀ اجووورا پوووژوهش کسووور داشوووت

 یووحه رووزد بوور جوونس کووار مووا گذاشووت

 تووووا بووووه واکوووواوی آ  دل بسووووپریم

 هوووایی زا  میوووا  بیووورو  بوووریمنکتوووه

عه و نمونه، . روش پژوهش )روش، جام5

 ها( ابزار و شیوه تحلیل داده

 درروزر اسوت  یفیک یهاپژوهش چز 

 بهتوور اسووت نجووایا قیووتحی نیچنوونیووا

 چووز  تجووارب زنووده اسووت و نووزد فوورد

 باشوووود رویکوووورد  2پووووس پدیدارانووووه

 هسووت ایوون 9نووزپ پووزیش هووم روایووی

 از نکوووووا  و رووووواطراتی دسوووووتچین

 آموووووزز درسوووووتانتخووووواب دانوووووش

 سوووتاش روووزاهیم ج برفووویبوووا گلزلوووه

 زانکووووه کیفیّووووت ملووووا  کارماسووووت

 ایووون روش اینجوووا بووورای موووا بجاسوووت 

 سووال هفووتم تووا دهووم میاووزد ماسووت

                                                      
 (phenomenology)یدارشناسانه . پد2

3. Narrative inquiy 
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 8آمووززی اگوور ذکوورش بجاسووت دانووش

 زانکوووووه سووووون نزجوووووزانی بیشوووووتر

 هسووووت درمعوووورن بیاموووود در نظوووور

 2جووووزیی اسووووت در رفتووووار اوبرتووووری

 بیشوووووتر گوووووردد عیوووووا  در کوووووار او

 و نظرکووووورد  بسوووووا  9هوووووم کلوووووامی

 هووووای مووووا هسووووت ابووووزار پووووژوهش

 نیسوت4آ  چه دربحی اسوت دیگور جوای

 5حووس و بوواور زیوون تعاموول گفتنیسووت

 بهوووور پاسوووو  بوووور سووووؤال اولووووین

 بحوووی جمعوووی بایووود وپرسوووش ییوووین

 میووووزه را بایوووود درو  ریشووووه جسووووت

 هوور عموول را در همووا  اندیشووه جسووت

 1هوور کووه درگیوور رقابووت بووزد راسووت

 یووک چنووین بحووی عمییووی را سزاسووت

                                                      
نمزنووه، افوورادی از دبیرسووتا  دوره اول پسوورانه شووهید  .8

شهرسووتا   82سووتزده و دوره دوم هنرسووتا  محمزدیووه 

 برفی انتخاب شدند.قزچا  بزدند که به روش گلزله

 (8991. اک ری )2

 بوه کوار گرفتوه«  ماواح ه»جای واژۀ . دراین نزشتار به9

 شده است.

 . جای دیگر4

 (8998. ریچارد )به نیل از گال و همکارا  ) 5

 . را است.1

 توووا بووورآری سووور زکوووار آنچوووه هسوووت

 بایووود کووورد در چنووودین نشسوووتبحوووی 

 در سووووووؤال دوم وسووووووزم ییووووووین

 هووووای طوووور  جوووواگزیندر ضوووورور 

 هوووووای سوووووؤال از نخ گوووووا ازروش

 وا  منوووابع کامووود ایووون مطلوووب در آ 

 در سوووووؤال آرووووورین هوووووم لووووواجرم

 هووووا نهوووومپووووای بایوووود در روایووووت

 هووووا بوووورو  آیوووود ییووووین از روایووووت

 هووووایی رفتووووه زیوووور پزسووووتیننکتووووه

 کوووووواربرا کدگووووووذاری همچنووووووین

 کلووامی چووز  قوورین مهسووت وقووت هوو

 شووووویزۀ تحلیووووول ث وووووت و سوووووازما 

 هوووا  در آ هوووای مضووومز کدگوووذاری

 توووا بوووه تحلیووول مضوووامین دسوووت بووورد

 کشووو  علوووت را بووودا  روووزاهم سوووپرد

 اعتباربخشی به نتایج شیوۀ. 1. 5

 مووتن چووز  شوود هووم کلووامی آ  زمووا  

 1بوووووا پژوهیوووووده گوووووذارم در میوووووا 

 رفوووت و برگشوووت م احوووی بعووود کوووار

  وووووارهسوووووت اینجوووووا راهکوووووار اعت

                                                      
 (8998. گال و همکارا  )1
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 چوووز  معووواو  هسوووتم آنجوووا لووواج ر م

 هسووووت دائووووم در نظووووار  منظ وووور م

 از دبیوووورا  چووووز  فراگیوووورا  چنووووین

 در نموووز  آر م کوووه بووویش آیووود ییوووین

 بوووا نظوووار  چوووز  درآینووود آشوووکار

 سووووزیه از قوووورارمیکوووونم کاموووول سووووه

 . ملاحظات اخلاقی پژوهش2. 5

 بووور پژوهیوووده بوووزد حیّوووی کوووه موووا

 8چووراحفوود داریووم ایوون حیووزقش بووی

 وضوو ط رراووت لووازم اسووت ق وول ث ووت

 بهووور پاسووو  نیوووز فریوووت لوووازم اسوووت

 شووود رضوووایت شووورع ث وووت واقعوووا 

 جووزیی نجووا راسووتی بایوود چووز مووی

 بهوووور تمدیدحضووووزرش پووووای کووووار

 مطمئنوووووووا  دارد او ایووووووون ارتیوووووووار

 شوووک وروداش بووویدر حوووریم شخاوووی

 نیسوووت الوووزام و رعایوووت شووود حووودود

 سوووعی بایووود موووزقعی غیووور از کلووواس

 بوووا پژوهیوووده کووونم حایووول تمووواس

 پژوهیووووده موووون اطمینووووا  دهووووم بوووور

                                                      
 (8915. شع انی ورکی )8

 نووووامی از ایشووووا  نیایوووود بوووور قلووووم

 ها. یافته6

 آمووووززا  بسوووویدر میووووا  دانووووش

 گشووووتم و درچووووین نمووووزدم هرکسووووی

 تووا بووه هفووده توون کووه تعوودادش رسووید

 گشوووت اشووو اپ و از آ  کووودها پدیوووود

 عاق وووت پنجووواه و دو کووود شووود پدیووود

 در کلوواس هشووت هریووک یوو  کشووید

 ایوون مفوواهیم از سووه سووز شوود برقوورار

 کووورد نیشوووی آشوووکار یکوووی موووی هووور

 شوووووور  آ  در انتهووووووا در جوووووودولی

 آورم چزنوووووا  کوووووه زارپ حایووووولی

 آیوووود ز بوووواب ارتاووووارآنچووووه مووووی

 چوووز  گلووواب آرم ولووویکن بوووا عیوووار

 هووایی گفتووه شوود در هوور جووزابنکتووه

 آنچووووه کووووار آیوووود نمووووزدم انتخوووواب

 در سووه محووزر گشووت ایوون کوودها عیووا 

 تحووت هوور نیشووی دهووم هریووک نشووا 

چکیدددۀ  . کددد محددوری نخسددت 1. 6

هایی که از آن به نقش معلم اشاره صحبت

 شده است

 روزی از سوووووالن رسوووووید آوای توووووار

 قووراربووس کووه دلکووش بووزد گشووتم بووی
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 از همووووا  آغوووواز کووووردم گفتگووووزی

 وجووزیبخووت بهتوور یووار شوود از جسووت

 کوومّ و کاسووتاز رووزد  گفووتم بگووز بووی

 دانووی کووه در کووارم بجاسووتآنچووه مووی

 هووور سوووؤالی را کموووی بوووا آب و تووواب 

 دادم جووووزابم قلووووب موووویاز یوووومی

 امگفووووووت از اول موووووون اول بووووووزده

 ترسوووم از آ  بوووز د گوووردد نموووره کوووم

 گفوووت آری رلوووق روووزش شووواید دبیووور

 دبیوور 8چووز  ل اسووی هسووت کووار آیوود

 دارد کلووواسرلوووق نیکوووز جوووذب موووی

 دارد حووزاسروی رووزش هووم جمووع مووی

 چووز  معلووم ایوون چنووین بووزدش م وون ش

 روووزش بیایووود درس او بوووا هووور روش

 و شووووزندجملگوووی رزاهوووا  جلوووب ا

 گزشووه چشوومی گوور ک نوود بووا سوور د و نوود

 گفوووت ر لوووق نیوووک اگووور دارد دبیووور

 جملوووه شووواگردا  کنووود بوووا آ  اسووویر

 جملگوووووی مشوووووتاق درس او شوووووزند

 آمززنوووود و دانشووووجز شووووزنددانووووش

 گفوووت پووویش از سوووال هفوووتم همچنوووا 

                                                      
 کندکه آراید: آراسته می. 8

 درس انشووووا داشووووت رنجووووی تز مووووا 

 بوودیلچووز  نگوواهم روواص بووزد و بووی

 دلیووولکردنوود بووور موون بوویرنووده مووی

 بعووود اموووا پووور از تشوووزیق بوووزدسوووال 

 فوووزودهوووا تلاشوووم مووویسووونجینکتوووه

 توووا بووودانجا پووویش رفوووتم کوووه روووزدم

 در ماووووواف کشوووووزری اول شووووودم

 سووووال بعوووود از آ  دبیووووری تنوووودرز

 کووووورد احوووووزالم دقییوووووا  زیووووور و رو

 تزجوووووه بوووووزد اسووووووتعداد را بوووووی

 کووورد او بوووه لوووب فریووواد راحووو س موووی

 امتوووا بووودانجایی کوووه در روووزد رفتوووه

 امرفتوووه شووودهووور مشووواور را کوووه موووی
 گفوووت گووور موووا راشناسووود یوووک دبیووور

 یوووا کوووه چوووز  سوووازد فضوووا را دلپوووذیر

 اسوووتعداد چیسوووت 2نیوووک دانووود در کوووه

 سووازد فضووا را شوواد چیسووتوآنچووه مووی

 رزاسووتن همچووز  تزانسووتن کووه نیسووت

 یووا کووه اسووتعداد، دانسووتن کووه نیسووت

 آنکووووه دانوووود فوووورق بووووین ایوووون و آ 

 گموووا تووور دهووود او بووویدرس راحوووت

                                                      
 . چه کسی 2
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 نکوووز گفوووت تشوووزیق اسوووت پاداشوووی

 آنچووووه باشوووود موووورت ط بووووا کووووار او

 سوووووال هشوووووتم سووووواعت فنووووواوری

 یووووک دبیووووری بووووزد محوووو  داوری

 هوووای طوووزل سوووالشووومرد اسوووتارهموووی

 کووووز دررشووووش بووووزد ماننوووود موووودال

 نمووزدتوور موویارزشووش بوور مووا فووزو 

 زیووون سووو ب روووزد اشوووتیاق درس بوووزد
 شووودیمگفوووت گووور شووواگرد اول موووی

 زدیووومیوووا رکوووزرد رزیشوووتن را موووی

 زموووا  ای بوووا لوووز  تیووودیر آ هدیوووه

 رسوووید از دسوووت آنوووا  دسوووتما موووی

 داشووووت آنجووووا لووووز  تیوووودیر امتیوووواز

 هوووا وجوووزدش یوووک نیوووازدر ق وووزلی

 آنچنووووا  آنجووووا رقابووووت تنووووگ بووووزد

 کوووز بووورای کسوووب نموووره جنوووگ بوووزد

 توووا کوووه حتوووی وقوووت اعلوووامش کلووواس

 هووور رقی وووی بوووزد سرتاسووور حوووزاس
 چوووز  ب ینوووی پایوووه باشووود یوووک دبیووور

 رووزد بووه رووزد آ  درس گووردد دلپووذیر

 درس )جووا رووالی( مووا در عووزن چووز 

 یووووک دبیووووری آمووووده پوووور ادعووووا

 بووود زبوووا  و زشوووت روووزی و پرعتووواب

 هووم سووؤال از مووا بخزاهوود هووم جووزاب

 حوووزاسای و بووویروووزد نشووویند گزشوووه

 ر ووووور از ماجراهوووووای کلووووواسبوووووی

 8حووووال، رو انگیووووزه پیوووودا کوووون درو

 ناووو  آ  را نوووزد موووا کووون جسوووتجز

 یووووک دبیوووور دیگووووری داریووووم مووووا

 گووووردد جوووودااز لوووو ش رنووووده نمووووی

 کسووووا  انوووود در پنوووودار اوجملووووه ی

 جملووووووه رشوووووونزدند از کووووووردار او

 شوووزق درس او فوووزو  از سوووایر اسوووت

 اش دایوور اسووتجمعووه گوور گزیوود کلوواس
 گفتمووت توودریس تووأثیرش بسووی اسووت

 معتوورف بوور ایوون حیییووت هرکسووی اسووت

 گووور بوووزد تووودریس جوووذاب و وزیووون

 مووی  سووا  کزبوود مخاطووب بوور زمووین

 گوووور تمرکووووز رفووووت از پنوووودار مووووا

 هووور کجووواپووورد همچوووز  ک وووزتر موووی

 گوور کووه رایانووه هووم اکنووز  هنووگ کوورد

 نووت پریوود و بووا تووز قاوود جنووگ کوورد

 شوووزی مشووو زل بوووا کوووار دگووورموووی

 یووووا بپووووردازی بووووه افکووووار دگوووور

                                                      
 . در او8
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 کنووی امضووای رووزدیووا کووه تموورین مووی

 سووازی پووای رووزدیووا بوورو  از کفووش

 مووا هووم ایوون سووانیم هریووک در کلوواس

 گر تمرکز رفت چ ور  اسوت ایون حوزاس

 جسوووم موووا آنجوووا و روووزد جوووای دگووور

 از کلوووواس درس و دنیووووا بووووی ر وووور

 بوووواز چووووز  رایانووووه ا  گووووردد دوا

 پووویش روووزاهی ب ووورد بعووودش کارهوووا

های فدردی . کد محوری دوم  تفاوت2. 6

 آموزان و رقابتدانش

 روز دیگووور دیگوووری آمووود بوووه پووویش

 بووزد بووا همکووار موون فامیوول ورووزیش

 اش مزسووییی وپوور جسووت وریووزرشووته

 زبووا  و تنوود وتیووزل وواس و رووزشرووزش

 ی چوووورا گفووووتم بیووووا گفووووتمش دانوووو

 گفووووت دانووووم انوووودکی امووووا چوووورا 

 بایسووت گفووتگفووتم آ  چیووزی کووه مووی

 هوم یودایش یوواف کورد و کفوش جفووت

 گفووت رووزش حسووی دهوود در امتحووا 

 چوووز  شوووزم بهتووور ز جملوووه دیگووورا 

 کننوووددیگووورا  بووور مووون حسووواد  موووی

 کننووووودیاکوووووه ابوووووراز اراد  موووووی
 فهمنوود درگیوورش شووزندچووز  کووه مووی

 همچووووز مشووووتاقا  فراگیوووورش شووووزند
 نووود وقتوووی بعووود شووود در را زدنووودچ

 بعوووود رراوووووت از در آ  دو آمدنووووود

 ق لوووی آمووود توووا گشووواید بووواب حووورف

 آب گوووردد توووا یووو  اربووواب حووورف

 ط ووع و تیزهووزشسوور بووه زیوور و شووز 

 گفووت موون درروودمتت هسووتم بووه گووزش

 گفووووتم از موووون در فضووووای مدرسووووه 

 هسوووت یوووح ت هووور کجوووای مدرسوووه

 لیوووک گوووزیم بوووار دیگووور بوووا توووز مووون

 سووووخنتووووا بوووودانی از کجووووا گووووزیی 

 ایوووم آغووواز موووایوووک پوووژوهش کووورده

 زیوووون فراگیوووورا  کنوووویم افووووراز مووووا

 دارد اثووووربوووور رقابووووت آنچووووه مووووی

 دارم از آ  یووووابم ر وووورسووووعی مووووی

 نووووام تووووز هرگووووز نیایوووود بوووور قلووووم

 هرچوووه گوووزیی آورم از بووویش و کوووم 

 گووور تمایووول داشوووتی بعووود از دفووواپ

 دهووووم موووون اطلوووواپاز نتووووایه مووووی

 گفووووتمش گووووز از کلوووواس و جووووز ّ آ 

 ای در آ  میووووا جووووا نمانوووود نکتووووه

 گفووووت مشووووکل در تزانووووایی بووووز د

 جوووای دیگووور چوووز  تماشوووایی بوووزد
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 ام آنوووا  کوووه اینجوووا در کلووواسدیوووده

 درس نارزاننووووود و بعضوووووا  ناشوووووناس

 جوووای دیگووور گووواه همچوووز  باشوووگاه

 از دررشوووووش، کشوووووزری یابنووووود راه
 گفوووت مووون جوووزو زرنگوووا  نیسوووتم

 آنچوووووه پندارنووووود مووووون آ  نیسوووووتم

 سووووخت باشوووود در رقابووووت نوووواتزا  

 کزشوووی ن اشوووی آنچنوووا  هرچوووه هوووم

 دانوووم نووودارم آ  توووزا مووون چوووز موووی

 گموووا در رقابوووت روووزد نیوووایم بوووی
 هووووا درگیوووور سوووویگارند وکوووواربچووووه

 بووووازی و سووووزدای یوووواریووووا رفاقووووت

 هرکسوووی جوووزری گرفتارکسوووی اسوووت

 جووز نکووزکردار کیسووت چووز  رقابووت

. کدمحوری سدوم  تعامدل اگرگد ار 3. 6

 مدرسه و خانواده 
 موووا دهوووم بوووزدیم و جوووزّ آ  کلووواس

 محوووزر بوووزد و پووور بوووزد از قیووواسدرس

 هوووم ز شووواهد هوووم نمزنوووه داشوووتیم

 زیووون سووو ب تخوووم رقابوووت کاشوووتیم

 توووا عیووووار روووزد بسوووونجیم ازتلوووواش

 لااقووول در نوووزد روووزد سوووازیم فووواش

 هوووا را نیسوووت شوووزقی در کلووواسبچوووه

 در کلوواس انوود و بوورو  باشوود حووزاس

 جووز درسووی نیسووت پووس انگیووزه نیسووت

 بایوود رقابووت، چوواره چیسووتبووا کووه مووی

 اهمیووووت دهنوووودهووووم کووووم درس را

 نهنووودامتحوووا  را هوووم در آرووور موووی
 رووووووانزاده گفووووووتمش دارد اثوووووور 

 گفووووت آری بهوووور موووون هووووم بیشووووتر

 بووا پسوور عمووم کووه هووم سوون موون اسووت

 آنچنوووا  کردنووود گوووزیی دشووومن اسوووت

 بوووس کوووه آوردنووود موووا را در قیووواس

 در کلووواس و ورزش و هوووزش و حوووزاس

 نارزدآگووووه فکوووور، درگیوووورش شووووزد

 هووور تلاشوووی تحوووت توووأثیرش شوووزد
 ش در رانوووه هوووم باشووود فشوووار گفوووتم

 شوووومارگفووووت آری از قیوووواس بووووی
 زد همیشوووه یوووک کسووویبووور سووورم موووی

 بووووزد از او حوووورف در رانووووه بسووووی

 تووا کووه شوود کنکووزر و وضووع او رووراب

 گشوووووتم آزاد از سوووووؤال واز جوووووزاب
 توووووا سوووووؤالا  پوووووژوهش را دقیوووووق

 پاسووووخی گیوووورم سووووزاوار و عمیووووق

 بوووا تنوووی چنووود از عزامووول چوووز  دبیووور

 ریوووح تی شووود دررازیوووش نووواگزی
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 آیوود پووس از ایوون در شوومارآنچووه مووی

 زیووون عزیوووزا  مانوووده اینجوووا یادگوووار

 ایووون سوووؤالاتی کوووه کوووردم انتخووواب

 از عزاموووول هسووووت از بهوووور جووووزاب

. توضیحات یک معلم دربدارۀ تدیگیر 4. 6

 تشویق بایک شکلات

 میووودار بوووزد آ  در نظووورگووور چوووه بوووی

 بوووووزد تشوووووزییی مناسوووووب در اثووووور

 لیوووک پنووودارم رقابوووت شووود سوووو ب

 نووود بهووورش در طلوووبکووواین چنوووین بزد

 بحوی عنوزا  و نوه بحوی روزردنی اسووت

 در حیییووت بحووی ایوولی بردنووی اسووت

 عامووول دیگووور کوووه بوووس دارد اثووور

 وز موووودارس، روووواص دارد بیشووووتر

 اطلووووواپ والووووودین از سوووووطح درس

 وجه تشوزییی اسوت آ ، هوم وجوه تورس

 اش اینگزنووه نیسووتدر موودارس، عووادی

 کوووم ب وووز د حساسووویت، وارونوووه نیسوووت

 تردرمیوووووا  جموووووع باشووووود بیشووووو

 گیوووورد از تشووووزیق یووووا تن یووووه اثوووور
 گفووووتمش از نووووزپ تدریسووووت بگووووز

 وجووزهرکجووا نووزعی اسووت، کووردم پوورس

 گفووت اینجووا چووز  کووه کووارودانش اسووت

 درس شوویمی هووم عمووزمی، پوویش  دسووت

 المثوووولهووووا فوووویسووووعی دارم در روش

 کوووووواربردش را بگزیوووووود درعموووووول

 را سووو کی دگووور 1چوووز  بوووزد سووومپاد

 لوووووازم آیووووود توووووابگیرم در نظووووور

 گوووردد سووو بمووویمیووول بووور کنکوووزر 

 والوووودین از مووووا کننوووود آ  را طلووووب

 اموووووززا  از آنوووووا  بیشوووووتردانوووووش

 موووا هوووم آ  روووزاهیم ن  وووز د درد سووور
 نوووزپ تووودریس اسوووت تسوووتی و دقیوووق

 گووواه هوووم مفهوووزمی و ن وووز و عمیوووق

 یووووادگیری نیسووووت در آنجووووا هوووودف

 بوول هوودف کنکووزر و بووزد  پشووت یوو 

 کوووار جمعوووی گووور کوووه دارد امتیووواز

 هرکجووووووا اجوووووورای آ  دارد جووووووزاز

 چوووز  از مابسوووی گیووورد زموووا  لیوووک

 کمتوووور آیوووود در موووودارس کارمووووا  

 گوور زمووا  باشوود دریوون چووا  جدیوود

 موووی شوووزد تووودریس هوووای نوووز پدیووود

 گووور چوووه باشووود من وووع کنکزرشوووا 

                                                      
عنزا  نمادی از مودارس رواص آورده شوده . سمپاد به8

 است.
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 جوووزوه موووی گیرنووود ازموووا همچنوووا 

 های رقابت ها دربارۀ علت. یافته5. 6

 هوووور رقابووووت دارد از رووووزد علّتووووی 

 همچووووز توووواریخی کووووه دارد ملّتووووی

 بووووه تع یووووری کنوووودهووووا رزدنمووووایی

 یووووا ز تحییووووری جلووووزگیری کنوووود

 گفوووت ایووون جلوووب تزجوووه بووور کسوووی

 نیسووووت پزشوووویده، اثوووور دارد بسووووی

 تووا دهوود رووزدرا بووه بوواقی هووم نشووا 

 نیسوووت معمزلوووا  کسوووی زا  در اموووا 

 توووا کنووود ثابوووت روووزدش را بووور دبیووور

 کنووود روووزد را امیوووردر رقابوووت موووی
 آیوووود چنیوووونم در نظوووورگفووووت مووووی

 منشوووأ از نوووزپ روووزدش گزیووود ر ووور

 رونوووی همچوووز کسوووب جایگووواههوووم د

 یووووا برونووووی اینکووووه باشوووود در نگوووواه

 گرچووه ایوون دو موورت ط باشوود بووه هووم

 گووواه یوووک سوووهمی زیووواد و گووواه کوووم

 فوووی المثووول جلوووب تزجوووه هوووم کنوووز 

 سوووهم بیشوووش از درو  بخشوووی بووورو 

 کمتووووورینش در عمووووول دارد نموووووزد

 بووویش از آ  باشووود نیوووازی در وجوووزد
 توووزا محاسووون گووور بگوووزیم موووی از

 ی بیووووا از تحوووور  یووووا کووووه پزیووووای

 در هووودف گووور هووویش تحدیووودی ن وووزد

 جنوووب و جزشوووی بهووور امّیووودی ن وووزد

 بووواز از سوووعدی بگوووزیم مووون سوووخن

 ریخووووت گزهرگووووزیی او از آ  دهوووون

 گوور همووه شووب بووزد همچووز  شووام قوودر

 8قووودر آ  زمانوووه نوووام قووودربوووزد بوووی

 توووزا  گفتوووا چنوووینوز معایوووب موووی
 شوووزد مزضوووزپ ایووولی جووواگزینموووی

 جووووای فهووووم و یووووادگیری در کلوووواس

 هوووا حوووزاساز رقابوووتپووور  گوووردد 

 حاشووویه در جوووای موووتن آیووود مووودام

 رزدنمووووائی شووووزق او سووووازد تمووووام

 یوووادگیری در سوووطز  حفووود و فهوووم

 در رقابوووووت دارد آ  بیشوووووینه سوووووهم

 بیشوووووتر در حفووووود یابووووود برتوووووری

 تووووا بوووورو  آرد از ا  سوووورها سووووری

 همچنووین گوواهی شکسووت آیوود بووه پوویش

 آ  زمووا  هووم گ ووم نمایوود بوواز، رووزیش

                                                      
در آداب سووعدی بوواب هشووتم  گلسووتا . برگرفتووه از 8

ها گر همه قدر بوزدی، شوب فرماید: شبیح ت  که می

 قدر بزدی.قدر بی
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 نیسوووتبووور رقی وووا  سوووزد  8نوووزپ دوم

 جووز رقابووت سوواز، کووس میاووزد نیسووت

 کمتوووورین گووووردد رقی ووووا  را ناوووویب

 ایووون رقابوووت هسوووت معمزلوووا  فریوووب

 ایوووون منووووافع تیزیووووت سووووازد فضووووا

 زیوون سوو ب رووزد عیووب باشوود از قضووا

 یوووک نفووور پیوووروز و بووواقی در شکسوووت

 ایوون همووه عیووب از یکووی آیوود بووه دسووت

 امیووواد شوووعری مووون ز سوووعدی کووورده

 بیتووووووووی از آ  را کنووووووووز  آورده ام
 را روووزاهی بسوووززد بوووین نوووار شوووهر

 2گوووور سوووورایت باشوووود از آ  برکنووووار

 ایوووون رضووووایت از شکسووووت دیگوووورا 

 گمووا هسووت یووک آسوویب جوودی بووی

 تووووزا از معایووووب گوووور بگووووزیم مووووی

 نوووام بووورد از منوووع  ریووور از دیگووورا 

 هوووم حسووواد  هسوووت شوووایع بیشوووتر

 تفووواو  گشوووتنش هوووم دردسوووربوووی
 اینکوووه آیوووا جووواگزینش لوووازم اسوووت 

 سوووتهسوووت آری بایووود آ  شووویزه گس

                                                      
 . اشاره به دو نزپ رقابت که ق لا  ذکر شد. 8

. اشاره به این بیت سعدی دارد: تزروزاهی کوه شوهری 2

 بسززد به نار/ اگرچه سرایت بزد برکنار

 هوووا را بایووود از نوووز کوووار بسوووتواژه

 بهووور ت ییووور فضوووا زا  شسوووت دسوووت

 ایوووطلاحاتی چوووز برتووور یوووا نخسوووت

 کنوووود جووووزّ رقابووووت را درسووووتمووووی

 چوووز  قیووواس آرد توووز را بوووا دیگوووری

 گرچوووووه یکسوووووا  نیسوووووتی در داوری

 در عووزن کزشووا چووز رووزانی یووک کسووی

 یوووا مزفوووق، جوووزّ عوووزن گوووردد بسوووی

 یعنووی اینجووا کسووب آ  میاووزد نیسووت

 زشووا شووزد، محوودود نیسووتجملووه هووم ک

 هوووا از تلووواشکوووم نگوووردد ظرفیوووت

 گز به هور سوطحی در آ  هسوتی توز بواش

 9لوووویس للانسووووا  الّووووا مووووا سووووعی

 ا  جووودانیسوووتی یعنوووی توووز از سوووعی

 بحوووی الگوووزی مزفوووق نفوووی نیسوووت

 شخص اینجا نیست مطر ، شیزه چیسوت 

 راه تووووووزفییش نمایاننوووووود و بووووووس

 ن ووی کووه تنهووا بووزد آ  برتوور چووه کووس 

 از کسوووی الگوووز شوووزدن وووی کوووه تیلیووود 

 جملگوووی معطوووزف شوووخص  او شوووزد

 بلکوووه شوووزق فهوووم گردانووود فوووزو 

                                                      
 (99. قرآ  کریم )سزره النجم/ آیه9
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 یووووادگیری رووووزد شووووزد شووووزق  درو 
 گفووووتم امووووا جوووواگزینش هووووم بگووووز

 گفوووت چیوووزی نیسوووت کوووردم جسوووتجز

 لیووک گوور جووای هوودف ت ییوور داشووت

 گموووا  ت ییووور هوووم توووأثیر داشوووتبوووی

 یعنوووووی از تعییوووووب کوووووار دیگووووورا  

 سوووزی روووزد رفوووتن بگیووورد جوووای آ 

 د تلاشووووش بووووا رووووزدشدر قیوووواس آر

 یووا رووزدش پیووروز گووردد یووا رووزدش

 کوووم شوووزد گزیووود تلاشوووم کوووم شوووده

 در نموووووزدار، امتیوووووازم روووووم شوووووده

 نیسووت آسووی ی کووه گفووتم پوویش ازیوون

 زیووون سووو ب لوووازم نیایووود جووواگزین
 در رقابووووت هسووووت آثوووواری نهووووا 

 اینکووه جووز موون کووس نیایوود در میووا 

 اینکوووه رزاهووود کوووس نگیووورد جوووای او

 گووور بگیووورد در حسووود گوووردد فووورو
 از شکسووت اوگوور بگووردد گزشووه گیوور

 گوووور بدانوووود بووووار ر گووووردد دبیوووور

 والووودین اموووا ز هووور جوووا بوووی ر ووور
 سوو ب گزیوود کووه باشوود در رطوووربووی

 ر ووور کووواو از رقابوووت ضوووربه دیووودبوووی

 چنوووووین اورا نموووووزده ناامیووووودایووووون

 گوووور ز آثووووار نهووووا  پرسووووی زموووون

 گووزیم سووخنهووایی هسووت و مووینکتووه

 آنچووووه گفووووتم در معایووووب عموووودتا 

 انش سوووووخنگزیووووود از آثوووووار پنهووووو

 اینکوووه باشووود ایووون رقابوووت هوووا سووولیم

 ای باشووود کوووه گزینووود از قووودیمحیوووه

 بهووور حفووود ظووواهرش گفتنووود، ایووون

 کوواین رقابووت بووا رفاقووت شوود عجووین

 توووا عیوووزبش پشوووت آ  پنهوووا  کننووود

 چنووین آ  را بووه مووا عنووزا  کننوودایوون

 در شوووعار« بوووزد روووزب»جوووای مشوووق 

 سوووعی در برترشووود  آمووود بوووه کوووار

 دارد غووورننکتوووس دیگووور کوووه موووی

 شوود وسوویله بووا هوودف جووایش عووزن

 یووادگیری شوود هوودف در ایوون ماوواف

 گر چوه پ ول شود عاق وت بور ایون شوکاف

 شووود وسووویله محووو  کسوووب امتیووواز

 جووزازچووز  مزقووت هسووت فهمووش، بووی

 هوووم مزقوووت سوووزد و سوووززش پایووودار

 هووووا آثووووار سووووزئش مانوووودگارسووووال

 آنچوووه یوووح ت بوووزد پایوووانش رسوووید

 توووا مووونم پایوووا  بووورم گفوووت و شووونید

 شووود بووواورم گشوووته اشووو اپ و کنوووز 
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 دفتوووور ایوووون بخووووش را پایووووا  بوووورم

 . بحث و تفسیر7

 چوووواقزی تحلیوووول بوووور  اجوووورا زدم

 دسوووت روووزد توووا کسوووب ایووون آرا زدم

 آنچوووووه در برناموووووس درسوووووی نهوووووا 

 گشوووته را روووزاهم چنوووین سوووازم عیوووا 

 آنچووه پنهوووا  بوووزد پشووت ایووون هووودف

 کشوو  بایسووتی چووز گووزهر در یوودف

 بوووور رقابووووت هرچووووه را باشوووود اثوووور

 یم ر ووورسوووعی کوووردم توووا از آ  جوووز

 از سووطز  عووالی ویوو  هوور چووه هسووت

 اش آموود بووه دسووتهوور چووه از واکوواوی

 هرچوووه تنووودور رقابوووت گووورم داشوووت

 هرکووه چووزب هیووزمش از ق وول کاشووت

 گفتگزهووووا چووووز  سوووورآمد آ  زمووووا  

 هوووا را موووتن کوووردم بعووود از آ یوووز 

 شووووود مفووووواهیم نخسوووووتینش بووووورو 

 گشووووت کوووودهایی نمایووووا  از فووووزو 

 هوووووای بوووووازاز طریوووووق کدگوووووذاری

 حوووزری شووود سووورفرازهوووای مرزشوووه

 جمووع شوود کوودهای بووازم در سووه سووز

 1گشوووت هریوووک  محوووزری زا  گفتگوووز

 آنچووووه از کوووودها بگردیوووود آشووووکار

 درسووه بخووش آرم بووه تفکیووک از قوورار

 بخشووی از آ  ذاتووی اسووت از ایوون جووزاب

 کوووورده بخووووش دیگوووورش را اکتسوووواب

 گفوووت باشوووم نووواتزا یوووک کسوووی موووی

 جوووز شوووزم در ایووون میوووا توووا رقابوووت

 سووت سووختهرچووه کزشووم بوواز فهمووش ه

 دسووت موون کزتوواه و ررمووا بوور دررووت

 امبخووووش دیگوووور اکتسووووابی رزانووووده

 اماز کجوووووا آغووووواز سوووووازم، مانوووووده

 از دبسوووتا  چوووز  بووورو  آیووود کسوووی

 روی سوووومپادش بووووزد موووویلش بسووووی

 در ورودی هسووووت تسووووت و آزمووووز 

 جوووذب  معووودودی ز تعووودادی فوووزو 

 چنووین او کسووب کوورد ایوون معرفووتایوون

 در میووووا  جملووووه دارد ایوووون یووووفت

 هوووم گوووذارد پوووای روووزد گووور م عوووادی

 روی سووووکز او بدانوووود جووووای رووووزد

 پوووویش انوووودازد رووووزدش باارتلوووواف

 از دبسووتا  لووب گشزدسووت ایوون شووکاف

                                                      
 (8991ربین ). برداشتی از استراس و کز8
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 فریووتی شوود تووا دهوود رووزد را نشووا 

 چووووز  هموووواوردی نوووودارد آنچنووووا 

 شوووووزد ممتووووواز، اوباسوووووهزلت موووووی

 رووواص پنووودارد روووزدش  را بووواز، او

 تووا کووه در کنکووزر رایووا  گوورد هووم

 زننووود آنوووا  رقووومیوووک رقابوووت موووی

 هووووای نیکووووز آ   شووووا بوووواز کرسووووی

 هوووووای مانوووووده آ   دیگووووورا رشوووووته

 پوووووروریهوووووای رقابوووووتآزموووووز 

 جملگوووی دارنووود ایووون سوووا  جوووزهری

 حیووو  پندارنووود مانووود  بووویش ازیووون

 رونوووود آرام از ایوووون سوووورزمینمووووی

 م وووز روووزد گیرنووود پنهوووا  در ب ووول

 رشدشوووا  توووا اینکوووه نپوووذیرد رلووول

 از فضوووووای حووووواکم و فرهنوووووگ آ 

 شوووا هوووایی را دهوووم اینوووک ننکتوووه

 آنچوووه بیووورو  شووود از آ  کووودهای بووواز

 سوووازآورم اکنوووز  کوووه گوووردد چووواره

 هوووم عزامووول هوووم دبیووورا  بوووا سوووپاس 

 جلوووب روووزد سوووازند بووواهزش کلووواس

 سوووهم و نیوووش اولیوووا در ایووون میوووا 

 گموووا نیسوووت پنهوووا  از نگووواهم بوووی

 عنووزا  قیوواسچشوومی بووهچشووم و هووم

 جوووزّ منوووزل را نمایووود چوووز  کلووواس

 هسووووت در منووووزل شوووورایط همچنووووا 

 ه یکسوا  نیسوت سوطح ایون و آ چز  کو

 زاسوووتسووو ب آسووویبایووون فشوووار  بوووی

 ایووون رقابوووت در دو میووودا  ناسزاسوووت

 حوووووذف جوووووزّ نوووووامؤثر همچنوووووین

 بوووور رقابووووت هووووم اثوووور دارد، ییووووین

 هووووا آموووود همووووین بوووور زبووووا  بچووووه

 چووز  هوودف دارد بوورای کووار رووزیش

 آور کنووووود رفتوووووار روووووزیشالتوووووزام

 گفتوووه شووود نیوووش معلوووم پووویش ازیووون

 چنووویننمختاووور گوووزیم ز نیشوووش ایووو

 نیووش ایشووا  در سووه بخووش افووراز شوود

 جووای رووزد هوور بخووش نیشووش بوواز شوود

 ویژگوووووی فوووووردی در هووووور دبیووووور

 نظیوور  اولووین بخووش اسووت و نیشووش کووم

 رلوووق و روی نیوووک و گووورم و باوقوووار

 در تعاموووول لووووازم اسووووت و آشووووکار

 نیوووش آ  را کوووی شوووزد انکوووار کووورد

 ارت وووواع از آ  تووووزا  بسوووویار کوووورد

 ارت وووواع ارگشووووت پایووووا و قریووووب

 لووووب او بپووووا ریووووزد رقیووووببهوووور ج

 تووواز روووزد راضوووی نمایووود آ  دبیووور
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 نظیووورسوووعی دارد توووا کوووه باشووود بوووی

 بووزد ایوون کوود ن یوول و تکوورارش زیوواد

 یعنوووی از نیشوووش چنوووین پووورده گشووواد

 از تزانووووووواییّ تووووووودریس دبیووووووور

 ذکووووور بایووووودکرد بخشوووووی نووووواگزیر

 در کلاسووووی کووووه موووودیریت شوووووزد

 هووور پریشوووانی اسوووت جمعیوووت شوووزد

 آ عرضووه رزاهوود شوود بووه جووای رووزد از 

 توووور بووووزد از آ  نشووووا تووووا فووووراوا 

 بخوووووش دوم در روش یوووووا رویکووووورد

 منحاووور داننووود بعضوووی آ  بوووه فووورد

 هوور روش باشوود هوودف قطعووا  یکیسوویت

 آمووززا  کووه نیسووتغیوور رشوود دانووش

 رویکووووردی هسووووت نووووزدم معت وووور

 آمووووززا  همووووه گیوووورد نظووووردانووووش

 هووووای فووووردی بنگووووردبوووور تفوووواو 

 روووزا  لطفوووش بووور تموووامی گسوووترد

 شووود کسووویچوووز  ب ینووود در نظووور با

 بوووور تلوووواش رووووزد فزایوووود او بسووووی

 در تسووووابق پووووا نهوووود زیوووون اعتیوووواد

 تووووا کنوووود بوووور او دبیوووورش اعتموووواد

 از فراگیووووورا  سوووووؤالی گووووور نموووووزد

 پاسوووخش بووور لوووب نرانووود هووویش زود

 بووور زرنگوووا  هوووم نتابووود روی روووزد

 جووووزی رووووزدتووووا نیووووانگیزد رقابووووت

 فریوووت یکسوووا  دهووود او بووور هموووه

 سووووطح فهووووم ودر ، دانوووود در همووووه

د بوویش و کووم فریووت یکسووا  چنووین  شوو 

 چووز  تووزا   هرکسووی ب وود بوویش و کووم

 جملگوووی بایووود کوووه در وقوووت کلووواس

 در تکوووواپز سوووور کننوووود و بوووواحزاس

 یوووادم آمووود یوووک زموووا  در اعتکووواف

 یووووک سووووخنرانی بیاموووود مزشووووکاف

 دید چوز  در پشوت یو  یوح ت کننود

 گفووت چنوودین نکتووه تووا رغ ووت کننوود

 8چوووز  نشووود ،گفتوووا یووو  اول رسوووید

 نیدای گفووت او کووه یوود بایوود شوونکتووه

 یووووک معلووووم آشووووپز باشوووود کلوووواس

 توووا نسوووززد ه وووم زنووود او از هوووراس

 فایووده اسووتت ووه اگوور گیوورد غووذا بووی

 کووس نخزاهوود بوور غووذایت ب وورد دسووت

 درس بایووووود مووووورده را جوووووا  آورد

 جملگوووووی بایووووود بوووووه میووووودا  آورد

 هرچووه سووازد جووزّ درسووی، نیسووت شووک

                                                      
 . برسید = بیایید8
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 نمایوووود آ  کمووووکبوووور تمرکووووز مووووی

 بخووش دیگوور آ  فضووای عوواطفی اسووت 

 رد ایوون ابووزار چیسووتبحووی رووزاهم کوو

 م حووووی تشووووزیق و تن یووووه اسووووت آ 

 جووووای دیگوووور آرم از سووووزد و زیووووا 

 هرچووووه از بیوووورو  شووووزد تزرییشووووا 

 گموووا نیسوووت پایوووا توووا بوووه آرووور بوووی

 گووور کوووه توووا بوووی  دررتوووی  تووور نشووود

 سووویل هوووم آیووود بووور او بهتووور نشووود

 گوور هموووه عوووالم شوووزد روشووون ز نوووزر

 کووی تووزرا سووزدی دهوود، باشووی چووز کووزر

 ش کنووودشوووزق بایووود از درو  جزشووو

 تاچنوووا  جووونس روووزدش رویوووش کنووود

 . پیشنهادها8

 سووون یکسوووا  در زموووا  ث وووت نوووام

 دارد دوامارتلوووووواف سووووووطح مووووووی

 پوویش از آ  کوواین فایووله گووردد عیووا  

 ارتلووووواف نموووووره بینووووود نزجوووووزا 

 برشووووکزفایی شووووزد موووویلش فووووزو 

 تووووا ب ینوووود رووووزیش را او از بوووورو 

 بووور رقابوووت تووون زنووود توووا بوووذر او

 آشوووووکارا گوووووردد و آیووووود بوووووه رو

 گزنووه و ایوون اکتشووافشوود ایوونگفتووه 

 عرضووه دارم تووا شووزد کووم ایوون شووکاف

 آموووززی کوووه آیووود ث وووت نوووامدانوووش

 از سووووولامت کووووو ورد ناموووووه، تموووووام

 یووا کووه عووادی یووا کووه اسووتثنائی اسووت

 نووامش یووک ازیوون دو جووائی اسووتث ووت

 هسووووت اسووووتثنائی از ذهنووووی وجسووووم

 عوووادی از بووواهزش و معموووزلی دو قسوووم

 بایوووود ایوووون غربووووال گووووردد ابتوووودا

 جووووز شووووزد اول جووووداتووووا رقابووووت

 بهووووور اسوووووتثنائی ار باشووووود مکوووووا 

 بایوووود چنووووا تیزهزشووووا  نیووووز مووووی

 گزینووود باشووود نادرسوووتگرچوووه موووی

 در دبیرسوووتا  چووورا بایسوووت ج سوووت 

 از عوودالت گرچووه دور اسووت ایوون سووخن

 اینکوووه گفوووتم توووا جووودا باشوووند، مووون

 تیزهزشووا  گوور کووه حکمووش بووزد  اسووت

 حووورف مووون، در ابتووودا افوووزود  اسوووت

 توووزا مووویسووواز و کوووارش در پوووژوهش 

 مزشووووکافی کوووورد و کووووردش امتحووووا 

 لیوووک بایووود ایووون فزایووول کوووم شوووزند

 جملگوووی سووورباز یوووک پووورچم شوووزند

 عرضووووس دیگرکنووووز  عنووووزا  کوووونم

 آشووکار اسووت از چووه موون پنهووا  کوونم
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 آنچووووه از نیووووش معلووووم گفتووووه ایووووم

 جملووووه میوووودانیم امووووا رفتووووه ایووووم

 چز  گوزینش نیول سرچشومه اسوت وآب

 گوووور زلووووال آیوووود نگردانوووود رووووراب 

 تشووونه موووی بایووود بسووویتوووا رسووود بووور 

 پوووووا  داری توووووا نیالایووووود کسوووووی

 بوووووزد انگیوووووزه و یوووووا روی نکوووووز

 آ  کوود بووازی کووه کووردم پوورس وجووز

 گراهمیوووووووت چنوووووووا  دارد چووووووورا

 مووووا رهووووا کووووردیم کوووول موووواجرا 

 هرسوووووه سوووووال ار بوووووازبینی شوووووزد

 ایووون نظوووار  همچوووز آئینوووی شوووزد

 ایوووون تسووووابق بووووا دبیوووورا  افکنوووویم

 ریشووووه ی بووووی حایوووولی را بوووورکنیم

 فرهنگیووووووا آ  مراکووووووز کانوووووودرآ  

 جووذب مووی گردنوود، هووم گشووته نهووا 

 چووز  رووزدم آنجووا بووه سوور بووردم بسووی 

 جووووزّ آ  دانووووم فووووزو  از هرکسووووی

 آنکوووه موووی بایووود رقابوووت کوووم کنووود

 روووزد رقابوووت بوووا هموووه عوووالم کنووود

 عرضوووه ی دیگووور رطوووابم بوووا دبیووور

 توووا کموووی باشووود بووورایش دسوووت گیووور

 در دعووایش ایوون  سووخ ن )پ(گفووت مزسووی

 8از نیازونیاوووووما  روووووارج مکووووون

 زیوواد  هووا درو  نیووص هاسووتچووز  

 گوووونه بووووا رووووا  ررابووووه آشناسووووت

 آدموووی رزاهووود تعوووادل جوووز شوووزد  

 2تووووا تحووووزل یابوووود و نیکووووز شووووزد

 گفوووت روووزاهی مرحلوووه پووورّا  شوووزی

 9رو بایووود توووز بوووا بحووورا  شوووزیروبوووه

 بووووی تعووووادل بووووزد  اینجووووا آ  نیوووواز

 گوور بووه آ  بحوورا  رووزری گووردی فووراز

 ایوون همووه گفووتم کووه گووزیم ایوون سووخن

 ی بووووواز کوووووندر فراگیووووور  نیووووواز

 نیووووازتووووا ز پاداشووووت بگووووردی بووووی

 روووزد رود در گووورد پاسووو  توووا حجووواز

 ای جوووا مانوووده از آنچوووه گذشوووتنکتوووه

 چنووین عنووزا   بگشووتدر جووزابم ایوون

 اینکوووه گوووزیی مدرسوووه یوووا کوووه دبیووور

 هسووووت تنهوووووا آ  میاووووور نووووواگزیر

 لووووازم آموووود گووووزیم اینجووووا اولیووووا

                                                      
. اللهم لات خر جنی م ن  التّ یایرو  لات جع لنی م ن  الم عوارین  8

 (911، ص. 4)ایزل کافی، جلد 

جزیی کلیود تحوزل ایول تعوادل»سخنی از پیواژه کوه  2

 «.روانی بشر است

شناس آمریکایی است . از سخنا  اریک اریکسز  روا 9

 کند.یکه در مراحل رشد رزد مطر  م
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 نیششووووا  افووووزو  بووووزد در موووواجرا

 انووودروووزد درو  یوووک رقابوووت مانوووده

 انودین سو ب هور لحظوه ذکورش رزانودهز

 بهوووور کسووووب برتووووری در اجتموووواپ

 تووووا نماینوووود ایوووون عنوووواوین اسووووتماپ

 در قیووواس افتنووود و روووزد هرسوووز زننووود

 اعت وووواری تووووا بوووورای رووووزد ررنوووود

 گووور بخوووزاهیم آنچوووه تزیووویفی بوووزد

 دردبیرسووووتا  همووووین جوووواری بووووزد

 توووا رقابوووت افتووود از ایووون تووواب وتوووب

 چووز  دبسووتا  ازسوور افتوود ایوون طلووب

 جووا نیسووت امکووا  و اثووربووی شووک آن

 اولیوووووا یابنووووود گووووور از آ  ر ووووور

 جموووووع هرگوووووزمن ن نووووودم اولیوووووا

 لیووووک مووووی باشووووند جووووزو موووواجرا

 گووور کسوووی رزاهووود کنووود دن وووال ایووون

 عرضووه دارم تووا کووه پووی گیوورد چنووین

 بادوجنسوووویت بجزیوووود ایوووون هوووودف

 هووم سووتادش جزیوود و هووم سووطح یوو  

 یوووا نموووز  موووزردی گیووورد بدسوووت

 توووا بووورآوردش کنووود سوووعی وشکسوووت

 ا  روووواص و تیزهووووزشیووووا دبیرسووووت

 بهتوور از عووادی دهوود نکتووه بووه گووزش

 . محدودیت9

 نیووک دانسووتم رهووم همووزار نیسووت

 عشووق چووز  باشوود دگوور دشووزار نیسووت

 شوووزق کع وووه گووور کوووه باشووود در قووودم

 غوووم  سوووتین لوووا یم  گووور بوووزد روووار

 ابتووووودا میاز قالوووووب بگوووووز دیوووووبا

 انتهووووا تووووا تیمحوووودود نیووووا بووووزد

 وز  ایووون ابیوووا  بوووزد اینگزنوووه چوووز 

 اتن فووووووواعلنفاعلووووووواتن فاعلووووووو

 آموووود گهوووویدر چنووووین قالووووب نمووووی

 یوووک ل وووت توووا بوووین آ  جملوووه نهوووی

 بهووور کسوووب جووواگزین گووواهی بسوووی

 ناموووووه نموووووزدم وارسووووویدر ل وووووت

 کوووردم روووزدمگووواه هوووم تزلیووود موووی

 شووودمناامیووود از جسوووتجز گووور موووی

 بوووا تسوووابق یوووا مخووواص و شوووکّلا 

 گشووت آسووا  جملگووی ایوون مشووکلا 

 هوووا بوووه الطووواف رووودابوووا هموووه ایووون

 یکن بووا عاوووووازیوون دو بگذشووتم ولوو

 همکلوووامی همچنوووین محووووودود بوووزد

 راه یکتووا بهوور ایوون میاوووووووزد بوووزد

 رزاسوووتم از هووور دو جووونس آرم دریووون
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 جنسووویت تنهوووا پسووور شووود جاگوووووزین

 بوووزد هوووم محووودودیت بحوووی زمووووووا 

 توووا نگوووردد آنچوووه دادم سازمووووووووا 

 رزاسووتم ایوون هووم کلووامی در مخوواص

 یووووک مووووزارد دادم آنجووووا ارتاوووواص

 و محوووودودترهووووم معوووواو  بووووزدم 

 شوووود زودتوووورهمکلووووامی هووووم نمووووی

 بووزد یووک سوواعت چووز هریووک گفتگووز

 رومووون شووودم بوووا ایووون مزانوووع روبوووه

 قاووود کوووردم بوووا دبیووورا  همچنوووین

 بعوود دی یووح ت کوونم چووز  سووایرین

 8لیوووووک زیووووون بیمووووواری واگیوووووردار

 نامیسووووور بووووووزد بگووووووذارم قوووووورار

 بووووا تموووواس یووووزتی آروووور کووووار را

 کووووردمش آسووووا  موووون آ  دشووووزار را

 د هوووویش گوووواهجووووای رو در رو نگیوووور

 عموووق کوووم در گفتگوووز باشووود گوووزاه 

                                                      
 -. درپی بحرا  دنیاگیری بیماری کرونا ویوروس کزیود8

، در نیاع مختل  جها ، دنیاگیری کرونا ویوروس در 89

تأییود شود.  8991بهمون  29یزر  رسومی در ایرا  به

کرد  و قرنطینووه مووردم در فایووله اجتموواعی و ایزولووه

ترین وسیله پیشوگیری مزاجهوه عنزا  مهمهایشا  بهرانه

نارته شد و از هما  روز اعلام، همس مودارس با بیماری ش

 های سراسر کشزر تعطیل شدند. و دانشگاه

 بووووا دبیوووورا   همانجووووا، ایوووون نشوووود

 بووووا نکووووا  ن زشووووا  تووووزیین نشوووود

 چووز  کووه دانشووگاه هووم تعطیوول شوود

 مشووووکلاتی روی موووون تحمیوووول شوووود

 بووور منوووابع هسوووت کمتووور دسوووترس

 تووووا بووووه پیشووووینه شووووزم فریوووواد رس

 بوووا هموووه اینهوووا ز حوووق هوووم نگوووذریم

 ایوون یوودف شوود تووا کووه گووزهر پووروریم

 آموود بووه پوویشگوور نمووی ایوون فراغووت

 مانووده بووزدم چووز  کوونم بووا کووار رووزیش

 هووووای افووووراد از کلوووواسدر روایووووت

 و آنچووووه را در قاووووه کووووردم اقت وووواس

 سوووعی بووور آ  داشوووتم در هووور زموووا 

 آنچوووووه گفتنووووود آورم عینوووووا  بیوووووا 

 آ  میووا  گوور یووک نفوور فرضووا  سووؤال

 داده سووووووزگیرانه پاسوووووو ، لامحووووووال

 یوووا گموووا  دارم بوووه بعضوووی گفتگوووزی

 ا ز بوووویم  آبووووروییووووا ز پ سووووتم یوووو

 هوووا سربسوووته شووواید شووود بیوووا نکتوووه

 یوووا فیوووط بخشوووی بیامووود بووور زبوووا 

 ایووووون هموووووه دارد روایوووووی را اثووووور

 چووووز  م یلووووا  اسووووت در راه سووووفر
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 ها و مقولاتتشکیل مؤلفه -1جدول 

 (1کدهای باز )مفاهیم سطح  (2ها )مفاهیم سطح مؤلفه کد محوری )مقوله(

 ( نیش معلم8

 

 روش ورویکرد تدریس( 8-8

های فردی واستعدادهای تزجه ویژه به تفاو 

 آمززا دانش

 رعایت عدالت آمززشی

 روش تدریس مناسب  ومفهزمی

 داد  به درس و امتحا اهمیت

 آمززا  درکلاسجلب تزجه کامل دانش

 استفاده از کارگروهی درروش تدریس

 ( ویژگی فردی معلم8-2

 د  برای تدریسبزباانگیزه

 رلیی معلمبررزردی ورزشرزش

 تزانایی معلم درتدریس

 ( فضای عاطفی8-9

 استفاده ازانزاپ تشزیق متعارف بدو  تهدید

 مشاوره دقیق و ترسیم آیندۀ شفاف

 آمزز ومعلمایجاد ارت اع مناسب وقزی بین دانش

های فردی ( ویژگی2

 آمززا  رقابتیدانش

های فردی ( ویژگی2-8

 کنندهرقابت

کنند تا در ها دیگرا  را تحریک میکنندهرقابت

 رقابت باقی بمانند

 جلب تزجه معلم

 پیشگیری از تحییرشد 

 کرد  هرچیزمیل به تجربه

 آمزز یا داشتن قابلیت رقابتتزانایی واستعداد دانش

 بزد  نظر دیگرا مهم

 در زما  حساد  دیگرا احساس رزش 

 تلاش برای جلزتربزد 

 ارت اع یمیمی بارقیب

 داد  به درس وامتحا اهمیت

 داشتن انگیزه برای فهمید  درس

 کنندگا میل به کمک در رقابت

( تأثیرا  رقابت بر 2-2 افتاد  در بین رق اترس از عیب
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 (1کدهای باز )مفاهیم سطح  (2ها )مفاهیم سطح مؤلفه کد محوری )مقوله(

 گیرندا به تمسخرمیها ضع  بییه رکنندهرقابت کنندهرقابت

 ها دوست دارند مح زب باشندکنندهرقابت

 شد  از رقیببیشترشد  تلاش بعد از کم

 تزجه به نمره سایر رق ا

 بازی و درعین حال کمک به رقی ا له

( تعامل اثرگذار مدرسه و 9

 رانزاده

 ( تأثیر والدین9-8
 چشمی اقزامچشم و هم

 الدینهای وکرد میایسه

( تأثیرپذیری از شرایط 9-2

 محیط پیرامز 

 وجزد جز درسی ورقابتی

کننده مانند ها با عزامل منحرفدرگیرنشد  بچه

 رفیق بازی و اعتیاد

 ایطلا  زرنگآمززا   بهمزرد تزجه بزد  دانش

 

 (  تأثیر مزاد درسی9-9

 های تخاایترشد  درسپررنگ

 کنکزر

 روس تخاای و کاربردیترشد  دپررنگ

 

 نامهکتاب

 قرآن کریم

 یفیتزیو یابیارزشو یها زهیبر ش یلیتحل(. 8995مؤمنیا ، ف. ص.، و نزروزی،  . ) ،  ی،ابزطال  .8

 .11-19 (،2/4)2ی، تیو علزم ترب یمجله مطالعا  روانشناس ینظام آمززش ییدر مدارس ابتدا

 هوازهیهوا و شوهیورو ،ییم نا هی: نظریفیک قیایزل روش تحی (.8991استراس، آ.، و کزربین، ج. ) .2

 )ب. محمدی، مترجم(. تهرا : پژوهشگاه علزم انسانی و مطالعا  فرهنگی.

میایسه اثربخشی سوه روش رقابوت فوردی وتلواش فوردی و رقابوت گروهوی (. 8911ایلانی، ا. ) .9

شناسوی تربیتوی(. دانشوگاه ارشد منتشرنشدۀ رشوته روا نامه کارشناسیایا )پ درپیشرفت تحایلی 

 علامه ط اط ائی، تهرا ، ایرا .

 . تهرا : نشر دورا .مدرسه بدو  رقابت(. 8911ایلانی، ا. ) .4
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 یدارکلواس درس و روش کلواس تیریمد یبررس(. 8991ع اسی، ر.، و دسترنه، م. ) .،م .ایافشارن .5

  . 19-11(، 81)ی، پژوهش در هنر و علزم انسان. یمعلما  در مدارس و مراکز آمززش

 تزسعه. و رشد دوم(. تهرا : انتشارا  چا جزانا  ) و نزجزانا  نیازهای .(8991ا. ) اک ری، .1

آموززش  رشودمجلوه  .آ  در مدرسوه یهوابیآس دام رقابت و(. 8991) ، و افراشته،  پناهنده، ر .1

 .  99و98(، 4)28، ییابتدا

 ر آگاه.: تهرا : نشهای تربیتها و روشوجز در راهجست .(8911) رمارلز، م.  . .1

آموززا  در دانوش مطالعوه هوایانگیوزه ثر برؤبررسی عزامل م(. 8911ف. ) ،پناهیتیی.، و دیانی م .9

  . 29-51(، 99)88، رسانیاطلاپ و کتابداری. ایی و راهنماییابتد

 . تهرا : کیها .دایره المعارف علزم اجتماعی(. 8911سارورانی، ب. ) .81

 )م. ی زری، مترجم(. تهرا : نشر نی.  شناسیده پرسش از دیدگاه جامعه(. 8919شارو ، ج. ) .88

 ا  اطلاعا .. تهرا : انتشارشناسی رشدروا (. 8912نژاد، پ. )شعاری .82

 . تهرا : انتشارا  اطلاعا .شناسی انسا  سالمروا (. 8915نژاد، پ. )شعاری .89

نوزین. مشوهد:  گیریاجتماعی: جهت و تربیتی علزم در پژوهش منطق(. 8915ورکی، ب. ) شع انی .84

  نشر.به

-فاولنامه علموی(. عزامل رقابت جوزیی و رابطوه آ  بوا پیشورفت تحاویلی. 8991یادقی، ج. ) .85

 .49-15(، 48)88، ی مدیریت نظامیپژوهش

 مدرسه در شده آمزرته آمیز رشزنت هایرفتار یواکاو(. 8991ایزدی فر، ا ) و، س، مزحد یییفا .81

 .821-851(، 1)9 ،یبرنامه درس در یفیک یهافالنامه پژوهش. پنها  یمنظر برنامه درس از

 بال.. تهرا : نشر درسی برنامهایزل  ومفاهیم اساسی (. 8911واجارگاه،  )ی فتح .81

(، 2)98 ،ی و علوزم تربیتویمجلوه روانشناسو(. رقابت یا رفاقت در کلاس درس. 8911کرامتی، م. ) .81

851-899.  

 )جلد دوم( )م.  رضزی، مترجم(. تهرا : دهخدا.   شناسی تربیتیروا (. 8914کران ا ، ل. ) .89

 ،یپژوهو تیووار) کردهوایرو ا یوهش انتخواب از مژوو طر  پ یفیک شزیپ (8998 )کرسزل، ج.  .21

 ،یکواظم)  ، دانوایی فورد و  .  ی(العوه موزردطم ی:نگوار قوزم اد،یوداده بن هینظر ،یدارشناسیپد

 .یفار انتشارا  تهرا : مترجما (

https://www.sid.ir/Fa/Journal/SearchPaper.aspx?writer=29172
https://www.sid.ir/Fa/Journal/ViewPaper.aspx?ID=82444
https://www.sid.ir/Fa/Journal/ViewPaper.aspx?ID=82444
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