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 چکیده 

تغییر الگوی   نیز   قیمت مسکن و تبدیل آن به کالایی اقتصادی و  ، سیر صعودیشهرنشین  جمعیتایش  زاف  ،های اخیردر سال 
باعث به   که  امر این. باز نسبت به گذشته شده استفیت و مساحت فضاهای نیمهتقلیل کی ساخت از سنتی به مدرن موجب

  بنابراین   .شودمشاهده می  شهرستان سبزوار نیز در    ،شودکیفیت زندگی شهروندان میخطر افتادن امنیت روانی، سلامت و  
هدف این پژوهش بررسی مطلوبیت کارکرد    ،بازهای نیمهفضا  یابی مشکلات و شناخت وضع موجود دلیل اهمیت ریشهه  ب

بالکن به عنوان فضای نیمهاست که    و در پی پاسخ به این سوال  بوده   هااین فضا عواملی  باز، تحت تاثیــر چه  کارکرد 
چهار مولفه کالبدی،    ،با توجه به پیشینه نظری  اســت؟ و میزان مطلوبیت و اهمیت هر یک از این عوامل چقدر است؟ 

برای   استخراج گردید و  برای بررسی رابطه انسان و فضای نیمه بازاجتماعی، عملکردی، ادراکی و معیار های هر کدام  
آن   هایروش این تحقیق کیفی و رویه  مورد بررسی قرار گرفت.  یباز خصوصبالکن به عنوان فضای نیمه  ،هابررسی آن

اسنادی میدانی و مطالعه  به صورت هدفمند    ۵۰  ،مطالعه موردی  برایتکمیل پرسشنامه است.    ، مشاهده  بین پرسشنامه 
این   (SPSS.26)با استفاده از نرم افزار    هاتحلیل داده   بادار شهر سبزوار توزیع شد و  های مسکونی بالکنساکنین آپارتمان
مولفه گیرند.  کردن لباس و پرورش و نگهداری گیاه مورد استفاده قرار میبرای خشک  ها بیشترکه بالکن  نتیجه به دست آمد

 که در این میان مولفه  هستند  کمترین میزان مطلوبیت  تابیشترین    دارای  و اجتماعی به ترتیب  عملکردی  ادراکی،  ،کالبدی
مطلوبیت    از  معیار ایمنی و امنیت  .کمترین اهمیت از نظر ساکنین است  دارای  اجتماعی  مولفه  دارای بیشترین و  عملکردی
  اختلاف   .برخوردارند  هابا افراد خانواده و افراد در فضای عمومی از مطلوبیت کمتری در بین معیار  تعامل  امکان  و  بیشتر

پذیری  انواده و انعطافدر معیارهای تعامل با افراد خ  آنمیزان مطلوبیت و اهمیت هر معیار از نظر ساکنین که بیشترین  
های موجود و به کاستی  طراحانتوجه  و لزوم  های مذکور  به نیازکننده عدم پاسخگویی مناسب این فضا  بیان ،  مشاهده شد
  است. هارفع آن

 رابطه انسان و محیط ،مسکونی آپارتمانکلمات کلیدی : فضای نیمه باز، بالکن،

 

 

۱۴۰۰ تابستانو  بهار،  سیزدهمشماره  ، نهمسال  . نشریه علمی معماری اقلیم گرم و خشک    
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  مقدمه -۱

باز و  نیمه،  باز  ؛به سه دسته  توانمی  در معماریها را  مراتب، این فضااساس سلسلهبر  ؛انسان همواره درون فضاهاست      
نقش    صورت مستقل یا واسط بین دو فضاهب  باز در گذشتههای نیمهفضا  .( 1397  همکاران،  بنیانی و)  کردبندی  بسته دسته 

دهنده از فضاهای انتقالباز نوعی  اند. فضاهای نیمهراد و جایگاهی مهم در ابعاد کالبدی و معنایی داشتهپررنگی در سکونت اف
رواق، ایوان و ساباط مفصلی است باز از جمله  فضای نیمهکنند. در واقع  هستند که ارتباط با فضاهای اطراف را فراهم می

در عین کنترل ( و  1391)نوروزی،    تواند هر کدام را دچار تغییر کندواسط در رابطه پر و خالی قرار دارد و می  عنوان حدهکه ب
 زرکش   در بررسی پیشینه موضوع،  .( 1393  ،رضاخانی)صورت فیزیکی یا بصری را فراهم کند  هنفوذپذیری، امکان عبور فرد ب

 کندمی  تعریف  خلوت  نیمه   و  محصور  نیمه   ، (بسته  و  باز)  حوزه   دو  بین   کشش   از  متشکل   فضایی  عنوانبه   را  بازنیمه  فضای
 ارزشمند  تمهیدات  از  یکی  اقلیمی  لحاظ  به   تنها   نه   ،معماری گذشته  بازِعنوان مهمترین فضای نیمهه ایوان ب  .(139۰  زرکش،)

 بمانیان )  آیدمی  حساب  به  گذار  فضای  عنوان  به  نیز  اسلامی  معماری  در  معنایی  و  مفهومی  لحاظ  به  بلکه  است  ایرانی  معماری
  با  پیوندی -مرزى فضایى  مثابه  به را پیوندى، ایوان –مرزى  فضاى نقش با تبیین همکاران و میرشاهزاده .(1396 امینی، و

 . (139۰ همکاران، و میرشاهزاده) اندکرده  شناســایى عناصرطبیعى و فضایى نظام در  مبدل و کننده دگرگون  نقشی

اکنین، افزایش جمعیت   اخت جدید، تغییر رابطه طراحان و سـ نایی با فنون سـ ده در دوره مدرن، آشـ در پی تغییرات ایجاد شـ
اخت و کاهش توجه به نی کن، ارااه الگوهای جدید سـ نعتی و نیاز به مسـ هرها در پی انقلاب صـ اکنین، کمیت بر  شـ ازهای سـ

ها به دسـت فراموشـی سـهرده شـد. در داخل کشـور نیز به دلیل ها و کیفیتکیفیت ارجحیت پیدا کرد و بسـیاری از ارزش 
افزایش جمعیت شــهرها و به تبع آن بالارفتن قیمت مســکن، ورود تکنولو ی و الگوی ســاخت جدید و کمتر بودن ارزش  

نسـبت به فضـاهای بسـته، شـکافی میان معماری گنی گذشـته و معماری نوپا ایجاد شـد که نتیجه باز اقتصـادی فضـاهای نیمه
و تقلیل   ها و ارتباط انسان با طبیعتباز، کیفیت موجود در آنهای نیمهکاهش توجه به فضاجا شدن ایوان و بالکن، بهجا  آن

باعث به خطر افتادن سلامت و کیفیت زندگی ین امر  ا که های عمدتا خدماتی شدبه کارکردهای سکونتی و معنایی ویژگی
وجود تکیه بر  شــهر ســبزوار با  . مشــاهده شــد هاگاز و به مرور در شــهرســتانآروند مذکور از تهران    شــود.شــهروندان می

ینه ت  ،ای گنیپیشـ تثنا نبوده اسـ ابه  هب  در نتیجه  ؛از این روند مسـ اهای نیمه باز  در رابطه بادلیل عدم انجام پژوهش مشـ فضـ
ها برای سـاکنین، زمینه را برای افزایش مطلوبیت اسـتفاده از آنعلاوه بر  تواند این مقاله می  ،های مسـکونی سـبزوارآپارتمان
 این شهر فراهم کند. هویت سکونتیتداوم  

  شـناسـی آسـیب  سـاکنین، نیاز شـناسـایی طریق از هاآن با سـاکنین مناسـب ارتباط و بازنیمه  فضـاهای کارکرد مطلوبیت  افزایش 
  فضـای  باز،نیمه  فضـاهای دلیل تنوعهاز طرفی ب .کندمی پیدا  تحقق  طراحی، برای مناسـب هایپیشـنهاد  ارااه و  موجود  وضـع
بزوار شـهر  مسـکونی های  آپارتمان که امروزه در( بالکن)  خصـوصـی بازنیمه ، مورد بررسـی قرار اسـتجایگزین ایوان شـده  سـ

بوده و در پی پاسـخ به این سـوال اسـت که کارکرد  هدف این پژوهش بررسـی مطلوبیت کارکرد این فضـا خواهند گرفت.
ــت؟ و میزان مطلوبیت و اهمیت هر یک از این عوامل چقدر  بالکن به عنوان فضای نیمه ــر چه عواملی اســ ــ باز، تحت تاثی

به این صـورت که   اسـت پرسـشـنامه تکمیل و میدانی مشـاهده  اسـنادی، مطالعه آن  هایرویه و کیفی  تحقیق این  روش اسـت؟ 
ها و معیارهای مورد نظر در رابطه انسان و محیط با رویه مطالعه اسناد، چارچوب  پس از تبیین مبانی نظری، استخراج مولفه

ــودمی  نظری تدوین ــش قرارخواهند گرفت. معیارها   ها ومولفهمیزان مطلوبیـت و اهمیـت  و   شـ  منظور  این برایمورد پرسـ
اکنین هر بخش مرکزیدر   مسـکونی  آپارتمان ۵۰ سـ بزوار  شـ اخت  که  سـ از و  سـ تری  سـرعت آن در سـ مورد بررسـی ،  دارد بیشـ

، و از شرق و گرب مدرس بلوار شهید از جنوب محدود به    ،یراز  بلوارمورد مطالعه از شمال محدود به   ده. محدوقرار گرفتند
 جغرافیایی، موقعیت گرفتن نظر در با هدفمند صـورت به  گیریهنمون .اسـت امیرکبیرو  چمران یهابلوارمحدود به   بیبه ترت
ن قدمت، خ سـ ای متفاوت  گیریجای و دهندگانپاسـ کونت خانه در  باز نیمه  فضـ ده  انتخاب  و مدت زمان سـ  هانمونه تا  اندشـ
 .باشند  برخوردار لازم  جامعیت از
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 پرسش های پژوهش 

 ؟ ، تحت تاثیــر چه عواملی اســتی نیمه بازبالکن به عنوان فضا کارکرد -1

کنندگان( ها )از نظر اســـتفادهمیزان مطلوبیت و اهمیت هر یک از عوامل موثر در کارکرد فضـــاهای نیمه باز در بالکن -2
 چقدر است؟  

 روش تحقیق -2

 ؛ شده است  انجام  و مشاهده میدانی  پرسشنامه  ،های مطالعه اسنادی یفی و با رویهروش ک  پژوهش با استفاده ازپیشبرد  
های انجام شده و نظریات مطرح شده در ارتباط با  ه ادبیات موضوع و اشراف به پژوهشکه پس از مطالع  ترتیببه این  

با رویه با موضوع،  ، مطالعه و مطالعه اسنادی از منابع استخراج  موضوع تحقیق، مبانی نظری برای تبیین مفاهیم مرتبط 
های مورد نظر در رابطه انسان و محیط ها و معیار ولفهم   ،پس از تدوین چهارچوب نظری پژوهش  ،. در مرحله بعدشد  تحلیل
پرسشنامه    ۵۰  ها،نمونه از بالکن   1۵۰، پس از بررسی  هاها و معیاررای بررسی مطلوبیت و اهمیت مولفهسهس ب  و  تبیین
م برای  لازهای پژوهش از جامعیت  نی شهر سبزوار توزیع شد تا نمونههای مسکوصورت هدفمند بین ساکنین آپارتمانهب

معیار این  باشدبررسی  برخوردار  این پرسشنامه مطلوب.  ها  از معیارها در قدر  الب سوالاتی در طیف یت و اهمیت هر یک 
ها با رویه مشاهده میدانی  و از تعدادی از نمونه  از بسیار کم تا بسیار زیاد در اختیار ساکنین قرار گرفت  پنج تایی  1لیکرت 

از پرسشنامه مدر  اطلاعاتی استخراج شد.   نتایج حاصل  بعد  افزار رحله  نرم  برر   2SPSS.26ها توسط  با  سی  تحلیل شد و 
در چارچوب نظری و نمایش آن در جدول و نمودار،   های مطرح شدههای هر کدام از معیارمیانگین و انحراف معیار مولفه 

با توجه به  ها بررسی شد و بیت و اهمیت آن اختلاف میان مطلو ظر ساکنین تبیین ومیزان اهمیت و مطلوبیت هر مولفه از ن
 .ارااه گردیدها در پایان پیشنهاداتی در جهت افزایش مطلوبیت کارکرد فضای بالکن آن

 تحقیق پیشینه  -3

  که  هستند  منابعی  اول  دسته  .است  شده  انجام  کلی  دو دسته  در  بحث،  با  مرتبط  هایپژوهش  ،با توجه به بررسی منابع

های باز نقشفضاهای نیمهبا توجه به اینکه    .اندپرداخته  بازنیمه  فضای  ها وکارکردهای مختلفویژگی  تبیین  و  تعریف  به
نیمه محصور   ،فضایی متشکل از کشش بین دو حوزه )باز و بسته(  عنوان  ه باز را بزرکش فضای نیمهد،  مختلفی در ابنیه دارن

تبیین مفهوم  نیای مطلق نیز با  فر و علی. در ارتباط با همین موضوع، عینی (139۰  زرکش،)  کندو نیمه خلوت تعریف می
  بستری   در  محیطی  -کالبدی  و  رفتاری  -عملکردی  معنایی،  -ادراکی  عوامل  دسته  سه  های مابین،بیرون و درون در فضا

فضای نیمه باز    .(1393  مطلق،نیایعلی  و  فرعینی)  دانندمی  مابین  فضاهای  هایویژگیکننده  تعیین  را  فرهنگی  -اجتماعی
  – مرزى  فضاى  نقش  با تبیین  همکاران  و  میرشاهزاده  .کندایفای نقش می  نیز  عنوان مرز بین فضای درون و بیرون  به

 شناســایى  عناصرطبیعى  و  فضایى  نظام  در  مبدل   و  کننده  دگرگون  نقشی  با  پیوندی  -مرزى  فضایى  مثابه   به   را   پیوندى، ایوان
  باز را به نیمه  ، فضایهمکاران  و  بنیانیباز،  در بیان نقش دیگری از فضای نیمه.  ( 139۰  همکاران،  و  میرشاهزاده )  اندکرده
  زندگی   امکان  ،علاوه بر ایجاد سازماندهی بین فضای باز و بستهکنند که  معرفی می  بسته  و  باز  فضای  بین  مفصل   عنوان
 .  (1397 ،همکاران و بنیانی) کندمی فراهم خود در را خصوصینیمه  و جمعینیمه

دسـته ای  گیرند.ها مورد بررسـی قرار میمانباز خصـوصـی و ارتباط سـاکنین با آن در آپارتفضـاهای نیمهدر این پژوهش 
؛ انداثیر گذار بر آن پرداختهتای  هها و معیاررابطه بین انســان و محیط و مولفه های مورد بررســی به تبییندیگر از پژوهش

 ــ  ،محیط  تعریف  بـه  معمـاری نظریـه  آفرینش  کتـاب  در  3لنـ   ــ  رابطـه  ریحتشـ   کـالبـدی،   هـایمحیط  و معرفی  ومحیط انانسـ
  ، لن )  کندمی تعریف را  امنیت  و هویت، حریم خلوت،  قلمرو،  مانند  معیارهایی  و  پردازدمی  رفتاری و  روانشـناختی  اجتماعی،
، شـاهرراگی و بندرآباد در کتاب محاط در ورت گرفته در رابطه انسـان و محیطهای متعدد ص ـبندی. با توجه به دسـته(1398
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ه نگرش برای رابطه انسـان و محیطمحیط پس از بیان    خدهنظریه محیط پاس ـ، نظریه های مختلف در این رابطه مانند سـ
ارتباط انسـان و و با توجه به این امر که   (1394 ،بندرآباد و  شـاهرراگی)  کنند، تبادل و تعامل را تشـریح میبه نیاز انسـان

گیری هار مرحله ادراک عینیت محیط، شــکلخود چ، پاکزاد و بزرگ در کتاب گیردمحیط در مراحل مختلفی صــورت می
ــان و محیط نام می، رفتار برذهنیت ــاس ذهنیت و تغییر محیط در جریان رفتار را برای فرآیند ارتباط انس و  )پاکزاد برنداس
بندی های گوناگونی ارااه شــده اســت؛  دســته ،اینکه برای بررســی کیفیت محیط  دلیله ب(. از ســویی دیگر  1393، بزرگ

ت  در کتاب یوت و اشـ ی محیطی پرلاویسـ ناسـ ی رزیابی کیفیت زندگی در بعد محیطی، برای امفاهیم پایه در روانشـ ، بررسـ
، باید از معیارهای ذهنی و د برای تکمیل معیارهای عینیتقدندانند و معدو دسـته از معیارهای عینی و ذهنی را ضـروری می

ــتـ  و همکـاران  مبتنی بر ادراک بهره بگیریم ــان  محوریـت  همرنین راهـب و نظری در دو بخش بـا(.  1396،  )اشـ  و  انسـ
 محوریت خودشــکوفایی( و با  بر مبتنی  و شــناســی زیبایی  شــناختی، فیزیولو یک و نیازهای  )نیازهای محیط  روانشــناختی

ی کرده اهای نیمه باز را بررسـ ریح معیارهای مربوط به هریک   .(1396 ،نظری و  راهب) اندکالبدی فضـ های از مولفهدر تشـ
 تعریف  و فیزیکی محیط  با انسـان  اجتماعی  رفتار  بررسـی  به  اجتماعی  رفتار و محیط کتاب در 4آلتمن ،رابطه انسـان و محیط

در پژوهشـی دیگر بهزادفر و قاضـی زاده .  (1382  ،آلتمن) پردازدمی قلمرو و  شـخصـی  ازدحام، فضـای خلوت،  مانند  مفاهیمی
 عینی صـفات زندگی محیط از رضـایت سـنجش در و گیرد؛می صـورت متفاوتی سـطوح در محیط با  افراد تعامل کنندمی بیان
 . (139۰ زاده،قاضی و بهزادفر) موثرند مانتوأ صورته ب  ذهنی و

های مشابه به روش همبستگی به تبیین رابطه دو یا چند متغیر مرتبط و تنها به بررسی یک  با توجه به اینکه اکثر پژوهش
اند، خلاء وجود پژوهشی کاربردی که به بررسی همه جانبه فضاهای نیمه یا چند جنبه در کارکرد فضاهای نیمه باز پرداخته

های توجهی به فضاو بی  دلیل افزایش ساخت و ساز در شهر سبزوارهوجود دارد. از طرفی ب  ،ها بهردازدمولفه باز در تمامی  
روشن کردن  ها، سازی ارزش این پژوهش در جهت یادآوری و باززندهدر این شهر،   پژوهش مشابه انجامعدم  نیز  و نیمه باز 

و اتخاذ راهکارهای علمی و موثر برای تجدید ساختار محیط بالکن و    هایابی مشکلات و پاسخگویی به نیازمسیر، ریشه
های مشابه  ای برای انجام پژوهش؛ تا در نهایت زمینه داردمیقدم بر  اساس نظرات کاربرانبر  افزایش کیفیت محیطی آن

 فراهم شود.

 مبانی نظری پژوهش -4

 آپارتمان های مسکونی   -1-4

 تغییرات   دچار  را  آن  و  شد  بشر  زندگی  وارد  رعتس  هب  پیشرفته  فناوری  بیستم،  سده  گسترده  تحولات  و  صنعتی  انقلاب  از  پس
،  ری و همکاراناف)لف  برشمرد  جدید  و  قدیم  دنیای  تمایز  نقطه  را  صنعتی  انقلاب  توانمی  واقعکرد و در    اساسی  تحولات  و

بود   سازیهای مسکونی و بلندمرتبهگسترش عمودی فضا ت در حوزه مسکن و ساختمان سازی،  (. نتیجه این تحولا 1399
شده  مسکن  زندگی موجود در    هایکیفیت  کاهش تعاملات اجتماعی و از بین رفتن  ،طبیعت  موجب کاهش ارتباط باکه  
توان  های عمودی را میدلیل ساخت ساختمان  .(139۰  ،زادهقاضی  و  بهزادفر)  نتیجه آن نارضایتی ساکنین است  و  است

 .  (Neshandar Asli, 2018)تدانسپرجمعیت ویژه در مراکز شهرها و مناطق استفاده بیشتر از اراضی به و فقدان زمین

مفهوم گذشته را ندارند و فاقد ارزش معماری هستند زیرا این فضاها در    های مسکونیدر آپارتمان  باز  هامروزه فضاهای نیم 
که این   اند و فضای باقی مانده از فضاهای ساخته شده هستندطراحی نشدهعنوان فضایی مستقل، با کیفیت مناسب  هبابتدا  

در   این فضاها که در حالی ؛ها شده استها و استفاده از آن پذیری نسبت به آن مسئولیتو  امر موجب کاهش احساس تعلق
برخوردار است های فردی و اجتماعی  کلی شکل و هندسه آن از ویژگیطورهاند و بای داشتهماری سنتی ما  نقش عمدهمع
    .(Neshandar Asli, 2018)فعالیت های انسان در آن جریان داشته است  که
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    فضای نیمه باز -2-4

  مراتبی   پیدایش   به  منجر  هاآن  کارکردی  یا  و  کالبدی  اساس خصوصیات  بر  عناصر  و  فضاها  ترکیب  و  سازماندهی  معماری  در
استفاده  از پور،  )  گردد می  ساکنین  برای  مشاهده   یا  و   قرارگیری،  ست و هاانسان همواره درون فضا  (.1397حیدری، تقی 
فضای ارتباط    کرد.بندی  باز و بسته دسته نیمه ،  به سه دسته باز  توانمی  در معماریرا    هااین فضا  ،مراتباساس سلسلهبر

سازماندهی بین فضای باز و بسته،  ،  بازفضای نیمه  گیرد.باز با ایجاد سلسله مراتب شکل میبسته و باز، توسط فضای نیمه
خصوصی و  در نتیجه فضایی نیمه  .دهدجای می  خود   در   را   فضا  دو  هر   های  ویژگی  ، به هر دو وابسته است وکندایجاد می

  کندمی کمک هاآن پیوستگی به بیروندرون و  هایویژگی آمیختن  با درون به بیرون از گذر تعدیل با و محصور استهنیم
باز محیطی محافظت شده فضای نیمه  .نمایش داده شده است  1ای از آن در تصویرکه نمونه  (1397  همکاران،  و  بنیانی)

اقلیم در طول سال میزبان فعالیت های مختلفی است   با ایجاد خرد  تعدیل    باو    (Thravalou et al., 2015)است که 
 . سازدمیفراهم  را در شرایط مختلف و برقراری رابطه با طبیعت امکان استفاده ساکنین ،و کنترل آن  شرایط اقلیمی

ها و لحظه تغییر از  فضای میان دو یا چند فضا و معرف هر کدام از آن، فضای بینابین است. ۵باز فضایی بینابین فضای نیمه
که در حالت فیزیکی فضای مابین   استارتباط فضای بسته و باز به دو طریق فیزیکی و ذهنی    .هر فضا به دیگری است

در فرد    را  شود اما در حالت ذهنی احساس و ادراک پیوستگی دو فضابرای ایجاد ارتباط و پیوستگی و امتداد طراحی می
های فضای معماری هستند.  ترین ویژگیشکل، کارکرد و معنا اصلی هایویژگی . (1397 ،همکاران و بنیانی) کندمیایجاد 

نیز توجه    ارکردی و مفهومیابعاد کبه  باید    ،کالبدی و فیزیکیهای  )مابین( علاوه بر جنبه به همین دلیل در فضاهای واسط
 -)شکلی  شودمی  محصور   دارد،  حدود  و   مرزها  تعیین  بر   دلالت  که  کالبدی  عناصر  اساس بر   فضایی است که  این فضا»شود.  
آن    تمرکز  کانون  (؛کالبدی و    ودشمی  معنادر  ارتباطی  گرددمی  تعاملات  محل)معنایی(  و  بلبلان  )  «کارکردی( -)  اصل 
است و همرنین در   درون خانههای  این فضا، منطقه انتقالی بین داخل و خارج خانه و میزبان فعالیت  .(61:  139۰همکاران،  

به موارد  نقش میبعضی  ایفای  اجتماعی  مکان  همرون   آن کیفیــت    و(Philokyprou,Micheal, 2019) د  کنعنوان 
اهمیت ارتباط مسکن  با توجه به  .تأثیرگذار استمحیطی به عنوان متغیری وابسته  -های انسانیمتغیری مستقل بر کیفیت

یی میان فضای درون  ، طراحی فضای میانی بسیار اهمیت دارد و عدم توجه به این امر باعث ایجاد نوعی جدابا فضای بیرون
، مربوط به زمانیست که مردم برای محافظت از خود با  اریمرون در معدرون و بی   آگاز تفکیک فضا به   .شودو بیرون می 
انجام دادند که این جداسازی با پیشرفت اری  واســطه معم  رون بهجداسازی درون و بی  رایب  لاش رااولین تایجاد سرپناه،  
؛ یعنی خلوت بودن استیژگی این فضا نیمه دیگر و.  ( 139۵  ،همکاران   و  ساسانی)وتی به خود گرفت  اهای متفانسان الگو

باز نوعی از فضاهای انتقال فضاهای نیمه  .(139۰  ،زرکش)  با دیگران به طور همزمان  رابطه   داشتن و نداشتنای از  میزه آ

های سلسله مراتب فضایی در آپارتمان باز درفضای نیمه:1تصویر 
: نگارندگان()ماخذ مسکونی امروز  
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، امکان عبور فرد  در عین کنترل نفوذپذیری این فضادر واقع  کنند.دهنده هستند که ارتباط با فضاهای اطراف را فراهم می
توان فضای گذار دانست. وضعیتی باز را میفضای نیمه  .( 1393  ،رضاخانی )  کندصورت فیزیکی یا بصری را فراهم میهب

نیای مطلق و  گیرد )علیمیمیان قبل و بعد که یا در معیت با قبل و بعد است یا وضعیتی جامع دارد و قبل و بعد را در بر  
عنوان حد واسط در رابطه پر و خالی  هاین فضا همرنین مانند رواق، ایوان و ساباط مفصلی است که ب  (.1399همکاران،  

 (. 1391)نوروزی،  تواند هر کدام را دچار تغییر کندقرار دارد و می

  عنوان ه قزوین با قدمت هفت هزارسال و وجود ایوان ب  «زاگه  هته» هایشناسی مبنی بر وجود حیاط در خانه  باستان  هاییافته

نشانگر اهمیت   (139۵همکاران،    و  خانمحمدی)  ایرانی از دوره هخامنشیان  معماری  دار  ادامه  و  اصلی  کانسهت  سه  از  یکی
باز و نیمه باز در خانهفضا ایران است.  های  ایران نقشفضاهای  ابنیه سنتی  ایفا    هایهای نیمه باز در  اند و  کردهمهمی 

ارتباط درون و بیرون را برقرار   و ، فرهنگی و نیاز ساکنین بوده استها متاثر از شرایط اقلیمیدسه آن، کارکرد و هنجانمایی 
 هرکدام   که  ستا  ایاندازه   بیرون به  و  درون  فضای  ارتباط  در  محرمیت  و  خصوصی  عمومی،  مفاهیم. در این ابنیه،  اندکرده
ایران  و  بومی  هایخانه  در(.  1393  مطلق،نیایعلی  و  فرعینی)   است  دیگری  شکل  کنندهتعیین   باز نیمه  فضاهای  ،سنتی 
 و   زندگی  شیوه  در  مهمی  نقش  که  است  داشته  جودوهای متنوع  ها و ویژگیکیفیتبا    8و صفه7، رواق 6طارمی  مانند  مختلف
کنار شاه نشین قرار دارد که تامین کننده نور است و برای ایجاد هوای خنک در  پاسیو در  اند.  داشته  ساکنین  رفتاری  نظام

   .(1397و همکاران،  )مداحی استشب استفاده شده

بسته و از طرفی در ارتباط با  طرف مشرف به حیاط، از طرفی نیمه  که از یک   است  قی رفیعفضای سرپوشیده با طا  ایوان
 Najafgholi Pour Kalantari et)  ته اسوجود آوردانداز مستقیم به درخت و فضای سبز بهچشم  و  بسته است  فضای

al., 2015)  .   سرزمین   این  فرهنگی  محیط  با  متناسب  و  فرهنگی  خصوصیات  از  متأثر  ایران  معماری  در  ایوان  گیریشکل 
  و   عمومی)  بسته  و  باز  فضای  دو  بین   مشترک  فصل  و  فضایی  فیلتر   یک  توان   می  را  ایوان  .(1396است )رضاای نیا،  بوده

  و  فضایى  نظام  در  مبدل  و  کنندهپیوندی با نقشی دگرگون   -مرزى  فضایىو    (1396  امینی،  و  بمانیان)دانست  (  خصوصی
 ایوانک  کاربست  قدمت  .(139۰  ،همکاران  و  میرشاهزاده)  بیافریند  معنا  تحول  و  تبدیل  این  درتواند  که می  ؛است  عناصرطبیعى

 . است داشته( بالکن)  ایوانره همرون هایی آمدگی پیش میانسرا، گرداگرد  دیوارهای» گردد کهمی  بر شوش  کاخ به حداقل
  حیاط   طراحی  ، دراصلی   عناصر  از  یکی  ایوان   و  ساختندهای خود را اطراف حیاط مییرانیان خانها  یونانی   مورخان  گفته   به
هخامنشی بوده است که    دوره  در  ایرانی  هایکاخ  و  خانه  ایوان یکی از فضاهای   .( 139۵،  همکاران  و  خانمحمدی)  استبوده 
 مسجد) پارسوماش  های خانه بقایای و پاسارگاد در ایوانی چهار بار کاخ جمشید، تخت جنوبی برزن هایخانه آپادانا، از کاخ
اشکانی نیز  و در دوره    است  یافته  شکل  پارتیان  دوره  در  همه  از   بیش  عنوان چند نمونه نام برد. ایوان هتوان بمی(  سلیمان
 . (1384 محمودی،)است  رسیده خود اوج به آشور کاخ در سازی ایوان و زنی طاق

  پیشین   موقعیت  گاههیچاما    است،  کرده  حفظ  را  خود  همرنان جایگاه و ارزش   اسلامی  نخستین   هایسده  در   ایوان   گرچه
  دوره   از  اما  است  مانده  سالم  کمی  هاینمونه   صفویه  دوره  تا  اسلام  از  پس  هایخانه  از  (. 1396)رضاای نیا،  بازنیافت  را  خود
 . (1384 محمودی،) است با ایوان در یک یا چند جبهه مانده  زیادی هایخانه قاجار و صفویه

ایوان در .  (1384  محمودی،)دهد  می  زیادی در خود جای  عملکردهای  و  است  متنوع  جایگاه  و  ابعاد  فرم،  لحاظ  به  این فضا

 یهاهرف وعداز مهمان، ص  ییرایپذ  ،یآشهز  ،یباف   ینشستن و استراحت، قالهایی مانند  عنوان فضایی برای فعالیت  تابستان به

 به   مستقیم  اندازچشم  و  سایه  ارااه  طریق  و از(  139۵همکاران،    و  خانمحمدی)  گیردمورد استفاده قرار می  خواب  ی ویگذا

  یک  کنندهو تعیین  آورد می  وجود  به  باز  و  بسته  فضاهای  با  مقایسه  در  زندگی  برای  را  متنوعی  تجربیات  ،سبز  فضای  و  درخت

 ,.Najafgholi Pour Kalantari et al) است جسمی مرحله یک عنوان  به اتاق و روح عنوان  به حیاط  یا باغ  بین جریان

  فرم،  شود ومی برعکس و بیرون به درون تداوم شود که باعثمی باز و واسط شناخته نیمه فضایی عنوان  به ایوان  . (2015

 ) (Nejadriahi, 2016دارد.  بستگی گرفته قرار آن در که اقلیمی شرایط به ساختمان، در اش قرارگیری موقعیت و



�

۲۰۱ 

 
 

مه 
ی نی

اها
ض

د ف
کر

کار
ت 

وبی
طل

ی م
رس

بر
ان 

رتم
آپا

ی: 
رد

مو
نه 

مو
ن )ن

کنی
سا

ظر 
ز ن

ی ا
وص

ص
 خ

باز
ی  

ها
 ...

 

 

 اما امروز  ؛اندجود آمده های مناسب و پاسخگویی به نیاز ساکنین بوباز متنوع در جهت ایجاد کیفیتهای نیمهدر گذشته فضا
ییر  حذف شده یا تغدلیل تغییرات ایجاد شده در الگوهای ساخت و ساز، سبک زندگی و مساال اقتصادی، این فضاها  ه  ب

  هایآپارتمان  باز درفضاهای نیمه  طراحیدر    .ها با طبیعت کمرن  شده استاط آنها و ارتباند و کارکرد متنوع آن یافته
 البته توجه به   توجه کرد؛  ابعاد و فرمجهت، محل قرارگیری،    در نظر گرفتنبه مساال اقلیمی با    لازم استامروز    مسکونی
عدم    تامین خلوت که  و  ها با فضای نیمه بازهای داخلی و پیوستگی آنبرای گسترش فضای  پذیر انعطاف  هایی مانندمعیار

  ساکنان از فضایی مندی بهره  .(1393 ،مطلقنیایعلی  و فرعینی) ضروریست شود،تامین آن باعث عدم استفاده ساکنین می
از اهمیت  ها  اشراف به بالکنامکان نورگیری و تهویه مناسب،    ،اندازدر ارتباط با فضای بیرون با چشم  کنترل و طراحی شده

افزایش بی  امروز  .برخوردار است  ربسیا دلیل  تر شدن قطعات در کوچک،  بدون ضابطه تعداد طبقات ساختمان  رویه وبه 
توجهی قرار مورد بی  هابه یکدیگر و کاهش سطح فضاهای باز آپارتمان  تها نسبقرار ساختمان، نحوه استاراضی  تفکیک
  .(139۵ ،همکاران و  راهب) استباز خصوصی نیمه استفاده از فضاهاین کاهش است که نتیجه آگرفته

 رابطه انسان و محیط -3-4

شود. محیط های مختلف برقرار میثر از آن است. این رابطه تعاملی در مقیاس متأ انسان همواره در ارتباط با محیط و
ها ، محیط و تعامل میان آنا طراحان درک کافی نسـبت به انسـانبرقرار کند، پس لازم اسـت تباید تعامل مناسـبی با انسـان  

ند  ته باشـ اهرراگی)داشـ رابطه های فضـای نیمه باز در مسـکن اسـت. ایجاد رابطه تعاملی یکی از نقش  .(1394 ،بندرآباد و  شـ
گیری مکان بر  ه صـورت مسـتمر در فرایند شـکلها بانسـان و محیط شـامل مفاهیمی اسـت که به دلیل ماهیت سـاختاری آن

ــتر فرهنگی د می  -بسـ از تولیـ اران  و  قره بگلو)گردد  طبیعی بـ ه ا(1398  ،همکـ ــامـل  . این رابطـ ل انتزاعی شـ ز طریق عوامـ
. طراحان باید درک صـحیحی از رفتار انسـان در محیط (1393)پاکزاد و بزرگ، شـود اطلاعات محیط و رفتار افراد برقرار می

های انســان  های امروز بدون توجه به بســتر و نیازهای متفاوت داشــته باشــند تا پیوند این دو را با هم قوی کنند. اما خانه
ها به سـرپناه و عدم وجود آسـایش روانی و محیطی و کاهش احسـاس تعلق در این  شـوند که باعث تبدیل آنطراحی می

   .(1397  ،همکاران مداحی و)شود ها میافض

نجش کیفیت محیط زندگی ی   ،برای سـ ت.معیاربررسـ معیارهای عینی به کیفیت محیط و   های عینی و ذهنی ضـروری اسـ
اراثرات مفروض آن بر کیفیـت زنـدگی می د و معیـ اپردازنـ ــایـتهـ ه رضـ ازهـای افراد منـدی و تحقق ارزش ی ذهنی بـ ا و نیـ هـ

کیفیت یک محیط از کیفیت اجزای متشـــکله آن مانند  در دیدگاهی دیگر  .  (1396  ،همکاران و  اشـــت )  اختصـــاا دارد
ــود اما با این وجود ادراک کلی از مکان هم تاثیر زیادی بر کیفیت محیط کیفیت طراحی کالبدی و فضــایی حاصــل می ش

وعی   ،زندگی دارد. کیفیت محیط ت ها و افراد مختلف گروهای  هها و ارزش ی، نگرش ادراکات ذهن، متاثر از پیریدهموضـ اسـ
، زیست محیطی و نمادین اقتصادی  -فضایی، اجتماعی  -مل کالبدیکه شـامل احساس رفاه، آسایش و رضایت مردم از عوا

ودمحیط زندگی افراد اسـت می کند که جان لن  در کتاب آفرینش نظریه معماری بیان می.  (1394 ،مدیری و  پوربهرام) شـ
 ــ  ،نشــناختی و رفتاریکالبدی، اجتماعی، رواهای ها بین محیطبعضــی از تحلیل اند. محیط کالبدی شــامل  دهتمایز قاال ش

ان شــناختی شــامل ها، محیط روهای زمینی و جغرافیایی، محیط اجتماعی شــامل نهادهای متشــکل از افراد و گروهمکان
 . (1398 ،لن ) دهدکه فرد به آن واکنش نشان می و محیط رفتاری مجموعه عواملی است تصاویر ذهنی مردم

ته  با توجه به  ان و محیط بندی های انجامدسـ وا رابطه انسـ ده در خصـ ای نیمه، شـ توان در باز میاین رابطه را برای فضـ
 داد.چهار حوزه ادراکی، عملکردی، کالبدی و اجتماعی مورد بررسی قرار 

 های رابطه انسان و محیط  مولفه -5-4

مولفه  در:  کالبدی  مؤلفه نیمه، معیارهایی که وااین  به کالبد فضای  بررسی میباز استبسته  تحقیقات نشان    .شود، 
 . است  خانه  آن  کالبدی  عناصر  کنندگان،استفاده   نظر  از  خانه  یک  به  تعلق  حس  ایجاد  های شاخصه  نمهمتری  هکدهند  می
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  شوند طور مستقیم باعث ایجاد علاقه به خانه میه  بتزاینات    و  تفضایی و باف   انچیدم  و   طعناصر، رواب  انــدازه  و  شــکل
است،   انانس  ادراک  به  وابسته  تگىکهپیوس  و  هماهنگى  رفتار،  و   محیط  تأثیر  تحت  این مولفه  .(1393  ،همکاران   و  حیدری)

، محصوریت، مساحت، تزاینات، مصالح، رن ، چیدمان فضاهندسه،  هایی مانند تناسبات،  . معیار( 1398  ،کریمی  و  دهناد)  است
  گیرند.مورد بررسی قرار می  در این مولفهگیری ایمنی و جهت

این مولفه وابسته  کننده است ، نوع درک انسان از آن فضاست.  واردی که در بررسی هر محیط تعیین یکی از م  :مولفه ادراکی
و تحت تاثیر افکار و اعتقادات و   ؛ پس یک موضوع ذهنیاست  )فضای نیمه باز(  به دریافت و درک انسان از محیط زندگی

یت مکان،  وه  چرا که درک هر فرد از فضا وابسته به اطلاعاتی است که از قبل در ذهن دارد.  .خصوصیات شخصی فرد است
گی و پیوند عاطفی با مکان بوسیله تامین انتظارات ایجاد وابست)  گیاه وسبزینگی، حس تعلق به مکاندید و منظر، بو و صدا،  
(، (1398عنوان بخشی از فرایند شناخت وهویت انسانی)حبیبی و همکاران،  هب  (1394  ،مدیری  و  پور  بهرام)و نیازهای ساکنین  

)محدوده استقرار رفتار در یک قرارگاه    ، حریم(( 1392  همکاران،  و  جلیلی)  محیطی  کیفیت  بصری  شکل  ادراک)  جلوه بصری
یی  اناتو)  ، خلوت((1394)مؤمنی و ناصری،  توانایی کنترل شخص بر دسترسی افراد به او و گروهش  و    (1398رفتاری )لن ،

  اختیار   در  تعامل،  بر  نظارت  و توانایی  (1398  ،لن )  دیگرانها بر تعامل دیداری، شنیداری و بویایی با  کنترل افراد یا گروه 
 یرابطه  و  آرامش  به   دستیابی  و  ناخواسته  از تعامل  جلوگیری  برای  لازم  سازوکارهای  و  تمهیدات  و  انتخاب  داشتن حق
علاقه و افزایش شناخت،    افزایش  ها باعثکه کنترل آن  گیرنددر این دسته  قرار می  (1397،  )جباران و همکاران  مطلوب

 شود.استفاده از محیط می

کننده ها در آن فضا یکی از عوامل تعیینونگی ارتباط انسان با سایر انسان ، چگدر هنگام درک یک فضا  :مولفه اجتماعی
 و   ساسانی)انی  انس  اتنیاز اساسی در اجتماع)  تامنی  ،افراد  حضور  و  هاانجام فعالیت  ارتباط بین افراد،  در این مولفه   .است

  شوند. تعاملات افراد خانواده و تعاملات با فضای عمومی بررسی می(، (139۵ ،همکاران 

مراتب فضایی و عملکردهای  دسترسی، سلسلهمراتب  مراتبی و قلمروهای عملکردی، سلسله نظم سلسله  :مولفه عملکردی
 متغیر  ویژگیهای  از  مندیرضایت  با  فضا  در  هافعالیت  تأمین  دهند.ارتباط فضاهای درون و بیرون را شکل می  ،مختلف
 فرمها   و تناسبات ابعاد،  مانند عواملیوسیله ه ب اجتماعی تعاملات و  فردی هایفعالیت انجام امکان و صدا دما، مانند محیط
 Izadyar)  آن تاثیرگذار استبر تهویه طبیعی فضای مجاور    عنوان مثال هندسه بالکنبه  .( 138۵  ،فلاحت)دمیآی  وجـود   به

2020) ,.al et .  فعالیت   انجام  (،(1398  ،لن )  )ظرفیت تطبیق محیط با تغییرات ایجاد شده توسط کاربران  پذیریانعطاف
، افزایش عمر ها بر بالا بردن سطح کیفی آسایشنتاثیر آ   و  اقلیمی  های  ویژگی  به  توجه)  و آسایش اقلیمی  ی متنوعها

 شوند. در این حوزه بررسی می نیز ((139۰ ،معینی و عزیزی) جویی در مصرف انر یساختمان و صرفه 

 چارچوب نظری  -5

باز به عنوان محیطی که انسان با آن در ارتباط است؛ باید اظهار داشت  برای پی بردن به مطلوبیت کارکرد فضاهای نیمه     

تری از رابطه محیط و رفتار  ای از مفاهیم که تصویر کاملکه درک ماهیت محیط و رفتار انسان، تدوین چارچوب و مجموعه

  در کتاب آفرینش نظریه معماری به چهار محیط کالبدی، اجتماعی، روانشناختی  مورد نیاز است. جان لن  انسان را ارااه دهد

ادراکینیایفر و علی. عینی(1398  ،لن ) کند  و رفتاری اشاره می رفتاری    -معنایی، عملکردی  -مطلق سه دسته عوامل 

اجتماعی  محیطی  -وکالبدی بیرون   -در بستری  ارتباط درون و  مابین و  را تعیین کننده ویژگی های فضاهای  فرهنگی 

کنند اشاره می. دهناد و کریمی به سه معیار اجتماعی کالبدی و ادراکی  (1393  ،مطلقنیایعلی  و  فرعینی)کنند  معرفی می

. با توجه به نظریات مرتبط مطرح شده در رابطه باموضوع پژوهش، مطلوبیت کارکرد فضاهای نیمه ( 1398  ،کریمی  و  دهناد)
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های هر مولفه تبیین و سوالات پرسشنامه بر اساس آن  راکی، اجتماعی و عملکردی و معیارکالبدی، ادباز با چهار مولفه  

ر ساکنین  ها از نظهر معیار و اهمیت هر کدام از آن   یت میزان مطلوب  ،هاهای حاصل از آن است تا با تحلیل داده نوشته شده

چارچوب نظری    باز خصوصی ارااه گردد.ی در جهت بهبود کارکرد فضای نیمههایها پیشنهادمشخص شود و با تحلیل آن 

 شود. مشاهده می 2تصویر  در پژوهش به طور خلاصه

نگارندگان(: چارچوب نظری پژوهش )ماخذ:2تصویر  

 نمونه موردی پژوهش  -6

توجهی به طراحی و کیفیت فضـایی و درنتیجه کاهش میزان  های سـنتی و بیباز در خانهبا توجه به نقش عمده فضـای نیمه
 که امروز( بالکن)  خصوصی  بازنیمه  فضای باز،نیمه فضاهای  دلیل تنوعاز طرفی بههای امروزی و استفاده از آن در آپارتمان

  در واحدهای  باز خصوصینیمه بالکن، فضایجایگزین ایوان شده است، مورد بررسی قرار گرفت.    مسکونی هایآپارتمان  در
 .ارتباط دهنده فضای خانه با طبیعت و فضایی میان بیرون و درون استآپارتمان مسکونی است که 

ها و به تبع آن ی و افزایش جمعیت شــهرزدگدلیل شــتابهافزایش ســاخت آپارتمان با تکنولو ی و الگوی ســاخت جدید ب
باز کمتر از فضـاهای بسـته اسـت؛  بالارفتن قیمت مسـکن و نگاه اقتصـادی به خانه که در آن ارزش اقتصـادی فضـاهای نیمه
باز و تبدیل ایوان به بالکن های نیمهموجب ایجاد شـکاف میان معماری گنی گذشـته و معماری امروز، کاهش توجه به فضـا

د؛  تاناین شـ هرسـ د. از آنروند از تهران آگاز و به مرور در شـ اهده شـ جا که مطالعات و اقدامات لازم در جهت تداوم ها مشـ
بزوار انجام نشـدهویتی و سـکونتی   هر سـ ینه ای گنی ه اسـتشـ هر باوجود پیشـ به دلیل رشـد  8۰ دهه نخسـت  نیمه از؛ این شـ

هر تاها و شـ ریع و مرتفعهای اطراف با جمعیت و مهاجرت مردم از روسـ د سـ ازی    رشـ در این جریان قرار گرفت. حال در سـ
، به کارگیری الگوهای جدید  توجهی به کیفیت فضــاهای آنمیانه این راه با افزایش ســرعت ســاخت و ســاز آپارتمان، بی

ــا ــهرداری و تغییر در کیفیـت و جـانمـایی فضـ ــخ دهی بـه مقررات شـ و نیز عـدم انجـام بـاز  هـای نیمـهطراحی در جهـت پـاسـ
 شود.های مشابه در شهر سبزوار برای هدایت این جریان، نیاز به انجام این پژوهش در این شهر احساس میپژوهش

دقیقه شـرقی و عرض   43درجه و  ۵7در طول جغرافیایی   خراسـان رضـوی پرجمعیت اسـتان  سـومین شـهربه عنوان  سـبزوار  
ــط   12درجه و  36جغرافیایی   ــمالی در ارتفاع متوس ــده  96۰دقیقه ش ــطح دریا واقع ش ــت متری از س ــین)اس و  یآبادحس

ی نیمه باز در آپارتمان ه
ضا
بررسی ف

ا

مولفه های 
موثر بر 
بررسی 

فضاهای نیمه 
باز

مولفه کالبدی
تناسبات، هندسه، مساحت، تزیینات، مصالح، رن ، چیدمان فضا، : معیار ها

محصوریت، ایمنی، جهت گیری  

مولفه ادراکی
ه هویت مکان، دید و منظر، بو و صدا، گیاه و سبزینگی، حس تعلق ب: معیار ها

رضایتمندی، خلوت، مکان، جلوه بصری فضای بالکن، حریم

امنیت، تعاملات افراد خانواده، تعاملات با فضای عمومی : معیار هامولفه اجتماعی

فعالیت ها، آسایش اقلیمی، انعطاف پذیری: معیارهامولفه عملکردی
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ــمند بودن زم.  (1391همکاران،   ــا یمرکز یهیدر ناح نیبا توجه به ارزش ــبت به س ــهر نس  لیبه دل  نینقاط و همرن ریش
پژوهش حاضــر به    لیدل نیهمبه  شــوند،یســاخته م هیناح  نیها گالبا در اآپارتمان ر،یاخ یهادر ســال  نیزم  متیق شیافزا
 بلوارمورد مطالعه از شـمال محدود به   ده. محدوپردازدیم  یک محدوده مشـخص در مرکز شـهرباز در  مهین یفضـاها  یبررس ـ
این    .اسـت  امیرکبیرو  چمران  یهابلوارمحدود به    بیو از شـرق و گرب به ترت بلوار شـهید مدرس از جنوب محدود به   ،یراز

 نشان داده شده است. 3محدوده در تصویر 

 

 

 

 

 

 

 

 (/https://earth.google.com )ماخذ:: محدوده مورد پژوهش در شهر سبزوار  3تصویر 

شد. سهس بر   یآوراز شهر جمع  هیناح  ن یبالکن در ا  1۵۰پژوهش در مرحله اول اطلاعات    یمورد  یهاانتخاب نمونه  یبرا

ها در  نمونهعوامل موثر بر تعدد    شد.   عیمورد نظر توز  یهانمونه  نیساکن  انیپرسشنامه م  ۵۰هدفمند،    یریگنمونه  یمبنا

الذکر شاملبررسی مولفه باز،  1های فوق  افراد از فضا و  2( نوع استفاده و الگوی سکونت فضای نیمه  ( قوانین  3( درک 

  ها به شرح زیر است: های موثر بر انتخاب هدفمند نمونهشاخص. بر همین اساس استبنیه ساز او شهرداری در حوزه ساخت

مدت سکونت و فضای بسته مجاور فضای نیمه باز بر الگوی سکونت در فضا ، بازه سنی ،  طبقه اجتماعی)محدوده سکونت(

  ی هانه نمو  زمان سکونت در ساختمان  بر درک فضا و قدمت ساختمان در قوانین حاکم بر دوره ساخت آن موثرند.و مدت

متفاوت بالکن    ییفضا  تیفیبا ک  ییگونه ها  ن یدر شهر سبزوار و از ب  یندرصد فراوا  نیشتر یبا ب  ییهاگروه  ان یاز م  یانتخاب

 شده است. نشان داده  4چند نمونه از بالکن های مورد بررسی در تصویر  اند.شده  دهیبرگز

 

 

 )ماخذ:نگارندگان(هایی از فضاهای نیمه باز بررسی شده در آپارتمان های مسکونی شهر سبزوار : نمونه 4تصویر 
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   و یافته ها  نتایج -7

. برای اندبوده درصد مذکر    36دهندگان مونث و  درصد از پاسخ  64به این صورت است که    جامعه آماری مورد پژوهش
های مورد بررسی در بازه ساختمانقدمت  ند و  سال مورد سوال قرار گرفت  73تا    16بازه سنی    در  افراد  ،جامع بودن پژوهش

دهندگان از ساکنان طبقه سال است. پاسخ 2۵تا  1بازه ها در مدت سکونت افراد در این ساختمان سال و همرنین 2۵تا  1
مانده به نشیمن یا پذیرایی متصل    باقی  %26ق و  ها به اتاآن  %36بالکن ها به آشهزخانه،    %38انتخاب شده اند.    7تا    1

 .  بودند

مشاهده    ۵که در تصویر    است  شود خشک کردن لباس ها انجام میصل، بیشترین فعالیتی که در بالکنبر طبق نتایج حا
های فعالیت  ،از این موارد  پسگیرند.  ها بیشتر به منظور پرورش گیاهان مورد استفاده قرار میو بعد از آن بالکن     شودمی

کردن کودکان، گذراندن  ، آشهزی، بازی(6تصویر  )  وسایل  کردن: انبارشودها انجام مید به کم در بالکنزیر به ترتیب از زیا
عه، خوابیدن، نظارت بر بازی کودکان، سیگار  ، مطالگهداری حیوانات خانگی، گذا خوردن، ناوقات فراگت، دورهمی خانواده

   دهند.دهندگان هیچ فعالیتی در بالکن انجام نمیاز پاسخ مورد 2. همرنین کشیدن

                                                                            

 

بالکن و اهمیت هر    های حاصل از پرسشنامه برای پی بردن به میزان مطلوبیت وضع موجودتحلیل دادهبا  پژوهش    نتایج
معیار از  اجتماعی  کدام  ادراکی،  مولفه کالبدی،  میانگینها در چهار  از  استفاده  با  ب  و  و عملکردی  معیار،  وسیله   هانحراف 

   حاصل شد.  SPSS.26افزار نرم

دلیل رعایت ضوابط  هب  کالبدی، تزاینات کمترین و ایمنی  هایمعیار  میان   شود، درمشاهده می  1در جدول    که  طورهمان
بالکن خانه  میزان  بیشترین   ،پناهارتفاع جان را در  پاسخمطلوبیت  دارد  دهی  این مسئله در  ندگان  قابل    8و    7تصاویر  که 

ن  شود که تزاینات کمترین اهمیت و ایمنی بیشتری در قسمت اهمیت هر معیار از نظر ساکنین مشاهده میمشاهده است.  
است.    مولفه کالبدیتطبیق مناسب این معیارها با نیاز ساکنین در  دهنده  موارد نشان   این  .است اهمیت را برای افراد داشته

  به هم   صل به بالکن و مصالح بسیار نزدیکهمرنین میزان مطلوبیت معیارهای هندسه و تناسبات، محصوریت، فضای مت
 ،گان قرار دارندکنند( برای استفاده 4تا    3د )میانگین  تمامی معیارها در سطح اهمیت زیا   ،است. در قسمت اهمیت هر معیار

 استفاده شده استاسب برخوردار نیستند این فضا بلاکه از مساحت و هندسه من  6به همین دلیل در مواردی مانند تصویر  
  وان بیان کرد که میانگین مطلوبیت تبه طور خلاصه می  .زیرا امکان قرارگیری مبلمان و انجام فعالیت در آن وجود ندارد

 . است)زیاد(  ۵9/3)زیاد( و اهمیت آن  19/3 کالبدی مولفه

 : مطلوبیت و اهمیت معیار های کالبدی 1جدول

 معیارهای کالبدی 
 اهمیت هر معیار از نظر ساکنین  مطلوبیت هر معیار از نظر ساکنین 

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 1/ 3۰9 ۵1/3 1/ 124 ۰4/3 هندسه و تناسبات 

تبدیل فضای نیمه باز به محلی  :6تصویر 
نگارندگان(:ماخذ) برای انبار وسایل   

خشک کردن لباس   :۵تصویر 
(نگارندگان:ماخذ) در بالکن   



 

۲۰6 

 
 

شر
ن

 هی
عم ی علم

مار
 میاقل ی

ک
خش

 و 
رم

گ
 .

ل 
سا

هم
ن

 ،
ره 

ما
ش

هم
زد

سی
 ،

هار
ب

و  
ان

ست
تاب

 
۱۴

۰۰
 

 

 1/ 388 46/3 1/ 129 9/2 مساحت

 1/ 3۰6 ۰4/3 ۰/ 969 4۰/2 تزیینات

 1/ 136 8۰/3 ۰/ 964 84/3 مصالح 

 1/ 147 48/3 ۰/ 979 89/2 رن  

 1/ 112 63/3 ۰/ 827 63/3 فضای متصل به بالکن

 1/ 2۵3 63/3 1/ ۰۰2 34/3 محصوریت 

 1/ 212 22/4 ۰/ 769 ۰2/4 ایمنی 

 

 

و    و حریم  ( 7)تصویر    تیمطلوبمیزان  کمترین  بالکن،    ادراکی، جلوه بصری  هایمعیارشود که در  مشاهده می  2در جدول  
دلیل  هزیرا ب  (1۰و    9)تصاویر    در پژوهش دارد  نندهکافراد شرکت  مطلوبیت را در بالکن خانهمیزان  بیشترین  ،  دید و منظر
بالکن، دید همسایه های مجاور به داخل  بازبودن تنها یک جبهه دلیلهپناه صلب با ارتفاع مجاز، دید عابرین و بوجود جان
شود که حس تعلق به مکان کمترین و  در قسمت اهمیت هر معیار از نظر ساکنین مشاهده می  ها کنترل شده است.بالکن

میزان مطلوبیت معیارهای بو، صدا، جلوه بصری و خلوت بسیار    دید و منظر بیشترین اهمیت را برای این افراد داشته است.
  ( 7)تصویر  و جلوه بصری  (11)تصویر  گیاه و سبزینگیوجود  بو، صدا،    یمعیارها  .است  در سطح متوسط نزدیک به هم و  

 ، و این امر قرار دارد)زیاد(  8/3تا   3/3ها در بازه  . اهمیت تمامی معیار( هستند3/ ۵6دارای اهمیت کاملا یکسان )با میانگین
های آماری مشاهده در بین دادهکنندگان است.  ارهای مولفه ادراکی برای استفادهدهنده سطح اهمیت مشابه تمامی معینشان
با  هااین معیارشود که در اگلب معیارها سطح اهمیت و مطلوبیت نزدیک به هم است که این امر نشان از تطبیق نسبی می

 6/3)زیاد( و اهمیت آن    ۰7/3توان بیان کرد که میانگین میزان مطلوبیت مولفه ادراکی  در نهایت مینیاز ساکنین دارد.  
 )زیاد( است. 

 ادراکی   یها  اریمع تیاهم و  تیمطلوب :2جدول

 معیارهای ادراکی 
 ساکنین اهمیت هر معیار از نظر  مطلوبیت هر معیار از نظر ساکنین 

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 1/ 394 88/3 1/ ۰۵۵ 3/3 دید و منظر 

 1/ 182 ۵4/3 1/ 1۰4 ۰8/3 اشراف

 1/ 181 ۵6/3 ۰/ 8۰4 92/2 بو

 1/ 181 ۵6/3 1/ 224 96/2 صدا

 ۵/1 ۵6/3 1/ 1۵۵ 26/3 گیاه و سبزینگیوجود 

 1/ 386 31/3 1/ ۰۵7 13/3 حس تعلق به مکان 

 پذیرایی

پناه  فراهم نمودن ایمنی بوسیله جان :8تصویر 
نگارندگان(:ماخذ)با ارتفاع مناسب      

عدم وجود تزیینات و کاهش استفاده از فضا بدلیل هندسه،مساحت و   :7تصویر 
 جلوه بصری نامناسب )ماخذ:نگارندگان(
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 1/ 248 ۵6/3 ۰/ 783 86/2 فضای بالکن  بصریجلوه 

 1/ 344 7/3 1/ ۰74 3/3 حریم

 1/ 414 8۰/3 1/ 141 9۰/2 خلوت

                       

  ن دلیل آن را اتورا دارد که می  تیمطلوب  میزان  کمتریناجتماعی، تعاملات با فضای عمومی    در مولفه  3با توجه به جدول  
باز از فضای عمومی فضای نیمهها و فاصله گرفتن  گسترش عمودی ساختمان  ،شودمشاهده می  1۰طور که در تصویر  همان

  میزان   بیشترین  ،امنیت  ،. در این جدولدانست با هم  های مجاور و روبه روساختمان  باز های نیمهو نیز عدم ارتباط فضا
  با ایجاد در طبقه اول  12 تصویر  مانند در بیشتر مواردزیرا   در پژوهش دارد  شرکت کنندهی افراد  مطلوبیت را در بالکن خانه 
  این در حالی است که اختلاف میان مطلوبیت شود،  فاصله گرفتن از سطح زمین، امنیت ایجاد می  با  ترحفاظ و در طبقات بالا 
عمومی کم )با میانگین  ای نواده و تعاملات با افراد در فضو مطلوبیت معیارهای تعاملات با افراد خااین دو معیار بسیار زیاد 

عمومی کمترین و  ای فض افراد در تعاملات با توان گفتمی ،اهمیت هر معیار از نظر ساکنین مورد در؛ ( است۵8/1و  86/1
املات با افراد خانواده در  تع  ایجاداختلاف میان مطلوبیت و اهمیت معیار    همرنین  منیت بیشترین اهمیت را داشته است؛ا

با وجود اینکه مساحت ناکافی  در برخی موارد شودمشاهده می 13طور که در تصویر شماره همان ؛ها نسبتا زیاد استبالکن
ایجاد کیفیت فضایی در بالکن با استفاده از گیاهان    هایی برایدهد، تلاش امکان تجمع همه افراد خانواده در بالکن را نمی

با اختصاا دادن مساحت    بنابراین لازم است  ؛شده استو مبلمان مناسب، برای امکان برقراری تعاملات بین افراد خانواده  
واده با یکدیگر  به ایجاد شرایطی که امکان تعامل افراد خان  بازفضاهای نیمه  در طراحی  کافی با هندسه مناسب و ایجاد حریم

توان بیان کرد  میدر انتها    .استفاده بیشتر از این فضاها فراهم شود  زمینه،  این نیازکند، توجه شود تا با پاسخ به  را فراهم می
 )متوسط( است.  97/2)متوسط( و اهمیت آن  2/ 41که میانگین مطلوبیت مولفه اجتماعی 

 اجتماعی   یها  اریمع تیاهم و  تیمطلوب :3جدول

 معیارهای اجتماعی 
 اهمیت هر معیار از نظر ساکنین  مطلوبیت هر معیار از نظر ساکنین 

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 1/ 2۰3 1۵/4 ۰/ 93۵ 8۰/3 امنیت

 1/ 66۰ ۰2/3 1/ 1۰7 86/1 تعاملات با افراد خانواده 

 1/ ۰61 76/1 ۰/ 883 ۵8/1 تعاملات با افراد در فضای عمومی 

ایجاد حریم و کاهش اشراف   :9تصویر 
نگارندگان( :ماخذ)  

دید و منظر و ارتباط با فضای  :1۰تصویر 
نگارندگان(:ماخذ)عمومی   

نگهداری و پرورش گیاه   :11تصویر 
نگارندگان( :ماخذ)  
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ت و کنترل شرایط  ی مطلوبمیزان  پذیری کمترین  عملکردی، انعطاف  میان معیار هایشود که در  مشاهده می  4در جدول  
کافی   ارتباط  عدم  هادر بیشتر آپارتمانشود،  مشاهده می  14تصویر  طور که در  همان  .ستارا داراقلیمی، بیشترین مطلوبیت  

موجب   مجاور  فضاهای  با  شدن  ترکیب  و  کنندگاناستفاده  نیازهای  با  تطبیق  امکانعدم  مجاور و    فضای  با  بازفضای نیمه
  کند. و کنترل شرایط اقلیمی کمک می  سایه  ایجادبه    1۵مانند تصویر  نقش واسط این فضا  اماشود  پذیری میکاهش انعطاف

اقلیمیمت اهمیت هر معیار از نظر ساکنین،  در قس به ترتیب بیشترین و   و تنوع و سهولت انجام فعالیت  کنترل شرایط 
افراد داشته است برای  را  اهمیت  اهمیت هرذکر است    شایان؛  کمترین  به هم است؛  که سطح  نزدیک  بسیار  معیار   سه 

در   اهمیت  و  مطلوبیت  بین سطح  اختلاف  میزان  بیشترین  انعطافهمرنین  معیار  به  مربوط  مولفه  فضاست؛ این  پذیری 
کنندگان تطبیق با نیازهای مختلف استفاده  قابلیت تغییر و  صورتی طراحی شوند که  فضاهای نیمه باز به بنابراین لازم است تا  

)زیاد(   61/3)متوسط( و اهمیت آن    2/ 93توان بیان کرد که میانگین مطلوبیت مولفه عملکردی  در نهایت می  را داشته باشند.
 است. 

 عملکردی  یها  اریمع تیاهم و  تیمطلوب :4جدول

 معیارهای عملکردی 
 اهمیت هر معیار از نظر ساکنین  مطلوبیت هر معیار از نظر ساکنین 

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 1/ 264 ۵6/3 1/ 3۵3 92/2 تنوع و سهولت انجام فعالیت 

 1/ 194 69/3 ۰/ 929 31/3 کنترل شرایط اقلیمی 

 1/ 279 ۵8/3 1/ 162 ۵8/2 انعطاف پذیری 
  

 نشیمن

 آشهزخانه

عدم وجود مساحت کافی برای تجمع افراد خانواده و ایجاد کیفیت فضایی مطلوب توسط ساکنین برای   :31صویر ت
نگارندگان( :ماخذ)این منظور    

افزایش امنیت با نصب   :12تصویر
 نگارندگان( :ماخذ) حصار 

عدم وجود انعطاف پذیری   :14تصویر 
 نگارندگان( :ماخذ)

 نگارندگان(:ماخذ): کنترل شرایط اقلیمی 1۵تصویر

 پذیرایی
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میزان    کمترین  41/2با میانگین  اجتماعی    بیشترین و مولفه   19/3  میانگین  مولفه کالبدی با،  مورد بررسی  در بین چهار مولفه 
های  به کالبد و گفلت از جنبه  نشان دهنده توجه بیشتر طراحان و سازندگان  مسئله   این  مطلوبیت را از نظر ساکنین دارا بودند.

بیشترین اختلاف میان مطلوبیت و   های شکل گرفته در آن است.ت یهمرون درک فضا، روابط اجتماعی و فعال  ،ترعمیق
برای انجام    مناسب  ی با مساحت و هندسهعدم وجود فضای  نشان دهنده  شود کهعملکردی مشاهده می   در مولفه  اهمیت
متنوعفعالیت نیاز ساکنین است  های  با  و تطبیق  قابلیت تغییر  مولفه توجه   .و  این  به معیارهای  پس لازم است طراحان 

کردی زمینه را برای انجام  های کالبدی، ادراکی و عملها در این فضا با توجه به مولفه و با ایجاد قابلیت  بیشتری داشته باشند
  های مختلف ساکنین در این فضا فراهم کنند.های متنوع و منطبق با نیاز فعالیت

کاربران، میزان مطلوبیت این معیار را کم از    %37( است،  ۰8/3با وجود اینکه میانگین مطلوبیت معیار اشراف حدودا متوسط )
 همین دلیل توجه به این معیار حااز اهمیت است. به(. 16 اند )تصویرو بسیارکم ارزیابی کرده

از کاربران، میزان مطلوبیت   %29( است، 26/3حدودا در سطح متوسط ) نیز که میانگین مطلوبیت معیار گیاه و سبزینگی در
توجه به این معیار حااز  (. با توجه به موارد فوق،  17اند )تصویر  متوسط ارزیابی کرده  %4/18کم و  این معیار را کم و بسیار

 اهمیت است. 

 

 

 

 

 

 

 

گیاه و  وجود: نمودار توزیع فراوانی میزان مطلوبیت معیار 17تصویر         : نمودار توزیع فراوانی میزان مطلوبیت معیار اشراف     16تصویر 
 سبزینگی 

 

 نمایش معیارها در چهار حوزه مورد بررسی و ارااه با  18با توجه به مطالب ارااه شده در جداول مربوط به هر مولفه، تصویر 
طور  کند. همانها را فراهم میمیزان مطلوبیت وضع موجود و اهمیت هر مورد از نظر ساکنین امکان مقایسه و تحلیل آن 

شود در بین معیارهای ارتباط انسان و محیط در بالکن، نورگیری بیشترین مطلوبیت و تعاملات با افراد در  که مشاهده می
اند. از طرفی معیار ایمنی بیشترین اهمیت و معیار تعاملات  ها داشتهموجود بالکنفضای عمومی کمترین مطلوبیت را در وضع  

 با افراد در فضای عمومی کمترین اهمیت را از نظر ساکنین دارند. 

 

8%

21%

18%

42%

11%

بسیار کم کم متوسط زیاد بسیار زیاد

2%

36%

28%

20%

14%

بسیار کم کم متوسط زیاد بسیار زیاد
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 نگارندگان(:ماخذ)  نمودار مقایسه میانگین مطلوبیت و اهمیت معیارها: 18تصویر 

 گیری نتیجه -8

ها در بالکن خصوصی محیط و میزان مطلوبیت و اهمیت آن های موثر بر رابطه انسان و  مولفه این تحقیق با بررسی  
 میزان   کند و با تبیینعوامل موثر بر کیفیت زندگی در این فضارا فراهم می  گرفتنهای مسکونی، امکان در نظر  آپارتمان
یابی دهد تا با ریشهرا به طراحان می  هاکاستی، امکان شناخت مشکلات و  از نظر ساکنین  مطلوبیت هر مورد  و  اهمیت  
هایی برای بهبود وضع راهکار  های مسکونی،سازی و کاهش مساحت فضاا و مرتفعهدر عین سرعت گسترش شهر  ها،آن

نظر    اهمیت هر مولفه از   با تبیین مطلوبیت وضع موجود و  همرنین  ا شناختی کامل به طراحی بهردازند؛موجود ارااه دهند و ب
 کند. فراهم می مرتبطای انجام پژوهش های زمینه را بر ،ساکنین

های خدماتی  فعالیت  های رابطه انسان و محیط و معیار های هر کدام از طریق پرسشنامه مشخص شد کهبا بررسی مولفه
کردن بالکن به فضایی دهند. برای نزدیک  مانند خشک کردن لباس یا نگهداری وسایل سهم زیادی را به خود اختصاا می

طراحی   ) لاندری روم( برای جمع آوری و خشک کردن لباس و انبار وسایل در خانههایی مانند رختشویسکونتی باید فضا 
ها اختصاا داده شود تا  هر واحد در نظر گرفته شود. در گیر این صورت باید در بالکن فضایی به هر کدام از این فعالیت

های اصلی را سلب نکند و استفاده از بالکن تنها به خشک کردن لباس و انبار وسایل  ن انجام فعالیتها امکاتداخل عملکرد
هایی  بهبود بالکن برای انجام فعالیت  تواند در جهت می   و ایجاد فضای با کیفیت  طراحی و تمهیدات مناسبتقلیل نیابد.  

  تا در کنارقدم بردارد    ،که مورد گفلت واقع شدهنظارت بر بازی کودکان در کوچه، مطالعه، خوابیدن و خوردن گذا    مانند
 .های خدماتی، به فضایی برای سکونت تبدیل شودفعالیت پاسخگویی به
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جهت بهبود    ،و طراحی مناسبیابی مشکلات  ، ریشه، زمینه را برای اگاهی بیشترمطلوبیت وضع موجود در هر حوزه  توجه به
هایی که پذیری و دیگر معیارینات، انعطافتعاملات با افراد خانواده، تزااملات با افراد در فضای عمومی، هایی مانند تعمعیار

اولویتنفراهم می  ،از مطلوبیت کمتری برخوردارند نظر  ها از  ف بر اساس اهمیت آنهای مختلبندی معیارماید. از طرفی 
در کنار پاسخگویی به   ر، ایمنی و دید و منظها مانند امنیتهای آنترین نیازدید مناسبی در جهت توجه به اصلی  ساکنین،

طلوبیت و اهمیت هر معیار است  اما آنره اهمیت بیشتری دارد، اختلاف میزان م  .دهدبه طراحان می  سایر نیازهای ایشان
معیارها    13تصویر  با توجه به  که به معنای عدم پاسخگویی به نیاز ساکنین در عین اهمیت بالای آن معیار هاست. در نتیجه  

 شود.و برای هر کدام راهکاری ارااه می شدندکمترین اختلاف مطلوبیت و اهمیت مرتب به ترتیب بیشترین تا 

 نگارندگان(:ماخذ): نمودار اختلاف میان میانگین مطلوبیت و اهمیت معیارها  13تصویر  

-انعطافعیار تعاملات با افراد خانواده،  در م  به ترتیب  بیشترین اختلاف میان مطلوبیت هر معیار و اهمیت آن از نظر ساکنین 
ها در معیارهای کنترل کمترین اختلاف آناست.    ، آسایش حرارتی در فصول سرد و گرم و سهس جلوه بصریخلوت  ،پذیری

شرایط اقلیمی، تعاملات با افراد در فضای عمومی، حس تعلق به مکان و ایمنی بوده است که نشان دهنده پاسخگویی 
دلیل طرح ه ها است. البته ذکر این مطلب در مورد معیار کنترل شرایط اقلیمی حااز اهمیت است که بنیازمطلوب به این  

های جداگانه در مورد حفاظت در مقابل باد و باران، نورگیری و شرایط آسایش حرارتی در فصول گرم و سرد، کاهش  پرسش
نورگیری و حفاظت در مقابل باد و باران بوده و در مورد شرایط آسایش  اختلاف مطلوبیت و اهمیت این معیار مربوط به  

 کنند.  دهندگان شرایط نامطلوبی را تجربه میحرارتی در فصول گرم و سرد، درصد بیشتری از پاسخ

 یم: پردازها میبه ترتیب اولویت آن های طراحیمعیار ها به ارااه راهکار ،بنابراین بر اساس میزان مطلوبیت و اهمیت 

 

 

 

 

 

 

۰.

۰�۲

۰�۴

۰�۶

۰�۸

۱.

۱�۲

۱�۴

ده
نوا
خا
اد 
فر
ت ا
لا
عام
ت

ی
ذیر
ف پ
طا
انع

ت
خلو

ی
صر
ه ب
وعجلو
بوتن

ت
ینا
 صداتزا
رن

ظر
 من
د و
دی

ت
اح
مس

ت
سبا
تنا
 و 
سه
ند
ه

ف 
شرا
ا

یم
حر

ی
یم
اقل
ش 
سای
آ

ت
منی
ا

ی
نگ
بزی
 س
ه و
گیا

ت
وری
ص
مح

ی
من
ای

ان
مک
ه 
ق ب
تعل

وم
عم
ی 
ضا
ا ف
ت ب
لا
عام
ت

ی

ح 
صال
م

ار یهر مع ت یو مطلوب تی اهم نی انگیم انینمودار اختلاف م   



 

۲۱۲ 

 
 

شر
ن

 هی
عم ی علم

مار
 میاقل ی

ک
خش

 و 
رم

گ
 .

ل 
سا

هم
ن

 ،
ره 

ما
ش

هم
زد

سی
 ،

هار
ب

و  
ان

ست
تاب

 
۱۴

۰۰
 

 

 نگارندگان( :ماخذ): ارااه راهبردهای طراحی به ترتیب اولویت معیارها  ۵جدول 

 راهبرد طراحی  معیار 

با   تتعاملا 

 افراد خانواده 

اختصاا دادن مساحت با هندسه مناسب به بالکن از ملزومات و ارتباط مستقیم بالکن به فضای جمعی خانه همرون  
رای تعاملات با  جلوه بصری مناسب در بالکن از مواردی برای ترگیب استفاده از بالکن بپذیرایی و نشیمن و ایجاد حریم و  

 افراد خانواده است. 

ی ر یانعطاف پذ  
فراهم کردن امکان انجام چند فعالیت درفضا با مساحت کافی، مبلمان مناسب و طراحی بالکن بصورت پیوسته با فضای  

کند.امکان ترکیب با آن فراهم شود؛ به افزایش انعطاف پذیری بالکن کمک می گونه ای که در مواقع لزوم مجاور به   

آسایش 

 اقلیمی 

بان عمودی در شرق  بان افقی در جبهه جنوب و سایهدلیل قرارگیری شهر سبزوار در اقلیم گرم و خشک، استفاده از سایهبه
اده از جان پناه متخلخل و گیاه برای افزایش رطوبت در و گرب برای کنترل ورود نور خورشید، ایجاد کوران و تهویه با استف

فصول گرم و استفاده از بازشو شیشه ای یا بستن پوسته متخلخل برای عدم یا کاهش ورود باد در فصول سرد موجب بهبود  
شود.شرایط آسایش حرارتی می  

ی  بصر جلوه

فضای بالکن،  

خلوت، وجود  

گیاه و 

 سبزینگی 

مانند طاقره یا جانهناه با عرض مناسب و قراردادن گلدان یا استفاده از باگره افقی و عمودی موجب بهبود  هایی ایجاد فضا 
شود اما طراحی جداره خارجی متحرک با امکان قراردادن گیاه روی آن یا ترکیب  جلوه بصری و شرایط آسایش حرارتی می 

نیت و کنترل دید عابرین و ایجاد خلوت با محدود کردن اشراف به پناه یا پنجره علاوه برایجاد اممحل نگهداری گیاه با جان 
 بهبود جلوه بصری بالکن کمک کند. 

امکان انجام  

 فعالیت ها 

مساحت کافی فضای بالکن و طراحی با توجه به جزایات و سنین مختلف ، امکان انجام فعالیت های متنوع مانند مطالعه،  
کند.ع شده است را فراهم می ، دورهمی اعضای خانواده که مورد گفلت واقگذراندن اوقات فراگت، بازی کردن کودکان  

 بو
و گیاهان معطر  ها قرارگیری بالکن در قسمتی از واحد که مطلوبیت بیشتری از نظر بو دارد و تهویه مناسب و استفاده از گل

.شودباعث ارتقاء میزان مطلوبیت این معیار می  

رنگ، ناتیتزئ  
شده است، استفاده از  گذشته، تزاینات با افزودن به زیبایی فضا موجب تلطیف و افزایش استفاده از آن می همانطور که در 

ها و جزایات در اجرا در راستای هویت تمدنی، تزایناتی مانند گرکاری سقف، کاشی کاری کف و جداره ها، نقوش، رن 
. شودموجب افزایش مطلوبیت و حفظ ارزش های معماری این شهر می  

 صدا 
افزایش عمق بالکن، پرهیز از قرار دادن بالکن در مجاورت خیابان های اصلی و بالکن همسایه و استفاده از مصالح جاذب  

ها موجب کنترل صدا و استفاده از حوضره های کوچک آب با فواره و محل نگهداری پرنده، امکان صوت در سقف و جداره
کند.ایجاد اصوات طبیعی را فراهم می   

و منظر  دید  
تعبیه بالکن در جبهه ای از بنا که دارای دید و منظر مطلوب است و ایجاد امکان کنترل دید و منظر بالکن با توجه به  

تواند به مطلوبیت دید و منظر کمک کند. اتفاقات پیش روی آن می  

، مساحت  

و   هندسه

 تناسبات 

افتد، عدم نگاه به بالکن بعنوان فضای باقی مانده واحد و صرفا  اتفاق میبازتعریف فضای بالکن و فعالیت هایی که در آن  
های خدماتی موجب اختصاا مساحت مورد نیاز با هندسه مناسب به آن و بهبود تعاملات با اعضای خانواده و انجام فعالیت

 متنوع شود.

میحر کند.و شنیداری را فراهم می کنترل معیار اشراف، بو و صوت زمینه رسیدن به حریم دیداری، بویایی    

 امنیت 
-عدم قرارگیری بالکن در کنار بالکن همسایه و استفاده از حفاظ، دیوار مشبک چوبی یا آجری در بالکن طبقه اول و بالکن 

شود.ای مرتبط با پله اضطراری موجب افزایش امنیت می ه  

محصوریت، 

 اشراف 

ازدحام و انزوا قرار گیرد تا فرد در کنار احساس آرامش، احساس تنهایی  محصوریت فضای بالکن باید در محدوده ای بین 
دن سه طرف بالکن همرون ایوان خانه های سنتی، جایگیری مناسب بالکن در خانه و امکان  نکند و این امر با بسته بو

 کنترل اشراف از خارج با استفاده از جداره متحرک و ارتفاع مناسب جانهناه قابل دستیابی است.
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 ایمنی 

ها از ایمنی مناسب برخوردارند اما میتوان با ایجاد تخلخل، امکان  پناه اکثر بالکنسازی، جاندلیل رعایت ضوابط ساختمانبه
پناه، استفاده از جعبه گل و تزاینات به افزایش مطلوبیت آن کمک کرد. کنترل گشودگی و ارتفاع جان  

حس تعلق به  

 مکان 

افزایش مطلوبیت و بالا رفتن تنوع و میزان فعالیت در فضای بالکن با گذشت زمان باعث افزایش حس  انجام موارد فوق، 
شود. تعلق به آن می  

افراد  با  تعامل

  یفضادر 

ی عموم  

-توان افزایش فردگرایی، بلندمرتبه شدن ساختمان دلیل کاهش مطلوبیت و اهمیت تعاملات با افراد در فضای عمومی را می
وجود فضایی برای امکان این تعاملات دانست اما نیاز به این تعاملات در انسان بعنوان موجودی اجتماعی حس  ا و عدم ه
ها  های بهداشتی با حضور در بالکنگیری ویروس کرونا که افراد بدلیل رعایت پروتکلهایی مانند همه شود و گاه در زمانمی

نظر گرفتن تمهیداتی مانند قرارگیری بالکن ساختمان های یک محله در   کردند. در نتیجه دربا یکدیگر ارتباط برقرار می 
تواند راهگشا باشد البته باید امکان حفظ و کنترل حریم توسط ساکنین وجود ارتباط با یکدیگر یا با فضای عمومی محله می

 داشته باشد. 

 مصالح 
های وجودی  وه بر زیبایی بصری و پاسخگویی به ویژگیدلیل قرارگیری بالکن در ارتباط با داخل و بیرون بنا، باید علابه

.شو و استحکام لازم را داشته باشدانسان، مقاومت لازم در برابر شرایط جوی، قابلیت شست و   

فضای متصل  

به بالکن، 

 خلوت 

کدام طراحی شود.  دهد که باید متناسب با هر های مختلف به آن میها و نقشمجاورت بالکن با فضاهای مختلف، قابلیت
بالکن مرتبط با نشیمن باید مساحت کافی، امکان جمع شدن افراد خانواده دور هم، بالکن اتاق باید حریم و خلوت کافی  
برای تجربه فضایی دنج در ارتباط با طبیعت و بالکن مرتبط با رختشوی خانه باید فضای مناسب برای خشک کردن لباس  

نمای ساختمان را داشته باشد.  بدون آسیب رساندن به جلوه بصری  

 نوشت ها پی

 
1Likert 

آماری مورد نیاز را به  ها را تحلیل و داده های  یک نرم افزار آماری است؛ که پس از دریافت داده های حاصل از پرسشنامه ، آن2
  صورت جدول و نمودار ارااه میکند. 

3 Jon Lang 

4 Irwin Altman 
5 In between space 

طارمی همان ایوان یا صفه است که از یک طرف باز و گاهی بدون سقف است و بعنوان نشیمن فصلی یا ارتباط دهنده فضاهای ٦
 . (1397 ،همکاران و مداحی)شود مختلف استفاده می

رواق فضایی است که بین باغ و فضای اصلی نشیمن یا سالن ورودی قرار گرفته است و از سه طرف پوشانده شده است اما قسمت  ۷
بعنوان فضای حرکتی مسقف برای رو به باغ آن، باز است که در جلوی فضای اصلی نشیمن و سالن ورودی واقع شده است و گاهی 

 . (Mansouri, ÜNLÜ, 2018) گیردهای مختلف بنا مورد استفاده قرار میارتباط قسمت

  ، همکاران   مداحی و)   گیردمی  قرار  بسته  فضاهای  جلوی  در  است و معمولا  حیاط  سطح  از  بالاتر  آن  سطح  که  سقفی  بدون  صفه سکوی ۸
1397). 

 منابع

(. مفاهیم پایه در روانشناسی محیطی. ترجمه سهیده برزگر و آناهیتا  1396ـ اشت ، لیندا؛ ون دن برگ، اگنس و دگروت، جودی. )
 شههری. تهران: کتاب فکرنو. 

ازدحام. ترجمه: علی نمازیان. تهران: دانشگاه    و  قلمرو  شخصی،  فضای  خلوت،:  اجتماعی  رفتار  و  محیط  (.1382ـ آلتمن، ایروین. )
 شهید بهشتی.

  بافت   فضایی  یگستره  به  بخشی  هویت  در بینابین  فضای  نقش (.  139۰. )گلامرضا  سید   اسلامی،  و  ایرج  اعتصام،  ـ بلبلان اصل، لیدا؛
 .71-۵9 ،(8)۵ .شهر  هویت. ایران تاریخی های
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 آخر.  و اول انتشارات: تهران  ایرانی، خانه-اجتماعی معماری ،(1396)بمانیان، محمدرضا و امینی، معصومه  -

بنیانی، )کاوه  فتاحی،  و  امین  حبیبی،  کاظم؛  معمارضیا،  فاطمه؛  ـ   اندیشۀ   .بسته  به  باز  فضای  از  درگذار  فضایی  پیوستگی(.  1397. 
 . 76-63 ،(4)2 .معماری

  در   هاآن  تعلق   حس  میزان   و   زندگی   محیط   از   ساکنان  رضایتمندی  میان   رابطه  مطالعه(.  1394. ) آتوسا  مدیری،   و  عطیه   پور،بهرام ـ  
 .94-8۵ ،(3)2۰ .زیبا هنرهای. تهران کوثر شهرک مرتبه  بلند مسکونی مجتمع

  مسکونی   های  مجتمع:  مطالعه  مورد  نمونه   مسکونی  باز  فضای  از  رضایت  حس (.  139۰. )ندا  سیده  قاضی زاده،   و  مصطفی   ـ بهزادفر،
 .24-1۵ ،(4۵)3 .زیبا هنرهای. تهران شهر

 (. الفبای روانشناسی محیط برای طراحان. تهران: آرمانشهر.1393ـ پاکزاد، جهانشاه و بزرگ، حمیده. )
  گرای برون هایخانه در خلوت تنظیم سازوکارهای  (.1397ـ جباران، فاطمه، طلیسری، گلامرضا، دیماری، نیما، دری، علی. )

 . 121-1۰3، 6(21های معماری اسلامی.)روستایی(. فصلنامه ی پژوهش هایخانه: موردی )نمونه گیلان
 مطالعه  محیطی  دهی  پاسخ  و  مسکونی  های  مجموعه  باز  فضای(.  1392. )گلامرضا  طلیسری،  و  فر، علیرضاعینی  فاطمه؛  ـ جلیلی،
 .68-۵7 ،(4)18 .زیبا هنرهای. همدان شهر  در مسکونی مجموعۀ سه تطبیقی

 در شیراز محتشم  و  عطروش خانه فضای نحو کاربست  گذشته، از (. آموختن1398حبیبی، امین، فلاحی، الهام، کرمی راد، سینا. )-
 .249-227، 7( 1۰معاصر. نشریه معماری اقلیم گرم و خشک. ) ویلاهای مکان تعلق  تداوم حس

های مسکونی شهر سبزوار با تاکید بر  (. طراحی اقلیمی ساختمان1391سلمانی مقدم، محمد. )لشکری، حسن و  ؛  آبادی، سعیدـ حسین
 .116-1۰3(، 27)1۰جهتگیری ساختمان و عمق سایبان. فصلنامه جغرافیا و توسعه. 

:  موردی نهفضا )نمو به توده نسبت  اساس بر  سنتی های خانه در محرمیت (. تحلیل1397حیدری، علی اکبر، تقی پور، ملیحه. ) -
 .99-77( ،8)6نشریه معماری اقلیم گرم و خشک. خشک(.  و گرم اقلیم در حیاط تک هایخانه

  مجتمع  و  سنتی  های  خانه  در  مکان  به  تعلق  حس  کالبدی   بعد  تحلیل(.  1393. )نگین  فروغ،  تاجی  و  مطلبی، قاسم  ـ حیدری، علی اکبر؛
 . 86-7۵(، 3)19 .زیبا هنرهای. امروزی مسکونی های

  خانه در ایوان نقش کیفی و کمّی مطالعه(. 139۵. )یاسر و حسینی، مختار رحمانیانی،  عظیمی، سیروان؛ ـ خانمحمدی، محمدعلی؛
 .  32-21، (26)1۰ .هویت شهر. تهران(  شهر مرتبه میان های آپارتمان: موردی تراس)مطالعه کالبد آن در احیاء و سنتی های

. اجتماعی  تعاملات  ایجاد  بر  مسکونى  هاى   مجتمع  باز  فضاى  در  مؤثر  هاى  مؤلفه  نقش  ارزیابى(.  1398. )باقر  کریمی،  و  نازنین  ـ دهناد،

 .1۰4-87 ،(37)13 .شهر هویت

 آرمان   . تهران  شهر  مسکونی  واحدهای  خصوصی  بازنیمه   فضای   کارکرد  بر  مؤثر  عوامل  بررسی(.  1396. )محیا  نظری،  و  گزال  ـ راهب،
 .48-39 ،(21)1۰ .شهر

رااه راهکارهای تامین فضای نیمه باز خصوصی مناسب در ساختمان های  (. ا139۵محیا و گضنفری، زهرا. )  ،نظری  ؛  گزال  ـ راهب
 . تهران : مرکز تحقیقات راه ، مسکن و شهرسازی. مسکونی شهر تهران

ایران.   معماری  مطالعات.  وا ه  شناسی  ریشه  هایدگریِ  روش  براساس  معماری  در  مفصل  مفهوم  بر  درآمدی(.  1393. ) یلا  ـ رضاخانی،
(۵ ،)1۰1-1۰4. 

. دوفصلنامه مطالعات معماری  اسلامی  نخستین  هایسده  تا   آگاز  از  ایرانی،  معماری  در  ایوان  صورت(.  1396. )عباسعلی  ـ رضاای نیا،
 . 144-12۵(، 11)6ایران .

 .1۰1-92  ،(1۵۵)4 .هنر. معماری در باز نیمه فضای مفهوم(. 139۰. )افسانه ـ زرکش،

  محیطی   -انسانی  هایکیفیت   و  میانی  فضای  کیفیت   بین  رابطه   تحلیل(.  139۵. )حسین  ذبیحی،  و  علیرضا  فر،عینی   مژگان؛   ـ ساسانی،
   .8۰-69(، 2)21هنرهای زیبا.  شیراز. شهر مسکونی های مجتمع: پژوهی مورد

. تهران: سازمان  محاط در محیط )کاربرد روانشناسی محیطی در معماری و شهرسازی((.  1394ـ شاهرراگی، آزاده و بندرآباد، علیرضا. )
 جهاد دانشگاهی 

 شهرک :  موردی  مطالعه  ساختمانی  تراکم  و  محیطی  کیفیت  بین  رابطه   تحلیل(.  139۰ـ عزیزی، محمد مهدی و معینی، سیده مرجانه. )
 .16- ۵ ،(4۵) .زیبا هنرهای .رشت -گلسار

 



 

۲۱۵ 

 
 

مه 
ی نی

اها
ض

د ف
کر

کار
ت 

وبی
طل

ی م
رس

بر
ان 

رتم
آپا

ی: 
رد

مو
نه 

مو
ن )ن

کنی
سا

ظر 
ز ن

ی ا
وص

ص
 خ

باز
ی  

ها
 ...

 

 

 

 ها محدوده  بیرون   و   درون  کنشهم  بر   در   آستانگی  مفهوم  (.  تبیین 1399فر، علیرضا. )نیای مطلق، ایوب، شکوری، رضا، عینیـ علی
 .42-31 ، (2)2۵ .زیبا هنرهای .معماری در

 موردی  مطالعه آپارتمانی مسکن مابین فضاهای در درون  و بیرون   مفهوم تبیین(. 1393. )ایوب  نیای مطلق،علی  و علیرضا فر،ـ عینی
 .66-۵۵ ،(2)19 .زیبا هنرهای. تهران  مسکونی های مجموعه از نمونه  سه در بالکن

 .66-۵7 ،(26). زیبا هنرهای. آن دهنده شکل   عوامل و  مکان حس مفهوم(. 138۵. )محمدصادق ـ فلاحت،

  در   سکونتی باز  فضاهای  در  محیط   و   انسان  رابطه   در  ارزش  مفهوم   بازشناسی   (. 1398. )سامان صبا،  و  قاسم   مطلبی،  مینو؛   ـ قره بگلو، 
 . 114-1۰1 ،(1)24 .زیبا هنرهای. ایران سنتی معماری

  بر  تکیه با فرهن  و معماری هایشاخص  بندیاولویت و  (. شناسایی1399لفافری، مینو، دهباشی شریف، مزین، اعتصام، ایرج. )-
 . 267-2۵3( ، ۵9) 2۰تهران(. تحقیقات کاربردی علوم جغرافیایی.  شهر: مطالعه شدن)مورد جهانی عصر در تکنولو یکاربرد 

 (. آفرینش نظزیه معماری، ترجمه: علیرضا عینی فر. تهران: انتشارات دانشگاه تهران. 1398ـ لن ، جان.)
 .62-۵3  ،22 .زیبا هنرهاینتی )با نگاه ویژه به بم(. های س(. بازنگری اهمیت ایوان در خانه 1384محمودی، عبدالله. ) -

  مسکونی   بازنیمه   فضاهای  نقش  تحلیلی  قیاس(.  1397. )مونا  بمانی نااینی،  و   لیلا  عباسی،   ؛   الهه  مقدم اسفندیانی،  مهدی؛  سید  ـ مداحی،
  . شهر   آرمان.  مشهد  شهر:  مطالعاتی  مورد   امروز،   مسکن  و   دیروز  بومی   هایخانه   در  ساکنان  رفتاری  نظام  و   زندگی   شیوه  گیری  شکل   بر
2۵، 149-161. 
  و آیات بر منطبق  شیراز زینت الملک خانه در محرمیت ایجاد هایروش و ابزارها بررسی (. 1394. )کوروش، ناصری، ندا مؤمنی،ـ 

 .3۵-18 ،3(9) اسلامی. معماری های پژوهش فصلنامه. اسلامی روایات

میرشاهزاده علیرضاعینی   و  سیدگلامرضا  اسلامى،   شروین؛  ،ـ  )فر،   معنا  آفرینش  فرایند  در  پیوندى،  _مرزى  فضاى  نقش (.  139۰. 
 .16-۵ ،(9)۵ .شهر  هویت . شناسى  نشانه رویکرد کمک به فضا آفرینى معنا توان ارزیابى،
 .33-19(، 6معماری بومی. )(. بررسی مفهوم مفصل در سازمان کالبدی معماری. نشریه شهر و 1391نوروزی، رضا. )-
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Abstracts 

In the last few years, the urban population growth, the upward trend in housing prices and its 

conversion into economic goods, and the structural pattern alteration from traditional to modern 

have resulted in degradation in both quality and size in semi-open spaces compared to the past. 

This issue, being observed in the city of Sabzevar, endangers mental security, health, and life 

quality. Thus, considering the importance of root-cause analysis for the existing problems, and 

understanding the status of the current semi-open places, the desired functionality of these 

spaces has been the purpose of this study. This study aims to provide adequate answers to the 

following questions: Which parameters impact the functionality of a balcony as an example of 

a semi-open space, and how desirable and significant are these factors. Considering the 

theoretical background, four components of somatic, social, operational, and cognitive factors, 

including their corresponding criteria, are examined to investigate the association between 

human-beings and such spaces. As a result, the balcony is regarded as a private semi-open 

space.  This research has been done subjectively, and has been carried out based on 

documentary research, field research and questionnaires. Fifty questionnaires were distributed 

among residents of Sabzevar who live in flats with balconies to conduct the case study. 

Analyzing data using (SPSS.26) proves that the balconies are predominantly applied for 

laundry drying and keeping plants. Among somatic, cognitive, operational, and social 

components the operational component has the greatest, and the social component has the 

slightest significance from the residents' perspective. On one hand, safety and security are more 

desirable. On the other hand, the possibility of interaction with family members and people in 

public is less desirable. The difference between the desirability and importance of each 

crtternnn frmm eee ressssssss ttttt  ff  wwww, cffff yy eerceiii eee nn eee crtteria of interaction with 

family members and the flexibility, represents that this type of space cannot fulfill the current 

needs. As a result, more attention should be devoted by designers to these deficiencies. 

 

Keywords: Semi-open space, Balcony, Residential apartment, Relationship between humans 

and Environment  




