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َفرس اش  از ُراٌ ٔ  004ٕ يؼهرى ٔ داَؽرز 202پاظرگگٕ ؼرايم  326دنفی برٕدِ اظرتب 
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87/:=α  بیاَگس پایایی ابصاز ظرُزػ اظرتب ایرٍ پرژْٔػ دز دٔ يسصهرّ اَزراو شسفرتب
ْررای رًررغ آٔزی ؼرردِ دز دٔ بگررػ آيرراز تٕـرریفی لايیرراَگیٍ، فسأاَرری، يرراتسیط  دادِ

يٕزد تزصیّ  (ANOVAٔ تضهیم ٔازیاَط یک وسفّ   Tًْبعتگی( ٔ اظتُباوی لاآشيٌٕ
ٔ تضهیم هساز شسفتب َتایذ پژْٔػ َؽاٌ يی دْرد  رّ) يیرصاٌ زلرایت اش بسَايرّ ْرای 

داَؽرریٕیاٌ ٔ ؼرریِٕ ارررسای بسَايررّ ْررا فسُْگرری ٔ ارتًرراػی، بررا تٕرررّ بررّ ظررال ٔزٔدی 
تٕاَرد برسای يعر دٌ داَؽرگاِ فسُْگیراٌ ٔ  يتفرأ  اظرتب َترایذ پرژْٔػ صالرس يری

داَؽزٕیاٌ دز زاظتای بٓبٕد ٔ تٕظؼة بسَايّ ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی دز دٔزاٌ  سَٔا ٔ 
 پعا  سَٔا هابم اظتفادِ باؼدب

  سَٔا دٔزاٌ، رتًاػیازشیابی، بسَايّ فسُْگی، بسَايّ ا: ىب کلیذ ًاژه
 

 مقذمو
يؼأَت فسُْگی ٔ ارتًراػی ٔشاز  ػهرٕو، تض ی را  ٔ فُرأزی داَؽرگاِ ْرا ٔ يسا رص 
آيٕشغ ػانی  ؽٕز بّ ػُٕاٌ ی ری اش يتٕنیراٌ صرٕشِ فسُْرو  ؽرٕز، ػرصو خرٕد زا ررصو 

ایساَری  -ًَٕدِ اظت تا با اتگاذ زٔی سدی رايغ  رّ اش ی عرٕ بسفسُْرو اـریم اظرايی
ٔ اش دیگس ظٕ اهتمائا  ايسٔش ایٍ  ؽٕز زا يهضٕي داؼتّ، با بسَايرّ زیرصی  تأ ید ًَٕدِ

دهیق فؼانیت ْای فسُْگی ٔ ارتًراػی ٔ يردیسیت أهرا  فساغرت آَٓرا، يرسٔد تٕ يراٌ 
ػهى ٔ ایًاٌ دز يضریه داَؽرگاْی باؼردب دز ایرٍ زاظرتا، داَؽرگاِ فسُْگیراٌ برّ ػُرٕاٌ 

شیرس َظرس ٔشاز  ػهرٕو، تض ی را  ٔ  داَؽگاْی ٔابعتّ برّ ٔشاز  آيرٕشغ ٔ پرسٔزغ ٔ
فُأزی َیص با تٕرّ بّ زظانت تأيیٍ ٔ تسبیت يؼهًاٌ ٔ پژْٔؽگساَی ي يٍ ٔ يتؼٓد، بّ 

ْای اظايی ٔ اَ ابی، دازای فمایم اخاهری ٔ ازشغ ْرای ٔادی يباَی دیُی ٔ ازشغ
ی ٔ اَعرراَی،  ازآيررد ٔ تٕاًَُررد دز وررساش رًٓررٕزی اظررايی ایررساٌ دز ـرردد بسَايررّ زیررص

ظاياَدْی ٔ فؼانیت ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی داَؽزٕ يؼهًراٌ بساظراض ظیاظرت ْرای 
باؼد لاظُد تضرٕل  اٌ َظاو رًٕٓزی اظايی ایساٌ ٔ اظاظُايّ داَؽگاِ فسُْگیاٌ، يی

 (ب:039بُیادیٍ آيٕشغ ٔ پسٔزغ، 
ی ی اش يأيٕزیت ْا ٔ زظانت ْای يؼأَت فسُْگی ٔ ارتًاػی داَؽرگاِ فسُْگیراٌ 
شعتسغ صا ًیت فمای فسُْگی ٔ ارتًاػی بس تًرايی ابؼراد ٔ ؼر ٌٕ داَؽرگاِ اظرتب 

ْرای اخیرس لاایراو ْرای يتؼردد ٔ يتُرٕػی دز ظرالْرا ٔ فؼانیرتزیصیدز ایٍ زاظتا بسَايّ
بضساَی َاؼی اش ٔیسٔض يُضٕض  سَٔا( اَزاو ؼدِ تا داَؽزٕيؼهًاٌ ػرأِ برس  عر  
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يررّ ْررا ٔ فؼانیتٓررای فسُْگرری ٔ ارتًرراػی َیررص ْای صسفررّ ای بتٕاَُررد دز بسَا ؼایعررتگی
ْرای يؽاز ت ٔ ًْ ازی ًَایُدب ْدف اش ایٍ يىانؼرّ بسزظری آظری  ؼُاظراَّ فؼانیرت

فسُْگرری ٔ ارتًرراػی دز فمررای يزرراشی دز ظررىش داَؽررگاِ ٔ ازائررّ انگررٕی يىهررٕ  
باؼدب زٔغ يٕزد اظتفادِ آيیگتّ لا یفی ٔ  ًی( يری باؼردب برا اَزراو ایرٍ تض یرق،  يی

ْای يٓى اَزاو فؼانیت ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی داَؽگاِ فسُْگیاٌ اظتاٌ تٓرساٌ  آظی 
دز فمای يزاشی، دٔزاٌ  سَٔرا ٔ پعرا  سَٔرا ؼُاظرایی شسدیردِ ٔ برا ؼُاظرایی يُرابغ ٔ 

تررٕاٌ زاْبسدْرای دشو بررسای بعریذ يُررابغ ٔ ػٕايرم يرر حس دز  راْػ ایررٍ آظری  ْررا يری
دادب َترایذ ایرٍ يىانؼرّ َرّ تُٓرا احسبگؽری ْرا زا اَزراو شرازی بسای  اْػ آظری ْدف

بسد، به ّ اَگیصِ بادیی بسای فؼادٌ فسُْگری ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی زا باد يی ٕؼػ
  ُدب ٔ ارتًاػی دز داَؽگاِ ایزاد يی

ْا برّ ورٕز  هری برّ اَت رال داَرػ يٕررٕد برّ  ، ٔظیفرّ داَؽرگاِ:095تا پیػ اش دّْ 
بّ بؼد ػٓدِ داز تٕنید داَرػ ٔ  :096تدزیذ اش دّْ ؼدب ٔنی بّ  داَؽزٕیاٌ خاـّ يی

ی   ْای ػهًی ٔ ارتًاػی َیص شسدیدَد ٔ بّ يسٔز شياٌ ٔظیفرّ پژْٔػ ٔ تض یق دز شيیُّ
ْا شرازدِ ؼد لازؼریدی ٔ  اَت ال، باشظاشی ٔ ازت ای فسُْو رايؼّ َیص بس ػٓدِ داَؽگاِ

هی تؼسیر  ؼردِ اظرتن (ب ايسٔشِ بسای داَؽرگاِ ْرا آراز ٔظیفرّ اـر0384ًْ ازاٌ، 
آيٕشغ، پژْٔػ، تسبیت َيسٔي اَعاَيِ ياْس ٔ تٕظؼّ فسُْگي رايؼرّ لأشاز  فسُْرو 

 (ب0387ٔ آيٕشغ ػانی، 
فسُْو،  هیت ْى تافتّ ٔ بّ ْى پیٕظتّ ای اش بأزْا، فمرائم ٔ ازشغ ْرا، آزيراٌ، »

خت داَػ ْا، ُْسْا ٔ فٌُٕ، آدا  ٔ اػًال رايؼّ زا ؼايم ؼدِ ٔ يؽرگؿ  ُُردِ ظرا
(ب 0370لاؼررٕزای ػررانی اَ ررا  فسُْگرری، « ٔ تضررٕل  یفیررت شَرردشی ْررس يهررت اظررت

فسُْو دز ًّْ فؼانیت ْای بؽسی رسیاٌ دازد ٔ اش ایٍ زٔ  هیرّ ظیاظرت ْرای رايؼرّ 
دازای بُؼد فسُْگی برٕدِ ٔ دز ؼریِٕ ْرای زفتراز، شَردشی برا دیگرساٌ، تزراز  يؽرتس ، 

ی، تٕظؼّ اهتفرادی،  عر  دزآيرد يؽاز ت شسْٔی، خديا  ارتًاػی، تٕظؼّ ارتًاػ
ٔ فررٍ آٔزی اواػررا  ٔ ازتباوررا  ًَررٕد يرری یابررد لا ًیعرریٌٕ فسُْگرری  ؽررٕزْای 
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بس اظاض آخسیٍ آياز يُتؽس ؼدِ، تؼرداد ظرّ يیهیرٌٕ ٔ ؼرػ ـرد ْرصاز داَؽرزٕ دز 
داَؽگاِ ْای ایساٌ تضفیم يی  ُُرد لايٕظعرّ پرژْٔػ ٔ بسَايرّ زیرصی آيرٕشغ ػرانی، 

ْصاز َفس داَؽزٕيؼهى ْعرتُد ٔ دز ی فرد پرسدیط  :5 ّ اش ایٍ تؼداد بیػ اش  (0397
ٔ يس ص آيٕشغ ػانی داَؽگاِ فسُْگیاٌ تضفیم يی  ُُردب دٔزاٌ داَؽرزٕیی، اش ظرٕیی 

ْرا ٔ  بٓتسیٍ ٔ صعاض تسیٍ دٔزاٌ شَدشی رٕاَاٌ اظت ٔ اش ظرٕیی دیگرس، دٔزاٌ بضساٌ
اش يضیه ايٍ ٔ يرإَض ٔ يرأنٕف خرإَادِ ظٕاد  بعیاز اظتب اش وسفی دٔزاٌ ردایی 

ٔ اصعاظا  ٔ ػٕاور  خرإَادشی لايگفٕـرا داَؽرزٕیاٌ غیسبرٕيی خٕابگراْی( ٔ اش 
وسف دیگس ٔزٔد بّ فما ٔ دَیای فساخإَادشی ٔ آيادِ ؼدٌ با يعائم ٔ يؽ ا  شیراد، 
ْزساٌ خإَادِ، زٔیازٔیی با ؼگفیت ْرا ٔ ارانػ ْرای ػهًری، ظیاظری، فسُْگری ٔ 

 اٌ شرزاٌ أها  فساغرت ٔ تفسیضرا  ظرانى برّ دنیرم  ًبٕدْرا دز ایرٍ شيیُرّ ٔ ػدو اي
 الىسا  َاؼی اش فساغت اش تضفیم، اؼتغال ٔ ًْعس شصیُی اظتب

بساظاض آٌ اّ دز اظاض َايّ داَؽگاِ فسُْگیاٌ آيدِ اظت) ی ی اش اْداف يٓى ایرٍ 
 ْٔؽرگساَی يرٕيٍ ٔداَؽرگاِ ترايیٍ ٔ تسبیرت يؼهًراٌ، يردیساٌ، يسبیراٌ،  از ُراٌ ٔ پژ

يتؼٓد ، يؼت د بّ يباَی دیُی ٔ ازشغ ْای اظايی ٔ اَ ابی، دازای فمرائم اخاهری ٔ 
ازشغ ْای ٔادی اَعاَی،  ازآيد ٔ تٕاًَُد دز تساش رًٕٓزی اظرايی، تسبیرت، تٕاًَُرد 
ظاشی ٔ ازت ای ؼایعتگی ْای ػًٕيی، تگففی ٔ صسفّ ای يُابغ اَعاَی با تا یرد برس 

ٌ ْای يت ی،  ازآفسیٍ، خٕدبأز، خرا؛ ٔ تٕاَرا دز تٕنیرد ػهرى، فُرأزی ٔ پسٔزغ اَعا
َٕآٔزی، يتُاظر  برا يبراَی ٔ ازشغ ْرای اظرايی ٔ َیاشْرای رايؼرّ اظرتب برّ ًْریٍ 
يُظٕز ی ی اش بگػ ْای يٓى بسای زظیدٌ بّ اْرداف يرٕزد َظرس ، داؼرتٍ بسَايرّ ْرای 

 دز داَؽگاِ فسُْگیاٌ اظتب ارتًاػی يُاظ  بسای داَؽزٕ يؼهًاٌ يضفم -فسُْگی
اًْيت فسُْرو انُرٌٕ اش َ ؽري نرّ برساي آٌ دز شييُرّ ًْبعرتگي ارتًراػي، ا زراد 
اَگيصِ ٔ تضرٕل پيؽرسفت، صرم يؽر ا  ارتًراػي، پرس نرسدٌ أهرا  فساغرت ٔ غيرسِ 

( ايرا 0387يتفٕز بٕدَد بعي فساتس زفتّ اظت لاـانضی ايیسی ٔ ػظیًی دٔنت آبادی، 
تٕرٓی بّ ػُفس فسُْو، ػُفس ارتًاع ٔ ْٕیرت فسُْگری  اوس بیدز رٓاٌ ايسٔش، بّ خ

زیصی فسُْگری ٔ ارتًراػی داؼرتّ باؼریى ترا  ْرایی برسای بسَايرّ ٔ ارتًاػی، باید تبؼیك
رايؼرّ اش ایرٍ بری تؼرادنی  رّ برّ ٔاظرىّ تٕظرؼّ يرادی ایزراد ؼردِ اظرت، بیرسٌٔ آیردب 

ازائرّ ظیاظرت ْرای (ب بسَايّ زیصی فسُْگی ػبراز  اظرت اش وساصری ٔ 0389لاظیفی، 



 
 
 
 
 
 
 
 

   5ببب  ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی دز دٔزاٌ ؼُاظی فؼانیت آظی                                                           
 

زاْبسدی، اـرٕنی ٔ  راٌ دز يزًٕػرّ ايرٕز فسُْگری يبتُری برس زاْ ازْرای ارسایری ٔ 
ػًهی، بّ يُظٕز پاظدازی، اـاس، پٕیایی ٔ ت ايم فسُْو رايؼرّ اظرت  رّ برا تٕررّ 
بّ دشسشَٕی ْا ٔ تؼاياتی  ّ دز رسیراٌ فسُْرو ْرا ایزراد يری ؼرٕد، ظرايت فمرای 

ددب بسَايررّ زیررصی فسُْگرری ؼررايم آرراز ػُفررس ْرردف، فسُْگرری رايؼررّ تررايیٍ يرری شررس
(ب دز تؼسیفری دیگرس، يرساد اش بسَايرّ زیرصی 0382يگاو ، زٔغ ٔ پیاو اظت لاحٕاه ، 

فسُْگی، آٌ دظتّ اش صٕادث ٔ فسایُدْایی اظرت  رّ تٕظره يرداخا  آشاْاَرّ اَعراَی 
ای ظساظس دز يیاٌ داَؽگاِ ْ (ب0380ؼ م شسفتّ ٔ دز ٔاهؼیت باشتٕنید ؼدَد لااهبی، 

 ؽٕزن داَؽگاِ فسُْگیاٌ بّ ػُٕاٌ یرک داَؽرگاِ صرا ًیتی ٔ يأيٕزیرت يضرٕز يفرًى 
ارتًراػی ٔشاز  ػهرٕو، تض ی را  ٔ فُرأزی برّ  –اظت با انٓراو اش يؼأَرت فسُْگری 

ػُٕاٌ اـهی تسیٍ يتٕنی ٔ پؽتیباٌ تٕظرؼّ فسُْگری ٔ ارتًراػی دز داَؽرگاِ ْرا ٔ ظرُد 
اظتؼاَت اش انىاف بازی تؼانی ٔ انٓاو اش آيرٕشِ ْرای  تضٕل بُیادیٍ آيٕشغ ٔ پسٔزغ با

ْررا ٔ ػُاـررس پیررايبس ا ررسولاؾ( ٔ ائًررّ اوٓررازلاع(ن بررا يؽرراز ت دادٌ ًْررّ ظسفیررت
داَؽگاْی اػى اش داَؽزٕیاٌ، اظتاداٌ، يدیساٌ ٔ  از ُاٌ برّ ایفرای زظرانت خرٕد يبُری 

یٍ َیرسٔی اَعراَی بس تض ق داَؽگاِ تًدٌ ظاش بپسداشدب شیسا ایرٍ داَؽرگاِ برا ْردف ترأي
يتؼٓد، يتگفرؿ ٔ  ازآيردن برسای ٔشاز  آيرٕشغ ٔ پرسٔزغ ٔ ًْیُریٍ دظرتیابی برّ 

 اْداف ػانیّ َظاو رًٕٓزی اظايی ایساٌ ـٕز  شسفتّ اظتب
ی داَؽرزٕ يؼهًراٌ داَؽرگاِ ی ایرٍ  ؽرٕز برّ ػٓردِاش آَزا  رّ پرسٔزغ َعرم آیُردِ 

ْررای دیگررس بؽررًاز داَؽرگاِفسُْگیراٌ خٕاْررد بررٕد، پررط اًْیرت ایررٍ داَؽررگاِ برریػ اش 
خٕاْد آيدب بُابسایٍ، داَؽگاِ فسُْگیاٌ داَؽگاْی بسای ترأيیٍ، تسبیرت ٔ تٕاًَُدظراشی 
يؼهًاٌ ٔ َیسٔی اَعاَی ٔشاز  آيٕشغ ٔ پسٔزغ دز ایساٌ اظت، بس ایرٍ اظراض، دٔزاٌ 
تضفیم داَؽزٕ يؼهى دز داَؽگاِ فسُْگیاٌ بگػ يًٓی اش فسایُد ؼر م شیرسی ْٕیرت 

يؼهًاٌ اظتب دز ایٍ داَؽگاِ داَؽزٕ يؼهًاٌ بسَايرّ ْرای تسبیرت يؼهرى زا برا صسفّ ای 
إَاع تفٕزاتی  ّ اش ؼغم يؼهًی دازَرد ٔ ًْیُریٍ برا تفرٕز خٕدؼراٌ دز هايرت یرک 
يؼهى آغاش يی  ُُدب ایٍ تفٕزا  أنیّ تا صدٔد شیرادی دز ورٕل تزسبیراتی  رّ اش دٔزاٌ 

يًٓری دز تؼیریٍ َرٕع َگرسغ ٔ دز  آَٓرا اَرد، ٔ تضرٕل یافترّ اَرد َ رػ تضفیم داؼتّ
َعرربت بررّ صسفررّ ترردزیط، بأزْررای ؼررغهی ٔ ؼرریِٕ ْررای ادازِ  رراض بررس ػٓرردِ دازَررد 

 (ب0397ن صزاشی، 0391لايٓسيضًدی، 
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بس ایٍ اظاض داَؽزٕ يؼهًاَی  ّ دز ایٍ داَؽگاِ تضفریم يری  ُُرد ػرأِ برس  عر  

 ّ دز بسَايّ زظًی آيدِ اظت يی تٕاَُد يىابق يؼیازْرای َظراو تؼهریى ٔ  0ْایی ؼایعتگی
تسبیت  ؽٕزياٌ، بّ اَزاو فؼانیت ْای فسُْگری ٔ ارتًراػی پسداخترّ ٔ اْرداف بسخری اش 

ظُد تضٕل زا پیگیرسی ًَایُردب بردیٓی اظرت  رّ ایرٍ بسَايرّ ْرا ٔ  2ظاصت ْای ؼػ شاَّ
اِ ٔ ببب، دازای آحراز ٔ پیايردْای يخبرت ٔ فؼانیت ْا تضت تاحیس زٔی رسد صرا ى برس داَؽرگ

يُفی ٔ دازای فسـت ْا ٔ تٓدیدْایی يی باؼُدن احسبگػ بٕدٌ یک بسَايّ برٕیژِ دز ایراو 
َاؼی اش ٔیسٔض يُضٕض  سَٔا، بسَايّ زیصی يبتُی بس َیاشْا ٔ ػایرق يگراوبیٍ ٔ تردٔیٍ 

ای يتُاظر  برا يؼیازْای ػًه سد يىهٕ  دز رٓت اي راٌ براشَگسی ٔ اـراس بسَايرّ ْر
َیاشْای فسُْگی يگاوبیٍ ٔ بّ دَبرال آٌ ظسفیرت ظراشی برسای پٕؼرػ دادٌ برّ آٌ َیاشْرا 

اش ظٕی دیگس، بّ يُظٕز ازت اء ٔ تٕظؼّ بسَايّ ْای فسُْگی، بایعرررتّ اظرت يٕاَرغ  .اظت
 ٔ اانػ ْا، فسـت ْا ٔ تٓدیدْا ؼُاظایی ؼدِ ٔ آظی  ؼُاظی ـٕز  شیسدب 

ا ٍ اظرت نّ ٔاهؼاً يؽ هي ٔرٕد دازد ٔ يرد ساٌ ازؼررد ٔ دز آظي  ؼُاظي فسق بس 
ًْرة افرساد ظراشياٌ با رد برّ يؽرأز ظراشياٌ دز پيردانسدٌ آٌ نًرك نرسدِ ترا دز َٓا رت 

(ب فهرا آظی  ؼُاظری 2::2، 3ظراشياٌ برساي تغييرس برّ ظرًت تؼراني آيرادِ ؼرٕد لافاتا
ٔ پیايدْای يُفری ته ری ؼرٕد ارسا  رّ برا يی تٕاَد شاو صیاتی ٔ يًٓی بسای  اْػ آحاز 

ایرٍ  .ؼُاخت يعائم ٔ يؽ ا  ظاشياٌ، ؼُاظایی ػهم ٔ ػٕايرم آٌ آظراَتس يری شرسدد
ْای ػايررم اَعرراَی، ػٕايررم دیگررسی ًْیررٌٕ  اؼرر اد  ٔ َازظررایی ػٕايررم ػررأِ بررس

ظاشياَدْی َايُاظ ، لؼ  َظاو  ُتسل، َايُاظ  بٕدٌ فسآیُدْای  ازی ٔ غیسِ زا َیص 
بایعرت يرٕزد بسزظری ٔ يىانؼرّ هرساز شیسَردب بُرابسایٍ  یٍ يیاٌ يٕحس يی داَُد  ّ يیدز ا

يىانؼررّ صالررس بررّ دَبررال پاظررگگٕیی بررّ ایررٍ ظررٕال اظررت  ررّ ٔلررؼیت بسَايررّ ْررا ٔ 

                                                                                                                                                    
ؼایعتگی ْای يؼىٕف بّ داَػ ػهًی،ؼایعتگی ْای يؼىٕف بّ داَػ تسبیتری، ؼایعرتگی ْرای يؼىرٕف برّ  ب0

داَػ تسبیتی يضتٕا ،ؼایعتگی ْای يؼىٕف بّ داَرػ ػًهری، ؼایعرتگی ْرای يؼىرٕف برّ داَرػ ػًرٕيی  رّ دز 
 هان  ؼػ ظاصت تسبیتی تُظیى يی ؼٕدب

تسبیرت ُْرسی ٔ -4تسبیرت شیعرتی ٔ بردَی-3تسبیرت ظیاظری ٔ ارتًراػی-2ػبرادیتسبیت اػت رادی،اخاهی ٔ  ب2
تسبیت ػهًی ٔ فُأزی ٔ با تا ید بس تسبیت اػت رادی ،اخاهری ٔ -6تسبیت اهتفادی ٔ صسفّ ای-5شیبایی ؼُاختی

 ػبادی
3. Fattella 
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ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی دز داَؽگاِ دز فمای يزاشی دٔزاٌ  سَٔا ٔ پعا  سَٔرا  فؼانیت
 اگَّٕ اظت؟ 

ارتًاػی ، فمای يُاظبی بسای تٕظؼّ فسُْگری  -فسُْگیاش آٌ رایی  ّ بسَايّ ْای 
ٔ ارتًاػی دز يیاٌ داَؽزٕ يؼهًاٌ ایزاد يی  ُد، پسداختٍ بّ ابؼاد يگته  ایٍ بسَايّ 
ْا اش يىانؼا  خٕبی اظت ٔ ؼایعتّ اظت اش ظٕی پژْٔؽگساٌ ػهٕو اَعاَی ٔ يردیساٌ 

برس ؼُاظرایی ٔلرؼیت برا اَزراو ایرٍ تض یرق، ػرأِ فسُْگی يرٕزد تٕررّ هرساز شیرسدب 
يٕررٕد فؼانیتٓرای فسُْگرری ٔ ارتًراػی دز ایرراو  سَٔرا ٔ پعررا  سَٔرا، آظرری  ْرای يٓررى 
فسُْگی ٔ ارتًاػی داَؽگاِ فسُْگیاٌ ؼُاظایی يی ؼٕد ٔ با ؼُاظایی يُرابغ ٔ ػٕايرم 
يٕحس دز  اْػ ایرٍ آظری  ْرا يری ترٕاٌ زاْبرسد ْرای دشو برسای بعریذ يُرابغ ٔ ْردف 

   ْا زا اَزاو دادبشرازی بسای  اْػ آظی
 

 پیؼینو پژًىغ
( دز پژْٔؽرری بررا ػُررٕاٌ  تضهیررم يضتررٕای ظیاظررت ْررای 0390آشاد ازي رری ٔ يُررٕزی لا

فسُْگی ایساٌ، بساظاض هإٌَ اظاظی، ظُد ظیاظت ْای فسُْگی ٔ بسَايرّ پرُزى تٕظرؼّ  
 يسبرٕن برّ لااـرٕل اظاظري هإٌَ يتٍ ظّ اظاض ا ساٌ زا بس نَُٕي فسُْگي ْاي ظياظت
ػراني  ؼرٕزاي لايفرٕ  ا رساٌ اظرايي رًٓرٕزي فسُْگري ْراي ظياظرت ظُد فسُْو(،
 يضترٕا تضهيرم زٔغ فسُْرو( برّ لاففم تٕظؼّ پُزى بسَايّ ٔ (0370فسُْگي،  اَ ا 
 نرداو ْرس با يتُاظ  ي ٕد  ٔ هساز دادِ اَدب دز ایٍ پژْٔػ، ْؽت يتغيس ازش ابي يٕزد
 ًََٕرّ ْراي يضترٕاي تضهيرم برساي ٔ ؼردِ اظرتگساد پيؽيٍ يىانؼا  اش يتغيسْا، اش ا ٍ

 اظتب ؼدِ اظتفادِ ا ساٌ نَُٕي فسُْگي ْاي اش ظياظت ؼدِ اَتگا 
 اُرد دز ترٕاٌ يري زا ا رساٌ نُرَٕي فسُْگري ْراي ظياظت ازش ابي َٓا ي بُدي رًغ
 ظياظرت پيداظرت، نرّ ورٕز دادب ًْراٌ هرساز ياصظرّ يٕزد ش س ـٕز  نهي بّ ػُٕاٌ
 .اظت تٕ ياٌ يُفي ٔ يخبت ْاي ٔ ژشي ٔارد نَُٕي ا ساٌ فسُْگي ْاي
 يًاَؼرت -3 يٓارى ْاي فسُْو با ي ابهّ -2ٔاد  يفاْيى ٔ ْا ازشغ ظاخت -0 
 يفٓرٕو برٕدٌ ٔظريغ -5فسُْگري  ْاي ش سظاخت بّ تٕرّ -4فسُْو  دز ظٕداشسي اش

 -:0فرسأاٌ  ْراي َيُد ؽريدِ -9ابٓراو  -8برٕدٌ  دٔنتري -7 برٕدٌ نهري -6فسُْرو 
 يُاظ  تفكيك ػدو -02 بُدي أنٕ ت ػدو-00 تُاهك



 
 
 
 
 
 
 

 
 2011 و زمستانپاییز ، 23، شماره هفتم، سال تسٔیزی زاْبسدْای َٕیٍ تسبیت يؼهًاٌ –دٔ ففهُايّ ػهًی    8

 
دز پژْٔػ  بسزظی زَٔد بسَايّ زیرصی فؼانیرت ْرای فسُْگری داَؽرگاِ ْرای دٔنتری 

( بیراٌ ؼردِ اظرت 0384اـفٓاٌ وی بسَايّ دٔو ٔ تٕظؼّ  ؽٕز  لازؼیدی ٔ ًْ ازاٌ، 
  ررّ ْرردف اش اَزرراو ایررٍ پررژْٔػ بسزظرری زَٔررد بسَايررّ زیررصی فؼانیررت ْررای فسُْگرری

ْای دٔنتی اـفٓاٌ وی بسَايّ دٔو ٔ ظٕو تٕظؼّ  ؽٕز اظتب بسای دظتیابی برّ  داَؽگاِ
ایٍ ْدف تاغ شسدیدِ تا پژْٔػ اي اٌ دظتیابی بّ آاز ْدف رصیی زا فرساْى آٔزدب 
اش رًهّ) بسزظی ي نفّ ْای بسَايّ زیرصی، ؼراخؿ ْرای  ًری ٔ  یفری، ؼراخؿ ْرا ٔ 

ٔ  ػًه رسد يزسیراٌ فؼانیرت ْرای فسُْگری دز انگْٕای بسَايّ زیصی ٔ دز َٓایرت تفرا
داَؽگاِ ْای دٔنتی اـفٓاٌ وی بسَايّ دٔو ٔ ظٕو تٕظؼّ  ؽرٕز برٕدِ اظرتب َترایذ برّ 
دظت آيدِ بیاٌ شس آٌ اظت  ّ يیراٌ ي نفرّ ْرای ؼراخؿ ْرای  یفری دز بسَايرّ زیرصی 

دز  فؼانیت ْای فسُْگی وی بسَايّ دٔو ٔ ظٕو تٕظؼّ تفأ  اُداَی ٔرٕد َدازدن ٔنی
خفٕؾ ؼاخؿ ْای  ًی، يیاٌ دٔ بسَايرّ تفرأ  اظاظری يؽراْدِ يری ؼرٕدب يیراٌ 
ػًه سد يزسیاٌ فسُْگی دز بسَايّ دٔو َیص تفأ  اُداَی ٔرٕد َردازد، ٔنری دز بسَايرّ 
ظٕو بیؽتسیٍ تفأ  يیاٌ ػًه سد ادازِ  م ايٕز فسُْگی ٔ رٓاد داَؽگاْی با يزسیراٌ 

 ی ؼٕدبدیگس فؼانیت ْای فسُْگی يؽاْدِ ي
( دز پژْٔؽرری بررا ػُررٕاٌ  يؼسفرری يرردل ْررایی بررسای 0387يظرراْسی ٔ ًْ ررازاٌ لا

، 3، برسٔدی2، برسٌ اظرتی0ٍزیصی فسُْگی  يدل ْای يتفأتی اش رًهّ) يردل پرانًس بسَايّ
ٔ ببب زا تٕلیش دادِ اظتب ایٍ يدل ْا يی تٕاَُد دز بسَايّ زیصی فسُْگری دز  1فیازدی

ظاشياٌ ْا بّ  از زَٔدب پژْٔؽی دیگس َیص با ػُٕاٌ يؽراز ت داَؽرزٕیی ٔ َ رػ آٌ دز 
تٕظؼّ فؼانیت ْای فسُْگی لايىانؼرّ يرٕزدی داَؽرزٕیاٌ داَؽرگاِ آشاد اظرايی ٔاصرد 

َ ررػ  نررسدٌ ٔ بررّ دَبررال يؽررگؿ( اَزرراو ؼرردِ اظررت 0389خهگررال  لاا بررسی، 
اظرايی برٕدِ  آشاد داَؽرگاِ فسُْگي دز ْاي فؼانيت تٕظؼّ دز داَؽزٕ ي ْاي يؽازنت

 فسُْگري يع ٕنيٍ ٔ يد ساٌ بساي ي حس ٔ زاْ ازْاي پيؽُٓادْا اظتب ًْیُیٍ بّ ازائّ
 داَؽرگاِ فسُْگي يد س ت دز تٕظؼّ تؼييٍ نُُدِ بعياز ػايم ا ٍ اش شيسي بٓسِ بّ يُظٕز

 ررصء ياْيرت زٔغ ٔ َظرس اش ٔ نرازبسدي ْردف َظرس اش پرژْٔػ، يري پرسداشدب ا رٍ

                                                                                                                                                    
1. Palmer 

2. Bernstein 

3. Brodie 

4. Ghilardi 
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( دز پرژْٔػ  َگرسغ 0384يخُٕی ٔ ًْ رازاٌ لا .اظت پيًا ؽي تٕـيفي ْاي پژْٔػ
داَؽررزٕیاٌ خٕابگرراْی داَؽررگاِ ػهررٕو پصؼرر ی ایررساٌ دز يررٕزد زفتازْررای اَضسافرری دز 
خٕابگاِ ْا  بّ دَبال بسزظری يضریه ْرای بعرتّ خٕابگراْی ٔ يسا رص رًؼری، برّ ػُرٕاٌ 
يضیه ْای يُاظبی بسای بسٔش زفتازْای اَضسافی بٕدَد  ّ َتیزرّ آٌ يؽرگؿ ظراخت 

ّ برریٍ ؼررسایه خٕابگرراْی ٔ ؼررسایه خررإَادشی ٔ ؼررسایه رايؼررّ ٔ زفترراز اَضسافرری دز  رر
 خٕابگاِ ْای داَؽزٕیی زابىّ ٔرٕد دازدب

دز تًاو وٕل تازیخ اَدیؽّ بؽسی َٕػی اانػ َظسی دزبازِ اي راٌ پرریسی ظیاظرت 
(ب دٔ دیردشاِ 0394شرازی ٔ بسَايّ زیصی فسُْگی ٔرٕد داؼتّ اظت لاآؼُا ٔ هٓفسخی، 

سی يتفأ  دزبازِ بسَايّ زیصی فسُْگی زا يی تٕاٌ اش یک دیگس تف یک  سدب ایرٍ دٔ َظ
 اَد اش)  ػباز 
 مخبلفت ثب طیبطت گذاری ً ثزنبمو ریشی در عزصو فزىنگ  -الف

بساظاض ایٍ دیدشاِ، اتگاذ ظیاظت فسُْگری يؽرگؿ، تٓدیردی ػهیرّ آشادی اَتگرا  
(ن نرررا اـررٕدو لررسٔزتی بررسای آٌ 0،0383فررسد ٔ تٕظررؼّ تزررازی اظررت لاشررٕزدٌ ٔ ياَرردی

ٔرٕد َدازد، اش وسف دیگس، فسُْو ي ٕنّ ای  یفی ٔ صاـم شَدشی ػردِ  خیرسی اش يرسدو 
ترٕاٌ ٔ َبایرد آٌ زا اش  دز یک ؼسایه يؽابّ ٔ دز يد  شياٌ َعبتاً ورٕدَی اظرتن نررا ًَی

یرٍ دیردشاْی ايس يتؼانی ٔ  یفی بّ شيریٍ خرا ی ٔ ػرانى اَعراَی بسَايرّ زیرصی تُرصل دادب ا
اظت  ّ تٕظه ا خس  ؽٕزْای ازٔپایی ٔ آيسی ایی ؼرًانی پیگیرسی يری ؼرٕدب دز آيسی را 

 يگانفت با بسَايّ زیصی ٔ ظیاظت شرازی فسُْگی بس ظّ اظتددل شیس اظتٕاز اظت) 
تُظیى ظیاظت ْای ًْاُْو دز ایٍ ػسـّ، بس فؼانیت ظاشياٌ ْای خفٕـری  -0

 تأحیس يگتم  ُُدِ دازدب
ت شرازی فسُْگی دٔنت باػج يداخهّ َابزای دٔنرت دز تٕظرؼّ فسُْگری ظیاظ -2

 يی ؼٕدب
ایٍ يداخهّ برس نرصٔو تبؼیرت لاَرّ ْردایت  ُُردشی( دٔنرت دز ػسـرّ فسُْرو اش  -3

 (0386بگػ خفٕـی تأحیس يُفی دازد لأصید، 
بساظاض زٔی سد ير ٕز، تدٔیٍ ظیاظرتی  رّ  هیرت فسُْگری یرک  ؽرٕز زا دز دایرسِ 

، «تُرٕع فسُْگری»ز دْد، اشس َگٕییى َايً ٍ صتًاً ايرسی دؼرٕاز اظرتب ؼًٕل خٕد هسا

                                                                                                                                                    
1. Gordon & Mundy 
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دز ایٍ زٔی سد اـٕنی اظاظی ته ی يی ؼَٕد  رّ « تغییس فسُْو»ٔ « خاهیت فسُْگی»

 ؼٕدب  تٓدیدی ردی بسای آٌ يضعٕ  يی -بّ ٔیژِ تٕظه دٔنت -بسَايّ زیصی فسُْگی
 ضزًرت طیبطت گذاری فزىنگی  -ة

ؼررايم شررسِٔ َعرربتاً ٔظرریؼی اش دیرردشاِ ْررای يگتهرر  اظررت،  ایررٍ دیرردشاِ  ررّ ػًرراً
به ّ آٌ زا انصايی « ؼدَی»زیصی ٔ ظیاظت شرازی فسُْگی زا َّ تُٓا ايسی يیعس ٔ  بسَايّ

ٔ ارتُا  َاپریس بس يی ؼًسدب دز ایٍ دیدشاِ، بسَايّ زیصی فسُْگی تٓدیدی برسای آشادی 
شصیررسی اش آٌ َیعررتب انبتررّ  ؼررٕد ٔ اشررس ْررى باؼررد، اـررٕد اَتگررا  فررسد يضعررٕ  ًَی

ظياظت شرازي با بسَايّ ز صي يتفأ  اظت ب بسَايّ ز رصي يُرتذ اش ظياظرت شررازي ٔ 
يزًٕػررّ اي اش اهرردايا  وساصرري ؼرردِ اظررت ٔ اش رًهررّ َ ررػ ْررا ٔ نررازنسد ْرراي 

ز صي زـد نرسدٌ ٔ ازش رابي اهردايا  اَزراو ؼردِ بسابرس اـرٕل ظياظرت شررازي  بسَايّ
ايّ ز رصي ٔ اظرتساتژي دز ذ رم ظياظرت شررازي رراي يري شيرسد اظتب اش ا ٍ صيج، بسَ

 (ب0388لاػ یهی ٔ اصًدشادِ  سياَی، 
اشررس دیرردشاِ أل زا دیرردشاِ فسُْگرری نیبسانیعررى بُررايیى، اَدیؽررّ فررسد يعررت م ٔ ايیررال ٔ 

 ّ َباید يضردٔدیت ٔ انرصاو بیسَٔری برس أ صرا ى باؼرد ٔ برسای أ -خٕاظت ْای ٔیژِ أ 
دز يس ررص آٌ رررای يرری شیررسدب تفررٕز اُرریٍ فررسد يعررت هی اش ؼررب ّ  -تؼیرریٍ ت هیرر   ُررد

يُاظباتی  ّ بس يبُای آٌ، فسد ٔ ايیال أ ظاياٌ يی یابد، اَدیؽّ ای يتافیصی ی اظرتن شیرسا 
فسد ًْٕازِ دز ؼب ّ ای اش يُاظبا  رًؼی تؼسی  ٔ  ى ٔ بیػ خٕاظرت أ دز يُاظربا  

ز ظرراختٍ دٔنررت ٔ َظررى يعررت س اش يررر ٕز، تؼیرریٍ يرری ؼررٕدب دز اُرریٍ ؼررسایىی، بررس  ُررا
شرازی دز ػسـّ فسُْو، بّ ْیچ ٔررّ رایگراْی برسای آشادی فرسد ٔ اَتگرا  ْرای  ْدف

آٔزدن به ّ رای خانی دٔنت زا يُابغ دیگس هدز  پس يی  ُُردب برس ایرٍ  آشاداَّ أ فساْى ًَی
اظاض، ظیاظت شرازی فسُْگی دز  ؽٕزْای يگتهر  ٔلرؼیت يتفرأتی پیردا يری  ُردب 

اّ ٔرٕدغ دز ًّْ آَٓا لسٔزی اظتب دز یک  ؽٕز پیسايَٕی، ْس شاو ػ   َؽریُی  اشس
َظاو يعت س دز ْدف شرازی ٔ ظیاظت شرازی صرٕشِ فسُْگری برّ يؼُرای پیؽرسٔی زهبرای 
صالس دز ـضُّ يُاشػا  هدز  ٔ ػ   َؽیُی َظاو ظیاظی برّ يؼُرای ٔا َٓرادٌ هردز  

 (ب0379بّ زهی  صالس دز ـضُّ ظیاظی اظت لا اؼی، 
بُررابسایٍ انصايررا  ٔ ؼرریِٕ ْررای بسَايررّ زیررصی فسُْگرری بسصعرر  اْررداف ٔ يضتررٕا 
يتفأ  خٕاْد بٕد ٔ ایٍ تفرأ  ٔابعرتّ برّ ظیاظرت ْرای فسُْگری يضریه ارتًراػی 
اظت  ّ هفرد ؼر ٕفایی ٔ تٕررّ برّ تُرٕع فسُْگری زا دازد یرا يضترٕای اش پریػ تؼیریٍ 

 ای زا يُٓدظی يی  ُدب   ؼدِ
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 رًع تحقیق

 تكُيرک اش اظرتفادِ ٔ يیرداَی اظرت  رّ برا  ازبسدی، تٕـریفی يىانؼّ  ك صالس يىانؼّ
 برٕدٌ دٔز دنفري، يضترٕای پرژْٔػ ٔ اش ت ُیرک اظرتفادِ ػهرت ؼدِ اظرتب دنفی اَزاو
 ْاي د دشاِ اًْيت اُيٍ ْى ٔ ي اٌ  ك دز ْا نسدٌ آٌ رًغ اي اٌ ػدو ٔ رايؼّ ًََّٕ

ْرای  داَؽرزٕیاٌ ؼرباَّ زٔشی پرسدیطارتًراػی  -بسَايّ ْای فسُْگری يٕزد دز ا ٍ افساد
دادِ ْرا،  ایٍ پژْٔػ اش َظس َضِٕ ي شرسدآٔزي .داَؽگاِ ْای فسُْگیاٌ اظتاٌ تٓساٌ اظت

تٕـيفي اش َٕع شيیُّ یابی، اش نضاي ْدف، نازبسدي ٔ اش نضاي شياَي، ي ىؼي يضعرٕ  
دِ يي شسددب بسای شسدآٔزی ؼاخؿ ْرا ٔ شٕیرّ ْرای پسظرػ َايرّ اش ت ُیرک دنفری اظرتفا

ؼرردب يدزظرراٌ داَؽررگاِ ٔ  از ُرراٌ بررّ ٔیررژِ  ازؼُاظرراٌ فسُْگرری ٔ ْررى اُرریٍ ظسپسظررتاٌ 
بسَايرّ ْرای فسُْگری ٔ  يرٕزد دز تس ٔ نايرم تس رايغ اواػا  داؼتٍ دنيم بّ خٕابگاِ ْا

ؼدَدب ایٍ پژْٔػ دز دٔ يسصهّ اَزراو شسفرتب دز يسصهرّ أل برا  ارتًاػی يؽاز ت دادِ
ا اظرتفادِ اش َظرسا   ازؼُاظراٌ ٔ اظراتید داَؽرگاِ فسُْگیراٌ اظتفادِ اش ت ُیک دنفی ٔ ب

ؼاخؿ ْای اـهی پسظػ َايرّ  رّ يُبؼرج اش اظرُاد فسادظرتی ٔ بسَايرّ ْرای ارسایری دز 
داَؽگاِ اظت تٓیّ ٔ ظپط بّ زٔغ پیًایؽی پسظػ َايّ تٕظه رايؼّ ًََّٕ  رّ اظراتید، 

آٔزی ؼردِ دز دٔ بگرػ آيراز  داَؽزٕیاٌ ٔ  از ُاٌ بٕدَد ت ًیم شسدید ٔ دادِ ْای رًغ
ٔ تضهیررم   Tتٕـرریفی لايیرراَگیٍ، فسأاَرری، يرراتسیط ًْبعررتگی( ٔ اظررتُباوی لاآشيررٌٕ

 ( يٕزد تزصیّ ٔ تضهیم هساز شسفتبAnovaٔازیاَط یک وسفّ 
 

 جبمعو آمبری ً جمعیت نمٌنو
رايؼررّ آيررازی پررژْٔػ  هیررّ اظرراتید ، داَؽررزٕیاٌ ٔ  از ُرراٌ پررسدیط ْررا ٔ يسا ررص 

ٕ ساٌ برّ داَؽگاِ  فسُْگیاٌ اظتاٌ تٓساٌ يی باؼدب  ّ صزى ًََّٕ با اظتفادِ اش فسيٕل  ر
 ؼسس ذیم تگًیٍ شدِ يی ؼٕد)

 تعذاد نمٌنو جبمعو آمبری گزًه

 202 :::9 داَؽزٕ يؼهى

 004 :68 اظتاتید ٔ  ازيُد

 326 :968 رًغ  م
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 اثشارىبي گزدآًري داده ىب 
ْاي دشو رٓت  ْاي اَزاو ؼدِ ٔ تٓيّ فيػ پژْٔػفيػ بسدازي) بسزظي آحاز ٔ  -0

 تدٔ ٍ پيؽيُّ پژْٔػ ٔ تدٔیٍ اازإ  َظسی ٔ پسظػ َايّب
شفتگرٕ ٔ يفراصبّ برا  ازؼُاظراٌ ٔببب رٓرت تردٔ ٍ پسظرػ   يفاصبّ انتؽافي) -2

 َايّ پژْٔػ  
پسظررػ َايررّ يض ررق ظرراختّ، پررط اش پیؽرریُّ تزسبرری تض یررق ٔ يفرراصبّ ْررای  -3

 وساصی شسدیب ا تؽافی پسظؽُايّ
ىللب ً مزاکللش دانؼللگبه  ىللبی فزىنگللی ً اجتمللبعی در پزدیض تحلیللن نتللبین ثزنبمللو 

 فزىنگیبن تيزان
نتللبین آمللبر تٌصللیفی در اثعللبد ػللغ گبنللو ثزرطللی ثزنبمللو ىللبی فزىنگللی اس من للز 

 دانؼجٌیبن ً کبرکنبن:
 منذی ثو ثزنبمو ىب الف( ػبخص میشان علاقو

فسُْگری دز داَؽرگاِ فسُْگیراٌ، بیؽرتسیٍ  دز خفٕؾ بسَايّ ْای  إٌَ ْرای -0
ػاهررّ اش يُظررس داَؽررزٕیاٌ بررّ بسَايررّ ْررای  ررإٌَ يٓررس بررٕدِ اظررت  ررّ فؼانیررت ْررا ٔ 

ْایی زا دز خفٕؾ اشدٔاد ٔ يعایم يستبه با آٌ بسشرصاز يری  ُرد ٔ برّ َرٕػی برّ  بسَايّ
ُراٌ %  از  3226َیاش ٔ يٕهؼیت ظرُی ٔ ارتًراػی داَؽرزٕیاٌ ازتبران پیردا يری  ُرد ٔ 

داَؽگاِ َیص يؼت دَد  ّ داَؽزٕیاٌ بّ بسَايّ ْای ایٍ  رإٌَ بیؽرتسیٍ ػاهرّ زا دازَردب 
% بّ  إٌَ  ترا  ٔ اَدیؽرّ تؼهرق  0227پط اش ایٍ  إٌَ بیؽتسیٍ ػاهّ داَؽزٕیاٌ با 

دازد  ررّ بررّ تررسٔیذ  تررا  ٔ  تررا  خررٕاَی يرری پررسداشد ٔ اش يُظررس  از ُرراٌ داَؽررگاِ، 
%(  2025ٌ يٓس، بیؽتسیٍ ػاهّ زا بّ بسَايرّ ْرای  رإٌَ افرق لاداَؽزٕیاٌ بؼد اش  إَ

دازَد  ّ بّ فؼانیت ْا دز شيیُّ يباصج تٓارى فسُْگی ٔ پدافُرد غیسػايرم يری پرسداشدب 
اش وسف دیگس َیص  ًتسیٍ يیصاٌ ػاهّ داَؽزٕیاٌ بّ تستی  بّ فؼانیت ْای  إٌَ ْرای 

 ختفاؾ دازدبػفاف ٔ صزا  ، اياو زئٕف، ظايت، ایساَگسدی ا
%  از ُاٌ داَؽگاِ، داَؽزٕیاٌ برّ  06% داَؽزٕیاٌ  :2هابم ذ س اظت  ّ اش َظس 

اَد  ْیچ  داو اش بسَايّ ْای  إٌَ ْای فسُْگی ػاهرّ ای َدازَرد ٔ ْریچ  رداو َتٕاَعرتّ
 ػاهّ ی ایٍ دظتّ اش داَؽزٕیاٌ زا بّ خٕد ره   ُدب

سیٍ ػاهرررّ اش يُظرررس دز خفرررٕؾ بسَايرررّ ْرررای اَزًرررٍ ْرررای ػهًررری، بیؽرررت -2
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% بررّ  2427% بررّ باشدیرردْای ػهًرری تؼهررق دازد ٔ پررط اش آٌ بررا  3623داَؽررزٕیاٌ بررا 

يُرد ْعرتُد ٔنری اش يُظرس  از ُراٌ داَؽرگاِ، بیؽرتسیٍ ػاهرّ  ًْایػ ْای ػهًی ػاهّ
% برررّ ًْرررایػ ْرررای ػهًررری اختفررراؾ دازد ٔ پرررط اش آٌ برررّ  3224داَؽرررزٕیاٌ برررا 

 ػهًی ػاهّ دازَدبْای تگففی اَزًٍ ْای  َؽعت
دز خفٕؾ بسشصازی ًَایؽگاِ ْای داَؽرگاِ فسُْگیراٌ، داَؽرزٕیاٌ بیؽرتسیٍ  -3

اَد ٔ پط اش  پژْٔؽی اختفاؾ دادِ-% بّ ًَایؽگاِ ْای ػهًی 3322ػاهّ خٕد زا با 
% بررّ ًَایؽررگاِ ْررای ُْررسی بیؽررتسیٍ ػاهررّ زا دازَرردب ًْیُرریٍ اش يُظررس  3423آٌ بررا 

 یٍ ػاهّ داَؽزٕیاٌ بّ ًَایؽگاِ ْای ُْسی تؼهق دازدب از ُاٌ داَؽگاِ، بیؽتس
دز خفٕؾ  اض ْرای فرٕ؛ بسَايرّ، داَؽرزٕیاٌ بیؽرتسیٍ ػاهرّ خرٕد زا برا  -4
اَررد  ررّ بررّ َررٕػی بررا  % بررّ  رراض ْررای يٓرراز  ْررای شَرردشی اختفرراؾ دادِ 3223

ْای  إٌَ يٓس  رّ دز ایرٍ ازتبران اظرت ًْراُْگی َؽراٌ يری دْردب پرط اش آٌ  فؼانیت
% اختفرراؾ  2424َؽررزٕیاٌ بیؽررتسیٍ ػاهررّ خررٕد زا بررّ  رراض ْررای آيٕشؼرری بررا دا

ْرای  اَدب ًْیُیٍ اش يُظس  از ُاٌ داَؽگاِ َیص بیؽتسیٍ ػاهّ داَؽزٕیاٌ بّ  اض دادِ
 ُْسی ٔ ظپط  اض ْای يٓاز  ْای شَدشی تؼهق دازدب

ٍ ارتًراػی، داَؽرزٕیاٌ بیؽرتسی-دز خفٕؾ فؼانیت ْا ٔ يعاب ا  فسُْگری -5
% بّ بسشصازی يعاب ا  ٔزشؼی اختفاؾ دادَد ٔ پرط اش آٌ برا  4727ػاهّ خٕد زا با 

يُد ْعرتُدب اش ورسف دیگرس  از ُراٌ داَؽرگاِ  % بّ  سظی ْای آشاداَدیؽی ػاهّ 0627
%( َیص بیؽتسیٍ ػاهّ داَؽزٕیاٌ زا بّ يعاب ا  ٔزشؼی تؽگیؿ دادَرد ٔ دز  3223لا

بّ يعاب ا   تا  خٕاَی بیؽتس ػاهّ دازَدب ًْیُیٍ زتبّ دٔو يؼت دَد  ّ داَؽزٕیاٌ 
 از ُاٌ داَؽگاِ يتفٕز ْعرتُد  رّ داَؽرزٕیاٌ  ًترسیٍ ػاهرّ زا برّ  سظری ْرای آشاد 

% بّ يعراب ا  هرسآٌ  0:24اَدیؽی دازَد دز ـٕزتی  ّ داَؽزٕیاٌ  ًتسیٍ ػاهّ زا با 
 اَدب ٔ ػتس  اختفاؾ دادِ

ُْگی، داَؽزٕیاٌ بیؽتسیٍ ػاهرّ خرٕد دز خفٕؾ بسشصازی رؽُٕازِ ْای فس -6
اَد  ّ دز ایٍ زابىرّ  % بّ رؽُٕازِ ْای ػهًی، ادبی ٔ ُْسی اختفاؾ دادِ 3820زا با 

بیؽتسیٍ تًایم ٔ ػاهّ خٕد زا بّ ًَایؽرگاِ ْرای ػهًری ٔ پژْٔؽری ٔ ُْرسی َیرص بیراٌ 
ظرسٔد ٔ % برّ رؽرُٕازِ  2225 سدِ بٕدَدب دز زتبّ دٔو بیؽتسیٍ ػاهرّ داَؽرزٕیاٌ برا 

 ت اتس بٕدِ  اظتب
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%  از ُاٌ داَؽگاِ َیص داَؽزٕیاٌ بیؽتسیٍ ػاهرّ زا برّ  3823اش وسف دیگس اش َظس 
رؽُٕازِ ػهًی، ادبی ٔ ُْرسی دازَرد ٔ پرط اش آٌ رؽرُٕازِ هرسآٌ ٔ ػترس  دز زتبرّ دٔو 

% داَؽرزٕیاٌ اػراو  سدَرد  04يُدی داَؽزٕیاٌ هساز دازدب هابم ذ رس اظرت  رّ  ػاهّ
 ْیچ  داو اش رؽُٕازِ ْای فسُْگی ػاهّ ای َدازَدب ّ بّ 
دز خفٕؾ بسشصازی ازدْٔای داَؽزٕیی، داَؽزٕیاٌ بیؽتسیٍ ػاهّ خرٕد زا  -7
% بّ ازدْٔای  2223% بّ ازدْٔای ایساَگسدی اختفاؾ دادَد ٔ پط اش آٌ با  5023با 

ؽرزٕیاٌ بیؽرتسیٍ %  از ُاٌ داَؽرگاِ، داَ 3324ػهًی ػاهّ ٔ تًایم دازَدب ايا اش َظس 
 ػاهّ زا بّ ازدْٔای زاْیاٌ َٕز دازَدب

% داَؽررزٕیاٌ اػرراو  3229دز خفررٕؾ بسَايررّ ْررای تؽرر م ْررای داَؽررزٕیی،  -8
%  2524 سدَد  ّ بّ ْیچ  داو اش بسَايّ ْای تؽر م ْرای داَؽرزٕیی ػاهرّ ای َدازَرد ٔ 

يُرد ْعرتُدب اش  هّداَؽزٕیاٌ اػاو  سدَد  رّ برّ بسَايرّ ْرای بعریذ داَؽرزٕیی بیؽرتس ػا
%  از ُاٌ داَؽگاِ ، داَؽزٕیاٌ بّ بسَايرّ ْرای بعریذ داَؽرزٕیی  2725وسف دیگس اش َظس 

 يُد ْعتُدب بیؽتسیٍ ػاهّ زا دازَد ٔ پط اش آٌ بّ بسَايّ ْای اَزًٍ اظايی ػاهّ
دز خفٕؾ بسشصازی يُاظبت ْا ٔ يساظى، داَؽزٕیاٌ بیؽتسیٍ ػاهّ خرٕد زا  -9
يساظى اػیاد يهی ٔ يرْبی اختفاؾ دادَد ٔ پط اش آٌ بّ بسشرصازی ًَراش  % بّ 3625با 

يُرد ْعرتُدب اش ورسف دیگرس  % بیؽرتس ػاهّ 0920رًاػت ٔ ظگُساَی ْای ْفتگی برا 
شٕٕازی ٔ ػررصادازی ْررا   از ُرراٌ داَؽررگاِ يؼت دَررد  ررّ داَؽررزٕیاٌ بررّ يساظررى ْررای ظرر

يُررد  یرراد يهرری ٔ يرررْبی ػاهّبیؽررتسیٍ ػاهررّ زا دازَررد ٔ پررط اش آٌ بررّ يساظررى ْررای اػ
% داَؽرزٕیاٌ برّ ْیی رداو اش يساظرى ٔ يُاظربت ْرا  0428ْعتُدب هابم ذ س اظت  ّ 

 ػاهّ ای َدازَدب
% داَؽرزٕیاٌ  6:20دز خفٕؾ اَتؽاز َؽرسیا  داَؽرزٕیی، دز ایرٍ زابىرّ   -:0

 يُرد ْعرتُد ٔ ًْیُریٍ اش اػاو  سدَد  ّ  ى ٔ خیهی  ى برّ َؽرسیا  داَؽرزٕیی ػاهّ
%  از ُراٌ داَؽررگاِ َیرص داَؽرزٕیاٌ  ررى ٔ خیهری  رى بررّ َؽرسیا  داَؽررزٕیی  84َظرس 
 يُد ْعتُدب ػاهّ

 ة( ػبخص میشان احظبص ضزًرت نظجت ثو ثزگشاری ثزنبمو ىب
دز ایٍ خفٕؾ داَؽزٕیاٌ بیؽتسیٍ اصعاض لسٔز  َعبت بّ بسشصازی بسَايرّ  -0

دْٔای داَؽزٕیی اختفراؾ دادَرد % بّ بسشصازی از 7728ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی زا با 



 
 
 
 
 
 
 

 
 2011 و زمستانپاییز ، 23، شماره هفتم، سال تسٔیزی زاْبسدْای َٕیٍ تسبیت يؼهًاٌ –دٔ ففهُايّ ػهًی    06

 
اػرت % ٔ بسشصازی ًَراش ررى 6827ٔ پط اش آٌ بسشصازی بسَايّ ْای اَزًٍ ْای ػهًی با 

 % دز زدِ ْای بؼدی هساز دازَدب 6328ٔ ظگُساَی ْای ْفتگی با 
اش يُظس  از ُاٌ داَؽگاِ، ؼس ت داَؽزٕیاٌ دز بسشصازی يُاظبت ْرا ٔ يساظرى  -2
% ، صمرٕز دز بسَايرّ ْرای  7925رؽرُٕازِ ْرای فسُْگری برا % ، ؼرس ت دز  8225با 

 7825% ٔ ؼرس ت دز يعراب ا  فسُْگری ٔ ارتًراػی برا  86تؽ م ْای داَؽزٕیی با 
 % بیؽتسیٍ لسٔز  زا دازدب

 پ( ػبخص میشان اطلاع ً آگبىی اس ثزنبمو ىب
دز ایٍ خفٕؾ داَؽزٕیاٌ  ًتسیٍ آشاْی ٔ اواع اش بسَايرّ ْرای فسُْگری ٔ  -0

%،  80ارتًاػی داَؽگاِ فسُْگیاٌ زا بّ تستی  بّ بسَايّ ْرای  رإٌَ ْرای فسُْگری برا 
%  6820%، بسَايّ ْای تؽ م ْای داَؽرزٕیی برا  7:27اَتؽاز َؽسیا  داَؽزٕیی با 

% اختفراؾ دادَردب هابرم ذ رس اظرت  رّ دز  6428ٔ بسَايّ ْای اَزًٍ ْای ػهًی با 
% اػاو  سدَد  رّ  رى ٔ  :4َؽزٕیاٌ بادتس اش ًّْ بسَايّ ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی، دا

 خیهی  ى اش بسَايّ ْا اواع ٔ آشاْی دازَدب
دز ایٍ خفٕؾ اش َظس  از ُاٌ داَؽگاِ،  ًتسیٍ اوراع ٔ آشراْی داَؽرزٕیاٌ  -2

%  65اش بسَايّ ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی بّ تستی  بّ بسَايّ ْای  إٌَ ْای فسُْگی با 
%  45% ٔ بسَايرّ ْرای اَزًرٍ ْرای ػهًری برا  5:26یی برا ، اَتؽاز َؽسیا  داَؽرزٕ

 اختفاؾ دازدب
 ت( ػبخص میشان اطتفبده ً حضٌر در ثزنبمو ىب

دز ایٍ خفٕؾ داَؽزٕیاٌ  ًتسیٍ اظتفادِ ٔ صمٕز دز بسَايّ ْرای فسُْگری  -0
%، اظرتفادِ اش  6720ٔ ارتًاػی زا برّ تستیر  دز بسَايرّ ْرای  رإٌَ ْرای فسُْگری برا 

% ٔ بسَايررّ ْررای  6325%، صمررٕز دز ًَایؽررگاِ ْررا بررا  6622َؽررزٕیی بررا َؽررسیا  دا
 اَدب  % داؼتّ 6320تؽ م ْای داَؽزٕیی با 

% داَؽزٕیاٌ اػراو  56هابم ذ س اظت  ّ دز ا خس بسَايّ ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی 
 اَدب  سدَد  ّ  ى ٔ خیهی  ى اش بسَايّ ْا اظتفادِ  سدِ

ِ َیرص بیؽرتسیٍ ػاهرّ برّ صمرٕز ٔ اظرتفادِ اش دز ایٍ خفٕؾ  از ُاٌ داَؽگا -2
%،  8:24بسَايررّ ْررای فسُْگرری ٔ ارتًرراػی زا بررّ تستیرر  بررّ ازدْٔررای داَؽررزٕیی بررا 

 6926%، ًَاش رًاػت ٔ ظگُساَی ْرای ْفتگری برا  72يُاظبت ْای يهی ٔ يرْبی با 
 % اختفاؾ دادَدب 6825% ٔ  اض ْای فٕ؛ بسَايّ با 
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اَؽررگاِ بررّ صمررٕز دز ا خررس بسَايررّ ْررای فسُْگرری ٔ هابررم ذ ررس اظررت  ررّ  از ُرراٌ د
 % ػاهّ ٔ تًایم َؽاٌ دادَدب :6ارتًاػی 

 ث( ػبخص میشان رضبیت اس ثزنبمو ىب
دز ایٍ خفرٕؾ داَؽرزٕیاٌ  ًترسیٍ يیرصاٌ زلرایت اش بسَايرّ ْرای فسُْگری ٔ -0

 %، اَتؽراز َؽرسیا  6824ارتًاػی زا بّ تستی  بّ بسَايّ ْای  رإٌَ ْرای فسُْگری برا 
 6424% ٔ اَزًرٍ ْرای ػهًری برا  6425%، بسشصازی ًَایؽگاِ ْا با  66داَؽزٕیی با 

 % اختفاؾ دادَدب
هابرم ذ رس اظررت  رّ دز ًْرّ بسَايررّ ْرای فسُْگری ٔ ارتًرراػی داَؽرگاِ فسُْگیرراٌ، 

 اَدب %  زلایت  ى ٔ خیهی  ى داؼتّ :5داَؽزٕیاٌ 
ٕیاٌ اش بسَايررّ ْررای اش َظررس  از ُرراٌ داَؽررگاِ،  ًتررسیٍ يیررصاٌ زلررایت داَؽررز -2

%، بسشرصازی  7220فسُْگی ٔ ارتًاػی بّ تستی  بّ بسَايّ ْای اَزًرٍ ْرای ػهًری برا 
% ٔ اَتؽرراز َؽررسیا   :5%،  رراض ْررای فررٕ؛ بسَايررّ بررا  5225ًَایؽررگاِ ْررا بررا 

 % اختفاؾ دازدب 49داَؽزٕیی با 
 ج( ػبخص میشان تمبین ثو مؼبرکت در ثزگشاری ثزنبمو ىب

داَؽزٕیاٌ بیؽتسیٍ يیصاٌ تًایم بّ يؽاز ت دز بسشرصازی ٔ اررسای دز ایٍ خفٕؾ  -0
%،  6323بسَايّ ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی زا بّ تستی  برّ بسشرصازی ازدْٔرای داَؽرزٕیی برا 

ْررای  %، بسشررصازی بسَايررّ 5227بسشررصازی ًَرراش رًاػررت ٔ ظررگُساَی ْررای ْفتگرری بررا 
 % اختفاؾ دادَدب 5:20%  ٔ بسشصازی ًَایؽگاِ ْا با  52ْای ػهًی با  اَزًٍ
دز ایٍ خفٕؾ  از ُاٌ داَؽگاِ، بیؽتسیٍ يیصاٌ تًایرم برّ يؽراز ت دز يردیسیت  -2

ٔ بسشصازی بسَايّ ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی زا بّ تستی  بّ بسشصازی ازدْٔای داَؽزٕیی برا 
%، بسشصازی يُاظربت ْرای يهری ٔ  6327%، بسَايّ ْای تؽ م ْای داَؽزٕیی با  6622

 % اختفاؾ دادَدب 6227% ٔ بسشصازی رؽُٕازِ ْای فسُْگی با  6323يرْبی با 
نتبین آمبر اطتنجبطی در اثعبد ػغ گبنو ثزرطی ثزنبملو ىلبی فزىنگلی اس من لز  �

 دانؼجٌیبن ً کبرکنبن:
ٔ تضهیرم ٔازیراَط یرک وسفرّ  Tدز تضهیم اظتُباوی پژْٔػ برا اظرتفادِ اش آشيرٌٕ 

ANOVA ّيُردی، لرسٔز  اظرتفادِ، آشراْی ٔ اوراع،  يؽگؿ شسدید  ّ يیصاٌ ػاه
يُدی ٔ يؽراز ت پرریسی داَؽرزٕیاٌ پعرس دز بسَايرّ ْرای  اظتفادِ ٔ صمرٕز، زلرایت
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فسُْگرری ٔ ارتًرراػی اَررد ی اش داَؽررزٕیاٌ دختررس بیؽررتس اظررتب ایررٍ تفررأ  دز ظررىش 

ای فسُْگری يتغیرس هابرم يؼُادازی هابم تؼًیى َیعت ٔ رُعیت دز ازشیابی اش بسَايرّ ْر
 تبییٍ َبٕدب 

ازشیابی بسَايّ ْای  تاحیس ظال ْای تضفیم بسَؽاٌ داد  ّ  ANOVAي ادیس آشيٌٕ 
يُرردی بررّ بسَايررّ ْررا، يیررصاٌ اصعرراض  ) يیررصاٌ ػاهّدز ؼررػ بؼررد ارتًرراػی -فسُْگرری

لسٔز  بّ بسشصازی بسَايرّ ْرا، يیرصاٌ آشراْی ٔ اوراع اش بسَايرّ ْرا، يیرصاٌ صمرٕز ٔ 
ادِ اش بسَايّ ْا، يیصاٌ اصعاض زلایت اش بسَايّ ْا، يیصاٌ تًایرم برّ يؽراز ت دز اظتف

 ارسای بسَايّ ْای فسُْگی ارتًاػی يؼُاداز َیعت ٔ هابم تبییٍ ًَی باؼدب
 Tدز ي ایعّ ٔلؼیت تأْم ٔ تزسد دز ازشیابی بسَايرّ ْرای فسُْگری ي رادیس آيرازِ 

يُدی داَؽرزٕیاٌ يتاْرم  دِ، يیصاٌ زلایتيُدی، يیصاٌ اظتفا  ّ يیصاٌ ػاهّ َؽاٌ داد
اش بسَايّ ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی اش داَؽزٕیاٌ يزسد بیؽتس اظت ٔ اش ورسف دیگرس دز 
ؼاخؿ ْای لسٔز  اظتفادِ، آشاْی ٔ اواع ٔ يؽراز ت پرریسی داَؽرزٕیاٌ يزرسد 

 دز بسَايّ ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی اش داَؽزٕیاٌ يتاْم بیؽتس اظتب
يُرردی،   ررّ اش دیرردشاِ  از ُرراٌ، يیررصاٌ ػاهّ َؽرراٌ داد Tآيررازِ  ًْیُرریٍ ي ررادیس 

لسٔز  دز اظتفادِ، آشاْی ٔ اواع، اظتفادِ ٔ صمٕز ٔ يؽاز ت پرریسی داَؽرزٕیاٌ 
پعررس دز بسَايررّ ْررای فسُْگرری ٔ ارتًرراػی اش داَؽررزٕیاٌ دختررس بیؽررتس اظررت ٔ اش َظررس 

اش داَؽررزٕیاٌ پعررس دز يُدی داَؽررزٕیاٌ دختررس   از ُرراٌ داَؽررگاِ تُٓررا يیررصاٌ زلررایت
 خفٕؾ بسَايّ ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی بیؽتس اظتب 

دز خفررٕؾ ي ایعررّ داَؽررزٕیاٌ يتاْررم ٔ يزررسد دز ؼررػ بؼررد  Tي ررادیس آيررازِ 
اش دیدشاِ  از ُراٌ داَؽرگاِ َؽراٌ داد) لرسٔز  ارتًاػی  -ازشیابی بسَايّ ْای فسُْگی

اْرم اش داَؽرزٕیاٌ يزرسد اظتفادِ، آشاْی ٔ اوراع، صمرٕز ٔ اظرتفادِ داَؽرزٕیاٌ يت
يُدی ٔ يؽراز ت دز بسَايرّ ْرای فسُْگری ٔ  يُردی، زلرایت بیؽتس اظت ٔ يیصاٌ ػاهّ

 ارتًاػی دز بیٍ داَؽزٕیاٌ يزسد بادتس اش داَؽزٕیاٌ يتاْم يی باؼدب
دز ي ایعررّ يیرراٌ پررسدیط ْررا ٔ يسا ررص داَؽررگاِ فسُْگیرراٌ دز خفررٕؾ ازشیررابی 

َؽرراٌ داد) يیررصاٌ آشرراْی  T ُرراٌ، ي ررادیس آيررازِ ْررای فسُْگرری اش دیرردشاِ  از بسَايررّ
داَؽررزٕیاٌ دز اظررتفادِ اش بسَايررّ ْررای فسُْگرری ٔ ارتًرراػی دز پررسدیط ْررا ٔ يسا ررص 

يُردی برّ  ػاهّ –( sig=0/72يتفأ  بٕدِ اظت ٔنی دز يیصاٌ لسٔز  دز اظرتفادِ لا
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يیرصاٌ ( ٔ sig=0/36يُدی داَؽرزٕیاٌ لا زلرایت –( sig=0/48صمٕز دز بسَايّ ْرا لا
 ( دز بسَايّ ْا تفأ  يؼُادازی يؽاْدِ َگسدیدِ اظتبsig=0/13يؽاز ت آٌ ْا لا

 
 ثحج ً نتیجو گیزی

ْا، بیػ اش َیًی اش داَؽرزٕیاٌ دز  َايّ بُابس اواػا  بّ دظت آيدِ بّ ٔظیهّ پسظػ
ْای فسُْگی ارتًاػی يؽاز ت  ى ٔ خیهی  ى دازَد ٔ دز بسخری يرٕازد اوراع ٔ  بسَايّ

شاْی ز ظاَی ْى دز ظىش يىهٕبی ًَی باؼردب دز صرانی  رّ  از ُراٌ ٔ اظراتید برس ایرٍ آ
ْا يتٕظه زٔ بّ باد اظتب دز َتیزّ  بأزَد  ّ يیصاٌ يؽاز ت داَؽزٕیاٌ دز ایٍ بسَايّ

تا شياَی  رّ َگرسغ ایؽراٌ َعربت برّ ایرٍ يٕلرٕع تغییرس َ ُرد ؼراْد تغییرس ٔ افرصایػ 
َتیزرّ بایرد اظراتید ٔ  از ُراٌ داَؽرگاِ زا اش يؽاز ت داَؽزٕیاٌ َیص َگرٕاْیى برٕد دز 

ٔلغ يٕرٕد يىهغ ًَٕدب وبرق َترایذ بریػ اش َیًری اش داَؽرزٕیاٌ اوراع  رى ٔ خیهری 
پُدازَرد  رّ  ْای فسُْگی دازَد، ایٍ دزصانی اظت  ّ  از ُاٌ ٔ اظاتید يی  ًی اش بسَايّ

َتیزرررّ  اَررردب دز ْای فسُْگررری ٔ ارتًررراػی يىهغ داَؽرررزٕیاٌ تاصررردٔدی اش بسَايرررّ
 زظاَی َعبت بّ بسَايّ ْا لؼی  بٕدِ ٔ َیاش بّ ت ٕیت دازدب اواع

ْای فسُْگی ٔ ارتًاػی،  ى ٔ خیهی  رى  يیصاٌ زلایت َیًی اش داَؽزٕیاٌ اش بسَايّ
اظتب ايا  از ُاٌ ٔ اظاتید بس ایٍ بأزَد  ّ يیرصاٌ زلرایت داَؽرزٕیاٌ يتٕظره ٔ براد 

ی َگررسغ  از ُرراٌ ٔ اظرراتید بررّ داَؽررزٕیاٌ ْررای ػهًرر اظررتب ايررا ف رره دز يررٕزد اَزًٍ
ْای ػهًی،  رى ٔ  داَُد  ّ يیصاٌ زلایت داَؽزٕیاٌ اش اَزًٍ َصدیک اظت ٔ ایؽاٌ يی

ْا َیرص شعرتسغ  بسَايرّ  خیهی  ى اظتب ایٍ آشاْی  از ُاٌ ٔ اظاتید باید َعبت بّ دیگرس
 یابد ٔ اش َگسغ ٔاهؼی داَؽزٕیاٌ آشاْی یابُدب

ِ، دزـرد برادیی اش داَؽرزٕیاٌ برّ ْریچ تؽر م داَؽرزٕیی وبق َتایذ بّ دظت آيد
 3ػاهّ َدازَدب ایٍ دز صانی اظت  ّ  از ُاٌ ٔ اظراتید برس ایرٍ بأزَرد  رّ تُٓرا صردٔد 

دزـد داَؽرزٕیاٌ برّ ْریچ تؽر هی ػاهرّ َدازَردب دز َتیزرّ بٓترس اظرت ایرٍ َ ترّ برّ 
پرریسی  ت دز رايؼّشد شرسددب ارسا  رّ يً رٍ اظر زیصاٌ ٔ يزسیاٌ فسُْگری شرٕغ بسَايّ

 ظاشياَی داَؽزٕیاٌ تاحیس يُفی بگرازدب
ْای ػهًری  ْای اَزًرٍ ػهًری، باشدیرد بسای افرصایػ زلرایت داَؽرزٕیاٌ اش بسَايرّ

 اَدب  افصایػ یابدن اسا  ّ داَؽزٕیاٌ بّ ایٍ َٕع فؼانیتٓا ػاهّ بیؽتسی َؽاٌ دادِ
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ػاهّ زا بّ بگػ ػهًری ْا، داَؽزٕیاٌ بیؽتسیٍ  دز يٕزد يٕلٕع بسشصازی ًَایؽگاِ

پُدازَرد  رّ داَؽرزٕیاٌ بیؽرتسیٍ ػاهرّ زا برّ  پژْٔؽی دازَدب ايا  از ُراٌ ٔ اظراتید يی
ترٕاٌ برا اوراع زظراَی ٔ ازائرّ شرصازغ برّ  ْا ُْسی دازَد  رّ دز ایرٍ يرٕزد يی ًَایؽگاِ

  از ُاٌ ٔ اظاتید يی تٕاٌ فمای تؼايهی يُاظبی ایزاد  سدب
ْررای يٓرراز  شَرردشی تؼهررق دازد ٔ بررا شعررتسغ ایررٍ  اضيُرردی بررّ   بیؽررتسیٍ ػاهّ

ترررٕاٌ يیرررصاٌ زلرررایت داَؽرررزٕیاٌ زا افرررصایػ دادب ًْیُررریٍ دز يیررراٌ  ْرررا يی  اض
ْای فسُْگی ارتًاػی، يعاب ا  ٔزشؼری اش وسفرداز بیؽرتسی بسخرٕزداز اظرتب  فؼانیت

 تٕاَد يٕزد اهبال هساز شیسدب ْای ٔزشؼی يی دز َتیزّ شعتسغ بسَايّ
ْای ازدٔیی بیؽرتسیٍ ػاهرّ زا برّ  اظاتید ٔ  از ُاٌ داَؽزٕیاٌ دز فؼانیتوبق َظس 

 ْای زاْیاٌ َٕز دازَد،  ازدٔ
 

 منبثع
(  يردل ظیاظرت فسُْگری دز 0394آؼُا، صعاو اندیٍن  اظًی هٓفسخی، ظید يضًرد لا

ص ٕيت ػهٕین دز رعت ٔ رٕی يدنی بسای ظیاظت شرازی ٔ بسَايرّ زیرصی  دیرٍ 
 ب5 -52، ـؿ 49ٔ ازتباوا ، ؼًازِ 

 (ب تٓساٌن ؼٕزای ػانی اَ ا  فسُْگی0390اظاظُايّ داَؽگاِ فسُْگیاٌلا
(ب َ ررد ٔ بسزظرری زٔی سدْررای 0385ايرراو رًؼررّ، يضًدزلررا، يٓسيضًرردی، يضًررٕدلا

تدزیط ف ٕزاَّ بّ يُظرٕز ازائرّ بسَايرّ دزظری تسبیرت يؼهرى ف رٕزب ففرهُايّ بسَايرّ 
 ب3دزظی، ظال أل، ؼًازِ 

(ب انگٕی يىهٕ  آيٕشغ ٔ پسٔزغ دز رًٕٓزی اظرايی ایرساٌب 0389باهسی، خعسٔ لا
 تٓساٌ) اَتؽازا  يدزظّب

( ي ديّ ای بس زٔغ ْای تض یق  یفی ٔ آيیگترّ زٔی سدْرای 0387باشزشاٌ، ػباض  لا
 يتدأل دز ػهٕو زفتازی، َؽس دیدازب تٓساٌب
اٌ) داَؽرگاِ (ب تٓرس0395لا 04:4اَرداش بسَايّ زاْبسدی داَؽگاِ فسُْگیاٌ دز افق اؽى

 فسُْگیاٌ 
(ب زؼررد صسفررّ ای يؼهررى، تٓررساٌ) اَتؽررازا  داَؽررگاِ 0393صعرریُی بیرردختی، يضعررٍ لا

 ؼٓید زرایی
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 ا ساٌ، ْاي داَؽررگاِ ارتًاػئ  فسُْگي  ابي (ب يع ه0378ّصبيبرري فٓرريى، صبيرر  ان ررّب لا
 تٓساٌ) ٔشاز  ػهٕو، تض ي ا  ٔ فُأزي

ْرای آيٕشؼری، ؼُاظایی ٔ تضهیم َ ػ ي نفّ(ن 0390صزاشی، اظد ٔ آزاظتّ، صًید لا
 –ٔزی اػمای ْیأ  ػهًری، ففرهُايّ ػهًری پژْٔؽی ٔ خديا  ارتًاػی بس بٓسِ

 ب076-066، 4(4پژْٔؽی يدیسیت داَؽگاِ اظايی، ظال أل، لا
خسٔؼی، پٕزاٌن َفس، اصًدزلان يیسؼاِ رؼفسی، ظید ابساْیىن ٔ يٕظری پرٕز، َؼًرت 

ْای يؼهى ورساش رًٓرٕزی اظرايی ایرساٌ برس اظراض گی(ب تبییٍ ؼایعت0394ان ّب لا
اظُاد تضٕنی َظراو آيرٕشغ ٔ پرسٔزغب يزًٕػرّ ي راد  دٔيریٍ  ُفرساَط يهری ٔ 

ْرای داَؽرگاْیب داَؽرگاِ فسُْگیراٌ، پرسدیط ًَٓیٍ ًْایػ ازشیابی  یفیرت َظراو
 َعیبّ تٓساٌب

آيرٕشغ ٔ (ب ْٕیت صسفّ ای يؼهًاٌ دز ظرُد تضرٕل بُیرادیٍ 0396لا شباٌ آيٕشغ زؼد
   3 ؼًازۀ   ی ى ٔ ظی دٔزۀ پسٔزغ،

(ب رايؼررّ ؼُاظرری يعررائم ارتًرراػی ایررساٌب تٓررساٌ) 0380ظرری  انهٓرری، ظرری  ان ررّ لا
 اَتؽازا  رايؼّ پژْٔاٌ ظیُاب 

 (ب تٓساٌن ؼٕزای ػانی اَ ا  فسُْگی0392ظُد داَؽگاِ اظايی لا
پژْٔؽرگاِ ػهرٕو (ب زٔغ تض یرق دز ػهرٕو ارتًراػیب تٓرساٌ) :038ظازٔخاَی، براهس لا

 اَعاَی ٔ يىانؼا  فسُْگیب
(ب زٔغ ْرای تض یرق دز ػهرٕو 0387ظسيدن شْسان باشزشاٌ، ػباض ٔ صزاشی، انٓرّب لا

شاِب  زفتازی، ااپ ؼاَصدْى، تٓساٌب اَتؽازا   آ
 رٕاٌ، َعرم تسبيرت   دز  داَؽرگاِ  يع ٕنيت ٔ  ارتًاػي  ( َظاو0375ػهي آبادي، اصًد، لا

 تٓساٌ) داَؽگاِ تٓساٌ
 (ب فسُْو ػًیدب تٓساٌ) اَتؽازا  ايیس  بیسب0369ًید، صعٍ لاػ

 (ب تٓساٌن  داَؽگاِ فسُْگیا0394ٌ ازَايّ داَؽگاِ فسُْگیاٌ دز دٔنت تدبیس ٔايیدلا
يباَی َظسی تضٕل بُیادیٍ دز َظى تؼهیى ٔ تسبیت زظرًی ٔ ػًرٕيی رًٓرٕزی اظرايی 

 (ب تٓساٌن ؼٕزای ػانی اَ ا  فسُْگیب:039ایساٌ لا
  ارتًراػي  آيٕشؼري،  لانازنسدْراي  داَؽزٕ ي  ْاي نإٌَ (0379ياٌ ؼا اٌ، زلاب لايؽاو
 ظياظي( تٓساٌ) ٔشاز  ػهٕو، تض ي ا  ٔ فُأزي ٔ 
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(ب بسزظی تىبي ری َظراو بسَايرّ دزظری تسبيرت 0387يایی َژاد، اػظىن ذ أتی، ػهیلا

َرٕآٔزی ْرای اَگهعتاٌ، ژاپٍ، فساَعّ، يانصی ٔ ا ساٌب ففرهُايّ  يؼهى دز نؽٕزْای
 0387، تابعتاٌ 26آيٕشؼی، ظال ْفتى، ؼًازِ 

 (ب ـاصیت ْای صسفّ ای يؼهًیب تٓساٌن اَتؽازا  يدزظّب0384يه ی، صعٍلا
يؼهرىب  تسبيرت ٔ  رادشيسي - راددْي فسا ُرد باشاَد ؽري (ب0379يٓسيضًردي، يضًرٕدلا

 تٓساٌ، اَتؽازا  يدزظّ
مررًیٍ  یفیررت، دٔيرریٍ (ب يیصشررسد تسبیررت يؼهررى ٔ ت0394يٓررس يضًرردی، يضًررٕد لا

 ْای داَؽگاْیب ُفساَط يهی ٔ ًَٓیٍ ًْایػ ازشیابی  یفیت َظاو
(ب فرسا تضهیرم يىانؼرا  اَزراو ؼردِ دز صرٕشِ 388يؼید فرس، ظرؼید ٔ پرسٔیٍ، ظرتاز لا 

 -(36ؼرًازِ پیراپی لا -يعایم ارتًاػی ایساٌب رايؼّ ؼُاظی  ازبسدی، ظال بیعتى
 ب:05-035، 4ؼًازِ 

( َ رػ فؼانيتٓرای فسُْگری داَؽرگآْا 0392زايؽگس، ز ضاَّ لا َيعتاَی، يضًدزلا ٔ
 دز تٕظؼة فسُْگی رايؼّ، ففهُايّ يُٓدظی فسُْگیب

(،  َیاشْررای فسُْگرری داَؽررزٕیاٌ  0388اصًرردی، اـررغسن افؽرراَی، ظررید ػهیسلررا لا
 33 -64،  ـؿ 46پژْٔؽُايّ، ؼًازِ 
، ـرؿ 67ؼرًازِ (  َظاو بسَايرّ زیرصی فسُْگری  يعرزد، 0382حٕاه ، رٓاَبگػ لا

33-24 
(  بسَايّ زیصی فسُْگی، ػايم تغییس یا حبا ؟  فسُْرو ػًرٕيی، 0380اهبی، يعؼٕد لا

 02-06، ـؿ 33ؼًازِ 
(،  ظیاظرت شررازی ٔ فسُْرو دز ایرساٌ 0382دبیسخاَّ ؼٕزای ػانی اَ ا  فسُْگی لا

 خاـّ يزًٕػّ ي اد ، اَتؽازا  باش، تٓساٌ -ايسٔش
ؼفسی، ظید ابرساْیىن ؼرسی  خهیفرّ ظرهىاَی، يفرىفی زؼیدی، صًیدزلان يیسؼاِ ر

ْای دٔنترری  ْررای فسُْگرری داَؽررگاِ (  بسزظرری زَٔررد بسَايررّ زیررصی فؼانیت0384لا
ؼُاظری ٔ ػهرٕو تسبیتری، ؼرًازِ  اـفٓاٌ وی بسَايّ دٔو ٔ ظٕو تٕظرؼّ  ؽرٕز  زٔاٌ

 ب099 -:22، ـؿ :7
، ـرؿ 69ازِ (،  يُٓدظری فسُْگری ٔ داَؽرگاِ  پژْٔؽرُايّ، ؼر0389ًظیفی، پسی لا

026- 0:0 
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شررازی  (،  يباَی ظیاظرت0387ـانضی ايیسی، ظید زلان ػظیًی دٔنت آبادی، ايیس لا
 ٔ بسَايّ زیصی فسُْگی  پژْٔؽ دِ تض ی ا  اظتساتژیک، تٓساٌ

(  ازش رابي ػٕايررم يررٕحس بررس 0388ػ یهری، ظررید ٔصیرردن اصًردشادِ  سيرراَی، زٔس ان ررّ لا
ازتباورا  ييراٌ فسُْگري  يردیسیت فسُْگری، شرازي زظراٌ ْراي دز صرٕشِ  ظياظت

 036 -052ؼًازِ پُزى، ـؿ 
ٕ ساتیررک فسُْگرری   0379 اؼرری، غايسلررا لا (،  ظیاظررت شرررازی اهتدازشسایاَررّ ٔ دي

 اَتؽازا  يس ص باشؼُاظی اظاو ٔ ایساٌ، تٓساٌ
(  شرصازغ رٓراَی فسُْرو ، يترسرى) غبسایری، 0379 ًیعیٌٕ يهی یَٕع ٕ دز ایساٌ لا

 ساٌ، يس ص اَتؽازا  یَٕع ٕ، تٓساٌْادی ٔ دیگ
(،  دیدشاِ ْای ازٔپایی ظیاظت فسُْگری ، 0383شٕزدٌ،  سیعتٕفس ٔ ظایًٌٕ ياَدی لا

 يتسرى) غبسایی، ْادین تٓساٌ، دفتس پژْٔػ ْای فسُْگی
يخُررٕی، ػىاانررّن ظرراو آزاو، ػررص  ان ررّن صعرریُی، ظررید اصًرردن آهابگؽرری، صبیرر  ان ررّن 

(،  َگررسغ 0384ظرریدرالن زْگرررز، يٓرردی لافسٔغرراٌ، يٓؽرریدن ـدزانعررادا ، 
داَؽزٕیاٌ خٕابگاْی داَؽگاِ ػهٕو پصؼر ی ایرساٌ دز يرٕزد زفتازْرای اَضسافری دز 

 24-20، ـؿ 4خٕابگاِ ْا، تٕاَبگؽی، ؼًازِ 
(  يؼسفرری 0387يظرراْسی، يضًديٓرردین  أظرری، اظررًاػیمن اررأغ باؼرری، فسشاَررّ لا

 35 -54، ـؿ 39ازِ ْایی بسای بسَايّ زیصی فسُْگی  بفیس ، ؼً يدل
(،   آيراز آيرٕشغ ػرانی دز یرک 0397يٕظعّ پژْٔػ ٔ بسَايرّ زیرصی آيرٕشغ ػرانی لا

 َگاِ  اَتؽازا  يٕظعّ پژْٔػ ٔ بسَايّ زیصی آيٕشغ ػانی، تٓساٌ
(،  ي ایعرّ يیرصاٌ ػاهرّ ی داَؽرزٕیاٌ شٌ ٔ 0387َیک  از، يهیضّن فرسشیٍ، فسشاَرّ لا

ُگی ٔ ُْسی ٔ يیصاٌ ؼس ت آَٓرا دز ایرٍ شَٕرّ يسد داَؽگاِ ؼیساش بّ بسَايّ ْای فسْ
   84 - 99، ـؿ 29  پیک َٕز، ؼًازِ 0382بسَايّ ْا دز ظال 

(،  يبرراَی رايؼررّ ؼُاظرری  اَتؽررازا  :037ٔحررٕهی، يُفررٕزن َیررک خهررق، ػهرری ا بررس لا
  عسی، تٓساٌ
(،  بضخرری دز ظیاظررتگرازی فسُْگرری  ففررهُايّ ظیاظررت، دٔزِ 0386ٔصیررد، يزیررد لا
 287-3:6ظٕو، ـؿ 
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(،  يعررر هّ یررررابی فسُْگررری ٔ ارتًرررراػی 0378ٔشاز  فسُْرررو ٔ آيرررٕشغ ػررررانی لا

 -ْای ایساٌ لا تابیّ(   دفتس يىانؼا  ٔ بسَايّ زیرصی فسُْگری ٔ ارتًراػی داَؽگاِ
 يؼأَت فسُْگی ٔ ارتًاػی ٔشاز  فسُْو ٔ آيٕشغ ػانی، تٓساٌ
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