
 

 

 

 

 

 

 فرَوهََران جشن بازگشت فرّه ایزدی افریدون خداوندگار نیرنگ و

 سهروردی اشراق شیخ بیرونی و ابوریحان روایت به

 
 *پور دکتر حسن مهدی

 **ردیالله عبدی سهرو فرض

 چکیده
 به (،441 م)  بیرونى احمد بن محمد بر مبنای نگر  تاریخی ابوریحان ایم در این جستار کوشیده

پارسـیان،   خسـروانی  حکمـت  احیاگر های اندیشه با تطبیقی هایی و تحلیل باستان ایران فرهنگی تمدن

 جشـن بازگشـت   و افریـدون  ایـزدی  فـرهّ  مقولـ   در (،،587 م ) سـهروردی  یحیـی  الـدین  شهاب شیخ

بـا قـرار دادن    ،هستند درصدد حاضر پهوه  در نگارندگان یم.کننقد و بررسی  مواردی را، فرَوَهرَان

تـوالی و نظـم منطقـی مباحـث را از      شیخ اشرا، سهروردی، رابطـ   محوریت آثار ابوریحان بیرونی و

 از مختصـاتی  ارائـه  بـا  ی قـرار داده و زوایای جغرافیای تاریخی و اقلیم حماسـه عرفـانی مـورد واکـاو    

مـورد   عرفـانی مباحـث را   و تـاریخی ، شناسـی  اسطوره های مایه شود بن پهوه ،کوش  می های یافته

 بنیادی قرار دهند. ـ محتوایی تحلیل

 الدین سهروردی. حان بیرونی، شهابافریدون، فرهّ ایزدی، افسون، ، فرَوَهرَ، ابوری کلیدواژه:

                                                           

 )logos-57@hatmail.com( اسلامی. انقلاب و(  ) خمینی امام پهوهشکده اسلامی عرفان گروه . استادیار*

 خمینـی  امـام  پهوهشـکده  اسلامی عرفان ارشد کارشناسی دانشجوی، اشرا، فلسفه و حکمت پهوهشگر .**

 )Abdisohravardi63@gemil. com(. اسلامی انقلاب و(  )

 21/15/99 تاریخ پ یر :   11/14/99 تاریخ وصول:



 

 

 

 

 

 

 مقدمه

 در مسـلمان  دانشـمندان  پارکـارترین  بیرونـى، از  ابوریحـان  بنیـادین  تحقیقات و ابتکارات

 در اسـلامی  ایرانـی  فرهنـگ  بسـتر  در معارف و علوم بنیاد با ادبی و علمی انقلاب با مواجهه

  علمی رنسا  در میلادی شانزدهم قرن در اروپاییان بعدها که کاری،است قمری ششم ةسد

 باسـتان  ایـران  تاریخ مباحث به بیرونی ابوریحان فکری خطوب و نگر . ندشد آن دار طلایه

 و تـاریخ  پهوهشـگران  روی بـه  را ای تـازه  دریچـه  و افق ،خسروانی حکمت عتیق نصوص و

 فرد هب منحصر بدیع سبک و نظم با، برانگیخته را جهانیان اعجاب و نموده بازگشایی فرهنگ

 در تحقیـق  بـرای  و درآمیختـه  تجربـه  و دانـ   زوایـای  بـا  علمی شناخت های رو  خوی 

 جهـان  حقـایق  شـناخت  در و بـرده  کـار ه ب ـ را خـوی   خـاص  های رو  و مفاهیم، هرکدام

 .است برداشته رصین و استوار هایی گام معرفت قالب و علم حوزة در، هستی

 از باسـتان  ایـران  فرهنگـی  تمـدن  هـای  جشـن  کـرد  یـاد  و هـا  حماسـه  به بیرونی ابوریحان

 صـورت  و تاریخی اقلیم و جغرافیایی مناطق به خود عالمانه تحقیقات و بنیادی تفکر دیدگاه

 سـهروردی  اشـرا،  شـیخ ، رو  ایـن  بـا  تقابـل  نقطـه  در درست اما؛ پرداخته رویدادها عینی

 جایگـاه ) ملکـوت  و جـان  اقلـیم  در را ایرانیـان  هـای  جشن و موبدان شاه های حماسه جایگاه

، رازگشـایی  و تشـریح  در نـوعی  به و دانسته( هشتم اقلیم ،هورقلیا عالم ،ها فَروَرتی، فَروهََران

 متوسـل  رمزگرایـی  و تمثّـل  ادبیات به تاریخی و اساطیری نیمه سلحشوران و قهرمان  داستان

 .است نگریسته بدانان روم های قارّه و جان فراخناک اقلیم زوایای از و شده

 در اشـرا،  شـیخ  تعبیـر  بـه  ـ «کیانی فریدون ملک، نیرنگ گارخداوند»، افریدون جایگاه

 از و فهلــوییّن شــمار در(، 92 ، ص4 ز ،1375 ،ســهروردی) ،یااةالعموو   الووحا  کتــاب

 ابوریحـان  گرانسـنگ  آثـار  در پیشـتر ( 324 ص، 1 ز ،همـان ) ،«طـامس  نـور  خبردهندگان»
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 از هـایی  کتـاب  در  هجـرى  پـنجم  و چهارم قرن بزر  دانشمندان از بیرونى احمد بن محمد

 بـا  المسعویى القانون و  التَّنجیم فناعة لإوائل التفهیم، الخالیة القرون عن الباقیة الآثار :جمله

 محـوری  عدالت(، فرّخ) فرهمندی از آشکاری گویای که آمده موبد و ده داد، فرخ عناوین

 و ایرانــی کهــن موبــدان شــاه از وی .کنــد مــی نمایــان را اهــورامزدایی تأییــدات بــه مؤیــد و

 بـر  کـه  کسـی  عنـوان  به، شهنشاهى فرّ و الهی بارقه و قدسی نیروی ةدارند ،است سلحشوری

 ،1 ز ،1386، بیرونــی ابوریحــان) گشــته. غالــب و چیــره( بیوَراســب ضــحاک) دهــاک آ ی

 سـیاه  مـاران )خبیـث  علامـت  دو صـاحب ( ا دهـا ) دهـاک  آ ی نام اینکه از گ شته( 144ص

 بـه  را نابودی و مر ، بوده زشتی و اهریمن تمثیلی رمز( بیوَراسب ضحاک دو  بر روئیده

، آیـد  برمـی  ضـحاک  دهـاک  آ ی» نام از که چنان، دهد می راه هستی عالم زیستگاه و جهان

، باشـد  مـی  ا   شـیطانی  وجـود  از کنایـت  و اهریمنـی  نشـان  ، او دو  بر مار دو، ستا ا دها

 آتـ   و شـود  مـی  کشـیده  بنـد  بـه  پـس . شـود  تغ یه آدمی مغز از باید چون، طلبد می مر 

 و کنـد  مـی  نـابود  را مـاردو   بیوَراسـب  کـه  اسـت  آت  این روشنی و فروغ و افروزند می

 (114 ص، 1383، رضی) .«دارد می نگاه بند در همیشه

 بـوده  ایرانـى  پادشاهان و آریاییان خاصه که «کیانى فرّ» و « ایزدى  فره» و «آریایى فرّ» این

 هرگـاه  ،اسـت  شده مى اعطا ایران شاهان به که است الهى بخش   و ایزدی موهبت نوعی و

 و راسـتی  صـورت  در البتـه  ؛بـود  خواهد پیروز و کامیاب و فرمانروا، گیرد تعلق شهریاری به

 ،شود وابسته کشوری یا سرزمین به اگر، یابد تعلق پهلوان به هرگاه ؛پیشگی عدالت و درستی

 ،حـق  به فرمانبارداری و درستی ،راستی از ا  دارنده هرگاه ؛شود می رونق و کامیابی موجب

 .پیشـدادی  شـاهان  از جمشـید  مثل، کند می ترک را او فرّ، کند سستی بندگی و عبادت ،داد

، وهـومن  -سـرو  ) فعّـال  عقـل  بـا  مـرتبط   ایـزدی   فـره  که کسی عنوان به، افریدون ملک

 کشـتن ) شـیطانی  ینی ـآ و اهریمنی رسوم ساختن منکوب و نمودن مغلوب با ،است( جبرائیل

 از ایشـان  آزادی و( مـاردو   دهـاک  آ ی به قربانیان مغز خوراندن و ایران سرزمین جوانان

 بیوَراسـب  ضـحاک  از را زمـین  ایـران  شـوکت  و شـکوه ، ابلـیس  فاسـقه  مدینه حکمرانی بند
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، زمـین  ایران دشمن بر ظفرمندی و پیروزی جشن چنین برپایی رو گرفته است؛ از این بازپس

 بیرونی ابوریحان. است گردیده قلمداد ملک فریدون چیرگی جشن و مهرگان عید عنوان به

 گ اشـته  صحه نکته این به مسعودی القانون و التفهیم، الباقیه آثارهای خود  کتاب جاجای در

 یـارى  براى فرشتگان روز این در اند گفته نیز»: مثال عنوان به، است نموده یکر را مواردی و

 ،خانـه  صـحن  در کـه  شـده  رسم ماه این در طور این پادشاهان هاى خانه در و آمدند فریدون

 دنیـا ه ب ـ فرشـتگان  اى» :گویـد  مى بلند آوازىه ب و ایستد مى آفتاب طلوع هنگام دلاورى مرد

 در گوینـد  مى و «نمایید دفع را آنان دنیا از و کنید قمع و قلع را اشرار و شیاطین و آیید پایین

 در و آفریـد  ،باشد اروام محل که آنان براى را کالبدها و گسترانید را زمین خداوند روز این

 و بخشـید  جلا و بها ،بود فروغ بى و سیاه اى کره که را ماه خداوند که بود روز این از ساعتى

 مـاه  آن سـاعات  تـرین  فرخنـده  و است برتر آفتاب از مهرگان در ماه که اند گفته سبب بدین

 ( 338 ص، 1 ز ،1386، بیرونى ابوریحان. )«است

  یافـت  ظفـر   افریدون روز اندرین و مهر نام  و ماه مهر از است روز شانزدهم مهرگان،»

 کـه  روزهـا  و بازداشـت  دماونـد  کوهه ب و ضحاک به است معروف آنک جادو بیوراسب بر

 (254 ص، 1362، نهما)«. اند جشن همه است مهرگان   سپس

 سـاختن و فرهمنـد نمـودن    نیکبخت در تأیید معطى ،، پرتو و لمعه سارى«کیان خرة » اثر

 لطیـف  امور توسط هب خوی  و روشنایی بخشیدن نفس و تحکیم قوت روم و کالبد صاحب

از نیرنـگ و   سـان خداونـد   هب ـ اقوام و ملـل  عزیز گشتن نزد و بدو مردم نفو  عشق و میل و

 حکـم »بیر شیخ اشرا، سهروردی کسـی کـه:   به تع افریدون است. طلسمات،  ملک صاحبان

 یافـت  ظفـر  و خـوی   طاقت قدر هب آورد جا هب حقّ نامو  تعظیم و قد  حقّ و عدل هب کرد

 سـعادت  غایت و تجرید و مثال طریق و، متّصل بدو و گشت متکلمّ القد  روم از که بدان

 قـوى  و روشـن  نفـس  کـه  چون، علوى عالم از بدارند و یابند راه قاصدان چه آن ،دریافت را

 مسـلّط  و کـرد  حکـم  خـوی  (  نـوع  بـر  کیـانى  سـلطنتى  هب ـ تعـالى  حقّ انوار شعاع از) گشت

 هلاک را او و خبیث علامت دو صاحب(،  ضحاک خود) عدو بر تأیید و نصرت و قدرت هب
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 معمـوره  جملـه  بر بگسترانید را عدل سایه و بستد پس باز را وردگان و تعالى حقّ امره ب کرد

 نشـر  را علـم  و نبودنـد  او برابـر  عصـرها  دریـن  بسیاران که آن از بی  شد مند بهره علوم از و

 و کـرد  قسـمت  را زمـین  و گشـت  روان او فرمان و کرد قهر را شرّ و بگسترانید عدل و کرد

 و تمـام  حیـوان  و نبـات  نشـو  او عصر در و تعالى حقّ از جزا، کرد رها خاندان در دراز ملک

 (184-188 ص، 3ز ،1375، )سهروردی .«شد کامل

چیرگی و یاری فرشـتگان   ،یادگار فریدون و به یاد پیروزىبرپایی جشن و عید مهرگان 

 صـورت  بـه ، اوسـتا  پادشـاه بابـل اسـت کـه در    ، سـتمگر(    دهاک )ا ى آسمانی  بر ضحاک

 چشم ش  و، سر سه، پوزه سه داراى که شده معرفى اهریمنى و نیرومند، خطرناک حیوانى

 باشد. مى آدمیان آسیب مایه و است

 حبسه و أسره و بالضحاك المعروف بنیوراسب  افریدون ظفر زعموا ففیه المهردان أما و»

 شـاهنامه  بنابر»به تعبیری دیگر  (268ص ،1 ز، ،1422، بیرونى ریحان )ابو «.یباوند دبل فی

. بکشـت  را خـود  پرهیزکـار  پـدر ، ابلـیس  اغواى به گویند. کرد پادشاهى سال هزار ضحاک

 بهتـرین  روز هـر  و شـد  ضـحاک  آشـپز  و درآمـد  روى خـوب  جوانى صورت به بعدان ابلیس

 دو بلافاصـله . شد ناپدید بعد و بوسید را ضحاک کتف دو روزى. خورانید مى او به را غ اها

 پزشـکى  صورت به دیگر بار، ابلیس .برخاستند او آزار به ،برآمده ضحاک هاى کتف از مار

 ایـن  کـه  کـرد  اضافه ضمنان. بخورانند ماران به را جوان دو سر مغز تا داد دستور و شد نمایان

، )جکسـون  «.بود جهان از آدمیان نسل برافکندن وى منظور. شود اجرا روزه همه باید دستور

 (  319، ص 1369

 

 ایزدی فریدون فَرهّ

 و( ایرانـی ِ فـرّ )  «خَـورِن   اَیـرینَمِ : »شود می یاد، ایرانی و کیانی «فرّ» دو از معمولان اوستا در

. است مند فَرّه و توانگر، رمه خوب، برخوردار ستور از ایرانیِ فَرّ(. کیانیِ فَرّ)  «خَورِن  کَوَئنِمِ»

 دشـمن  و شـکند  مـی  هـم  در را آز. بخشد می، شده فراهم خوب دارایی و آفریده نیک خِرَد
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 هـای  سـرزمین  و او دسـتیار  و کـارگزار  دیـوان  و اهـریمن  ایرانی فَرّ. کوبد می فرو را( انیران)

 و شـهریاران  و نـاموران  بهـرة  کیـانی ِ فَـرّ  (2و1بنـد ، یشـت  اشـتاد ). دهـد  می شکست را انیران

 ایرانیان آن از همیشه فَرّ این. رسند می کامروایی و رستگاری به آن پرتو از و شود می اشََوَنان

 نخواهـد  بـر  ایرانیـان  و ایـران  از روی، رسـتاخیز  برپـایی  و سوشـیانت  شدنِ پدیدار تا و است

 (1118 ، ص2 ز ،1382، دوستخواه) («.1-15 کرده، یشت زامیاد) .تافت

 شخصـیت  به ایرانی تمدن  شاهکارهای و حماسه در که« ثرَئتئَ ونهَ» اوستایی ةچنین وا  هم

 ةوا  شناسـی  ریشـه  در. اسـت  «فریدون» نام، گردد می اطلا، ایزدی فرّهَ از برخوردار نامورِ و

 پسـر  «ثرَئتَِـونَ »همـان  اوسـتایی  متـون  روایـت  به، فریدون: »وا ه که گفت توان می «فریدون»

 از یکـی  نـام  «فریدون» و «افریدون» و، «آفریدون» فارسی در و «فرِدون» پهلوی در و «آثویهَ»

 و شـاهنامه  در نیـز  و ایرانیـان  دینـی  هـای  متن دیگر و اوستا در اساطیری های چهره ترین کهن

 (1125 ص ،همان) .«است اسلام از پس عربی و فارسی های کتاب دیگر

 انـوار  بـا  شـدن  مـرتبط  همـان  را ایـزدی  فـره  یا کیانی خره مفهوم سهروردى اشرا، شیخ

 «نـورانى  هیکلى»به نفس، صورت این در و یابند مى اسکان نفس در که دانسته محض معنوى

 و «فریـدون » ،«کیـومر  »، باستان ایران پادشاهان میان از که است معتقد وی. شود مى تبدیل

 حکمـاى  میـان  از و «هـرمس » تـاریخ  بزرگـان  میـان  از و مستظهر کیانى فرّ این به «کیخسرو»

 حکمـت  و سـنت  در .انـد  بوده مؤیّد «خرّه» یا طامس نور این به «افلاطون» الهى حکیم، یونان

 دارنـده  حکیمـانی ، روحـانی  هسـتند  شهریارانی ،پار  سرزمین حکمای، سهروردی اشراقی

 و من  راست حاملان و شده تابیده یشانها روم وها  قلب بر که اهورامزدا ،یزدانی جلال نور

 مجاهـدت  و تـلا  ، راسـتی  و حـق  پاسداشـت  و عـدالت  بـرای  کـه  هسـتند  کرداری درست

 وها  فتنه وها  توطئه با ستیز هیمنه و قدرت، باشند می ستیز در اهریمنی نیروهای با و ورزند می

 و نـورانی  یهـا  شـعله ، دارند یادگار به جانشان در اهورامزدا یاری به را اهریمنان یها نیرنگ

 جانهـای  در اسـت  اشـراقیان  الهـی  حکمـت  میرا  که نوری مراقبت و غلبه و قهر یها اخگر

 .دارند ودیعت به شان شیفته و فروزان
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 شـاهان ، آنـان  نمونـه  بهتـرین  کـه  باسـتان  ایـران  فرهمنـد  پادشاهان» سهروردی اعتقاد به 

، 1379، سـهروردی . )«اسـت  اى آتشـکده  خـود  آنـان  روان  کـه  کیخسرواند  فریدون، بختیار

 (39-41ص

 تاریخی: و ای اسطوره پیشینه
 «فریـدون » پهلـوی  متون و ودا ریگ کتاب، روایت به هندی و ایرانی شناسی اسطوره در

 برخـورداری  و برکت موجد و آورد درمی پای از را آسا غول ا درهای که است سلحشوری

 پیروزمنـد  اسـت  شـهریاری  (647-648 ، ص2 ز ،1381، رضـی )گردد.  می زمین اهل برای

، سـهروردی ) .اسـت  برخـوردار ( کیانی فره) یزدانی جلال و ایزدی نور موهبت قدرت از که

 نامیـده  فریدون درخشان لهها  که روحانی و قدسی شهاب همان یا فره( 91 ، ص4 ز ،1375

 بـر  را اقتـدار  و عـزت  لبا  و هیبت کسوت که است بارقی( 514 ، ص1 ز ،همان)شود.  می

 و پیکـار  و جـویی  رزم روحیـه  همـین  خاطر به( 81 ص 3 ز ،همان) است. نموده فریدون تن

( شـیاطین  و شـر ) اهریمنـی  نیروهای و( ضحاک) دهاک آ دی مقابل در فریدون سلحشوری

 از رهـایی  بـرای  «فریدون»  یعنی الهی واسط  از خواستن یاری و توسل، زمین ایران تفکر در

 در گرمی پشت نوعی(، آگین زهر کهدم)عقرب و سمی ماران مثل اهریمنی نیروهایی چنگ

 .رود می شمار به اعتقادتشان و باورها

: با این مضامین آمده 14 -17 بندهاى «زامیادیشت»اوستا در بخ   روایت به کیانی خره

، پرهیزگـار ، زبردسـت  سـتودة  بسـیار  فـر  آن، یمیسـتا  مـى  را آفریـده  مـزدا  نیرومند کیانى فر»

 آن، اسـت  امشاسـپندان  آن از که فَرّى .است آفریدگان دیگر از برتر که را چالاک، کارگر

 کـه  -مقـد   جاویـدان ، ىاهورای، دلیران، توانایان بسیار، بزرگواران، تنددیدگان، شهریاران

، اندیشـه  یـک  را آنـان  -کردارنـد  هـم  هفت هر، گفتارند هم هفت هر، اند اندیشه هم هفت هر

 دادار اسـت  او. اسـت  سـرور  یـک  و پـدر  یـک  را آنـان  و اسـت  کـردار  یـک  و گفتار یک

 بـه ، اندیشـد  نیـک  اندیشـ   به که روانى، است نگران دیگران روان به آنان از یکى. اهورمزدا
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، 1383 ،)ریشـلت  «.اندیشـد ( بهشت) گرزمان به، اندیشد نیک کردار به، اندیشد نیک گفتار

 (211-211ص

 ایـزدان  و اَمشاسـپندان  و مَزدا اهورَه آنِ از نخست وهل  در فَرّ» ،رایشِلت هانس روایت به

 شـهریارانِ ، آن از پـس . اوستاسـت  در ا  دینـی  جنبـ   بـه  وابسـته ، آن سیاسیِ مفهومِ و است

 منــد بهـره  آن از، فریــدون (...16 کـرده : یشــت آبـان  هــا، یشـت  کتــاب)پیشـدادیان   دودمـانِ 

 بنیادهـای  تـرین  کهـن  ای درونم و تاریخ توان می( 421-422 ، ص1383،رایشِلت) .«شوند می

فریـدون   الهـی  فـروغ  و ایزدی فره (،اوستا یَشت کیان) زامیادیشت در را ایرانیان ملی حماس 

 علمـی  کاو  مورد را( 194-195 ، ص1377، پورداود؛ 491 ، ص1 ز ،1382 ،دوستخواه)

 -اوســتایی)ایرانــی  متــون و علمــی یهــا داده همــین پایــه بــر .داد قــرار تحلیلــی مطالعــات و

 مـار  ضـحّاک  دهـاک  ـ   آ ی)اهـریمن   نمایندة با پیکار نماد، سرشت فرخ فریدون(، زرتشتی

 هـجامع حتی و ایرانیان هـعام اعتقادات و باور در را دونـفری شخصیت و نام که است( دو 

 ریـافسونگ ـ صـورت  و تمثـل هـا،   هدمـک ـ و ارانـم ـ دـبن ـ از بخـ   رهـایی  افسـون  بـه ، دوـهن

 .است دهـبخشی

 کیـان  ـ  یزدانـی  جـلال  نورـ   ایزدی فرّه از برخورداری همان که فریدون روحانی قدرت

 نیـروی  سـمبل  و نمـاد  فریـدون  کـه  اسـت  ایـزدی  فـرّه  همـان  توسط، باشد می، اوستایی خرّه

 اهریمنـی  نیروهـای  و مـویی  موجودات از بخ  رهایی طلسم و سحرانگیز افسون و شگرف

 .است گردیده قلمداد، زمین ایران تمدن باورهای در

 و اهریمنـی  نیروهـای  بـا  پیکـار ، جهـان  قبایـل  و اقـوام  وهـا   ملت شناسی اسطوره متون در

 مـاران  و ا دهـا  همـان  جهـان  ایـن  در اهـریمن  سمبل و نماد که اهریمنی موجودات شکست

 اعتقـاد  و باورهـا  در. باشـد  مـی  ناپـ یر  جـدا  امـری ، داسـتان  قهرمـان  توسط، است پیکر غول

 طبیعـت  نیروهـای  نگاهدارنـدهِ  و حـافظ ، طبیعت عناصرِ عالم انواعِ ارباب و خدایان ،پیشینان

 .نمود می محافظت اهریمنی و بد نیروهای شرِ از را آنان عبارتی به، است
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 تـار  و تیـره  بازتـاب ، ا دهایـان  یهـا  افسـانه » کـه  دهـد  می نشان شناسی اسطوره به نگاهی

 در کـه  کهـن  روزگـار  شریر و طبیعی فو، جانوران با است آدمیان تاریخ از پی  دیدارهای

 نیـز  اروپـا  و آسـیا  ادبیـات  در ...گ اشتند می تخم و کردند می زندگیها  آبه گل و ها مرداب

 هرز، اقتدار نماد و معنی به مختلف ملل ادبیات در ا دها ...دارد متنوع و عمده نقشی، ا دها

 کـار  بـه ... و جهـل ، پرسـتی  بـت ، حقیقت دشمنی، بارانی بی و خشکی، استبداد، ظلم، مرز و

 آدمیـان  و خـدایان  کـه  بود اصلی و مهم عنصری ا دها، وسطی قرون اساطیر در... است رفته

 و آمـد  فـائق  آن بـر  بایسـتی  می که بود وحشتی. انگیخت برمی کارهایشان ترین قهرمانی به را

 همگـان ، شـر  اصـل  از تجسدی عنوان به ا دها. داشت خور در یسزای و پادا ، پیروزی این

 (13-16 ص ،1379، فسایی رستگار) .«ترساند می را

 دارنـد  سروکار بشری عواطف و احساسات با بیشتر، اساطیر»، شناسی اسطوره در که چرا

 در نسـل  و شـده  پیـدا  گفتـاری  ادبیات در معمولان اساطیر... نیستند مستدل و معقول اموری و

 دوره ادبیـات  یـا  و کهنـه ، مـورخین  خامـ   بـه  سـرانجام  و گردیـده  منتقـل  سینه به سینه، نسل

 دارای اسـاطیر  بـه  معتقدین، کتابت از پی  دورة در، اند آمده در مکتوب صورت به، کتابت

 (46-47 ، ص1 ز ،1368، کرمانی ناظرزاده) .«اند بوده اساطیری بین 

 قـدرت  بـه  توسـل ، اسـاطیری  عصـر  مردمـان  بـاور  در، اهریمنی موجودات این مقابل در

 موجـودات  و شر نیروهای مقابل در بخ  محافظت افسون و طلسم داشتن، ماورایی نیروهای

 را پیشـینیان  و نیاکـان  فکـر  سـطح  نگـر   و بوده یابتدای باورهای و اعتقاد نمایانگر، شیطانی

 .  کند می مشخک

 عبـارتی  بـه (، عقـرب ، ا دهـا ، مـار ) اهریمنـی  نیروهـای  از محافظـت  برای افسون و سحر

 ،گردیـزى ) الأخبار زین: جمله من تاریخی معتبر متون روایت به، افسونگران و نویسان طلسم

(؛ 667 ص ،2 ز؛ 511-515 ، ص1 ز ،1374 ،مقدســی) التــاریخ و البــدء (؛616 ، ص1363

 القصک و التواریخ مجمل(؛ 1143-1161 ، ص2 ز، 1375، خلدون ابن) خلدون ابن مقدمه

م، 1991،  مقدسـى ) الأقـالیم  فاة معـر  فـى  التقاسیم  حسن(؛ 131،191، ص1318، شادی ابن)



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 نامۀ مفاخر حکمت                                                                                                     101

 

، مسـعودی ) الجوهر معادن و ال هب مروز (؛162 م، ص1996 ،الفقیه ابن) البلدان(؛ 186ص

ــتظم(؛ 654 ، ص2 ز؛ 349-358 ، ص1 ز ،1374 ــى المن ــاریخ ف ــم ت ــوک و الأم ــن) المل  اب

 ، ص1 ز ،1371، یعقـوبى ) یعقـوبى  تاریخ(؛ 389 ، ص13 ز؛ 82، ص2 ز م،1992 ،جوزی

 دهنــدة نشــان، غیــره و( 81-92 ، ص1364، قزوینــى مســتوفى) گزیــده تــاریخ(؛ 179-172

 .است ملل تاریخ وها  فرهنگ در طلسم و افسون ازکاربرد رازگشایی

 

 افریدون شاه افسون

، بیرونـی  احمـد  بـن  محمّـد  ابوریحـان ، اسلام جهان بزر  دانشمند یها نوشته روایت به

 القـرون  عـن  قیاة البـا  آثـار  و التنجـیم  عةالصنا الاَوائل التفهیم، مسعودی القانون های درکتاب

 مـاران  گزنـد  از محافظت برایها  رقعه و کاغ ها روی بر افریدون شاه افسون نوشتن، لیةالخا

 نـوعی  بـه ، نیرنـگ  خداونـدگار ، فریـدون  و داشـته  ایرانی تمدن تاریخ در ریشهها،  عقرب و

 .باشد می افسون این واضع

 و سـحر  سـخن  و مقـد   ادعیـه  رمـز  و راز از آگاهی و خفیه علوم اسرار و رموز دانستن

 و اهـورایی  معجـزه  و قـدرت  دهنـده  نشـان ، نیرنگ خداوندگار، افریدون ملک برای افسون

ــدون افســونگری ــان بخــ  در کــه اســت افری ــاب یشــت آب ــانو درگــاه از، اوســتا کت  ایزدب

ــورَاَناهی) ــه اَرِدویس ــه( aredvisura-anahita -تَ ــاه او ب ــرده پن ــتمداد وی از و ب ــاری و اس  ی

 .است خواسته

 جـادوی  و سـحر  بروز موجب یا که است ییها افسون و  ایکار، ادعیه، نیرنگ از منظور»

 و گـردد  مـی  جـادو  و سـحر  شـدن  باطـل  موجـب  یـا  ،شود می دیگران برای آور زیان و سیاه

 و  نباتی آفاتِ دفع موجب که ییها نیرنگ یا. دردهاست وها  بیماری ضد بر که ییها نیرنگ

 منسـوب ها  نیرنگ گونه این از بسیاری. شود می...  و زایی فرزند و دامی یها بیماری، گیاهی

 و درمـان  نـوعی  نیرنـگ  و افسون... اند داشته توجه آنها به بسیار زرتشتیان و است فریدون به

 بـوده  آن تـلاوت  و ادعیـه  یـا  نیرنـگ  بـا  همراه که بوده دارویی گیاهان با درمانگری مسایل
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 را بنـدها ، افسون با و دانست می افسونگری، فریدون که است کرده اشاره نیز فردوسی. است

 توسـط ، خداونـد  سـوی  از اسـت  کـرده  وی یـافتن  الهـام  بـه  اشـاره  ابیاتی ضمن و گشود می

 (419-421 ص، 1379 ،رضی) .«سرو 

 شـاه  افسـون  نوشـتن  در الخالیاة  القارون  عان  الباقیاة  الآثاار  کتاب در بیرونی ابوریحان

 اسـت  اسفندارم  روز آن پنجم روز ماه اسفندارم » :نویسد می اسفندارم  جشن در افریدون

 فرشـته  اسـفندارم   اسـت  حلـم  و عقل آن معناى و اند نامیده چنین را آن نام دو اتفا، براى و

 موکـل  خیرخـواه  و شوهردوسـت  ،عفیـف  ،کار درست هاى زن بر نیز و است زمینه ب موکل

 زنـان  هب ـ مـردان  عیـد  این در و بوده زنان عید روز این ویهه هب ماه این گ شته زمان در و است

 بـه  و مانـده  بـاقى  پهلـه  بلـدان  دیگـر  و رى و اصفهان در رسم این هنوز و نمودند مى بخش 

 انـار  دانـه  بـا  را مـویز  عـوام  و نویسـند  مـى  افسـون  روز ایـن  در و گویند می مردگیران فارسى

 کند مى دفع ها کهدم گزیدن زیان از که شد خواهد( پادزهری)تریاقى گویند مى و کوبند مى

 نویسـند  مى چهارگو  کاغ هاى بر را( افسون) هعرق این آفتاب طلوع تا دم سپیده آغاز از و

 اسفندارم ، الرحّیم الرحّمن اللهّ بسم( »355 ، ص1ز ،1386،بیرونی) .«است این افسون آن و

 روبــر و زیـر  زفـر  و زهـر  و رم)زبـر  و زیــر و زفـر  و زهـر  و دم بسـتم ، روز اسـفندارم   و مـاه 

 جـم  نـام  به و یزدان نام به،  خرفستران همه از(، پهلوى متن از تصحیح با ضبط -ارخرستوران

 بـه ( 285 ، ص1381، همـان ) .«کفى و وحده اللهّ حسبى، حوّاء و آدم به اللهّ بسم، افریدون و

 از محافظـت  بـرای هـا   رقعـه  ایـن  نوشـتن  التنجیم فناعة لاوایل التفهیم کتاب صاحب روایت

 عامـه  جدیـد  اعتقـادات  جـزو  بلکـه  ؛نیسـت  پارسیان یها رسم از(، عقرب)کهدم و مار گزند

 (259-261 ، ص1362 ،همان)باشد.  می

هـا   رقعـه  ند و آن اینکه نبشتنک کتاب در روایتی دیگر یکر می همین همین مطلب را در

 در اسـلامى  آثار که اوست خود زمان مرسوم ها و ماران نوشته  برای محافظت از گزند کهدم

ه ب ـ و آوردنـد  نـو  عامیان ولکن ،نیست پارسیان هاى رسم از»است:  کرده تأثیر ایرانیان مراسم
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«. نیایـد  انـدر  گزنده اندرو تا ،بندند ها خانه در بر و )بنویسند( نبیسند کاغ ها بر روز این شب

 (261، ص1363، همان)

 زیـج  حقـایق  کشـف کتـاب   در  ،.  هـ ـ 728 م  نیشـابوری  الاعـرز  نظـام  محمـد  بن حسن

 الـغ  زیـج  شـرم کتـاب   در  ،.  هـ 879 م  ملاعلى به معروف قوشچى محمد بن على ایلخانى
 بیسـت  شـرم  کتاب در  ، 1131 م  گنابادى قاسم محمد بن مظفر (؛سلطانى زیج شرم) بیگ

 اللّـه  فـتح  را التقاویم  معرفة فى التعلیم تسویة کتاب طور همین و تام تقویم معرفت در نام باب

 بـه  کـه  هسـتند  آثاری جمله از، قمری سیزدهم قرن توفایم  المرعشى الحسینى محمدرضا بن

 نسـخ  در نمونه عنوان به. اند پرداخته بیرونی ابوریحان رسائل و آثار با مطابق، افریدون افسون

 محمـد  بـن  علـى : تـألیف  سـلطانى  زیـج  شـرم  کتـاب  همـان  یـا  -بیـگ  الغ زیج شرم خطی

 اسـناد  مرکـز  و مـوزه ، کتابخانه، 6375/ 1: بازیابى شماره به( قمری هجری 879)م  ، قوشچى

 نـه  ایـن   کـه  گویند جمعى: کهدم رقعه نوشتن اما و: »که است آمده ،اسلامى شوراى مجلس

 کـه  گوینـد  چنـین  پارسـیان  از هم نیرنجات اصحاب از قومى و...  است پارسیان هاى رسم از

 از اسـت  شـده  درسـت ، ...بستى حیوانات و سموم و فرمودى ها طلسم روزها این در افریدون

 و اسـت  سـاخته  افریـدون  کـه  است طلسمى، روز این در بنوشتن رقعه این که بزر  علماى

 جمعـى  و العـالمین  فـى  نـوم  على سلام: نویسند رقعه این در  تازیان که است آن این بر دلیل

، قوشـچی ) .«افریدون هو  نام دو این نام به نویسند رقعه در پارسیان و خوانند نوم را افریدون

 (37-38 تا، ص بی

 افسـون  و نیرنـگ  با مراسم این که روزی در، افریدون افسون همان یا کهدم رقع  نوشتن

 چنـین ( 688 ، ص1381،رضی)گردد.  می برگزار گزنده و زیانکار جانوران کردن دور برای

 مــورد از یکــی... بــود اعتقــاد مــورد و رایــج بســیار زرتشــتیان میــان ییهــا افســون و نیرنــگ

 دفـع  بـرای  اسـت  افریـدون  شـاه  افسون عنوان با فریدون به منسوبها،  افسون این ترین توجه

 بـرو  ،درد و بیمـاری  ای» :کنـیم  مـی  اکتفـا  نآ از ای جمله یکر به ما تنها که ،آفات و بیماری

 بـه ( شـد  می یاد بیمار نام)  فلان بن فلان چشم سر از باد و غبار. برفت آسمان از ابر که چنان
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 از بـی  . بـرو  راسـت  از آمدی در چو از اگر ...فریدون نیک نام به ،ایزد فرمان به ،ایزد نام

 گونـه  ایـن   هم ـ، ...«دارد برومنـدی  و دارد سـودمندی  فریـدون  شـاه  افسون. ماکن گزند این

، اسـت  بوده مقد  بسیار زرتشتی بهدینان میان که اوستا یها بخ  از یکی موجب به باورها

 (689-691، ص1381، رضی)  .است آمده دیو ضد قانون یعنی، «وندیداد» به موسوم

، است موجود بلعمی تاریخ و طبری تاریخ اشارات برای مبنایی اوستا در» کلی عبارت به

 همـین  بـه  و اسـت  شـده  سـتوده  مار گز ِ رفع و ها بیماری از دوری برای از فرَوَهرَ  چون

 در ،داشـته  آگـاهی  طـب  از و اسـت  پـادزهر  سـازندة  نخسـتین  فریـدون  کـه  معنی این جهت

 ، ص2 ، ز1381 ،همان) .«است شده منعکس (131بند، سیزدهم یشت) اوستا بعدی روایات

655) 

 در ایـران  کتـاب  در بیرونـی  ابوریحان یها نوشته و اوستا روایت به هم نکریستنس آرتور

 «.کند می یکر اسپندارم  روز در را گزندگان و خزندگان از محافظت افسون ساسانیان زمان

 (129 ص، 1378 ،ن)کریستنس

 ابوریحـان  روایت به زنجانی ابوالفرز قول از زنجان در نگزیدن عقرب و فریدون افسون

 خـوره   منطق ـ درهـا   افسـون  ایـن  اسـتعمال  و کـاربرد  مؤید خود الباقیه آثار کتاب در بیرونی

 شـهرهایی  که است داشته( چهارم اقلیم پهلویین، بلاد عرا، عجم، کوهستانی، ناحیه -جبال)

 شـامل  را( سـهرودی  یحیـی  الـدین  شـهاب  شـیخ  مـوطن  و الـرّا   مسـقط ) دروَساـهرَ  جمله از

 وهـا   سـفال  روی نقـو   و آثـار  روی از شناسی باستان یها یافته و میدانی تحقیقات. شود می

 حکمـت  فرهنـگ  بقایای وجود که دهد می نشان( سودجویان یها حفاری در)تاریخی اشیاء

 اسـت  مطلـب  ایـن  گویـایی  خوبی به، شهر این در زمین ایران تمدن از آثارهایی و خسروانی

 .«زندیـه  دوران مثـل  متـأخر  یهـا  دوران تـا ، سـهرورد  در زرتشـتی  ایـران  فرهنگی تمدن» که

 و زرتشــتی ایــران آداب و رســوم توانــد مـی  ایــن، بــود برقــرار( 371 ، ص1361،شـهمردان )

 در ایرانـی  فرهنـگ  پویای جریان، وجود این با، سازد نمایان سهرورد در را اسلامی فرهنگ

 ششـم  قـرن  در سـهروردی  اشـرا،  شـیخ  کـه  اسـت  امری، سهرورد در، اسلام تعالی فرهنگ
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، 1375) سـهروردی،   یاة العمـاد  الوامآثار  از جمله کتاب  جاجای در ،(،. هـ587-549)

، ص 1 ، زهمان) المطارحات و المشارع (؛81، ص 3، زهمان) نامه پرتو (؛91-93، ص 4ز

 آن افسـون  و فریـدون  ایزدی فرَّه کلم  ( به321-323، ص 3 ز ،همان) سیمرغ صفیر (؛514

 .است دهکر ای اشاره

 باشـکوه  یها جشن و ها شادی با که شهر سهرورد در مراسم عید نوروز، آئین باستانی در

ــته ــی آراس ــردد م ــد و گ ــروزی نوی ــدگی و به ــی را فرخن ــد م ــم در، ده ــد مراس ــوروز عی  ن

 تعیـین  شرایط و دعاها و اعمال انجام مشغول که مخصوص ساعات در مردمان، شهرسهرورد

 بینـوا  نـام  بـه  -ایـزد  نـام  بـه )باستانی عبارت نوشتن، باشند می آن اسلامی آداب متن در شده

 ادبیـات  از تلفیقـی ، دهنـده  نشان، کاغ ی نوارهای وها  رقعه روی بر زعفران آب با( فریدون

 .است اسلامی فرهنگ با ایرانی فرهنگ

 اسـت  زرتشـتی  متـون  در تأمل قابل و معنا پر ادبیات از سرشت فرخ فریدون و ایزد کلم 

 عامـه  بـین  در کلمـه  این چگونه که، نماید روشن و مشخک را باارزشی مفاهیم تواند می که

 هجـری  1378 هـای  سـال  تـا  یعنـی ) اواخـر  همـین  تـا  سـهرورد  شـهر  اهالی خصوصان و عقلاء

 وظیفـه  خـود  بـر  کننـدگان  شـرکت  و بود مرسوم نوعی به سال تحویل مراسمات در( شمسی

 و امـراض  از سـال  ایـن  در را آنهـا  نـوعی  بـه  کـه  بخـ   افسـون  کلمات این از که داشتند می

 شـده  آمـاده  یهـا  بسـته  همـراه  بـه  ،بخشـد  می نجاتها،  حیله و ها نیرنگ ،ها توطئه، ها بیماری

 مردمـان  اینکـه  جالـب  و بردارند، خود خانواده برای، کشم  و شیرینی و نقل، میوه مختصر

 علامـه  ایـام  احکـام  و نحـس  و سعد در اختیارات -اخیارات کتاب مبنای بر امروزه سهرورد

 عـین ، نویسـند  مـی  نوروز عید سعد ساعت در را فریدون افسون و تعوی ، مجلسی باقر محمد

ــارت ــی عب ــاب در مجلس ــارات کت ــدین اخی ــرار ب ــت ق ــب در» :اس ــری کت ــدم معتب ــه دی  ک

 هرگونــه زهــر دفــع بــرای، نویســند مــی را ایــن، مســترقه خمســه روز در( فارســیان)پارســیان

 خـود  بـا  کـه  اسـت  رسـیده  تجربـه  به، دارد عظیم اعتبار ایشان نزد در و جانوران و گزندگان
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 اسـت  العالمین فی نوم علی سلام ترجمه که «فریدون بینوا نام هب، ایزد نام هب» داشت باید نگاه

 (78تا، ص  بی ،مجلسی) .« علم الله و دانند می السلام علیه نوم را فریدون فارسیان و

 

 جشن بازگشت فَروَهَران در آیین خسروانی ایران

اسـت کـه   « فروردگـان  جشن»ها در ادبیات و فرهنگ مزدیسنی همان  رفرَوهََ نزول جشن

، زرتشـتیان  روایـات  موجـب  بـه »گـردد.   ری نیاکان و درگ شتگان برگـزار مـی  برای سوگوا

، بـود  انسـان  خلقـت ، آفـرین   مرحلـ   ششـمین . یافـت  انجـام  سـال  هنگام ش  در آفرین 

 آفرید مثِالی و فرَوهَری یا مینوی جهانی، آغاز در خداوند که است چنان خلقت این موجب

 آن در راناجانـد  و جمـادات  و نباتـات  هم  غیرمادی یعنی ؛مینوی و مثالی شکل و قالب که

 بـدی  و زشـتی  و داشـت  مأوا اهریمن زمین در اما ؛بردند سر به سکون با سال هزار سه جهان

 بـه  مثـالی  و مینـوی  قالـب  از تواننـد  می بخواهند هرگاه فرمود فرَوشَیان به اهورامزدا. کرد می

 زشـتی  و بـدی  بـا  و شـده  ظـاهر  زمـین  روی در مـادی  قالب و شکل به وی توسط و درآمده

 گـاه  ششـمین  در پـس . کردنـد  قبـول  فروهرهـا ، شـود  برانداختـه  بـن  و بـیخ  از تا کنند پیکار

 قالـب  و شـکل  و آمدند فرود زمین بر خداوند خواست به همَسپتمَدَم گاهنبَار یعنی ،آفرین 

 بنابراین آنگاه. یافت انجام سال پایان روز پنج در ،تشّکل و نزول این. یافتند مادی و اَستومنَد

 کـه  سـاختند  جشـن  ،فرَوَهـر  جشن نام به را ایام این، مردم بعدها، آفرین  استورة در روایت

 و خوشـی  از تـا  کننـد  مـی  نـزول  خـود  مـان  و خـان  میـان  سـال  هـر  درگ شتگان فرَوهَرهای

 بازمانـدگان  شوکتِ و ثروت، برکت و خیر، پهلوانی و دینداری، درستی و راستی، شادمانی

 نظیـف  و پـاکیزه  را کاشـانه  و خانـه ، بازمانـدگان . نمایند تقدیس را آنان و کنند شادی خود

 بـر  و سـفره  بـر  اتـا،  درها  نوشاک و خوراکی انواع و سبزه و شیرینی ،نبات ،نقل. کردند می

 خشـنودی  هـم  از همگـان . کردنـد  می تبدیل دوستی به را بدخواهی و دشمنی. نهادند می بام

 .«دهنـد  یاریشـان  و کننـد  خیـر  دعـای  برایشان و شوند شادمان روانان و فرَوهَر تا طلبیدند می

 (144-145 ص ،1394، رضی)
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 فروهـران . شـد  آفریـده  انسـان  ،خداوند وسیل  به ایام این در روایات موجب به» چنین هم

 خوانـده  افتخارشـان  بـه  سـتای   سرود چگونه، ستود خواهند را آنان کسانی چه که جویانند

 و مقـد   یهـا  نوشـیدنی  و پردازنـد  مـی  خیـرات  بـه  آنـان  راه در کسـانی  چـه ، شـد  خواهد

 اعمـال  این انجام راه در که کسانی ،بخشود خواهند بینوایان به پوشاک و ل ی  یها خوراک

. کـرد  خواهنـد  جلـب  را شـان  پشـتیبانی  و سـاخت  خواهنـد  خوشنود را فروهران باشند کوشا

 از شـان ها خانـه : کـه  کنند می( دعا) خوانی آفرین کسان این برای از فروهران که است آنگاه

 ـ فـراوان  شـان ها خانـه  در دلاور مـردان ، بـاد  پاـر  سـتوران  فـراوان  شمار  و تیزتـک  اسـبان ، ودبا

 و باشـد  فـراوان  پارسـا  و سـخنور  مـردان  میانشـان  در، باشـد  مهیا برایشان استوار یها گردونه

 (135 ص، همان) .«شود زیاده شان حشمت و شکوه و ثروت

 در، هـرا   و بـیم  وهـا   ناخوشـی هـا،   سـختی  و مصائب در خواهی یاری و طلبی استمداد

 و بزرگان از یک هر فَروهََر یعنی ؛پ یرد می انجام بزرگان فَروهََر با زرتشتیان خسروانی آیین

 مثـل ، شـود  مـی  خوانـده  خـود  خـاص  رسـوم  و آداب با مخصوصی بلای رفع برای نامداران

 در. شـود  مـی  واقـع  ثنـاگویی  و سـتای   مـورد  خشکسـالی  و فقـر  رفـع  برای، فریدون فَروهََر

 فَروَهَـر   نـوعی  بـه  .هسـتند  تندرسـتی  و شکوه، شادی خواستار فَروَهَرهایشان از دیگر تعبیری

 .اند برخاسته شان مینویی جایگاه از مصائب و بلایا شر از زمینیان همراهی برای نیاکان

 ای: اسطوره تبارشناسی
 جانـب  بـر  آن در مردمـان  و شاعران احساسات و خیال عصری است که ها اسطوره عصر

 و مینوی، قدسی تاریخی به کهن عصر انسان»و  چربد می منطقی استدلالات و عقل یها ایده

 نـزد  در. گشـت  مـی  نو سال هر که داشت باور شدنی تجدید و پ یر تکرار، ای دایره زمانی به

. دیـد  تـوان  مـی  مـا  نوروزی آیین در را نگر  این. شد می آفریده نو از سال هر جهان، آنان

 ،پـور  اسـماعیل ) .«اسـت  سـال  آغاز در جهان یزایباز و آفرین  جشن نوعی، واقع در نوروز

 (15 ، ص1377
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 درگ شـتگان  روان و اموات روم تکریم و پاسداشت در اساطیری ادبیات یها آموزه در

 افـزون هـا،   اسطوره عصر مردمان اعتقادات درها،  روان بازگشت و فروهرها نزول به اعتقاد و

، بـود  دارا هـم (  473 ، ص1383 ،لـز نهی راسـل ) .«ملـی  انگیزه از، اساطیری انگیزه» و جنبه بر

 جمشـید  بـه  یعنی، ایران ملی قهرمانان و شهریار به را نوروز شوکت و شکوه جشن که طوری

 . نمودند می منسوب کیانی پادشاه

( فَرَوهرهـا ها) فَرَوشـی ... شـود  مـی  تجدید سالانه کیهان آفرین ،اسطوره باورمند نزد در»

 پـرواز  بـه هـا   خانـه  بـام  پشـت  بـر  فـرودین  مـاه  آغـاز  در که اند مردگان اروام همان واقع در

 امـر  نمـادین  تکـرار  .شـکند  مـی  زنـدگی  و مـر   میـان  سد، هنگام این در چون، آیند درمی

 به ب رپاشی و سفالین های ظرف بر سبزکردن سبزه در را نوروز ایام در شدگی نو و آفرین 

 جنبـ   نیـز  گیاهـان  روی  و نمو جریان، خود که دانست باید اما ؛... دید توان می بهار هنگام

 آمـده  در انسـان  و طبیعـت  ادواری شـدگی  نـو  نمادپردازی از بخشی گون  به و یافته نمادین

 تخیـل  شـکل  تغییـر » و واقعیـت  روی از برداشتن پرده (26 ، ص1377 ،پور اسماعیل) .«است

 و( 11 ، ص1388 ،همـان ) .«باسـتانی  منـابع  در روانـی   رف نیازهـای  نمـادین  تشریح ،قومی

( 113 ، ص1385 ،پیرحیـاتی ) «مینویی حافظه و ازلی ةخاطر، ازلی هویت» چون هم مفاهیمی

 آشـکار  را ازلـی  صـبح  و دم سـپیده  کـه  انسـانی  هویـت  و حیـاتی  جوهر عنوان به اساطیر در

 سـیر  و کمال تکاپوی سمت به آن با آدمی روان و فروهر که بوده ماندگار حقیقتی ،کند می

 داشـتن  بـاور  متضـمن  کـه  ای اسـطوره » چراکـه . اسـت  رهسپار، مینویی و روم عالم بالندگی

 ترین غریزی در ریشه ...است مر  از پس زندگانی و جاودان جوانی و( نامیرایی) مرگی بی

 .«دارد تصــورات انگیزتــرین وســوا  و تــرین شــگرف برابــر درهــا  واکــن  تــرین هیجــانی و

 (178 ، ص1383 ،رضایی؛ 171 ، ص1377 ،استرو )

 تاریخی: شناسی ریشه
 جشن: »توان بیان نمود که است، به تعبیری می تطهیر و نوزایی نمادین صورت که نوروز

 از پـس  گـاه  آن، آینـد  مـی  خـود  مان و خان میان درگ شتگان اروام، نو سال و سال تجدید
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 و دهکـده  مرزهـای  و سـرحدات  تـا  -بازمانـدگان  سـوی  از  مراسمی طی، روزه چند اقامت

 کـه  ای گونه به. کنند می بیرونشان، بازماندگان واقع در و شوند می بدرقه وابسته یها سرزمین

  وسـیل  بـه  خودشان مان و خان میان به اروام آمدن فرود روزگار که نوروز جشن مراسم در

 و شـوند  مـی  بدرقـه  گورستان تا( Frudog فرودا  )= فروردین نوزدهم روز در بازماندگان

 (25 ، ص1384، رضی) .«شود می برپا مراسمی درگورستان

 و مجـو   مـ هب  ییـل  کـه در   مقدسـی  طاهر بن مطهر التاریخ و البدء کتاب روایت به

 بـزر   را فروردگـان  ایـام  و مهرگـان  و نـوروز ( زرتشـتیان )مجوسـان »نویسد:  می آن شرایع

 و گردنـد  مـی  باز یشانها خانه به مردگان اروام ،فروردگان ایام در که معتقدند و شمارند می

 بـر  و سـازند  مـی  ییهـا  طعام و گسترند می راها  فر  و کنند می پاکیزه راها  خانه، ایام این در

، 1351، مقدسـی ) .«است ای بهرهها آن روشنایی چنین هم و بوی از را مردگان اروام که آنند

 (22 ، ص4 ز

 خمسـه  یـا  کبیسـه  سال الخالیة القرون عن الباقیة الآثار کتاب های روایت از که گونه آن

 ،همــان) المسـعودی  القـانون  و( 41 ، ص1381، ابوریحـان بیرونـی   ) (مسـترقه  پنجـه )مسـترقه 

 و( 221-222 ، ص1367 ،نهمـا ) التنجایم  فاناعة  الاَوائل التفهیم و( 171، ص1 ز م،2112

 و فروهـران  نـزول ، آیـد  برمـی ( 221 ، ص1381،رضـی ) بنـده   در سد و نثر در سدکتاب 

 گـره  و پیوسـت ، باورهـا  از رده این مردمان اعتقادات با و واقعی امری، خانه به شان بازگشت

 .است خورده

، گیگـر  ویلهلـم  جمله من، باره این در هم غربی و شرقی پهوهندگان و ایرانی دانشمندان

، عملـی  حکمـت ، عرفـان ، گاثاهـا  در زرتشـت  کتـاب  در ویندشـمن  فردریک، هینتس والتر

 زمـان  در ایران کتاب در کریستنسن آرتور (؛248 ، ص1382، گیگر) شناسی جهان و فلسفه
 از، زمین ایران کامل تاریخ کتاب در قدیانی عبا (؛ 124 ، ص1378 ،کریستنسن) ساسانیان

اسـتناد بـه    مبنـای  بر( 991-991 ، ص1387 ،قدیانی) پهلوی دوره پایان تا ای افسانه پادشاهان

 فروهـر  و درگ شـتگان  اروام کـه  دارنـد  بـاور ، اوسـتا  کتـاب  مجموعـه  از «هـا  یشـت »بخ  
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 و احسـان  منتظـر ، داشـته  قربانی و صدقه تقاضای خانه اهل از، فروردینگان جشن در، مؤمنان

 5 تـا  اسـفندماه  26 از -روزه 11) ،ایـام  ایـن  در نـوعی  بـه  چراکـه ، انـد  خانه صاحبان بخش 

 بنـد  از فروهـران  و گـردد  مـی  آغـاز ، زنـدگی  و مر  بین، زمان مرز شکست( ماه فروردین

 بـر  خـود  یها کاشانه وها  خانه به شادمانی و خوشرویی کمال با و یافته رهاییها،  فاصله زمان

 .گردند می

 :مذهبی شناختی ریشه نگرش
 -عتیـق  عهـد  مقـد   کتـاب  جمله من مسیحی و( اسرائیلی)عبری متون شریعت مبنای بر
 عهـد  آپوکریفـای ؛ (کابـالا  ـ  قبـالا ) یهـود  عرفـان  ؛(تلمود) تورات تفسیر کتاب ؛جدید عهد

ــق ــاب) عتی ــانونی هــای کت ــانی ق ــات ؛(ث ــون و ادبی ــاب؛ گنوســی مت ــ هبی هــای کت ــدو م  هن

 تـا  دینکـرد( ) پهلوی متون و اوستایی و گاهانی متون(؛ ودا ریگ، بهاگاوادگیتا، اوپانیشادها)

 مجموعه بندهای از مختلف توضیحات و تفاسیر و( ارداویرازنامه) نامه اردویراف های کتاب

 معصـومین  حکمـی  و اخلاقـی  یهـا  گـزاره  و قـرآن  بخـ   تعالی یها آموزه تا، اوستا کتاب

 مـی  تشـریح ، آئینـی  مراسـمات  گونـه  این در را تحقیقات بارد و مطالعات رشته، السلام علیهم

معتقدان و باورمندان را در برگزارکنندگان مناسک  دینی باور  رفای و تعمق نشانگر ،نمایند

 .سازد می آشکار و نمایان و شعائر م هبی

 بـر  درگ شـتگان(  )اروام نیاکـان و  روان پاسداشـت  حرمـت  و ویـهه  تکـریم ، عبارتی به

 نیـکِ  یهـا  فَرَوشَـی » :کـه  اسـت  آمده سیزدهم کرده درها  یشت بخ ، اوستایی متون مبنای

 هـای  آرامگـاه  از(« بـرزخ  عـالم  -هَمَسـپتمَدم » هنگـام  کـه  سـتاییم  مـی  را اشََوَنان پاکِ توانایِ

 :برند سره ب جا این در را یافتن آگاهی پیاپی شب ده و شتابند بیرون به خوی 

 خشـنود  را مـا  و بخوانـد  را مـا  سـتای   سـرود  کـس  کدامین بستاید را ما کس کدامین»

 بخشـ   کـه  نیازهـایی  بـا  و پوشـاک  و شـیر  با، بخشندگی دستِ با را ما کس کدامین  کند

 بـه   بسـتاید  را مـا  از یـک  کدام نام  شوند پ یرا، رساند تواند اشَهَ ده ِ به را بخشنده، آنها

 کسـی  بخشند جاودانی نکاستنی خوراک را او تا کند پیشک  را نیازها این ما از یک کدام
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 را بخشـنده ، آنهـا  بخشـ   که نیازهایی با و پوشاک و شیر با، بخشندگی دستِ با را آنان که

 و رنجیـده  اگـر  -اَشَـوَنان  پـاکِ  توانـایِ  نیکِ یها فَرَوشَی، بستاید، رساند تواند اشَهَ ده ِ به

 منـد  بهـره  مـردان  و سـتوران  انبوه از خانه این: شوند خواستار را او -نباشند ناخشنود و آزرده

 انجمنـی  پایـدارِ  مـردِ  از خانـه  این! باد ور بهره استوار گردون  و تیزتک اسبِ از خانه این! باد

 نیازهـایی  بـا  و پوشـاک  و شـیر  بـا ، بخشـندگی  دستِ با را ما هماره که مردی! باد برخوردار

، 1، ز1382 ،دوسـتخواه ) .«رسـاند  توانـد  اشَهَ ده ِ به را بخشنده، آنها بخش  که ستاید می

 ( 416ص 

 چنـان  زرتشـتی  ایـران  شـناختی  دیـن  بنیـاد  با اساسانها،  خانه به کرده بازگشت فروهرهای

 ؛71 ، ص1388 ،رضـایی ) هـا.  شـماری  گـاه  و گاهنبارهـا  میان در که طوری، گردیده آمیخته

 در را سننی و آداب و داده اختصاص بدان را مخصوصی اوقات( 219 ، ص1387 ،عبداللهی

 روایـت  بـه  ایران کشور های استان از بعضی در که طوری. اند نموده سفار ، ایام این تکریم

 خـوارزم  و فار  در خانه بام  بالای و مرده اطا، در فروردگان اوقات در» بیرونی ابوریحان

 ، ز1377 ،پـورداود ) .«کننـد  مـی  بخ ور خو  بوی و گ ارند می غ ا اروام از یپ یرای برای

 و دوسـویه  روابـط  از نشـان  زرتشـتیان  دینی اعتقادات در فروهران اعمال انجام( 597 ، ص1

 و سـت ها کاشـانه  وها  خانه از خشنودی و مسّرت اسباب فروهران برای که چنان، بوده متقابل

 .باشد می آنان زندگانی در فروهران یاری و نصرت و دستگیری، بازماندگان برای

 و نگـر  ) امروز ایران در کهن یها جشن وها  آیین کتاب در الامینی روم محمود دکتر

 یـاد ، نـوروز  از پـی   کهن یها آیین از یکی: »نویسد می باره این در( شناختی مردم پهوهشی

 دیگـران  بـه  و برنـد  مـی  خـوراک  و روند می گورستان به مناسبت این به که است مردگان از

 تعلـق  بـوی  کـه  را کسـی  گاه هیچ، مردگان فروهر و روان: »که معتقدند زردشتیان. دهند می

 بـر  خـود  کاشـانه  و خانـه  بـه  فـروردین  جشـن  هنگـام  سـال  هـر  و کنـد  نمی فرامو ، داشت

 کـردن  تهیهها،  رسم جمل  از(، مسترقه خمسه) پنجه روزهای در( اوّل ز ها، یشت) گردند می

 بـه ، روسـتا  و شـهر  در، رسـم  ایـن  برجاماندة یها صورت از یکی... »بوده م هبی آئینی، غ ا
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 را عضـوی  سـال  طول در که ییها خانواده ویهه به ؛است «سال آخر شنبه پنج» رفتن گورستان

 از پـی   روز، نیـز  و -شـنبه  پـنج  در «قبور اهل زیارت» وها  زیاتگاه به رفتن. اند داده دست از

 پلـو ) خـوراک هـا   خـانواده ، روز این در. است عام رسمی -سال روز نخستین بامداد و نوروز

 یـا  شـمع  گ شـتگان  تـازه  مـزار  بـر  و گ ارند می نزدیکان مزار بر خرما و حلوا، نان(، خور 

، عـزادار  یها خانواده، نوروز از پی  روز، ایران شهرهای از برخی در. کنند می روشن چراغ

 نیـز  و شـوند  مـی  جمـع  مـزار  سـر  در و کنند می پ یرایی حلوا و غ ا با نزدیکان و خویشان از

 زادگـان  امـام  و امامـان  قبـر  زیـارت  بـه ، تحویـل  سـال  موقـع  در، شیعه ایرانیان که است رسم

 (53-54 ، ص1376، الامینی روم) .«روند می

 بر طبـق معتقـدات زردشـتیان    الخالیة القرون عن الباقیة الآثارابوریحان بیرونی در کتاب 

 فرامـو  ، داشـت  تعلـق  بـوی  کـه  را کسـی  گاه هیچ، مردگان فروهر و روان که باور دارند،

گردنـد، تهیـه کـردن     برمـی  خـود  کاشانه و خانه به فروردین جشن هنگام سال هر و کند نمی

را جـزو رسـوم پارسـیان     (مسـترقه  خمسـه ) پنجـه  روزهـای  در غ ا و پاسداشت آئین م هبی

 و» نویسـد:  سنجی خاصی مواردی از این رسم و مراسم آئینی زرتشتی را مـی  دانسته و با نکته

 را مردگان یها روان، نهند شراب و خور  روز پنج این در( زرتشت آیین پیروان) گبرکان

 غـ ا ( 256 ، ص1362ابوریحان بیرونـی،  ) ، گیرد غ ا آن و بیاید مرده جان که، گویند همی

: فـار   تـا  خـوارزم  از .اسـت  بـوده  رسـم ، چهـارم  قـرن  در بـردن  مردگـان  مـزار  بـر  و پختن

 مـاه  ایـن  بـه  ملحـق  و است آن پی در که دیگری روز پنج و اسفند آخر روز پنج خوارزمیان

ــد ــالی مانن ــار  اه ــای در، ف ــان روزه ــرای فروردگ ــان اروام ب ــتان در مردگ ــ ا گورس  غ

 (368 ، ص1 ، ز1368، همان) گ ارند. می

 جشـن  مراسـم ، زمین ایران شناختی باستان یها کاو  و تاریخی متون گواهی به هرچند

، گردیـد  مـی  برگـزار  خاصـی  سـنن  و آداب و احتـرام  بـا  سـال  هر فروردین در که ف رودگان

  گاتا روز پنج و )اسفند( 31 روز انیران تا اسفند( 26) روز اشتاد در که داشت آن از حکایت

 بـرای بازدیـد   نیاکـان  فـروردین( اروام  اول روز پـنج  -مسترقه خمسه) دزدیده پنجه همان یا
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 تغییـر  صـورت  همان که) پنجمین روز فروردین تا و گردند می باز خود یها کاشانه وها  خانه

 و هـا  و فدیـه  خیـرات  احسـان  منتظـر ، است( گان شوند ف رود معنای همان – ف رودین ماه یافته

 دنیـایی  حیـات  و سـکونت  آن در روزگـاری  کـه  خـود  یهـا  خانـه  از، انـد  خانه اهل دعاهای

کنند و دعای خیرشـان را نثـار    های بهشتیان شادند و شادمانی می روان .روند می در هب، داشتند

 یـا  یافته بازگشت اروام این نشاب و سارور و شادی اینکه جالب نمایند. شان می افراد خانواده

 آدانَـه  یـا  -) پادا  و( کِرفهَ) ثواب و دریافت در آمده فرود نیاکان فَرَوهََر و روان تعبیری به

 و احســان دارننــدگان برپــا، دعــا خواننــدگان منشــی راســت و راســتین نیــت و کــردار(، آدا

 ایـن  در روزگـاری  کـه  گان داشته گرامی و عزیزان برای خیر و راستی سر از که ستها نیکی

 .فرستند می درود و نثار، بود برقرار شان مهرورزی و مهربانی سایه، نشأ میان

 

 نتیجه

 نـامو   بزرگداشـت  منـادی  کـه  کسی عنوان )به حکیم شهریاریان از فریدون شخصیت

 پادشـاه  ایـن  یهـا  سلحشـوری  حماسـ   یادآور که مهرگان جشن بوده(، عدل گستر  و حق

ــه و پیشــدادی ــر وی غلب ــروی ب ــی نی  و اســت( بیوَراســب ضــحاک –) دهــاک آ ی اهریمن

 محمـد  ابوریحـان  آثـار  در (درگ شتگان و نیاکان روان) فَروهََران بازگشت جشن طور همین

 محققانـه  و نقادانـه  نگاهی هجرى،  پنجم و چهارم قرن بزر  دانشمندان از بیرونى احمد بن

 نکتـه  در را باسـتان  تـاریخ  از منقـول  مطالـب  .اسـت  مسـتندات  فرهنـگ  و تـاریخ  موازین بر

 اقلــیم و تــاریخی واقعیــت روی از خردمندانــه ســنج  معیــار بــا خــود خــاص یهــا ســنجی

 . است داده قرار تحلیل و کنکا  مورد جغرافیایی

از  شناســنانه شــیخ اشــرا، ســهروردی، امــا درســت یــک قــرن بعــد، در دســتگاه فرهمنــد

دار  به عنوان کسی که میـرا   نی ایران باستان در قرن ششم هجریخسروااحیاگران حکمت 

 حکمـای  و بزرگان ،شهریاران و یونانیان است، شهسواران و پارسیان حکمت فرهنگی تمدن

اسـت،   کـرده  یـاد  ایشـان  از آسمانی یها مشخصه و اشراقی مختصات با  را زمین ایران عادل
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 عـالم  در آنـان  قدسـی  تـاریخ  هـای  رویـداد گرشی تأویلی بـه جایگـاه حکایـات و    ن ترجمان

کـه   ،ا  گیتیانـه  و زمینـی  بعـد  و مختصـات  تمـام  بـا  جغرافیـایی  که اقلـیم  شود. به طوری می

پهلـوانی ایـران    حماسه ،ابوریحان بیرونی در صدد شناخت به رو  عینی و معرفتی آن است

 گردد. مبدّل می فرهمندشناسنانه در نظام تفکر اشراقی تمثیل عرفانی و حماسه به باستان

 است سلحشوری نیرنگ، حکایت خداوندگار فریدون به سهروردی اشرا، نگر  شیخ

 تـأویلی  و بـوده  دار عهده را( خدایی نورانیِ انر ی) کیانی خورنه و ایزدی فرّه فروبار ِ  که

 هـا(  انسان یها فرورتی -وشی فره) فَروهََران عالم و ملکوت( )ارض هشتم اقلیم از جغرافیای

 سـراغ  را باسـتان  پـار   قهرمانـان  ملکـوتی  اسـپهبد  و قدسـی  تـاریخ  پـای  رد توان می است،

 و تفسـیر  را فَروَهَـران  که در آیین باستانی نوروز معبـر بازگشـت   قدسی تاریخ همان، گرفت

 .دکن می معنا

و توان بیان نمود که فرّه ایزدی افریدون ملک،  فروبارشیِ پارسایانه  در تعبیری دیگر می

ای است که نیروی خرّه و اشراقات و انـوار تابشـی حاصـل از آن     پسندانهخویشکاری اورمزد

. بـه عنـوان   را بهره خود کـرده و صـاحب اکسـیر علـم و قـدرت )کیـان خـرهّ( گشـته اسـت         

گاه ابوریحان بیرونـی و شـیخ اشـرا، سـهروردی     حماسی ایران باستان از ن جوانمرد و پهلوان

ــا از تأییــدات اهــورایی  ایــن قابلیــت  ــه ت و از موهبــت اعطــایی اهــورامزدا کامیــاب و  را یافت

بخت گردد و به جَرگه اشَـه نظـم کیهـانی و نظـم سیاسـی و اجتمـاعی کـه تـو م شـدن            نیک

 وندد.یپادشاهی دین )حکومت و حکمت( است، بپ
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