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 سخن سردبیر

 دوم بخش -انگیز نااندیشی خداناباورانه هراسبخش تا مرگاندیشی خداباورانه آرامشاز مرگ

خ، والااره هاس دیستابها ی جنلدر پایان ای  بشابشوایرس م  گ تگوها بردبن. در سخن  بلی  ا  سخخ اناباوایرس سخن  گ ته بخ وخ بخن اناوایرس ی دی 

ابن. اما ای  پرسخخش هنانان م را اسخخ  بخ اگر یک  ا  آبها درواره یجود انا )یا موجودس وخ شخخکپ پریردگار یا پنینآیرب وخ بخ خ دردین بیدیش شخخنه

شخخخرایر پریرش دنام  موجوداوب ی االو وودن مسخخختنر  جادیا، دهننهپریرشهاس پریردگار )اخنای  یجود دارد بخخ اراسخخخوس  مخان ی مکان ا  یی گ 

  فوراوردار اسخخ ، وگوبخ ی ورا دا وخ امری  یجود اودش را وخ موجوداو ی دنام  دب ا مفرا  بکرده اسخخ ض اری بن ن شخخنا جاس ای وودین وگوبخ سخخ

سخش ب ی بلپ یا وفن ا  ای  پرسخش منک  اس  وخ نه  اوابننه ای  بردین یجوددان ی اوددان را وخ موجوداد  بخ ایو بردین، بشخان ده نض اللتخ ای  پرم 

بخ وفن مجلور شخود اودش را بنایان بننض در پاسخا ای  پرسش متنااان ای  زو ه ور ای  وایر هستنن بخ  نیآار مسخ ور ا ور بنن بخ ورا الخیاب واین 

بن ن بخ وا   اس دأمپپاسا یا پرسش م  لحظخاسخ ؛ اما وخ ای  پاسخا یا شخلخیی گ  ایو بردن وا االو عج   شخنه اسخ  یفن  یی گ  ناد  االو، آارینن 

رهوو ی سکوو دوابست ن در دب ای  ا  واری بن ه وخ دوااو ورس ه بخ انای  اراسوس  مان ی مکان یجود داشتخ ی دارد، ولنش ن شنا اگر جاس این وودین م 

خ هر موجودس داور بن ه ب بخ بان دارم اخر وا عنی اد  بردن موضوعسخ   ابسخان دخی پ دادم،  اواهه متهنه بن ن بخ انا را وخدنها ب س وکشخ نض بن 

رد بی  دیاش بن هاوه شخخها  بنگ  بننض یا اگر هر موجودس جاس انا وود والااره وا ی مکان ها مان  دنامدوابسخخ  دنهاس دنها وراس جاس انا وود آیا م 

 یجود اودش را ثاو  بننض

را  و ی منالف وا بظر اسپ نو ا )اردس بخ یجود انانسن نبر بنه م  در ای  سخننان وخ دبلال ثاو  بردن یجود انایبن ب سخته، وون شنااب باهاوتنا وای

ی  اود دب اس خ وا دل ت  وود بمفتخنان دلالمورد دن ر ی لف  ی ب ری  متفالان اناوایر بر ی بور ی یا شلخ شنووخمابنن مفادلاو ریاضخ  ثاو  برده وود ی 

بردبن ی ... . جالب اس  وناب ن هگپ غول ایس خ در دنج ن اسپ نو ا گ تخ اس : یش ا یسوف ها م ی وخ بام انا ی مس   ی دی ، وپایل بردبن ماود را آواد 

 ال اثلاو یجود انا شوین؛ ابه ب  د بخ و س بکننب، والفکس مفتخنم بنس  واین وخ دنام  متنیان دب ا گرایسخ خی  اکر بنن یا وهتر اسخ  نو ا اسخپیا واین 

ا  س ناس انایبن وخ  رالیاب یجود انا زنابپ ب ا س وخ اثلاو شناها بنارد. ولنش ن وس ارس ا  شناها وا راتارهای   ش  ی پی ندان، وهره ش  ان را وس ار  یلاد

را  هاس بلی گ رد ی درسا  شنا مخنارس درس م  نیآ ماوتنا هر شب  داخویر بشخ نین ی در ورا  موارد ا  شخ  ان هه جیو  دین ی ش  ان  مان اواو نن

در ا  ز وان بردین ی وخ بول ب اخ انا را بشت ن، باوودش بناهاس پسخ دهن. شخناها شخ  ان را ریسخ  ن ی انا را شخرمننه ی ریسخ اه ا  آارینش آدمپس م 

خ ب ی اگر ا ی  دیاش بننن دا یجود انا را ثاو  بننن، وس ارس ا  آبها باآگاهابخ یضف   را وندر وخ مفناس دب و بین داران یدبردین. دیم اینکخ اناوایران ی 

  اسخخ  ای اسخخ . باا ا زنش واواهه وگویه وندری  شخخ وه دنریب هر موجودس یا اردس، دااع بردن یل  م  ورسخخابهو ورس بکتخ را  بهدی بنبننن. م 

  ی ارد مورد بظر مورد دن ر  م  اوداودوخا  ای دااع بن ن ی دفریف ی دنج ن بن ن ی ... در ای  شخخرایر  ونانآن ونواه ن بسخخ  را ا  ریس  م   محو بن ن

دهن، بخ ا  بخن غ رمناخخخ ابخ ی زنیخ سخخخا س ای بخ دنها وهره ای را  یلا بشخخخان بن گ رد )دااع بردن غ رمفخولابخ ی ااراط  ا  یش ارد ی بنیس مان برار م 

تر مردم را دیر ی بننن، بخ و شدر اس ب. وناورای  درسه ای  اس  بخ وس ارس ا  اناوایران بااودآگاه بخ دنها بنک  وخ اثلاو یجود انا بن نربدشن  ب ی م

 در ا  ای  وین ب سته دوض   دهه. وگذریهش اف گریدبننن. دیردر ی دیردر م 

ای  زو را بنارد بخ وخ  یر وایرهاس دین  مورد  یپریرشآمو ش  پ ش گ تخ اسخخ  هایه مندیک  ا  مناطلان دگرابنیش ی اوابننه هن شخخگ  سخخن 

 و ن  االخخ  هنای آمو ان را وخ جهان، دابششخخنهسییروربامخبی  مفتخن وود بخ بظام آمو شخخ  در ایران  طوروخهاس ما ونهن ی دأی ن اود را وخ اورد واخ

اس ههاس آمو ش  بامیاب ل لرال دب ا ب ی یجود دارد؛ یفن  ور اساس بواب   آبها آمو ش ار شزت  در بظامبنن. بنسخ  واین وخ عری ورسابه هن   مشکپ م 

هاس درسخ  ی وربامخ رسخن  ی غ ررسخن  منارس بلاین یجود داشتخ واشن. ولنش ن اینکخ اودش وا  دین  ی دأب ن ور دی  ی اعتخاداو مذهل  ااص در بتاب

آمو اب  بخ دیسخخ  داربن ار بنان آبها ا  ای  ن ی بلاینس دیگخ اسخخنش دموبراسخخ  ب سخخ . در ضخخن  دکی ف یالنی  دابششخخن دیکتادورسا الخخیاب هر وای
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بنن.  های  دأب نشخض در هنان دیار ب ار هه ای  وحث هن شگ  یجود دارد بخ بظام آمو ش  ی درو ت  واین ور وخ ار شها وراوردار شخوبن و  م آمو ش

آمو ان برار گ رد وسخ ار بنتر ا  دفناد یالنین  واشن بخ عکس هاس مذهل  ونشخ  ا  وربامخ درسخ  دابشلنین  بخ دنایپ داربن آمو شاینکخ زت  دفناد یا

 اری بن ن در یش بشخخورس دفناد شخخخ زنابپ را وخ جرم بنتر وودن دیر رین ؛ زت  اگر یش ب ر واشخخن.ای  موضخخوع مورد دأی ن آبها اسخخ ، وا  هه بن 

 باوایران واشن، واین آبها ا  دنام  زخوق اجتناع ، آمو ش ، ی ... محریم شوبنضوایران وس ار بنتر ا  اناباوایران ی دی ن ی دی اناوایرا

نننگ  بها ی ابشار ی زت  استفنادها، ظرا   جذبیسخف  داشتخ واشن بخ وراس دنام  گریه ونانآنبنسخ  اینکخ بظام آمو شخ  ی غ رآمو شخ  واین 

رب  بنارد شنا و ن ، دب خاب دیکتادورس اس . ه چ اس اکرس ی جهانیسوسن  هرگوبخاشخن. بکتخ دیم واین دأب ن بنه بخ دجویی هر مس ر آمو ش  وا داشختخ و

ر محتوای  بن ن، یا ور هر دی. ه ن دأبهاس غ رعین  گذارد ملناس درو   بودبان برار ده ن ی یا اخر ور ریششناس  عین  لحخ م ریش آباخ ور هنخاخر 

شود، ظیه در زو آ ادابنیش  ی زرب  دحول  آ ادابخ بودک وخ مستخ ه ی وخ غ رمستخ ه وخ دوسر یالنی  ی وخ دوسر بظام آمو ش  وخ بودبان منتخپ 

بخ بودبان  هاس بلی  دأب ن بردمر سن  ی سن شود، وخ هن   دل پ وود داس . وناورای  ای  مشکپ زت  وا رارابنیم ی دنربی ور رأس ابثری  هه زپ بن 

کر ابتیاع  د  وخبننن بخ مورد دأی ن بظام آمو شخ  اس . دا  ماب  بخ بخ مورد دأی ن یالنی  اسخ  ی سخپس مسخ رس را ط  م  بننن مهنان مسخ رس را ط  

اس  بخ هر ابساب  در درجخ بنس  ا  لحظخ ابفخاد ب  خ وا وخ ارث  دهنن. ای  جلرسهاس موریث  اود را مورد سخوال برار م ها ی ار شو ن رسخنن جهانم 

دیم یا مرازپ وفنس واین دجرو او ی دابش ی دننن ی ارهنگ مورد دأی ن یالنی  ی  در مردلخبشخخن ی اود وخ دیش م    شخخ پهاس وردن ژبوم یالنی  ی بسخخپ

یالنی  واشن.  تخاا بدحخوس آر یهابنگ  بییسختخ یالنی  را وخ دیش وکشخن ی دبلال دحخو هاس آبها را وخ اجلار عنپ بنن ی در مرادب وفنس وار  وک  ی بک 

گ رد، زالا ای ونواهن وفن ا  رس نن وخ د کر سالگ  شکپ م  0درلخن شنا   گراتخ دا مزی هر ابسان دا  07و ن ن بخ ونونت  یک  دی دا ب سخ ، و ش ا  م 

ایرهاس وخ ارث رسخ نه گراتخ دا لخ او وخ ارث رس نه ا  ژبوم طز ان بنن ی راه ی مس ر  بنگ  اود را اودش ابتیاع  ی وخ شخش ی دردین بشخابنن دنام  و

 پردا م.ابتناب بنن، ا ی  ا ی  دیر شنه اس . ولنش ن  یاد ا  وحث دیر شنیه یل  دیگخ دنام شن ی الان وخ موضوع مخالخ م 

بننن،  آیر ی ... دأب ن مهاس آبها در دنام  داریا  بنگ  وشر وخ بام انا، دی ، ی پ اماناوایران ی ظیهاینکخ اناباوایران منایم ور شفار ا اب  ی جنای  

اس اس بسپ وخ بسپ اعتخاداو ی وایرهداب ه عنه بث رس ا  ای  اناوایران، مفتخنان موریث  وودبن بخ ونین ه چ ابنیشخپاسخا آبها بخ ریشخ  اس . هنخ ما م 

 دهنن یل هاس بذاب هیارلای  وودبن ی هسختنن بخ هر ری  شفار دی  ی انا ی پ زنلر را سر م اس دیگر هه شخناخ  ابن ی عنهارث وردهیالنی  اود را وخ 

در ضن   بام ن. وایردپن. ونیه  اس  بخ ای  گریه دیم را هرگی بلاین اناوایر ی دی واط  آبها سرشار ا  ب ر ی شرک ی ... اس  ی بیلشان وراس دیار ب ار م 

تر باوایران در داریا  بنگ  وشر ابجام دادبن اگر و شهای  بخ اناباوایران ی دی ها ی جنای در ونش بنس  هن   مخالخ در شناره بلی  دأب ن بردم بخ ظیه

را بتپ  دبن بخ وخ بام انا ی دی ، اناباوایرانا  اناوایران بلوده واشخن، بنتر بلوده اسخ . ورا راه دیر ورییه مگر استال   گراتخ دا مزولان ی ... اناوایراب  وو

رانض اد اباب وگرای  ی سود و شتر بن دموبراو، پ رامون من ف  ال یااوخبردبنض مگر در هن   دیره بنوب  دنام اکر ی نه  ی س اس  بشورهاس عام م 

 شود. م در در ی و ااره، ضف ف ی ضف فشود ی ضف فدر م در عار بنوب  هر ری ، بوس بوس

ه گ تگو مؤثر ه زالا وهتر ب سخ  دا آن  مان وا هه گ تگوس وهترس داشختخ واشخ ه ی ا  هه و امو یهض درواره دی دستخ ا  ااراد اناوایر ی اناباوایر موریث 

ضخخ  ی  ارس ا  متناخخاخخان ریااسخخ  )اللتخ اناوایربناها ی دینناربنای  بخ در واط  ا  شخخ  ان پی ندر هسخختنن، موضخخوع ای  سخخن  ب سخختننب. وراس مثال وسخخ

 اس مابنن  مان موهوم ی درهه دن نگ س م اه ه اراطل ف ناریپن  سخخکولار اود شخخش بردبن. ما در زال زاضخخر شخخاهن ن وجهانوخ  جیدنروخ  شخخناسخخسخختاره

هن    ن را دل    بننن.  آرازتوخان وتوابنن ا  آن اسخخ  بخ اناباوایر یدر ابگاعجابی  یدر ابگشخخگ  بت جخ گرا  بخ دب اس ما  دوان مبوابتوم  هسخخت ه ی 

در هر دی  رسن م؛ وناورای  وخ بظر ابنبردهاد اق در جامفخ اناوایران ب ی رخ داده اسخ  بخ وخ وسخ ارس ا  وایرها ی مفتخناو وخ ارث رسخ نه اجنادشان شش 

 شنااب. م  ا دس مس من خ  دیسویخ را منک  هاااتخمکان دلادل یگریه، ااراد اابن دفاخلاو اشخش عین  یا اابن دفاخلاو اشخش دین  یجود داربن بخ ا

س دین   یروناس عین  ی من خ  داربن، یا عیه دا امری  بتوابسختخ اس   یروناس عین  ی هاآمو هزت  مفتخنم بخ  وایر یدپ یهشخگر عین  اناوایر ی  عنوانوخ

 ور بخ اما منک  اس  وراس اوابننه ای  س وس ارس ا  دجوییاو دین  ی اله  دحریف شنه هستنن. نکخیاس اله  را بشف بنن ی یا هاآمو همن خ  وس ارس ا  

ی مفتخنم بخ   واشن. ویخ م  ب ن ون یاموضوعاد   دوابن بن  عین  شناسریشموضوع وررس   الخیاباود پ یهشخگر عین  اسخ  ای  پرسخش پ ش و این بخ 
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س شش داربن اعنهموضوع انا بخ در یجود آن  مثیابه یفن  و یس بخ در یجود آن ه چ شک  یجود بنارد؛ موضوع عیه، وررس  عین  پنینه اس  ی پنین

ی  بخ در اات ار دارد وخ ای  موضخوعاو وپردا د، اما واین دوجخ داشتخ واشن بخ هاریشوا  دوابن بنپنینه واشخن ی عرلخخ عین   دوابن بنیا وخ آن وایر بناربن 

ایر ی سخخخیام  ریاب  گراتخ دا شخخخناخخخ   ااراد اناو دوان مبی  دوسخخخر عیه مورد م الفخ برار گ رد؛ یفن   طوروخ دوابن مدلفاو آن اناوایرس گراتخ دا 

   عین  یارس  برد.شناسریشاناباوایر را وا 

 وخ آن پرداا ب. هنان طور بخ جهان در زال ابلساط دوان مس بخ امسئیخس در نهنه شکپ گراتخ اس  )اخر در زن ارض خ یا زت  اخ ارضمند  اسخ  

دحول بوع گوبخ وشرب در زال دکامپ ووده اس . ونی  مفنا بخ مزی جن   ابسان وس ار اوتنای  )اس ، مزی ابسان هه در س   ایبتوژب  )دحول اردسب ی ا یوژب  

ب     بظر بنّ  یا   لحظخوخلحظخاسخخ . مزی بو اد  برده مغرییه عنپ  زسخخبورس بنسخخت   ب ی وسخخ ار باونردابخ ی هاابسخخاناسخخ  )ایبتوژب ب، هنان   مزی 

در س   گوبخ وشرب ی شنه اس  ) ی ابگشگ  ، در سخ   ا یوژب  ب ی هن   اد اق ااتاده اس . مزی ابسان امری س وس ار پ ا نه ی شخود مدر پ ا نه ی پ ج نه

)در سخخ   اردسب. زالا ای  ب اس را ادامخ ده ه. مزی ابسخخان در  مان پ رس  رسخخن مگ  ی بنویااتگ  اود وا اایایش سخخ  وخ بهای  پنت جیدنروخمزی بو اد هه 

 رید ی در ای  ب اس آیننه ابسان در س   گوبخ، درسناک اواهن وود.س پ ا نه اود پ ش م هامهاروی ا  دس  دادن   یالریوخ

اسخاس بظریخ ابلسخاط جهان ی اب جار ویرگ، جهان اوتنا ا  یش ماده ایل خ یا نره بووش دشک پ اجا ه ده ن مخنارس و شختر وخ ای  موضخوع وپردا یه. ور 

س  س وس ار بووش )درب ب یش سیول جنس  بر ی یش سیول جنانرهشخنه اسخ  ی هن   طور دا وخ امری  گسترش ی گسترش یااتخ اس . دولن ابسان ب ی وا 

. ا  رسن مور اساس بظریاو عین  ب ی جهان وفن ا  مند  وخ ادنام  سخربوشخت  غ ر ا  مرگ در ابتظار ای بلاشن. رسخن می در پایان وخ بظر  شخود ممادهب آغا  

  جهان شنگامدن. آیا و   ارض خ باوودس یا رسن می در بهای  وخ باوودس  رسن میش نره شریع شنه اس  )مابنن دحول ابسانب ی وخ بهای  پ ا نگ  اود 

شنص   ستارگان ی س اراو در ری  منگ پاشا ههض آیا وایر اناوایران ملن  ور ن ن و بنی  یال باربردهاس منتیف دحول ابسخان در سخ   اردس شخلاهت  

زنابپ  ن ن و بنض اگر ن ن و بن ، م اوخت  شنگدنامیااتگ ، ی در بهای  عین  اناباوایر ملن  ور شریع ا  یش نره، ابلساط پردا انخیبظر)ب ام ب وا دینگاه 

 و شتر گ تگو برد. هاپرسششخ درواره ای  ارض او یا م 

 

 دومو این سخن ادامه دارد؛ پایان بخش 

 

 

 خانزادهعباسعلی حسین
 سردبیر نشریه علمی پژوهشی سلامت روان کودک
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