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  خذا( تا اوسانراتطّ  تر تمرمس )تا اسلامٓ زوذگٓ سثل استلسامات

 پريرش ي آمًزش تحًلٓ اسىاد در
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 س٨ٟچٌ

 ٰڍ٩ڋا ڂچًمپ ـڂي غؽاوت. با اڀىاپـابٙډ  بف تٽفٰكچاڊ وبٯ قڀؽٴڋ اولاټڋ با  وتٹكاٺاج اوتػفا پمڂچً اڌٿ چؽ٦
 اوان بف خاټ١څ ٿڌا اق ٰڅ اوت پفڂـي ڂ آټڃقي تطڃٸڋ اوځاؼا پمڂچً اڌٿ ؼـ ټٙاٸ١څ ټڃـؼ. خاټ١ډ اوت تطٹڍٹڋ ڀڃٞ اق

 ٷڍتطٹ ـڂي اق اوت٩اؼڄ باچا ڂ  ؼاؼڄآڂـڊ  خٽٟ ځؽڌ٨فا با قټاپ ٻبفؼاـڊ ِڃـت ٴف٨ت ڂ چ ڀٽڃڀڅا چؽ٨ٽځؽ پمڂچً اچؽا٦
 با اڀىاپـابٙډ » اوتٹكاټات ٰڅ اوت ٿڌا اقڋ ضاٰپمڂچً  چاڊ ڌا٨تڅ. ٌؽ اڀداٺ ټؽاڂٺ٘ڃـ  بڅ ٷڍتطٹ ڂ څڌتدكڂ  ټٕٽڃپ
 اِٹڋ ټٕٽڃپ وڅ با ٠٭ٹڋ اوتٹكاټات ؼ.ٰف بځؽڊ ؼوتڅ ٠ٽٹڋ ڂ ٠ا٩٘ڋا ٠٭ٹڋڈ ضڃق وڅ ؼـ تڃاپ ټڋ ـا« غؽا
ٹڋ ټٕٽڃپ ؼڂ با ٠ا٩٘ڋ اوتٹكاټاتا ټطڃـڊ ڂلاڌت ڂ ټ١اؼټطڃـڊا ټطڃـڊ تڃضڍؽ  با ٠ٽٹڋ اوتٹكاټات ڂا ب٥ٓ ڂ ضب اِ
ٹڋ ټٕٽڃپ ؼڂ  بڅ بػٍڋ ټ١ف٨ت اڌداؼ با پفڂـي ڂ آټڃقي ڀٝاٺ ـڂ اقاڌٿ ٌؽ.بفٌٽاـڊ  اغلا٬ڋ ا٠ٽاٶ ڂ ٠باؼڊ ا٠ٽاٶ اِ

 ؼـ اولاټڋ قڀؽٴڋ وبٯ اوت٭فاـقټڍځډ  ؼـ تڃاڀؽ ټڋ ٠ٽٹڋ# ڂ ٠ا٩٘ڋا $ٌځاغتڋ ٴاڀڅ وڅ اوتٹكاټات ٘فڌ٫ اق آټڃقاپ ؼاڀً
 باٌؽ. آ٨فڌٿ ڀ٭ً آټڃقاپ ؼاڀً

 پفڂـي. ڂ آټڃقي تطڃٸڋ اوځاؼا غؽا با اڀىاپا ـابٙډ ٠بڃؼڌتا اوتٹكاټات ١ب: ٨ًٔسٝاغٟ
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 ٗوس٠ٗ

ا ڂبيف  ټياٰه  زيڃپ  اڀؽڌٍيٽځؽاڀڋ  ٌيځاغتڋ  ـڂاپ ڂ ٌځاوڋ خاټ١څ ټتڃپ ؼـ پڍً ٬فپ ڌٯ ضؽڂؼ« ؽٴڋڀق وبٯ»لڈ ڂا

ً  ڂ ٠ٹٽيڋ  ټباضث اق ټڇٽڋ بػً په آپ اق ڂ اوت څـ٨ت ٰاـ بڅ آؼٸف آٸ٩فؼ ڂ قڌٽٷ خڃـج  چياڊ  ٴىيتفڄ  ؼـ چيا  پيمڂچ

 ڂ ٌيځاغتڋ  ټيفؼٺ  ټٙاٸ١يات ا پكٌيٱڋ  ٠ٹيڃٺ ا بياقا ـ تط٭ڍ٭يات ا ٌځاويڋ  ـڂاپا ٌځاويڋ  خاټ١يڅ  چٽسڃپ ټػتٹ٩ڋ ٠ٹٽڋ

اـڀڅ ٬ڃٺ  ؼـ اويلاټڋ  آؼا  ڂ قڀيؽٴڋ  ويبٯ  ؼـبياـڈ  طيث ب اوت. ؼاؼڄ اغتّاَ غڃؼ بڅ اـ ٨فچځٵڋ ټٙاٸ١ات ڀڍك ڂ ڀٵا

 اڌيٿ  ٠ڃاټيٷ  ڌٿتيف  ټڇيٻ  اق ڌٱيڋ  . اويت  ٰځيڃڀڋ  ډخاټ١ ؼـ ٔفڂـڊ بىڍاـ ټباضث اقا اختٽا٠ڋ ڂ ٨فؼڊ قڀؽٴڋ ډ٠فِ

 .#1392ا ټ١تٽؽڊ؛ 230-199ا 1387َا ٰځڋ $ټڇؽڂڊ اوت ٌځاغتڋ  ٠اټٷا ٌٱا٦ ڂ ٴىىت

 ڂ ؼاـؼ ټت١يؽؼڊ  ټ١اڀڋ ٰڅ اوت اختٽا٠ڋ ڂ ٨فؼڊ وٙص ؼـ اټفڂقڊ اڀىاپچاڊ  څؼ٤ؽ٤ ڌٿتف ټڇٻ اق قڀؽٴڋ وبٯ

زاڂٌيڍاپا   ڂ $ابياؾـڊ  اويت  ڋٌيځاغت  ڂ ؼڌيٿ  ٨فچځٵڋ ڋغتٌځا ا خاټ١څاختٽا٠ڋ ڋغتٌځا ـڂاپ تبڍڍٿ ټىتٹكٺ آپ تبڍڍٿ

 ڀڇاؼچياڊ چٽيډ   چٽياچځٵڋ  ڂ چٽٱياـڊ  ڂ اوت بػٍڋ ٨فا ډټٙاٸ١ ڌٯ قڀؽٴڋ وبٯ ڈضڃق ؼـ ټٙاٸ١څ بځابفاڌٿ #.1381

ا چيا  ؾائ٭يڅ ا چيا  ٠ياؼت ا ٨يفؼڊ  چياڊ  ت٩ياڂت ا ٨يفؼ ا اڌفاڀڋي   اولاټڋ قڀؽٴڋ وبٯ ڈواق غاوتٵاڄ .ؽ٘ٹب ټڋ اـ ٴؿاـ تأثڍف

 وياقڄ  اڌيٿ  اويت.  ؼڌٵيفاپ  با ٰځً ٨ٕاڊ ؼـ ا٨فاؼ ـ٨تاـ ت٩اڂت چٽسځڍٿ ڂ ا٨فاؼ تٽاڌكڌا٨تٵڋ ٰٹڋـ٘ڃ بڅ ڂ چا ـخطاپ

 ٬ابيٷ  ڀىيبت  ڂ غيڃـؼڄ  ٴيفڄ  اختٽيا٠ڋ  ڂ ؼڌځيڋ ا ٨فچځٵيڋ ا ٨يفؼڊ  ټت٥ڍفچاڊ اق ٘ڍ٩ڋ با ڂ اوت «قټڍځڅ بڅ ڂابىتڅ»

اـپا   ڂ ؛ پڍٍٵف1392ضىڍځڋ ٌفڌ٩ڋا $ؼاـؼ  خڇاڀڋ آپ قڀؽٴڋ ڂ ـڂقټفڄ ڂ خاـڊ خڇاڀڋ اڌٿ قڀؽٴڋ با اڊ ټلاضٝڅ چٽٱيا

 ٨فچځٵيڋ  چياڊ  قټڍځيڅ  بيڅ  ڂابىيتڅ  ضؽڂؼڊ تا ڂ ٤ڍف١ٙ٬ڋا ٸ٥كڀؽڄا وڍاٶ اواواً اڊ ټ٭ڃٸڅ قڀؽٴڋ وبٯ ټ٩ڇڃٺ .1398#

 ڈؼڂـ ڌيٯ  اق پيه  ڂ ا٨فچځيٳ  ڀياٺ  بڅ ټڃٔڃ٠ڋ ڌا٨تٿ اچٽڍت ڂ ٨فچځٵڋ زفغً ڂ اڀؽڌٍڅ ؼـ تطڃٶ اثف ؼـ ٰڅ اوت

اويت $ضىيڍځڋ ٌيفڌ٩ڋا     ڄٰيفؼ  پڍؽا اڊ ڂڌمڄ اچٽڍت اختٽا٠ڋ ډ٘ب٭ بف ټبتځڋ چاڊ تطٹڍٷ ڂ چا ڀٝفڌڅ تىٹٗ اق ٘ڃلاڀڋ

 #. ـڂڌٱفؼچاڊ ټت١ؽؼڊ ؼـ قټڍځډ وبٯ قڀؽٴڋ ڂخڃؼ ؼاـؼ.1392

 ټت٭يؽٺ  ا٬تّياؼؼاڀاپ  ڂٌځاوياپ   خاټ١يڅ  اق اويت.  اواپٌځ اټ١څڂڌٱفؼچاڊ ضاٰٻ ؼـ اڌٿ قټڍځڅا ـڂڌٱفؼ خـ خٽٹڅ اق

ً ا #1978$ قڌٽيٷ ا #1899$ ڂبٹيٿ ا #1968$ ڂبفا #1935$ زاپڍٿ اق تڃاپ ڋ ټڋقڀؽٴ وبٯقټڍځډ  ؼـ ټٙفش  ڌيڃـڊ  ڂ ٸي

 #2009$ اـويٷ  ڂ چځيؽـڌٱه ا #1378$ ٴڍؽڀكا #2002$ زاڀڋا #1997$ بڃـؼڌڃ بڅ تڃاپ ټڋ ٿڌغفڀاٺ بفؼ ڂ اق ټتأ $1987#

اـڄ ڂ  ٭څڍويٹ ا ټّيف٦ ڋا اختٽيا٠  تڍټڃ١٬ڋا ټځكٸتچاڊ  ٴفڂڄ ٷڍ٬ب اقڌڋ فچاڍټت٥ بڅ تڃخڅ با اـڋ قڀؽٴ وبٯ ٰڅ ٰفؼ اٌ

ڋ ڂ اختٽيا٠  ټځكٸيت ا ٭څڍويٹ ا ټّف٦ بڅ ټ١ٙڃ٦ڋ اختٽا٠چاڊ  ٰځًڊ اٸٵڃچا اـ آپ ڂ ؼاؼڄ ٬فاـ ټٙاٸ١څ ټڃـؼ ٨فچځٳ

 ٰځؽ. ټڋ كڌټتٽا ٵفڌٱؽڌ اق اـچا  ٴفڂڄ ڂ ا٨فاؼ ٰڅ اڀؽ ٰفؼڄ ٧ڌت١فڊ ا٬تّاؼ ڂڋ تٽا٠خاڋا ٨فچځٵ ؽاتڍتڃٸ

 ٰيڅ  اويت  ٰىيڋ  ڀػىيتڍٿ  #1956$ آؼٸيف  اويت.  ٌځاوياپ  ـڂاپ ـڂڌٱفؼا قټڍځڅ اڌٿ ؼـ ضاٰٻ چاڊ ـڂڌٱفؼ ؼڌٵفاق 

 ٨يفؼ  چف ڂ ٨فؼڀؽ بڅ ټځطّف چا اڀىاپ ٌځاواپا ـڂاپ ڀٝف ؼـ اوت. پفؼاغتڅ قڀؽٴڋ وبٯ ټ٩ڇڃٺؼـباـڈ  بطث بڅ ـڂٌځڋ بڅ

اـڊ  اـ قڀيؽٴڋ  ويبٯ  ټ٩ڇيڃٺ  آؼٸيف  وياقؼ.  ټيڋ  ټتٽاڌك ؼڌٵفاپ اق اـ اڂ ٰڅ اوت اڊ ـ٨تاـڊ ڂ ٌػّڍتڋ چاڊ ڋٴڂڌم ؼا

 چٽتياڌڋ  بيڋ  ٰٹڍت قڀؽٴڋ وبٯا ڂڊ ڀٝف ؼـ .ٰځؽ ټڋ ت١فڌ٧ #ڀ٭ُ$ ٰڇتفڊ اضىان بف ٤ٹبڅ ڂ بفتفڊ بفاڊ ٰڃًٌ



  27 ... خدا( تا اًساىراتطة  تر جوركس )تا اسلاهي زًدگي سثك اسحلساهات

 ڂ ـ٨تيا ـ قڀيؽٴڋ  ويبٯ  آؼٸيفا  ڀٝيف  ؼـ .ٴڍفؼ ټڋ ٬فاـ آپ ؾڌٷ قڀؽٴڋ ٠ٽڃټڋ ڌځؽچاڊا٨فچٽډ  ٰڅ اوت ٨فؼ قڀؽٴڋ ؼـ

ٙ  بيڅ  غيڃؼ  ڂ ٰځؽ ټڋ چؽاڌت ڊڂاضؽ چؽ٦ بفاڊ اـ اڀىاڀڋ تدفبڍات ڂ ـ٨تاـچاچٽډ  ٰڅ اوت اټفڊ ؛ڀڍىت ټځً  ډڂاوي

 ؼڂ چيف  ٰيڅ  اويت  اڌٿ اق ضاٰڋ ٌځاواپ ـڂاپ ڂ ٌځاواپ خاټ١څ چاڊ ؼڌؽٴاڄ تطٹڍٷ ؼ.ٴڍف ټڋ ٌٱٷ ٨فؼڊ ټځً ڂ غڃڊ

 ٰځځؽ. ټڋ ټطؽڂؼ« خڇاڀڋ اڌٿ قڌىت» ؼـ اـ قڀؽٴڋ وبٯ ؼڌؽٴاڄ

اـڊ ٌځاواپ ؼڌٿ ـڂڌٱفؼ ؼـ قڀؽٴڋ اڀؽ. پفؼاغتڅ قڀؽٴڋ وبٯ بڅ ؼڌٵفڊډ قاڂڌ اق ٌځاواپ ؼڌٿ  اڊ ٴىيتفؼڄ ډ ؼاټځي  ؼا

اـ ڀڍيك ؼـبيف ټيڋ   آغيفت خڇاڀڋ $ آپ قڀؽٴڋ؛ بٹٱڅ ٌڃؼ ڀٽڋ ټطؽڂؼ ؼڀڍاڌڋ اڌٿ قڀؽٴڋ بڅڂ  اوت ا 1382ا $پاڌځيؽڄ ٴڍيفؼ   # 

اـ ؼـ ٠فِڅ #. اقاڌٿ250َ زڇاـٴاڀڅ $غيؽاا  چاڊ  ـڂ وبٯ قڀؽٴڋ ټٙٹڃ  وبٱڋ اوت ٰڅ اڀىاپ بتڃاڀؽ اـتبا٘ات غڃؼ 

 اق اڊ ټدٽڃ٠يڅ  قڀيؽٴڋ  ويبٯ ا ـڂڌٱيفؼ  اڌٿ #. ؼـ353ا 1366َغڃؼا ؼڌٵفاپ ڂ ٘بڍ١ت# تځٝڍٻ ٰځؽ $تٽڍٽڋ آټؽڊا 

 ڂ اټڍياٶ  بيا  ټتځاويب  چٽسځيڍٿ  ڂ ٌؽڄ پؿڌف٨تڅ چاڊ ڀٵفي ڂ چا اـقيا باڂـچا اق ثفڌا٨تڅ اوت ٰڅ ټتأ ـ٨تاـچاڊ واقټاپ

ا چيا  ڀٵيفي  ڌ١ځيڋ ا قڌيفڌٿ  چاڊ لاڌڅ باقتا  قڀؽٴڋ وبٯ ؼـ ـ٨تاـ اوت. ا٨فاؼ ټطڍٙڋ ڂ١ٔڍت ڂ ٨فؼڊ چاڊ غڃاوتڅ

 ڌ١ځيڋ ڋا ځي ڍب خڇياپ  قڌيفڌٿ  چياڊ  لاڌيڅ بيا   ٰڅ اوت ـ٨تاـچاڌڋ قڀؽٴڋ وبٯ ـڂ اقاڌٿ چاوت. وٹڍ٭څ ڂچا ت٩ٱفا چا بڍځً

 ؼڌځيڋ  ټتٽياڌك  چڃڌيت  بڍياڀٵف  ڂبڃؼڄ  ټفتبٗ اضىاوات ڂ چؽ٦# ڂ $ڀڍت چا اڀٵڍكڄا چا اـقيا چا ڀٵفيا باڂـچاا ا٠ت٭اؼات

ا قڀيؽٴڋ  ويبٯ  ؼـ ټٙاٸ١يڅ  ٬ابيٷ  چياڊ  ٠فِيڅ  اق ڌٱيڋ ا اوان اڌٿ بف #.44-43ا 1391َڋا آټٹڊ $خڃاؼ اوت ٨فؼ

 #.11ا 1395َا $با٬فڊ اوت« غؽا با اڀىاپ»ډ اـبٙ بفـوڋ ڂ ټٙاٸ١څ

 ٰفؼ: اٌاـڄ قڌف ټٙاٸ١ات بڅ تڃاپ ټڋټڍاپ آڀڇا  اقٰڅ  اوت ٌؽڄ اڀداٺ ټٙاٸ١اتڋ اولاټڋ قڀؽٴڋ وبٯؼـ قټڍځډ 

ا غؽاڂڀيؽ ا غيڃؼ  با اڀىاپ $اـتباٖ اـتبا٘ڋ ؼڌؽٴاڄ اوان بف اـ ټٙٹڃ  قڀؽٴڋ وبٯ اڊ ټٙاٸ١څ ؼـ #1392$ ټ١تٽؽڊ

 اق ټّياؼڌ٭ڋ  بيڅ  ټٙاٸ١څ اڌٿ ؼـ .ڄ اوتؼاؼ ٬فاـپمڂچً  ټڃـؼ تطٹڍٹڋي   تڃِڍ٭ڋ ـڂي اق اوت٩اؼڄ با# ٘بڍ١ت ڂ ؼڌٵفاپ

اـڄ غؽا با اڀىاپ اـتباٖ ا٠ت؛ ؼڌؽپ غؽاڂڀؽ ټطٕف ؼـ اـ غڃؼ اق: اوت ٠باـت ٰڅ ٌؽڄ اٌ  غڃاويتٿ  ٰٽيٯ ؛ غؽاڂڀؽ اق ا٘

 ا٠يتلاڊ  ڂ ـٌيؽ  با٠يث  ؼڌٵيفاپ ڀىياپ اق  ا ٌيؽپ  ڀڍاق بڋ چٻ ڂاوت  اڀىاپ ٨ڇٻ ٬ؽـت ټ١ف٦ چٻاڌٿ اټفا $ غؽاڂڀؽ اق

 بيا  اڀىياپ اـبٙډ  بفـوڋؼـ قټڍځډ  غڃؼډ ټٙاٸ١ ؼـ #1399$ ڀڍا وبطاڀڋ ڂ ٠اـ٨ڋ ٴؿاـڊ. ٌٱف؛ ڂ ٌؽ# غڃاچؽ اڂ ٌػّڍت

 تٽياٺ  ٰيڅ  اويت  ٰىڋ ض٭ڍ٭ڋ ٠بؽ ٨فټاڌؽ: ټڋ اؼدو اټاٺ .اڀؽ پفؼاغتڅ غؽا بڅ اڀىاپ ڀڍاقټځؽڊ ڂ ٨٭ف ټڃٔڃٞ بڅا غؽا

 اضىيان  ٰځيؽ.  ِف٦ اـ غڃؼ اټڃاٶ ڂ ٠ٽف اڂ اـڄ ؼـ ڂ بؽاڀؽ ټت١اٶ غؽاڂڀؽ بفاڊ اـ خاڀً ڂ ـڂش ڂ خىٻ ڂ اټڃاٶ ڂ ټاٶ

اـبٙډ  وداؼ اټاٺ ٰڅ اوت چاڌڋ ٴڋمڂڌ ؼڌٵفاق  الله ټاوڃڊ اق ٠بؽ ڀڍاقڊ بڋ آپ  اويت.  ٰيفؼڄ ؾٰف  غؽا با اڀىاپبفاڊ 

تځڋ ؼڂوت ١ٙ٬اً ؽ:ځ٨فټاڌ ټڋضٕفت  يتڅ  وفٍٰڋ ڂ تٱبف تڃ ټ٭ابٷ ؼـ ٰڅ ڀؽا ٰىاڀڋ تڃ بځؽٴاپ تفڌٿ ؼاٌ  اق ڂ باٌيځؽ  ڀؽاٌ

اـبٙيډ  تطٹڍٹيڋ  ـڂي اق اويت٩اؼڄ  بيا  #1394$ ٬ځبيفڊ  ؽ.ځي غڃاچ ٴځاچاپ اق آټفقي چٽڃاـڄ ڂ ٰځځؽ ؼڂـڊ ٴځاڄ بف اِفاـ ا 

اـبٙيډ  ټٙاٸ١يڅ  اڌٿ چاڊ ڌا٨تڅ اوانبف  .ڄ اوتؼاؼ ٬فاـ ټٙاٸ١څ ټڃـؼ آجلاؿ٠ ٢ٛح ؼـ اـ غؽا ڂ اڀىاپ ټ١ف٨تڋي   ٠٭ڍؽتڋ ا 

ٞ  اق غيؽا  با اڀىاپ ا ضٱڍٽياڀٵڋ ا ټيؽاـڊ  # ضي٫ 1399$ قاؼڄ ڌڃوي٧  اويت.  چٽٱياـڊ  ڂ ٠اٌي٭اڀڅ ا خاڀٍيڍځڋ اـبٙيډ   ڀيڃ

 قڀيؽٴڋ  ويبٯ  ٌځاويڋ  ٨فچځيٳ  چياڊ  بځڍياپ  اقاـ  پڍٍيفاڀڋ ا ڂ ؼـڂڀڋ اٺداڀى ڂ واقڂاـڊا ؼڂاٺ ڂ ثباتا ڀٽڃڀڋ ٨ٙفت
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اـپ ؼاڀؽ. ټڋ اولاټڋ  ڂ ٬يڃا چٽيډ   بيا  اڀىاپ ٰڅ اوت ـٌؽڊ ـڂبڅ تلاي قڀؽٴڋا اولاٺ ٵاڄڀ اق: اوت ټ١ت٭ؽ #1393$ خبا

آڀڇيا   بيڅ  ؼاؼپ ١ٹڍيت ٨ ڂا ـڂضياڀڋ  ڂ ٠٭لاڀيڋ ا خىيٽاڀڋ  اق ا٠ٻا غڃؼ ٬ڃاڊ ڂ اوت١ؽاؼچا ابفاق بفاڊا اغتڍاـ ؼـ ڀڍفڂچاڊ

تيأثڍف   قڀيؽٴڋ  ويبٯ  ٴڍيفڊ  ٌيٱٷ  ٨فاڌځيؽ  ټفاضيٷ ډ ٰٹڍي  ؼـ تڃاڀؽ ټڋ ؼڌٿا #1392$ ا٥ِفڊبڅ ا٠ت٭اؼ  ٰځؽ. ټڋ تلاي

تڅ ټىت٭ڍٻ  ؼاـؼ. ڂخڃؼ ؼڂوڃڌڅاـبٙډ  قڀؽٴڋ وبٯ ڂ ؼڌٿ بڍٿڂ  باٌؽ ؼاٌ

ڀڃآڂـاڀډ  ټڃـؼ پمڂچً ٬فاـ ٴف٨تڅ اوت؛ اټا ڂخڅ« ـابٙډ اڀىاپ با غؽا»ٰڅ ؼڌؽڌٻا ؼـ ټٙاٸ١ات ڌاؼٌؽڄ  زځاپ

اق قاڂڌډ ڀٝاٺ آټڃقي ڂ پفڂـي ـويٽڋ ڂ ٠ٽيڃټڋ ڂ ؼـ   « ـابٙډ اڀىاپ با غؽا»ـڂ اڌٿ اوت ٰڅ بڅ  ټٙاٸ١ډ پڍً

آټڃقاپا تڃخڅ  لاڊ اوځاؼ تطڃٸڋ ڂ با تٽفٰك بف وبٯ قڀؽٴڋ ٰاـٴكاـاپ ڀٝاٺ آټڃقٌڋا اق ٬بڍٷ ټ١ٹٻ ڂ ؼاڀً لابڅ

 ٌؽڄ اوت.

ؼـ قټڍځډ وبٯ قڀؽٴڋ ٰاـٴكاـاپ ڀٝاٺ آټڃقٌڋ  ٴؿاـڊ ٴؿاـڊ ؼـ آټڃقي ڂ پفڂـيا وڍاوت وڍاوت

تفڌٿ اوځاؼ تطڃٸڋ آټڃقي ڂ  آټڃقاپ بف اوان اوځاؼ تطڃٸڋ اوت. ؼڂ وځؽ اق ٰٹڍؽڊ چٽسڃپ ټ١ٹٻ ڂ ؼاڀً

# ڂ ټباڀڋ ڀٝفڊ وځؽ تطڃٶ بځڍاؼڌٿ آټڃقي 1390اڀؽ اق: وځؽ تطڃٶ بځڍاؼڌٿ آټڃقي ڂ پفڂـي $ پفڂـي ٠باـت

ڂ پفڂـي خٽڇڃـڊ اولاټڋا وځؽ تطڃٶ بځڍاؼڌٿ آټڃقي ڂ پفڂـي اق اوځاؼ  #. ؼـ ڀٝاٺ آټڃقي1390ڂ پفڂـي $

ټځكٸډ ٬اڀڃپ اواوڋ آپ بڃؼڄ ڂ ؼـ پاوع بڅ ڀڍاقچاڊ خاټ١څ ؼـ ـاوتاڊ  ـاچبفڊ ڀٝاٺ ت١ٹڍٻ ڂ تفبڍت اوت ٰڅ بڅ

تؽڂڌٿ ٌؽڄ اوت  1390ؼـ ټڇفټاڄ چاڊ تفاق خٽڇڃـڊ اولاټڋ  ټىائٷ آټڃقٌڋ ڂ اختٽا٠ڋ ڂ پفڂـي اڀىاپ

ٌڃؼ ڂ ؼاـاڊ  آ٨فڌٿ ا٬ؽاټات ڀٝاٺ آټڃقي ڂ پفڂـي ټطىڃ  ټڋ #. اڌٿ وځؽ ڀ٭ٍډ تطڃٶ1391ؽ اؼچٻا $ڀڃڌ

# اوت ٰڅ 1390اوځاؼ پٍتڍباپ اوت. اق خٽٹډ اڌٿ اوځاؼ پٍتڍباپا وځؽ ټباڀڋ ڀٝفڊ تفبڍت ـوٽڋ ڂ ٠ٽڃټڋ $

څ اوت. اڌٿ وځؽ غڃؼ ڀڍك بڅ ټباڀڋ تفبڍت ؼـ ټ١ځاڊ ٠اٺا ټباڀڋ تفبڍت ـوٽڋ ڂ ٠ٽڃټڋ ڂ ـچځاټډ تفبڍت پفؼاغت

اڀؽ. اڌٿ  ؼاـاڊ اوځاؼ پٍتڍباپ ټت١ؽؼڊ ؼـ ٠فِډ ڀٝفڊ ڂ ٠ٽٹڋ اوت ٰڅ ؼـ پځح ټطڃـ اِٹڋ ٘فاضڋ ٌؽڄ

چاڊ ؼڌځڋا ٠ٹٽڋ ڂ ٨ٹى٩ڋ وځؽ ټٹڋ آټڃقي ڂ پفڂـي؛ تبڍڍٿ ٨ٹى٩ډ ت١ٹڍٻ ڂ  اڀؽ اق: تبڍڍٿ بځڍاپ ټطڃـچا ٠باـت

چاڊ  چاڊ تفبڍت؛ ټٙاٸ١ات اِٹڋ ؼـ ضڃقڈ قڌفڀٝاٺ ضتتفبڍت ـوٽڋ ؼـ اولاٺ؛ ټٙاٸ١ات ڀٝفڊ ؼـ ضڃقڈ وا

اِٹڋ $ټؽڌفڌت ڂ ـاچبفڊا تط٭ڍ٫ ڂ تڃو١څا تفبڍت ټ١ٹٻ ڂ تأټڍٿ ټځابٟ اڀىاڀڋا تأټڍٿ ڂ تػّڍُ ټځابٟ ټاٸڋا 

چاڊ ټٙاٸ١ات ڀٝفڊ ڂ اوتځتاج  چاڊ آټڃقٌڋ#؛ ڂ تٹ٩ڍ٫ ڌا٨تڅ ـڌكڊ ؼـوڋا ڂ ٨ٕا ڂ تدڇڍكات ڂ ٨ځاڂـڊ بفڀاټڅ

 #.366ا 1390َباڀڋ ڀٝفڊ وځؽ تطڃٶ بځڍاؼڌٿ آټڃقي ڂ پفڂـيا چاڊ آپ $ټ ؼلاٸت

اـڊ #1390$ پفڂـي ڂ آټڃقي بځڍاؼڌٿ تطڃٶ وځؽ  ډبڍاڀڍي  ؼڂٺ ٨ّيٷ ؛ ٰٹڍيات  اڂٶ ٨ّيٷ  اويت:  ٨ّيٷ  چٍت ؼا

 اـچبفؼچياڊ  ٌٍيٻ  ٨ّيٷ ؛ ٰيلاپ  اچيؽا٦  پځدٻ ٨ّٷ؛ اڀؽاق زٍٻ زڇاـٺ ٨ّٷ؛ ټڃـڌتأټډ بڍاڀڍ وڃٺ ٨ّٷ؛ چا اـقي

 ويځؽ  اڌيٿ  ؼـ اخفاڌيڋ.  ڀٝياٺ  ڂ ڀڇياؼڊ  اـزڃ ڇز چٍتٻ ٨ّٷ ڂ؛ اـچٱاـچا ڂ ٠ٽٹڍاتڋ چاڊ چؽ٦ چ٩تٻ ٨ّٷ؛ ٰلاپ

 آټيڃقي  اِيٹڋ  قڌفڀٝاٺ ًٌڂ  آټڃقٌڋ ٴؿاـڊ وڍاوتبفاڊ  ٰلاپ اـچبفؼپاڀكؼڄ  ڂ ٰلاپ چؽ٦ چٍت ااـچٱاـ 131

اـئڅ پفڂـي ڂ ا ٨ٕيا »ا «آټڃقٌيڋ  ڂ ؼـويڋ  ډبفڀاټي »ا «اڀىياڀڋ  ټځابٟ اـت٭اڊ»ا «ټؽڌفڌت ڂ ـچبفڊ»ٰڅ ٌاټٷ  ٌؽڄ ا
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ا ٴيؿاـڊ  وڍاويت ڈ ڀطڃا وځؽ اڌٿٻ چٍت ٨ّٷ ؼـ اوت.« اـقٌڍابڋ ڂ پمڂچً» ڂ «ټاٸڋ ټځابٟ»ا «٨ځاڂـڊ ڂ تدڇڍكات

 بځڍياؼڌٿ  تطيڃٶ  $ويځؽ  اوت ٌؽڄ ټٍػُ ـڂقـواڀڋ بڅ ڂ تفټڍٻڈ ڀطڃا ڂ اخفاڌڋ ڀٝاٺ ڂـڌكڊ  بفڀاټڅا اـقڌابڋ ڂ ڀٝاـت

 ټبځياڊ  ٰيڅ ڌاؼٌيؽڄ   تطيڃٸڋ  اويځاؼ  ؼـ: اويت  اڌيٿ  ٙاٸ١يڅ ټ اڌيٿ پفوً اِيٹڋ   #.50ا 1390َا پفڂـي ڂ آټڃقي

ٖ  بف٬يفاـڊ  چاڊ# $ڀڍاقټځؽڊ اوتٹكاټاتا اوت ټػتٹ٧ اب١اؼ ؼـ آټڃقٌڋ ٴؿاـڊ وڍاوت  ويبٯ  ؼـ غيؽا  بيا  اڀىياپ  اـتبيا

 زڍىت؟ اولاټڋ قڀؽٴڋ

 اؾلا٦ٗ ظٛس٦ُ ؾجي ٛظط٥ ٗجب٦ٛ. 1

 زٵڃڀٵڋ اوت. غٹ٭ت با ـابٙڅ ڂ غٹ٫ با اـبٙڅا غڃؼ با اـبٙڅ ټطڃـ« غؽا با اڀىاپـابٙډ »ا اولاټڋ قڀؽٴڋ وبٯ ؼـ

 ـ٬ٻ اـ چا اڀىاپ ابؽڊ وفڀڃٌت ڂ تاـڌػڋ وفڀڃٌت ضتڋ ڂ اختٽا٠ڋ ڂ ٨فؼڊ وفڀڃٌت ٰڅ اوت اـبٙڅ ڂ ت١اټٷ اڌٿ

 ٰڅ ؼـضاٸڋ؛ اوت ٠ځّف ؼڂڈ واؼ ڂ ټ١ٽڃٸڋا ټ٭١ٙڋ پڍڃڀؽ« اـبٙڅ» ٰڅ اوت اڌٿ ٖبااـت با اـبٙڅ ت٩اڂت قڀؽ. ټڋ

 اوت ٨فاڌځؽڊ ڂ ٠ٽڍ٫ وٙطڋ ؼـا ټ١ځ تباؼٶ ڌا تٽان بف٬فاـڊ ڂ ڀىبت اڌداؼ بفاڊ ضفٰت ڂ تلاي« اـتباٖ»

اـپا  ڂ $ټىت٭ڍٽڋ  ١٨ٹڍت بڅ ڂ ڀٵفڊ ؼـڂپا ټ١ف٨تا ت٩ٱف ٘فڌ٫ اقا ټت١اٶ غؽاڊ با اڀىاپ اـتباٖ #.1392چٽٱا

...« ـبٓمځاَ ټآ غٹَ٭َتْٓ چؿٓا بآ٘لِاً ڂڌٓت٩َٓٱََّفڂُپَ ٨ڋِ غٹ٫َِْ اٸىمٽآڂآتِ ڂآلأـَِْٕ» اوت: ټ٭ؽڂـ ؼـڂڀڋ ٨ٙفت ـواڀؽپ

 اوت. ٌؽڄ ت١فڌ٧« بځؽٴڋ ڂ ٠بڃؼڌت»ـابٙډ  ٠ځڃاپ تطت غؽا با اڀىاپاـبٙډ  اولاټڋ ټځابٟ ؼـ #.٠:191ٽفاپ $آٶ

 ڂ ټٽٹڃٮ اـ غڃؼ اڀىاپ ٰڅ ڀڍىت اڌٿ خك بځؽٴڋ ض٭ڍ٭ت ڂ ٴڍفؼ ټڋ وفزٍٽڅ بځؽٴڋ اضىان اق پفوتً ڂ ٠باؼت

 اق ٠باؼت ٌڃؼ. ټڋ ټت٧ّ آپ بڅ ٠ابؽ اڀىاپ ٰڅ اوت ٩ِت« ٠بڃؼڌت» بؽاڀؽ. چىتڋ ڂ ڂخڃؼ ټاٸٯ ـا بالاتف ټ٭اٺ

 ټ١ت٭ؽ #120ا 1382َ$ ڋئ٘با٘با ٠لاټڅ .ٌڃؼ اڀداٺ ټڋ غؽاڂڀؽ ٠بڃؼڌت اٜڇاـ بفاڊٰڅ  اوت ٠ٽٷ ڂ ١٨ٷډ ټ٭ڃٸ

 ٌفٖ ڀڅا اوت ٠باؼت لاقٺ ٌفٖ غٕڃٞا ٠لاټڅ ڀٝف ؼـ ٌڃؼ. ڀٽڋ تٹ٭ڋ ٠باؼت ٰىڋ بفابف ؼـ غٕڃٞ ِف٦ ٰڅ اوت

 ڀٝفټؽم ٠باؼت ٨٭ڇڋ ټ١ځاڊا چٽاپ غاَ ټ١ځاڊ ؼـ اوت. ـ٨تڅ ٰاـ بڅ ټ١ځا ؼڂ ؼـ ٠باؼتا ؼڌځڋ ٠اٸٽاپ ڀٝف ؼـ ٰا٨ڋ.

 ٘ڃا٦ا ودڃؼا $ـٰڃٞ بؽپ اڀؽاٺ تڃوٗ ا٠ٽاٶ اق اڊ پاـڄ اڀداٺا ٠باؼت اق ٬فائت اڌٿ ؼـ .ـؼاڊ ؼټطؽڂؼ ٬ٹٽفڂٰڅ  اوت

اـ  ٨٭ڇا. غؽاوت وڃڊ بڅ ٬فبت ٬ّؽآپا  ِطت ٌفٰٖڅ  اوت ڀٝفټؽم ڂ...# « ٠باؼڌڅ باتخڂا»اڌٿ ؼوتڅ اق ٠باؼات 

 اڀداٺ ِف٦ٰڅ  ٰځؽ ټڋ ټٙفش اـ« تڃِٹڍڅ ڂاخبات»ا ٠باؼڌڅ ڂاخبات ټ٭ابٷ ؼـ #95ا 1َا ج1380$ ضٱڍٽڋ ڀاټځؽ. ټڋ

 ڀڍىت. ٌفٖ آپ پؿڌفي ؼـ ت٭ف  ٬ّؽ ڂ اوت ټت١اٶ غؽاڂڀؽ ؼوتڃـ آڀڇا

ِيڃـت ټدياق    بيڅ  ٠باؼت ٴاچڋ ٬فآپ ؼـ ٌڃؼ. ټڋ ت٭ىڍٻ ض٭ڍ٭ڋڂ  ٬فاـؼاؼڊ بػً ؼڂ بڅ غڃؼ اولاٺ ؼـ ٠بڃؼڌت

 اويت:  آټؽڄ ٬فآپ ؼـا ټثاٶ با  اق ڀڍىت. ټىاڂڊ پفوتً ټ١ځاڊ بڅ ٠باؼت با چفٴك ٰڅ ـڂؼ ټڋ ٰاـ ؼـ ټ١ځاڊ ڂوڍ١ڋ بڅ

 بيفؼپ  ٰيا ـ بيڅ  #.60:$ڌيه  ٌٽاويت  آٌٱاـ ؼٌٽٿ اڂ؟ ڀپفوتڍؽ اـ ٌڍٙاپ ٰڅ ڀبىتڍٻ پڍٽاپ ٌٽا با آڌا! آؼٺ ٨فقڀؽاپ اڊ

 چفٴيك  ڂ اويت  ټدياق  ڀڃٞ ڌٯ ټىٹٻ ٘ڃـ بڅا ٰځځؽ ټڋ پڍفڂڊ ٌڍٙاپډ غڃاوت اق ٰڅ ٴځڇٱاـ چاڊ اڀىاپؼـباـڈ  پفوتً

 ٨٭يڅ  ؼـ ٰيڅ  غاَ ٌفاڌٙڋ تطت اـ ٠بڃؼڌت ڀڃٞ اڌٿ ٰفڌٻ ٬فآپ ٴڍفڀؽ. ڀٽڋ ٬فاـ ټٍفٰاپډ خفٴ ؼـ اغلا٬ڋ ٴٽفاچاپ

 اوت. ٌؽڄ ټځ١٭ؽ« ٠بڍؽ» ڀاٺ بڅ بابڋ ٨٭ڇڋ ٰتب ؼـ ؼٸڍٷ چٽڍٿ بڅ اوت. پؿڌف٨تڅا ٌؽڄ بڍاپ
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؛ ؼاڀيؽ  ټڋ آپ ٤اڌت ڂ چىتڋ ټبؽأ اـ ټت١اٶ غؽاڊا تڃضڍؽ ټٱتب ڌا٨تډ تفبڍت اڀىاپ اوت. ټفٰب ض٭ڍ٭تڋ ا٠بڃؼڌت

چٽيډ   ڂ ي اـ غڃؼ چاڊ ٨فِت ڂ اټٱاڀات ڂ چا اـقي ڂ چا ڀ١ٽت چٽډ؛ بڍځؽ ڀٽڋ ٴڃ پاوع ڂ ټى،ڃٶ غؽا بفابف ؼـ خك اـ غڃؼ

ٟ  چيڍر  چىيتڋ  ڀٝاٺ ؼـ ڂ ڀؽؼا ټڋ غؽا وڃڊ اق ڂ غؽا آپ اق ي اـ چىتڋ  ـويٽڍت  بيڅ  غيؽا  خيك  اـ ٬يؽـتڋ  ټځٍيأ  ڂ ټځبي

ټٽٓآتڋِ ٸٹِيّڅِ ـٓ ِّ اٸ١ْيٓاٸٽَڍِٿَ    ټطٓڍٕآڊٓ ڂٓ ڀىُٱٔڋِ ڂٓ إپَِّ ِلٓاتَڋِ ڂٓ» ٴڃڌؽ: ټڋ خاپ ٿبٔ اق ڂ ڂخڃؼ تٽاٺ با ـڂ اقچٽڍٿ ٌځاوؽ. ڀٽڋ

 ٰيڅ  اويت  ٠اٸٽڍياپ  غؽاڊ آپِ اق ټٿ ټفؼپ ٌڍڃڈ ڂ قڀؽٴڋ وبٯ ڂ ٠باؼت ڂ ڀٽاق چٽاڀا؛ ...بؿِٸَٯِٓ أټُفِتْٔ لاٌَفَڌِٯٓ ٸڅَٔ ڂٓ

اـڊ ض٭ڍ٭يڋ  ٠بڃؼڌت #.164:$اڀ١اٺ« اٺ ٌؽڄ ټأټڃـ آ٨فڌٿ و١اؼت ڂ پفا٨تػاـ اـڄ اڌٿ بڅ ټٿ ڂ ڀؽاـؼ ٌفڌٱڋ چڍر ڈ ضيڃق  ؼا

 اڀٽياق  بيف  ٠لاڂڄ ٠باؼت اوت. اـڄ وپفؼپ ٠باؼتا ـڂڌٱفؼ اڌٿ ؼـ ٴڍفؼ. ؼـبفټڋ اـ قڀؽٴڋ اټڃـچٽډ  ٰڅ اوت اڊ ٴىتفؼڄ

ا وڍاويڋ ا ا٬تّاؼڊا اختٽا٠ڋ اق ا٠ٻا قڀؽٴڋ ټػتٹ٧ چاڊ ضڃقڄ ؼـ ټفؼٺ بڅ غؽټت ڂ ڀڍٱى ٌاټٷ ڂ... خڇاؼا ضحا ـڂقڄ

 آقاـ ڂ ـڀيح  ډټاڌي  ٰيڅ  اـ زڍيكى  ټىيٹٽاڀاپ  اق ٨فؼى چف :ؽځ٨فټاڌ ټى اولاٺ پڍاټبف اوت. چځفڊ ڂ اڊ ضف٨څا ٨فچځٵڋ

 بيڅ ا ٌيڃؼ  ٬بڃٶ اڂ اق ڀڍٯ ٰاـ ڌٯ ٰه چف ڂ ٌڃؼ ټى ڀڃٌتڅ ضىځڅ ڌٯ اڂ بفاىا بفؼاـؼ اـچٍاپ وف اقا اوت ؼڌٵفاپ

 اڌيٿ  ؼـ اِيٹڋ ڈ ٬ا٠يؽ  #.120ا 1389َا $٬ٙيب  ٴڍيفؼ  ؼـبفټيڋ  اـ قڀؽٴڋا چٽډ ٠باؼت اق ت١فڌ٧ اڌٿ ـڂؼ. ټى بڇٍت

 غيڃؼ  بيا  ٰيڅ  اويت  ټ١ف٨يت  غؽاوت. با اڀىاپ اـتبا٘ات واڌف ټبځاڊاوت ٰڅ  غؽاڂڀؽ بڅ ټ١ف٨ت اڂٶډ ؼـخ ؼـا ت١فڌ٧

ا٠تا ټطبت  ټ١ف٨يت  #.44-43ا 1391َا آټٹيڋ  ڃاؼڊخ$ ؼاـؼ چٽفاڄ بڅ اـ اغلا٬ڍاتاڊ اق  ټدٽڃ٠څ اڀداٺ ڂ ٠باؼتا ا٘

 چيف  آپ بيا  ٰيڅ  اويت  ڍڃڀؽڊپ ټطبت ـڂ اقاڌٿ ٰځؽ. ټڋ ٨فاچٻ اـ« غؽا ڂ اڀىاپ ٬ٹب» ټڍاپ پڍڃڀؽ اڌداؼقټڍځډ  ٰڅ اوت

 غيڃؼ  تځڇاڌڋڂ  غٹڃت ؼـ ٨فؼا پڍڃڀؽ اڌٿ ؼـ ڃؼ.غڃاچؽ ب بڍڇڃؼڄ ڂ پڃذ زڍك چٽڅ آپ بؽڂپ ڂٌڃؼ  ټڋ تٽاٺ ڂ ٰاټٷ زڍكڊ

 غيؽا  با اـ غڃؼ چاڊٰاـ چٽڃاـڄا غڃؼؼڌٵف  چاڊ ١٨اٸڍتډ چٽڂ ؼـ  ؼٌٽځڋا ـ٨ا٬تا ؼاؼڂوتؽا ٰاـ چځٵاٺ ؼـا اختٽاٞ ؼـڌا 

 #.٠:51ٽيفاپ  آٶ؛ 72:$ټائيؽڄ  اويت  ـبڃبڍيت  ڃپ،ٌي  اق ض٭ڍ٭يڋ  ٠بڃؼڌت #.90ا 1َا ج1380ا $ضٱڍٽڋ ځؽٰ ټڋ ټفتبٗ

 اوت. اوتڃاـ تڃضڍؽ ڀٍف ڂا پفوتڋ بت ڂ ٌفٮ با ټباـقڄا بڍت اچٷ ڂ غؽا ضبا ت١٭ٷ ڂ ٠ٹٻ بف ٬فآپ ؼـ ٠بڃؼڌت

 تطيڃٶ  ويځؽ  ڀٝفڊ ټباڀڋ ڌ١ځڋا پفڂـي ڂ آټڃقي تطڃٸڋ اوځاؼ ؼـ ٰڅ اوت اڌٿا اوت ټٙفش اڌځٯ ٰڅپفوٍڋ 

 تيؽڂڌٿ  اويلاټڋ  ټباڀڋ بف ٰڅ #1390$ بځڍاؼڌٿ تطڃٶ وځؽ ڂ تفبڍتډ ـچځاټ ڂ تفبڍت ټباڀڋ بف تٽفٰك با #1390$ بځڍاؼڌٿ

 اوت؟ ٴف٨تڅ ٬فاـ تڃخڅ ټڃـؼ ِڃـت زڅ بڅ غؽا باڂ ا اـتباٖډ ٠فِ ؼـ اڀىاپ اـتبا٘اتا اوت ٌؽڄ

 دػ١ٝف ضٝـ. 2

 چؽاڌت اولاټڋ قڀؽٴڋ وبٯقټڍځډ  ؼـ ڀڃ ؼڌؽٴاچڋ وٽت بڅ اـ ټا ٰڅ اوت بځڍاؼڊ ٴڍفڊ خڇت ڀڃٞ اق ضأف پمڂچً

 تطٹڍٷ .ڄ اوتٌؽ اوت٩اؼڄ ٬ڍاوڋي  ٰڍ٩ڋ ټطتڃاڊ تطٹڍٷ اق آپ ؼـ ٰڅ اوت ٰڍ٩ڋ ڀڃٞ اق ضأف پمڂچً ٰځؽ. ټڋ

 اوان بف پڍً اق تط٭ڍ٫ ټ٭ڃلات ڂ تطٹڍٷ اـزڃ ڇز آپ ؼـ ٰڅ اوت ٰڍ٩ڋ تط٭ڍ٫ ڀڃ٠ڋ ٬ڍاوڋي  ٰڍ٩ڋ ټطتڃاڊ

 اوځاؼا ټٙاٸ١څ اڌٿ ؼـ تطٹڍٹڋ#. خاټ١ډ 20ا 1391َا $ابڃاٸٽ١اٸڋ ٌڃؼ ټڋ ٌځاواڌڋ پڍٍڍٿ چاڊ ڂچًمپ ڌا اٸٵڃچا

 تفبڍت ټباڀڋ بف ٰڍؽ# با تأ1390$ پفڂـي ڂ آټڃقي بځڍاؼڌٿ تطڃٶ وځؽ ڀٝفڊ ټباڀڋ ڌ١ځڋا پفڂـي ڂ آټڃقي تطڃٸڋ

 بػً ؼـ پمڂچً چؽ٦ بڅ تڃخڅ با .وتا #1390$ پفڂـي ڂ آټڃقي بځڍاؼڌٿ تطڃٶ وځؽ ڂ تفبڍتډ ـچځاټ ڂ ٠ٽڃټڋ
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 اچؽا٦ با ٰڅ چاڌڋ بػً ڂ ٌؽ اڀداٺ ٴڍفڊ ڀٽڃڀڅ #1390$ پفڂـي ڂ آټڃقي بځڍاؼڌٿ تطڃٶ وځؽ ڀٝفڊ اڀڋبټ

ت چٽػڃاڀڋ پمڂچً  ټٙاٸ١څ ټڃـؼ ٠ٽڍ٫ ٘ڃـ بڅ ڂٌؽڀؽ  ٴڍفڊ ڀٽڃڀڅا چؽ٨ٽځؽ ٴڍفڊ ڀٽڃڀڅ ـڂي اق اوت٩اؼڄ باځؽا ؼاٌ

 ٘ڃـ بڅ وځؽ ٰٷ ڂ ڀٵف٨ت ِڃـت ٴڍفڊ ڀٽڃڀڅ پفڂـي ڂ آټڃقي بځڍاؼڌٿ تطڃٶ وځؽغّڃَ  ؼـ اټاځؽ؛ ٴف٨ت ٬فاـ

 اوت. واغتڅ ټط٭٫ ٨فٺ ڂ چا ٸڍىت زٯبفؼاـڊا  ٨ڍً چا ؼاؼڄ آڂـڊ خٽٟ ابكاـ ٴف٨ت. ٬فاـ ټٙاٸ١څ ټڃـؼ ٠ٽڍ٫

اـپ ڂ ٴاٶ ـڂڌٱفؼ بڅ څتڃخ با اوځاؼ ټطتڃاڊ تطٹڍٷا ټٙاٸ١څ اڌٿ ؼـ ا اڂٶډ ټفضٹي  ؼـ ٴف٨يت.  ِڃـت #1994$ چٽٱا

 تيؽڂڌٿ بيفاڊ   ٰؽچاڌڋڇا آڀ اق بتڃاپ ـ٨ت ټڋ اڀتٝاـ ٰڅ چاڌڋ ٴكاـڄ تٽاٺ ڂځؽ ٴف٨ت ٬فاـ ؼ٬ڍ٫ټٙاٸ١ډ  ټڃـؼ ڌاؼٌؽڄ اوځاؼ

 ټځاويب  بځيؽڊ  ټ٭ڃٸيڅ  ـڂيا ؼڂٺډ ټفضٹي  ؼـ .ڀؽٌؽ اوتػفاجؼوت آڂـؼا  بڅ غؽا با اڀىاپ اـتباٖ ؼـ ٠بڃؼڌت چاڊ ټؤٸ٩څ

تڅ اـتباٖ پمڂچً اچؽا٦ با ٰڅ باٌؽ ټت٥ڍف ڌٯڈ ڀٽاڌځؽ ټ٭ڃٸڅ چف ٌؽ و١ڋ ڂٴفؼڌؽ  اڀتػا  ا ويڃٺ ډ ټفضٹ ؼـ باٌؽ. ؼاٌ

ا ب١يؽ ډ ټفضٹي  ؼـ ٌيؽڀؽ.  ٴيؿاـڊ  ڀٍياڀڅ  چيا  ټ٭ڃٸيڅ  اق ڌٯ چف ؼـ ٴف٨تٿ ٬فاـ بفاڊ ٌؽڄ آڂـڊ خٽٟ چاڊ ٴكاـڄ اق ٰؽاٺ چف

 ؼـ ڂ تطٹڍيٷ  اڂٸيڃڌتڋ  چڍر بؽڂپ چا ؼاؼڄ تٽاٺا باق ٴؿاـڊ ٰؽ ؼـ ٌؽ. اڀداٺ ټطڃـڊ ڂ  باق ٴؿاـڊ ٰؽ ـڂي با بځؽڊ ټ٭ڃٸڅ

اـ   ټ٭يڃلات  بتيڃاپ  ٰڅ ټ٭ڃلاتڋڀڍك  ټطڃـڊ  ٰؽٴؿاـڊ ؼـ ٌؽڀؽ. بځؽڊ ؼوتڅڅ ټ٭ڃٸ زځؽ  اويتػفاج  آڀڇيا  ؼـڂپ اقؼڌٵيف 

ټځٝيڃـ ټطاويبڅ ـڂاڌيڋ     بڅ ٴف٨تځؽ. ٬فاـ ت٩ىڍف ڂ ت١بڍف ټڃـؼ ڂٌؽڀؽ  پفؼاقي چا ؼاؼڄا اؼاټڅ ؼـ ڀڇاڌتاً ٌؽڀؽ. اڀتػا ا ؼٰف

 اق ٔفڌب تڃا٫٨ اوت٩اؼڄ ٌؽ. ااټځٝڃـ ټطاوبڅ پاڌاڌڋ آڀڇ ڀٝفاپ ڂ بڅ چاڊ اوتػفاج ٌؽڄ اق ٬ٕاڂت ِاضب ٰؽٴؿاـڊ

 زٓل٦ ضٝـ. 3

 ڂيـ اڌٿ اق اوت. ټتٱڋ غبفٴاپ ڂ ټتػّّاپ ڀٝف بف ٰڅاوت  ٰڍ٩ڋ ټٙاٸ١ات چاڊ ـڂي اق ڌٱڋ ؼٸ٩ڋ ـڂي

 اق غبفٴاپ ڂ ٰاـٌځاواپ اق ٴفڂچڋ ڀكؼ ؼـ ټڃخڃؼ ؼاڀً بځؽڊ ٘ب٭څ ڂ آڂـڊ خٽٟ بفاڊ ڌا٨تڅ واغتاـ ٨فاڌځؽڊ ٠ځڃاپ بڅ

 ٌڃؼ ټڋ اوت٩اؼڄ ڀڍك ؼـڌا٨تڋ ڀٝفات ڂ چا پاوع ڈٌؽ ٰځتفٶ باقغڃـؼ ڂ ا٨فاؼ اڌٿ بڍٿ ؼـ چاڌڋ پفوٍځاټڅ تڃقڌٟ ٘فڌ٫

 ات 10 بڍٿ آڀڇا ت١ؽاؼ ڂ باٌځؽ چٽٵٿ ٰاڀڃڀڋ ٴفڂڄڊ ا٠ٕا اوت بڇتفا ڂڂؼڀبفٲ ا٠ت٭اؼ بڅ #.130ا 1991َا $ڂڂؼڀبفٲ

ا ځؽاٌتؼ ټٙاٸ١څ ټڃـؼقټڍځډ  ؼـ آثاـڊ اولاټڋ ټ١اـ٦ڈ ضڃق ؼـ ٰڅ ټتػّّاڀڋا ټٙاٸ١څ اڌٿ ؼـ ـڂ اقاڌٿ باٌؽ. ڀ٩ف 25

ا بڃؼ ٌؽڄ ڂڌفاڌً ڂ تؽڂڌٿ ټ١ځاڌڋډ ٌبٱ ِڃـت بڅ ٰڅا تطٹڍٹڋ ـڂي اق ضاِٷ چاڊ ڌا٨تڅ وپه؛ ٌؽڀؽ ٌځاواڌڋ

 ڌا چا ټ١ف٦ ٰڅ ٌؽ غڃاوتڅ آڀڇا اق ڂ ٌؽ ؼاؼڄ ٬فاـ آڀاپ اغتڍاـ ؼـ ټفضٹڅ ؼڂ ؼـ ڂ ٘فاضڋ اڊ پفوٍځاټڅ ِڃـت بڅ

ڂ « ٔفڂـتڋ ڀؽاـؼټ٩ڍؽ اوت؛ ڂٸڋ »ا «اوت ٔفڂـڊ» ٬ىٽتڋ وڅ ٘ڍ٧ ڌٯ ؼـ اـټؤٸ٩څ  چف بڅ ټفبڃٖ چاڊ ٌاغُ

 ٤ڍفٔفڂـڊ بف چٽٵڋ ٰڅ ټڃاـؼڊا ټتػّّاپ ڀٝفات ؼـڌا٨ت اق په اڂٶډ ټفضٹ ؼـ ځؽ.ٰځ اـقڌابڋ« ڀؽاـؼ ٔفڂـتڋ»

 ڂٌؽڀؽ  ڂڌفاڌً ڂ باقبڍځڋا بڃؼ ٌؽڄآڀڇا ټٙفش  بڍځڋا ضؿ٦ ٌؽڀؽ ڂ ټڃاـؼڊ ٰڅ پڍٍځڇاؼ باقؼاٌتځؽ ڀٝف ات٩ا٪ آپ بڃؼپ

 ٬ىٽتڋ وڅ ٘ڍ٧ ڌٯ ؼـ چا ٴڃڌڅ اق چفٰؽاٺؼـباـڈ  ٰڅ ٌؽ غڃاوتڅ آڀڇا اق ڂٴف٨تځؽ  ٬فاـ ټتػّّاپ اغتڍاـ ؼـ ټدؽؼاً

ڇاـ ا ؼڂاقؼڄ بڃؼڀؽ ٌؽڄ اڀتػا  ټٙاٸ١څ بفاڊ ٰڅ ټتػّّڋ 22 اقا اڂٶډ ټفضٹ ؼـ ٰڅ اوت ؾٰف بڅ لاقٺ ؽ.ځځٰ ڀٝف اٜ

 ټلاٮ پفؼاغتځؽ. ڀٝف اٜڇاـ بڅ ڀ٩فؼڄ  ٨٭ٗټڍاپ اڌٿ ت١ؽاؼا  اق ؼڂٺډ ټفضٹ ؼـ ڂ ؼاؼڀؽ پاوع ټا ؼـغڃاوت بڅ ڀ٩ف

 ؼـ ٴف٨ت. ٬فاـچٽٵڋ  تڃا٫٨ ټڃـؼ ٰڅ اوتؼٌؽڄ ڌا ټتػُّ ؼڄؼـڌا٨تڋ اق  ڀٝفاتا چا آڌتٻ ټطتڃاڌڋ ـڂاڌڋډ ټطاوب

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D8%A8%D9%82%D9%87%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C
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 اوان بف ٌؽ. اوت٩اؼڄ ٫٨اتڃ ٔفڌب بڅ ـوڍؽپ بفاڊ اوٱات ـڂي اقا چا ڌا٨تڅ پاڌاڌڋډ ټطاوبا بڅ ټځٝڃـ ټٙاٸ١څ اڌٿ

 اوت. بالاڌڋ تڃا٫٨ ٔفڌب ٰڅ باٌؽ ټڋ 29/85ا تطٹڍٷ ٨فٺ پڍفاټڃپ ڀٝفاپ ِاضب بڍٿ تڃا٫٨ ٔفڌبا اوٱات ٨فټڃٶ

 ّا ٍ هفاّ٘ن : هرحلِ اٍل: استخراج گسارُّا ٗافتِ. 4

 بف تٽفٰك با ٠بڃؼڌت  ؼـ قټڍځډ پفڂـي ڂ آټڃقي تطڃٸڋ اوځاؼ اق ٌؽڄ اوتػفاج چاڊ ٴكاـڄا پمڂچً اچؽا٦ بڅ تڃخڅ با

 اوت. ٌؽڄ كاـيٴ 2ڂ  1ٌٽاـڄ  ؽاڂٶخ ؼـا غؽا با اڀىاپـابٙډ 

ؿبٙ اضسجبٌ ثط ٛبظط #1390$ دطٝضـ ٝ آٗٞظـ ث٨ٜبز٧ٚ سحّٞ ؾٜس ٛظط٥ ٗجب٦ٛ اظ ٗؿشرطج ١ب٥ ُعاضٟ. 1 خسّٝ  ذسا ثب اٛ

 قسٟ طاجراؾش ٗلب٨١ٖ ؾٜس اظ ٗؿشرطج ١ب٥ ُعاضٟ ؾٜس

 ٦قٜبذش ١ؿش٦ ٗجب٦ٛ

ٛس ٤٘١  حو٨و٦ ضة ٝ ٗسثط ٗبٓي، ٧ِب٠ٛ خ٢بٙ،أ ٜٗك ٝأ ٗجس ذساٝ

 اؾز ٗٞخٞزار

٨ز، ٛس ضثٞث٨ز ٗبٌٓ  ذساٝ

 آٞخٞز ٝاخت ث٠ ٨ٛبظ ٝ كوط، ١ؿش٦ ٛظبٕ ٗٞخٞزار شاس٦ ٧ٝػ٦ُ

 اؾز

 آٞخٞز ٝاخت ث٠ ٗٞخٞزار ٨ٛبظٜٗس٥ ٝ كوط

ٛس  ؾ٥ٞ ث٠ ضا ػبٖٓ ٗٞخٞزار٤٘١  ٝ اؾز ١ؿش٦ ث٨ٜبز٧ٚ ذ٨ط ذساٝ

 ًٜس ٦ٗ ١سا٧ز قب٧ؿش٠ ً٘بّ

 س٦ٜ٧ٌٞ ١سا٧ز

 اذط٥ٝ ح٨بر زاقشٚ انبٓز اؾز آذطر ثطا٥ ز٨ٛب ٗب٨١ز

 ٦قٜبذش اٛؿبٙ ٗجب٦ٛ

 ضٝح ٝ خؿٖ ٗشوبثْ اضسجبٌ اؾز ضٝح ٝ خؿٖ اظ ٗطًت اؾز ٗٞخٞز٥ اٛؿبٙ

 ضٝح زاقشٚ انبٓز قٞز ٦ٗ ٗطثٌٞ ضٝح ثوب٥ ث٠ اٛؿبٙ خبٝزا٦ِٛ ٝ ً٘بّ

ٞق٦ ٝ ٧بكشٚ كؼ٨ٔز هبث٨ٔز ٠ً زاضز ا٦٢ٓ كُطس٦ اٛؿبٙ  كُطر زاقشٚ انبٓز زاضز كطاٗ

 كُطر اثؼبز

 ٗؼطكش٤٦ خٜج ذسا ث٠ اٛؿبٙ حًٞض٥ ٗؼطكز

 كُطر ُطا٧ك٦ٜج٤ خ زٝؾش٦ ظ٧جب٦٧ ذٞا٦١، ك٨ًٔز خ٦٧ٞ، حو٨وز دطؾشف، ث٠ ٨ْٗ

ب٦١، آظاز٥  كُطر ظ٢ٞض اٛشربثِط٥، آُ

 اٛؿبٙ آكط٧ٜف ؿب٧ز

 ً٘بّ ث٠ زؾش٨بث٦ اؾز ً٘بّ ث٠ زؾش٨بث٦ اٛؿبٙ آكط٧ٜف ؿب٧ز

 اٛؿبٙ ذٞز سٞؾٍ ٧ٞب٠ٛخ سؼب٦ٓ حطًز ً٘بّ ث٠ زؾش٨بث٦ ٗؿ٨ط

 اؾز

 اذش٨بض، اضازٟ

 آظاز٥، سؼوْ ،سلٌط اظ ثطذٞضزاض٥ ز٨ْٓ ث٠ اؾز ظ٨ٗٚ ض٥ٝ ثط ذسا٤ ذ٨ٔل اٛؿبٙ

 اذش٨بض، س٦ٜ٧ٌٞ

 نبٓح ػْ٘، ا٧٘بٙ، سوٞا كُط٥ ١ب٥ ٧ٝػ٦ُ قٌٞكب٦٧ هبث٨ٔز

 اؾشٜشبج، ٦ًٔ ٗلب٨١ٖ ازضاى، ٝضظ٥ ػوْ اٝؾز ػوْ، ٗٞخٞزار ؾب٧ط اظ اٛؿب٣ٙ ٨٘ٗع ٝخ٠

 ثب ٧و٨ٜ٨بر ٝ ثس٨٢٧بر اظ سٞن٨ل٦ ١ب٥ ُعاضٟ

 نبزم هًب٧ب٥ سكر٨م، اؾشسلاّ اظ اؾشلبزٟ

 اثساع، دص٧ط ٗكب١سٟ ٝهب٧غ ث٦ٜ٨ د٨ف، ًبشة اظ

، دطزاظ٥ كطي٠٨ خس٧س، ١ب٥ ؾبظٟ ٝ ب٨١ٖلٗ

 ثب خس٧س ضٝـ ٝ ١ب ثطٛب٠ٗ اثساع، كطي٨بر آظٗٞٙ

 اثشٌبض ٝ ذلاه٨ز ٝ سر٨ْ هسضر اظ اؾشلبزٟ

 ػ٦ٔ٘# آشعإ، ػ٦ٔ٘ ػوْ، ٛظط٥ $ػوْ

 ١ب٥ ٛؼ٘ززضثبض٣  ذسا ثطاثط زض دبؾر٦٧ِٞ  اؾز ٌٗٔق ذسا ثطاثط زض، ذٞز ١ب٥ ٗؿئ٨ٓٞززض ذهٞل  اٛؿبٙ

 ا٦٢ٓ

 ذسا٥ اظ اؾشؼبٛز ث٠ ذ٧ٞف ٧ٞ١ز سحّٞ ٝ س٧ٌٞٚ ثطا٥ اٛؿبٙ

 اؾز ٨ٛبظٜٗس ضقس٧بكش٠ ١ب٥ اٛؿبٙ ضا١ٜ٘ب٦٧ ٝ ٗشؼبّ

 ض٨١طاٙ ٝ ائ٠٘ ٝ ذسا ث٠ اٛؿبٙ ٨ٛبظٜٗس٥

 قٜبذز زاضزضا  ١ؿش٦ ٛظبٕ ٝ ذبٓن قٜبذز سٞاٛب٦٧ اٛؿبٙ قٜبذش٦ ٗؼطكز ٗجب٦ٛ



  33 ... خدا( تا اًساىراتطة  تر جوركس )تا اسلاهي زًدگي سثك اسحلساهات

 قسٟ طاجراؾش ٗلب٨١ٖ ؾٜس اظ ٗؿشرطج ١ب٥ ُعاضٟ ؾٜس

 قٜبذز اٛٞاع

 قٞز ٦ٗ حبنْ ق٢ٞز َط٧ن اظ حًٞض٥

، سدطث٠، ػوْ، حؽ اثعاض ثب اؾز قس٦ٛ ًؿت سهس٧ن#، $سهٞض حه٦ٓٞ

 ٝح٦، ق٢ٞز

 سطث٨ز ؾبحز هٔ٘طٝ

، ػجبز٥، اػشوبز٥

 اذلاه٦

 ٝ $ٗح٘س ٛج٦ ضاٟ اظ ض٥ٝ زٛجب٠ٓ، ذسا ٧ِب٦ِٛ سٞح٨س ز٧ٚ انّٞ ث٠ ا٧٘بٙ

، ٝلا٧ز ث٠ ا٧٘بٙ، ٢ٛب#آ ًشت ٝ ؾبثن اٛج٨ب٥

 كو٠٨ ٦ٓٝ، ائ٠٘ اظ سجؼ٨ز، آذطر ػبٖٓ ث٠ ا٧٘بٙ

ٛس ٠ً ًٜس زضى هٔت ٝ زّ َط٧ن اظ اٛؿبٙ ؾز ذبٓن ذساٝ   حًٞض٥ كُط٥ بذزٜق اٝ

ٛس ٠ً ًٜس زضى ػوْ َط٧ن اظ اٛؿبٙ  حه٦ٓٞ كُط٥ قٜبذز اٝؾز ذبٓن ذساٝ

ٛس ث٠ ٠ً ًٜس زضى اٛؿبٙ   اٛؿبٙ ثٞزٙ كو٨ط اؾز ٨ٛبظٜٗس ذساٝ

  ثب٦َٜ ح٨بر ثٞزٙ حو٨و٦ ثب٦َٜ ٝ زاضز ظب١ط٥ ز٨ٛب ح٨بر

لازـ ٝ ػ٦ٔ اٗبٗز ٗوبٕ اظ ػ٦ٔ٘ حطاؾز ٝ قٜبذز  ٗساض٥ ٝلا٧ز اٝ

 قٌط، سوٞا، سؿ٨ٖٔ، اذلال اذلاه٦ كًب٧ْ ٝ نلبر ًؿؿت

بٗز، ٛجٞر، سٞح٨س، ث٠ آشعإ اػشوبز٥ ١ب٥ اضظـ ث٠ ػ٦ٔ٘# $سو٨س آُب١ب٠ٛ آشعإ  ٗؼبز ٝ ػسآز اٗ

 هج٨ْ اظ ز٦ٜ٧ قطا٧غ ٝ احٌبٕ اٛدبٕ ث٠ آشعإ ػجبز٥ ١ب٥ اضظـ ث٠ ػ٦ٔ٘# $سو٨س آُب١ب٠ٛ آشعإ

 اظ ُطكشٚ كبن٠ٔ ٝ ٗؿشحجبر ٝ ٝاخجبر

برٝ  ٌٗط١ٝبر  حطاٗ

 اذلاه٨بر ث٠ آشعإ اذلاه٦ ١ب٥ اضظـ ث٠ ػ٦ٔ٘# $سو٨س آُب١ب٠ٛ آشعإ

 ٝ ز٦ٜ٧ قطا٧غ ٝ احٌبٕ ز٧ٚ، انّٞ ث٠ آشعإ ز٦ٜ٧ ٧ٞ١ز ٝسؼب٦ٓ س٧ٌٞٚ

 اذلاه٨بر

 سطث٨ز ؾبحز ض٧ٌٝطز

، ػجبز٥، اػشوبز٥

 اذلاه٦

 ٝخٞز زض ؾطقش٠ ضثٞث٦ِ ٨ْٗ ٝ ٗؼطكز اظ $قطٝع ٗساض٥ كُطر

 ٗشطث٨بٙ#

 كُطر

 ٗطاست ث٠ سٞخ٠ ثب سس٧ّٚ سك٦ٌ٨ٌ ٗطاست $ضػب٧ز ٗطسجش٦ سؼب٦ٓ

 زاض٥# ز٧ٚ

 زاض٥ ز٧ٚ ثٞزٙ سك٦ٌ٨ٌ

 ٗطاست ث٠ سٞخ٠ ثب سرٔنّ، سك٦ٌ٨ٌ ٗطاست $ضػب٧ز ٗطسجش٦ سؼب٦ٓ

 اذلام#

 اذلام ثٞزٙ سك٦ٌ٨ٌ

 ز٧ٚ اٛشربة ٧ب احؿبؾ٦ نطكبً ٗٞاخ٤٢ اظ $دط٨١ع ٗحٞض٥ ػولا٨ٛز

طاٟ اؾبؼ ثط  ًؿت ثط سأ٨ًس ٧ؼ٦ٜ ٗحى#؛ سٔو٨ٚ ٝ اخجبض ٝ اً

 ز٦ٜ٧ ثه٨طر

، اؾشٜشبج، اؾشسلاّ سح٨ْٔ، سدع٠٧ ازضاى،

 اثشٌبض، ذلاه٨ز، خس٧س ٗلب٨١ٖ ا٧دبز، سط٨ًت

 ػبَل٠ سس٧ٚ ُؿشطـ ٝ سؼ٨٘ن زض ز٧ٚ ػبَل٦ ثؼس ث٠ سٞخ٠

 ٗساض٥ ٝلا٧ز سس٧ٚ ُؿشطـ ٝ سؼ٨٘ن زض ز٧ٚ ٝلا٦٧ ثؼس ث٠ سٞخ٠

 زاض٥ ز٧ٚ خبٗؼ٨ز آٙ# اثؼبز اظ ٦ٌ٧ ث٠ زاض٥ ز٧ٚ سح٧ْٞ اظ $دط٨١ع ثٞزٙ چٜسثؼس٥

 سطث٨ز ؾبحز ا١ساف

، ػجبز٥، اػشوبز٥

 اذلاه٦

ب١ب٤ٛ ٝ آظازا٠ٛ دص٧طـ  د٨ٞؾش٤ سؼب٦ٓ ٝ س٧ٌٞٚ خ٢ز اؾلإ ز٧ٚ آُ

 ذٞز ٧ٞ١ز

 ُط٥ اٛشربة، آظاز٥

ٕ سلاـ  َط٧ن اظ ذ٧ٞف ٝخٞز٥ ٗؼ٥ِٜٞ اثؼبز اضسوب٥ خ٢ز ٗساٝ

ٛس ثب اضسجبٌ ثطهطاض٥  ذساٝ

 ػجبزر

 ُطا٦٧ اٛس٧ك٠ سج٨٨ٚ ث٠ ػبزر ٝ سٔو٨ٚ اظ حطًز

  اٛشربثِط٥ اٛشربة ث٠ ػبزر ٝ سٔو٨ٚ اظ حطًز

  اؾشسلاّ اؾشسلاّ ث٠ ػبزر ٝ سٔو٨ٚ اظ حطًز

٨ٜ٘بٙ ث٠ ظٚ اظ حطًز  آضاٗف اَ
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 قسٟ طاجراؾش ٗلب٨١ٖ ؾٜس اظ ٗؿشرطج ١ب٥ ُعاضٟ ؾٜس

 ا٧٘بٙ ثبلا٥، ٛو٤ُ آُب٦١ ٧و٨ٚ ث٠ ظٚ اظ حطًز

جٛو٤ُ  ا٦٢ٓ ١ب٥ اضظـ ا٦٢ٓ ١ب٥ اضظـ ث٠ اٛؿب٦ٛ ػبٕ ١ب٥ اضظـ اظ حطًز  ١ب اضظـ اٝ

  اػشساّ ز٧ٚ ٝ اذلام ٨ٗبٙ سٔل٨ن ٝ سٞاظٙ

 اػشساّ سلط٧ٍ ٝ اكطاٌ اظ دط٨١ع

 سطث٨ز ٗرشٔق ١٥ب ضٝـ اظ اؾشلبز ثط ؾبظٝاض ٝ ٗشٞاظٙ سأ٨ًس

 ٦اذلاه

 اػشساّ

 اػشساّ ٦ز٧ٜ سطث٨ز ٗرشٔق ١٥ب ضٝـ اظ اؾشلبز ثط ؾبظٝاض ٝ ٗشٞاظٙ سأ٨ًس

 خبٗؼ٨ز ٦اذلاه ػْ٘ ٝ حؿبؾ٨ز اؾشسلاّ، سج٨٨ٚ، ثط ٗشٞاظٙ سأ٨ًس

 

٧ٞٓز  ػولا٨ٛز سؼجسّ ثط اؾشسلاّ اٝ

٨ٓٚ سر٠٨ٔ ١ب ظ٧جب٦٧ ث٠ قسٙ آضاؾش٠ ثط اذلاه٦ ١٥ب ظقش٦ اظ د٨طا٧ف سوسٕ  ػ٦ٔ٘# ػوْ اظ ٗطح٠ٔ $اٝ

 ػ٦ٔ٘# ػوْ اظ ٗطح٠ٔ $ز٨ٗٝٚ سح٠٨ٔ آٙ زض ٗؤثط ػٞاْٗ ٝ ضشا٧ْ زكغ ثط ضكغ سوسٕ

 ػ٦ٔ٘# ػوْ اظ ٗطح٠ٔ $ؾ٨ٗٞٚ سد٠٨ٔ ؿًت# ثط ضح٘ز $سوسٕ ػسّ ثط كًْ سوسٕ

  ثب٦ٛ ذ٧ٞكشٚ ٗحسٝز٧ز ثط ٗه٨ٛٞز انبٓز

  حبٗؼ٨ز ٥كطز ٦ظٛسُ زض اذلام ٝ ز٧ٚ ًبضثطز ثط سأ٨ًس

 دص٧ط٥ ٝلا٧ز دص٧ط٥ ٝلا٧ز انْ ثط سأ٨ًس

 سطث٨ز ؾبحز ض٧ٌٝطز

 ؾ٨بؾ٦ ٝ اخش٘بػ٦

 اذلاه٦ ١ب٥ زؾشٞضآؼْ٘ ضػب٧ز ذسا ثب اٛؿبٙضاث٤ُ  انلاح

 ٝ ؾ٨بؾ٦ ض٧ٌٝطز انّٞ

 اخش٘بػ٦

 ٝلا٧ز دص٧ط٥ ٝلا٧ز انْ ثط ٨ًسأس

 سطث٨ز ؾبحز ض٧ٌٝطز

 ثس٦ٛ ٝ ظ٧ؿش٦

 اٛؿبٙ ضٝح ثٞزٙ ا٦٢ٓ ثسٙ ٝ ضٝح ٗؿش٘ط سؼبْٗ ا٤،٦٢ٓ ٛلر

 سطث٨ز ض٧ٌٝطز انّٞ

 ثس٦ٛ ٝ ظ٧ؿش٦

 دص٧ط٥ ٗؿئ٨ٓٞز، سؼ٢س ١ؿش٦ ٛظبٕزض هجبّ  دص٧ط٥ ٗؿئ٨ٓٞز ٝ سؼ٢س٤ ضٝح٨ ث٠ سٞخ٠

 سطث٨ز ؾبحز ض٧ٌٝطز

 قٜبذش٦ ظ٧جب٦٧ـ  ١ٜط٥

٦ ض٧ٌٝطز  ٗؼٜب ذٔن قبْٗ ٠ً ٗؼٜب ٝ احؿبؼ زض٧بكز ازضاً

 اؾز $ضٗعُكب٦٧# ٗؼٜب ًكق ٝ ُصاض٥# $ضٗع

 ػولا٨ٛز

 ػٖٔ، آُب٦١، ازضاى ١ؿش٦/َج٨ؼز ض٧ٝساز١ب٥ ١سف ٝ ١ب دس٧سٟ ٗؼٜب٥ زضى

 ػٖٔ، آُب٦١، ازضاى آٙ زض ذ٧ٞف خب٧ِبٟ ٝ ١ؿش٦ خ٢بٙ اظ ٦ًٔ زضى

 ٝ َج٨ؼز د٢ٜبٙ ٝ آقٌبض ١٥ب دس٧سٟ اظ ضٗعُطزا٦ٛ ٝ ضٗعُكب٦٧

 ١ٜط٥ ظثبٙ ث٠ آٙ اثطاظ

 ذلاه٨ز، س٨ٓٞس، اؾشٜشبج، ػٖٔ، آُب٦١، ازضاى

 حٞاؼ دطٝضـ ذ٧ٞف ا٦٢ٓ كُطر ثبظذٞا٦ٛ ثطا٥ حٞاؼ دطٝضـ

 ذلاه٨ز ١ؿش٦ ؾطاؾط زض حن سد٨ٔبر زض٧بكز ثطا٥ سر٨ْ هسضر دطٝضـ

  ذٔوز ظ٧جب٦٧ ازضاى ا٦٢ٓ ً٘بّ ٝ خ٘بّ ٗظب١ط ٜٗع٤ٓ ث٠ فآكط٧ٜ خ٢بٙ ١٥ب ظ٧جب٦٧ زضى

 سطث٨ز ؾبحز انّٞ

 ا٥ حطك٠ ٝ اهشهبز٥

 ٛظبٕ بضچٞة٢چ زض َج٨ؼز اظ ٨ُط٥ ث٢طٟ زض اذلاه٦ قب٧ؿش٦ِ

 اؾلا٦ٗ ٗؼ٨بض

 َج٨ؼز ٛظبٕ ثٞزٙ ٛكب٠ٛ

ـ  ػ٦٘ٔ ض٧ٌٝطزؾبحز

 كٜبٝض٥

ٛس خ٘بّ آ٧بر اظ ا٥ آ٠٧ ٗل٢ٕٞ ث٠ َج٨ؼز ٛظبٕ قٜبذز  َج٨ؼز ٛظبٕ ثٞزٙ ٛكب٠ٛ ذساٝ

ـ  ػ٦٘ٔ ؾبحز انّٞ

 كٜبٝض٥

  ٗؼ٨بض ٛظبٕ ثب اُٛجبم انْ، ٗؼطكز ذبٓن سؼظ٨ٖ ٝ ذٔوز ػظ٘ز زضى

بػز ذبٓن سؼظ٨ٖ  اَ
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ؿبٙ اضسجبٌ ثط س٘طًع ثب ػجٞز٧ززض ظ٤ٜ٨ٗ  #1390$ ث٨ٜبز٧ٚ سحّٞ ؾٜس اظ ٗؿشرطج ١ب٥ ُعاضٟ. 2 خسّٝ  ذسا ثب اٛ

 ٗل٢ٕٞ ُعاضٟ ػٜٞاٙ

 ٨ًٔبر

ٛس ضيب٧ز ضيب ٝ سؿ٨ٖٔ حبٓز زض ذسا ث٠ ٛ٘ٞزٙ ض٥ٝ  ذساٝ

بػز  آُب١ب٠ٛ سؿ٨ٖٔ اؾلا٦ٗ ٗؼ٨بض ٛظبٕ اؾبؼ ثط آُب١ب٠ٛ َٞض ث٠ ذسا اظ اَ

بػز  آظازا٠ٛ سؿ٨ٖٔ اؾلا٦ٗ ٗؼ٨بض ٛظبٕ اؾبؼ ثط آظازا٠ٛ َٞض ث٠ ذسا اظ اَ

 حًٞض٥ اضسجبٌ ١ؿش٦ حو٨وز ثب ضاث٠ُ ا٧ٚ سكس٧س ٝ آُب١ب٠ٛ اضسجبٌ

  حًٞض٥ اضسجبٌ ١ؿش٦ حو٨وز ثب ضاث٠ُ ا٧ٚ سكس٧س ٝ آظازا٠ٛ اضسجبٌ

 اضازٟ، قٜبذز، آُب٦١ اؾز ٨َج٠ ح٨بر ان٤٦ٔ ٗكره الله ا٦ٓ هطة

 ١ب ٤ اضظـث٨ب٨ٛ

 حبكظ٠ ٝ ازضاى سر٨ْ، ١ٞـ، دطٝضـ اذلاه٦، ػجبز٥، اػشوبز٥ سطث٨ز ؾبحز زض ػولا٨ٛز دطٝضـ

٠ٌٔ، $ثبٓوٟٞ، ػولا٨ٛز ٗطاست ٝ اٛٞاع سؼ٨٘ن  ؾبحز زض ٗؿشلبز# ٝ ثبٓلؼْ ثب٘ٓ

 اػشوبز٥ سطث٨ز

٠٨ٓ، ٗوٞلار ازضاى، كُطر ، سلٌط اٝ

 ٗؼوٞلار س٘ب٣٦ٗ ٗكب١س

 نساهز، ػسآز، سوٞا، ا٧٘بٙ اذلاه٦ سطث٨ز زض اذلاه٦ كًب٧ْ ًؿت

 ًلاٙ ا١ساف

بٛشساض٥ زاض٥ اٗبٛز٤ ضٝح٨ ثط سب٨ًس ثب اذلاه٦ كًب٧ْ سح٨ٌٖ ٝ ٗؿش٘ط سو٧ٞز سط٧ٝح،  اٗ

 ٝلا٧ز ث٠ آشعإ كو٠٨ ٝلا٧ز انْ ث٠ آشعإ

 زض ٗص١ج٦ ٝ ز٦ٜ٧ ١ب٥ اضظـ حب٨ً٘ز ز٦ٜ٧ ؾبلاض٥ ٗطزٕ ث٠ آشعإ

ٞض٣ ازاض  ٘ب٧ٜسُبٙٛ سٞؾٍ اٗ

 ضا١ٌبض١ب٥

 ػ٨ٔ٘بس٦

 ٗحٞض٥ حن ٗؼ٨بض ٛظبٕ ػٜٞاٙ ث٠ اؾلإ ز٧ٚ زاٛؿشٚ حن

 آظازا٠ٛ ٝ آُب١ب٠ٛ د٨ط٥ٝ  اؾلإ ز٧ٚ اظ آظازا٠ٛٝ  آُب١ب٠ٛ سجؼ٨ز

 ق٢ٞز  ا٦٢ٓ ٗؼبضف زض٦ٛٝ ٝ هٔج٦ دص٧طـ

 آ٧بر، ؾط ًش٘بٙ، ا٦٢ٓ ٗؼبضف سحْ٘، ػٖٔ ا٦٢ٓ ٗؼبضف ث٠ ٗؼطكز

  ٗؼه٨ٗٞٚ ضٝا٧بر، هطآ٦ٛ

 ا٧٘بٙ ا٦٢ٓ ٗؼبضف ث٠ ثبٝض

ٛس# $٧ِب٦ِٛ سٞح٨س ث٠ اػشوبز سو٧ٞز  ٝحسا٨ٛز ػولا٦ٛ ٝ ضٝا٦٧ هطآ٦ٛ، ض٧ٌٝطز ثب ذساٝ

 ٗؼبزٗحٞض٥ ػولا٦ٛ ٝ ضٝا٦٧ هطآ٦ٛ، ض٧ٌٝطز ثب ٝاهؼ٦# $ح٨بر ٗؼبز ث٠ اػشوبز سو٧ٞز

 دص٧ط٥ ٝلا٧ز ػولا٦ٛ ٝ ضٝا٦٧ هطآ٦ٛ، ض٧ٌٝطز ثب اٛشظبض ٝ ٝلا٧ز ث٠ اػشوبز سو٧ٞز

 ا٧٘بٙ ز٦ٜ٧ ثه٨طر ٝ ا٧٘بٙ سو٧ٞز

 ػولا٨ٛز ز٦ٜ٧ ثه٨طر سو٧ٞز

 اٛشربثِط٥ اؾلا٦ٗ ٗؼ٨بض ٛظبٕ اؾبؼ ثط زضؾز ُط٥ اٛشربة سؼ٨٘ن

 ٜٗبؾي اخطا٥  ز٦ٜ٧ ٜٗبؾي ٝ احٌبٕ ضػب٧ز ثٞزٙ ٗو٨س

  ٜٗبؾي اٛدبٕ  ٛ٘بظ ٤اهبٗ كط١َٜ ٤سٞؾؼ

 زضذٞاؾز، ٛدبر، شًط، حت  سٞؾْ ٝ زػب ثب اٛؽ سو٧ٞز

 هطآ٦ٛ ٗؼبضف هطآ٦ٛ كط١َٜ ٤سٞؾؼ ٜٗكٞض اؾبؼ ثط هطآ٦ٛ ٗؼبضف آٗٞظـ

 ضا١ٌبض١ب٥

 ػ٨ٔ٘بس٦

 هطآ٦ٛ ؾٞاز  هطآ٦ٛ ؾٞاز ٝ كط١َٜ ٤سٞؾؼ

 ٛدبر، شًط، حت هطآٙ ثب اٛؽ

٧ٞٓز ثط سب٨ًس ثب اذلاه٦ كًب٧ْ سح٨ٌٖ ٝ ٗؿش٘ط سو٧ٞز سط٧ٝح، ز اٝ ز  ٛلؽ ًطاٗ  ٛلؽ ًطاٗ

٧ٞٓز ثط سب٨ًس ثب اذلاه٦ كًب٧ْ سح٨ٌٖ ٝ ٗؿش٘ط سو٧ٞز سط٧ٝح،  سوٞا٥ سؼ٨٘ن اٝ

  زاض٥ ذ٧ٞكشٚ ٢ٗبضر ا٦٢ٓ،

 زاض٥ ذ٧ٞكشٚ

٧ٞٓز ثط ٨ًسأس ثب اذلاه٦ كًب٧ْ سح٨ٌٖ ٝ ٗؿش٘ط سو٧ٞز سط٧ٝح،  ػلز ٝ ح٨ب ػلز ٝ ح٨ب اٝ

٧ٞٓز ثط ٨ًسأس ثب اذلاه٦ كًب٧ْ سح٨ٌٖ ٝ ٗؿش٘ط سو٧ٞز سط٧ٝح،  نساهز  نساهز اٝ

٧ٞٓز ثط ٨ًسأس ثب اذلاه٦ كًب٧ْ سح٨ٌٖ ٝ ٗؿش٘ط سو٧ٞز سط٧ٝح،  اٝ

 دص٧ط٥ ٗؿئ٨ٓٞز

 دص٧ط٥ ٗؿئ٨ٓٞز

٧ٞٓز ثط ٨ًسأس ثب اذلاه٦ كًب٧ْ سح٨ٌٖ ٝ ٗؿش٘ط سو٧ٞز سط٧ٝح،  سؼ٢س سؼ٢س اٝ
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 ټڃاـؼا ؽؼدټ ٴؿاـڊ ٰؽ با ڂځؽ ٴف٨ت ٬فاـ چٻ ٰځاـ ؼـ باق ٰؽچاڊ ٰڍ٩ڋ تطٹڍٷ با ابتؽاا ڀتاڌح تفٰڍب بفاڊ بػً اڌٿ ؼـ

اـڊ  ڂ چٽپڃي ٌٽاـڈ  خؽاڂٶ ٬اٸب ؼـ ٰڅٴفؼڌؽڀؽ  اوتػفاج ټطڃـڊ  ٰؽچاڊ ڂ ٌؽڀؽ تفٰڍب چٻ با ټ١ځاڌڋ ٬فابتؼا

 اوت. ٌؽڄ ٴكاـي 3-5
 خذا تا اًساى ارتثاط عقلٖ استلساهات. 1-5

 ڂ آټڃقي بځڍاؼڌٿ تطڃٶ وځؽ ڀٝفڊ ټباڀڋ ڌ١ځڋا پفڂـي ڂ آټڃقي تطڃٸڋ اوځاؼ ؼـ ٌؽڄاق خٽٹڅ اوتٹكاټات اضّا

 اڌٿ ؼـ آ٨فڌٿ ڀ٭ً ابكاـ. اوت ٠٭ٹڋ اوتٹكاټاتا #1390$ پفڂـي ڂ آټڃقي بځڍاؼڌٿ تطڃٶ وځؽ ڂ #1390$ پفڂـي

 با اڀىاپ اـتباٖ ؼـ ٨فاٴڍف بفاڊ ؼڌٿ اِڃٶ بڅ ټ١ف٨تا آپ اق اوت٩اؼڄ با ٰڅ اوت ٌڇڃؼ ڂ ڀٵفڊ ؼـڂپ ڂ ٠٭ٷا اوتٹكاٺ

 اڌٿ بڅا تفبڍتډ ٴاڀ ًٌ چاڊ واضت ڂ تفبڍت ټباڀڋ بػً ؼـ پفڂـي ڂ آټڃقي تطڃٸڋ اوځاؼ ؼـ ٌڃؼ. ټڋ اؼداڌ غؽا

 اوت. ٌؽڄ ٴكاـي 3خؽڂٶ ٌٽاـڈ  ؼـ بػً اڌٿ اق ضاِٷ چاڊ ڌا٨تڅ اوت. ٌؽڄ پفؼاغتڅ ټڃٔڃٞ

ؿبٙضاث٤ُ  ػو٦ٔ اؾششٔعاٗبر. 3 خسّٝ  دطٝضـ ٝ آٗٞظـ سح٦ٓٞ اؾٜبز زض اؾلا٦ٗ ظٛس٦ُ ؾجي زض ذسا ثب اٛ

ًٙٞ٘ٗ 

٨ط  كطاُ
 دب٠٧ ًٗب٨ٗٚ كطػ٦ ًٗ٘ٞٙ ان٦ٔ ًٗ٘ٞٙ

 ٗؼطكز

 ٝح٦، ق٢ٞز، زّ َط٧ن: اظ ا٦٢ٓ ٗؼطكز ث٠ زؾش٨بث٦  حًٞض٥ ٗؼطكز ٗحٞض٥ سٞح٨س

  حه٦ٓٞ ٗؼطكز 

 ٗؼطكز ١ب٥ ثرف ػو٦ٔ#،، ذ٨ب٦ٓ، $حؿ٦ حه٦ٓٞ ٗؼطكز ٗطاحْ

 #ٛظط٥ ٝ ثس٦٢٧ سهس٧ن، ٧ب $سهٞض حه٦ٓٞ

 اظ ا٦٢ٓ ٗؼطكز ث٠ $زؾش٨بث٦ ػوْ ٝح٦، ق٢ٞز، ٗؼطكز:حٞاؼ، اثعاض

 ٝ ثس٨٢٧بر اظ سٞن٨ل٦ ١ب٥ ُعاضٟ اؾشٜشبج ٦ًٔ، ٗلب٨١ٖ ازضاى َط٧ن:

 هًب٧ب٥ سكر٨م ٝ زضى ثط١بٙ، ٝ اؾشسلاّ ضٝـ اظ اؾشلبزٟ، ٧و٨ٜ٨بر

 اثساع دص٧ط، ٗكب١سٟ ٝهب٧غ ث٦ٜ٨ د٨ف سج٨٨ٚ، ًبشة، هًب٧ب٥ اظ نبزم

 سر٨ْ، كسضر ١ب، كطي٠٨ سدطث٦ آظٗٞٙ ٝ دطزاظ٥ كطي٠٨ ١ب، ؾبظٟ ٝ ٗلب٨١ٖ

 اثساع# اثشٌبض، ذلاه٨ز،

 ٗحٞض٥ ٗؼبز

ٚ، ل $ق٢بزر# ز٨ٛب ػبٖٓ ٨ٜبز٧ ّ ث جٗب٦ٛٛ ظط٥ ؾٜس سحٞ ّ ؿ٨ت اؾز $ بٛظ طسج٤  ٖ ق٢بزرٗ   #.49ػبٓ

 ثطظخ ػبٖٓ
 ػبٖٓ زض ح٨بر اؾز#. ظٛس٦ُ اظ ٗطح٠ٔ $٧ي ثسٙ اظ ضٝح خسا٦٧ ٗٞر;

ٕ ثطظخ  #.58ل ث٨ٜبز٧ٚ، سحّٞ ؾٜس ٛظط٥ $ٗجب٦ٛ ٧بثس ٦ٗ سساٝ

 ه٨بٗز ػبٖٓ

 ؿ٨ت ػبٖٓ اػ٤٦ٔ $ٗطحٔ ًطؾ٦ ػطـ، جطٝر،خ ٌٗٔٞر، ػوْ، ٗثبّ، ػبٖٓ

 .#49ل ،ؾٜس سحّٞ ث٨ٜبز٧ٚ ط٥ظٛ $ٗجب٦ٛ اؾز#

 ظٛس٦ُ، ؾجي ث٠ ز٦١ خ٢ز ػبْٗ سط٧ٚ ه٥ٞ ضؾشبذ٨ع، ضٝظ ث٠ اػشوبز

٨س، قٜبؾ٦، ٗؿئ٨ٓٞز زاض٥، ١سف٣ دس٧سآٝضٛس  سحون يبٗٚ ٝ ٛكبٌ اٗ

 اٛؿب٦ٛ ١ب٥ اضظـ ٝ اذلام

 ٗحٞض٥ ٝلا٧ز

لا٧ز شاس٦# $ٝ ٦ ٧ٜٞ ٛس ٗرهٞل ٝلا٧ز سٌ  $س٦ٜ٧ٌٞ# اؾز ذساٝ

لا٧ز ػطي٦# $ ٦٧ٜٞ  $س٦ٜ٧ٌٞ# اؾز ذٞزـ ثط اٛؿبٙ سؿٍٔ لا٧ز سٌ

ٛس سكط٧ؼ٦ ٝلا٧ز   احٌبٕ سكط٧غ ٝ ُصاض٥ هبٛٞٙ حن ذساٝ

ٞاّ ثط ٝلا٧ز د٨بٗجط سكط٧ؼ٦ ٝلا٧ز  ٛلٞؼ ٝ اٗ

 د٨بٗجط ؾٜز ٝ هطآٙ آ٧بر سج٨٨ٚ ٝ سلؿ٨ط ٝلا٧ز سلؿ٨ط٥ ٝلا٧ز

 سكط٧غ ٝ احٌبٕ ٝلا٧ز

 اؾز

 اؾز ُصاض٥ هبٛٞٙ حٞظٟ زض ٝلا٧ز $سكط٧ؼ٦# ثط ٝلا٧ز

 
بػز ٨ٓب٥ اظ اَ  ا٦٢ٓ اٝ

٨ٓب٥زض ثطاثط  دص٧ط٥ ٗؿئ٨ٓٞز  ا٦٢ٓ اٝ
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ضاٰڋ اق اڌٿ اوت ٰڅ ڌٱڋ اق اوتٹكاټات بف٬فاـڊ ـابٙډ اڀىاپ با غؽا  3چاڊ ضاِٷ اق خؽڂٶ ٌٽاـڈ  ڌا٨تڅ

اوتٹكاٺا ڌ١ځڋ اوتٹكاٺ ٠٭ٹڋ ټ١ف٨تا ؼـ بف٬فاـڊ ـابٙډ ؼـ وبٯ قڀؽٴڋ اولاټڋا اوتٹكاټات ٠٭ٹڋ اوت. ؼـ اڌٿ 

ټطڃـڊ $با  چاڊ تڃضڍؽ ٰځؽ. اڌٿ ټٕٽڃپ ٨فاٴڍف با وڅ ټٕٽڃپ اِٹڋ با ڀاٺ اڀىاپ با غؽا ڀ٭ً اِٹڋ ـا باقڊ ټڋ

ټطڃـڊ $با ًٌ ټٕٽڃپ ٨ف٠ڋ# ڀ٭ً  ؼڂ ټٕٽڃپ ٨ف٠ڋ#ا ټ١اؼټطڃـڊ $با وڅ ټٕٽڃپ ٨ف٠ڋ# ڂ ڂلاڌت

ٰځؽ. ؼـ وبٯ قڀؽٴڋ اولاټڋا ټ١ف٨ت بڅ غؽا بځڍاؼ ڂ  اٖ اڀىاپ با غؽاڂڀؽ بف٬فاـ ټڋٰٹڍؽڊ ـا ؼـ بف٬فاـڊ اـتب

 قڌفبځاڊ اِٹڋ بف٬فاـڊ ـابٙډ اڀىاپ با غؽاوت.

 عاطفٖ استلساهات. 2-5

آ٨فڌٿ ؼـ  اق ؼڌٵف اوتٹكاټات اضّاٌؽڄ ؼـ اوځاؼ تطڃٸڋ آټڃقي ڂ پفڂـيا اوتٹكاټات ٠ا٩٘ڋ اوت. ابكاـ ڀ٭ً

اڀىاپ با »ٰڅ با اوت٩اؼڄ اق آپا ټطبت ؼـ غّڃَ اِڃٶ ؼڌٿ بفاڊ ٨فاٴڍف ؼـ اـتباٖ  اڌٿ اوتٹكاٺا ٬ٹب اوت

ٌځاوڋ  ڂڌمڄ ټباڀڋ اـقي ٌڃؼ. ؼـ اوځاؼ تطڃٸڋ آټڃقي ڂ پفڂـيا ؼـ بػً ټباڀڋ تفبڍت $بڅ اڌداؼ ټڋ« غؽا

وت. ٌځاغتڋ# بڅ اڌٿ ټڃٔڃٞ پفؼاغتڅ ٌؽڄ ا ڂڌمڄ واضت چځفڊ ڂ قڌباڌڋ چاڊ تفبڍت $بڅ تفبڍت# ڂ واضت

 ٴكاـي ٌؽڄ اوت. 4چاڊ ضاِٷ اق اڌٿ بػً ؼـ خؽڂٶ ٌٽاـڈ  ڌا٨تڅ

ؿبٙضاث٤ُ  ػبَل٦ اؾششٔعاٗبر. 4 خسّٝ  دطٝضـ ٝ آٗٞظـ سح٦ٓٞ اؾٜبز زض اؾلا٦ٗ ظٛس٦ُ ؾجي زض ذسا ثب اٛ

 دب٠٧ ًٗب٨ٗٚ كطػ٦ ًٗ٘ٞٙ ان٦ٔ ًٗ٘ٞٙ كطا٨ُط ًٗ٘ٞٙ

 ضؿجز

ٛس، ث٠ ٗحجز ٗحجز حت ، ذساٝ  ا٦٢ٓ ٗظب١ط ٝ ٛ٘بز١ب ائ٠٘، د٨بٗجطاٙ

 

 ذٞف
 اظ دؽ خ٢بٙ اظ ذٞف ثس، ػبهجز اظ ذٞف ًٞسب٦١، ٝ ؿلٔز اظ ذٞف ذسا، اظ زٝض٥ ذٞف

 ُٜبٟ اظ ذٞف ٝ ٗطٍ

٨س ضخب ٨س ؼ،أ٧ ٗوبثْ زض اٗ ٨سٝاض٥ ا٦٢ٓ، ١ب٥ ٛؼ٘ز ث٠ اٗ  ا٦٢ٓ ثركف ث٠ اٗ

 ٝ ذٞف ١٘طا٦١

 ضخب
 ٧ِب٠ٛ ذسا٥ ث٠ سوطة ا٦٢ٓ، ضح٘ز خٔت

ٛس، زقٜ٘بٙب ث زق٦ٜ٘ ٝ ٠ٜ٨ً ٠ٜ٨ً ثـى ، ذساٝ بز١ب ائ٠٘، د٨بٗجطاٙ  ا٦٢ٓ ٗظب١ط ٝ ٘ٛ

 اوت. ڂـقڊ اغلا٪قټڍځډ « ـ٤بت»ا اولاټڋ قڀؽٴڋ وبٯ ؼـ

 )اطاعت( عولٖ استلساهات. 3-5

آ٨فڌٿ ؼـ  اق خٽٹڅ اوتٹكاټات اضّاٌؽڄ ؼـ اوځاؼ تطڃٸڋ آټڃقي ڂ پفڂـيا اوتٹكاټات ٠ٽٹڋ اوت. ابكاـ ڀ٭ً

اغتڍاـا آقاؼڊ ڂ اڀتػابٵفڊ اوت ٰڅ با اويت٩اؼڄ اق آپا ٠ٽيٷ بيڅ اضٱياٺ ڂ اغلا٬ڍيات ؼـ      اڌٿ اوتٹكاٺا اـاؼڄا 

چياڊ   ٌڃؼ. ؼـ اوځاؼ تطڃٸڋ آټڃقي ڂ پفڂـي ؼـ بػً ټباڀڋ تفبڍت ڂ واضت اـتباٖ اڀىاپ با غؽا اڌداؼ ټڋ

چياڊ   ٨تيڅ ڂڌمڄ واضت ا٠ت٭اؼڊا ٠باؼڊ ڂ اغلا٬ڋا بڅ اڌٿ ټڃٔڃٞ پفؼاغتڅ ٌؽڄ اويت. ڌا  ٴاڀډ تفبڍتا بڅ ًٌ

 ٴكاـي ٌؽڄ اوت. 5ضاِٷ اق اڌٿ بػً ؼـ خؽڂٶ ٌٽاـڈ 
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ؿبٙضاث٤ُ  ػ٦ٔ٘ اؾشٔعاٗبر. 5 خسّٝ  دطٝضـ ٝ آٗٞظـ سح٦ٓٞ اؾٜبز زض اؾلا٦ٗ ظٛس٦ُ ؾجي زض ذسا ثب اٛ

٨ط ًٗب٨ٗٚ ان٦ٔ ًٗ٘ٞٙ  كطػ٦ ًٗ٘ٞٙ  دب٠٧ ًٗ٘ٞٙ  كطاُ

 قطػ٦ احٌبٕ ث٠ آشعإ

ٞز ػجبز٥ احٌبٕ ث٠ آشعإ  ػجبز٥ ٘ٛ

بػز  اَ

 ٝاخجبر اٛدبٕ هج٨ْ اظ قط٧ؼز اػ٘بّ بٕداٛ ث٠ آشعإ

 ٗؿشحجبر اٛدبٕ هج٨ْ اظ قط٧ؼز اػ٘بّ بٕداٛ ث٠ آشعإ

 ٌٗط١ٝبر ٝ ٗحطٗبر سطى هج٨ْ، اظ قط٧ؼز اػ٘بّ بٕداٛ ث٠ آشعإ

 زػب، شًط

، ضاؾش٦٧ِٞ ٝ سؼ٢س دص٧ط٥، ٗؿئ٨ٓٞز ثب٦ٛ، ذ٧ٞكشٚ قٌطُعاض٥،

بٛز، زٝؾش٦، ٝكبزاض٥، نساهز، زضؾشٌبض٥ ، اذلال، اؾشـلبض، زاض٥ اٗ

 اػشساّ، دبؾر٦٧ِٞ، آظاز٦ُ

 اذلاه٦$قٜبذش٦# آشعإ

ٞز  اذلاه٦ ٘ٛ

، زٝؾش٦ ظ٧جب٦٧، زٝؾش٦ حو٨وز، ح٨ب، ثطزثبض٥ سؿ٨ٖٔ، ضيب، ازة، زٝؾش٦،

 ضح٘ز، آضاٗف
 اذلاه٦$ػبَل٦# آشعإ

يډ اڀىياپ بيا غيؽا ؼـ ويبٯ       ضاٰڋ اق اڌٿ اوت ٰڅ  5چاڊ ضاِٷ اق خؽڂٶ ٌٽاـڈ  ڌا٨تڅ اـبٙ ڊ  ڌٱڋ اق اوتٹكاټات بف٬يفاـ

ٹِڋ با ڀاٺ چياڊ ڀٽڃؼچياڊ ٠بياؼڊ $بيا ڌيٯ       قڀؽٴڋ اولاټڋا اوتٹكاټات ٠ٽٹڋ اوت. اڌٿ ټٕٽڃپ ٨فاٴڍف با ؼڂ ټٕٽڃپ ا

تـبياٖ اڀىياپ بيا غؽاڂڀيؽ بف٬يفاـ           ڊ ا اـ ؼـ بف٬يفاـ ٹٰڍيؽڊ  ټٕٽڃپ ٨ف٠ڋ# ڂ ڀٽڃؼ اغلا٬ڋ با $ؼڂ ټٕٽڃپ ٨ف٠يڋ# ڀ٭يً 

څ با غؽاا ټ١ف٨ت ڂ ټطبت بڅ غؽاوت.ٰځځ ټڋ اـبٙ  ؽ. ؼـ وبٯ قڀؽٴڋ اولاټڋا لاقټډ اڀداٺ ا٠ٽاٶ ٠باؼڊ ڂ اغلا٬ڋ ؼـ 

 ٨ُط٥ ٛش٨د٠

 قڀيؽٴڋ  ويبٯ  ؼـ« غيؽا  بيا  اڀىياپ اـبٙيډ  » بيف  تٽفٰك با ٠بڃؼڌت چاڊ اوتٹكاٺج اوتػفاا پمڂچً اڌٿ اڀداٺ اق چؽ٦

 ټيڃـؼ . خاټ١يډ  اويت  ڀٝفاپ ِاضب اخٽاٞ بڅ ؼوتڍابڋ بفاڊ ؼٸ٩ڋ ڂ تطٹڍٹڋ ڀڃٞ اق ٰڍ٩ڋ ڂچًمپ ـڂي اوت. اولاټڋ

 پيفڂـي  ڂ آټيڃقي  بځڍاؼڌٿ تطڃٶ وځؽ ڀٝفڊ ټباڀڋا ٬بڍٷ اق پفڂـي ڂ آټڃقي تطڃٸڋ اوځاؼا پمڂچً اڌٿ ؼـ ټٙاٸ١څ

 ټيڃـؼ  اويځاؼ  ڂا ڀٝيفڊ  ټبياڀڋ ډ ټٙاٸ١ي  اوان بف ابتؽا اوت. #1390$ پفڂـي ڂ آټڃقي بځڍاؼڌٿ تطڃٶ وځؽ ڂ $1390#

 ٬يفا ـ تطٹڍيٷ  ڂ تدكڌيڅ  ټيڃـؼ  ڂٌؽڀؽ  ٰؽٴؿاـڊڂ  بځؽڊ ؼوتڅا اوتػفاجا غؽ با اڀىاپ اـتباٖ بف ڀاٜف چاڊ ٴكاـڄا ټٙاٸ١څ

 ټيڃـؼ  اِلاضاتڋ پڍٍځڇاؼ با ٰڅڀؽ ٌؽ ؼاؼڄ ٬فاـ ڀٝفاپ ِاضب اغتڍاـ ؼـا ؼٸ٩ڋ ـڂي ٘فڌ٫ اق ضاِٷ چاڊ ڌا٨تڅ .ځؽٴف٨ت

« غيؽا  با اڀىاپاـبٙډ » بف٬فاـڊ اوتٹكاټاتا پفڂـي ڂ آټڃقي تطڃٸڋ اوځاؼ ؼـ چا ڌا٨تڅاڌٿ  اوان بف .ځؽٴف٨ت ٬فاـ ڌڍؽأت

 ؼ.ٰف بځؽڊ ؼوتڅ ٠ٽٹڋ ڂ ٠ا٩٘ڋا ٠٭ٹڋڈ ضڃق وڅ ؼـ تڃاپ ټڋ اـ

 اڀىياپ اـبٙيډ   بف٬فاـڊ ؼـا ٌځاغت ڂ ټ١ف٨ت اڌداؼ با ٠٭ٷ ٰځؽ. ټڋ اڌ٩ا ٰٹڍؽڊ ڀ٭ً« ٠٭ٷ»ا ٠٭ٹڋ اوتٹكاټات ؼـ

 ټٕيٽڃپ  ؼڂ $با ټطڃـڊ تڃضڍؽ چاڊ ڀاٺ با اِٹڋ ټٕٽڃپ وڅ با ٨فاٴڍف ټٕٽڃپ اڌٿ ٰځؽ. ټڋ باقڊ اـ اِٹڋ ڀ٭ً غؽا با

ً  ٨ف٠ڋ# ټٕٽڃپًٌ  با$ ټطڃـڊ ڂلاڌت ڂ ٨ف٠ڋ# ټٕٽڃپ وڅ $با ټ١اؼټطڃـڊا ٨ف٠ڋ#  بف٬يفاـڊ  ؼـ اـ ٰٹڍيؽڊ  ڀ٭ي

 اِيڃٶ  بيڅ  بياڂ ـا آپ اق بيالاتف  ڂ ٌيځاغت ا اويلاټڋ  قڀيؽٴڋ  وبٯ ؼـ بځابفاڌٿ ٰځځؽ. ټڋ بف٬فاـ غؽاڂڀؽ با اڀىاپ اـتباٖ

 غؽاوت. با اڀىاپاـبٙډ  بف٬فاـڊ اِٹڋ قڌفبځاڊ ڂ بځڍاؼا ټ١اؼ ڂ اټاټتا تڃضڍؽډ ٴاڀ وڅ

 اويتٹكاٺ  ؼـ اويت.  ٠يا٩٘ڋ  اويتٹكاټات ا اويلاټڋ  قڀيؽٴڋ  ويبٯ  ؼـ غؽا با اڀىاپاـبٙډ  بف٬فاـڊ اوتٹكاټات ؼڌٵف

اـ اڌ٩ا ټڋ« ٬ٹب»ا ٠ا٩٘ڋ  ټٕيٽڃپ  زڇاـ $با ضب چاڊ ڀاٺ با اِٹڋ ټٕٽڃپ ؼڂ با ٨فاٴڍف ټٕٽڃپ اڌٿٰځؽ.  ڀ٭ً اِٷ 
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ً  تځ٩يف#  ڌ١ځيڋ  ٨ف٠يڋ  ټٕيٽڃپ  ڌٯ $با ب٥ٓ#ا ڂ ـخا ڂ غڃ٦ چٽفاچڋا ـخاا غڃ٦ټطبتا  ٨ف٠ڋ  ؼـ اـ ٰٹڍيؽڊ  ڀ٭ي

٧ اق ضب ٰځؽ. ټڋ اڌ٩ا غؽاڂڀؽ با اڀىاپ اـتباٖ بف٬فاـڊ  غڃٌياڌځؽڊ  اق اڊ ؼـخڅ ڂ ٨ٱفڊ ١٨اٸڍت با ٰڅ اوت ټثبت ٠ڃا٘

 غڃاويتٿ ا ټطبت اوت. غؽاڂڀؽ بڅ ټ١ف٨تا غؽا بڅ ټطبتډ لاقټا اولاټڋ قڀؽٴڋ وبٯ ؼـ اوت. چٽفاڄ ڀاغڃٌاڌځؽڊ ڂ

ً  ڂ خؿبيڅ  بيف  ٠يلاڂڄ ا ټطبيت  ؼـ ؼاـؼ.ڂخيڃؼ   بيڃؼپ  غڍيف  بڅ ٴٽاپ آپ ؼـ ٰڅ زڍكڊ ڌا اوت غڍف زڍك  ڀيڃ٠ڋ ا ٍٰي

بيا   ؼڌځيڋ  ٠٭اڌيؽ  ڂ اِيڃٶ  بيڅ  ټ١ف٨ت ت١اټٷ ڂ تفٰڍب اق #.24ا 13َجا 1394ا $تڇفاڀڋچىت  چٻ ت١ٹ٫ ڂ ڂابىتٵڋ

ا اويلاټڋ  قڀيؽٴڋ  ويبٯ ـ ؼ بځيابفاڌٿ  ٴڍيفؼ.  ټيڋ  ٌٱٷ ٠ٽٷ ڂ ٌڃؼ ټڋ ضاِٷ اڌٽاپا ؼڌځڋ ٠٭اڌؽ ڂ اِڃٶ بڅ ـ٤بت

 ويبٯ  ؼـ ٰىياٸت  ڂ ـٰيڃؼ  ڀ٭ً ضٕڃـي ٠ؽٺ با ڂ بػٍڋ اڀٵڍكي ڀ٭ً ضٕڃـي باٰڅ  اوت ټطفٰڅ ټڃتڃـ ٠ا٩٘څ

 ٰځؽ. ټڋ باقڊ اولاټڋ قڀؽٴڋ

ا ٠ٽٹيڋ  اويتٹكاٺ  ؼـ اوت. ٠ٽٹڋ اوتٹكاټاتا اولاټڋ قڀؽٴڋ وبٯ ؼـ غؽا با اڀىاپاـبٙډ  بف٬فاـڊ اوتٹكاټات ؼڌٵف

اـؼڄ»  ټٕيٽڃپ  ڌيٯ  $با ٠باؼڊ ا٠ٽاٶ چاڊ ڀاٺ با اِٹڋ ټٕٽڃپ ؼڂ با ٨فاٴڍف ټٕٽڃپ اڌٿ ٰځؽ. ټڋ اڌ٩ا ٰٹڍؽڊ ڀ٭ً« ا

 ؼـ ٰځيؽ.  ټيڋ  بف٬فاـ غؽاڂڀؽ با اڀىاپ اـتباٖ بف٬فاـڊ ؼـ اـ ٰٹڍؽڊ ڀ٭ً ٨ف٠ڋ# ټٕٽڃپ $ؼڂ با اغلا٬ڋ ا٠ٽاٶ ڂ ٨ف٠ڋ#

 ڀٵياڄ  ؼـ غؽاويت.  بيڅ  ټطبيت  ڂ ټ١ف٨تا غؽا با اـبٙڅ ؼـ اغلا٬ڋ ڂ ٠باؼڊ ا٠ٽاٶ اڀداٺډ لاقټ اولاټڋ قڀؽٴڋ وبٯ

 اويت  ٴف٨تيڅ  ٬يفا ـ ڃخيڅ ت ټيڃـؼ  پاڌيؽا ـ ڀ٩ىياڀڋ  ِي٩ات  ٠ځيڃاپ  بيڅ  اغلا٬يڋ  ڂ ٠بياؼڊ  ا٠ٽاٶا ټىٹٽاپ اڀؽڌٍٽځؽاپ

 #.51ا َ٪1422ا ټىٱڃڌڅ $ابٿ

 بځڍياؼڌٿ  تطيڃٶ  ويځؽ  ڀٝيفڊ  ټبياڀڋ  ڌ١ځڋا پفڂـي ڂ آټڃقي تطڃٸڋ اوځاؼ اق ضاِٹڅ چاڊ ڌا٨تڅ اوان بف ـڂ اقاڌٿ

اـ  آټڃقٌيڋ  ڀٝياٺ  چاڊ ٴؿاـڊ وڍاوت ٰڅا #1390$ پفڂـي ڂ آټڃقي بځڍاؼڌٿ تطڃٶ وځؽ ڂ #1390$ پفڂـي ڂ آټڃقي

 ؼـ اويلاټڋ  قڀيؽٴڋ  ويبٯ  اويت٭فا ـ ؼـ اضّاٌيؽڄا  اويتٹكاټات  اق اويت٩اؼڄ  بيا  ٰيڅ  ٌيڃؼ  ټيڋ  پڍٍځڇاؼا ؼاـڀؽ ٠ڇؽڄ بڅ

اـپ بڅ بػٍڋ ټ١ف٨ت اڌداؼ با آټڃقاپ ؼاڀً  ٠ٽڍي٫  ڂـڂؼ ٘فڌ٫ اقا آټڃقاپ ؼاڀًڂ  ټ١ٹٽاپ ٬بڍٷ اقا آټڃقٌڋ ڀٝاٺ ٰاـٴكا

 تڃاڀٽځؽوياقڊ  ڂ تفبڍيت  ؼـويڋا  چياڊ  بفڀاټيڅ  چياا  ٴيؿاـڊ  چؽ٦ ؼـ ٠ٽٹڋ# ڂ ٠ا٩٘ڋ $ٌځاغتڋا ٴاڀڅ وڅ اوتٹكاټات اڌٿ

 بٱڃٌځؽ. اڀىاڀڋ ڀڍفڂڊ

 اويتٹكاټات ڋ بػٍ ټ١ف٨تڋ زٵڃڀٵا ؼـباـڈ پفڂـي ڂ آټڃقيڋ تطڃٸ اوځاؼ ٰڅ اوت ٿڌاڊ ؽڍٰٹ ڂ ټڇٻډ ڀٱت اٸبتڅ

اـپ ؼـڋ اولاټڋ قڀؽٴ وبٯ  ٿڌي ا ټځٝيڃ ـ اويت.  ٰيفؼڄ  وٱڃتا آټڃقاپ ؼاڀًڂ  ټ١ٹٽاپ ٷڍ٬ب اقڋا آټڃقٌ ڀٝاٺ ٰاـٴكا

 بيڅ ڊ ڀٝيف  ڂـڂؼ اٸبتيڅ  .ڀيؽ ا ٌؽڄ ټٙفش« ڀٝف» ٠اٸٻ ؼـ ٰڅاڀؽ  ڋټٙاٸبا ٠ٽؽتاً اوځاؼ ٿڌا ؼـ ٌؽڄ ټٙفش ټٙاٸب ٰڅ اوت

 پيفڂـي  ڂ آټڃقي ڀٝاٺ اٰڅداقآڀ اټاا اوت فڌت٭ؽ ٬ابٷ پفڂـي ڂ آټڃقيڋ تطڃٸ اوځاؼ ؼـڋ اولاټڋ قڀؽٴ وبٯڈ ؽڌپؽ

اـپ اوتڍو اوت لاقٺا ؼاـؼ وفڂٰاـ« ٠ٽٷ» باڋ ٠ٽڃټ ڂڋ ـوٽ  بيڅ « ڀٝيف » ٷڌتبؽڋ زٵڃڀٵڋ ؼـباـڈ آټڃقٌ ڀٝاٺ ٴؿا

اـبٙډ بف٬فاـ اڌ« ٠ٽٷ» چياڊ   تڌي اڂٸڃ خيكء  اـ« ڃڀيؽ ڍپ»ٿڌاڊ بف٬فاـ ڂ ٍځؽڌځؽڍب ضڃقڄ ٿڌا ؼـ« ٠ٽٷ» ڂ« ڀٝف» ٿڍبڊ 

اـ ضأف ضاٶ ؼـ. ا٨كڂپ بف اڌٿا ؼچځؽ ٬فاـ غڃؼ  اـ« ٿڌاؼڍي بځ تطيڃٶ  ويځؽ  ٻڍتفټ»ڈ ؽڌپؽ پفڂـي ڂ آټڃقيڋ ٠اٸڊ ٌڃ

اـپ اوتڍو ٰڅ اوتڋ ټځاوب ٨فِت. اڌٿ اوت ؼاؼڄ ٬فاـ غڃؼ ٰاـ ؼوتڃـ ؼـ  اـباڌيؽ آپ   ٠فِيڅ  ٿڌي ا كاپڌـ بفڀاټڅ ڂ ٴؿا

ا اچيؽا٦  ٷڍي ٬ب اقڋا آټڃقٌي  ڀٝياٺ ڋ اواوي چياڊ   ټؤٸ٩يڅ  ؼـ اضّاٌيؽڄ  اويتٹكاټات ڊ واق ڋاتڍ٠ٽٹ بڅ ڂ ؽڀٌٽف ٽتڍ٤ځ

  بپفؼاقڀؽ.ڋ ابڍاـقٌچاڊ  ـڂي ڂڊ فڍاؼٴا ڌهڌتؽـچاڊ  ـڂيچاا  بفڀاټڅ
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ا «ٌځاغتڋ چڃڌت اختٽا٠ڋ اق ٘ب٭څ اختٽا٠ڋ تا وبٯ قڀؽٴڋا ـڂڌٱفؼچاڊ ڀڃڌٿ ؼـ تطٹڍٷ خاټ١څ»ا 1381اباؾـڊا ڌڃو١٩ٹڋ ڂ ضىٿ زاڂٌڍاپا 
 .27-3ا 20َا يٛب٠ٗ ػٕٔٞ اخش٘بػ٦

 ا ٬ٻا بڍؽاـ.س٢ص٧ت الاذلام ٝ س٨٢ُط الاػطام٪ا 1422ټىٱڃڌڅا ابڃ٠ٹڋا  ابٿ
٨ل٦ ا 1391ابڃاٸٽ١اٸڋا غؽڌدڅا   ا تڇفاپا ٠ٹٻ.اظ ٛظط٠٧ سب ػْ٘دػ١ٝفً 

اـڌڋ پاـڌكڊ ڂ ٤لاټ١ٹڋ ٠كڌكڊ اغلا٬ڋا ضٹڍٽڅا ضىڍٿ ٌف٦ ٌځاوڋ وبٯ قڀؽٴڋ ٘ڍبڅ اق  ټباڀڋ چىتڋ»ا 1396ٰڍاا  اٸؽڌٿا ټطٽؽټڇؽڊ ٩ِڃ
 .128-107ا 8َا يٛب٠ٗ اؾلا٦ٗ ظٛبٙ ٝ ذبٛٞازٟ دػ١ٝفا «ؼڌؽٴاڄ ٬فآپ ٰفڌٻ

اـبٙډ آپ با وبٯ قڀؽٴڋ»ا 1392ا٥ِفڊا ټطٽڃؼا   .94-69ا 97َا ي١ب٥ اخش٘بػ٦ اؾلإ دػ١ٝفا «ؼڌٿا ڂخؽاپ ٰاـڊ ڂ 
 ا تفخٽڅ ضىٿ ـټاڀڋ ٌف٨ٍاچڋا تڇفاپا تّڃڌف ؼڂٺ.قٜبؾ٦ كطز٥ ضٝاٙا 1370آؼٸفا آٸ٩فؼا 

 ٠ٹٽڋ ڂ ٨فچځٵڋ. ا تڇفاپازضآٗس٥ ثط كٔؿل٠ سؼ٨ٖٔ ٝ سطث٨ز خ٢٘ٞض٥ اؾلا٦ٗ ا٧طاٙا 1395با٬فڊا غىفڂا 
 ا ا٩ِڇاپا غاتٻ الاڀبڍاء.آلهبح٠  ٢ٛحا 1382پاڌځؽڄا ابڃاٸ٭اوٻا 

چاڊ آپ ؼـ  ٌځاغتڋ اولاټڋ ڂ ؼلاٸت ټباڀڋ ڂ اِڃٶ اڀىاپ»ا 1398چاٌٽڋا  پڍٍٵفا قـڊا ټفتٕڋ وٽځڃپ ټڇؽڂڊ ڂ وڍؽټطٽؽ اوٽا٠ڍٷ وڍؽ
 .110-83ا 59َا يٗؼطكزا «وبٯ قڀؽٴڋ غاڀڃاؼٴڋ

 ا تفخٽڅ ټطٽؽ٠ٹڋ اڀّاـڊا ٬ٻا ؼ٨تف تبٹڍ٥ات اولاټڋ.آٌٖٔ آحٌٖ ٝ زضض ؿطضا 1366ضؽ بٿ ټطٽؽا تٽڍٽڋ آټؽڊا ٠بؽاٸڃا
 ا تڇفاپا پمڂچٍٵاڄ ٨فچځٳ ڂ اڀؽڌٍڅ اولاټڋ.13ا جاذلام اؾلا٦ٗا 1394تڇفاڀڋا ټدتبڋا 

اـپا ټطٽؽـٔاا   .199-174ا 75َا يهجؿبرا «تطٹڍٷ ټ٩ڇڃټڋ وبٯ قڀؽٴڋ»ا 1393خبا
 ا ٬ٻا اوفاء.آح٨بر ٗلبس٨حا 1391ا خڃاؼڊ آټٹڋا ٠بؽالله

 تڃو١څ. تڇفاپا آ٨تا ا ظٛس٦ُ ؾجيا 1392اضٽؽا ا ٌفڌ٩ڋ ضىڍځڋ

اـٺا اضٽؽ تفخٽڅ ،الحياةا 1380ضٱڍٽىا ټطٽؽـٔاا ټطٽؽ ضٱڍٽى ڂ ٠ٹڋ ضٱڍٽىا   .٨فچځٳ اولاټى تڇفاپا آ
اـڊ ٠اٸڋ آټڃقي ڂ پفڂـيا تڇفاپا 1390ا ؾٜس سحّٞ ث٨ٜبز٧ٚ آٗٞظـ ٝ دطٝضـ اـڊ ٠اٸڋ آټڃقي ڂ پفڂـي.ا ٌڃ  ٌڃ

 ا تفخٽڅ ټطٽؽبا٬ف ټڃوڃڊ چٽؽاڀڋا ٬ٻا ؼ٨تف ڀٍف اولاټڋ.ا٨٘ٓعاٙ ك٦ سلؿ٨طآوطآٙا 1382٘با٘بائڋا وڍؽټطٽؽضىڍٿا 
 .41-10ا 274َا يٗؼطكزا «چاڊ ٠بڃؼڌت ؼـ ِطڍ٩څ وداؼڌڅ ٌاغّڅ»ا 1399ڀڍاا  ٠اـ٨ڋا غٹڍٷ ڂ ټطٽؽت٭ڋ وبطاڀڋ

بضثطز ػ٦ٔ٘ آٙضٝـ سطث٨ش٦ اؾا ٬1389ٙبا ټطٽؽا   ا تفخٽڅ ټطٽڃؼ ابفاچڍٽڋا وځځؽجا آـان.لإ ًٝ 
 .162-143ا 33َا يز٦ٜ٧ دػ٦١ٝ اٛؿبٙا «اٸبلا٤څ اـبٙډ ٠٭ڍؽتڋ ي ټ١ف٨تڋ اڀىاپ ڂ غؽا ؼـ ڀڇح»ا ٬1394ځبفڊا بػ١ٍٹڋا 

٨ًل٦ زض ػٕٔٞ سطث٨ش٦ ضٝـا 1382ٴاٶا ټفؼڌتا ڂاٸتف بڃـٲ ڂ ٴاٶ خڃڌها   ٝ  ٦٘ اـپا جا تفخٽڅ ١ب٥ سحو٨و٦ً  ف ڂ چٽٱا  ا تڇفاپا وٽت.2اضٽؽـٔا ڀّ
 .ڀڋڀٍف  اتڇفاپ اتفخٽڅ ضىٿ زاڂٌڍاپا قٜبؾ٦ خبٗؼ٠ا 1387ڀتڃڀڋا ٴڍؽڀكا آ

اـڊ ٠اٸڋ آټڃقي ڂ پفڂـي.1390ا ٗجب٦ٛ ٛظط٥ ؾٜس سحّٞ ث٨ٜبز٧ٚ آٗٞظـ ٝ دطٝضـ  ا تڇفاپا ٌڃ
ا ٗؼطكزا «ب١ٔؽ ٠باؼڊ ؼـ و١اؼت ؼڀڍڃڊ اق ؼڌؽٴاڄ ٠لاټڅ ٘با٘بائڋ ٰاـٰفؼ»ا 1393اٸؽڌځڋ ڂ قچفڄ بف١٬ڋا  واؼاتا ټ١ٝٽڅ ٌداٞ ټىت٭ڍٽڋا ټڇؽڌڅ

 .105-87ا 202َي
 .143-125ا 13َا يزضٗب٦ٛ كط١َٜ ٗكبٝضٟ ٝ ضٝاٙا «وبٯ قڀؽٴڋ ټٙٹڃ  بف اوان ؼڌؽٴاڄ اـتبا٘ڋ»ا 1392ټ١تٽؽڊا ٠بؽاللها 
 .324-295ا 18َا يضا١جطز كط١َٜا «اٸكاټات ټؽڌفڌتڋ تطڃٶ بځڍاؼڌٿ ؼـ آټڃقي ڂ پفڂـي»ا 1391ڀڃڌؽ اؼچٻا ټڇؽڊا 

 .96-68ا 29َا ياؾلإ ٝ ُٗبٓؼبر اخش٘بػ٦ا «ٌځاوڋ وبٯ قڀؽٴڋ اق ټځٝف ٬فآپ ٰفڌٻ چاڊ ٨فچځٳ بځڍاپ»ا 1399قاؼڄا ضىڍٿا  ڌڃو٧
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