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 چکیده 

وق های خشنودی و ارزشمندی دورنی یا مش -بی انگیزشی یا فاقد انگیزش بودن نیز اشاره به افرادی دارد که هیچ گونه انگیزه ای

 . شرایط سخت آموزش در دورهبرای فعالیت های خود دریافت نمی کنند و در نتیجه از انجام آنها اجتناب می کنند -بیرونی

ر آن بر با هدف آموزش به شیوه یادگیری سیار و تاثی یپژوهش انش آموزان را نسبت به یادگیری بی انگیزه کرده بود.لذا کرونا د

آموز مقطع ابتدایی دانش بر روی روش تحقیق از نوع اقدام پژوهی و مطالعه. بی انگیزگی دانش آموز نسبت به مدرسه انجام شد

آموز بود اطلاعاتی از طریق بی انگیزگی که مشکل آن دانش رددر مو بود. 99-0011منطقه اشترینان در سال تحصیلی

های نوین آموزشی و یادگیری سیار بود ها فناوریحلترین راهیکی از اصلی آوری گردید.؛مشاهدات،مصاحبه و پرسشنامه جمع

ن شیوه ی توصیفی مورد تجزیه و تحلیل  قرار گرفتند و رابطه بی آمده با استفاده ازدستاطلاعات به م گرفت.که در مورد او انجا

شده ای نوین انجامهیادگیری سیار که از طریق فناوری گونه که نتایج این پژوهش نشان دادآن یادگیری سیار و انگیزه تایید شد.

 تواند بی انگیزگی دانش آموز از مدرسه را کاهش دهد.شته و میاست تاثیر بسزایی در شکل گیری انگیزه دا

  .یادگیری سیار،دوره کرونا،دانش آموز، فناوری، مدرسه بی انگیزگی،: کلید واژه ها
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 مقدمه

تحقیقات نشان داده نوآوری آموزشی و ایجاد تحول در نظام آموزشی و پرورشی بدون همراهی و پذیرش اساتید میسر نیست. 

تواند اعتقاد نیومن رشد سریع روند فناوری این انگیزه را ایجاد کرده است که مدارس خودشان را با آن منطبق سازند. فناوری می به

نویسد آموز محور تغییر شکل دهد و یادگیری اکتشافی را ترغیب نماید.سالمون میشرایط آموزش را از حالت معلم محور به دانش

شود. فناوری ر، اصلاح اشتباهات، خلاصه کردن حقایق برای اداره اطلاعات، کار مشارکت جویانه میکه فناوری باعث تغییر تفک

شوند معلومات، فهم و توانایی خود را با تأکید بر فرایند آموزان قادر میشود که بر اساس آن دانشهای را موجب میفعالیت

 وپرورش نقش اساسی و پایداری داشته وتغییر و تحول در آموزش یادگیری نشان دهند. فناوری اطلاعات پارادایمی است که در

، بابایی)رود رونده بکار میای تکرارشونده و پیشهای انجام امور آموزشی به شیوهدارد. این پارادایم برای تعیین روش

ادگیری طراحی تجارب یآموزان نیست بلکه بیشتر کروتی معتقد است که نقش معلم انتقال دانش و معلومات به دانش(.0826

ون ها، تدوین و آزمآوری، ثبت و ضبط و تحلیل دادهاست، نقش معلم عبارت است از آزمون فرایند یادگیری و تفکر، جمع

سازی معانی است، فناوری نه یك غایت است و نه یك ترکیب. فناوری شامل تمام ابزارهای پیشرفته برای ها و مفهومفرضیه

های مدرسه برای عنوان بخشی از برنامهباشد. فناوری بایستی بهسازی، تحول تدریس و افزایش یادگیری میاصلاح، بهبود و بهینه

 (.0826عوض زاده،)سوی استانداردهای علمی در نظر گرفته شود حرکت به

از همان  اتوان گفت نیروی انسانی سرمایه عظیمی است برای پیشرفت علم و فناوری در جهان، اکثر کشورهازآنجاکه می

رد انگاری در این موکه هرگونه سهل دهند؛های صحیح تعلیم و تربیت برای آینده آموزش میابتدا، کودکان خود را با روش

رای شکست ها را به عاملی بهای ناصحیح، آنشود که این نیروهای باارزش تباه بشوند بلکه ممکن است که آموزشتنها باعث مینه

یح ها سعی دارند تا آموزش صحوپرورش( هم به تبعیت از آنخصوص نهاد آموزشبه) مسئولان کشوری ماو نابودی تبدیل کند. 

ی آخر هم را از همان دوران کودکی به فرزندان این مرزوبوم ارائه دهند تا اینکه هم برای خودشان، هم برای جامعه و در وهله

ه آموزش هایی کهم در جاهی آنکه نتیجه گرفته است؛های زیادی انجامبرای کل جهان سودمند باشند. البته در این مسیر هم کار

اید به آموزش گونه که بشود که در بعضی موارد در بعضی نقاط از کشور آناما متأسفانه دیده می شده است پیداست؛خوبی دادهبه

بار درس و مدرسه گشته است که نتایج زیان ها اززدگی بسیاری از آنگیرد و باعث دلآموزان توجه شود، دقتی صورت نمیدانش

 گردد، ترس وها ملموس و آشکار است. حال یکی از دلایلی که در مناطقی از سرزمین ما مانع از آموزش مفید و کارآمد میآن

که ما متوجه ها وجود دارد. حالا ی ابتدایی از آموزگاران و معلمان آنآموزان دورههای نابجایی است که بیشتر در دانشهراس

نوبه خود وظیفه دارد تا در جهت هموارسازی این مشکل بزرگ ی ما وجود دارد هرکسی بهایم که چنین مشکلی در جامعهشده

کار شود. ما هم وظیفه خود دانستیم که برای رفع یك چنین مشکلی که دریکی از مناطق کوچك کشورمان وجود دارد بهدست

عنوان ابزار در رویکرد سازنده گرایی، رایانه به ترس دروغین یك کودک مظلوم را برطرف سازد.که حداقل  حلی پیدا کنیم؛راه

ده گذارد. در این بخش، یادگیرننمایش می اند بـهشده است. آنچه را فراگیران آموختهدهی اطلاعات استفادهگردآوری و سازمان

 زاده و)شیخ کندآوری اطلاعات جدید، اصلاح و روزآمد میجستجوگر فعال، اطلاعات خود را از طریق فرایند گرد در حکم

ود شکنند، اذعــان میمیی به عقیده اکثر کسانی که از اصطلاحات آموزشی با کاربرد رایانه طرفدار (.0828مهرمحمدی 

توانند جزء لاینفـك های الکترونیکی میآوریفن 0(6112ذوفن،) یــادگیری بایــد از دیدگاه ساختن گرایی متأثر شود. به نظر

ل تغییـر ترین محـعنوان عناصـر مهـم تحولات در کلاس درس که حیاتیهای یادگیری بر اساس ساختن گرایی باشند و بهروش

رهای آموزشـی بهتری اافزوظیفه کنند. بیشتر روانشناسان امیدوارند که مکتب سازنده گرایی منجر به تولید نرمانجام و تحـول اسـت

طور شخصی بتوانند فهـم و دانش آموزان بههای یادگیری واقعی نامحـدود تأکیددارند که در آن دانشها روی محیطشود. آن

 .6(0999اسکوایر،انتقال و معنـادار خـود را گسـترش دهنـد )قابل
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موزشی های عمومی آحمل به شبکههای قابلبزاراهای سـیاراست که آوریاستفاده از فن یآموزش الکترونیک شیوه از یك

بالای منعطف بودن . 6(6112بالاسوندارام و رامادوس، (دهندل مییشکترا  0سیار یـادگیری و مفهومی به نام شوندمتصل می

. 8(6110اتول،) سازدآموزشی فراهم میهدف های و فراگیر در جهت نیل به  دهنده را برای آموزشی آوری سیار، شرایطفن

و... به  همراه گوشیرایانه ها، همچونهای سیار ابزاریادگیری سیار ، ارسال و انتقال یادگیری از طریق ی در تعریفیادگیری سیار 

ا در دهد تیاد مینیز به فراگیران . آسان نماید عملکـردش را در هر نقطــــه از فراینــــد آمــــوزش  فراگیران که از طریق آن

. فناوری 0(6114بول جی ،خواهند، داشته باشند )خواهند و درزمانی که میخواهند، درجایی که میمی چیزی رایادگیری، آن 

های ارتباطی به حـوزه آموزش آوری اطلاعـات و ارتباطات است که مانند سایر فناوریتلفن همراه یکی از این نمودهای فن

. این وسیله ارتباطی توانسـته شـیوه سنتی 5(6119وانگ و رایو،شده است )ه مطرحعنوان آموزش مبتنی بر تلفـن همـرایافته و بهراه

چنین زمینه یادگیری فراگیران را در منـزل، محل کار، ای ارائه نماید. همآموزش حضوری را تغییر داده و از آمـوزش تعریف تازه

ها را برطـرف ساخته است. این وسیله ارتباطی ناکارآمدیها و مسافرت ازلحاظ زمانی و مکانی هموار کرده و بسیاری از محدودیت

ای، مینیاتوری، انباشت و دریافت، نمایش و کنترل، های خاص خود ازجمله )تکنولوژی مخابرهو اطلاعاتی به سبب ویژگی

 (.0822)فخرایی، ایدتواند نقـش فراوانی در امر آموزش ایفا نمزمانی...( میپذیری زمانی و مکانی، تمرکززدایی، ناهمانعطاف

 

 بیان مسئله

از آنجا که این تحقیق در دوره کرونا بوده است و آموزش ها بصورت ترکیبی از حضوری و مجازی  یا گاهی بصورت کاملا 

عی بی آموز دچار نوکند که دانشمجازی انجام شده است با توجه به مطالبی که بیان شد مسئله ما به این طریق نمود پیدا می

یم بی انگیزگی توانانگیزگی  از مدرسه و آموزش گشته است. حالا ما دنبال آن هستیم تا با یك اقدام پژوهی ببینیم ))چگونه می

 طور کامل از بین ببریم.((دانش آموز نسبت به مدرسه را در دوره کرونا کاهش دهیم و شاید نهایتاً به
 

 توصیف وضعیت موجود
سال سن  2آموز حدود این دانش باشد.نام دارد که در پایه سوم دبستان مشغول به تحصیل میآموز موردنظر ما سامان دانش

رنگ پوست سفید با موها و چشمانی سیاه که معمولاً پوشش او متناسب با شرایط یك  باشد.دارد و ازلحاظ قد و وزن نرمال می

 گونه مشکل خاصی ندارد.اظ جسمی و ظاهری هیچرسد که سامان ازلحطورکلی به نظر میباشد. بهآموز عادی میدانش

رسد که سامان ازلحاظ روحی و روانی تا حدودی دچار نوعی بی انگیزگی است با توجه به رفتارهایی اما متأسفانه به نظر می

-0ند از: اآن عبارت های بارزکه تعدادی از نمونه دهد؛که معمولاً در محیط مدرسه و بیشتر در کلاس درس از خود بروز می

ازحد ساکت بودن در بیش-8نداشتن انگیزه از انجام فعالیت های کلاس مجازی. -6غایب بودن مکرر در کلاس های مجازی. 

اهدات ))البته با توجه به مش ویژه با آموزگارداشتن لکنت زبان هنگام صحبت کردن، به -2کم توجهی در کلاس. -0کلاس درس.. 

 های مکرر و طولانیغیبت-4کند((. ر محیط مدرسه و کلاس درس نمود میصورت گرفته این شرایط بیشتر د

درنهایت با توجه به موارد بیان شده و مشاهده اینکه بعد از شروع فرایند آموزش در کلاس تمایل و رغبتی به یادگیری مطالب 

ه لاس و مدرسه برای او جذاب نبودنداشته و به ساعت خود نگاه می اندازد و با مصاحبه از وی،مشخص گردیدکه فعالیت های ک

و احساس می کند زمان به آهستگی می گذرد.لذا به این نتیجه رسیدم نوعی بی انگیزگی در او وجود دارد که تا حدودی او را از 

توانم یمدر یك اقدام عملی تا جایی که  ی این شرایط در سامان بر آن شدم تابنابراین بعد از مشاهده شرایط نرمال دور کرده است؛

گیزگی توان نتیجه گرفت که این بی انبه او کمك کنم. چون بیشتر این شرایط سامان فقط در کلاس درس است بنابراین می

 باشد.سامان،  از کلاس و نسبت به محیط یادگیری و مدرسه می
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باشد؟ یگونه و تا چه اندازه مدر فرایند یاددهی و یادگیری چ به شیوه سیار سؤال این است که نقش و تأثیر فناوری آموزشی

یفیت توان کای میآیا به طریق مقایسه وهای ابتدایی چگونه است؟ ها و پایهدر مراحل یاددهی و یادگیری دوره و این نقش و تأثیر

 مسرانجا وآموزان موردسنجش قرارداد؟ های آموزشی را در مدارس و مراحل یاددهی یادگیری به دانشو کمیت تأثیر فناوری

 گذارد؟ یآموزان تأثیرمتوجه دانشمیزان تحصیلی،  سطحمندی، چه میزان و چگونه بر سطح علاقه های آموزشی تافناوری کهاین
 

 فرضیه های پژوهش

 تواند بی انگیزگی دانش آموز از مدرسه را کاهش دهد؟های آموزشی به شیوه سیار میفناوری

 انگیزگی دانش آموز دارد؟یادگیری سیار چه نقشی در برطرف نمودن بی 

 روش

مقطع آموز دانشمطالعه بر روی  باشد و تحقیق اقدام پژوهشی است.ای میروش بکار رفته در پژوهش توصیفی وکتابخانه

ه عنوان نمونرا بهآموز دانش در دسترسبرداری بوده و پژوهشگر به طریق نمونه 99-0011اشترینان در سال تحصیلی منطقه ابتدایی 

 ی، برگزیده است.آمار
 

 گردآوری اطلاعات
 بی انگیزگی چیست؟

برای فعالیت  -دارد که هیچ گونه ارزشمندی دورنی یا مشوق های بیرونیبه افرادی اشاره بی انگیزشی یا فاقد انگیزش بودن 

این نظریه فرض برآن (.  در 0890های خود دریافت نمی کنند و در نتیجه از انجام آنها اجتناب می کنند)حیدرئی و همکاران ،

است که انسان از بدو تولد یك تمایل ذاتی برای تحریك و یادگیری دارد که از سوی محیط حمایت می شود، این تمایل ذاتی 

 .0(6106دسی و رایان،است) 8و تعلق 6، استقلال عمل0که همان انگیزش است وابسته به ارضای سه نیاز روان شناختی صلاحیت

رایند ف تجربه کرده باشد که ، پـس از شـروع کلاس و  طی زندگی تحصیلی خود ن شرایطی راهر کسی ممکن است چنی

 ، امـا نمـی توانـد.کندخواهد کاری . میآموزش تمایل خود را برای ادامه جلسه کلاس از دست می دهد و رغبتی وجود ندارد

افراد بکار گرفته  اشاره به احساس دلزدگـی یـا ملالـت در از منظر روانشناختی، حالات یادشده برخی از نشانگانی هستند که برای 

 .5(6100پکران و همکاران،شود )می

می ر ر به نظنشانگر است. در بدو ام،شـناختی، ،عـاطفی ،هیجان است کـه شامل مؤلفـه هـای فیزیولوژیکی نوعی بی انگیزگی 

رسد که دلزدگی یك هیجان زودگذر است، اما مرور پیامدهای گزارش شده بی انگیزگی در پژوهش های تجربی متعدد، تأمل 

صیت، ، سازگاری شخ،انگیزگی تحصیلی می تواند تحت تأثیر عوامل مختلفی مانند ویژگی های یادگیری برانگیز اسـت. بی

ور گسترده ای از تحقیق تجربی و نظری در زمینـه سهم هیجانات در تعلیم و انگیزگی به طهوش هیجانی باشد؛ بی و اجتماعی

یی بسیار شایع است آموزان ابتداتربیت ایران و جهان کنار گذاشته شده است. بنابراین با توجه به اینکه بی انگیزگی در میـان دانش

یندهای آن از طریق یك مدل علیّ ضروری می شود. فهم پیشاو در حین یادگیری و موقعیت های کلاسی به کرّات تجربه می

 (.0894نماید)فروردین و ایلون کشکولی، 
 

 راهکارهای مقابله با مشکل کمبود انگیزش یادگیری

های معلم و یادگیرنده به طور کلی در ویژگی، و متغیرهای آموزشی  و فرهنگ، ، جامعه و خانوادهچون عناصر بنیادی 

این عناصر وقتی بصورت کامل مورد استفاده قرار بگیرند در افزایش انگیزه دانش آموزان تاثیر د. موثرنآموزان انگیزش دانش

 (.0822)موسوی نسب،گذارند

                                                           
_ competence 
۲ autonomy 
۳ relatedness 
٤ Deci& Ryan  
٥ Pekrun et al 
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ابه درس های مشهای پی در پی قبلی در درسآموزان، با کمبود علاقة آنان به یادگیری از شکستکمبود انگیزشی دانش

نیز  و کیفیت آموزش را افزایش دادهآموزان را که رفتارهای ورودی شناختی دانشترین راه این است جدید است. بنابراین، مهم

شود که یاد . این کامیابی موجب میمی گردد هاآموز در درسها سبب افزایش یادگیری و کامیابی دانش. این اقدامببخشیمبهبود 

ود علاقه و انگیزه یادگیری او را افزایش این خ،های خود دست یابداز توانایی یتربه تصوری مثبت جگیرنده به تدری

 (.0892دهد)سیف،می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 0نقشه                                                           

 های پژوهشیافته
 (1گردآوری شواهد )

ی در دوره کرونا آموزش ها گاهی بصورت مجازی و در مواردی بصورت حضوری انجام می گرفت.بعد از مشاهده

آموزان در محوطه مدرسه، وآمد با سایر دانشهای مختلف از قبیل مدرسه، کلاس درس، هنگام رفتآموز در محیطدانش

های گذشته و همچنین نظر خواستن از یکی از معلمین صحبت با والدین و دوستان او، بررسی وضعیت تحصیلی او در سال

 های گذشته او این نتایج را در پی داشت:سال

ی مستقیم سامان در محیط مدرسه و کلاس درس به یك سری اطلاعات در مورد او پی الف( مشاهدات شخصی: در مشاهده

ورت صخصوص بهخوبی به مسائل درسی بهبه کند،ها؛ اینکه سامان در کلاس درس همیشه احساس بدی میبردم ازجمله آن

های کتبی تا حدودی بهتر است، گاهی مواقع هنگام صحبت کردن با او شروع به شفاهی پاسخگو نیست اما عملکرد او در آزمون

جود بی ا به وهایی که ما رکرد، گاهی فرار از مدرسه یا نیامدن به مدرسه یا دیر آمدن و یکی دیگر از نشانهمورد میهای بیگریه

ر محیط اما د شد؛گرفت دچار لکنت زبان میکه مورد ارزشیابی قرار میساخت این بود که هنگامیانگیزگی در او مطمئن می

های بازیجایی که او معمولاً در رسید که سامان چنین شرایطی داشته باشد. تابیرون از کلاس مثلاً حیاط مدرسه اصلاً به نظر نمی

کرده و دلیلی بر اینکه در خارج تر از خودش را هم اذیت میآموزان بزرگبوده و همچنین اینکه گاهی دانشگروهی، سرگروه 

 آمد.چنانی داشته باشد به چشم نمیاز کلاس بی انگیزگی آن

ای عضطور مشترک نظر داشتند که سامان در خانه خیلی فعال بوده و مداوم با اآموز بهب( نظر والدین: والدین این دانش

اما گاهی مواقع بابیان این مطلب که  به درس علاقه ندارم و مطالب برایم کسل کننده است  به مدرسه  خانواده در ارتباط است؛

 نمی رود.

ه او ک آموزان اطلاعاتی کامل در مورد سامان به دست بیاورمتوانستم از یکی از دانشاین مدرسه تنها می ج( دوستان: در

ی تحصیل سامان با او در یك مکان مشغول به تحصیل بوده است. نجمی بوده که در هر دو سال گذشتهآموزی کلاس پدانش

هایش ضعیف بوده و همیشه معلمان آموز باادبی است ولی در درسصورت خلاصه این بود که سامان دانشهای او بهصحبت

 همین دلیل نسبت به کلاس بی رغبت شده است.های گذشته از شیوه سخنرانی در درس هایشان استفاده می کردندبه سال

 منابع گردآوری اطلاعات مساله

 کتاب ها

 اینترنت  برداشت از مجله

روزنامه  
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ل   هایی که در صفحات قبلی دلیکرد و با توجه به نشانهآموز در کلاس خیلی کم صحبت میآموز: چون دانشخود دانش( د

های اسخکه سؤالات و پ داد از یك پرسشنامه کوتاه استفاده کردم؛بی انگیزگی  او در کنار آموزگار و کلاس درس را نشان می

چه در ها خواستم که با دقت تمام و با توجه به آن)البته این پرسشنامه رابین هر پنج نفر توزیع کردم و از آن) قرار زیر بود.آن به

 ذهن خودشان دارند جواب بدهند.((

این  د کهآموز شك نکنهای تحصیلی را تا پایان دوره ادامه دادم این بود دانش*در ضمن دلیل اینکه دوست داشتن سال

 آموزان را هم داشته باشم تا بتوانم بهتر عمل کنم.پرسشنامه فقط برای او بوده است و همچنین اینکه نظر بقیه دانش

 دوست ندارم( د کم( ج تا حدودی*( ب زیاد( الف تا چه اندازه مدرسه را دوست دارید؟-0

 دوست ندارم( د کم( ج تا حدودی*( ب زیاد( الف معلم خود را تا چه اندازه دوست دارید؟-6

 دوست ندارم( د کم( ج تا حدودی( ب زیاد*( الف پدر و مادر خود را تا چه اندازه دوست دارید؟ -8

 دوست ندارم( د کم( ج تا حدودی( ب زیاد*( الف آید؟تا چه اندازه از درس خواندن و باسواد شدن خوشتان می-0

 دوست ندارم( د کم*( ج تا حدودی( ب زیاد( ید؟ الفسال اول دبستان خود را تا چه اندازه دوست دار -5

 دوست ندارم( د کم( ج تا حدودی*( ب زیاد( سال دوم دبستان خود را تا چه اندازه دوست دارید؟ الف -2

 دوست ندارم( د کم( ج تا حدودی*( ب زیاد( سال سوم دبستان خود را تا چه اندازه دوست دارید؟ الف -4

 دوست ندارم( د کم( ج تا حدودی( ب زیاد( را چه قدر دوست دارید؟ الف سال چهارم دبستان خود -2

 دوست ندارم( د کم( ج تا حدودی( ب زیاد( سال پنجم دبستان خود را چه قدر دوست دارید؟ الف -9

دوست ( د کم( ج تا حدودی( ب زیاد*( تا چه اندازه آموزش از طریق گوشی همراه و فناوری را دوست دارید؟؟ الف_01

 دارمن

 تا حدودی( ب زیاد*( تا چه اندازه دوست دارید ساعاتی از آموزش در کلاسمان از طریق فناوری ها انجام گیرد؟ الف _00

 دوست ندارم( د کم( ج

 آیا دوست دارید از طریق گوشی همراه درس بخوانید؟ بله -06

بود که او در این پایه ازلحاظ درسی مشکل ی این دهندهی تحصیلی او در کلاس اول نشانی تحصیلی: پروندهپرونده( د

 و پرونده کلاس دوم او هم حاکی از همین موضوع بود اما در حد کمتر. داشته است؛

ی اول او بود. در مورد سامان ابتدا حاضر های گذشته: این همکار گرامی و دلسوز که آموزگار پایهیکی از معلمین سال( ر

و خواهش از او خواستم تا در مورد سامان در سالی که پیش او مشغول به تحصیل بوده است اصرار  نبود چیزی بیان کند اما با

هایش آموز در درساطلاعاتی به من بدهد. او اطلاعات بسیار کوتاهی به شرح زیر در اختیار من قرارداد. اظهار داشت که این دانش

د اما به اصرار اولیا و با توجه نظام ارزشیابی جدید خواست او را در پایه اول مردود کنضعیف بوده و تا جایی که می

رغم میل باطنی خودش به پایه بالاتر منتقل کرد.و همچنین از او سوال شد که آیا در آموزش وپرورش ایران او را علیآموزش

 های خود از فناوری های الکترونیك استفاده می کرده است که با پاسخ منفی روبه رو شدم.
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اطلاعاتروش های گرآوری   

همشاهد  

 مصاحبه

 پرسشنامه

 مستقیم

 غیرمستقیم

منابع گردآوری اطلاعات  

 در مورد دانش آموز

 والدین
 معلمین

پرونده 

 تحصیلی

 دوستان

مشاهدات 

 خودم

 پرس وجو
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 وتحلیل اطلاعاتتجزیه

ر تناقضاتی که در سامان د توان گفت؛آموز به دست آمد میبا توجه به اطلاعات و شواهدی که در پیرامون مسئله و دانش

سامان از حاضر ی آن است که دهندهخصوص در فضای کلاس و فضای خارج از کلاس وجود دارد نشانهای مختلف بهمحیط

جای و اینکه کودک به شدن در کلاس درس اجتناب می ورزد و علاقه ای به فرایند آموزش و یادگیری دروس نشان نمی دهد ؛

بخش و معلم را شخصی مهربان و دلسوز ببیند در ذهن خودش از مدرسه جایی اینکه از همان اول مدرسه را جایی امن و لذت

پذیر فرسا اما امکانآید که برگرداندن او به حالت عادی کاری سخت و طاقتایط سامان برمیکسل کننده ساخته است. از شر

زیرا چنین شرایطی از ابتدای زندگی او وجود نداشته بلکه بعد از ورود به کلاس درس دچار این مشکل گردیده است.ولی  باشد؛

و برقراری ارتباط انگیزاننده معلم و دانش آموز در این  مهم ترین نتیجه ای که به آن دست یافتم حاکی از شرایط سخت آموزش

دوره طاقت فرسای ناشی از کرونا بوده است.در واقع باید طوری پیش می رفتم تا رغبت آنها به یادگیری و آموزش را محقق می 

 ساختم.

 

 حلاجرای راه

آموز که بنا به دلایلی دچار یك  بی انشبالاخره بعد از سپری کردن مراحل بالا نوبت به آن رسیده است تا برای این د

انگیزگی است کاری کنیم تا بتوانیم او را به آینده امیدوار کنیم و یا اینکه او را از خطرهای احتمالی دور کنیم و هم اینکه از این 

 خره از بین برود.لابدبینی و بی انگیزگی او نسبت به کلاس درس و محیط یادگیری تا حدی کاسته شود و یا اینکه با پیگیری با

 اند:ها زدیم در ذیل آورده شدهآموز دست به اجرای آنتغییر وضعیت دانش حالا راهکارهایی که برای

اولین کاری که من انجام دادم این بود که از وی خواستم در پایان هفته فیلم های آموزشی مربوط به مطالب تدریس شده -0

 بودم مشاهده کنند و گزارشی از آنها تهیه نمایند.را که از طریق گوشی همراه ارسال کرده 

برای آنها تصاویری را از طریق موبایل ارسال می کردم و حین آموزش های مجازی از آنها می خواستم جملاتی در مورد -6

 آنها بنویسند.

را در خصوص  مداوم ازطریق بازخوردها و ارزشیابی های مجازی تکالیف وی را بررسی می کردم و نکات قوت و ضف-8

 فعالیت هایشان ارائه می دادم.

 بازی ها و مسابقات مجازی طراحی نموده و دانش آموزان را تشویق به انجام آنها می کردم. -0

 های گروهی آنانها و فعالیتشرکت دادن خودم در سرگرمی-0

 ارتباط از طریق فضای مجازی-5

ر با معلم بعد از مدتی متوجه شدم بیشت ا معلم خود ارتباط داشته باشد.از او خواستم برای رفع اشکال از طریق فضای مجازی ب

 کند.ارتباط برقرار می

 های نوین و الکترونیکیآموزش از طریق فناوری-2

مطالبی را در مواقعی که آموزش ها بصورت مجازی بود بصورت الکترونیکی برای آنان فراهم کرده و در اختیار آنها می 

 گذاشتم.

 
 (2) شواهدگردآوری 

آموز پرداختم. این بار آوری اطلاعات و شواهد در مورد دانشها شروع به جمعحلمجدداً بعد از مدت کوتاهی از اجرای راه

 کار را ادامه دادم. در این مرحله چنین اطلاعاتی حاصل گردید.( 0) هم تا حدودی مثل گردآوری اطلاعات و شواهد

آموز ، همیشه سر موقع ها و حضوری شدن بخشی از فرایند آموزش متوجه شدم دانشلحمشاهدات محقق: بعد از اجرای راه

شود اگر وجود داشت به مقدار خیلی کم که بازهم داد. دیگر بی انگیزگی در او دیده نمیو بدون تأخیر مطالب آموزشی را  می

 باشد.این چیزی طبیعی می
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و درمجموع اینکه بسیاری از مشکلاتی را که در  دش چند برابر شده بود؛تر اینکه تلاش او برای نشان دادن خواز همه مهم

 هم رفع گردیده بودند.شدت کم شده بود و بسیاری از آناوایل داشت به

شده  های او کمترتر شده، شیطنتخواننظر والدین: در نظرخواهی که از مادر او کردم تأکید داشت که مدتی است که درس

 کند.ها هماهنگی میتر است و اوست که برای رفتن به مدرسه با بچهو منظمتر و همچنین شاداب

رسی کند و اینکه او به مسائل دها جروبحث میبا آن تر شده است و کمترها عقیده داشتند که سامان مهرباننظر دوستان: آن

 کند.وجو میها پرسدهد و مداوم در مورد مسائل درسی از آنبیشتر اهمیت می

های او و اینکه از پاسخ انگیزی داشت؛سامان: بازهم همان پرسشنامه را در اختیار او قراردادم که این بار نتایج شگفت نظر

ؤال های او در مورد هر سکه پاسخ کلی در مورد معلمین و کلاس و مدرسه تغییر کرده است؛شد که نظر او بهطوری برداشت می

 به ترتیب زیر بود:

 زیاد-06زیاد -00 هاتمام معلم-01 زیاد -4 زیاد -2 زیاد -5 زیاد -0 زیاد -8 دزیا -6 زیاد -ا 
 

 گیریبحث و نتیجه

 ادگیریی میزان بر و سخنرانی همراه تلفن طریق از آموزش روش دو تأثیر یسهمقادر مطالعه ای به  (0829)پاپ زن و ســــلیمانی

در  (0824) یمیســــلپرداختند.نتایج مطالعات آنها همبستگی آموزش از طریق فناوری را بر میزان یادگیری تایید نمود. هنرجویان

یمــــی حســــینی نع یادگیری را موثر دانسته و بر آنها تاکید داشته اند._یاددهی فرایند در آموزشی وسایل و هارسانهنقش  تحقیقی

ان اشاره کرده دانشجوی مندی رضایت و تحصیلی انگیزه بر آن تأثیر و تلفیقی به نقش یادگیری  در پژوهشی( 0890)همکاران و

 طریق از آموزش روش تأثیر( 0890)یرانآیتی و سا اند و آموزش از طریق فناوری ها را عامل مهمی در انگیزه تحصیلی می دانند.

های این افتهی داده و رابطه معنادار مثبتی بین آنها کشف نموده اند. نشان، انگلیسی زبان دانشجویان نگرش و انگیزش بر همراه تلفن

محیطی تعاملی برای های آموزشی  ها در مطالعات خود نشان دادند رسانههمسو بـوده اسـت و آنمطالعات  بخش از پژوهش با 

،  (6110)0تنیاقیق حاضر با نتایج آلکـدهد؛ و همچنین نتایج تحفراگیران بوجود می آورد که می تواند انگیزه آنان را افزایش 

 استفادهیافته های این پژوهشگران نیز    رابطه ی معنادار همسو است.  ،(6110)8، دلاکـال فیسونی(6111)6جیمـوینیس و کـومیس

 .افزایش انگیزه تحصیلی ،رغبت و علاقه دانش آموزان تایید می کنددر فناوری های آموزشی را از 

که از نمونه آنها می توان به گوشی همراه ارشاره نمود ارتباط را در محیظ یادگیری و آموزش تسهیل    فناوری های آموزشی

ده سـبب ش به منظور سهولت در استفاده انفرادی از آنها و همچنین حمل و نقل راحت های آموزشیستفاده از رسانهمی نماید.ا

نطور که از پیشینه پژوهش مشخص است یادگیری سیار که از طریق هماتر جلوه کند. است یادگیری برای یادگیرندگان مهیج

 و از این طریق سبب جذب فراگیران، پویا و جذاب می سازد ، محـیط یـادگیری را آموزش های الکترونیکی صورت  می گیرد

خشد می ببهبود ری را دارد که فرایند آموش و یادگی  ی راهایمحرکآموزش،  در واقع این شیوه از.به فرایند آموزش می گردد

ی های خاص این شکل به دلیل ویژگ شود. بنابراینمی فراگیران نسبت به یادگیری تحصیلی   افـزایش انگیـزه از این طریق سببو 

از یادگیری، کار تدریس معلمان با وسایل تعاملی  همراه باشد تا در جهت افزایش انگیزه و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان و 

ها در مدرسه موثر واقع گردد.لذا ضرورت دارد یادگیری به این شیوه جزئی از برنامه درسی در نظام آموزشی قرار کاهش ترس آن

و بالا رفتن اشتیاق  های شاگرداننفس انگیزه، بهبود نگرشعتمادبهاز طریق بالا بردن اکه کاربرد تلفن همراه .با عنایت به اینگیرد

یوه به تغییر از شکل سنتی به سمت استفاده از شباید لذا معلمان شود، یادگیری میآموزش و  فراینددر شـرکت در   دانش آموزان

در بخشی از  برنامه ریزی های آموزشی خود  را نوین  هایشایسته است متولیان نظام آموزشی، فناوری .همت گمارند های نوین

 . قرار دهند 

 

 

                                                           
۱Al-Kahtani  
۲ Jimoyiannis & Komis  
۳ Dela Cal-Fasoni 



 ...آموزش به شیوه یادگیری سیار و تاثیر آن بر ___________________________________________________________

 

 

 پیشنهادات

 آموزش به شیوه سیار پیشنهاداتی به همکارانم در این خصوص دارم:ضمن تایید موارد فوق در استفاده از 

 به جنبه های کاربردی استفاده از گوشی همراه توجه داشته باشند.  _

 دانش آموزان  خود را به استفاده صحیح از فناوری ها عادت دهند. _

 دانش آموزان آموزش های خود را از طریق گوشی همراه دنبال نمایند. ،در اوقات فراغت _

 گوشی همراه به عنوان ابزار کمك آموزشی تلقی گردد. _

 از والدین خواسته شود آموزش های تعاملی معلم و دانش آموز از طریق فناوری ها را در نظر بگیرند. _

 زان خود فراهم نمایند و آموزش های سنتی را کمتر به کار بگیرند.شرایط استفاده از آموزش های نوین را برای دانش آمو _

 یادگیری سیار مکمل آموزش های معلمان است و تناقضی با آموزش حضوری ندارد.  _
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