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 چکيدٍ
 خٓبٌ ثٍُی ٌک پٍعاٌم ثّ يُدؽ ظًٌُ، ػًهً ٔ َظؽي يْب آيٕؾِ ثّ انتؿاو ٔ اػتمبظ

 اثؽات اَكبٌ كًبًَخ قلايت ظؼ تٕاَعً ي کّ نٕظً ي ؾَعگً قجک اؾ َٕػً اٌدبظ ٔضبو 
. اقت فؽأاًَ يثجت آثبؼ ظاؼاي ظٌٍ ؼٔاًَ قلايت ثؼع ظؼ. ثبنع ظانتّ ًيثجت ٔ ثًؽثطم

 يؼُب ؾَعگً ثّ ؾٌؽا ْكتُع؛ فؽأاًَ اًٍْت ظاؼاي ثبة اٌٍ ظؼ ظٌٍ َظؽي يْب آيٕؾِ
 پعٌع ًٌيؼُبً ث اثؽ ثؽ کّ ًٌْبً افكؽظگ ٔ ًؿگٍاَگً ث پٕچً، ضٓؽ اؾ ؼا آٌ ٔ ثطهٍعِ

 ثًؽِ افؽاظ، ظؼًَٔ تؼبؼَبت زم ٔ ػبْفً ؼٔاًَ تؼبظل اٌدبظ. ثطهعً ي َدبت ُعٌآً ي
 ؽاتٍتأث ؼٔاٌ قلايت ظؼ ٍَؿ ظٌٍ ػًهً يْب آيٕؾِ. اقت ظٌٍ اضلالً يْب آيٕؾِ ثّ ػًم

 يطتهفً ٔخٕظي قبزبت ٔ اثؼبظ ظاؼاي ٔ ٌکپبؼچّ يٕخٕظي اَكبٌ کّ آَدب اؾ. ظاؼَع نگؽفً
 ٔ ْعاٌت ٔ ثبنعً ي...  ٔ اؼاظي ػملاًَ، قبزت فً،ػبْ قبزت خكًبًَ، قبزت چٌٕ

 ثبنعً ًَ يٍكؽ ٌکعٌگؽ کُبؼ ظؼ قبزبت اٌٍ ًّْ گؽفتٍ َظؽ ظؼ ثعٌٔ يٕخٕظ اٌٍ ثٓؽٔؾي
 ايکبٌ گهتّ، َبؾل يٕخٕظ اٌٍ ؼقبَعٌ قؼبظت ثّ ٔ ْعاٌت يُظٕؼ ثّ انًٓ ظٌٍ قٕ آٌ اؾ ٔ

 قلايت ٔ ثٓعانت ٍَؿ ٔ ٔي ؼٔاًَ خكًبًَ، قلايت چٌٕ يًًٓ يمٕنّ ثّ َكجت َعاؼظ
 .ثبنع تفبٔتً ث ع،ًٌَبً ي ؾَعگً آٌ ظؼ ٔي کّ يسًٍٓ

  .اؼتجبِ ،يا ؼنتّ بٌٍي ؼٔاٌ، خكى، قلايت، ظٌٍ، :يديّاژگاى کل
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 هقدهَ
 قٕي اؾ کّ اقت اؼؾل ٔ ٔالغ ثّ َبظؽ گَٕبگٌٕ يْب آيٕؾِ اؾ يا يدًٕػّ انًٓ ظٌٍ

 ظاؼاي يٕخٕظي اَكبٌ قٕ آٌ اؾ. اقت گهتّ َبؾل قؼبظت ثّ اَكبٌ ؼقبَعٌ ثؽاي ضعأَع
 ٔ اؼاظي ٔ ازكبقً ػبْفً، خكًبًَ، قبزت چٌٕ ًٌْب قبزت ثبنع؛ً ي يطتهفً قبزبت

. اقت ثؽلؽاؼ تُگبتُگً اؼتجبِ ٔي قؼبظت ٔ ْب آٌ ظؼ اػتعال ٔ قلايت ٔ قبزبت اٌٍ ثٍٍ
 ٔي گٌٕگَٕب يْب قبزبت ثٍٍ ٔ ثٕظِ ٌکپبؼچّ ٔ ٔخٕظي کم ٌک اَكبٌ ظٌگؽ، قٕي اؾ ثبؾ

 اؾ اَكبٌ قبزبت ٔ ٔخٕظي اثؼبظ اؾ قبزتً ٔ ثؼع ْؽ. َعاؼظ ٔخٕظ گكٍطتگً ْى اؾ ٔ خعاًٌ
 ؽٍتأث اٌٍ گفت ثتٕاٌ نبٌع گؽچّ گػاؼظ؛ً ي ؽٍتأث آٌ ثؽ يتمبثلًا ٔ پػٌؽفتّ ؽٍتأث ظٌگؽي
 .اقت َجٕظِ ٌکكبٌ

 ثّ يُدؽ اَعتًٕ ي آٌ فمعاٌ ثٕظِ، ؽگػاؼٍتأث ظٌگؽي ظؼ اثؼبظ اٌٍ اؾ ْؽٌک ظؼ «قلايت»
 ثّ ؼا اَكبٌ قؼبظت ضٕظ، اٌٍ کّ گؽظظ ثًٍبؼي يٕؼت ثّ ؼٔاًَ ٔ خكًبًَ اضتلالات ثؽٔؾ
 .اَعاضت ضٕاْع ضٓؽ
 ثؽاي ضٌٕم، نًٕنگؽاي ٔ خبيغ تؼؽٌف ظؼ ٔ ثهؽ ؾَعگً ظؼ انًٓ ظٌٍ ثُبو يا عٌِپع اقبقبً

 ٍَؿ ٔ ٔاًَؼ ٔ خكًبًَ قلايت کّ آَدب اؾ. اقت آيعِ ؼقتگبؼي ٔ قؼبظت ثّ ٔي ؼقبَعٌ
 ثٓؽٔؾي ظؼ اقبقً َمم کُع،ً ي ؾَعگً آٌ ظؼ اَكبٌ کّ يسًٍٓ ثٕظٌ قبنى ٔ اًٌٍ

 ظؼ ؼا فؽأاًَ يْب آيٕؾِ ثهکّ َجٕظِ، تٕخًّ ث تُٓب َّ يمٕنّ اٌٍ ثّ َكجت ظٌٍ. ظاؼظ اَكبٌ
 فؽأاًَ ظًٌُ ظقتٕؼات خكًبًَ، قلايت يمٕنّ ظؼ. اقت َٓبظِ ثهؽ ؼٔي پٍم ثبؼِ اٌٍ
 ثٓجٕظ ثّ تٕاَعً ي کّ ظاؼظ ٔخٕظ...  ٔ غػاًٌ ظؼيبًَ، ثٓعانتً، يْبّ ٍتٕي ثّ ػًم ثؽ ظال

 .گؽظظ يُدؽ يتعٌٍ افؽاظ قلايت اؼتمبء ٔ
 طزح تذث

ْب ظؼ زفظ ٔ  ظًٌُ ٔ يهطًبً اقلايً ٔ انتؿاو ػًهً ثّ آٌ يْب ظؼ اٌٍ يمبنّ ثّ َمم آيٕؾِ
 يْب َمهً کّ ظٌٍ ٔ آيٕؾِاؼتمب قلايت خكًبًَ ٔ ؼٔاًَ پؽظاضتّ نعِ اقت. ثّ ػلأِ، 

ثّ ْٕؼ خعي ثّ  فؼهً کّ قلايت ثهؽ ؼا ًٍٓيس كتٌؾ يْب م ثسؽاٌزتٕاَُع ظؼ ً آٌ ي
 ؽظ.ٍگً ضٓؽ اَعاضتّ، يٕؼظ ثؽؼقً لؽاؼ ي
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 ديي ّ سلاهت جسواًي -1
ظؼ اَعٌهّ اقلايً ٔ ثكٍبؼي اؾ يکبتت ظًٌُ ٔ ثهؽي اٌٍ يٓهت پػٌؽفتّ نعِ کّ اَكبٌ 

ظاؼاي قبزبت يطتهف ٔخٕظي اؾ لجٍم قبزبت خكًبًَ، ػمٍعتً، يٕخٕظي غٔ اثؼبظ ٔ 
ثبنُع. )پٕؼ قٍُب، ً ؽگػاؼ يٍثبنع ٔ ْؽٌک اؾ اٌٍ قبزبت ظؼ ٌکعٌگؽ تأثً ػبْفً ٔ ... ي

ى، ثّ اٌٍ يؼُب ٌآٔؼً : ثطم أل( ثُبثؽاٌٍ اگؽ اؾ قلايت خكًبًَ قطًُ ثّ يٍبٌ ي5831
ٔ قبٌؽ اثؼبظ قلايتً َعاؼظ ثهکّ قلايت ٍَكت کّ اٌٍ يكئهّ ٍْچ ؼثًٓ ثّ قلايت ؼٔاًَ 

 ثبنُع.ً ؽ يٍخكًبًَ، ؼٔاًَ، اختًبػً ٔ يؼُٕي کبيلًا ظؼ ٌکعٌگؽ ظاؼاي تأث
ْٕؼ کّ َكطّ پؿنک ثؽ ؼٔي کبغػ ثّ ضٕظي ضٕظ، َمهً ظؼ ظؼيبٌ ثًٍبؼي َعاؼظ ٔ  ًْبٌ

سٕ ثبٌع ثّ آٌ ٔ ظقتٕؼات َٕنتّ نعِ ثؽ آٌ ػًم کؽظ تب َتٍدّ زبيم نٕظ، ثّ ًٍٍْ َ
ْب ػًم َهٕظ، اثؽ چُعاًَ ظؼ ثؽ  آٌ ٍَؿ تب ٔلتً کّ ثّ اػتمبظ ثّ آٌ يْب ظٌٍ ٔ آيٕؾِ

ْب  اقت کّ ظؼ فؽظ ٔ خبيؼّ، آثبؼي ؼا کّ ظٌٍ ثّ آٌ« تعٌٍ»َطٕاْع ظانت. ظؼ ٔالغ اٌٍ 
 ٔػعِ ظاظِ، ثؽ خب ضٕاْع گػانت.

 تدتيٌاًَ ايي هْضْع يُا ًگزش -1-1
ثعثٍُبَّ ٔ ضٕنجٍُبَّ اي ٔخٕظ ظانتّ ٔ ظاؼظ.  يْب ظؼثبؼِ َمم ظٌٍ ظؼ قلايت، َگؽل

اَع کّ يؼتمع ثٕظَع ثٍٍ ظٌُعاؼي ٔ قلايتً َّ تُٓب اؼتجبِ يثجتً ٔخٕظ َعاؼظ،  کكبًَ ثٕظِ
ً اقت کّ قلايتً اَكبٌ ؼا ثّ ضٓؽ اَعاضتّ ٔ ظؼ أ تٕنٍع ٌْب ثهکّ ظٌٍ اقبقبً ظاؼاي آيٕؾِ

ت. ٔي ظٌٍ ؼا ٌک "َٕؼٔؾ ٔقٕاقً ًْگبًَ" کُع. فؽٌٔع اؾ خًهّ اٌٍ کكبٌ اقً ثًٍبؼي ي
ظاَع کّ اؾ ثمبٌبي غثر ظٌؽٌُّ پعؼ ظؼ لجبئم أنٍّ ٔ ازكبـ گُبِ َبنً اؾ آٌ ٔ ػجبظت ٔ ً ي

ظاَع. ً پؽقتم ضعا )ًْبٌ ضعا کّ خُجّ انٍْٕت پٍعا کؽظِ( ثؽاي خجؽاٌ آٌ ي
كبـ ثٍچبؼگً ( أ ًْچٍٍُ ظؼ تمؽٌؽي ظٌگؽ ظٌٍ ؼا ًْبَب از378: و5831)آغؼثبٌدبًَ،

اَكبٌ ظاَكتّ کّ اؾ ازكبـ َؼف ٔ تؽـ کٕظکً ٔ ٍَبؾ ثّ زًبٌت پعؼ ثبلً يبَعِ اقت. 
 (378و: 5831)آغؼثبٌدبًَ،

ٌکً ظٌگؽ اؾ کكبًَ کّ ثّ َمم يُفً ظٌٍ ظؼ قلايتً يؼتمع اقت، ظکتؽ آنجؽت انٍف 
 ع:ٌگًٕ ثبنع. ٔي يً ػملاًَ ٌٍَٕٕؼک ي –ثٍبَگػاؼ ٔ ؼئٍف يٕقكّ ظؼيبًَ ػبْفً 

عٌٍ َبيٍعِ نٕظ، ثّ ْٕؼ ػًعِ گؽا ٌب چٍؿي کّ يًکٍ اقت ت ٌب خؿوظٌٍ ظؼًَٔ، قُتً »
ػبْفً يؽتجّ اقت ... نطًً کّ اؾ َظؽ ػبْفً قبنى اقت، اَؼٓبف پػٌؽ،  يْبً ثب َبؼازت
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ثبؾ، يعاؼاگؽ ٔ يتغٍؽ اقت ٔ نطى ظًٌُ يتؼجع يتًبٌم اقت کّ غٍؽ لبثم اَؼٓبف، ثكتّ، 
بپػٌؽ ثبنع. ثُبثؽاٌٍ تعٌٍ اؾ خٓبت يتؼعظي ثب تفکؽ غٍؽ يُٓمً ٔ آنفتگً َبثؽظثبؼ ٔ تغٍٍؽَ

 (11: و5831)کٍَُٕگ،«. ًْؽاِ اقت
ٍْدبًَ ثٍهتؽي  يْب اٌهبٌ ظؼ خبي ظٌگؽ يؼتمع اقت کّ افؽاظ يػْجً ظاؼاي اغتهبل

ٍ ؼاِ ظؼيبٌ ظؼ زم يهکلات ٍْدبًَ فمّ ٌتؽ ع ظاؼظ کّ يُبقتٍْكتُع. أ تأک
. ثّ ثبٔؼ ٔي تًبٌلات يػْجً ظؼ َٕع اَكبٌ کًتؽ ثّ قلايت ؼٔاًَ " اقتًؽيػْجٍ"غ
 (891: و5831اَدبيع. )يؼتًعي،ً ي

 تزّاقع تيٌاًَ يُا ًگزش -1-2
 يْب ضًًبَّ ظؼ يمبثم ظٌٍ ٔ اَدبو پژْٔم يْب ايؽٔؾِ ثب کُبؼ گػانتٍ َكجً ٔاکُم

ت، ظؼيبٌ ٔ يطتهفً اؾ خًهّ ثٓعان يْب ػهًً، يهطى نعِ کّ ظٌٍ ٔ يػْت ظؼ ػؽيّ
ثبنع. ضٕنجطتبَّ اٌٍ ؼٌٔکؽظ ْؽؼٔؾ ظؼ زبل گكتؽل ثٕظِ ً قلايت ظاؼاي َمم يثجتً ي

ؼا ظؼ ظٍَبي يهسع ٌب قکٕلاؼ ايؽٔؾٌٍ ٔ ظؼ يدبيغ ػهًً کكت  يتؽ ٔ خبٌگبِ لبثم لجٕل
( ثّ َمم اؾ گٕؼظٌٔ آنپٕؼت ؼٔاٌ نُبـ قؽنُبـ carl E.Thoresenع. تٕؼقٍ )ًٌَبً ي

 ع:ٌگًٕ ٔ ازٕال ًٍَّ أل لؽٌ ثٍكتى ي ٔ ظؼ تٕيٍف أَبع
ْب، يَٕٕع ظٌٍ ػهً انظبْؽ اؾ َظؽ ْب  ظؼ يٍبٌ ؼٔنُفکؽاٌ يتدعظ، ضًٕيبً ظؼ ظاَهگبِ»

پُٓبٌ يبَعِ اقت ... زتً ؼٔاٌ نُبقبٌ کّ ظؼ َظؽ آَبٌ اؾ لؽاؼ يؼهٕو ٍْچ يٕؼظ اؾ ػلائك 
کّ يَٕٕع يٕؼظ ثسث لؽاؼ  اَكبًَ ثٍگبَّ ٔ َبيإَٔـ ٍَكت، ازتًبلًا ُْگبيً يْب ٔ ظغعغّ

 1«.کهُعً ؽظ، اؾ يَٕغ ضٕظ پب پف يٍگً ي
 ع:ٌگًٕ تٕؼقٍ ظؼ اظايّ ي

يٓبنؼبت تدؽثً کُتؽل نعِ ظؼ يٕؼظ يتغٍؽْبي ظٌٍ ٔ يؼٌُٕت ٔ ثٓعانت ظؼ لؽٌ ثٍكتى »
آغبؾ گؽظٌع ٔ اؾ آٌ ثعٌٍ قٕ ثّ نعت  5991ثّ اقتثُبي يؼعٔظي، فً انٕالغ ظؼ أضؽ ظّْ 

 2«.اقت ... افؿاٌم ٌبفتّ 
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ظًٌُ ٔ انتؿاو ثّ  يْب ظؼ اکثؽ اٌٍ يٓبنؼبت اٌٍ يٓهت ثّ اثجبت ؼقٍعِ اقت کّ ظٌٍ، آيٕؾِ
ْب ظاؼظ. يب ثّ ثؽضً اؾ  قلايت اَكبٌ ءْب ٔ اؼتمب يًبؼٍْب، َمهً يفٍع ظؼ پٍهگٍؽي اؾ ث آٌ

 ْب ظؼ ْٕل اٌٍ يمبنّ انبؼِ ضٕاٍْى ًَٕظ. اٌٍ پژْٔم
ى ثؽ قلايتً خكًبًَ اَكبٌ ٍؽيكتمٍَّ يكتمٍى ٔ غگٕ ايب ثّ ْٕؼ کهً ظٌٍ ثّ ظٔ

ً اؾ ظٌٍ اقت کّ يكتمًٍبً َبظؽ ثّ ٌْب ثبنع. يؽاظ اؾ ٔاژِ يكتمٍى، آيٕؾًِ ؽگػاؼ يٍتأث
اقت کّ  ًؽاتٍى، تأثٍؽيكتمٍثبنع ٔ يُظٕؼ اؾ اثؽگػاؼي غً ثٓعانتً ظؼيبًَ ي يْب آيٕؾِ

ػمٍعِ، اضلاق ٔ اػًبل ٔ ؼفتبؼ ثؽ  ظًٌُ ظؼ قّ قٓر يْب َففِ ظٌُعاؼي ٔ انتؿاو ثّ آيٕؾِ
خكى ٔ ؼٔاٌ آظيً ثؽخب ضٕاْع گػانت. ثّ ػجبؼت ظٌگؽ، ضٕظ تعٌٍ ٔ يؼتمع ٔ يهتؿو ثٕظٌ 

َظؽي ٔ ػًهً ظٌٍ ٔ ؼػبٌت ازکبو ٔ اضلاق ظًٌُ ضٕظ ثّ آثبؼي يُدؽ  يْب ثّ آيٕؾِ
ثّ ثٍبٌ ثؽضً کُع. ظؼ اٌُدب يب اثتعا ً نٕظ کّ َمم ثكٍبؼ يًًٓ ظؼ قلايت آظيً اٌفب يً ي

اؾ  يا ظًٌُ کّ ظؼ اقلاو ؼاخغ ثّ قلايت خكًبًَ آيعِ پؽظاضتّ ٔ قپف ثّ پبؼِ يْب آيٕؾِ
 نعِ انبؼِ ضٕاٍْى کؽظ.ً تسمٍمبتً کّ ظؼثبؼِ اؼتجبِ ظٌٍ ٔ قلايت خكً

 ديٌي در سلاهت جسواًي يُا زات هستقين آهْسٍيتأث -2
بؼِ يكتمٍى ٔ يًؽذ ثّ يَٕٕػبت ظًٌُ ظؼ قلايت، ان يْب ؽ يكتمٍى آيٕؾٍِيؽاظ اؾ تأث

ثبنع. ظؼ آيٕؾِ اقلايً، ظؼ آٌبت ٔ ؼٔاٌبت ً ثٓعانتً، ظؼيبًَ ظؼ يتٍ يمعـ ظًٌُ ي
ثّ اٌٍ يكئهّ  ءفؽأاًَ ثّ ثٓعانت ٔ قلايت خكًبًَ ٌؼًُ ايٕؼي کّ ثّ َسٕي اؾ اَسب

ٔ  نٕظ، پؽظاضتّ نعِ اقت. اٌٍ آيٕؾِ اؾ َظؽ کهٍت ٔ گكتؽظِ، ٌکكبٌ َجٕظًِ يؽثِٕ ي
 يْب اؾ آيٕؾِ يا ثؽضً َكجت ثّ ثمٍّ، ؼاثّٓ تٕنٍعي ٔ ؾٌؽقبضتً ظاؼَع. ثؽاي يثبل پبؼِ

تٕاٌ اقتفبظِ ًَٕظ کّ ْؽ ايؽي کّ ثّ ضٕظ ٌب ً ْب ي اؾ آٌ ْكتُع کّ يا ظًٌُ ثّ گَّٕ
ؼٔاٌبت ٔاؼظِ ظؼ غٌم لبػعِ لا َؽؼ اؾ  ثبنع؛ً ظٌگؽاٌ آقٍت ٔ َؽؼي ٔاؼظ قبؾظ يًُٕع ي

ْب ٍَؿ ثّ ْٕؼ يكتمٍى ثّ تٕيٍف  ثبنُع. ثؽضً ظٌگؽ اؾ اٌٍ آيٕؾًِ ْب يِ اٌٍ ظقتّ آيٕؾ
فٕاٌع ٌب يُؽات ٌک نٍئً ٌب ػًم کّ ثؽاي قلايت خكًً يفٍع ٌب يُؽ اقت انبؼِ ظاؼظ. 
ثّ ظنٍم تؼعاظ ؾٌبظ اٌٍ آٌبت ٔ ؼٔاٌبت ظؼ اٌٍ يمبنّ ثّ تؼعاظي ثّ ػُٕاٌ ًََّٕ انبؼِ 

 (581-531و: 5831ى. )يسًعي ؼي نٓؽي،ٍکًُ ي
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 ّجْب کفايي طثاتت -2-1

اؾ خًهّ  –َؽٔؼي خبيؼّ لاؾو اقت  يبؾْبٍظؼ اقلاو فؽاگٍؽي ْؽ ػهًً کّ ثؽاي ؼفغ َ
 انكلاو فؽيٕظَع:ّ ٍثبنع. اًٍْت اٌٍ ػهى ثعاٌ زع اقت کّ ػهً ػهً ٔاخت ي -ْجبثت 
علوم  الْإصَٕهٓبىِ( لٙوٓؼشِٕفَِٔ ال٢ٌدَٔمٔ ٍٓ لٙلِّسٓبىِ ال١ٌحَٕٔ ٍٓ ىِلٙلْإَثٕذٓا الطِّتٜ ٍٓ لٙلْإَدٕٗٓبىِ الْفٙمِْٔ ؤَسٕثٓؼٌٓٔ )الْؼلَُٔمٔ

ْب، ػهى َسٕ ثؽاي  ]نُبضت[ اظٌبٌ، ظاَم پؿنکً ثؽاي ثعٌ چهارتايند: علم فقه براي
 (212، ص1: ج1141اوقات. )نجلسي،  [نُبضت]ثؽاي  ًنُبق ؾثبٌ ٔ قتبؼِ

 قاعدٍ لاضزر -2-2
آٌ اقت کّ ْؽگَّٕ زکًً کّ اؾ َبزٍّ نبؼع يبظؼ گؽظظ،  ثّ ْٕؼ کم يفبظ لبػعِ لا َؽؼ

اگؽ يكتهؿو َؽؼ ثبنع ٌب ظؼ اخؽاي آٌ َؽؼي ثؽاي افؽاظ خبيؼّ زبيم نٕظ، ْجك لبػعِ 
 نٕظ.ً لاَؽؼ ثؽظانتّ ي

تٕاَع ؼاخغ ثّ اٌٍ لبػعِ ثبنع ً ظؼ يجبزث يؽثِٕ ثّ لبػعِ لاَؽؼ ؼٔاٌبت يتؼعظي کّ ي
 اَع: ٍ ؼٔاٌبت چُع ظقتّؽظ. اٌٍگً يٕؼظ ثؽؼقً لؽاؼ ي

 ثؽضً ظال ثؽ زؽيت َؽؼ ؼقبَعٌ ثّ غٍؽ ثّ يٕؼت يجبنؽت ْكتُع. .5

 ثؽضً َبظؽ ثّ تسؽٌى اَؽاؼ ثّ ظٌگؽاٌ ثّ يٕؼت غٍؽ يجبنؽت ْكتُع. .3

ظٌگؽ ثؽ َفً ٔ يًُٕػٍت َؽؼ ؼقبَعٌ ثّ ضٕظ ظلانت ظاؼَع. )قجسبًَ،  يا ٔ پبؼِ .8
 : فًم أل(5131

 ؼٔاٌت انبؼِ کؽظ: تٕاٌ ثّ اًٌٍ أل ي ي اؾ ظقتّ
َٕنتى ظؼ ضًٕو نطًً کّ ظؼ پبٌٍٍ َٓؽي  يا َبيّ انكلاوّ ٍ... ثّ زُؽت ؼَب ػه»

اقت ٔ يبزت لؽٌّ تًًٍى گؽفتّ يكٍؽ َٓؽ ؼا تغٍٍؽ  ياّ ٌآقٍبًٌ ظاؼظ. َٓؽ يتؼهك ثّ لؽ
نٕظ. آٌب يبزت لؽٌّ زك ظاؼظ چٍٍُ کُع؟ ً ظْع کّ ثعٌٍ تؽتٍت آة آٌ آقٍبة لٓغ ي

تغٍٍؽ ظْع؟[ اٌهبٌ ظؼ پبقص يؽلٕو فؽيٕظَع: اؾ ضعا ثپؽٍْؿظ ٔ ثّ ٍَکً ؼفتبؼ  ]يكٍؽ آة ؼا
 (5، ذ51: ثبة 5119)زؽػبيهً، «. کُع ٔ ثّ ثؽاظؼ يؤيٍ ضٕظ َؽؼ َؽقبَع

ثؽ اقبـ اٌٍ ؼٔاٌت ٔ قبٌؽ ؼٔاٌبت يتهبثّ ثّ ْٕؼ کهً ظؼ نؽٌؼت اقلايً، اَدبو ْؽ 
ظ آيعٌ َؽؼ ثّ قبٌؽٌٍ نٕظ زؽاو ٔ ػًهً کّ ثّ يٕؼت يكتمٍى ٔ يجبنؽتبً يٕخت ٔاؼ

 ثبنع.ً يًُٕع ي
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 ٔ اؾ ظقتّ ظٔو:
َٕنتى: يبزت لُبتً ظؼ ٌک ؼٔقتب اقت. نطى  انكلاوّ ٍثّ ايبو زكٍ ػكگؽي ػه»

ؽظ ظؼ کُبؼ لُبت أ ثؽاي ضٕظ لُبتً زفؽ ًَبٌع. يٍبٌ اٌٍ ظٔ لُبت ظؼ ٍگً ظٌگؽي تًًٍى ي
کّ ٌکً اؾ اٌٍ  يا ؼ پبقص فؽيٕظَع: ثّ گَّٕؾيٍٍ قفت ٔ َؽو چمعؼ ثبٌع فبيهّ ثبنع...؟ ظ

 (5ذ ،51 ثبة: 5119 )زؽػبيهً،«. نبءالله ظٔ ثّ ظٌگؽي َؽؼ َؽقبَع اٌ
 ٔ ٍَؿ:

پؽقٍعو ظؼثبؼِ نٍئً کّ ظؼ يكٍؽ ؼاِ ػجٕؼ ]يؽظو[ گػانتّ  انكلاوّ ٍاؾ ايبو يبظق ػه»
ٔ ثّ يبزجم ؼو کؽظِ  [کُع ثطبْؽ آٌ نئً کّ اؾ آَدب ػجٕؼ ي]نٕظ، پف چٓبؼپبًٌ ً ي

ٔ ثبػث ]کّ ثّ يكٍؽ ػجٕؼ يكهًبَبٌ َؽؼ ثؽقبَع  يؿٍچ ؼقبَع؛ فؽيٕظَع: ْؽً آقٍت ي
 )زؽػبيهً،«. پف يبزت آٌ چٍؿ َبيٍ آٌ َؽؼ ٔاؼظ نعِ اقت [آقٍت ضٕؼظٌ افؽاظ نٕظ

 (5ذ ،9 ثبة: 5119

ثؽ ْجك اٌٍ ؼٔاٌبت ٔ قبٌؽ ازبظٌث ْى گؽِٔ، ثّ يٕؼت کهً، اَدبو ْؽ ػًهً کّ ثّ ْٕؼ 
 1ثبنع.ً غٍؽ يكتمٍى ثبػث ٔاؼظ آيعٌ َؽؼ ثّ ظٌگؽاٌ نٕظ يًُٕع ٔ زؽاو ي
تٕاٌ ثّ آٌبت ً ثبنع، يً اؾ ظقتّ قٕو کّ ظال ثؽ يًُٕػٍت ٔاؼظ آٔؼظٌ َؽؼ ثؽ ضٕظ فؽظ ي

 ٔ ؼٔاٌبت ؾٌؽ انبؼِ ًَٕظ:
ٕلُىَٔ بِلَى ثِإَٕٗذٗىُنٕ تُلْمَُا لا  (591)ثمؽِ:  الت١ْ

 ع.ٌُعاؾٍلاکت َٔ ثب ظقتبٌ ضٕظ، ضٕظ ؼا ثّ ْ
 (39: )َكبء سحٓ٘وب ثِىُنٕ وبىَ الل١ِٓ بِى١ ؤًَْفُسٓىُنٕ تَمتُْلَُا لا ٍٓ

 ضٕظتبٌ ؼا يکهٍع ؾٌؽا ضعا ًْٕاؼِ ثب نًب يٓؽثبٌ اقت.
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ٓ ٗٓسٕتَغْفشِٙ ثُنٛ ًَفْسِٓٔ ٗظْٓلٙنٕ ؤٍَٕ سَٔءاً ٗٓؼٕوٓلْ هٓيْ  ٓ ٗٓدِذٙ الل١ِ  فَة١ًِوب بِثْوبً سٙتٕٗٓىْ هٓيْ سحٓ٘وبً ٍٓ غَفَُساً الل١ِ

ٔ وبىَ ٍٓ ًَفْسِٙٙ  ػٓلى ٗٓىْسٙجِٔٔ  (551 -555: )َكبء حٓى٘وب ػٓل٘وبً الل١ِ

ْؽکف کبؼ ثعي کُع ٌب ثؽ ضٌٕهتٍ قتى ٔؼؾظ قپف اؾ ضعا آيؽؾل ثطٕاْع ضعا ؼا آيؽؾَعِ 
يٓؽثبٌ ضٕاْع ٌبفت ٔ ْؽکف گُبًْ يؽتکت نٕظ فمّ آٌ ؼا ثّ ؾٌبٌ ضٕظ يؽتکت نعِ ٔ 

 ٕاؼِ ظاَبي قُدٍعِ کبؼ اقت.ضعا ًْ
الله قجسبًَ ظؼ اٌٍ آٌّ ٔ چگَٕگً ظلانت آٌ ثؽ زؽيت آقٍت ٔاؼظ کؽظٌ ثؽ ضٕظ  تٌآ
 ع:ٌگًٕ ي
ضعأَع قجسبٌ ظؼ اٌٍ آٌّ ظهى ثؽ ضٌٕهتٍ ؼا ثؽ ػًم قٕء ػٓف ًَٕظِ ٔ فؽق ثٍٍ اٌٍ »

ٔ ْؽ ظٔ اٌٍ ظٔ آٌ اقت کّ يؽاظ اؾ ػًم قٕء ظهى ثؽ ظٌگؽاٌ اقت؛ ظؼ يمبثم قتى ثؽ ضٕظ 
ع: ثگٕ پؽٔؼظگبؼ يٍ ٌفؽيبً ضعأَع ي [ؾٌؽا] ثبنُع؛ً ْب ظاضم ظؼ ػُٕاٌ اثى ]ٔ گُبِ[ زؽاو ي

)اػؽاف: ْب ؼا چّ آنکبؼل ]ثبنع[ ٔ چّ پُٓبٌ ٔ گُبِ زؽاو گؽظاٍَعِ اقت يکبؼ فمّ ؾنت
نٕظ ٔ اٌٍ تُٓب ً پف َتٍدّ ثّ يٕؼت کهً، زؽاو ثٕظٌ ظهى ثّ غٍؽ ٔ ثؽ ضٌٕهتٍ ي  (88

ٍ يؼبيً ٔ يسؽيبت ٔاؼظِ ظؼ کتبة ٔ قُت ٍَكت ثهکّ ْى نبيم آٌ ٔ ٌُسًؽ ثّ ػُبٔي
کّ ظهى ثؽ َفف يسكٕة گؽظظ زؽاو ضٕاْع ثٕظ  يؿٍچ نٕظ. نػا ْؽً ْى نبيم غٍؽ آٌ ي

 (511: و5131)قجسبًَ، ... « 
ظؼثبؼِ آٌ يمعاؼي کّ ثؽ يؽٌٍ تؽک ؼٔؾِ ٔاخت پؽقٍعو،  انكلاوّ ٍاؾ ايبو کبظى ػه»

ؽ ظؼ ظؼيبٌ ٍؾَع ]ٔ ثبػث تهعٌع ٌب تأضً َع: ْؽ ثًٍبؼي کّ ؼٔؾِ گؽفتٍ ثّ آٌ َؽؼ يفؽيٕظ
 (9، ذ31: ثبة5119زؽػبيهً، ) «.نٕظ[ يٕخت تؽک ؼٔؾِ اقتً آٌ ي

ػؽٌ کؽظو: ضعا يؽا فعاٌتبٌ کُع! چؽا  انكلاوّ ٍع: ثّ ايبو يبظق ػهٌگًٕ يفُم ثٍ ػًؽ ي
اى١ اللهَ سٔجحٓبًَِٔ ٍٓ او کؽظِ اقت؟ فؽيٕظَع: ضعأَع نؽاة، يؽظاؼ، ضٌٕ ٔ گٕنت ضٕک ؼا زؽ

تَؼٓبَلٖ لَن ٗحشِّٓم رله ػٓلَٖ ػٙجبدُٙٙ ٍٓ احٓل١ لَْٔن سَٙأُ سٓغجٓتٔ هٌِٙٔ فٙ٘وٓب حش١ٓمٓ ػٓلَِْ٘ن ٍٓ لا صّٔذاً فٙ٘وٓب 

ٔ خَلَكُ الخَلاحٓل١  ْٔن ٍٓ هب ٗصلٙحْٔٔن فَبحٓلَِٔ لَْٔن ٍٓ هب تَمَُمٔ ثِِٙ اثذاًُ ٍٓ خٓل١ كَ ٍٓ ػٓلٙنٓ ػٓض١لَْٔن ٍٓ لَى١ٌِٙ

 اثٓبحِٓٔ تَفَع٢لا هٌِٙٔ ػٓلَْ٘ن ثِِٙ تَج٘بسنٓ ٍٓ تَؼٓبلٖ لٙوٓصلحَتِْٓٙن ٍٓ ػٓلٙنٓ هب ٗع٢شُّٔن فَتَْ٘بّٔن ػٌِٓٔ ٍٓ حش١ٓهِٓٔ

 ػٓلَِ٘.
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ْؽ اٌٍ ْب ؼا زلال َفؽيٕظ ثّ ضب ءًْبَب ضعأَع يتؼبل اٌٍ ْب ؼا ثؽ ثُعگبٌ زؽاو ًَُٕظ ٔ خؿ

َكجت ثّ آَچّ ثؽاٌهبٌ زلال فؽيٕظ، ثهکّ  ًهٍيً يٍم ٔ ؼغجت ظؼ آَچّ کّ زؽاو کؽظ ٌب ث
أ آفؽٌعگبٌ ؼا آفؽٌع ٔ آَچّ ؼا کّ ثّ قٕظ ثعٌ آَبٌ ثٕظِ ٔ يبٌّ لٕاو ٔ اقتٕاؼي آٌ 

ْب ؼا زلال ٔ يجبذ کؽظِ ٔ ٍَؿ  ظاَع ٔ ثّ فُم ضٕظ آًٌ نٕظ ٔ ثّ يًهستهبٌ اقت، يً ي
ْب ؼا زؽاو  ْب ًَٓ کؽظِ، آٌ ظاَع ٔ اؾ )يًؽف( آًٌ ؼقبَع يً آَبٌ َؽؼ يآَچّ ؼا کّ ثّ 

 (5ذ ثبة أل،: 5119 زؽػبيهً،) اػلاو فؽيٕظِ اقت.
 فِٙ٘ٙ تَىَُىُ ءٚ ضَٖٕ وُل٢ ٍٓ ...انكلاو ظؼ خبي ظٌگؽ ظؼ ًٍٍْ ؼاثّٓ فؽيٕظَع: ّ ٍايبو يبظق ػه 

ُ  الع١شٍُسٓٓ حٓبلِ فٖٙ بِل١ب ؤَوْلُِٔ شَامٗفَحٓ ثٓذًِٓٙٙ فٖٙ الْةًِْسٓبىِ ػٓلَى الْوٓعش١َٓ

کّ ظؼ آٌ ثؽاي ثعٌ ٔ ٍَؽٔي آٌ َؽٔؼي ْكت ضٕؼظَم زؽاو اقت،  يؿٍچ ... پف ْؽ
 (5ذ ،13ثبة: 5119 زؽػبيهً،) الا ظؼ زبل َؽٔؼت.

 لل١ِٓا ؤَى١ الل١ِٔ ٗٓشْحٓؤهٓ اػٕلَنٕانكلاو ٍَؿ ظؼ ثٍبٌ ظٌگؽي ظؼ اٌٍ ؼاثّٓ فؽيٕظَع: ّ ٍايبو ؼَب ػه

 فِٙ٘ٙ هٓب بِل١ب ٗحٔٓشِّمٕ لَنٕ ٍٓ الصٛلَبحٔ ٍٓ الْوٌْٓفَؼُٓٔ فِٙ٘ٙ لٙوٓب بِل١ب ضشُْثبً لَب ٍٓ ؤَوْلًب ٗٔجِحٕ لَنٕ تَؼٓبلَى ٍٓ تَجٓبسٓنٓ

 ٗٓزّْٓتٔ هٔعشٍّٙ وُل٢ ٍٓ فحَٓلَبلٌ لٙلْجٓذٓىِ لٌَُٛٓ فِٙ٘ٙ لٙلْدِسٕنِ هٔم٠ََ ًَبفٙغٍ فَىُل٢ الْفَسٓبدٔ ٍٓ الت١لَفٔ ٍٓ الع١شَسٔ

 الْخٌْٙضِٗش ... لحَٕنِ ٍٓ الذٛمِ ٍٓ الْوٕٓ٘تَِٔ ٍٓ السٜؤَمِ هٙثْلَ فَحشَٓامٗ لَبتٙلٍ ؤٍَٕ ثِبلْمَُِٛٓ

کّ ظؼ  ثعاٌ کّ ضعأَع تجبؼک ٔ تؼبنً ٍْچ غػا ٔ آنبيٍعًَ ؼا يجبذ َفؽيٕظِ الا ثطبْؽ آٌ
ثّ  ءؼا زؽاو َفؽيٕظِ ثدؿ يؿٍچ چٍآٌ يُفؼت ٔ يًهستً ]ثؽاي ٔخٕظ اَكبٌ[ اقت ٔ ْ

ضبْؽ آٌ کّ ظؼ آٌ َؽؼ ٔ فكبظي ٔخٕظ ظاؼظ؛ پف ْؽچٍؿ َبفؼً کّ تمٌٕت کُُعِ خكى ٔ 
ثبنع ً ثؽظ زؽاو يً ثعٌ اقت زلال ٔ ْؽچّ کّ ثؽاي ثعٌ يُؽ ثٕظِ ٔ لٕت آٌ ؼا اؾ ثٍٍ ي

 (1، ثبة أل، ذ59: ج5113ْب ٔ يؽظِ ٔ ضٌٕ ٔ گٕنت ضٕک ... )َٕؼي،  يثم قى
نٕظ آٌ اقت کّ ثّ ْٕؼ کهً ٔاؼظ ً آَچّ کّ اؾ يدًٕع اٌٍ آٌبت ٔ ؼٔاٌبت ثؽظانت ي

آٔؼظٌ َؽؼ ثّ ظٌگؽاٌ )فؽظ ٔ خبيؼّ(، چّ ثّ يٕؼت يكتمٍى، چّ ثّ يٕؼت غٍؽ يكتمٍى، 
ثبنع؛ ًْبٌ ْٕؼ کّ آقٍت ؼقبَعٌ ثّ ثعٌ ضٕظ اؾ ْؽق گَٕبگٌٕ ٍَؿ ً زؽاو ٔ يًُٕع ي

 ع:ٌفؽيبً ػهٍّ ظؼ اٌٍ ثبؼِ ي الله ًتّزؽاو اقت. زُؽت ايبو ضًًٍُ ؼز
کّ ثؽ ثعٌ آقٍت ؼقبَع، زؽاو اقت؛ چّ يٕخت ْلاکت نٕظ. يثم:  يؿٍچ يًؽف ْؽ
ْبي کهُعِ، ضٕؼظٌ چٍؿي کّ ثبػث قمّ خٍٍُ گؽظظ، ٌب يٕخت ثؽْى ضٕؼظٌ  ضٕؼظٌ قى
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يؿاج نٕظ ٌب قجت تؼٍٓم ثؼًُ اؾ لٕاي ظبْؽي ٌب ثبًُْ ٌب اؾ ثٍٍ ؼفتٍ ثؽضً ايٍبل 
، 3: ج5119يٕقٕي ضًًٍُ، ) ثؽظ.ً کّ لٕاي خُكً ؼا اؾ ثٍٍ ي يا ٕظ؛ يثم: يًؽف يبظِن

 (598و
فؽأاًَ ظؼ تؼٍٍٍ تکهٍف اػًبل ٔ  يْب تٕاٌ اقتفبظًِ ظؼ ثٍبٌ کهً اؾ اٌٍ لبػعِ ي

نٕظ ًَٕظ. ثّ ػُٕاٌ يثبل ثؽ ً کّ ثبػث َؽؼ ؼقبَعٌ ثّ افؽاظ ٔ خبيؼّ ثهؽي ي ًٌؼفتبؼْب
کّ ثبػث ٔاؼظ آٔؼظٌ َؽؼ  يا ًؽف ضٕؼاکً ٌب غٍؽضٕؼاکً ْؽگَّٕ يبظِاقبـ اٌٍ لبػعِ ي

ْب ظؼ يتٌٕ يمعـ ظًٌُ ٍَبيعِ ثبنع )يثم إَاع  اؾ آٌ ًَبي نٕظ، ْؽچُعً ػًعِ ثّ ثعٌ ي
کّ ثبػث ٔاؼظ آٔؼظٌ َؽؼ لبثم تٕخّ ثّ يسٍّ  ًٌْب يٕاظ يطعؼ خعٌع(، ٌب اَدبو پؽٔژِ

نٕظ، اؾ َظؽ نؽٌؼت اقلاو ً ؾٌكتً ي يْب گَّْٕب ٔ قبٌؽ  ؾٌكت ٔ ظؼ َتٍدّ ثّ اَكبٌ
 1زؽاو ثٕظِ ٔ َجبٌع اَدبو ٔ اخؽا گؽظظ.

 د کلي تز پاکيشگييتأک -2-3
 ثٌى تؼبلى الل١ِ فةىّ استطؼتن هب ثىلّ فتٌظّفَاقهى فؽيٕظَع:  ٔ آنّ ٔ ػهٍّ اللهً پٍبيجؽ اکؽو يه

 .ًظ٘ف ولّ بلّب الدٌّٔ ٗذخل لي ٍ الٌّظبفٔ ػلى الإسلام

تٕاٍَع ضٕظتبٌ ؼا ثب َظٍف )ٔپبکٍؿِ( کٍُع؛ ؾٌؽا ضعأَع يتؼبل، اقلاو ؼا ثؽ ً اَعاؾِ کّ يْؽ 
 (99: و5831ازًعٌبٌ، ) َظبفت ثُب َٓبظِ اقت.

حِ هٙيَ ثِبلْوٓبءٙ تٌَظ١َفَُاانكلاو فؽيٕظَع: ّ ٍايبو ػهً ػه  الل١ِٓ فَةِى١ ؤًَْفُسٓىُنٕ تَؼْٓٛذٍٔا ٍٓ الْؤٌتٌَِْٙٔ الشِّٗ

  بِلَِٕ٘ خٓلَسٓ هٓيْ ثِِٙ ٗٓتَإَف١فٔ ال١زٕٙ الْمَبرٍُسَٓٓ ػٙجٓبدُٙٙ هٙيْ غٙطٔٗٔجٕ

کُع پبکٍؿِ ًَبٌٍع ٔ يٕاظت ً ثب آة ضٕظ ؼا اؾ ثٕي َبيٓجٕع ثعٌ کّ ظٌگؽاٌ ؼا اغٌت ي
يدهكً، ) ]تًٍؿي ضٕظ[ ثبنٍع کّ ضعأَع يتؼبل ثُعگبٌ کثٍف ٔ آنٕظِ ضٕظ ؼا ظنًٍ ظاؼظ.

 (31، و78: ج5111
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ّجْب دفظ سلاهتي ّ لشّم هزاجعَ تَ طثية در ٌُگام تيواري ّ  -2-4
 عدم کتواى هزض

 ثٓذًَِٓٔ خَبىَ فَمَذٕ هٓشَظَِٔ الْإَطٙجٛبءٓ وَتَنٓ هٓيْفؽيٕظَع:  انكلاوّ ٍػه ػهً ايبو

 يسًعي) ْؽکف ثًٍبؼي ضٕظ ؼا اؾ پؿنکبٌ پُٓبٌ ظاؼظ، ثّ ثعٌ ضٕظ ضٍبَت کؽظِ اقت.
 (593: و5831نٓؽي،  ؼي

کتًبٌ ثًٍبؼي ضٕظ يٕخت ػعو تهطٍى ثّ يٕلغ نعِ ٔ گبِ يًکٍ اقت ثّ لًٍت خبٌ 
نٕظ ً ثًٍبؼ تًبو نٕظ. ثؽ ػکف يؽاخؼّ ثّ ُْگبو ثّ پؿنک ٔ اظٓبؼ ًّْ ػلائى، يٕخت ي

ثًٍبؼي ظؼ يؽازم أنٍّ تهطٍى ظاظِ نعِ ٔ اؾ پٍهؽفت آٌ خهٕگٍؽي نٕظ. اٌٍ ايؽ ثّ 
 بؼ يٓى اقت.ْب ثكٍ ضًٕو ظؼثبؼِ إَاع قؽْبٌ

 تْصيَ هؤکد تَ اًجام اعوالي هثل هسْاک سدى -2-5

ثِسَٙٓانٚ ؤَفْعَلُ هٙيْ ؤَسٕثٓغِ   صٓلَبُٓ سٓوْؼٓتَٕ٘يِفؽيٕظَع:  قهى ٔ آنّ ٔ ػهٍّ اللهً يه اکؽو پٍبيجؽ

  سٓوَؼٓبتٚ ثِغَ٘شِٕ سَٙٓان

 ت.تؽ اؾ ْفتبظ ؼکؼت ثعٌٔ يكٕاک اق هتٍضٕاَعٌ ظٔ ؼکؼت ًَبؾ ثب يكٕاک، ثب فُ
 (893: و5831نٓؽي،  ؼي يسًعي)

 د تز تِداضت فزدييتأک -2-6

ْب لجم ٔ ثؼع اؾ غػا ٔ  ع ثؽ ثٓعانت فؽظي ثب اَدبو کبؼْبًٌ يثم نكتهٕي ظقتٍتأک
 ْب، زًبو کؽظٌ ٔ ... ، چٍعٌ َبضٍْب ثب زٕنّ ضهک َکؽظٌ آٌ

 آخشُِٙٙ ٍٓ ؤٍَٛلِٙٙ فٖٙ لَِٔ ثَٔسِنٓ ثٓؼٕذُٓٔ ٍٓ الط١ؼٓبمِ لَجٕلَ ٗٓذُٓٔ غَسٓلَ هٓيْانكلاو فؽيٕظَع: ّ ٍايبو يبظق ػه

 خٓسٓذُٙٙ فٖٙ ثٓلَْٓى هٙيْ ػَٔفٖٙٓ ٍٓ سٓؼٍٓٔ فٖٙ ػٓبشٓ هٓب ػٓبشٓ ٍٓ

کكً کّ ظقتم ؼا لجم ٔ ثؼع اؾ غػا ثهٌٕع، ظؼ آغبؾ ٔ پبٌبٌ آٌ ثؽاي أ ثؽکت زبيم 
ايبٌ اقت.  کّ ثعَم يجتلا ثّ يؽًَ نٕظ ظؼٍ ٌنعِ، ًّْ ػًؽل ظؼ گهبٌم اقت ٔ اؾ ا

 (589: و5153)ْجؽقً، 

  الحْٓسٓي ؤَثٓب سٓؤَٕٗتٔاقت:  کؽظِ َمم زعٌثً ظؼ انكلاوّ ٍػه خؼفؽ ثٍ يٕقً ايبو ٌبؼاٌ اؾ ٌکً

 ...  الْوٌْٙذٙٗل هسٓٛ الط١ؼٓبمِ ثٓؼٕذٓ تََٓظ١إَ بِرَا ٍٓ الْوٌْٙذٙٗلَ ٗٓوسٓٛ لَنٕ الط١ؼٓبمِ لَجٕلَ تََٓظ١إَ بِرَا
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گؽفت، ً انكلاو ؼا ظٌعو کّ ُْگبيً کّ پٍم اؾ غػا ضٕؼظٌ َٕٔ يّ ٍهخؼفؽ ػ يٕقً ثٍ
کؽظ ً گؽفت، اؾ زٕنّ اقتفبظِ يً ثؽظ ٔ ُْگبيً کّ پف اؾ غػا َٕٔ يً زٕنّ ثّ کبؼ ًَ

 (188، و5: ج5119...)زؽػبيهً، 
 اللِّٔ ؤخشَجٓ الدٔوؼٔ َٗٓمٓ ؤظبف٘شَُٔ لَلّنٓ هٓيفؽيٕظَع:  قهى ٔ آنّ ٔ ػهٍّ اللهً يه اکؽو پٍبيجؽ

 دٓاء٘ ؤًبهٙلِٙٙ هٙي تؼبلى

ضٕظ ؼا ظؼ ؼٔؾ خًؼّ کٕتبِ کُع، ضعأَع اؾ اَگهتبَم ثًٍبؼي ؼا ضبؼج  يْب ْؽکف َبضٍ
 (531، و78: ج5111ضٕاْع کؽظ. )يدهكً، 

 هٙيَ ؤَهٓبىٌ خٔؤؼٍٓٔ وُلِّ فٖٙ الط١بسِةِ ؤَخْزُ ٍٓ الْإَظْفَبسِ تَمْلٙ٘نٔ :فؽيٕظَع انكلاوّ ٍػه يبظق ايبو

 الْدٌَُٔىِ ... ٍٓ الْجشَٓظِ

نٕظ ً ْب ٔ نبؼة ظؼ ؼٔؾ خًؼّ ثبػث اًًٌُ اَكبٌ اؾ پٍكً ٔ خٌُٕ ي کٕتبِ کؽظٌ َبضٍ
 (191، و9: ج5891...)کهًٍُ ؼاؾي، 

 دآء ... وُلِّ هٙيْ الطِّفَبءٔ ع الْحٔسٕٓ٘يِ لَجشِٕ طٙ٘يِ فٖٙفؽيٕظَع:  انكلاوّ ٍػه يبظق ايبو

 (911، و3: ج5158ثبثٌّٕ،  اثٍ) ْؽ ثًٍبؼي ٔخٕظ ظاؼظ. ع( نفبي) ظؼ تؽثت ايبو زكٍٍ
ثبنع کّ ظؼ نؽٌؼت اقلاو، ضٕؼظٌ ضبک زؽاو اقت، ايب ً ُدب غکؽ اٌٍ َکتّ َؽٔؼي يٌظؼ ا

انكلاو ثطبْؽ ؼفؼت يمبو آٌ زُؽت ظؼ پٍهگبِ ضعأَع، ثّ ّ ٍتؽثت قبلاؼ نٍٓعاٌ ػه
ُدب َمهً اقت، ايب ٌم يب ظؼ اثبنع. ظنًٍ تًؽٌر ؼٔاٌبت يتؼعظ، ظاؼاي آثبؼ نفب ثطم ي

 ظلٍك تدؽثً، يست يعػبي يػکٕؼ ؼا ثّ اثجبت ؼقبَع. يْب تٕاٌ ثب اَدبو آؾيًٌٕ ي
هٓدٕزٍُهبً بِل١ب   الش١خٔلُ  ٗب ػلٖ ... وَشُِٓ ؤَىْ ٗٔىَلِّنٓفؽيٕظَع:  قهى ٔ آنّ ٔ ػهٍّ اللهً يه اکؽو پٍبيجؽ

 اعٍ ٍٓ لَبلَ ع فش١ٙ هيَٙ الْوٓدٕزٍُمِ فشٙاَسٓنٓ هيَٙ الْإَسٓذؤَىْ ٗٓىَُىَ ثٌَِٕٓ٘ٔ ٍٓ ثٌَِٕٓ٘ٔ لَذٕسٓ رٙسٓ

اي ػهً! ضعأَع کؽاْت ظاؼظ کّ فؽظي ثب ثًٍبؼ خػايً قطٍ گٌٕع الا آٌ کّ ثٍٍ أ ٔ 
کّ اؾ نٍؽ  ثًٍبؼ ثّ اَعاؾِ ٌک غؼاع فبيهّ ثبنع ٔ ٍَؿ فؽيٕظ: اؾ خػايً ثگؽٌؿ چُبٌ

 (81، و1: ج5158ثبثٌّٕ،  !)اثٍيؿٌگؽً ي
 ي در تاب تِداضت هذيطيُاَ يتْص -2-7

ْب ثؽضٕؼظاؼ اقت. يُهأ ثكٍبؼي  يًبؼٍثٓعانت يسٍّ اؾ اًٍْت فؽأاًَ ظؼ پٍهگٍؽي اؾ ث
تٕاٌ ظؼ يسٍّ پٍؽايًَٕ ثهؽ ٌبفت. ً ْبي اَگهً ٔ ػفًَٕ ؼا ي يًبؼٍْب، ثّ ٌٔژِ ث يًبؼٍاؾ ث
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ُدب تُٓب ٌنعِ اقت. ظؼ اظؼ ظٌٍ اقلاو ثّ اٌٍ ثطم اؾ ثٓعانت ٍَؿ اًٍْت فؽأاًَ ظاظِ 
 ى:ٌا ثّ غکؽ چُع ؼٔاٌت اکتفب ًَٕظِ

 ايبو اؾ اقت فبَلاة چبِ يدبٔؼ کّ چبًْ ظؼثبؼِ انكلاوّ ٍػه يبظق ايبو ٌبؼاٌ اؾ ٌکً
 الْجِئشُْ وَبًَتٙ فةَِرَا الط١وٓبلِ هْٓٓتٟ هٓغٓ وُلِّْٓب الْؼَٔ٘ٔىِ هٓدشَٕى بِى١فؽيٕظَع:  زُؽت ًَٕظ، قؤال

 ...  ؤَرْسٔع ثٌَْٕٓ٘ٔوٓب وَبىَ بِرَا ٗٓعش١ُّٓب لَنٕ هٌْْٙٓب ؤَسٕفَلَ الْىٌَٙ٘فٔ ٍٓ الط١وٓبلِ فََٕقَ ال١ٌظٙ٘فَُٔ

ْب اؾ قٕي نًبل اقت؛ اگؽ چبًْ ظاؼاي آة تًٍؿ اقت ظؼ ْؽف  يسم خؽٌبٌ ًّْ چهًّ
، ْب چُع غؼاع فبيهّ ٔخٕظ ظانتّ ثبنع تؽ اؾ آٌ اقت ٔ ثٍٍ آٌٍ ٌٍنًبل ٔ چبِ فبَلاة پب

 (311، و5: ج5119انکبل ]ٔ ؾٌبٌ ثٓعانتً[ َعاؼظ. )زؽػبيهً، 

 هٓمْؼٓذٔ فَة١ًِْٓب ثَٔ٘ٔتٙىُنٕ فٖٙ الْمُوٓبهَٓٔ تُجٓ٘تَُٟا لَب : َفؽيٕظَع قهى ٔ آنّ ٔ ػهٍّ اللهً يه اکؽو پٍبيجؽ

  الط١٘طَٕبى

ثجؽٌع، ]ؾٌؽا[ آٌ  ْب ؼا ثٍؽٌٔ تبٌ ؾثبنّ ٔ ضبکؽٔثّ ؼا َگّ َعاؼٌع ٔ ظؼ ؼٔؾ آٌٌْب نت ظؼ ضبَّ
 (311، و5ج: 5119 زؽػبيهً،) َهًٍُگبِ نٍٓبٌ اقت.

ٙ سسَٓٔلَ ؤَى١  ٍٓ الط١ؼشِٕ الْةًِْسٓبىِ هٙيَ ؤَضْ٘ٓبءٓ سٓجٕؼِٓٔ ثِذٓفْيِ ٗٓإْهشُٔ وَبىَ سلن ٍ آلِ ٍ ػلِ٘ اللهٖ صل الل١ِ

 لَمَٔالْؼٓ ٍٓ السٟيِّ ٍٓ الْوٓطٙ٘وِٓٔ ٍٓ الحْٕٓ٘طِ ٍٓ الذٛمِ ٍٓ الظ٢فشُِ

ظاظ: يٕ، َبضٍ، ً قهى ثّ ظفٍ ْفت چٍؿ اؾ اَكبٌ ظقتٕؼ ي ٔ آنّ ٔ ػهٍّ اللهً ؼقٕل ضعا يه
، 3ج: 5119 خفت(، ظَعاٌ ٔ ػهمّ. )زؽػبيهً،) ضٌٕ، آَچّ يؽثِٕ ثّ زٍٍ ثبنع، ؾْعاٌ

 (537و
  َٓاةِ هٓسٓبخِذٙوُنػٓلىَ ؤَثٕ  ٍٓ اخٕؼٓلَُا هٓطَبّشَٙوُنٕفؽيٕظَع:  قهى ٔ آنّ ٔ ػهٍّ اللهً يه اکؽو پٍبيجؽ

 ٌؼًُ خعا اؾ فُبي ظؼًَٔ يكدع( لؽاؼ ظٍْع.) يسم ْٓبؼت ضٕظ ؼا ظؼ اثٕاة يكدعتبٌ
 (385، و1ج: 5119 زؽػبيهً،)

 غَبئٙطٚ لَب ٍٓ ثِجَٕٓلٍ تُاْرّٙٙنٕ فَلَب سٔى١بىٌ لَِٔ الْوٓبءٔانكلاو فؽيٕظَع: ّ ٍػه ػهً ايبو

ٔخٕظ ظاؼظ، پف ثب اظؼاؼ ٔ  [يا خٕظات ؾَعِيٕ]]ظؼ آة ثٕل َکٍُع؛ ؾٌؽا[ ظؼ آة قبکُبًَ 
 (373، و5: ج5113يعفٕع کؽظٌ ظؼ آٌ، آَبٌ ؼا آؾاؼ َعٍْع. )َٕؼي، 
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 رّايات فزاّاى درتارٍ ًذٍْ ّ هقدار غذا خْردى ّ تَ طْر کلي تغذيَ -2-8
تغػٌّ ٔ َسِٕ آٌ َمم اقبقً ظؼ قلايت اَكبٌ ظاؼظ. اغؽاق َطٕاْع ثٕظ اگؽ گفتّ نٕظ 

ٍَكت کّ ثب تغػٌّ اَكبٌ ثّ َسٕي اؼتجبِ َعانتّ ثبنع. اگؽ تغػٌّ فؽظي ثّ  يا يؼًبٍٍْچ ث
ظًٌُ ثبنع، ثؼٍع اقت ثّ آقبًَ يجتلا ثّ ثًٍبؼي  يْب َسٕ يسٍر، ػهًً ٔ ثؽ اقبـ آيٕؾِ

 نٕظ. ثؽاي ًََّٕ:ً ع يٍنٕظ. اٌٍ اظػب تٕقّ ثؽضً اؾ ؼٔاٌبت ٍَؿ تبئ
 ؤَسٕثٓغٓ ؤُػٓلِّؤهٓ لَب ؤَ ثٌَٖٔٛ ٗٓبانكلاو فؽيٕظَع: ّ ٍػه زكٍ ايبو ثّ ضٓبة انكلاوّ ٍػه ايبو ػهً

 ؤًَْتٓ ٍٓ بِل١ب الط١ؼٓبمِ ػٓلَى تَدٕلسٕٙ لَب لَبلَ الْؤاْهٌٙٙ٘يَ ؤَهٙ٘شَ ٗٓب ثٓلَى فَمَبلَ الطِّتٟ ػٓيِ ثِْٓب تَسٕتَغٌْٖٙ خٙصٓبلٍ

 ػٓلَى ًَفْسٓهٓ فَبػشِٕضٕ ًٙوٕتٓ بِرَا ٍٓ الْوٓعغَْ خَٟٓدٙ ٍٓ ِِْ٘ٙتَطْتَ ؤًَْتٓ ٍٓ بِل١ب الط١ؼٓبمِ ػٓيِ تَمُنٕ لَب ٍٓ خٓبئٙغٗ

 الطِّتٟ ػٓيِ اسٕتَغٌَْٕ٘تٓ ّٓزَا اسٕتَؼٕولْٓتٓ فَةِرَا الخَْلَبءٙ

چٓبؼ ضًهت ثّ تٕ ثٍبيٕؾو کّ ثعاٌ ٔقٍهّ اؾ ْت ]ٔ يؽاخؼّ ثّ پؿنکبٌ[  ًضٕاًْ پكؽو! ي
گؽقُّ ثبنً ٔ اؾ قؽ قفؽِ ثهُع يهٕ يگؽ  بؾ نٕي؟ ... قؽ قفؽِ يُهٍٍ يگؽ آٌ کًٍَّ ث

آٌ کّ ُْٕؾ ثّ غػا يٍم ظانتّ ثبنً ]ٌؼًُ پؽ ضٕؼي يکٍ[ ٔ خٌٕعٌ غػا ؼا ثّ َسٕ ازكٍ 
اَدبو ظِ ٔ ثّ ُْگبو ضٕاثٍعٌ ثّ يكتؽاذ ثؽٔ. چُبٌ چّ ثّ اٌٍ چٓبؼ ظقتٕؼ ػًم کًُ اؾ 

 (339: ج، و5118بؾ ضٕاًْ نع. )اثٍ ثبثٌّٕ، ًٍَ ْت ث
 ؤَثٓب سٓوٙؼٕتٔ اقت: کؽظِ َمم زعٌثً ظؼ انكلاوّ ٍػه خؼفؽ ثٍ يٕقً ايبو اٌٌبؼ اؾ ٌکً

  ؤَثٕذآًُْٔن لَبسٕتَمَبهٓتٕ الط١ؼٓبمِ فٖٙ لَصٓذٍٔا ال١ٌبسٓ ؤَى١ لََٕ ٗٓمَُلُ السلامِ ٘ػل الحْٓسٓيِ

ّ پٍه يؼٔ بٍَّفؽيٕظَع: اگؽ يؽظو ظؼ غػا ضٕؼظٌ يً انكلاو يّ ٍنٍُعو اؾ يٕقً اثٍ خؼفؽ ػه
 (399، و93: ج5111گؽظظ. )يدهكً، ً ْبٌهبٌ اقتٕاؼ ي کُُع، ْؽ آٌُّ ثعٌ

 ايبو کؽظ، نکبٌت زُؽت آٌ َؿظ ظؼ ثًٍبؼي ٔ ظؼظ اؾ انكلاوّ ٍػه يبظق ايبو ٌبؼاٌ ٌکً اؾ
 ضَٕ٘ئبً ثٌَْٕٓ٘ٔوٓب تَإْوُلْ لَب ٍٓ تَؼصٓٛ ٍٓ تَغَذٛ فَمَبلَ الت٢خَنِ ٍٓ الْإٍَٕخٓبعِ هٙيَ ؤَلْمَى هٓبفؽيٕظَع:  انكلاوّ ٍػه

ٓ سٓوٙؼٕتٓ هٓب ؤَ الْجٓذٓىِ فَسٓبدٓ فِٙ٘ٙ فَةِى١  ػٓطٙ٘ٝب ٍٓ ثٔىْشًَٓ فْٙ٘ب سصِٕلُْٔنٕ ٗٓمَُلُ: لَْٔنٕ خٓل١ ٍٓ ػٓض١ الل١ِ

قبؾظ. آٌب قطٍ ً يجر ٔ نت غػا ثطٕؼ ٔ ثٍٍ اٌٍ ظٔ چٍؿي يطٕؼ کّ ثعٌ ؼا تجبِ ي
نبٌ  يع: ثبيعاظ ٔ نبيگبِ ؼٔؾٌفؽيبً [ َهٍُعي کّ يتٍث پؽٔؼظگبؼ ؼا ]ظؼ لؽآٌ ٔ ظؼثبؼِ اْم

 (813، و 99: ج5111يٕخٕظ اقت. )يدهكً، 
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 هْٓشَٕهٓٔ الْؼٓطَبءٙ تشَْنٔ: انكلاو فؽيٕظَعّ ٍػه يبظق ايبو

 (811، و 98: ج5111نبو َطٕؼظٌ يٕخت ضؽاثً ثعٌ اقت. )يدهكً، 
 سٓجٕؼَٔىَ ٍٓ اثٌَْبىِ ػٌِْٓٔ سٓفَغٓ ؤٍَٕ ػٌِْٓٔ دٔفٙغٓ ثِبلْولْٙحِ طَؼٓبهِٓٔ افْتتََحٓ هٓيِ: انكلاو فؽيٕظَعّ ٍايبو ػهً ػه

 دآء ...

، 59: ج5113ْؽکف غػاٌم ؼا ثب ًَک آغبؾ کُع ْفتبظ ٔ ظٔ ثلا اؾ أ ظٔؼ نٕظ ... )َٕؼي، 
 (855و
 ي درتارٍ ّرسشيُا آهْسٍ -2-9

أاًَ ظؼثبؼِ ثبنع. ايؽٔؾِ تسمٍمبت فؽً ٔؼؾل ظاؼاي آثبؼ فؽأاًَ ظؼ قلايت اَكبٌ ي
ؽات يثجت ٔؼؾل ثؽ قلايت خكًبًَ ٔ زتً ؼٔاًَ اَدبو نعِ اقت. کبْم چبلً، ٍتأث

ْبي لهجً ػؽٔلً، ثٓجٕظ ػًهکؽظ يغؿ ٔ ... اؾ خًهّ آثبؼ يفٍع ٔؼؾل اقت. ٔؼؾل  يًبؼٍث
گؽظظ. اؾ ثٓتؽٌٍ ؼاِ ْبي ً ًْچٍٍُ ثبػث اٌدبظ تؼبظل ؼٔاًَ ٔ افؿاٌم اػتًبظ ثّ َفف ي

تٍبظ ظؼزبل گكتؽل ظؼ خٕايغ کًَُٕ، ٔؼؾل ٔ انبػّ آٌ ظؼ خبيؼّ اقت. يمبثهّ ثب اػ
يتؽاکى ظؼ ظؼٌٔ افؽاظ ٔ َسِٕ تطهٍّ آٌ ٍَؿ ٌکً اؾ يؼُلات خبيؼّ يعؼٌ  يْب ياَؽژ

تٕاَع يؼُم ً اقت. اٌٍ تؽاکى کّ َبنً اؾ قجک ضبو ؾَعگً کى تسؽک نٓؽي اقت، ي
 يْب ظ. ٔؼؾل کؽظٌ ثّ ٌٔژِ ٔؼؾلآفؽٌٍ ثٕظِ، زتً گبًْ ثّ ضٓؽي ايٍُتً تجعٌم گؽظ

 يْب ثبنع. ظؼ آيٕؾًِ تطهٍّ اٌٍ اَؽژي ي يْب ظقتّ خًؼً. پؽ تسؽک ٌکً اؾ ثٓتؽٌٍ ؼٔل
يُؽ( اًٍْت ظاظِ نعِ  يْبّ ٍظًٌُ يب ثّ ايم تسؽک ثعًَ ٔ ٔؼؾل )ثعٌٔ ؾٔائع ٔ زبن

 ى:ٍکًُ اقت کّ ثّ چُع ًََّٕ انبؼِ ي
 الشِّهٓبَٗٓٔ ٍٓ السٟجٓبحَٓٔ ؤٍَٕلَبدٓوُنٔ ػٓلِّؤَافؽيٕظَع:  ىقه ٔ آنّ ٔ ػهٍّ اللهً يه اکؽو پٍبيجؽ

 (591، و51: ج5119ثّ فؽؾَعاٌ تٍؽاَعاؾي ٔ نُب ثٍبيٕؾٌع. )زؽػبيهً، 
ٔ :فؽيٕظَع قهى ٔ آنّ ٔ ػهٍّ اللهً يه اکؽو ؼقٕل  فَمَبلَ ٗٓتشَاَهَٕٓىَ الْإًَْصٓبسِ هٙيَ ثِمََٕمٍ هش١ٓ ؤ١ًَِ

ٙ سسَٓٔلُ  ٗٔغْلَتٓ لَيْ لَبلَُا ٍٓ الْأخشَُ الْحٙضْةٔ فَإَهٕسٓهٓ الْإَدٕسٓعِ اثٕيُ فِٙ٘ٙ ال١زٕٙ الحْٙضْةِ فٖٙ ًَبؤَ ظ الل١ِ

ٙ سٓسَٔلُ فِٙ٘ٙ حٙضْةٗ  سٓضْمبً ٍآحٙذٚ وُلِّ[  هٓغٓ] فشََهٓى هٓؼٓىُنٕ ؤَسٕهٖٙ فَةًِِّٖ اسٕهَٔا لَبلَ ظ الل١ِ

ْب  گػؼ کؽظ ٔ ظأْهت نع کّ ظؼ يكبثمّ آٌ ثؽ يؽظيً اؾ اًَبؼ کّ يهغٕل تٍؽاَعاؾي ثٕظَع
کُى، ظقتّ يمبثم ً نؽکت کُع، فؽيٕظ: يٍ ثب گؽًْٔ کّ اثٍ اؼظع ظؼ آٌ اقت ًْکبؼي ي
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ظقت کهٍعَع ٔ گفتُع گؽًْٔ کّ ؼقٕل اکؽو  يؽاَعاؾٍثب نٍُعٌ قطُبٌ آٌ زُؽت اؾ ت
َهٕظ فؽيٕظ  کُع ْؽگؿ يغهٕة َطٕاْع نع. ثؽاي آٌ کّ يكبثمّ تؼٍٓم يؽاَعاؾٍظؼ آٌ ت

کُى. يدعظاً يكبثمّ نؽٔع نع ٔ پٍغًجؽ ثب ْؽ ظٔ ظقتّ ً يٍ ثب ْؽ ظٔ گؽِٔ ًْکبؼي ي
 (79، و51: ج5113کؽظ. )َٕؼي،  يؽاَعاؾٍت

 اداديثي در تاب دارُّا -2-11
ثّ يَٕٕػً يٓى ظؼ ػؽيّ ثٓعانت ٔ ظؼيبٌ ٔ التًبظ تجعٌم نعِ اقت. ظؼ  ايؽٔؾِ ظاؼٔ

ْب ظؼ اٌٍ يمبنّ  نجً ثٍبٌ گهتّ کّ ثّ ْٕؼ اضتًبؼ، ثّ ثؽضً اؾ آٌؼٔاٌبت يب ظؼثبؼِ ظاؼٔ يٓب
 ى:ًٌٍَبً انبؼِ ي

 ظٔاء ظاء نكم: فؽيٕظَع کّ اقت نعِ َمم انكلاوّ ٍػه ؼَب ايبو اؾ

 (399، و91: ج5111ثؽاي ْؽ ثًٍبؼي، ظاؼًٌٔ ٔخٕظ ظاؼظ. )يدهكً، 
 اءدٍٓٓ الذاٛءٔ وَبىَ سٔثٛوٓبانكلاو فؽيٕظَع: ّ ٍايبو ػهً ػه

 (317، و71: ج5111چّ ثكب ظؼظي کّ ضٕظ ظاؼٔ ثبنع. )يدهكً، 
 : فؽيٕظَع انكلاوّ ٍػه يبظق ايبو
  ًَفْسِٙ ػٓلَى ؤَػٓبىَ فَمَذٕ الذٍٛآءٓ فَطشَِةٓ سٔمْوِٙٙ ػٓلَى صحٙٛتُِٔ ظَْشَٓتٕ هٓيْ

 ال ثبنع ٔ ظاؼٔ ثُٕنع، ثؽ َع قلايتً ضٕظ العاو يًبؼٍکكً کّ قلايتً أ غبنت ثؽ ث
 (91، و19: ج5111ًَٕظِ اقت. )يدهكً، 

 فؽيٕظَع:  قهى ٔ آنّ ٔ ػهٍّ اللهً يه اکؽو پٍبيجؽ
 فَبلذٍٛٓاءٔ الذٛاءٓ ٗٓحٕتَوٙلِ لَنٕ فَةِرَا الذاٛءٓ ثٓذًُٓهٓ احٕتَوٓلَ هٓب الذٍٛٓاءٓ تَد١ٌٓتِ

 (355، و73: ج5111تب ُْگبيً کّ ثعَت تسًم ظاؼظ اؾ يًؽف ظاؼٔ ثپؽٍْؿ. )يدهكً، 
 الْجٓذىِٓ فٖٙ ءٗ ضَٖٕ لَ٘سٕٓ ٍٓ دآءٖ ْٟٗٔٓ٘حٔ َّٔٓ ٍٓ بِل١ب دٍٓآءٚ هٙيْ : ل٘سٕٓ  ٗٓمَُل السلامِ ٘ػل الحْٓسٓيِ ؤَثٓب سٓوٙؼٕتٔ

 بِلَِ٘ٙ ٗٔحٕتَبجٔ ػٓوٛب بِل١ب الْ٘ٓذٙ بِهٕسٓبنٙ هٙيْ ؤًَْفَغٓ

ظيُعتؽ اؾ آٌ ٍْچ ظٔاًٌ ٍَكت يگؽ آٌ کّ ظؼظي ؼا تسؽٌک کُع ٔ ٍْچ چٍؿ ظؼ ثعٌ قٕ
: 5119ٍَكت کّ اؾ ًّْ چٍؿ ثّ خؿ آَچّ ثعٌ ثّ آٌ ٍَبؾ ظاؼظ ضٕظظاؼي گؽظظ. )زؽػبيهً، 

 (113، و 3ج
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ع ٌآً ثٓعانتً ظؼيبًَ ٔاؼظِ ظؼ آٌبت ٔ ؼٔاٌبت ثّ ظقت ي يْب آَچّ کّ اؾ يدًٕػّ آيٕؾِ
ظاظِ آٌ اقت کّ ظٌٍ اقلاو ثّ قلايت خكًبًَ اَكبٌ، خبيؼّ ٔ يسٍّ تٕخّ ؾٌبظي َهبٌ 

کُع. ثّ ػجبؼت ظٌگؽ، اؾ َظؽ ً ٔ آٌ ؼا ثّ ػُٕاٌ ٌک ايم اقبقً ؾَعگً ظٌُعاؼاَّ تهمً ي
اقلاو، تعٌٍ، تُٓب ثّ اَدبو اػًبل ػجبظي يُسًؽ َجٕظِ، اَدبو اػًبنً ؼا کّ يُدؽ ثّ اؼتمبء 

ؽظ. ظٌُعاؼي ُْگبيً کبيم ضٕاْع ثٕظ کّ ثّ ٍگً قلايت اَكبٌ ٔ خبيؼّ ؼا ْى ظؼ ثؽ ي
ظًٌُ ػًم نٕظ کّ ظؼ اٌٍ يٕؼت آثبؼ آٌ، ثّ َسٕ ثبؼؾي آنکبؼ ضٕاْع  يْب يٕؾِتًبيً آ

ْب ظاَكتّ  يًبؼٍنع. ثؽاي يثبل اگؽ افؽاظ خبيؼّ تُٓب ثّ ٌک آيٕؾِ ظًٌُ کّ، يؼعِ ؼا ضبَّ ث
کُع تٕخّ َهبٌ ً ع ئٍ ثؽ کى ضٕؼي ٔ ثّ ػجبؼت ظٌگؽ، ثّ اَعاؾِ يُبقت غػا ضٕؼظٌ تأک

ضٕظ خهٕگٍؽي کؽظِ ٔ اؾ يًؽف غػاْبي يُؽ )يثم غػاْبي آيبظِ(  ظاظَع، اؾ چبق نعًٌ ي
نع ٔ آيبؼ يؽگ ٔ يٍؽ ً ْب خهٕگٍؽي ي يًبؼًٍَٕظَع، اؾ ثؽٔؾ ظؼيع ؾٌبظي اؾ ثً پؽٍْؿ ي

 بفت.ًٌ ، ضٕؼظٌ غػاْبي َبيُبقت ٔ ... کبْم يًتسؽک َبنً اؾ چبلً، کى
ْب ٔ ثٕٓؼ کهً تٕخّ ثّ ِ ٔاَر اقت ظؼ يٕؼت تهکٍم زکٕيت اقلايً، ثبٌع ثّ اٌٍ آيٕؾ

ْب، ثّ ػُٕاٌ ٌک ايم اقبقً ٔاؼظ  قلايت افؽاظ خبيؼّ اقلايً ٔ يسٍّ پٍؽايٌٕ آٌ
 يتُبقت ثب أَبع ٔ ازٕال ؾيبَّ اخؽا گؽظظ. يا ٍِٕزکٕيتً نعِ ٔ ثّ ن يْب يؿٌؼ ثؽَبيّ

 ديٌي در سلاهت جسواًي يُا زات غيز هستقين آهْسٍيتأث -3
اَع کّ ثب اػتمبظ، تطهك ٔ ػًم ثّ ً ؽاتٍمٍى، آٌ ظقتّ اؾ تأثؽات غٍؽ يكتٍيُظٕؼ اؾ تأث

ً کّ ثّ يٕؼت يكتمٍى، ثّ يَٕٕػبت ٌْب تٕيٍفً ٔ اَهبًٌ ظٌٍ )غٍؽ اؾ آيٕؾِ يْب آيٕؾِ
ُع. ثؽاي يثبل ًَٓ اؾ ٌآً کُُع( ظؼ فؽظ ٌب خبيؼّ اَكبًَ ثٕخٕظ يً ثٓعانتً، ظؼيبًَ انبؼِ ي

ٍطتّ ٔ ضٕظکهً ٔ ظٌگؽ آؾاؼي کّ ظؼ ثبؼؾتؽٌٍ ٔ يهؽٔثبت انکهً، ؼٔاثّ خُكً فؽخبو گك
يهٕٓؼتؽٌٍ ازکبو ظًٌُ ثكٍبؼي اؾ اظٌبٌ اقت، َمم ثكٍبؼ يًًٓ ظؼ پٍهگٍؽي اؾ 

ْبًٌ  يًبؼٍْب ظاؼظ. اٌٍ َمم ثّ ٍْچ ؼٔي َجبٌع کى اًٍْت ظاَكتّ نٕظ. ايؽٔؾِ ث يًبؼٍث
 يْب ٌُّکّ ظاؼاي ْؿ –ْب َٕع قؽْبٌ ٔ ...  ْبي يمبؼثتً، ظِ يًبؼٍچٌٕ اٌعؾ، ْپبتٍت، ث

اَع.  بفتٌّثؽ اثؽ ًٍٍْ چُع ػبيم اٌدبظ نعِ ٔ گكتؽل  –اَع ً ثكٍبؼ قُگٍٍ يبنً ٔ خبَ
ظؼيع  51ْبي َبنً اؾ ضهَٕت ظؼ کهٕؼْبي تٕقؼّ ٌبفتّ ظٍَب ثٍم اؾ  يًبؼٍثؽاي يثبل ث

ْب ؼا  يًبؼٍظؼيع اؾ کم ث 51ظؼ زبل تٕقؼّ ثٍم اؾ  يْب ٔ ظؼ کهٕؼْب يًبؼٍاؾ کم ث
 (399و :5831ؼفٍؼً، )ظْع. ً هکٍم يت
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ؽات يثجت تعٌٍ ٍْب، تأث ضٕنجطتبَّ ظؼ اٌٍ ثبؼِ تسمٍمبت فؽأاًَ اَدبو نعِ کّ ظؼ اکثؽ آٌ
 ى:ٍکًُ ْب انبؼِ ي ثؽ قلايتً خكًبًَ ثّ اثجبت ؼقٍعِ اقت. ظؼ اٌُدب ثّ ثؽضً اؾ آٌ

بًَ کّ ثّ ْٕؼ َفؽ ظؼٌبفتُع ؾَ 11111قبل تسمٍك ثؽ  3کٕيكتبک ٔ ًْکبؼاَم پف اؾ 
کؽظَع، ظؼ يمبٌكّ ثب ؾَبًَ ً ٌک ثبؼ ٌب ثٍهتؽ( ظؼ يؽاقى يػْجً نؽکت ي يا يُظى )ْفتّ

 13ْبي يطتهف اؾ خًهّ  يًبؼٍکؽظَع، کًتؽ ظؼ يؼؽٌ ثً ظؼ اٌٍ يؽاقًبت نؽکت ًَ کّ
ْبي لهجً ػؽٔلً لؽاؼ ظانتُع. ًْچٍٍُ آَؽاة ٔ تؽـ اؾ  يًبؼٍظؼيع کًتؽ ظؼ يؼؽٌ ث

 بؼ ظؼ اٌٍ گؽِٔ کًتؽ ثٕظ.يؽگ ٌب ازتُ

تسمٍمبت ؾٌبظي ظؼثبؼِ اؼتجبِ تعٌٍ ٔ يٍؿاٌ فهبؼ ضٌٕ، قکتّ يغؿي ٔ ثًٍبؼي لهجً 
کُع کّ انتؿاو ظًٌُ ً ْب اٌٍ يٓهت ؼا تًعٌك ي ػؽٔلً اَدبو نعِ کّ َتٍدّ اکثؽ آٌ

 518: و5831کٍَُٕگ، ) ظاؼظ. يْب َمم يؤثؽ يًبؼٍظانتٍ، ظؼ پٍهگٍؽي ٔ ظؼيبٌ اٌٍ ث
 ؼع(ثّ ث

ظْع کّ َفف ظٌُعاؼي، اؾ ْؽق يطتهف ً يهبثّ َهبٌ ي يْب اٌٍ تسمٍمبت ٔ قبٌؽ پژْٔم
ظِ، ٔاؼ ؽاتٍثبنع. انجتّ ثبٌع گفت يکبٍَكى اٌٍ تأثً ثؽ ؼٔي قلايت خكًبًَ اَكبٌ يؤثؽ ي

قبظِ ٔ ضبنً اؾ پٍچٍعگً َجٕظِ ٔ اؾ آَدب کّ خكى ٔ ؼٔذ ٔ ؼٔاٌ اَكبٌ ظؼ تؼبظل ثكٍبؼ 
ثب ٌکعٌگؽَع، ظؼک کبيم چگَٕگً َسِٕ اثؽ تعٌٍ ثؽ قلايتً يٍكؽ  َؿظٌک ٔ پٍچٍعِ

ٔخٕظ آظيً اؾ ٌک ْؽف ٔ تٕ ظؼ تٕ ثٕظٌ ظٌٍ ٔ يؽاتت گَٕبگٌٕ  يْبً عگٍچٍثبنع. پً ًَ
ظٌُعاؼي ٔ ٍَؿ تؼبيم ثكٍبؼ َؿظٌک ٔ تؼبيم زبلات، أَبع ٔ ازٕال َفكبًَ ٔ خكًبًَ ثب 

ؽ تعٌٍ ثؽ ٍظگً ثّ تؽقٍى ٔ چگَٕگً ػًم تأثنٕظ کّ ثتٕاٌ ثّ قبً ٌکعٌگؽ يبَغ اؾ آٌ ي
قلايت خكًبًَ پؽظاضت ٔ آٌ ؼا يؼهٕل ٌک ٌب چُع ػبيم يسعٔظ يؼؽفً ًَٕظ. ثّ َظؽ 

ؽ يثجت آٌ ثؽ ٍتٕاٌ اؾ ْؽٌك تأثً ؼقع ثكٍبؼي اؾ آثبؼ تعٌٍ ثؽ قلايتً خكًبًَ ؼا يً ي
ًْچٍٍُ اؼائّ  قلايت ؼٔاًَ ٔ اؾ اٌٍ ْؽٌك ثؽ قلايتً خكًبًَ تٕخٍّ ٔ تجٍٍٍ ًَٕظ.

ؽ ثؽ آٌ کّ ثّ َبچبؼ ثؽ اثؼبظ گَٕبگٌٕ ؾَعگً فؽظي ٔ ٍَٕػً ضبو اؾ قجک ؾَعگً ٌب تأث
تٕاَع ثؽ اؼتمبء قلايت ً اختًبػً افؽاظ خبيؼّ ٔ َظبيبت زبکى ثؽ آٌ اثؽگػاؼ اقت، ي

 ؽ َٓع.ٍخكًبًَ تأث
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 ديٌي ًاظز تَ سلاهت رّاى يُا آهْسٍ -4
فؽأاًَ ٔخٕظ ظاؼظ کّ  يْبّ ٍِ اقلاو ظقتٕؼات ٔ تٕيظؼ ظقتٕؼات ظًٌُ اظٌبٌ ثّ ٌٔژ

کُع. َکتّ يًًٓ کّ ظؼ ً يكتمٍى ٌب غٍؽ يكتمٍى ثّ زفظ ٔ اؼتمبء قلايت ؼٔاٌ کًک ي
ؽ ٍزبنتً اقت کّ تُٓب تست تأث ُدب ثبٌع ظؼ َظؽ ظانت آٌ اقت کّ قلايت ؼٔاًٌَا

ٔي ثّ  يْب ٔ َگؽل ؼفتبؼْبي ػًهً اَكبٌ لؽاؼ َعاؼظ، ثهکّ ثّ نعت يتأثؽ اؾ ثٍٍُم
ؽ ػٕايهً چٌٕ ٔؼاثت، ٍخٓبٌ ْكتً، ثّ ضٕظ، ثّ ظٌگؽاٌ، ثّ ْجٍؼت ٔ ... ٔ ٍَؿ ثّ تست تأث

َٔؼٍت التًبظي، تغػٌّ، تٍپ نطًٍتً ٔ ... لؽاؼ ظاؼظ. ثؽ اٌٍ  يسٍّ، اؼتجبْبت اختًبػً،
ظؼ ظًٌُ ثّ َسٕي اؾ اَسبء ٔ ظؼ ظؼخبت گَٕبگٌٕ  يْب اقبـ نبٌع ثتٕاٌ گفت ًّْ آيٕؾِ

اٌدبظ، ثٓجٕظ ٔ اؼتمبء قلايت ؼٔاٌ يؤثؽَع. ثّ ًٍٍْ ظنٍم اگؽ ظؼ اٌٍ يمبنّ ثّ ثطهً ثكٍبؼ 
ظًٌُ ظؼ  يْب ى، اٌٍ ثعاٌ يؼُب ٍَكت کّ قبٌؽ آيٕؾٍِکًُ ْب انبؼِ ي يسعٔظ اؾ اٌٍ آيٕؾِ

اَع. ايب لجم اؾ غکؽ اٌٍ  گبٍَّاثؼبظ َظؽي ٔ اضلالً ٔ ... َكجت ثّ قلايت ؼٔاٌ کبيلًا ث
تٕاَع ظؼ ً ْب پبقص ثّ اٌٍ پؽقم يٓى َؽٔؼت ظاؼظ کّ تست چّ نؽآًٌ يػْت ي ؾِآيٕ

ؼقع ظٌٍ ٔ يػْجً ً ؽ يثجت ظانتّ ثبنع؟ ظؼ پبقص ثّ َظؽ يٍقلايت خكى ٔ ؼٔاٌ تأث
 يْبً ژگٌْب کًک کُع کّ ظاؼاي ٔ تٕاَع ظؼ زفظ، اؼتمبء ٔ ثٓجٕظ قلايت ؼٔاًَ اَكبًٌ ي

 ؾٌؽ ثبنع:
 هر ٔ آنتً ظؼآٌعثب ػهى ٔ ػمم اؾ ظؼ ي

 لبظؼ ثّ پبقطگًٌٕ ٔالؼً ثّ ٍَبؾْبي يؼُٕي ٔ فکؽي اَكبٌ ثبنع

 ايٍع، نبظي ٔ ...( ظؼ اَكبٌ يُدؽ نٕظ تب ازكبقبت يُفً) ثٍهتؽ ثّ اٌدبظ ازكبقبت يثجت
 ضهى، َبايٍعي ٔ ...()

اٌدبظ ؼٔزٍّ تسًم ٔ يعاؼا ثب ظٌگؽاٌ ٔ نٍُعٌ آؼاء ٔ ػمبٌع آَبٌ ٔ يٕاخّٓ يسٍر ٔ 
 .مً ثب آٌيُٓ

اَكبٌ ؼا يعاو ظؼ َٔؼٍت تؼبؼٌ گَٕبگٌٕ ٔ قطت ظؼ ايٕؼي يثم يٕاخّٓ يُفً ثب 
 ييفٍع َٕظٕٓؼ ٔ اکتهبف خعٌع ػهًً لؽاؼ َعْع ٔ اخبؾِ اقتفبظِ اؾ ظقتبٔؼظْب يْب عٌِپع

 يفٍع ثهؽي ؼا ثّ ٔي ثعْع

... ٔ 
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ثؽ قلايت ؼٔاًَ  تٕاَعً تٕاٌ گفت ْؽ ظٌٍ ٔ يػْجً انؿايبً ًًَ ثب تٕخّ ثّ َکبت فٕق ي
ؽ يثجت گػاؼظ. اؾ َظؽ يب يكهًبَبٌ، ظٌٍ اقلاو، ثّ ػُٕاٌ آضؽٌٍ ظٌٍ انًٓ ثؽاي ٍتأث

ثّ ٍَبؾْبي گَٕبگٌٕ  ًٌگٕ ًٍْهّ تبؼٌص آيعِ، لبظؼ ثّ پبقص ْب تب قؼبظت ٔ ْعاٌت اَكبٌ
 5ثبنع.ً ثهؽ ايؽٔؾ اؾ خًهّ ظؼ ػؽيّ ثٓعانت ٔ قلايت ؼٔاًَ ي

 ى:ٌپؽظاؾً ْب ي ثّ غکؽ ٔ ثؽؼقً ثؽضً اؾ آٌ آيٕؾِ زبل ظؼ اٌٍ لكًت اؾ يمبنّ
 سيثايي ّ آراستگي ظاُزي -4-1

ٓ ؤَى١انكلاو فؽيٕظَع: ّ ٍػه ؼَب ايبو  ٗٔجٕغٙطٔ ٍٓ الت١دٓوٜلَ ٍٓ الْدٓوٓبلَ ٗحٔٙتٜ تَؼٓبلَى ٍٓ تَجٓبسٓنٓ الل١ِ

ٓ ؤَى١ ٍٓ الت١جٓبئسُٓ ٍٓ الْجٔاسْٓ ٔ ٍٓ الْمَبرٍُسَٓٓ الشِّخٓبلِ هٙيَ ٗٔجٕغٙطٔ خٓل١ ٍٓ ػٓض١ الل١ِ  ػٓجٕذُٙٙ ػٓلَى ؤًَْؼٓنٓ بِرَا ؤ١ًَِ

 .الٌِّؼٕوِٓٔ تٙلْهٓ ؤَثشَُ ٗٔشَى ؤَىْ ؤَحٓتٛ ًٙؼٕوًٓٔ

ضعأَع تجبؼک ٔ تؼبنً ؾٌجبًٌ ؼا ظٔقت ظاؼظ ٔ تُگعقتً ٔ تظبْؽ ثّ فمؽ ٔ ظنٕاؼي ؼا 
ال  اؼظ ُْگبيً کّ ثّ ثُعِظنًٍ ظاؼظ ٔ ضعأَع افؽاظ کثٍف ؼا ظٔقت َعاؼظ ٔ ظٔقت ظ

 (818، و79: ج5111يدهكً، ) ال ثجٍُع. ثطهع، اثؽ آٌ َؼًت ؼا ظؼ ثُعًِ َؼًتً ي
 اخْتَعَجٕتٓ فٙذٓانٓ خٔؼٙلْتٔ فَملُْتٔ اخْتَعَتٓ السلامِ ٘ػل الْحٓسٓيِ ؤَثٓب سٓؤَٕٗتٔع: ٌگًٕ ي خٓى اثٍ زكٍ

َ الٌِّسٓبءٔ تشََنٓ لَمَذٕ ٍٓ الٌِّسٓبءٙ ػٙف١ِٔ ٖفٙ ٗٓضِٗذٔ هٙوٛب الت١ِْٕ٘ئََٔ بِى١ ًَؼٓنٕ فَمَبلَ  الت١ِْٕ٘ئََٔ ؤَصٍٕٓاخِِْي١ ثِتشَْنٙ الْؼٙف١ٔ

 فََْٔ ... لَبلَ لَب للُْتٔ تَِْٕ٘ئٍَٔ غَ٘شِٕ ػٓلَى وٌُْتٓ بِرَا ػٓلَِٕ٘ٙ تشََانٓ هٓب ػٓلَى تشََآّب ؤَىْ ٗٓسش٢ٔنٓ ؤَ لَبلَ ثُنٛ

ا ظٌعو کّ يٌٕم ؼا ؼَگ ؾظِ ثٕظ. ػؽٌ کؽظو: ؼَگ انكلاو ؼّ ٍزُؽت اثً انسكٍ ػه
ع؟ فؽيٕظ: آؼي؛ ًْبَب ضٕظ ؼا آيبظِ کؽظٌ ٔ آؼاقتٍ ثؽاي ًْكؽاٌ اؾ ايٕؼي اقت کّ ٌا کؽظِ

ػفت ً اَع کّ ثّ ػهت ٍَبؼاقتٍ نْٕؽ ضٕظ ؼا ث ع ٔ ؾَبًَ ثٕظٌِافؿاً پبکعايًُ آَبٌ ؼا ي
كؽت ؼا چٌٕ ضٕظت ثعٌٔ آيبظگً کّ ًْ ينًٕ اَع. قپف فؽيٕظ: آٌب تٕ ضٕنسبل ي نعِ
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گَّٕ اقت ...)زؽػبيهً، ٍ ٍ]ٔ آؼاقتگً[ ثجًٍُ؟ ػؽٌ کؽظو: َّ! فؽيٕظ: أ ٍَؿ ػٍُبً ًْ
 (538، و51: ج5119

 خْش تزخْردي -4-2
 هٌْٔجٓسٙط ثَِخِٕٓٚ ؤَخَبنٓ : الْكَفؽيٕظَع قهى ٔ آنّ ٔ ػهٍّ اللهً يه اکؽو پٍبيجؽ

 (575، و 71: ج5111يدهكً، ) يلالبت کٍ.گهبظِ  يا ات ؼا ثب چٓؽًِ ٌُثؽاظؼ ظ
 خْضثْيي -4-3

 الْإًَْجِ٘ٓبءٙ ؤَخْلَبقِ هٙيْ الطِّ٘تٔانكلاو فؽيٕظَع: ّ ٍايبو ؼَب ػه

 (151، و9: ج5891ؼاؾي،  کهًٍُ) ػٓؽ ؾظٌ اؾ اضلاق پٍبيجؽاٌ اقت.
 تْجَ تَ گل -4-4

 ثِىٙلْتَب ثِبلَْٓسٕدٙ سلن ٍ آلِ ٍ ػلِ٘ اللهٖ صل الل١ِٙ سٓسَٔلُ حٓجٓبًٖٙانكلاو فؽيٕظَع: ّ ٍايبو ػهً ػه

ٔ لَبلَ ؤًَْفٖٙ بِلَى فَلَوٛب ؤَدًَٕٕ٘تُِٔ ٗٓذِٕٓٗٙ ِ سٓٗحٕٓبىِ سٟٓ٘ذٔ ب١ًِِ   الْأس ثٓؼٕذٓ الْد١ٌٔٓ

ثّ ظٔ ظقت ضٕظ گم قؽش ثّ يٍ ظاظ ٔ ثّ يٍ تٍُٓت  قهى ٔ آنّ ٔ ػهٍّ اللهً پٍبيجؽ ضعا يه
و َؿظٌک کؽظو فؽيٕظ: آگبِ ثبل کّ اٌٍ گم پف اؾ گم اً ٍُگفت. ُْگبيً کّ آٌ ؼا ثّ ث

 (11، و3: ج5873اثٍ ثبثٌّٕ، ) ثٓهت اقت. يْب آـ، ثٓتؽٌٍ گم
 
 پْضص -4-5

 ٍٓ ٗٓلْجسٓٔ هٓب ؤَوْثشََ الْجٓ٘ٓبضٓ بِل١ب ٗٓلْجسٓٔ لَب وَبىَفؽيٕظَع:  َمم پعؼل اؾ انكلاوّ ٍػه يبظق ايبو

 الْوَٕٓتٓ تَىْفٙ٘يُ فِٙ٘ٙ ٗٓمَُلُ

فؽيٕظ: کفٍ يؽظگبٌ ظؼ ً ع قفٍع ثٕظ ٔ يٍپٕنً انكلاو يّ ٍکّ ػهً ػه ًٌْب هتؽ نجبـثٍ
 (37، و1: ج5119زؽػبيهً، ) قفٍع اقت. يا پبؼچّ

 دٓاثًٛٔ ٗشْٓوَتٓ ؤٍَٕ ٗٓطْْٓشُُٔ ثََٕثبً ٗٓلْجسٓٓ ؤَىْ خٙضْٗبً ثِبلْوشْٓءٙ وفَىَ: انكلاو فؽيٕظَعّ ٍايبو يبظق ػه

 تَطْْشُُٓٔ

ظ ًٍٍْ ثف کّ نجبقً ثپٕنع ٌب چبؼپبًٌ قٕاؼ نٕظ کّ ظؼ يٍبٌ يؽظو نٓؽت ظؼ ضٕاؼي فؽ
 (311، و1: ج5119زؽػبيهً، ) پٍعا کُع.
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 استفادٍ اس اًگطتز -4-6

 الْ٘ٓوٙ٘يِ ... فٖٙ الت١خَت٢نٔ خَوسٕٗ ... الْوأْهٙيِ ػٓلَبهٓبتٔ: ٍ ػكگؽي فؽيٕظَعايبو زك

، 9: ج5891ؽظٌ ثّ ظقت ؼاقت ... )ْٕقً، يؤيٍ پُح چٍؿ اقت: ... اَگهتؽ ک يْب ػلايت
 (13و

ٔ ثِبلْؼٓمٙ٘كِ تخََت١ؤَا فؽيٕظَع: قهى ٔ آنّ ٔ ػهٍّ اللهً يه اکؽو پٍبيجؽ  هٓب غَنٞ ؤَحٓذٓوُنٕ ٗٔصٙ٘تٔ لَب فَة١ًِِ

  ػٓلَِٕ٘ رَلٙهٓ دٓامٓ

: 5873ثبثٌّٕ،  ع. )اثٍٍٍُثً اَگهتؽ ػمٍك ثّ ظقت کٍُع، ؾٌؽا تب ثؽ ظقت نًبقت غى ًَ
 (317، و3ج
 تفزيخ ّ ّرسش کزدى -4-7

 فٖٙ الٙبسٕتٙوٓبسِ ٍٓ الش٢وَُةِ ٍٓ الْوٓطِْٖ ؤَضْ٘ٓبءٓ ػٓطَشَِٓ فٖٙ ال٢ٌطشَُْٓ :انكلاو فؽيٕظَعّ ٍػه يبظق ايبو

  الشِّخٓبل هٔحٓبدٓثَِٔ ٍٓ السَٟٓانٙ ٍٓ الخُْعشَِْٓ ... ِ بِلَى ال١ٌظشَِ ٍٓ الْوٓبءٙ

. ؼاِ ؼفتٍ، قٕاؼي کؽظٌ، ضٕظ ؼا ظؼ آة فؽٔ ثؽظٌ، َگبِ ثّ قجؿِ نبظاثً ظؼ ظِ چٍؿ اقت: ..
 (811، و5: ج5119کؽظٌ ... ٔ يكٕاک ؾظٌ ٔ گفتگٕ ثب ظٌگؽاٌ. )زؽػبيهً، 

 تْصيَ تَ سفز کزدى دائوي -4-8

: لٙدٔلَسٓبئِٙٙ ٗٓمَُلُ شاًثِطْ سٓوٙؼٕتٔ: لَبلَ الْفَبظٙلٙ٘يَ، الل١ِٙ ػٙجٓبدٙ هٙيْ وَبىَ الْدٓل١بءٔ ٍٓ ٗحٕٓ٘ٓى لَبلَ حٓذٛثٌََب

 اصٕفَش١ ٍٓ تَغَ٘شَٛ ٍٓلَفٓ بِرَا ٍٓ طَبةٓ، سٓبحٓ بِرَا الْوٓبءٓ فَةِى١ سٙ٘حَٔا

انكلاو اقت[ کّ ثّ ظٔقتبٌ ٔ ّ ٌٍسًٍ اندلاء گٌٕع نٍُعو اؾ ثهؽ ]يُظٕؼ ايبو ػه
 فؽيٕظ: قٍبزت ٔ گؽظل کٍُع کّ آة ٔلتً ظؼ خؽٌبٌ ثبنع پبکٍؿًِ ًُْهٍُبٌ ضٕظ ي

: 5151ؼٔظ. )ْٕقى، ً ي يؾٔظ کدب ثًبَع يتغٍؽ ٔ ؼَگم ثٌّنٕظ، ٔنً ُْگبيً کّ ظؼ ً ي
 (833و
 اس لذائذ هطزّع يهٌد ّ تِزٍ يشير تزًاهَ -4-9

 هٌِْٙٔ سٓبػًٓٔ سٓبػٓبتٚ ؤسَٕثٓغٓ صٓهٓبًُىُنٕ ٗٓىَُىَ ؤَىْ اختَِْٕذٍٔا فٖفؽيٕظَع:  انكلاوّ ٍػه کبظى ايبو

 ٍٓ ػَٔ٘ٔثٓىُنٕ ٗٔؼٓشِّفًََُىُنٕ ال١زٙٗيَ ٍٓ الثِّمَبتٙ الْةخَِْٓاىِ لٙؤؼٓبضَشَِٓ سٓبػًٓٔ ٍٓ الْوٓؼٓبشِ لٙإَهشِٕ ًٔسٓبػٓ ٍٓ لٙؤٌَبخٓبتِٙٙ



 

 

ْی
ژٔ

ث پ
زعٌ

ت 
نؼب

ٓب
ّ ي

ُبي
ًه

ظٔف
 

 

 

 تَمْذٙسٍٔىَ السٛبػِٓٔ ثِْٓزُٙٙ فٖ غ٘ش هحشم ٍٓ لٙلَز١اتٙىُنٕ فْٙ٘ٓب تخَْلَُىَ سٓبػًٓٔ ٍٓ الْجٓبطٙيِ فٖٙ لَىُنٕ ٗخْٓلُصَٔىَ

 هٙيَ حٓظّبً لٙإًَْفُسٙىُنٕ ػوش ... اخٕؼٓلَُا ثِطَُلِ لَب ٍٓ ثِبلْفَمْشِ ؤًَْفُسٓىُنٕ تُحٓذٟثَُا لَب السٛبػٓبتٙ الث١لَبثٙ ػٓلَى

ٔ الذٟٗيِ ؤُهَٔسِ ػٓلَى ثِزَلٙهٓ ... اسٕتَؼٌَُٙ٘ا الحْٓلَبلِ هٙيَ تَطْتَِْٖ هٓب ثِةِػطَٕبئْٙٓب الذًْٜ٘ٓب  لَ٘سٕٓ ًَشٍِْٕ فَة١ًِِ

  لٙذٌِٙٗٙ دًْٔ٘ٓبُٔ تَشَنٓ هٓيْ ه١ٌٙب

ؼٔؾ ضٕظ ؼا ثّ چٓبؼ ثطم تمكٍى کٍُع: ثطهً ثؽاي ػجبظات ٔ  ع کّ نجبًٌٍََّبً تلال ي
يُبخبت ثب ضعا، ثطهً ثؽاي ]کبؼ ٔ تلال التًبظي[ ٔ ايؽاؼ يؼبل. ثطهً ثؽاي يؼبنؽت 

ب ]ظؼ ثب ثؽاظؼاٌ ٔ ]ظٔقتبٌ[ يٕؼظ اػتًبظ کّ ػٍٕة نًب ؼا ثّ نًب تػکؽ ظاظِ ٔ ثب نً
ظٔقتً[ ضبنى ثبنُع ٔ ثطم ظٌگؽ ثؽاي ثؽضٕؼظاؼي اؾ نػات زلال ٔ اٌٍ ثطم ]اضٍؽ[ 
اقت کّ ثؽ آٌ قّ ثطم ظٌگؽ ٍَؿ تٕاَب ضٕاْع ثٕظ. ثب ضٕظ اؾ فمؽ ٔ ْٕل ػًؽ قطٍ 

اؾ ظٍَب لؽاؼ ظٍْع ثّ اٌٍ يٕؼت کّ آَچّ ؼا اؾ ]نػائػ[  يا َگٌٍٕع ... ثؽاي َفف ضٕظ ثٓؽِ
تبٌ کًک ثگٍؽٌع؛ ً ٌٌُم فؽاْى آٔؼٌع ... ٔ اؾ اٌٍ ثؽاي ايٕؼ ظزلال ظٔقت ظاؼظ ثؽا

ثعؼقتً کّ ؼٔاٌت نعِ کّ اؾ يب ٍَكت کكً کّ ظٍَبٌم ؼا ثطبْؽ ظٌُم تؽک کُع ٔ ٌب 
 (835، و71: ج5111ظٌُم ؼا ثّ ضبْؽ ظٍَبٌم تؽک گٌٕع. )يدهكً، 

ٕظي اَكبٌ تٕخّ اثؼبظ ٔخ ي نٕظ، اقلاو ثّ ًًّْ فٕق يهبْعِ ي ًْبَگَّٕ کّ ظؼ ؼٔاٌبت
اَكبًَ ؼا َبظٌعِ َگؽفتّ اقت. ثؽاي يثبل َگبًْ ثّ ؼٔاٌبت  يبؾْبًٍَٕظِ ٔ ٍْچ ٍَبؾي اؾ َ

انكلاو، اَكبٌ يٕخٕظي يبظي يؼُٕي اقت کّ ّ ٍظْع اؾ َظؽ أنٍبء ظٌٍ ػهً اضٍؽ َهبٌ ي
اٌٍ ظٔ ثؼع، ظؼ کُبؼ ٌکعٌگؽ ؼقٍعگً ًَٕظ ٔ ٍْچ ٌک ؼا فعاي  يبؾْبٍثبٌع ثّ ًّْ َ

لعؼ، تٕخّ ثّ َمم تفؽٌسبت قبنى ٔ  گؽي ًَُٕظ. َکتّ خبنت ظؼ اٌٍ زعٌث گؽاٌظٌ
ؾَعگً اَكبٌ ٔ خبيؼّ اقت. اؾ اٌٍ  يْب يهؽٔع ظؼ قبٌؽ خُجّ اؾ نػائػ َفكبًَ يؽٍگ ثٓؽِ

ثجؽظ، ضٕة ْى ػجبظت ضٕاْع کؽظ،  َظؽ، کكً کّ ضٕة تفؽٌر کُع ٔ اؾ نػائػ يهؽٔع ثٓؽِ
ظٔقتبٌ ٔ قبٌؽ افؽاظ خبيؼّ ثؽضٕؼظ ٔ يًبزجت ضٕاْع  ضٕة کبؼ ضٕاْع ًَٕظ ٔ ضٕة ثب

 کؽظ.
 تز سلاهت رّاًي يدار ييزات ديتأث -5

ثؽ قلايت ؼٔاًَ اؾ قٕي پژْٔهگؽاٌ اَدبو  يظاؼٍ ٌؽات ظٍتسمٍمبت گَٕبگًَٕ ظؼثبؼِ تأث
 ى.ًٌٍَبً ُدب ثّ ثؽضً انبؼِ يٌنعِ کّ ظؼ ا
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 11اؾ ؾَعگً ؾَبنًٌٕ ظؼ ثٍٍ  ييُع تٌيػْجً ٔ ؼَب يؽٍگ ظؼ ثؽؼقً ؼاثّٓ يٍبٌ خٓت
يؽظ ٔ ًْكؽاَهبٌ ظؼ نٓؽقتبٌ لى ٔ پف اؾ اخؽاي ظٔ آؾيٌٕ يهطى نع کّ ثٍٍ 

اؾ ؾَعگً ؾَبنًٌٕ ؼاثّٓ يؼُبظاؼ يثجت ٔخٕظ ظاؼظ. انجتّ  ييُع تٌيػْجً ٔ ؼَب يؽٍگ خٓت
 (13: و5839تؽ اؾ ؾَبٌ اقت. )زٍعؼي،  ياٌٍ ظؼ يؽظاٌ لٕ

يٍؿاٌ پؽضبنگؽي ظؼ افؽاظ يؽاخؼّ کُُعِ ثّ يكدع )ثّ  يا كٌّظؼ ٌک يٓبنؼّ ٔ ثؽؼقً يمب
ْب( ظؼ نٓؽ ايفٓبٌ ٔ افؽاظ غٍؽ يؽاخؼّ کُُعِ، يهطى نع کّ يٍؿاٌ  يايٓلاذ يكدع

يهبثّ ثؽ  يا ْب کًتؽ اؾ گؽِٔ غٍؽ يكدعي اقت. ظؼ يٓبنؼّ يپؽضبنگؽي ظؼ گؽِٔ يكدع
کّ نؽکت ظؼ يؽاقى  َفؽ ظؼ ثٕقًُ ٔ ْؽؾگٌٍٕ ٍَؿ اٌٍ َتٍدّ ثعقت آيع 891ؼٔي 

يػْجً، ؼفتبؼْبي پؽ ضٓؽ ٔ ؼفتبؼْبي تکبَّ اي، پؽضبنگؽي، افكؽظگً ٔ تؼبؼَبت ؼٔزً 
کؽظَع، تؽـ، ً ظْع. ظؼ يمبثم افؽاظي کّ ظؼ اٌٍ َٕع يؽاقًبت نؽکت ًًَ ؼا کبْم ي

اػتًبظ ثّ َفف پبٌٍٍ، آَؽاة، َبپبٌعاؼي ػبْفً ٔ اَؽژي خكًً اَعک ثّ يٍؿاٌ ثبلاًٌ 
 (31: و5837نع. )ػهٕي، يهبْعِ 

ظؼ ثؽؼقً ظٌگؽ تٕقؿ لاَع ٔ ًْکبؼاٌ، اؼتجبِ نؽکت ظؼ يؽاقى يػْجً ٔ کبْم 
ع نع. اٌٍ يسممبٌ ظؼ تسمٍك يٍعاًَ ضٕظ ثّ اٌٍ َتٍدّ ؼقٍعَع کّ نؽکت ٍپؽضبنگؽي تبئ

ظؼ يؽاقى يػْجً ثّ ْٕؼ لبثم تٕخًٓ ؼفتبؼْبي پؽضبنگؽاَّ ؼا ظؼ ْؽ گؽِٔ ؾَبٌ ٔ يؽظاٌ 
 ظْع کّ اٌٍ کبْم پؽضبنگؽي ظؼ ؾَبٌ ثٍهتؽ يهبْعِ نعِ اقت. )ػهٕي،ً کبْم ي

 (13و: 5837

ظًٌُ ظؼ زفظ ٔ اؼتمبء قلايت  يْب ؽ تعٌٍ ٔ انتؿاو ثّ آيٕؾٍِاٌٍ يٓبنؼبت ثّ ضٕثً اؾ تأث
 کُُع.ً ؼٔاٌ خکبٌت ي

؛ اَع ؽ تعٌٍ ثؽ قلايت ؼٔاًَ ؼا ثّ ػٕايهً َكجت ظاظٍِپژْٔهگؽاٌ يکبٍَكى ٔ چگَٕگً تأث
 اؾ خًهّ:

ثّ  ًٌگٕ اٌدبظ تفکؽ يثجت اؾ ْؽٌك اػٓبي ثٍُم کهً ظؼ ثبة خٓبٌ ْكتً ٔ پبقص
 قؤالات اقبقً اَكبٌ

 ثّ خٓبٌ ْكتً ٔ قؽاَدبو آٌ ًٍُث اٌدبظ ؼٔزٍّ ايٍعٔاؼي ٔ ضٕل

ثّ  ًثطه ؽ ثكٍبؼ يٓى اٌٍ يكئهّ ظؼ خٓتٍيؼُب ثطهً ثّ ؾَعگً اَكبٌ؛ ثب تٕخّ ثب تأث
 ؾَعگً
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 بٌت اختًبػً ظؼ اْؽاف فؽظاٌدبظ نجکّ زً

انگٕقبؾي ؼفتبؼي؛ ثّ اٌٍ يؼُب کّ ظٌٍ ثب اؼائّ ظقتٕؼاتً ظؼ ثبة چگَٕگً ؼفتبؼ، فؽظ ٔ 
خبيؼّ ؼا ظؼ يكٍؽي ضبو لؽاؼ ظاظِ ٔ ثؽاي يثبل اؾ ؼفتبؼْبي پؽ ضٓؽي چٌٕ َٕنٍعٌ 

 ظاؼظ.ً نؽاة، ؼٔاثّ اؾ ْى گكٍطتّ خُكً ٔ ... ثبؾي

 کبْم آَؽاة يؽگ

 فکؽي ٔ ؼٔاًَاٌدبظ ٔزعت 

ثؽاي اٌدبظ تدبؼة ظًٌُ: تدبؼة ظًٌُ ثّ يؼُبي ػبو کّ ػجبؼتُع اؾ  يقبؾ ٍُّاؾ ْؽٌك ؾي
تدؽثّ زبلات يؼُٕي ٔ ازكبـ پٍَٕع ثّ ٌک ٍَؽٔي يؼُٕي، ظاؼاي آثبؼ يثجتً ثؽ قلايت 

تؽ ٔ افؿاٌم ػؿت  كٍظٔقتبَّ، تؼٓع ػً يْب ثبنُع. اٌدبظ نبظيبًَ، َگؽلً ؼٔاًَ فؽظ ي
ظًٌُ اقت کّ ثؽضً اؾ پژْٔهگؽاٌ ثّ آٌ انبؼِ  يْب خًهّ آثبؼ يثجت تدؽثَّفف اؾ 

 (599: و5839اَع. )قبلاؼي فؽظ،  کؽظِ

ؼقٍع کّ تعٌٍ ٔ اػتمبظ ٔ انتؿاو  يثُع تٕاٌ ثّ اٌٍ خًغً ي يثُع ظؼ ٌک تسهٍم ٔ خًغ
َظؽي، قبؾٔکبؼْب، فؽاٌُعْب ٔ  يْب اؾ آيٕؾِ يا ظًٌُ، يدًٕػّ يْب ػًهً ثّ آيٕؾِ

تٕاٌ آٌ ؼا قلايت ؼٔاًَ" َبيٍع، فؽاْى ً ْب ؼا ثؽاي اٌدبظ أَبع ٔ ازٕانً کّ ي ؽأؼظِف
 کُع.ً ي

 

 ًتيجَ
ؼقع ظٌٍ ً ظؼ اٌٍ يمبنّ يطتًؽ ثّ ثؽؼقً اؼتجبِ ظٌٍ ٔ يمٕنّ قلايت پؽظاضتٍى. ثّ َظؽ ي

. نػا ؽات يثجت ثگػؼاَعٍتٕاَع اؾ خٕاَت گَٕبگًَٕ ثؽ قلايتً اَكبٌ ٔ خبيؼّ اَكبًَ تأثً ي
ظؼ يمٕنّ قلايت  ًپٕن ظٌٍ لبظؼ اقت َمم ثكٍبؼ يثجت ٔ غٍؽ لبثم چهى»اٌٍ فؽٍَّ کّ 

عات فؽأاًَ ظاؼظ. ظؼ يمٕنّ قلايت خكًبًَ، ظقتٕؼات ظًٌُ فؽأاًَ ظال ثؽ ٌيؤ« اٌفب کُع
تٕاَع ثّ ثٓجٕظ ٔ اؼتمبء ً ثٓعانتً، ظؼيبًَ، غػاًٌ ٔ ... ٔخٕظ ظاؼظ کّ ي يْبّ ٍػًم ثّ تٕي

 افؽاظ يتعٌٍ يُدؽ گؽظظ. قلايت
ظؼ ثؼع قلايت ؼٔاًَ ٍَؿ ظٌٍ ظاؼاي آثبؼ يثجت فؽأاًَ اقت کّ ثّ ثطم ثكٍبؼ اَعکً اؾ 

َظؽي ظٌٍ ظؼ اٌٍ ثبة ظاؼاي اًٍْت فؽأاًَ ْكتُع؛ ؾٌؽا ثّ  يْب ْب انبؼِ نع. آيٕؾِ آٌ
اثؽ کّ ثؽ  ًٌْبً ٔ افكؽظگ ًؿگٍاَگً ؾَعگً يؼُب ثطهٍعِ ٔ آٌ ؼا اؾ ضٓؽ پٕچً، ث
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ثطهع. اٌدبظ تؼبظل ؼٔاًَ ػبْفً ٔ زم تؼبؼَبت ظؼًَٔ ً ُع َدبت يٌآً پعٌع ي ًٌيؼُبً ث
ػًهً ظٌٍ ٍَؿ ظؼ قلايت  يْب اضلالً ظٌٍ اقت. آيٕؾِ يْب افؽاظ، ثًؽِ ػًم ثّ آيٕؾِ

ؽات نگؽفً ظاؼَع. اػًبنً چٌٕ ػجبظت، اػتکبف، زح، ؼٔؾِ ٔ ... ثّ ْٕؼ يكتمٍى ٍؼٔاٌ تأث
ػًهً  يْب نَٕع. آيٕؾًِ اَكبٌ ظاؼاي اثؽ ثٕظِ ٔ ثّ تغٍٍؽات يثجتً يُدؽ يظؼ ؼٔذ ٔ ؼٔاٌ 

 التًبظي ظٌٍ ٍَؿ ثّ ْٕؼ غٍؽ يكتمٍى ظؼ ؼفغ فمؽ ٔ اؼتمبء ثٓعانت ظاؼاي اثؽ ْكتُع.
ثٕٓؼکهً اؾ آَدب کّ اَكبٌ يٕخٕظي ٌکپبؼچّ ٔ ظاؼاي اثؼبظ ٔ قبزبت ٔخٕظي يطتهفً 

ثبنُع ٔ ْعاٌت ٔ ثٓؽٔؾي اٌٍ ً ؼاظي ٔ ... يچٌٕ قبزت خكًبًَ، ػبْفً، ػملاًَ ٔ ا
ثبنع ٔ اؾ آٌ قٕء ً يٕخٕظ ثعٌٔ ظؼ َظؽ گؽفتٍ ًّْ اٌٍ قبزبت ظؼ کُبؼ ٌکعٌگؽ يٍكؽ ًَ

ظٌٍ انًٓ کّ ثّ يُظٕؼ ْعاٌت ٔ ثّ قؼبظت ؼقبَعٌ اٌٍ يٕخٕظ َبؾل گهتّ، ايکبٌ َعاؼظ 
قلايت يسًٍٓ  َكجت ثّ يمٕنّ يًًٓ چٌٕ قلايت خكًً، ؼٔاًَ ٔي ٔ ٍَؿ ثٓعانت ٔ

 تفبٔت ثبنع.ً ع، ثًٌَبً کّ ٔي ظؼ آٌ ؾَعگً ي
اقت ثؽ اٌٍ يٓهت  يعٌٍآٌبت ٔ ؼٔاٌبتً کّ ثّ ػُٕاٌ يهتً اؾ ضؽيٍ آٔؼظِ نع، ضٕظ تأ

کّ ظٌٍ اقلاو تب چّ زع َكجت ثّ يكئهّ "قلايت" زكبـ ثٕظِ ٔ ظؼ قبؾٔکبؼْبي اؼائّ 
 اظِ اقت.ٍ ٔ اؼتمبء اٌٍ يمٕنّ ؼا يع َظؽ لؽاؼ ظٍضٌٕم، تأي

 پيطٌِادات 
پٍهُٓبظ َگبؼَعِ آٌ اقت کّ: ألًا، ظؼ ثبة اٌٍ يَٕٕع يٓى، ٌؼًُ اؼتجبِ "ظٌٍ ٔ قلايت"، 

ف نعِ ٔ ثب ٍظؼ يؽاکؿ ػهًً کهٕؼ يب، اػى اؾ زٕؾِ ٔ ظاَهگبِ، تأق يا گؽِٔ، ثطم ٌب ؼنتّ
خػة ٍَؽْٔبي کبؼآيع ٔ يتطًى، ثّ پژْٔم ظؼ اٌٍ يَٕٕع يٓى پؽظاضتّ ٔ َتبٌح 

ؽ يًًٓ ٍنک اٌٍ العاو تأثً سمٍمبت ضٕظ ؼا ثّ يدبيغ ػهًً کهٕؼ ٔ خٓبٌ اؼائّ ظْع. ثت
 ًٍَُهّ ٍظؼ ثؽخكتّ نعٌ َمم ظٌٍ ظؼ ظٍَبي يؼبيؽ ٔ ثّ زبنٍّ ؼاَعٌ تفکؽاتً کّ زبن

ؼٔاًَ ٔ  ظًٌُ ظؼ ثبة قلايت خكًبًَ، يْب ظٌٍ ؼا ضٕاقتبؼَع، ضٕاْع ظانت. ثبٍَبً، آيٕؾِ
کتت ظؼقً ظؼ يمبْغ يطتهف تسًٍهً نعِ ٔ ظاَم آيٕؾاٌ،  ظؼٍَؿ يسٍّ ؾٌكت ٔاؼظ 

 يْب ثٍهتؽ گؽظَع کّ اٌٍ يٓى ٍَؿ َمم يؤثؽ ظاَهدٌٕبٌ ٔ ْلاة ػهٕو ظًٌُ ثب اٌٍ آيٕؾِ
 يْب افؽاظ خبيؼّ ظؼثبؼِ اٌٍ يَٕٕع يٓى ضٕاْع ظانت. ثبنثبً اؾ َمم ؼقبَّ يقبؾ ظؼثبؼِ آگبِ

ظ. قبضت فٍهى ٔ پٌٕبًَبًٌ ظؼثبؼِ قلايت ٔ ٍَؿ خًؼً ٔ ُْؽ ظؼ اٌٍ يَٕٕع َجبٌع غبفم ثٕ
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 يْب ْب ٔ ثّ کبؼگٍؽي ٔ تهٌٕك ُْؽيُعاٌ ؼنتّ زم آٌ ٔ ؼاِ ًٍٓيس كتٌيؼُلات ؾ
  تٕاَع ظؼ تؼًٍك آگبًْ خًؼً خبيؼّ ٔ ٔاظانتٍ آَبٌ اثؽ ثكؿاًٌ ظانتّ ثبنُع.ً يطتهف، ي
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