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 نگرش جوانان درباره ازدواج سفید 
 الهام رسولی1

 

 چکیده 

ارتباطی به تدریج رفتارهای تغییر ارزش های جوانان و ورود ارزش های جهانی و ابزارهای جدید   با

ترش روابط جنسی پیش از ها گس  نمهم ترین آرانی شکل گرفته است که  جوانان ایمیان   در جدیدی

و روش پژوهش به نوع ، هدف این پژوهش برسی نگرش جوانان درباره ازدواج سفید است  ازدواج است

که ما از جامع آماری مصاحبه است  وری نمونه  نفر بوده است، تکنیک جمع آ12جامعه اماری تعداد  

مصاحبه شد که طی  یا چه طرز فکری دارند وه اند چگونه به ازدواج سفید رسیداین باره که    نفر در12

زندگی نگاه   چگونه به این نوع ازدواج ومردم  وایران  به اینکه فضای حاکم بر این مصاحبه می پردازیم

ها وجود خواهد داشت و زیربنای این مشکلات و انتخاب   نجامعه برای آ   چه مشکلاتی در  و می کنند  

در قالب     وابط پیش از ازدواج در ایران با انگیزه های گوناگون وبه چه چیزی بستگی دارد، هرچند ر

ازدواج   شکل های روابط پیش ازتفاوتی صورت می گیرد در این میان، یکی از افراطی ترین  الگو های م

بی دارد و  الگویی از رابطه که ریشه های عمیق غرپیدایش الگوهای هم خانگی و ازدواج سفید است  

اجتماعی   از تحول  در  و ناشی  بیستم  نها.  این کشورهاست  اقتصادی میانه قرون  براساس نظر    ت یدر 

  طیشرا  لیاول به دل  پی. تمیدیکرده اند رس  د یکه ازدواج سف  یاز افراد  پیمصاحبه شوندگان به سه ت

از  گرایش جنسی،  ، بودن، حرف مردم  )فقر، سرپرست خانواریاقتصاد را   د یدواج سفنداشتن سرمایه( 

 ترس از   پدر،   اعتیاد  بالا،  اج)سن ازدویو فرهنگ  یاجتماع   طیشرا  لی دوم به دل  پیاند، ت  دهرانتخاب ک

  هد در ععدم ت  ، )خیانت به یکدیگری روان  طیشرا  لیسوم به دل  پ ی، عدم حمایت خانواده( و تحرف مردم

را انتخاب کرده   دیخانوادگی( ازدواج سفمشکلات    اختلالات جنسی،  ،روانی  اختلالات روحی و  زندگی، 

     به آن تن داده اند.   ایاند و  

                                                                    

 الگوهای غربی   ، هم خانگی ،جوانان ،ازدواج سفید کلید واژگان:

  

 
      elhamrasoli4510@gmail.comتهرانکارشناس ارشد جامعه شناسی، دانشگاه پیام نور واحد غرب  .1
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 مقدمه 

همه جوامع پذیرفته   اجتماعی است که رسما درتنها نهاد    خانواده به عنوان سنگ زیر بنای جامعه و

جامعه کنونی ایران   درپیام های مدرنیته    ، یکی ازمختصات جامعه می باشدشده است و تشکیل دهنده  

سبک زندگی  ،  زن از جمله ازدواج سفید است  مناسبات  میان مرد و  پیدایش سبک های گوناگون در

  ن کم شمارروی آ  برخته مانده و مطالعات علمی و دقیق  ان در ایران هنوز ناشنکه به دلیل بدیع بودن آ

ن ازدواج می  جمله آ  ازیر تگرش کلی جوانان نسبت به سنت  این سبک را حاصل تغی  هستند، برخی 

ن ضرورتی ندارد به همین منظور  استثنایی می دانند که مطالعه ی آ   دانند و برخی این سبک زندگی را

تمایل    نگرش جوانان را نسبت به این نو ظهور بسنجیم و عوامل موثر برن شدیم تا  آ  در این مطالعه بر

عدم گسترش ازدواج   حدودی گسترش و یا   و یا عدم تمایل به این سبک را مشخص نماییم تا بتوانیم تا 

منفی نسبت   یا  یرهای تاثیر گذار بر تمایل مثبت ویا عدم حضور متغ  ور توجه به حض   ینده بارا در آ  سفید

 ( .  76: 1394یده پیش بینی نماییم)اسدیان،به این پد

حدودی میزان شناخت    سنجش نگرش افراد تا  می توان با   ه ازدواج سفید پدیده ای جدید استنجا کآ  از

 شنایی دو فضای بازتری از روابط و آ دراینکه جوانان    ورد کرد. علاوه بررا نسبت به این پدیده برآ  ن ها آ

  ایی بانگرشه   دارند و می توانند در گروهاحساسات زیادی برخور  هیجانات و  از  هم هستند و  جنس با

دوستانی که ممکن   ن ها با اینترنت و اشنایی باهای متفاوت عضویت داشته باشند، آشنایی بیشتر آ

ط خارج از چهارچوب ازدواج داشته باشند در نگرش جوانان نسبت به  رواب  خانه های مجردی واست  

هر جامعه ای نیروی    وجود جمعیت جوان در  . دار باشدهمیت بالایی برخورا  ازدواج سفید می تواند از

ه عنوان پنجره طلایی نام می  این فرصت ب  جمعیت شناسان از  ن کشور است وآ  بالقوه عظیم توسعه در

ایران   ده سال رسیده است در  یش ازپ   بلوغ اقتصادی  ما امروزه فاصله بین بلوغ جنسی و   کشور  . دربرند

سن ازدواج اند که هنوز ازدواج نکرده اند افراد مختلف با    میلیون جمعیت جوان ایران در  12  بیش از

به گسترش    و شکاف رو   افزایش سن ازدواج از سوی دیگر  یک سو و  بلوغ جنسی، از  فشارهای ناشی از

پیدایش ارزش های   ، شکل گیری نگرش های  انومیک وگونه های متفاوتی برخورد می کنندبه    این دو

میان   ، خود به شکل های جدید در رده فزاینده است این احساس انومی ید یکی از تبعات این گستجد

  بسته شدن راه  مشکل شدن ازدواج و  ( با 98: 1395شده است )ارمکی ، جوانان جامعه منجر بخشی از

رده  جامعه افزایش پیدا ک  انومیک در  ، الگوهای رفتاری غیر مشروع و های مشروع برقراری رابطه جنسی

 ( . 23: 1390است )ازاد ارمکی وشریفی ساعی، 

کشورهای درحال توسعه نیز درحال   امروزه هم خانگی نه تنها درکشورهای توسعه یافته که حتی در

 برسی قرار گرفته است، در   افزایش تدریجی است، ازدواج سفید پدیده ای است که کمتر مورد  وقوع و 

بر نگرش جوانان   مطالعه عوامل تاثیرگذار  فت که با له می توان گخصوص اهمیت کاربردی این مسئ

ازتوان روند تغییرات خانواده در آینده را تاحدودی شناخت، آ  نسبت به پدیده ازدواج می  گاه بودن 
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نان  بدانیم می توانیم رفتار آ  نگرش های افراد را اگری تواند دارای اهمیت زیادی باشد.  نگرش جوانان م

سبک    شناساندن پدیده موسوم به ازدواج سفید و  در جهت اگاهی دادن و  را پیش بینی نماییم وکمکی 

افراد پیش بینی کردن رفتار دیگران دارای   چنانچه که می دانیم برای بسیاری از  ،های مشابه آن باشیم 

الگوهای هم   پیدایش  ازدواج مقدمه  از  قبل  روابط جنسی  الگوهای  اهمیت بسیار است، شکل گیری 

ن فراهم شده است پذیرش آ  برای پیدایش و اولیه    به تدریج زمینه های لازم و   درکشورها بوده وخانگی  

  در   هم خانگی نیز  های اخیر به تدریج شاخه هایی از  سال    ازدواج در  با افزایش روابط جنسی پیش از

سعه توحال    جوامع در  (  جوامع صنعتی و 43:  1391ایران شکل گرفته است )ازاد ارمکی وهمکاران،

این قبیل دگرگونی ها می توان به وجود    ازدواج هستند که از  حوزه خانواده و  شامل دگرگونی هایی در

جوامع سنتی درحال توسعه پدیده ای تازه محسوب می    های بدیل ازدواج نام برد، اگرچه در  سبک

ش نگرش می  اسلامی است، سنج–فرهنگ ایرانی    در  توجه به اینکه ازدواج سفید پدیده ای نو  شود با

 گاهی نسبت به تمام وجوه این نوع سبک از آ  دادن شناخت و  جهت بهبود وضعیت موجود و  تواند در

سن ازدواج هستند، کمک کند تا به   به افراد مخصوصا جوانانی که در  ، های مشابه آنزندگی و سبک  

 یریششوند)  شناآ  دارد  عواقبی که پیش رو   و خطرات و  فرهنگشان دارد  تعارضاتی که این سبک زندگی با

ضرورت گفته شده سنجش نگرش جوانان نسبت به پدیده ازدواج سفید دارای   بر  ( بنا 2:  1391ی،داریق

گاهی  آ  اهمیت است بامطالعه نگرش جوانان نسبت به پدیده از دواج سفید می توان نحوه شناخت و

شناساندن تمام زوایای آن    در جهت کمک رساندن و   جوانان نسبت به این پدیده را مشخص نماییم و 

 ییم .           برآ

 مبانی نظری تحقیق

 1992جنسی یکی از مهمترین اصول در معامله ازدواج سفید است. طبق تحقیقی که در سال    رابطه

هایی که ازدواج سفید دارند به طور متوسط هفت مرتبه در ماه و تقریباً یک مرتبه انجام گرفت، زوج

هایی که  جنسی دارند. اما احتمال اینکه زوج  اند، با هم رابطهه ازدواج رسمی کردههایی کبیشتر از زوج 

هایی است که  اند فقط با همسر خود ارتباط جنسی برقرار کنند بسیار کمتر از زوج هازدواج سفید کرد

تحقیق   گویند که از طرفشان چنین انتظاری دارند. در یکاند، هرچند اکثر آنها میازدواج رسمی داشته 

درصد، آنها که در    4کنند  مشخص شد که آمار زنانی که در ازدواج رسمی به شوهرانشان خیانت می

درصد    18کنند  ها که در روابط دوستی این کار را می  درصد و آن  20کنند  کار را می  ازدواج سفید این

یل آنها برای برقراری توجه داشته و تما است. طبق آمار زنان پس از ازدواج رسمی تغییر رفتاری قابل

 ( 34: 1388ی،الله فیس )آید.ارتباط جنسی با مردی جز همسرشان بسیار پایین می

درست  اگر  واقع  گوید:»در  می  اخلاق  و  زناشویی  کتاب  در  انگلیسی  معروف  فیلسوف  راسل  برتراند 

حفظ می  بیندیشیم پی می بریم که فواحش معصومیت کانون خانوادگی و پاکی زنان و دختران ما را  

کنند. هنگامی که این عقیده را لکی در بحبوحه عصر ویکتوریا ابراز کرد، اخلاقیون سخت آزرده شدند 
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علت آن را بدانند، اما هرگز نتوانستند خطای عقیده لکی را به ثبوت رسانند. زبان حال    بی آنکه خود

تعلیمات ما پیروی می کردند دیگر فحشاء  اخلاقیون مزبور با تمام منطقشان این است که »اگر مردم از  

آبادی   خلج  ) وجود نمی داشت« اما ایشان به خوبی می دانند که کسی توجه به حرفشان نمی کند« .

 ( 67: 1389 ،فراهانی و امیرهوشنگ مهریار

برتراند راسل رسما در کتاب خود فصلی تحت عنوان ازدواج تجربی باز کرده است. »قاضی لیندزی که  

متمادی مامور دادگاه دنور بوده و در این مقام فرصت مشاهده حقایق زیادی داشته پیشنهاد سالیان  

داده شود. متاسفانه پست رسمی خود را )در امریکا( از   می کند که ترتیبی به نام »ازدواج رفاقتی«

عزل  دست داد، زیرا مشاهده شدکه او بیش از ایجاد حس گناهکاری در فکر سعادت جوانان است. برای  

 ( 69)همان: اوکاتولیکها و فرقه ضد سیاه پوستان از بذل مساعی خودداری نکردند.

ثباتی در روابط   پیشنهاد ازدواج رفاقتی را یک محافظه کار خردمند کرده است و منظور از آن ایجاد

جنسی است. لیندزی متوجه شده که اشکال اساسی در ازدواج فقدان پول است. ضرورت پول فقط از  

طفال احتمالی نیست، بلکه از این لحاظ است که تامین معیشت از جانب زن برازنده نیست. و لحاظ ا

به این ترتیب نتیجه می گیرد که جوانان باید مبادرت به ازدواج رفاقتی کنند که از سه لحاظ با ازدواج 

وان فرزندی نیاورده  عادی متفاوت است: اولا منظور از ازدواج تولید نسل نخواهد بود. ثانیا مادام که زن ج

و حامله نشده طلاق با رضایت طرفین میسر خواهد بود. ثالثا زن در صورت طلاق مستحق کمک خرجی 

برای خوراک خواهد بود. من هیچ تردیدی در مؤثر بودن پیشنهادات لیندزی ندارم و اگر قانون آن را 

 (.45 :1385،حریری) می پذیرفت تاثیر زیادی در بهبود اخلاق می کرد.«

آنچه لیندزی و راسل آن را »ازدواج رفاقتی« می نامند گر چه با ازدواج موقت اسلامی اندک فرقی دارد  

اما حکایت می کند که متفکرانی مانند لیندزی و راسل به این نکته پی برده اند که تنها ازدواج دائم و  

ضرورت وجود آن و عدم   مشخصات قانون ازدواج موقت و  عادی وافی به همه احتیاجات اجتماع نیست.

کفایت ازدواج دائم به تنهایی برای رفع احتیاجات بشری بالاخص در عصر حاضر، مورد بررسی قرارگرفت.  

ازدواج موقت چه زیان ببینیم  را مطالعه کنیم،  به اصطلاح آن طرف سکه  هایی    اکنون می خواهیم 

زمینه های اظهار نظر که برای بشر  ممکن است در بر داشته باشد. در میان تمام موضوعات و مسائل و 

وجودداشته و دارد، هیچ موضوع و زمینه ای به اندازه بحث در تاریخ علوم و عقاید و سنن ورسوم و  

آداب بشری گنگ و پیچیده نیست و به همین جهت در هیچ موضوعی بشر به اندازه این موضوعات 

ا اندازه  به  هم  موضوعی  هیچ  در  اتفاقا  و  است  نبافته  نداشته  یاوه  نظر  اظهار  شهوت  موضوعات  ین 

 . (55: 1381ی،ساروخان)است

ن  آ، در  نویسد که  می   1880-1850مارگارت موتویک در تحلیل خود از ازدواج و خانواده بین دهه  

. رسم و فرهنگ غالب سمی زیر یک سقف با هم زندگی کننددوران مقبول نبود نامزدها قبل ازدواج ر

استکهلم عمدتآ بعد از ازدواج رسمی   زندگی مشترک در میان طبقات متوسط دربرای تشکیل خانواده و  
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اگرچه در میان این طبقات نیز روابط مجرّدی وجود داشتند. اما در میان    . گرفت  در کلیسا صورت می 

استکهلم اوقات    ازدواج جنسی و هم زیستی بدون روابط طبقه کارگر  نبود. گاهی  خیلی غیر معمول 

گرفت. اما برخی از کسانی    وجود فرزندانی صورت می   و با ز چند سال زندگی مشترکپس ا ازدواج ها

  .عا کنند که نامزد هستندمی توانستند اد  د کردن  با هم زندگی می    1استکهلمی    که به سبک همزیستی

آنها،     ازدواجاولا بهانه موثری بود برای کم کردن فشار و اصرار کلیسا برای   مزیت استفاده از این تاکتیک  

زنان که با ازدواج  روزی ازدواج خواهند کرد. ثانیا    یکردند که نامزدها به هر رو  فکر می   زیرا کشیشها

دادند با این روش می توانستند امتیاز زن آزاد و مجرّدی خود   خود را از دست می  رسمی اعتبار قانونی

توانستند  شدند و می مشروع محسوب نمیناکودکان نامزدها فرزندان   و ثالثا را در جامعه حفظ کنند.

،  سوئد غرب به ویژه  و فرهنگی در  ه اخیر تحولات اقتصادی، اجتماعی  سال  150بررسی    از پدر ارث ببرند.

جود دارد. تغییرات ساختاری نشان می دهد که بین تغییرات ساختاری و تغییرات ارزشی رابطه متقابلی و

انسان   به  همیشه ارزشی  بر  منجرها    تغییرات  نیز  موتویک  مارگارت  است.  نظر  شده  که  این  است 

  ) ارزشی در جامعه تآثیر متقابلی بر خانواده و شرایط زنان در جامعه داشته است.  ساختاری و تحولات

تنها م  (170:  1393راد،    یو هاتف  انیفرهمند، مهناز، جواهرچ نه  را  فرایند تحولات  تغییر   ثرواو  در 

تحولات را زمینه ای برای رشد هنجارهای جدید  زنان می یابد بلکه این    ساختار خانواده و موقعیت

ارز   جنسیتی و ساختهای   کند. اما ما بیشترین تأثیرات و تحولات، در زمینه زیر  یابی می خانوادگی 

در سوئد،  کنیم. امروزه    ها مشاهده می  نآو نقش جنسیتی  ه وظیفه اعضای خانواده  زاجتماعی را در حو 

، یکی از معمولی ترین شکل samboو یا همزیستی بدون ازدواج رسمی     ازدواج به سبک استکهلمی

، اقتدار مردانه در  تحولات اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی در سوئدهمزیستی و تشکیل خانواده است  

حرک و مدرنیته م شهرنشینی  ، پدیدهست. در این تحلیلات نشان داده شدخانواده را به هم ریخته ا

، تغییر و حرکت از نظام دیگر پیامد  ای پیدایش فرایند همزیستی خارج از ازدواج رسمی بودند.مهمی بر

 ( 172)همان: . ته ای شهری بوده استخویشاوندی گسترده و خانواده سنتی روستایی به خانواده هس

است. گسترش تحولات ن دو کشور را به همراه داشته  آ  ی شرایط زنانرشد شهرنشینی و مدرنیته بهبود 

وی دیگر باعث کاهش  شده و از س ن کشورها  آرشد تحصیلات و اشتغال زنان   باعث  همچنین از یک سو

، ازدواج و سن ازدواج شده است. اما بررسی رشد همزیستی خارج از ازدواج در این نوشته میزان بارداری

یرا دو کشور  تحولات آنها نیست. ز و مقایسه دو کشور ایران و سوئد به معنای یکسان دیدن تغییرات و

نظر تفاوتزیر  و  روبنایی  ساختارهای  از  هم  بنایی  با  فاحشی  مسلما  های  دارند.  تواند،   نمی دیگر 

بین   های به یک شکل باشد. زیرا تفاوت اجتماعی و رشد تمدن در کشورهای مختلف تحولات   فرایند

انجام نمی    صورت مکانیکیه  اجتماعی ب   تتحولا   کشورها غیر قابل انکار است. و نکته مهم این که

دی از  ناشی  و  اجتماگیرند  بیرونی  و  درونی  های  هستند.عنامیسم  جامعه  هر  جهت،   ی  همین  به 

 
1. stockholmskaäktenskap 
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جغرافیایی و  و تحولات هر کشوری را باید جداگانه و از زاویه های مختلف و شرایط     تغییرات   بررسی

نشینی اقتصادی، اجتماعی، سیاسی، فرهنگی و رشد شهربر روند تحولات اما ج .بومی آنها بررسی شود

اجتماعی مشابه هم   که موجب کنش های  مهم در تحولات کشورها هستند فاکتورهای   و مدرنیسم

اشار و  اند.  کهشده  است  ضروری  نیز  نکته  این  به  به  تغییرات  اجتماآ  دسته  ،  حوزه  در  و  ع مده  ی 

شهر نشینی گسترده در جوامع امروزی محسوب   مرزی و اجتناب ناپذیر است و محصولفرا   فرهنگی

: 1396  ،یو صفر  نیگلچ  ).ن شهرهای جهان شاهد رشد ان هستیمکه ما در بسیاری از کلا  شوند  می

65 .) 

از غرب بلند شده و کسانی امثال برتراندراسل مساله ای تحت عنوان »ازدواج  اکنون که این زمزمه 

شود که بیش از آن اندازه که اسلام خواسته استقبال شود  رفاقتی« پیشنهاد می کنند، پیش بینی می 

 در آینده مجبور بشویم از ازدواج دائم دفاع و تبلیغ کنیم.  و ازدواج دائم را پشت سر بگذارد و ما 

 معایب و مفاسدی که برای نکاح منقطع ذکر شده از این قرار است:

خود را برای همیشه  ن زناشویی می بندند باید. پایه ازدواج باید بر دوام باشد. زوجین از اول که پیما1

علیهذا ازدواج موقت نمی تواند    متعلق به یکدیگر بدانند و تصور جدایی در مخیله آنها خطور نکند. 

 پیمان استواری میان زوجین باشد. 

هیم  وقتی وارد است که بخوا  اینکه پایه ازدواج باید بر دوام باشد، بسیار مطلب درستی است ولی این ایراد

نماییم.  را منسوخ  ازدواج دائم  و  ازدواج دائم کنیم  را جانشین  بدون شک هنگامی که    ازدواج موقت 

طرفین قادر به ازدواج دائم هستند و اطمینان کامل نسبت به یکدیگر پیدا کرده اند و تصمیم دارند 

ز آن جهت تشریع ازدواج موقت ا  برای همیشه متعلق به یکدیگر باشند پیمان ازدواج دائم می بندند. 

شده است که ازدواج دائم به تنهایی قادر نبوده است که در همه شرایط و احوال رفع احتیاجات بشر را 

بکند و انحصار به ازدواج دائم مستلزم این بوده است که افراد یا به رهبانیت موقت مکلف گردند و یا در  

ختری آنجا که برایش زمینه یک  ورطه کمونیسم جنسی غرق شوند. بدیهی است که هیچ پسر یا د 

:  1392محمدپور،  ) زناشویی دائم و همیشگی فراهم است خود را با یک امر موقتی سرگرم نمی کند.

69) 

استقبال نشده است و آن  که شیعه مذهب می باشند -. ازدواج موقت از طرف زنان و دختران ایرانی 2

جواب   مردم شیعه نیز آن را طرد می کند.  خودرا نوعی تحقیر برای خود دانسته اند. پس افکار عمومی  

این است که اولا منفوریت متعه در میان زنان مولود سوء استفاده هایی است که مردان هوسران در این 

درباره این سوء استفاده ها بحث خواهیم کرد. ثانیا    زمینه کرده اند و قانون باید جلو آنها را بگیرد و ما 

در صورتی که فلسفه ازدواج موقت عدم   -به اندازه ازدواج دائم استقبال شود    انتظار اینکه ازدواج موقت

 انتظار بیجا و غلطی است.   -آمادگی یا عدم امکان طرفین یا یک طرف برای ازدواج دائم است 
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زیرا نوعی کرایه دادن آدم و3 احترام زن است،  جواز شرعی آدم   . نکاح منقطع بر خلاف حیثیت و 

حیثیت انسانی زن است که در مقابل وجهی که از مردی می گیرد وجود خود را فروشی است؛ خلاف  

 در اختیار او قرار دهد. 

که اغلب    -زن کرایه ای آن زنی است که برای جلب مشتری برای یک مؤسسه اقتصادی، باهزاران اطوار  

شود و به نفع یک  روی صفحه تلویزیون ظاهر می    -آنها تصنعی و به خاطر انجام وظیفه مزدوری است  

 (78)همان: کالای تجارتی تبلیغ می کند.

 آن  از  پیش  اند،  کرده  ازدواج  آمریکا  در  که  زنانی  از  نیمی  از  بیش  دهد  می  نشان  تحقیقات  نتایج     

  «ها  ازدواج  تعداد »  خانگی   هم   گسترش  با.  بودند  کرده   تجربه  خود  فعلی   همسر  با   را  خانگی   هم  رابطه

 .است  کرده  علم  قد   ازدواج  مقابل   در  جدی   رقیبی  شکل  به  خانگی  هم  چراکه  یافته،  گیری  چشم  کاهش

  ها   شاخص  مثال  برای  است؛  تقویت  حال   در   خانگی   هم   و   تضعیف   حال  در   ازدواج  کشورها  از  بسیاری  در

 ازدواج  میزان کشور، این در. دهند  می نشان را اخیر دهه چند در ازدواج میزان شدید کاهش  کانادا در

 رسیده   2003  سال  در  درصد  شصت  از  کمتر  به  1965  سال  در  درصد  95  بالای  از  سالگی،  50  تا  زنان

 در  درصد  15  از  و   دهد   می  نشان  را  درصدی   300  رشدی  کانادا  در  خانگی   هم  میزان  مقابل،  در.  است

  و  شمالی  آمریکای به تغییرات این. است رسیده  2000 سال در درصد  50 نزدیک  به 1960 دهه اواخر

  اروپا  در  خانگی  هم.  است  کرده  تجربه  را  آن  از  مشابهی  روندهای  نیز  اروپا  و  نمانده  محدود  اقیانوسیه

  اروپایی  جوامع  برخی  در  گوناگون  علل  به  نیز  1960  دهه  جنسی  انقلاب  از  قبل  و  نیست  جدیدی  پدیده

 بود  نادر و مجازات مشمول غیرقانونی،  عملی زمان آن در البته. شد می  یافت

  اما   یابی  نمی   آکسفورد  فرهنگ  در  آن  برای  معادلی (white marriage) پردازی  می   که  کلمه  اصل  به

 A marriage without) است  شده   معنی(    جنسی  روابط  بدون  و   قانونی  ازدواجی)    به  فرانسه  در

sexual relations)   و   است   متفاوت کاملا آن  غربی  معنای که  انگیزد   می   بر  را  بیشتر  تعجب  باز  این  و 

 از   دیگر  مسائل  یا  مهاجرت  قانون  زدن  دور  برای  قانونی  مراسم  انجام  با  که  دارد  دلالت  هایی  ازدواج  به

  بدون  جنسی  روابط  همراه  به  مرد  و   زن  مشترک  زندگی   به  آن  از  که  چیزی  اما.  شود  می   استفاده  آن

  حتی  یعنی  است،  آمده  "همباشی"  یعنی "cohabitation" آکسفورد  فرهنگ  در  شود  می  یاد  ازدواج

 .کند  می  تعریف "همباشی " و  داند نمی ازدواج را رابطه این نیز غرب فرهنگ

(Live together and have a sexual relationship without being married)  واژه  همچنین 

"White wedding" می  گفته  پوشد  می  سفید  لباس  عروس  آن  در  که  کلیسا  در  رسمی  ازدواجی   به  

 .شود

(A traditional church wedding at which the bride wears a formal white dress)   اما 

 است؟ گرفته نام  "سفید ازدواج" آمده که ایران فرهنگ به فرنگی "همباشی " لغت شده چطور
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 دین  ضد  و  معاند  بیگانه،  های  رسانه  توسط  بار  اولین  کنی  می  جستجو  که  را  "سفید  ازدواج"  کلمه  ریشه

  گونه  این   اند  فهمیده   کجا   از  دنیا   سر  آن  از  نیست  معلوم  و  اند   داده  آن  رواج  از  خبر  و   شده   استفاده  آن  از

  و  رواج  و  جامعه  از  زدایی  حرمت  و   شکنی  تابو  است؛  مشخص  نیز  آن  دلیل!  یافته  رواج  ایران  در  ازدواج

  داخلی  های  رسانه  متاسفانه  نیز  آن  از  بعد.  ایران  فرهنگ  با  نامتناست  و   نامشروع  رابطه  نوعی   سازی  عادی

 یا  خود  فروش  برای  یا  و  بپردازند  آن  شناسی  آسیب  به  و  نمانند  عقب  قافله  از  اینکه  برای  غفلت  روی  از

  کارشناسان،  برخی  متاسفانه  و  اند  کرده  استفاده  واژه  این  از  کنند  تهیه  خوراک  خود  مخاطبان  کلیک

  دهد می  نشان   آمارها   اما.  اند  زده   دامن   واژه  فراگیری  به  آن  از   استفاده  با   نیز  مسئولان  و  روانشناسان

  های زوج  سوم  دو   از  بیش .  است  غرب  در  زندگی  رایج  های شیوه   از  یکی  ازدواج  بدون  زندگی  امروزه،

  سال  در.  گذرانندمی  سقف  یک  زیر  یکدیگر  با   ازدواج  بدون  را  مدتی   رسمی،  ازدواج  از  پیش   آمریکایی

 اواخر   به  نزدیک  و   کردندمی  زندگی  یکدیگر  با  ازدواج  بدون  آمریکایی  زوج  میلیون  3/7  حدود  ،1994

  با  ازدواج  بدون  را  مدتی  رسمی،  ازدواج  از  پیش  حداقل  هازوج  درصد  60  تا  50  حداقل  ،1990  دهه

  متحده   ایالات   در   ازدواج  بدون  زندگی  ،1970  از  پیش   تا   که  است  حالی   در  این.  گذراندندمی  یکدیگر

  1960  از  اند، کرده  زندگی  یکدیگر   با  که   اینکردهازدواج  هایزوج  تعداد  آمریکا،   آمار  طبق.  بود  غیرقانونی 

 تبدیل   فرد دو آشنایی  روند   در  عادی  ایمرحله  به  ازدواج،   بدون  زندگی   اکنون،  و  شده   برابر  ده   2000  تا

 (                            88:  1392 ،یمیو ابراه فیعف ،یدرینسب، ح یار) ی.استشده

 روش تحقیق

ید کرده  خانواده هایی که ازدواج سف  از   نفر  12به سراغ    برای برسی نگرش جوانان درباره ازدواج سفید

به عمل    مصاحباتی را  پرسیدیم و   یکدیگر سوالاتی را  نحوه ارتباطشان با   اند رفتیم و دریاره ی زندگی و 

         به صورت مکتوب است.                                                                                                            زیر  در وردیم که تحلیل داده های ماآ

 توصیف جمعیت نمونه 

مدت  

زمان 

 ازدواج 

تعداد 

 ازدواج 

سن  

 ازدواج 

سن 

 پارتنر

تحصیلات 

 پارتنر

 ردیف  سن تحصیلات شغل
 

سال2  1 29 لیسانس خانه دار لیسانس 32 27 1 

سال2  2 34 دیپلم  خیاط دیپلم  38 36 1 

ماه 6  3 23 لیسانس کارمند  دیپلم  22 22 1 

سال3  4 40 لیسانس خانه دار لیسانس 40 37 1 

سال2  5 25 لیسانس کارمند  لیسانس 22 22 1 
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سال6 فوق   حسابدار دیپلم  40 39 1 

 لیسانس

45 6 

سال3  7 30 لیسانس پرستار لیسانس 30 27 1 

سال5  8 42 دکترا ازاد  لیسانس 38 37 1 

سال1  9 28 لیسانس کارمند  لیسانس 28 27 1 

سال2  10 30 دیپلم  کارگر دیپلم  30 28 1 

ماه 5 خانه    دیپلم  32 32 1 

 دار 

 11 32 دیپلم 

ماه 3        35 دیپلم  ازاد  دیپلم  34 34 1 

12 

خانواری   12مطالعه ی  جامعه ی مورد  توصیفی است که از  ماربالا یک جدول آ  مده درجدول به دست آ 

                                                                  .مدت رابطه پرداخته است  مرد و  تحصیلات زن و به توصیف سن، تشکیل شده است و

 فروانی کلیدواژه ها 

تمام مصاحبه ها مجموع   کلید واژه موردنظر  تعداد 

 وضعیت اقتصادی 3 12

 محیط زندگی  10 12

روحی وروانی  فشار 10 12  

 مشکلات جنسی 11 12

 احساس بدنامی  11 12

سنتی  باورهای دینی و 11 12  

راییتن آ 6 12  

 والدین بیمار  8 12

 مزاحمت های اجتماعی 10 12
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 پرتکرارترین جملات موجود درتمامی مصاحبه های انجام شده  

 

 ترجمه اظهارات فردی به زبان علمی و 

 فنی

 ردیف  دلایل انتخاب ازدواج سفید 

 1 نداشتن پول مشکلات اقتصادی

اطراف فشار  روانی و فشار روحی و  2 ترس ازنگاه  مردم 

 3 فقر مشکلات مادی 

اطرافیان محیط و  4 انحراف جنسی پدر 

رسانه ارتباط و  ماهواره 

 

5 

رسانه ارتباط و  غربگرایی بودن 

 

6 

 نداشتن پول مشکلات اقتصادی

 

7 

ینده میترسیدمآ از احساس عدم امنیت  

 

8 

ل جنسی هات  مسائ من خیلی در انحراف جنسی 

 هستم

9 

 حق من است چون جوان هستم  مطالبه حق

 

10 

رسانه ارتباط و  ماهواره 

 

11 

اطرافیان فشار سنتی بودن خانواده به خاطر   

 

12 

اطرافیان محیط و  اعتیاد پدرم 

 

13 

این حق منه زندگی راحتی دارم و احقاق حق  

 

14 

رسانه ها  ارتباط و  ماهواره 

 

15 
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بازدارنده در ازدواج سفیدعوامل   جدول عوامل تهدیدکننده و  
 

 ردیف  عوامل بازدارنده عوامل تهدیدکننده

 1 اعتمادبه نفس  کمبود اعتمادبه نفس 

 2 سلامت روانی  اختلالات جنسیتی

بودن  سرپرست خانوار ادیوضعیت اقتص   3 

 4 شناختن کافی طرفین عدم اعتماد طرفین 

 5 دینداری کم رنگ شدن ارزش های مذهبی 

ازدواج  سن کم در زندگی  انتخاب درست در   6 

 7 رضایت زناشویی بیماری های جنسی زوج

فقر وضعیت بدتحصیلی و   8 اموزش مهارت های زندگی  
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 کدگذاری متمرکز 

 

 کدگذاری متمرکز  کدگذاری باز

 
 

 پول کافی برای زندگی خودمان نداریم

مراسم ازدواج صرفه جویی در  

زندگی راحت –بی دردسری  پول راحت و  

 پول لازم دارم

 تفاهم داریم، پول نداریم 

 

 

 اقتصادی 

 
 

- فرق داره مدل ازدواج ما   

کنه  من دوستم هم این جوری زندگی می  

به دلیل نوع ازدواج سفید  زندگی در مخالفت خانوادم با   

 سنتی بودنشان

کوچیکهخیلی  خانه ما  

 فرهنگی 

 

 

 

 

 

اعتیاد پدرم -ماهواره  

دوست دارم این طور زندگی کنم   –ای مردم ه  نگاه حرف و  

 اجتماعی 

 
 

به یکدیگر  مادعدم اعت -انحراف جنسی همسرم  روانی 

 

 
 

 

  



 63 ■  1400، شماره  پنجاهم، خرداد ماه پنجم فاق علوم انسانی، سالماهنامه آ

 

 دسته بندی افرادی که ازدواج سفید کردند در سه تیپ عبارت اند از 

علل گرایش   ویژگی ها و  نوع 

 

 
 

 تیپ ها

 

 
 

بودن  خانوارسرپرست  -فقر  

گرایش جنسی –حرف مردم   

 نداشتن سرمایه

 

  اقتصادی

 تیپ اول

 

 

 پدر   اعتیاد -سن ازدواج بالا

 هعدم حمایت خانواد –حرف مردم  ترس از

 

 

  -اجتماعی 

 فرهنگی 

 

 تیپ دوم

 

 

 

 زندگی   هد درععدم ت–خیانت به یکدیگر 

 اختلالات جنسی–روانی  اختلالات روحی و

 خانوادگی مشکلات 

 

 

 

 

  روانی

 

 تیپ سوم 

 

 

در نهایت براساس نظر مصاحبه شوندگان به سه تیپ از افرادی که ازدواج سفید کرده اند رسیدیم. تیپ  

(  نداشتن سرمایه  جنسی،  گرایش،حرف مردم ،  سرپرست خانواربودن  ، فقراول به دلیل شرایط اقتصادی)

کر انتخاب  را  سفید  به  ازدواج  دوم  تیپ  اند،  فرهنگی)ده  و  اجتماعی  شرایط  بالادلیل  ازدواج    ، سن 

از  اعتیادپدر،  روانی)  حمایت   عدم  ، حرف مردم  ترس  دلیل شرایط  به  به  خانواده( و تیپ سوم  خیانت 

( ازدواج  یخانوادگ  مشکلات جنسی، اختلالات ، روانی و  روحی اختلالات زندگی، در هدعت عدم ، یکدیگر

 داده اند.  سفید را انتخاب کرده اند و یا به آن تن

 نتیجه گیری بحث و  

 مصاحبه که با   12طی    نیفتاده است در  ر جا ام ازدواج سفید درکشورمادرحال حاضظهور پدیده ای به ن 

  هد وعت مهم ترین دلیل زندگی را ن ها ده اند داشتیم متوجه شدیم بیشتر آ کسانی که ازدواج سفید کر
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نگاه منفی جامعه به این ازدواج وحشت دارند    گفتند از  ن ها همه ی آ  طرفین می دانند و  اعتماد دو

عمل می کنند ولی بعضی   به سبک غربی ها  و   مخالفتی ندارند  گفتند خانواده های ما  ن ها آ  بعضی از

ن بدانند با آ   اگر  و   ماه هاست که بی اطلاع هستند  نان اطلاعی ندارند وگفتند که اصلا خانواده ی آ  ها 

گفتند هرگز   بعضی ها   و  بچه دارشدن مخالفتی ندارند   گفتند با   بعضی ها  ،قطع ارتباط خواهند کرد   ها

 ایران رواج و   جامعه ما این نوع زندگی در  کشور و  خر باید بگوییم اگر درآ  در  نخواهیم شد.و  بچه دار

تغییر دیدگاه مردم  با   مردم این نوع زندگی را انتخاب خواهند کرد و   بسیاری از   ند تعداد ک  گسترش پیدا

طول بکشد که این   ممکن است سال ها  مدل زندگی مشکلی نخواهند داشت و  نان با این نوع ودیگر آ

سیب پذیر تر خواهند بود این نوع زندگی زن ها آ طی این تحقیق مشخص شدکه در در اتفاق بیفتد و 

همچنین   .نده خواهند بودهم روانی شکن  نظرروحی و  هم از  مردان دچار مشکل خواهند شد  از  بیشتر  و

د  عه جوی پاسخ به این پرسش نشان دادکه مفهوم تجست ازدواج سفید محصول جریان مدرنیته است و

طی    مطلق نیست بلکه در  معنای ثابت و  نگاه مشارکت کنندگان نه تنها مفهومی با   ازدواج سفید از  در

اخلاق برداشت    سطوحی از  قی و در چارچوب فضایل اخلا  ، تحول یافته وبرحسب شرایط  مکان و   زمان و 

سال    چند   بودند که در  وارورد این شیوه زندگی این بوده که آنان امیدم  می شود. نگرش کلی افراد در 

، این شیوه زندگی مورد پذیرش افراد جامعه  جامعه اتفاق خواهد افتاد  توجه به تغییراتی که در  اخیر با

  تحولات جامعه دور  توجه به فرایند و   بگیرد که این امر با حمایت قانونی قرار    ولین قرارگرفته وئمس  و

، صورت خواهد گرفت  توسعه  جامعه طی فرایند رشد و  از انتظارنیست زیرا به موازات تغییراساسی که در

مورد    ن جامعه شده وجزیی از تجربه ی زیستی آ  به هنجار و  کم کم این شیوه زندگی به عنوان یک امر

 گرفت.   خواهد پذیرش عموم قرار

 طبیعی   طور  به  سیر  این.  آورد  می  فراهم  را  فرد  بیداری  زمینه  و  یافته  رشد  حیات  از  مراحلی  در  غریزه

 از  ای  پاره  در  اما  نیست  جلوگیری  قابل  شیونی  و  شعار  یا  و  نامه  بخش  و  دستور  هیچ  با.  شود  می  سیر

 فراهم   نوجوان  در  را  انحراف  های   زمینه  درونی   تمنیات  آن  پی  در   و   جنسی  بیداری  یا   بلوغ  این  موارد  این

 جنسی غریزه دارای حیوانات همانند نیز انسانها است بدیهی. انجامد می  بعدی های لغزش به و میکند

  است  نیرومندی  و  مهم   های  امانت  از  این  و  است  جوان  پسر  و  دختر  هر  در  طبیعی  امری  این  و  هستند

 نوجوانی  شروع  محض  به  جنسی  میل  روانشناسی  نظر  از.  است  نهاده  ودیعه  به  آدمی  وجود  در  خداوند  که

 در  که  جایی  تا  گیرد  می  فرا  را  نوجوان  وجود  تمامی  رفته  رفته  و  گردد   می  شکوفا  و  بیدار  آرام  آرام

 سنین  در   اغلب   که  طوری  به   دهد   می   قرار  خود   سنگین  و   سخت  تاثیرات  زیر  را  انسان   سن  از   مقطعی

 است  طبیعی .  کند  می   احساس  ناتوان  غریزه  این  کنترل  برابر  در  را  خود  جوان  یک   سالگی   30  تا   20

 رابطه  یک  ایجاد  های   زمینه  و   کند  می  ایجاد  را  نوجوان  در   علاقه  و  عشق  که  است  علتی   غریزه  این  وجود

 مخالف  جنس  با  رابطه  گاه  که  اینجاست  اهمیت  حائز  نکته  اما  بیند،  می  خود  در  را  مخالف  جنس  با

 به   اقدام  جنسی  رابطه  انگیزه  با  جوان  یا  نوجوان  گاهی  و  نیست  مقابل  طرف  به  عشق  دلیل  به  "صرفا
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 وجود  عدم   و  پایین  سنین  در  لازم  های  آموزش  عدم   دلیل   به  امروزه.  کند   می   جنسی  رابطه  برقراری

  لبریز   موجب  به  که  کرده  ایجاد  را  هایی  زمینه  دختر  و  پسر  یک  بین  کودکی  سنین  از  کامل  شناختی

 های   فعالیت ما  کشور در امروزه . آید نمی  وجوده ب خانگی  هم جز راهی جوانان در  جنسی غریزه شدن

 والدین  آموزش  عدم .  دارد  قرار  خود جنسی  های  نیاز  به  پاسخ  تاثیر  تحت  نیز  نوجوان  شخص  یک  روزانه

 تصویری، های   رسانه و کتب  در بیهوده  سانسورهای و ممیزی برخی  وجود کودک، به کودکی سنین از

 نام   به  بیماری  ایجاد  به  منجر  ندرت  به  آموزشی  و  عمومی  اماکن  در  امنیتی  و  بسته  فضای  وجود

 کشور  سیستم  در  روانی  بیماری  نوعی  توان  می  را  این  و  است  گردیده  جوانان  در«    جنسی  گرسنکی»

 امروزه.    باشد   داشته  پی   در   تواند   می  را  زنان  علیه  جنسی  خشونت  مانند  خطرناکی   پیامدهای   که  دانست

  گاه   و   شود   می   رو   به  رو   متعددی   های  کنجکاوی  و  ها  سوال  با   خود  اولیه  سنین  در   خردسال  کودک   یک

 این  هم  گردد  تلقی  اخلاقی  غیر  شاید  که  تصویر  یک  با  ههمواج  در  کودک  یک  که  که  است  آمده  پیش

  مبهم  پاسخی  است  زشت  و  است  عیب  با  والدین  اغلب  امروزه  که  چیست؟  این  که  آید  پیش  برایش  سوال

  مبهم   تصویری  ایجاد   به  منجر  این  و .  است  والدین  اشتباه   و  بد  عادت   از  این   و   دهند   می   کودک   به  واهی  و

 با   مواجهه  در  و  بالاتر  سنین  در  است  بدیهی  آن  از  پس  گردد  می  ها  مدت  طی  کودک  ذهن  در  آن  از

 وجوده  ب  نوجوان  برای  را  خطر  نخستین  خود  این  و  رسد  می  خود  پاسخ  به  ها  همکلاسی   و  دوستان  گروه

  عدیده   مشکلات  نوجوان  برای  جنسی  غرایز  که  جوانی  و  نوجوانی  سنین  طبع  به  که  دلیل   این   به  آورد   می

ه ب  قبل   از  که ارتباطی  و   راحتی  عدم سبب  به  را  مشکلات این  کردن  مطرح  توان  فرد   کند،  می  ایجاد  ای

. است  شده  خوانده  عیب  کودک  برای  مشکلات  این  پایین  سنین  از  چراکه  داشت  نخواهد  نیامده  وجود

 به را صحیح راه توانستند می  هستند فرزندان  حامی و دلسوز که والدین جز کسانی  چه شرایط این در

 غریزه   طبیعت  گیری  شکل  در  زیادی  حدود  تا  نیز  آموزشی  نظام  مورد  این  کنار  در  دهند؟  نشان  فرزند

  قابل  دانشگاه از پیش تا دبستان از پیش دوران از ایران آموزشی نظام خصوص این در و دارد نقش فرد

 این  در  را  لازم  های  آموزش  که  معلمانی  و  مشاوران  وجود فاقد  آموزشی  نظام  که  دلیل  این  به  است؛  نقد

  جنسی  مشکلات   والدین   با   مواجه  مانند   فرد   هم   مورد  این  در  چراکه  باشد،   می   باشند   دیده   ها   زمینه

 های   آموزش  به  "صرفا  دوران  این  در  درسی  های  آموزش  بگذارد  میان  در  کسی  با  تواند  نمی  را  خود

  لازم  های  آموزش  و  بوده  آشنا  نوجوان  روحیات  با  که  جوانی  مربیان  وجود  و   باشد   می...    و   غسل  و  احکام

  به   انفرادی  صورت  به  بایست  می   نیز  مربیان  آموزش  نحوه  است،  ضروری  سیستم  این   در  اند  دیده  را

 برایش  نوجوان  جنسی  مشکلات  طرح  امکان  جمع  در  است  بدیهی  که  چرا  باشد  مناسب  های   زمان  اقتضا

 مرحله  هر  در  کودک  و  شود  آغاز  دبستان  از  قبل  های  سال  از  حتی  باید  جنسی  تربیت. باشد  نمی  فراهم

  دختری   اگر  بود،  خواهد  تأسف  مایه  این.  کند  کسب  باره  این  در  تری  جامع  اطلاعات  خود،  عمر  سنین  از

 مربوط   او  زندگی   خاطرات  بدترین  که  باشد   ناآگاه  جنسی  مسائل  به  نسبت  قدر  آن  است،  ازدواج  آماده   که

  های   زمینه  اسلام  مقررات  و  قوانین  چارچوب  در   بایست  می   نیز  ها  رسانه .  باشد   او  عروسی   زمان  به
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 این  در   که  دلیل   این  به   خیابان  یک  آخر  و   اول  بستن  که  همانطور  و   کند،   فراهم  کشور  در  را  آموزشی

  ها  محدودیت  برخی   وجود  است،   غلطی  و   اشتباه   کار  جرم  از  پیشگیری  برای  افتد   می   اتفاق  جرم  خیابان

 افراط  نوعی و  نیست پسند  مورد هم اسلامی  محاکم  در گاهی   که جنسیتی های  تفکیک  و سانسورها  و

 و  پوشش  نظر  از  مرد  یا  زن  تصویر  وقتی  که  توضیح  این  با  است،  غلط  و  اشتباه  امری  رود  می  شمار  به

 مستقیم  تاثیر  جامعه  در  فرد  رفتار  در  این  است  متفاوت  است  خیابان  و   کوچه  در  آنچه  با  رسانه  در  آرایش

  شود   می  مواجه  متفاوت   پوشش با جامعه  در  وقتی   پوشش  نوع یک  مشاهده  با   فرد   که دلیل  این  به  دارد

  و  ها  ممیزی  عدم  آنکه  حال.  دارد  تازگی   برایش  و  دهد  می  بروز  خود  از  بیشتری  جنسی  میل  و  گرایش

  کرده  ایجاد  عادی  حالت  به  کنجکاوی  حالت  از  را  غریزه  مرور  به  مورد  بی   فیلترهای  برخی  و  سانسورها

  کانت   امانوئل  دیدگاه   از  اینکه  یا.  دهد  نمی   بروز  خود  از  واکنشی  ناهنجار  تصویر  با  همواجه  با  فرد   و

 دختران  بدبینی  باعث  گیرد  می  صورت  بالا  سنین  تا  جنسیتی  تفکیک  آن  در  که  جوامعی  در  فیلسوف

 زمینه  پیش با  کشش و  گرایش  اوج  در  گردد، می  پسران  دید  از  دختران  بودن  طعمه  و  پسران  به  نسبت

  پی در  را آینده  در  زوجین جدایی  مثل  تبعاتی  این  که شناختی  هیچ  بدون  و  شوند  می  عاشق آلوده ای

  مرد  زنانش و طلب تنوع جوامع این مردان و گردد  می نابود ارتباط و میرد می عشق حالت این در دار،

 به   ایرانی  جوان  یک  نگاه  چرا  که  است  نشده  مطرح  سوال  این  جدی  صورت  به  هنوز.  گردند  می  ستیز

 آنکه  حال  است؟  شهوت  و  تحریک  با  توام  نگاهی  باشد   عادی  نگاه  یک  اینکه  از  بیشتر  جوان  دختر  یک

 سنین   از  شرعی   و  عقلانی  عادی،  روابط  و   آکادمیک  و  جامع   های  آموزش  روانی،  ذهنی،  های  زمینه  وقتی

  با   حال.  گردد   می  عادی  کاملا  شرایط  این  در  نیز  جوان  شخص  العمل  عکس  باشد  داشته  وجود  کودکی

 اقتصادی دلایل با همراه و خود جنسی کنترل عدم دلیل به جوان شخص مذکور دلایل به و وجود این

 را   راهکار  تنها  و   رود  می  مخالف  جنس  با  رابطه  به  رو  پردازیم  می  آن  به  ادامه  در  که  شناختی  جامعه  و

 . گردد  می فراهم سپید ازدواج برای روانی زمینه وسیله بدین   و یابد می   مخالف جنس با  خانگی  هم

 تا  را  جوانان  ازدواج  یا   و   کند   می   منصرف شرعی  ازدواج  از   را  فرد که  دارد   وجود  فراوانی   اقتصادی   عوامل

 سال   26  به  زنان  و  سال  30  به  مردان   در  ازدواج  سن  افزایش  علت  اندازد،  می  تاخیر  به  زیادی  حد

  به   رو   سال   به  سال   شرعی   ازدواج  آمار   چرا  یابد؟   می   افزایش   ازدواج  سن   سال  به   سال  چرا  چیست؟

 ازدواج  سن  طرفی  از  عوامل  این  ولی  دارند   را  اساسی  نقش   اقتصادی  عوامل  است  بدیهی   است؟  کاهش

 . کنند می  کمک  آن افزایش به سال به  سال متاسفانه  و کاهش  را سپید

.  است   جوانان  مشکلات  دیگر  ساززمینه  حال  درعین  دغدغه  این  است،  اشتغال  جوانان  دغدغه  مهمترین

  دانشگاهی   التحصیل  فارغ  میلیون  1.1  و  است  جوانان  میان  در  بیکاری  درصد  24  وجود  بیانگر  رسمی  آمار

  زنان بیکاری نرخ. پیوندند می   آنها به نیز  دیگر نفر میلیون  4.5 زودی به  و  ندارند دسترسی کار  بازار به

  و  والدین  متولیان،  و  ریزانبرنامه  جوانان،  هایدغدغه  و  مسائل  ضلع  سه  در  است،  رسیده  درصد  43  به

  مشارکت   جوانان  آینده   برای  ها برنامه  و  هاسیاست  تبیین  در  باید   گروه  سه  هر  بنابراین.  دارند  قرار  جوانان
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 شود  مستقل  اقتصادی  لحاظ  به  نتواند  جوان  و   نگیرد  سامان  اشتغال  مسئله  که  زمانی  تا   .باشند  داشته

  و تحصیل اشتغال،  تنها وجود این با. شد نخواهد  حل نیز او مسکن و  ازدواج مشکلات که است طبیعی

  یکدیگر  با  زنجیروار  صورت  به  که  دارد  وجود  نیز  دیگری  مسائل .نیستند  او  ذهنی   هایدغدغه  ازدواج

  آن،  بودن  مبهم  و  آینده  به  نسبت  ناامیدی  والدین،  با  رابطه  کیفیت  و  میزان  کاهش  امروزه.  مرتبطند

 دیگر  از  زندگی  مشکلات  حل  برای  لازم  مهارتهای  نبود  خانواده،  از  مستقل  و  مجردی  زندگی   به  تمایل

  در مسائل شیوع اینکه به توجه  با. است مشکلات  با  رویارویی در تحمل آستانه کاهش و جوانان مسائل

 جوانان  زندگی   شیوه  میان  در  تحولی  هر   است،   ها گروه  سایر   از  تر   سریع  جوان  همسالان  های گروه  میان

  شیوه  تجردی  زندگی   پیش  سال  چند   تا.دهد  می   قرار  تاثیر  تحت  هم  را  همسالان   گروه   سایر  بلافاصله

  نسبی  اقتصادی  استقلال  ولی  نبود  شانخانواده  دید  از  چه  و  آنان  نظر  از  چه  جوانان  زندگی   برای  مناسبی

 یک  به  مجردی  هایخانه  در  زندگی   که  است  شده   باعث  آنان  تحصیل  ادامه  و  جوانان  از  اقشاری  در

 به  تریگسترده  و  نامناسبتر  تبعات  ترپایین  سنین  در   زندگی  شیوه  این   که  شود  تبدیل   زندگی  سبک

 بیشتری   مشکلات  تبعاً   و  ندارد  مجردی  زندگی  به  مثبتی  نگاه  ما   جامعه  فرهنگ  اینکه  ضمن.  دارد  همراه

 به  آوردن یرو عامل اولین که است شرایطی چنین در. گیرد می قرار آنان مسیر در اجتماعی لحاظ به

  مورد این در که  گردد، می فراهم  تحصیلی مهاجرت سبب به خانواده  از استقلال یعنی مجردی  زندگی

 سپید   ازدواج  به  آوردن  یرو  در  اقتصادی  عامل  نخستین  اما.  گردید   خواهد  بحث  مفصل بعدی  بخش  در

  دهد،  می   سوق  شغلی   مهاجرت  به را  وی  جوان  فرد یک بیکاری  گاه   دانست،   توان  می   جوانان  اشتغال  را

. بیند می فراهم را ازدواج این به آوردن رو زمینه پناهگاه بهانه به حتی فرد شرایط این در است بدیهی

  ندارند بیکار  پسر به  نسبت مثبتی  نظر  دختر خانواده ایران عرف   در معمولا که  هم جهت آن از بیکاری

 . است دیگر مشکلی نیز

 است   بدیهی.  است  سنگین  های  مهریه  سپید  ازدواج  به  آوردن  رو  و  شرعی  ازدواج  کاهش  دیگر  عامل 

 در  پرداختش  بعضا  که  است  چشمگیری  هزینه  گردد  می  تعیین  مهریه  عنوان  به  عرف  در  امروزه  آنچه

 ها  خانواده  عرف   به تبدیل  سالهاست بد عادت   این چرا و  چیست؟ علت نیست،  هم   درآمد پر افراد توان

 برشمرد بایست  می سنگین های مهریه عامل مهمترین را  دختران بالای توقعات نظر به است؟ گردیده

 است  گردیده  دختران  از  کثیری  ذاتی  ویژگی   به   مبدل  که  چشمی  هم  و  چشم  خوی  و   عادت  طرفی  از

 دریافت  میتوان  عمیق  فکر  کمی  با   زیرا  دانست،  گذار  تاثیر  سنگین  مهریه  شیوع  در  توان  می   هم  را

  .ندارد  چندانی   همخوانی  سنگین  مهر   تعیین  با  باشد  شده   نهاده   بنا  یکدیگر  به عشق  پایه  بر  که  ازدواجی

 اقدام  این.  است  نموده  سقف  تعیین  به  اقدام  مهر  کاهش  و  تعدیل  برای  ایران  قضایی  و  حقوقی  نظام  اخیرا

 با   این  و  است  طرفین  عهده  بر  مهر  تعیین  مدنی  قانون  1080  ماده  اساس  بر  اولا  زیرا  است؛  نقد  قابل

  به   علاقه  و   عشق  پایه   بر  پسر  و  دختر  بین   زوجیت  قهعلا  اینکه  دوم  و   است  تعارض  در  ماده   این  روح

 منطقی   غیر  و  محال  چیزی  شود  انجام   عشق  و  علاقه  بدون  که  ازدواجی  امروزه  و  شود  می  بسته  یکدیگر
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 توسط   زیادی  حد  تا  است  طرف  دو  تراضی  با  که  نیز  مهر  میزان  باشد  طرفینی  علاقه  وقتی  طرفی  از  است،

 سبک   مهریه  بار  زیر  مقابل  طرف  به  خود  علاقه  به  توجه  با  دختر  اینکه  تصور  زیرا  یابد  می  کاهش  زوجین

  مخارج   و   ها   هزینه  در  توان  می   را  شرعی   ازدواج  کاهش  عوامل  از  دیگر  مورد.  است  ممکن  غیر  نرود

 دارد،  هزینه  میلیون  50  تا  40  بر  بالغ  چیزی  معمولی  عروسی  مجلس  یک  امروزه  دید،  عروسی  سنگین

  بدیهی   داشت،  خواهند  یکدیگر  به  نسبت  کمتری  مالی   تعهد  پسر  و  دختر   سپید  ازدواج  در  که  آن  حال

 در   زیادی  تاثیر  خود  این  و   کند   می  دلسرد  را  جوان  فرد  یه  هرچیز  از  بیش  سنگین  مخارج  این  است

 تاثیر  اخیر های  سال در ایران در بیمار  اقتصاد و حد  از بیش تورم و رکود  داشت، خواهد ازدواج کاهش

 خصوص  به جوانان به کمک جهت  در سالهاست ایران دولت است، گذاشته ها  هزینه  افزایش در زیادی

 این   گواه  پسران  به  مالی   کمک  هرگونه  و   ازدواج  های  وام  اعطای  و  دارد   زیادی  تاکید   ازدواج  بحث  در

  می  محدود  قدری  به  دولت   طرف  از  آن  شرایط  و   ها   وام  این  به  دسترسی  های   راه  طرفی  از  اما  مدعاست،

 و  جوانان  از  حمایت  زمینه  در  دولت  اقدامات.  گردد   می  رها  کاره  نیمه  طولانی  پروسه  این  گاه  که  گردد

  تامین  به  منوط  جوانان  از  حمایت که  دلیل  این  به است؛  نقد قابل  اقداماتی  ازدواج  سن  کاهش   جهت  در

  ها  این  همه  که  باشد،  می  زودپرداخت  و   پایین  درصد  با  های  وام  و  ازدواج  های  هزینه  مسکن،  شغل،

 را   خود  اقتصادی  های   زیرساخت  ابتدا  بایست  می   دولت  لذا   طلبد،  می  را  فعالی   اقتصاد   و   ها  زیرساخت

 از   "صرفا  اینکه  نه  کند  برطرف  را  تحریم  مانند  است  اقتصاد  توسعه  و   اشتغال  مانع  آنچه  و   کند  درمان

 ازدواج   زمینه  که  اقتصادی  شرایط  است  بدیهی.  کند  اعلام  را  پرداخت  قابل  غیر  های  وام  خالی  جیب

  در  نیز  دیگری  عوامل.  گردد  برمی  زمینه  این  در  دولت   اقدامات  به  کند   می  فراهم  کشور  در  را  سپید

 ایران   در  خصوص  به  هم  مورد  این  که  غنی  و  فقیر  بین  فاصله  مانند  هستند  دخیل  مشروع  ازدواج  کاهش

  و   دارند  فاصله  این  کاهش  در  محوری  نقش  ها  دولت.  باشد   می  سپید ازدواج  شیوع  عوامل  از  دیگر  یکی

 .  یابد ظهور هم زمینه این در تواند  می دولت حمایتی جنبه
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