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 آن   از   پیشگیری   و   بزهکاری   بر   نوجوانان   و   اطفال   دیدگی بزه   تأثیر 
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 30/07/1399 پذیرش: تاریخ  14/05/1399 دریافت: تاریخ

 دهیچک
  عوامع    و   علع    شعناتت   امعرویی    جوامع    در   نوجوانان   و   اطفال   بزهکاری  آمار  فزاینده  نرخ  به  توجه  با  : هدف  و  زمینه 

  علع    بعه   بردن   پی   برای .  است   کشورها   گذاری سیاست   های اولویت   ترین مهم   ای   یکی   آن   ای   پیشگیری   و   شان ی ا   بزهکاری 

  تعرین مهم   ایجملعه   کعه   اند کرده   مطرح   را   متفاوتی   دلای    و   اند کرده   متفاوتی   های ینی گمانه   پردایان نظریه   آنان    بزهکاری 

  سعطوح   بعه   کعه   هایی آسعی    گسعتره   بعه   توجعه   بعا   دیدگی بزه .  کرد   اشاره   کودکی   دوران   در   دیدگی بزه   به   توان می   آنها 

  بعزه   ارتکعا    سمت   به   مستقیم   طور   به   را   آنها   تواند می   کند می   وارد   نوجوانان   و   کودکان   عاطفی   و   روانی   جسمی    سلامت 

  را   ایشعان   بزهکعاری   موجبعات   غیرمسعتقیم   طور به   گذارد می   جای به  که  مخربی  جسمانی  و  روانی  اثرات  با  یا  دهد  سوق 

 . آورد   م اه فر 

  و   نظعری   مبعانی   بعر   معروری   بعا   پعژوهش    معدعای   اثبات   برای   و   است  کاربردی  هدف   نظر  ای  حاضر  پژوهش  : روش 

  کعانون   نوجوانعان   و   کودکعان   ای   نفعر   74  بعا   همچنعین .  شد   انجام  پیمایشی  روش  به  تحلیلی  – توصیفی  روش  ای  استفاده 

  ععزت   دیعدگی  بزه   میزان   سنجش   نظور م به   استاندارد   پرسشنامه   یک   و   شد   انجام   مصاحبه   تهران   استان   تربیت   و   اصلاح 

 . شد   تحلی   اس  . اس .  پی . اس   افزار نرم   ای   استفاده  با   حاص    های داده . شد  تویی    آنها  بین   تشم   کنترل  مهارت   و   نفس 

  تعا   ه شعد   ارائعه   تعدابیری   نوجوانعان    و   اطفال   بزهکاری   و   دیدگی بزه   میان   بستگی هم   وجود   اثبات   ای   پس   : و نتایج   ها فته ا ی 

  ای   حاصع    آثعار   و   ها آسعی    تشعدید   معان    و   آورد   عمع    بعه   پیشعگیری   گعروه   ایعن   مجدد   و   اولیه  دیدگی بزه  ای  بتوان 

.  کنعد   پیشعگیری   آینعده   در   آنهعا   بزهکعاری   ای   بتوانعد   کعه   است   شده   ارائه   راهکارهایی   همچنین  .  شد   آنها   بر   دیدگی بزه 

  و   اجرایعی   کعاربرد   آن    اجعرای   متعولی   نهادهعای   و   آن   بعه   ول ص و   راه   شناتت   بدون   راهکار   ارائه   اینکه   به   نظر   درنهایت  

 . شدند   معرفی   باشند   داشته   پیشگیرانه   های رهیافت   اجرای  در   اساسی   نقش   توانند می   که   نهادهایی .  ندارد  عملی 
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 مقدمه
می دورادر    دیدگیبزه که  است  عواملی  از  یکی  نوجوانی  و  عنوانتواند  ن کودکی  علت    به 

به شمار    ازجملهدر سنین مختلف    بزهکاریبه    آوریروی در حقیقت، تجربه   .آیدنوجوانی 

است    گیدیدبزه نوجوان    چنانآن ممکن  و  کودک  بر  از    دیدهبزه تأثیری  را  او  که  بگذارد 

ورطه   به  و  کند  دور  هنجارمند  و    .بکشاند  بزهکاریزندگی  کودک  از  گوناگونی  تعاریف 

است  دیدهبزهنوجوان   نوجوان  طورکلیبه  . ارائه شده  و  عام »هر   دیدهبزه، کودک  معنای  در 

است   جرم  قانون  در  که  غیرعمدی  یا  عمدی  رفتار  اثر  بر  که  است  سالی  هجده  زیر  فرد 

مالی شود«متحمل آسیب  یا  و  عاطفی  نوع جسمانی، روانی،  از  ، ص  1398)عباچی،    هایی 

نزدیکان  (399 از  یکی  سرپرستان،  والدین،  جرم  مرتکب  اینکه  از  است  اعم  تعریف  این   ،

نوجوا یا  باشدکودک  غریبه  فردی  یا  و  ون  نوجوان    ؛  و  کودک  خاص،  معنای    دیده بزهدر 

عبارت است از »هر فرد زیر هجده سالی که از سوی والدین، سرپرستان قانونی و کسانی که 

یا   سوء رفتارکودکان را دارند، مورد    وپرورشآموزشمسئولیت تربیت، نگهداری،    نوعیبه

فرآیند رشد    همچنینو    میت جسمانی، روانی، اخلاقیو در پی آن تما  قرارگرفتهتوجهی  بی

این نوشتار در    کهایننظر به    .(400، ص  1398)عباچی،    «است  شده  واقعوی مورد آسیب  

عل  شناخت  پی جرائم  نوجوامرتکبان  و  کودکان  معنای    دیدهبزه نان  یه  دو  میان  از  نیست، 

که همان  آنها  ساس وجه اشتراکو مبانی آن بر ا قرارگرفته، معنای نخست آن مدنظر یادشده

آسیب  می »متحمل  محسوب  شدن«  مالی  یا  و  عاطفی  روانی،  جسمانی،  شده های  بنا  شود، 

ل از  ی، روانی، اخلاقی و عاطفی حاصهای جسمان، بررسی تأثیر آسیبدیگر  عبارت   به  .است 

در دوران کودکی و نوجوانی که در تمام تعاریف ارائه شده در خصوص کودکان    دیدگیبزه

و همه متخصصان حوزه کودک و نوجوان به آن معترف هستند، بر    شده  اشارهبه آن    دیدهبزه

به   ایشان  نظریه  بزهکاریگرایش  و  مبانی  منظر  عل  شده  بیانهای  از  مادر  نند ومی 

 . حائز اهمیت است نمانند آشناسی و شناسی، جامعه جرم 
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ضعیف   درباره که  نوجوانان  و  سایر  اطفال  از  آنان    دیدگانبزهتر  بر  بزه  سوء  آثار  هستند، 

گروه مخرب سایر  از  بیشتر  است،  معرض  تر  در  اجتماعی  قرار    دیدگیبزه و    بزهکاری های 

اصلی  و  سرمایدارند  و  نیرو  بخش  می  هر جامعهانسانی    ه ترین  شمار  توج   ،روندبه  ه محتاج 

استبیشتر و جامع اجتماعی رشدمدار   پیشگیریهای  شناسان در زمینههای جرم یافته   .تری 

اطفال و نوجوانان نیز مؤید این امر است که شناسایی عوامل خطر و تقویت عوامل حمایتی 

رشدمدار به دنبال کاهش  یپیشگیر واقع، به  .در خصوص این گروه سنی امری ضروری است

در   افراد  حضور  مطالعفعالیت مدت  طریق  از  جنایی  استفاد  ه های  و  نوجوانان  و   ه کودکان 

محیط و  جامعه  در  موجود  سازوکارهای  از  استمناسب  مدرسه  و  خانواده  مانند    . هایی 

 ر د، این رهیافت در تلاش برای شناسایی عوامل خطر و تقویت عوامل حمایتی  دیگربیان به

است  خصوص سنی  گروه  که    مسئله  .این  است  و    دیدگیبزهآیا  این  طفولیت  دوران  در 

های از همین عوامل خطر شناخت و با استفاده از حاصل پژوهش   یکی انتو نوجوانی را می 

و مداخله در سنین مختلف رشد یک طفل عوامل حمایتی را گسترش    پیشگیریاین نوع از  

 .را کاهش داد  بزهکاریو احتمال 

که  پژوهش  از    تاکنونهایی  حمایت  زمینه  خصوص  دیدگانبزهدر  نوجوانان    به  و  اطفال 

بزه را هم بر   پیامدهایاین است که حمایت از آنان بسیاری از    مؤیداست    شدهانجام   دیدهبزه

این است   نشده است،ای که به آن توجه شایانی  ؛ اما نکته کاهدمی و هم در جامعه  روی آنان  

انی برای خلق  بزهکارتبدیل به    شایدزیر چتر حمایتی جامعه قرار نگیرند    اندیدگبزهکه اگر  

می   دیدگانبزه که    مسئله،  دیگر  عبارت  به  .شوندجدید  است  دوران    دیدگیبزهاین  در 

به آن دوری   موقعبه  یتوجهبیباشد و    بزهکاریتواند یکی از عوامل  طفولیت و نوجوانی می

همیش تا  که  کند  ایجاد  ادامه  را  یافته  می  .خواهد  نظر  بررسی  به  رابطه،  این  شناخت  رسد 

شیوهویژگی  تبیین  و  آن  آن    پیشگیریهای  های  ایجاد  فرآیند    برای از  کردن  کارآمدتر 

است پرسش   .کیفری ضروری  کهبنابراین  شد  تدوین  این صورت  به  پژوهش  چگونه    های 

بزه بزه ارتکاب جرم از سوی  بر  تأثیر می دیدگی   بزهکار  هدیدبزه  ه آیا پدید ؛ ذارد؟گدیدگان 
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  همه جرایم صادق است یا اختصاص به حوزه خاصی   هدیددر خصوص اطفال و نوحوانان بزه

خصوص نظام عدالت کیفری )باتوجه به پاسخ پرسش اصلی(  جامعه و به و    از جرایم دارد؟

می  روشچگونه  از  استفاده  با  ا  پیشگیریهای  تواند  از  دیگر  راهکارهایی  پدیده  و  ین 

 جلوگیری کند؟ 

  های تلاش به ترتیب با    1941و    1937  هایسال شناسی از    دیدهبزهارزیابی علمی  پیشینه:  

به    1941قبل از اینکه هانتینگ در سال    چند سالمندلسون    .آغاز شد  هانتینگ  و  مندلسون

  . یابی کردشناسی را از منظر علمی ارزدیده بزه  1937شناسی بپردازد در سال  دیدهموضوع بزه 

سال   را    1948در  او«  قربانی  و  »مجرم  کتاب  عنوانهانتینگ  زمینه   به  در  کتاب  اولین 

کرددیدهبزه منتشر  و  درآورد  تحریر  رشته  به  علمی  به    .شناسی  مندلسون  آن  از    هنظریپس 

نیز در سال    .یافتدست به معنای وسیع کلمه(  )  دیدهبزه المللی  بین  ه در سالنام  1966فتاح 

  موردبررسی شناسی  علیه توجه ویژه کرد و اهمیت نقش او را در جرم  ناسی به مجنیشجرم 

)لپز و فیلیزولا،    های مختلفی به این موضوع پرداختندشناسان از جنبهجرم  پسن ازآ  .قرارداد

صص  1386 مفهوم    (.56-57،  به  توجه  وجود  این  بزه  بزهکاریبا  و و  کودکان  دیدگی 

قرن بیستم    این معضل در طول تاریخ وجود داشته است، به اوایلنوجوانان، علی رغم اینکه  

  . ست افتراقی در برخورد با آنان وجود نداشتگردد و تا قبل از آن سیا بازمی

 ه رابط  ه درباردیوید فارینگتون نتایج پژوهش محدود خود را    1986در سال  در این راستا،  

پژوهش  انتشار  از  پس  و  کرد  منتشر  جرم  و  سن  جامعهابین  او   صورتبه دانشگاهی    ه ی 

پس از وی    .( 27، ص  1395)معظمی،    توجه نشان داد  دیدگیبزه گسترده به موضوع سن و  

شناسان سعی در شناسایی و تبیین این رابطه داشتند که در یکی از این شمار اندکی از جرم

از  پژوهش  بیش  بررسی  از  پس  که    1000ها  شد  مشخص  نوجوان  و  درصد   30کودک 

بعدبوده   آزاریکودک   دیدهبزهی که در کودکی  کسان  اند کرده  پیدایفری  ها محکومیت کاند 

گر رابطه سن و  نمایان   کهاین ضمن    این پژوهش  ؛ که(674، ص  1393)فیشر و پی. لب،  

نیز باشد، اما بررسی این موضوع و    دیدگیبزهتأثیر  کننده  توانست مشخصبود می   دیدگیبزه
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   .است افتادهاز قلم شناسی جرم ی هادر پژوهش  آن از پیشگیریراهکارهای 

پژوهش  این  ادامه  سال  در  در  امکان    2006ها  بررسی  به  اوانس  میکائیل  و  هِی  کارتر 

این مقاله    .از رهگذر نظریه عمومی جرم پرداختند  بزهکاریدیدگان خشن در  مشارکت بزه

است  خاص  دیگر  جهتی  از  و  عام  جهتی  از  حاضر  نوشتار  به  که    .نسبت  معنا  این  این  به 

نوجوان  پژوهش و  بر کودکان  پژوهش صورت فقط  موضوع  که  حالی  در  است  متمرکز  ان 

در  2010آمریکایی در سال    پژوهشگرسپس، چند  .  گرفته همه افراد صرف نظر از سن است

تجربه سوء  پژوهش  نتیجه رسیدند که  این  به  ممکن    خود  دوران کودکی  در  فیزیکی  رفتار 

استعما بر  بزه است  توسط  مخدر  مواد  میزال  اما  باشد  مؤثر  بر  ن  دیدگان  تأثیرگذاری  این 

است متغیر  دیگر  عوامل  این    .اساس جنسیت و  پژوهش حاضر در  با  مقاله  این  تمایز  وجه 

، از میان دومپردازد؛  می  بزهکاریرفتار بر    ، به بررسی تأثیر تمام انواع سوءنخستاست که  

 . واد مخدر را مدنظر قرار داده است به استعمال ممیزان گرایش فقط  بزهکاریانواع 

آزاری و پیامدهای آن بر  عنوان »کودک با  در کتابی  (  1388)حقوق داخلی نیز قماشچی  در  

آزاری شناختی کودک شناختی و جامعه اجتماعی کودکان آزاردیده« آثار روان   -  رشد روانی

ای نکرده  باشد اشاره  کی از این اثرهاتواند ینیز می  بزهکاریرا برشمرده اما به این نکته که  

همکاران  تبحاجی   .است  و  فیروزجائی  علیه    (1393)ار  خانواده  خشونت  »نقش  بررسی  به 

در  دانش  پرداختند  بزهکاریآموزان  را   .آنان«  رابطه  این  وجود  پژوهش  این  نتایج  هرچند 

می می تأیید  تحلیل  را  خشونت  تأثیر  فقط  که  نظر  این  از  اما  مکرد  و  آن کند  وضوع 

با این نوشتار متفاوت است آموزان هستند نه تمامی اطفال و نوجوادانش  در  گودرزی    .نان 

با   خود  »بزهپژوهش  اطفال  عنوان  بزه  بزهکاردیدگی  درباره  میدانی  دیدگی )پژوهشی 

با استفاده   بزهکاردیدگی اطفال  مددجویان کانون اصلاح و تربیت تهران(« به بررسی علل بزه 

پرس یک  پردااز  ساخته  محقق  استشنامه  را    .خته  پژوهش  این  آماری  از   30جامعه  نفر 

می تشکیل  تربیت  و  اصلاح  کانون  پسر  نشانیافته  .دهندمددجویان  آن  که می  های  دهند 

این نوشتار نسبت   .دیدگی هستندعواملی مانند فقر، دوستان و طلاق والدین از جمله علل بزه 
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تفاو جهت  چند  از  مذکور  پژوهش  بزهبه  تأثیر  چگونگی  به  نخست،  دارد:  بر  ت  دیدگی 

دیدگی نیست؛ دوم، هم از نظر کمی و هم یابی بزهپردازد و فقط به دنبال علت می   بزهکاری

تری دارد، چهارم؛ پردازد؛ سوم، جامعه آماری وسیع ر کیفی به تحلیل این موضوع میاز نظ

این  نهایت  در  و  هستند  پسران  هم  و  دختران  هم  آن  برای موضوع  نیز  راهکارهایی  که 

   .دهدپیشگیری ارائه می 

نظری:   در  مبانی  جرم  رشد  جهانی اخیر  هایسال افزایش  سطح  نگران   در  حد  ای کنندهبه 

  است   کشورهای جهان فراتر رفته  اتفاقبهاز نرخ رشد جمعیت و اقتصاد اکثر قریب    رسیده و

ص  1384)میرمحمدصادقی،   بارها  آن   .(93،  و  است  مسلم  جرم چه  و  توسط  شناسان 

تأکید  روان  است  شناسان  فرهنگی  تشده  اقتصادی،  اجتماعی،  روانی،  متعدد  عوامل    وأثیر 

آن   نوجوان  بزهکاریبر  مانند  و  استاطفال  نظریات   .ان  تأثیر  این  تبیین  راستای  در 

که سعی هرکدام  اند  شدهمطرح    و متنوعیشناختی فراوان  شناختی و روانشناختی، جامعه جرم 

به  آنها    از بعدی  از  بوده که  این  به رفتارهای  و روی  بزهکاریپدیده    شناسیعلت بر  آوری 

بپردازند قانون  با  رابطه خاص    تنهاییبه ای  نظریه   هیچ   وجود  این  با  .معارض  تبیین  درصدد 

ک  بزهکار  -  دیدهبزه از  یکی  بر  پژوهشگران  تنها  و  است  یعنی  برنیامده  رابطه  این  نشگران 

ک  بزهکار یعنی  ؛  ردندتمرکز  رابطه  این  دیگر  رکن  دوره   دیدهبزه اما  در تا  طولانی  ای 

جایگاهیها  پژوهش  مجازات  و  مجرم  جرم،  مثلث  در  و  بوده  است  مغفول  مطالعه    .نداشته 

جرم  دیدهبزهنقش   توسط  بیستم  قرن  نیمه  از  کیفری  فرآیند  و  در  عملی  صورت  شناسان، 

وارد    1990تا    1941از سال    تدریجبه  یخی  ارت  روند  یکیافته به خود گرفت و طی  سازمان 

ابت  .شناسی شدادبیات جرم  قالب  دا جرمدر  در  مطالعه  دیدهبزهشناسان  به  اولیه  نقش شناسی 

او    دیدهبزه به  و  پرداختند  تکوین جرم  عنواندر  از    یکی  به  ارتکاب جرم  عوامل  علل و  از 

 بهتر ساختن رفتند و هدف خود را  از این دیدگاه فاصله گآنها    سپس  .نگریستند  بزهکارسوی  

حمایت  دیدهبزه سرنوشت   کمک،  ارائه  خسارت با  جبران  و  معنوی  و  مادی  وی،  های  های 
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 .1شناسی ثانویه شکل گرفت دیده بزه، سانبدین ند و قرارداد

ی پیشین افراد موجب گرایش به  ها دیدگی بزه مرکز، این واقعیت که  این توجه و تبا وجود  

مانند    در شرایط زیستی، اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی، روحی ویق تغییر  را از طر  بزهکاری

شناسان قرار جرم مدنظر  آورد مغفول مانده و چندان که شایسته و بایسته است  فراهم می آن  

از  نادیده  ه نتیج  در  .نگرفته است بعد  این  بزه   دیدگیبزهانگاری  به فردی که متحمل  همیشه 

تواند به  بالقوه که می   بزهکاریک    به عنواننه    د حمایت وخص نیازمن یک ش  به عنوانشده  

دست به رفتارهای نابهنجار و مجرمانه بزند نگریسته    ،جمله انتقام خصوصیازدلایل مختلفی  

است نظریهبنابراین    .شده  در  مجدد  جرم تدقیق  با  های  آن  با  مرتبط  علوم  دیگر  و  شناسی 

 . گشا باشدراه  تواندمی بزهکار- دیدهبزههدف تبیین رابطه 

نوجوانان    مسئله  شناسانه:شناسی جرم علت و  از    یکی  ن اگمبی   بزهکار  -  دیدهبزه کودکان 

ناراحت  و  پیچیده  توجه متخصصان رشته   هکنندمسائل  های گوناگونی  عصر حاضر است که 

استجرم   ازجمله کرده  معطوف  خود  به  را  به  ا  .شناسان  پاسخگویی  راستای  در  یشان 

حول  وع موض نوجوانان    بزهکاریو    دیدگیبزهمحور  ات  و  را  نظریهاطفال  گوناگونی  های 

کرده رمط تفکراتاح  مختلف  سطوح  حاصل  که  وجود  .است آنها    ند  نظریات    با  تعدد 

علتآنها    از  کدامهیچ شناسی  جرم  به  مستقل  و  تأثیر  مستقیم  و   دیدگیبزهشناسی  اطفال 

تواند در تبیین میآنها    نتایج برخی ازستدلال و  ما شیوه ااند انپرداخته   بزهکارینوجوانان بر  

فشار عمومی، خودکنترلی   نظریهسه به در میان این نظریات  .باشد  راهگشااین رابطه مؤثر و 

 اشاره شده است. و تقلید 

منظرعلت  از  عمومی   نظریه  شناسی  فشار  نظریه :  2فشار  ساختاری  نظریه   ازجملههای  های 

ناشی از ساختار اجتماعی  فقط  مانند اینکه فشار را    ییهادیت به دلیل داشتن محدو  هستند که

 
شناسی،  دیده شناسی و بزه (. درآمدی بر جرم 1395بنگرید به: صالحی، جاوید. )یشتر در این خصوص  عه ب برای مطال.  1

 تهران: نشر میزان. چاپ سوم. 

2. General Strain Theory 
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آن را  به حمایت از این نظریه پرداخت، 1اما اگنیو؛ دانستند مورد انتقاد شدید قرار گرفتندمی

کردو    بررسی دوباره   ادبیات    .تدوین  نظریه در  اجتماعی    ،پردازاین  ساختار  از  ناشی  فشار 

بر معنابلکه    ،نیست  ،ریشه در تجارب شخصی داردشناسی آن که  ی روان لفظ فشار حمل 

هایی است که فرد را از نظر روانی و ذهنی در و مقصود از آن هیجانات و تجربه   شده است

می قرار  از  موقعیتی  ندارد؛  را  آن  از  یارای گریز  که  برای    رواین دهد  بسا  این  چه  از  فرار 

میان   از  هیجانی  دارد  فنونی  تنگنای  رو  پیش  بر    ریبزهکاکه  طریق  این  از  و  برگزیند  را 

کند غلبه  خود  منفی  یک  بزه  .هیجانات  مثابه  به  نیز  نوجوانی  و  کودکی  دوران  در  دیدگی 

اثراتی می   تجربه شخصی  جای  بر  افراد  و روان  ذهن  می بر  وا  را  آنان  که  برای  گذارد  دارد 

بیاندازند چنگ  دستاویزهایی  به  آن  از  می  .رهایی  دستاویزها  این  از    بزهکاری تواند  یکی 

 . باشد

نوین فشار با نظریه مرتون در منشأ ایجاد فشار است؛ به   ه تفاوت اصلی این نظری  ،بنابراین

و  گیرند د است فشارهای وارد بر انسان از مسائل مختلفی نشأت میاین معنی که اگنیو معتق

از    فقط موقعیت  شکستناشی  به  رسیدن  نیستند  هایدر  اجتماعی  و  اقتصادی   مطلوب 

تأکید نوین از آنجا که اگنیو بر پیچیده بودن منابع فشار در زندگی    . (3، ص 2016،  2)ایسیا

نظری تشریح  در  فشارخ  هدارد  اصلی  عوامل  برمی   ود  از  را  ناشی  را  آن  و  منبع   چهارشمرد 

 :  داندعمده می 

 ؛دستیابی به اهداف ارزشمند مثبتفقدان فشار ایجاد شده به خاطر  .1

 ؛های ارزشمند مثبت افرادگیزهیجه حذف انفشار در نت .2

 قعی؛ وا یانتظارات و دستاوردها بین فاصله  مثابهبه فشار  .3

 . (6، ص 2016)ایسیا،  های منفیفشار ناشی از تجربه محرک  .4

نظریعلت رهگذر  از  جرم   هنظری  :3خودکنترلی   هشناسی  که    1عمومی  خودکنترلی  یا 

 
1. Agnew 

2. Isiah 

2. Self- control  
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تعدیل »کنترل اجتماعی« مطرح کردند در واقع  ر  د  3و میشل گاتفردسون   2تراویس هیرشی 

اجتماعی و های انتخاب عقلانی، فعالیت روزمره و کنترل با دیدگاه زیستترکیبی از نظریه

اندیشمند مدعی هستند که نظری  .شناختی است روان  عمومی جرم طیف وسیعی از   ه این دو 

تب مرتکب  نژاد  و  قومیت  جنسیت،  سن،  از  نظر  صرف  را  و    .کندمین  ییجرائم  هیرشی 

نظری از  بر  ه گاتفردسون  مبنی  هیرشی  از این  قبلی  مانع  اجتماعی  پیوندهای  تداوم  که 

می  اجتماعی  بازدارنده رفتارهای  بر  افزون  کردند  بیان  و  گرفتند  فاصله  اجتماعی، شود  های 

  شوند می ه  های فردی یا خودکنترلی نیز مانع از رفتار انحرافی و ارتکاب بزموانع و بازدارنده 

   .(100، ص 1396نیا و یونسی، )علیوردی 
گیرد باعث ایجاد  عاطفی که در دوران کودکی و نوجوانی شکل می   -  رشد صحیح هیجانی

استبازدارنده  فرد  درون  در  فردی  بزه   .های  ایجاد  تجربه  با  چنانچه  دوران  این  در  دیدگی 

نوجوانان و  در روند رشد کودکان  پرورش خودکنتر  اختلال  آنان شود میمانع  در  تواند لی 

شود نابهنجار  و  قانون  خلاف  رفتارهای  به  ایشان  گرایش  به  از   .منجر  متنوعی  تعاریف 

فِّ نفس و کنترل رفتار خود توانایی کآنها    خودکنترلی ارائه شده است که مفهوم کلی همه

برابر وقایع خارجی است اس  . در  موجود  تعاریف  این  در  واژه کلیدی  دو گروه    ت: درواقع، 

به این معنی که زمانی ما فرد را دارای خودکنترلی بالا می   .کنترل درونی و واقعه خارجی

ها و ابر وسوسه های درونی خود در برکنندهها و تقویت دانیم که آن فرد صرفأ به دلیل ارزش

هرچه واکنش    .نشان دهدآنها    های بیرونی مقاومت کند و واکنشی صحیح و درخور بهکنش

فر  پاسخ  منطبقو  ارزشد  بر  آرمان هاتر  پاسخ، ،  باشد  جامعه  عموم  انتظارات  و  اخلاق  ها، 

 . (20، ص 1395زاده،  )شعبان  شودمی تر و فرد با خودکنترلی بالاتر توصیف صحیح 

پی عدهشناسانه:  روان شناسی  علت برای  اندیشمندان  از  علل  ای  به  و   بزهکاریبردن 

ها این نظریه   .اندشناسی استفاده کردهروان  هایریهظنهایی که جنبه کیفری دارند از  رویکج 

 
1. General Theory of Crime 

2. Hirschi 

3. Gotfredson 
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می  واکنشیرا    بزهکاری شخصیتی  مشکلات  به  ص  1396)ابراهیمی،    دانندنسبت   ،62) .  

تفاوت براساس  نوجوانان  و  شیواطفال  شخصیتی،  دارند،   ههای  که  احساسی  نوع  و  تفکر 

اتفاقات زندگی نشان می واکنش  به وقایع و  این واکنش دهند  های متفاوتی  ها که برخی از 

وخی اختلالات  شکل  به  برخی  و  دارند  متداول  و  عادی  رفتارهای  ظاهر  قالب  شخصیتی  م 

   .(159، ص 1395)معظمی،  شوندمی

تواند در تبیین رابطه اسی که میشنهای علم روان یافته   ازجمله:  1اختلال آسیب پس از حادثه 

  . استاختلال آسیب بعد از حادثه    ،باشد  هگشااردر اطفال و نوجوانان    بزهکاریو    دیدگیبزه

ناخوشایندی و  منفی  می   تأثیر  فرد  بر  واقعه  یا  سانحه  یک  تروما که  را   . گویندمی   2گذارد 

  . 2زا  وجود رویدادی استرس   .1شود: اساسی تشکیل می   هتروما به معنای خاص از چهار مؤلف

خ جریحه طبه  یا  اطرافیانش  یا  فرد  زندگی  افتادن  شر  احساساتدار  غیرمنتظره   .3آنها    دن 

انتظار و به نحوی که فرد  باشد    شدنمواجه آمادگی    بودن رویداد  نداشته  ایجاد    .4با آن را 

یا وحشت در فرد  از   . 3ترس، نگرانی  پاسخ شدیدی را که فرد در قالب اضطراب، اجتناب 

پاسخ محرک  دادن  نشان  و  سانحه  به  مربوط  تجربهای  از  بعد  هیجانی  یا  ت  یک  ه های  روما 

)خاقانی اصفهانی    گویندتلال آسیب بعد از حادثه میدهد اخاز خود نشان می   زاسانحه آسیب 

 . (273، ص 1395و احمدی، 

چگونه    کهاین تواند در تبیین و درک  یکی از نظریاتی که می سلسله مراتب نیازهای مازلو:  

 راهگشات روی آورند  ، جرم و خشونبزهکاریممکن است به    دیدهبزهکودکان و نوجوانان  

شرط لازم برای رسیدن به  ، مطابق این نظریه .ستاسلسله مراتب نیازهای مازلو  نظریه ،باشد

اساسی   و  اولیه  نیازهای  ارضاشدن  اجتماعی  کارآیی  از  مطلوبی  سطح  و  »خودشکوفایی« 

ترتیب    .است  به  که  بنیادین  نیازهای  نیازهای    اندعبارت اگر  و  )  فیزیولوژیکاز  آب  غذا، 

نیا )زهای  خواب(،  خودباوری  ایمنی  و  تعلق  احساس  و  عشق  سلامتی(،  و  جانی  امنیت 

 
1. Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD) 

2. Truma 

3. www.psychologymag.ir/disorders/ptsd, 1397/12/11 

http://www.psychologymag.ir/disorders/ptsd
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)بت، باتومز، ناداوسکی، جیل و   شوند  رویکج توانند موجب انحراف و  می  ،برآورده نشوند

   .(262، ص 2009، 1گودمن 

  وه کودکان و نوجوانان علا  بزهکاریستیزی و  ، قانوندیدگیبزهشناسانه:  شناسی جامعهعلت

اینب سنی  ر  گروه  این  برای  مشکلاتی  داردکه  همراه  برای    ،به  جدی  خسارات  و  خطرات 

را بر آن داشته  متخصصان علوم اجتماعی  همین امر    .آورداشخاص دیگر جامعه نیز به بار می

یک    به عنواناطفال و نوجوانان    بزهکاریو    دیدگیبزه  مسئله  حل  و  یابیکه درصدد علت 

برآیند اجتماعی  اساسی ی جامعه هانابنی  ،بنابراین   .معضل  از  مبناها  شناختی یکی  برای  ترین 

این   حل  و  ارزیابی  یادگیری   ؛است  مسئلهشناخت،  موضوع  که  اندیشمندانی  از  دسته  آن 

مبنای   را  و  بزهکاریاجتماعی  انحراف  همان  می  رویکج ،  فرد طی  باورند که  این  بر  دانند 

را نیز   رویکج و  بزهکاریآموزد مند را میای هنجارو رفتارهنوایی با جامعه ی که همفرآیند

هنجارها و رفتارهای پسندیده در جامعه  در حقیقت، به همان نحو که یادگیری    .گیردیاد می

دستورالعمل  الگوها،  مشاهده  طریق  پاداش از  ارائه  مناسب،  کلامی  تنبیه های  و  انجام  ها  ها 

از    بزهکاریگیرد،  می نیز  مجرمانه  رفتارهای  میو  آموخته  طریق  میان   .شوداین  از 

بندورانظریه آلبرت  حوزه  این  ایکرز   2پردازانِ  رونالد  به    ه دریچاز    3و  اجتماعی  یادگیری 

دیدگاه ایشان با تطبیق بر گرایش اطفال و    .اندپرداخته   بزهکاریپدیده    ه شناسانبررسی علت 

 . گیردر میراق مطالعه مورد دیدگیبزهبعد از تجربه  بزهکارینوجوانان به 

بندورا: آلبرت  رفتار،    قرائت  عامل  سه  از  متأثر  یادگیری  بندورا  نظر  نقطه  شخص از 

به این صورت که کودک یا نوجوان    .(28، ص  1394)ابوالمعالی،    شناخت( و محیط است)

الگو    به عنوانرا  آنها    شود وبا قرارگرفتن در یک محیط با افرادی وارد ارتباط و تعامل می 

از مشاهد  .ندگزیبرمی بعد  الگو، آن رفتار را    هوی  تصاویری در ذهن خود    صورتبهرفتار 

طریق  نخست  سپس    .کندمی ذخیره   یادگفرآینداز  از  حاصل  پنهان  گفتار های  مانند  یری 

 
1. Bette, Bottoms, Najdawski, Gail & Goodman 

2. Albert Bandura 

3. Akers 
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آید و پس از آن در عمل نیز رفتار الگو را تکرار و  درونی در مقام همانندسازی با الگو برمی

که خانواده نخستین نهادی است که    آنجااز    .(189، ص  1394عالی،  )ابوالم  کندبازیابی می

از آن  وهای ذهنی خود را  هایی است که کودک الگ گیرد یکی از گروه کودک در آن قرار می

خانواده   خصوصبه  گیرد،  می بزرگتر  فرزندان  یا  والدین  از  در    تقلید  که  است  رایج  امری 

عیبی و کمال  سمبل بی   به عنوانوالدین خود را    ،ککود  ،زیرا  ؛شودها دیده می خانواده بیشتر  

زمینه    .پنداردمی این  است    هاپژوهشدر  کرده  را    بیشترکه  ثابت  پدر  عنوانکودکان،   به 

سالگی پدر را   3-6در سنین    به خصوصد و  نبین ترین شخص در خانواده می ین و قوی ترمهم

می  خود  پدندانالگوی  کردار  مانند  را  خود  رفتارهای  و  شبیه د  می ر  )غفاریون    دنکنسازی 

   .(255، ص 1363اصفهانی و شفیعی، 

رفتار فردی به دنبال تبیین    هیادگیری اجتماعی ایکرز در حوز  ه نظری  قرائت رونالد ایکرز:

الگوگیری   و  رهگذر شرطی شدن  از  مجرمانه  و  انحرافی  رفتارهای  ارتکاب  به  افراد  تمایل 

ایفامستقیم است و مدعی است که یادگیری     نقش مهمی در رفتارهای مجرمانه و انحرافی 

ص  2010)ایکرز،    کندمی مؤلف  .(88،  چهار  بر  مبتنی  نظریه  افت  هاین  پیوند  راقی، اساسیِ 

افراد رفتار اجتماعی را در آنها    افتراقی و تقلید است که بر اساس  هایکنندهتقویت تعاریف،  

  توسط   شدهاعمال های ها و پاداش الان و تنبیههای مرجع مانند خانواده، همساثر پیوند با گروه

   .(123-122، صص 1395نیا و همکاران، )علیوردی گیرندیاد می آنها 

دهای اجتماعی در ابتدا توسط پیوننظریه    های اجتماعی:نظریه علقه   هگذررشناسی از  علت

پای   هیرشی انس  ه بر  تمام  که  وی  اعتقاد  ذاتی  هان ااین  طور  ناپاک  به  و  و   منحرف  هستند 

دارد    چهآن علت  به  عده   ترکنیاز  توسط  جرم  از  ارتکاب  شدهاآنای  بنا  واقع،   .ست،  در 

کنترل وجود  یه  دو نوع نظر  .های کنترل اجتماعی استنظریه پیوند اجتماعی از انواع نظریه

را کنترل   بزهکاری  هشود ککنترل شخصی شامل متغیرهای روانی می ه  : نظریتنخس   .دارد

ی )ارتباط( یک فرد با نهادهای اجتماعی  پیوستگ  املش  اعیماجتکنترل    نظریهم:  دو  .کندمی

می  فعالیتعمده  و  مدرسه  خانواده،  قبیل  از  مذهبیشود  اص  . های  نظریفرض    د پیون  هلی 
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این اس ماجت اتفاق    بزهکارانهرفتار    هک  تاعی  با جامعه قط  دپیون  هک  افتدمی زمانی  یا    عفرد 

به انجام رفتارهای  نداشتن در پی یافتن دلیل تمایل نظریه این  ، گردی بیان به  .شودضعیف می

هم رمجرمانه،  می نوایی  جامعه  افراد  بین  موجود  اجتماعی  پیوندهای  وجود  حاصل   داندا 

   (.43، ص 1387پور، )رجبی

 روش 
ای و  منابع کتابخانه   از  با استفادهتحلیلی    -توصیفی این مطالعه در قسمت نظری به صورت  

ای  علاوه بر منابع کتابخانه ها  داده   آوریجمع   در  انجام شد.مت میدانی با روش آماری  در قس

شناسی و و نوشتاری مرتبط فارسی و انگلیسی، به فراخور موضوع از نظر متخصصان روان 

های  همچنین، به منظور بررسی میدانی با همکاری سازمان زندان   .شدنیز استفاده  شناسی  جرم 

مرکز   تهران،  اجتماعیشهر  مددکاران  و  تربیت  و  اصلاح  کانون  پرسشنامه آموزش  با  ،  ای 

دیدگی ایشان، سطح عزت نفس و کنترل خشم آنان که روایی آن  هدف بررسی تجربه بزه

و  تأیید   بود  اندازهشده  آلفای کرونباخ  روش  با  آن  تهیه  گیری  پایایی  و شد،  اطفال  بین  و 

در خصوص نحوه همچنین    .ر تهران توزیع شدنوجوانان حاضر در کانون اصلاح و تربیت شه

انگیزه  ارتکاب کیفری،  پیشینه  خانوادگی،  وضعیت  رویجرم،  به  های  و    بزهکاریآوری 

به   گرایش  کاهش  برای  پیشنهادی  با   بزهکاری راهکارهای  نوجوانان  و  اطفال  میان  در 

با استفاده از پژوهش  های  داده   .انجام شدمصاحبه  حاضر در کانون    انشناسمددکاران و روان 

 . شد تحلیل اس. پی. اس. اس افزار نرم
 

 ها یافته

شناختی:  یافته  جمعیت  جمعیتهای  منظر  که از  کسانی  و  سن  جنس،  مؤلفه  سه  شناختی 

ر  دکه نتایج آن    شد  مطرحاند  کرده زندگی میآنها    با  پیش از دستگیری  و نوجوانان  کودکان

 . است ادامه تشریح شده 
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در    علت این تفاوت  ؛نفر دختر بودند  14ر پسر و  نف  60دهنده،  سخ پا   74از مجموع    جنس:

پاسخ  بیجنسیت  عامل  یک  جنسیت  چون  که  است  این  حاضر  دهندگان  پژوهش  در  تأثیر 

از جنسیت ایشان   نظرصرف آنها    ها، نام تمامشد، هنگام انتخاب تصادفی نمونه محسوب می 

های آماری از میان ایشان این تعداد انتخاب  افزاردر کنار هم نوشته و سپس با استفاده از نرم

 . دادندرا پسران تشکیل آنها بیشتر اتفاقی  طوربه که  شد

 توزیع جنسیت جامعه آماری .1 جدول

 درصد تجمعی  درصد فراوانی دهندگان پاسخ جنس 

 هاطیف

 1/81 1/81 60 پسر

 100 9/18 14 دختر

  100 74 مجموع

 بزهکارحاضر در کانون اصلاح و تربیت جمعیت نوجوانان    براساس اظهارات مددکاران  سن: 

بیش  می بسیار  بزه  مرتکب  که  است  کودکانی  از  توجه   . شوند تر  افراد   جدول به    با  سنی  بازه 

 . سالگی دارد   16سال متغیر است و بیشترین فراوانی را سن    18تا    12پاسخگو بین  

 ه سنی جامعه آماری ازب .2 جدول

 درصد تجمعی  درصد فراوانی سن 

 هاطیف

12 1 4/1 4/1 

13 1 4/1 7/2 

14 7 5/9 2/12 

15 16 6/21 8/33 

16 26 1/35 9/68 

17 19 7/25 6/94 

18 4 4/5 100 

  100 74 مجموع
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هدف از این پرسش سنجش میزان انسجام خانوادگی و    کنند:زندگی می آنها    افرادی که با

استها علقه  بین مددجویان  اجتماعی در  نشان می   .ی  درصد   50که  این   با وجوددهد  نتایج 

می  زندگی  خود  والدین  با  اماآنان  نوجوانان  کنند  و  کودکان  این  از  دیگری  محیط    نیم 

دلیل طلاق عاطفی والدین به  ندارند، خواه  امنی  بیکاری،    و  خانوادگی  اعتیاد،  دلیل  به  خواه 

پاسخگویان با  درصد    7/25،  همچنین  .شخصیتی آنان  -  پرخاشگری یا سایر مشکلات روانی

غیر   اولیاافرادی  می   یاز  زندگی  سایر  خود  قانونی،  سرپرستان  با  زندگی  شامل  که  کنند 

 . شودمی  خوابیکارتن وابستگان، زندگی تنها و 

 جرائمد از جرم سرقت، قتل بیشترین فراوانی را در میان  بع،  3مطابق جدول  جرم ارتکابی:  

بقیه اشی از رانندگی و ن غیر عمدمورد آن را قتل  3، شده اعلاممورد  11ارتکابی دارد که از 

های عمد ارتکابی در حین  اظهار مددکاران نیمی از قتل   بنا بر  .دهدرا قتل عمد تشکیل می 

سومین فراوانی را جرم    .کنترل هیجانات آنی هستنددر  ی  توانناو ناشی از    اندداده رخ منازعه  

بسیاری    ،شناسان و مددکارانروان   هایگفته  بنا براست که  گفتنی   .استعمال مواد مخدر دارد

 تربیت تری وارد کانون اصلاح و سنگین   جرائماز مددجویان فعلی که در حال حاضر به دلیل  

پیشاندشده  استعمال  ،  دلیل  به  مختر  اقامت   جرائمو    درمواد  آن  با  یا  مرتبط  کوتاه  های 

 . اندربه کردهبلندمدتی را در این کانون تج

 وزیع جامعه آماری براساس جرم ارتکابی ت. 3 جدول

 درصد تجمعی  درصد فراوانی نوع جرم مرتکب شده

 هاطیف

 8/10 8/10 8 قتل 

 9/14 1/4 3 رانندگی  از ناشی عمد غیر قتل

 3/20 4/5 4 ربایی آدم

 77 8/56 42 سرقت 

 1/81 1/4 3 لواط

 5/90 5/9 7 مخدر مواد  استعمال
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 درصد تجمعی  درصد فراوانی نوع جرم مرتکب شده

 2/93 7/2 2 درگیری  و نزاع

 6/94 4/1 1 بانوان  برای مزاحمت ایجاد 

 9/59 4/1 1 منازعه 

 3/97 4/1 1 سایر  - عمومی  نظم در اخلال

 6/98 4/1 1 سند  جعل

 100 4/1 1 سرقت  و لواط

  100 74 مجموع

کودکان و   دیدگیبزهسطح    سنجش  منظوربه:  و نوجوانی  در دوران کودکی  دیدگیبزهجربه  ت

بر   داده    سؤالات  کهایننوجوانان علاوه  پاسخ  توسط مددجویان  این خصوص  در  پرسشنامه 

ضرب و شده که آیا در کودکی یا نوجوانی تجربه    سؤالمستقیم    طوربه شده است، از ایشان  

و  شتم،   تحقیر  و  جنسی  توهین  خیر  اندداشته سوءاستفاده  بر    .یا  مبتنی  که  زیر  طبق جدول 

آنان در دوران کودکی تجربه یکی از اقسام    درصد  6/67اظهار خود مددجویان تنظیم شده  

 . اندرا داشتهآنها  یا همهیادشده های بزه

 در دوران کودکی   دیدگیبزهتوزیع جامعه آماری براساس . 4جدول 

 درصد تجمعی  درصد راوانیف  در کودکی  دیدگیبزه

 نوع

 4/32 4/32 24 اندنداشتهدیدگی هبز  سابقه 

 1/35 7/2 2 شتم  و ضرب

 50 9/14 11 تحقیر  و توهین

 4/51 4/1 1 جنسی  سوءاستفاده

 100 6/48 36 همه

  100 74 مجموع

 ، ا دیگرانب  شدنمقایسهاند بعد از  بیشترین سطح آزاری که کودکان و نوجوانان تجربه کرده 

کم  استتوهین   استو  خانه  از  شدن  انداخته  بیرون  به  متعلق  آن  که گفتنی    .ترین  است 
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پاسخگویان که اظهار داشته تجربه    از  یک نفر  جزبه ها بیانگر این است که  بررسی پرسشنامه 

انوا   یکهیچ  استفاده را نداشته است بقیه ایشان حداقل یکی و    ، آزار و سوءدیدگیبزه ع  از 

کردهحداک تجربه  را  آن  انواع  همه  آماری    درصد  6/98،  دیگرعبارت به  .اندثر  جامعه  از 

 . را دارندپرسیده شده های توجهی و بی جرائمپژوهشی تجربه یکی از انواع آزارها، 

، برخی نخستعلت انتخاب این دو مؤلفه این است که  :  و کنترل خشم  نفسعزت  سنجش  

نظریه بیاز  غیرمستقیمی  ارتباط  مؤلفه ها  این  اند؛ برقرار کرده   بزهکاریو    دیدگیبزهبا  ها  ن 

و   نفسعزت  شناسان و مددکاران کانون اصلاح و تربیت بر این باورند که سطح  ، روان ثانیاً

  بزهکاری تواند از  یین است و افزایش آن می پا  بزهکارکنترل خشم در کودکان و نوجوانان  

کودکان و نوجوانان و هشت    نفسعزت  سنجش    به  پرسشبنابراین، ده  ؛  مجدد ایشان بکاهد

های داده شده  پاسخ نتایج و    .پرسش به بررسی مهارت کنترل خشم ایشان اختصاص داده شد

 .آیدانه میو در قالب دو بند جداگ  در ادامه سؤالات های این  به برخی از گویه 

بررس  گر   شده استفاده   نفس عزت  مقیاس  :  نفس عزت  سطح    ی الف.  سه  بر   سؤالوه  مشتمل 

رسه در مد  نفس عزت در خانه و  نفسعزت مرتبط با همسالان،  نفس عزت است که به ترتیب 

ارزیابی قرار می  این پرسشنامه    . دهد را مورد  تهیه  از  به توضیح است که پیش   منظوربه لازم 

در مدرسه اطمینان حاصل گردید که تمامی جامعه آماری پژوهشی   نفس عزت  سنجش سطح  

از   می   کاری بزه پیش  شاخص   . اند رفته مدرسه  شامل  این  همسالانها  میان  در  ، محبوبیت 

افتخار پدر و مادر به ،  ز خود رضایت ا ،  بودن وقت گذراندن با کودک یا نوجوان  بخش لذت 

خوشحالی اعضای منزل از وجود کودک یا ،  میزان توجه اعضای منزل به مددجو   ن، داشتن م 

آینده ،  نوجوان  در  موفقیت  به  مدرسه   ی یفا ا،  امید  در  محوله  وظایف  خود احساس  ،  صحیح 

ر ب   شده کسب تحلیل و تفسیر نمرات  ،  5براساس جدول    است.   احساس مهم بودنو    ارزشمندی 

 18،  10این است که از میان جامعه آماری پژوهشی به ترتیب    دهنده نشان ها  اساس پرسشنامه 

بالا در جمع دوستان،   نفس عزت  نفر از ایشان    19و    12،  35ضعیف و    نفسعزت  نفر    20و  

ترین این آمار گویای آن است که کودکان و نوجوانان بیش   . های خانه و مدرسه دارند محیط 
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تشویق را چه نسبت به کارهای مثبت و هنجارمند و چه نسبت به کارهای   شاید سطح تأیید و  

 .کنند از دوستان و همسالان خود دریافت می   گریزانه قانون منفی و  

 ح عزت نفس در میان همسالان، مدرسه و خانه سط .5 جدول

 سطح عزت نفس در جمع دوستان در خانه  مدرسه در 

 ضعیف  نفر 10 نفر  18 نفر  20

 متوسط  نفر  29 نفر  44 نفر  35

 بالا  نفر 35 نفر 12 نفر  19

با عزت نفس نشان می ، تحلیل گویه همچنین به طور کلی سطح عزت  های مرتبط  دهد که 

 متوسط درصد،    8/37(،  17تا    10)بین    دکان و نوجوانان ضعیف از کودرصد    6/46نفس  

 . ( است30تا  25) بالادرصد   5/13( و 25تا  17)بین 

های مربوط به کودکان و نوجوانان با عزت نفس پایین گویای آن است  ارزیابی پرسشنامه 

ی یا  استفاده جنس  در کودکی یا نوجوانی خود مورد توهین، ضرب وشتم، سوءآنها    که تمامی

نفری که عزت نفسشان بالا ارزیابی    10این در حالی است که از    .اندبوده هر سه این موارد  

اذعان  که در کودکی توهین را تجربه کردهآنها    شده است به غیر از دو نفر از اند مابقی به 

ست  ها بیانگر آن ااز سوی دیگر، داده   .انددیدگی را تجربه نکرده ای از بزهخودشان هیچ گونه 

مهم   جرائم  تمام  مجازاتکه  با  آدمو  قتل، سرقت،  مانند  سنگین  و های  فساد  ایجاد  ربایی، 

قتل    8مورد از    6به عنوان مثال،    .توسط همین نفرات ارتکاب یافته استمانند آن  فحشا و  

های  دیدگی انجام شده توسط جامعه آماری به دست آنانی بوده است که به واسطه تجربه بزه

 . فس پایینی دارندمکرر عزت ن

ب  خشم   ی ررس ب.  کنترل  هشت  :  مهارت  این  از  خشم   سؤال هدف  کنترل  مهارت  سنجش 

کنترل   . هاست آزمودنی  در  وی  توانایی  میزان  باشد  بالاتر  شخص  نمره  هرچه  اساس،  این  بر 

برخورد آرام با ، ابراز ناراحتی خود به دیگران های این مهارت شامل: شاخص  . خشم بالاتر است 
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گوش دادن به حرف راهکار و    درک مشکل و پیدا کردن ،  ها آن نگام عدم موافقت با  دیگران ه 

یافته   است.   دیگران  نتیجه حاصل  از تحلیل  دهندگان از پاسخ   درصد   43: نخست،  شد ها چند 

 .توانند در مواقع عصبانیت احساسات خود را مدیریت کنند کنترل خشم پایینی دارند و نمی 

افرادی هستند که  ه   دقیقاًنفر    32دوم، این    عبارت  به   . کم و متوسطی دارند   نفس عزت  مان 

با  دیگر  نوجوانان  و  کودکان  پایین   نفس عزت  ،  خشم  کنترل  توانایی  دارند پایین،  نیز   .تری 

نفر دیگر بیشتر تحت تأثیر   42سوم، گروهی که توانایی کنترل خشم پایینی دارند نسبت به  

تری را های سنگین تر با مجازات و جرائم خشن  اندبوده  نی در دوران کودکی و نوجوا  دیدگی بزه 

شده  مستقیم    . اند مرتکب  اثر  تحلیل  از  تأثیر بزهکاری بر    دیدگی بزه پس  بررسی  برای   ،

خشم،    نفس عزت  بر    دیدگی بزه  کنترل  مهارت  مؤلفه و  این  بین  همبستگی  در    ها سنجش  و 

آزمون همبستگی از  بحث پیش ارائه شد م  علاوه بر تحلیلی که در بزهکاری بر آنها  نهایت تأثیر 

 نفسعزت  و    دیدگی بزه دهد که بین  نشان می   یادشده نتایج آزمون    . است   شدهاستفاده پیرسون  

است  ناقص  معکوس  نوع  از  رابطه  این  و  دارد  وجود  میزان   . رابطه  هرچه  آنکه،  توضیح 

اما ؛  آمده است   تر ن پایی   نفس عزت  بیشتر بوده میزان    در دوران کودکی و نوجوانی   دیدگی بزه 

نمی  محسوب  همسان  رابطه  و  نیست  صادق  گزاره  این  نمی برعکس  یعنی،  گفت  شود؛  توان 

 .شود می   نفس عزت  واقع نشدن باعث افزایش سطح    دیده بزه 

 نفسعزت و  دیدگیبزهرابطه بین  .6جدول 

 نفس عزت و  دیدگیبزه رابطه  

 نفسعزت  دیدگی بزه 

 دیدگی بزه

 -422/0 1 ن همبستگی پیرسو

 002/0  سطح معناداری 

 74 74 تعداد نمونه 

 نفسعزت 

 1 -422/0 همبستگی پیرسون 

  002/0 سطح معناداری 

 74 74 تعداد نمونه 
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و ضعف خودکنترلی    دیدگیبزه های این پژوهش در خصوص همبستگی میان  بنابراین، یافته

گذارد و مبیّن این شد صحه می   بر نظریه عمومی جرم که توسط هیرشی و گاتفردسون مطرح

 - رشد هیجانی و روانیدر دوران کودکی و نوجوانی  سوء رفتارو  دیدگیبزه است که تجربه 

نوجوا و  کودک  می اجتماعی  مواجه  مخربی  و  منفی  اثرات  با  را  وی  و  مختل  را  که ن  کند 

غیرقانونی ترین آثار مخرب ارتکاب رفتارهای  دهد یکی از مهم نشان می   این پژوهشنتایج  

به   اقدام  و  بیهمچنین    .است  بزهکاریو  امنیت  حس  ماندن  زمره    ،نفسعزت  پاسخ  در 

آنان را در    بزهکاریای مجرمانه کند و  هممکن است فرد را وارد در گروه که  است  ی  نیازهای

حاکی از آن آماری  و هم از دیدگاه  تحلیلی  هم از نظر    نتایج این نوشتار نیز   .پی داشته باشد

ضعیف هستند و این جمعیت از    نفسعزت جامعه آماری دارای درصد    51ه بیش از  است ک 

بیش پژوهشی  نمونه  کل  سطح  میان  سنگین  دیدگیبزهترین  و  داشته  نیز   جرائمترین  را  را 

و توانایی کنترل خشم نیز    دیدگیبزهدر ادامه، برای تحلیل همبستگی میان    .اندمرتکب شده

پیرسون   همبستگی  آزمون  شداز  همان استفاده  در جدول  .  که  است    7طور  این آمده  نتایج 

  ، است  0/ 001یعنی    05/0تر از  به دلیل اینکه سطح معناداری کم دهد که  نشان می آزمون  

ولی با توجه منفی بودن خشم( رابطه وجود دارد    کنترل و مهارت    دیدگیبزهمتغیر )بین دو  

جدول  rمیزان   در  متغیره  ،است  آمدهدست به  -372/0  که  این  بین  رابطه  یا   ها مبستگی 

ناقص  معک  صورتبه میزان    . استوس  هرچه  که،  معنا  این  و    دیدگیبزهبه  کودکی  در 

این همبستگی همسان    .تر استنوجوانی بیشتر بوده میزان توانایی کنترل خشم کمتر و پایین

 . توان ادعا کرد که برعکس آن نیز صادق است نیست و نمی

 کنترل خشم مهارت و  دیدگیزهبرابطه بین . 7جدول 

 کنترل خشم دیدگی بزه 

 دیدگی بزه

 -372/0 1 همبستگی پیرسون 

 001/0  سطح معناداری 

 74 74 تعداد نمونه 
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که  دهندهنشان   یادشدهنتایج   هستند  مددکاران  طورهمان   ،این  و   که  روانشناسان  اجتماعی، 

بیان کردند بین   اندارتباط تربیت در  سایر افرادی که با مددجویان حاضر در کانون اصلاح و  

   .همبستگی وجود دارد بزهکاری، مهارت کنترل خشم و دیدگیبزه

بزهکار  یریشگیپ بزه  یاز  یا   پیشگیریتلاش  :  هیاول  یدگ یدو  رشدمدار  اجتماعی 

زودهنگام بر این است که با شناسایی عوامل خطر، تقویت عوامل حمایتی و مداخله زودرس 

عو کردن  خنثی  آسیب با  از  امل  در    بزهکاری،  دیدگیبزهزا  افراد  پایداری    بزهکاری و 

مبتنی بر این اندیشه است که مداخله به   پیشگیریهای این نوع از  رهیافت   کند.جلوگیری  

روان ه مناسب  اقدامات  و  می   -  شناختینگام  روی اجتماعی  مانع  به  تواند    بزهکاری آوری 

های گی گیری ویژترین دوران برای شکل اساسی   از آنجا که دوران کودکی و نوجوانی  .شود

های  در برابر قانون است، بهترین زمان برای اعمال یافته آنها  عشخصیتی انسان و تعیین موض

 . ( 75، ص 1390)گسن،  شودنیز محسوب میرشدمدار  پیشگیری

سنگ  :  مدارآموزش   یراهکارها است  آموزش،  تربیت  می بنای  با  و  بکارگیری  تواند 

اهداف ابزاره به  مختلف  روانی  ای  مسئولیت    -  شناختی،  پذیرش  خودشناسی،  عاطفی، 

  ، های خودقابلیت   کار بستنتواند با به  نهاد آموزش می   .برسد  مسئلهاجتماعی و توانایی حل  

چهره  و  دهد  شکل  را  نوجوانان  و  کودکان  بپذیرد   پیشگیرانهای  شخصیت  بازپرورانه   و 

 اند از: آموزشی در این راهکار عبارتموضوعات  .(89، ص 1391)نیازپور، 

  ها ن ایکی از اهداف اساسی آموزش بالابردن سطح دانش انس :درباره بزه یبخش یآگاه .الف

های موجود  از واقعیت   دیدگیبزه بزه و    .برای ورود به دنیای واقعی است آنها    و آماده کردن

ه قرار است در این جامعه  افرادی ک   به عنوان که کودکان و نوجوانان  در دنیای واقعی است  

عوامل خطر و روش  زندگی کنند اباید  مراقبت  بتوانند  های  تا  بدانند  را  از ،  نخستز خود 

موقعیت محیط و  احتمال  ها  که  کنند،    آنجادر  آنها    شدن  دیدهبزههایی  اجتناب  دارد،  وجود 

گرفتندچنانچ  ،دوم قرار  محیط  آن  در  آسیب   ه  ورود  مانع  امکان  حد  جدی  تا  خود  های  به 

در کنترل و کاهش استعمال مواد مخدر توسط کودکان و    ویژهبه   هاآموزش  ه گوناین   .شوند
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 . های جنسی ایشان مؤثر استدیدگی بزهو آنها  نوجوانان، حمل مواد مخدر توسط 

اجتماعی و آشنایی  های  تطابق فرد با هنجارها و ارزش  :یسطح شناخت اجتماع  یب. ارتقا 

مهارت از طریق جامعه های زندگی  با  اجتماعی هستند که  اساسی شناخت  مؤلفه  پذیری دو 

می  ایجاد  نوجوانان  و  کودکان  در  اصولی  آموزش  و  با  فرد  نداشتن  تطابق    .شوندصحیح 

درونی و    هابا ارزشآشنایی  ناو نقض هنجارهای اجتماعی در موارد بسیاری حاصل    هاارزش

استارتمهنشدن   زندگی  ص  1397)راضی،    های  در   . (90،  اساسی  نقش  آموزش 

مهارتجامعه  یادگیری  و  صحیح  داردپذیری  زندگی  مؤلفه    .های  دو  این  سطح  افزایش  با 

می  افزایش  نیز  نوجوانان  و  اجتماعی کودکان  شناخت  میزان  میزان  از  طریق  این  از  و  یابد 

 . شودکاسته می  دیدگانبزهشدن بزهکار

  بزهکاری از    پیشگیریآموزشی مؤثر در  ترین اقدامات  یکی از مهم  آموزش علائم خطر:پ.  

این علائم که    .شناسایی و آموزش علائم خطر برای کودکان و نوجوانان« است»  دیدگیبزهو  

نشانه  شکل  به  دگاه  گاه  و  بیرونی  اختلالهای  قالب  نمایانر  درونی  باید می  های  شوند 

اعم از والدین،   هستند  ط ارتبابا کودکان و نوجوانان در    هر نحوشناسایی و به افرادی که به  

همسایه  معلم بستگان،  شود ها،  داده  آموزش  دیگران  و  مدرسه  کادر  موسوی،   ها،  )احمدی، 

 . (127، ص 1392

، تقویت و دنیاری کر  ،حفظ کردنحمایت که در لغت به معنای    :مدارت یحما  یراهکارها

کردن اج  (1376)معین،    تفقد  حمایت  و  رسمی  حمایت  به  بعدی  از  است  یا  آمده  تماعی 

رسمی    .است  تقسیم  قابلغیررسمی   برنامه کمک »حمایت  و  مرجع  ها  که  است  هایی 

نهادهای رسمی هستند  هان اکننده آن سازمتأمین  به معنی    «و  اجتماعی  ای  شبکه »و حمایت 

است    مانند آنهاهای محلی، مدرسه و  مختلف جامعه از قبیل اجتماع   در سطوح  یافتهسازمان 

نی برآورد  در  به که  افراد  ،  1کالن   .(18، ص  1395،  زاده)شعبان  «کندکمک می آنها    ازهای 

هرچه حمایت اعم از رسمی و اجتماعی در  »پرداز نظریه حمایت اجتماعی، معتقد است  نظریه

 
1. Cullen 
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محله  شهرها،  شبکه جوامع،  خانواده ها،  و  دوستی  به   تربیشها  های  نسبت  افراد  تمایل  باشد 

   .(2012، 1کاریوس و برگر ما) «شودارتکاب جرم تضعیف می

اطفال و نوجوانان از خلال   ه انبزهکاراگر فرض این است که رفتارهای : یدرمان یراهکارها

آسیب   دیدگیبزهایند  فر تأثیر  تحت  از  و  ناشی  رفتارهای  بی  سوء  بهو  منتقل آنها    توجهی 

راهکارهای    از  یکی  آنو تلاش برای درمان صدمات  فرایند  شود پس کنترل و تغییر این  می

های درمانی  برنامه   . شودمیاطفال و نوجوانان محسوب    بزهکاریو    دیدگیبزهاز    پیشگیری

اینکه   فرد  فقط  براساس  با  ارتباط  در  و  بر  دارای حالت  دیدهبزهمبتنی  و  در معرض خطر   ،

اینکه علاوه بر وی بر خانواد یا  نیز متمرکزند، متفاوت هستند  هخطرناک هستند  که در    او 

 شود. مه به آنها اشاره می ادا

وجوان در معرض خطر، دارای حالت  متمرکز بر کودک یا ن  هااین روش ی:  فرد درمان  .الف

و   روان   دیدهبزهخطرناک  یا  پزشکی  ابزارهای  با  که  آنند  دنبال  به  و  شناختی هستند 

 . را به حداقل برسانند دیدگیبزه توجهی و ، بیسوء رفتارهای حاصل از آسیب 

  اری بزهکو    دیدگیبزهاز    پیشگیریمؤثر در    درمانیخانواده های  برنامه ی:  درمانده ب. خانوا

»از   ولز  2فارینگتوننظر  روزانه،  مراقبت  . 2خانگی،    ملاقات   .1اند:  دسته   5  «3و   . 3های 

یی که  هاآن والدین )آموزش خانگی و گروهی    .4آموزش به والدین دارای فرزند خردسال،  

نوجو سن  به  رسیدهفرزندانشان  کاملبرنامه   .5اند(،  انی  و  جامع  درمانی  )سپهری،   های 

   .(22، ص 1388

ها مبتنی بر این است که معیارهایی در انتخابشان لحاظ  افزایش بازدهی هریک از این برنامه 

باید مبتنی بر خانواده باشد، دوم، عوامل خطر مرتبط با خانواده را آنها    : نخست، اجرایشود

ک سوم،  کند،  نوجوانان  مشخص  و  خطر  هاآن باید    نظرمدودکان  معرض  در  که  باشند  یی 

د که بعد از ارزیابی، کاهش  ها باید به نحوی باشج این برنامه هستند، چهارم، نتای  بزهکاری 

 
1. Makarios & Livels berger, 2012 

2. Farington 

3. Wales 
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علت   به  را  خطر  برنامه   بکارگیریعوامل  کنداین  تصدیق    ، یاصفهان  ونیغفار  ،یعیشف)  ها 

 . (50، ص 1397ی جنترانو  یمحمد

 گیرییجهنتبحث و 
و تمدن گذشته  از    بزهکاری  گرچه جرم  است در  داشته  وجود  گوناگون  نرخ    ،های  افزایش 

دهه  در  سالجرم  هجده  زیر  افراد  به  آن  سرایت  و  اخیر  چالش   ،های  با  را  های  جوامع 

استجدی  کرده  مواجه  شناخت    .تری  مشکلی  و  چالش  هر  با  مقابله  راه  در  گام  نخستین 

مبانی نظری پژوهش حاضر مبیّن این هستند    .ایش آن مشکل استعوامل و علل بروز و پید

علقه   دیدگیبزهکه   گسستن  فشار،  ایجاد  و  با  خودکنترلی  میزان  از  کاستن  اجتماعی،  های 

تواند می مانند آن  در ساختار مغز و    ، به وجود آوردن احساس ناامنی روانی، تغییرنفسعزت 

روی  عوامل  از  به  یکی  یافتههمچنین  .باشد  بزهکاریآوری  نظریات  ،  مؤیّد  آماری  های 

ان زیر بزهکار کنند از میان جامعه پژوهشی آماری که همگی  هستند و تصریح می  شدهمطرح

بر  آنها  درصد    6/67سال هستند،    18 یا همه  بنا  ، توهین  جرائماظهارات خود قربانی یکی 

و    تأمل  قابلن آمار خود  هرچند ای  .اندبوده  جرائمجنسی یا سایر  استفاده    ضرب و شتم، سوء

را   تریبزرگ های داده شده به سؤالات مندرج در پاسخنامه عدد  توجه است اما تحلیل پاسخ 

 رسوء رفتا،  دیدگیبزهجامعه آماری تجربه    درصد  6/98دهد و بیانگر آن است که  نشان می 

بی داشته و  خود  کودکی  دوران  در  را  با  .اندتوجهی  را  آمار  در  تفاوت  این  آن  علت  در  ید 

نوجوانان   و  کودکان  از  بسیاری  که  سرپرستان    چنانآن دانست  و  والدین  رفتاری  شیوه  به 

هایی مانند کتک زدن، حبس کردن در خانه و پیچاندن  دانند تنبیهاند که نمیخود خو گرفته

مصادیقگوش   رفتار  از  می  سوء  محسوب  آزار  داده ؛  شوندو  تحلیل    وضوح بهها  بنابراین، 

 .هستند  بزهکاریبر  دیدگیبزهأثیر مستقیم بیانگر ت

را فراهم    بزهکاریزمینه  غیرمستقیم    صورتبهتواند  می   دیدگیبزه بررسی اینکه چگونه    برای

و مهارت کنترل خشم در میان پاسخگویان نشان داد که    نفسعزت  آورد میزان دو مؤلفه  
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و   مؤلفه  دو  این  دارد  دیدگیبزهمیان  وجود  ناقص  معکوس  هرچه    .رابطه  که  معنا  این  به 

بیشفرد    دیدگیبزه نوجوانی  و  کودکی  دوران  سطح  در  از  باشد  توانایی   نفسعزت  تر  و 

پایین خشم  استکنترل  برخوردار  علل    .تری  از  خود  دو  رویاین  رفتارهای  مهم  به  آوری 

کی  در دوران کود  دیدگیبزه، باید تجربه  بنابراین  .شوندنابهنجار و خلاف قانون محسوب می

را   نوجوانی  عنوانو  روی   یکی  به  غیرمستقیم  و  مستقیم  عوامل  به  از  به    بزهکاریآوری 

 . رسمیت شناخت

دور    برای کردن  متفارهیافت   ،دیدگانبزه شدن    بزهکارمتوقف  که  های  شده  ارائه  وتی 

اجرای متولی  خود  برحسب شرح وظایف  غیردولتی  و  دولتی  مختلف   .هستندآنها    نهادهای 

توان به آموزش در خصوص بزه، افزایش سطح شناخت اجتماعی، هکارها می این را  ازجمله

حمایت  از  اعمال  ضروری  کردبزهکارو    دیدگانبزههای  اشاره  سال  هجده  زیر  هرچند   .ان 

صوتلاش  حوزه  های  این  در  گرفته  اقدامات    توجه  قابلرت  اما  است  قدردانی  شایسته  و 

 :ند ازاعبارتآنها  ترینمهم که  شودپیشنهاد میدیگری نیز در این حوزه 

برنامه  − برنامه تدوین  کارتن،  قالب  در  آموزشی  و های  داستان  کتاب  گرافیکی،  های 

 ؛ کودکان و نوجوانانبرای از جرم  پیشگیریآموزش راهکارهای مانند آن برای 

افزایش مهارت کنترل خشم در محله برگزاری کلاس  − های  ها، مدارس و کانون های 

 ؛ اصلاح و تربیت

توجه ب  − روان   ا  و  مددکاران  وظایف  زیاد  حجم  و به  اصلاح  کانون  در  حاضر  شناسان 

و   این تربیت  تعداد  که  است  ضروری  مددجویان  با  آنان  گسترده  ارتباط  به  نیاز 

راحت  بتوانند  تا  کند  پیدا  افزایش  ارتباط متخصصان  در  نوجوانان  و  با کودکان  تر 

 ؛گام بردارندآنها   رفع مشکلات برای    دست یابند و آنها  باشند، به شناخت بیشتری از 

کلاس  − مددجویبرگزاری  خانواده  اعضای  برای  در  هایی  تربیت  و  اصلاح  کانون  ان 

آنان  آزادی  از  قبل  سال  یک  حداقل  یا  مکان  این  در  فرزندانشان  حضور  دوره 

 ؛ تواند بسیار مؤثر و مفید باشدمی
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بیت نیاز دیگری است  افزایش همکاری میان نهادهای حمایتی و کانون اصلاح و تر −

 ؛که باید به آن توجه شود

د − بهزیستی  سازمان  خدمات  دامنه  مرحله  افزایش  الزام    پیشگیریر  ثانویه  و  اولیه 

بزه   دام  افراد در  از گرفتار شدن  اگر   .کندجلوگیری می دیگری است که  به ویژه 

دسته  با  بتواند  بزهاین سازمان  ارائه  بندی  به  مطالعه  مورد  خدمات  های گروه سنی 

 .اختصاصی برای هریک مبادرت ورزد

توجه − نوجوانان    با  از  بسیاری  اینکه  و    سالههجده به  اصلاح  کانون  از  خروج  هنگام 

 ،نیستمکانی را برای زندگی ندارند و سازمان بهزیستی نیز پذیرای آنان    ،یتترب

در غیر    .بینی شودضروری و لازم است که نهادی برای پذیرش این نوجوانان پیش 

آموزش ا تمام  صورت،  تلاش ین  و  کیفری   شدهانجام های  ها  دادرسی  فرآیند  در 

به همان  دوباره  ایشان    و  خواهد شد  فایدهبی لاح کودکان و نوجوانان  اص  منظوربه

 .شوندمی  بزهکاریو وارد چرخه  گردندبازمی زای قبلی محیط آسیب
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