
 

118 

 

شمجله پیشرفت های نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرور   

4001 رشهریو، 39، شماره چهارمسال   

 

ISSN: ۲٥۸۸-۷٥۱۳ 

www.jonapte.ir 

 دوم را بهبود ببخشم ؟ کلاسدانش آموز  پژمانچگونه توانستم ضعف املای 

 

  1بهداد علی

 )نویسنده مسئول( فلسفه آموزش و پرورشکارشناسی ارشد  1 

 

 

 چکیده

 هر و باشد می دیگر هاي پایه اساس اول پایه نيز ابتدایی مقطع در و باشد می تحصيلی دیگر مقاطع بناي زیر ابتدایی مقطع

 ریاضی درس دو اول پایه در ؛ بالعکس و هستند تر راحت دیگر هاي پایه در ببينند آموزش بهتر پایه این در آموزان دانش چقدر

 درس دو بين از و یابد می اختصاص درس دو این به ساعات بيشترین و هستند کليدي فارسی املاي و فارسی قرائت)  فارسی و

 دروس یادگيري ، فارسی درس یادگيري بدون که طوري به. باشد می برخوردار چندانی دو اهميت از فارسی درس شده ذکر

 املاء. است نوشتن و خواندن در ضعف مدرسه، در آموزان دانش مشکلات ازمهمترین یکی. باشد می ممکن غير تقریبا دیگر

 راهکارهایی کردم سعی پژمان نام به آموزي دانش املاي مشکل رفع براي تحقيق این درعلی بهداد اینجانب . است نوشتن نوعی

 این نظير داشتم، اطلاعات سري یک به نياز راهکارها کردن پيدا براي. کنم تقویت املاء درس در را اومهارت  و کنم پيدا

 کارهایی راه اطلاعات این به توجه با کردم آوري جمع  مدرسه مدیر و والدین ، وي پرونده آموز، دانش خود طریق از را اطلاعات

 دیداري توالی تقویت دیداري، حافظ تقویت براي راهکارها این جملگی. آوردم در اجرا  مرحله به آموز دانش با را آنها و یافتم را

 دانش پيشرفت از خوبی نتيجه ، ها حل راه این اجراي پایان در. داشت ضعف آنها در پژمان که بود شنيداري حافظه تقویت و

 کار به انآموز دانش املاء درس در ضعف کاهش براي عزیز معلمان سایر هم را ها حل هرا این اميدوارم که آمد دست به آموز

 .ببرند

 پيشرفت، تلاشتوانایی و دانش آموز، ضعف املا، های کلیدی: واژه
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  مقدمه

ابتدایی است  ي مهم زبان آموزي در دورهاملاء یکی ازمواددرسی مهم در برنامه ي آموزشی رسمی کشوربوده واز ارکان 

آموزش صحيح نوشتاري کلمه هاوجمله هااست.از آموخته هاي املاءفراگيران درسراسرزندگی درقالب  ،ومهمترین هدف آن

واین درس نه تنهاجزئی ازمجموعه ي درس زبان وادبيات فارسی است بلکه فرصت مغتنمی ،ارتباط نوشتاري استفاده می کنند

هت برطرف کردن دانش آموزان داده می شودتا بتوانندازطریق این الگوتوليدهاي دیگرخودراضابطه مندکنندولذاج است که به

 کمک نشوداین مشکل تاآخرعمرباآنهاخواهدبودورفع این مشکل دقت آموزان که اگربه موقعمشکل دست نویس دانش 

 در باید گيرد، می انجام دبستان در زبان آموزش زمينه در که هایی کوشش تمام بنابراین طلبد. ابتکاروخلاقيت  بيشري را می،

 . باشد  خواندن و گفتن ، شنيدن گوش کردن ویعنی، آن ي گانه چهار ارکان پرورش جهت

 و کلمات درست نوشتن طریقه ، بنویسند دیگران تا کردنتقریر را مطلبی پرکردن، معناي به و عربی است اي کلمه ،املاء

 انجام پژمان نام به يآموز دانش املاي مشکل رفع براي زیر هاي هدف جهت در تحقيق این در.  است رفته بکار، نویسی درست

 :است گرفته

 آموز دانش  دیداري حافظه تقویت -1

 آموز دانش دیداري توالی تقویت -2

 آموز دانش  شنيداري حافظه تقویت -3

 .برداریم گام آموزان دانش موفقيت جهت در بتوانيم همکاران و خود کارها راه این انجام با که اميد 

 

 هدف کلی:تقویت درس املاي فارسی دانش آموزان

 

 اهداف پژوهش

 :کنم می دنبال را زیر اهداف ، علمی فعاليت این در 

 .دهم آموزش آموز دانش توانایی سطح و سنی شرایط به توجّه با را املانویسی چگونگی راهبردهاي -1

 .دهم افزایش  پژمان در را نوشتن مهارت -2

 .ببرم بالا را پژمان نفس به اعتماد -3

 .دهم پيشرفت پژمان در را خواندن مهارت -4

 .کنم تقویت پژمان در را تمرکز و توجّه و دقّت -5
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 .دهم افزایش املاء درس به را پژمان علاقمندي -6

 موضوع پژوهش

 ميزان در اطّلاعاتی به بود، لازم پس.باشد می زمينه آن در لازم اطّلاعات داشتن فعاّليّتی، هر در موفّقيّت براي اساسی عامل

 ازآنان، هاییپرسش طرح با چنين هم و هاي دیگر  معلّم از تحقيق با زمينه این در يابم؛ب دست املا درس به پژمان منديه علاق

 .ندارند املا به زیادی علاقهنفر 15کلاس دوم به تعداد  آموزان دانش دریافتم باشد، می ذیل شرح به که

 نفر:املاءدرس آسانی است3 نفر:املاءدرس سختی است12 نظرتان دررابطه با درس املاءچيست؟-1

چه روش هایی را درمطالعه ي درس املاء -2

 به کارمی برید؟
 نفر:فقطروخوانی درس13

نفر:نوشتن مشق وگرفتن دیکته 2

 درمنزل

کدام کتاب ودرس خود رابيشتردوست -3

 دارید؟
 نفر:درس فارسی4 نفر:درس ریاضی11

و اما بيشترین انگيزه من  رسيدم نتيجه این به آنان بندي معج و دادند سوالات به آموزان دانش که هایی پاسخ با ترتيب این به

 روش همچنين و کنم ایجاد مهم این با رابطه در را هاییعادت املا، به منده علاق آموزاندانش تعداد افزایش بر علاوه بود که نای

 این شودمی مطرح جا این در که ايمسأله حال نمایم. فراهم املا درس به آنان منديه علاق جهت را مناسبی هاي طرح و ها

 می را عملی راهکارهاي چه پژوهی اقدام این هدف راستاي در کلاس، هايفعّاليتّ در آموزاندانش بودن محور به توجّه با است؛

 جهت مناسب ي زمينه ایجاد ضمن تا شود بيشتر املا به پژمانآموزان به خصوص  دانش منديه علاق ميزان تا نمود ارائه توان

و   آموزاندانش دقت و تمرکز افزایش آنها، مفهوم و معنا درک  و دشوار کلمات آموزش براي مناسبی يزمينه املا، آموزش

 .شود ایجاد نيز درس این در پژمانمخصوصا 

 اجرای پژوهش: ضرورت و اهمیت

 نقش معلمان که است توانایی نوعی نوشتن خوب. هستيم تر راحت ، باشيم داشته املاء تعليم در قانونی و ضابطه ابتدا از اگر ـ

 اگر مثال براي. هستند دروس سایر زیربناي فارسی و املاء که است ذکر به لازم. دارند را کودکان در توانایی این ایجاد در مهمی

 درست تواند نمی را موضوع شاگرد اوقات گاهی. نيست ریاضی ندانستن هميشه آن دليل نفهمد درست را ریاضی آموزي دانش

 و شده او تحصيلی ي زمينه در آموز دانش شکست باعث امر این و. آورد نمی نمره بنابراین بنویسد درست تواند نمی یا و بخواند

 .آورد می پایين را او نفس به اعتماد
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 موجود وضعیت توصیف

سال است که در آموزش و پرورش مشغول 20مدت  با مدرک کارشناسی ارشد رشته فلسفه آموزش وپرورشعلی بهداداینجانب 

این هستم. وزشیدرسمت معاون آم نفردانش آموز184با مورموري شهر شهيدجوزي دبستانهم اکنون نيز در  و بودهخدمت 

آموزشی،معاون ون کلاس آموزشی وباکادر آموزشی که شامل:مدیر،معا10پایه تحصيلی و 6دبستان با 

   معلمان عنوان به ما که ایست توانایی یک نوشتن صحيح و نوشتن خوب نفرآموزگارمشغول آموزش هستند،10پرورشی،و

دوم  کلاس در آموزان دانش با و کردم می ارزشيابی را درس وقتی مهرماه در.هستيم دار عهده را ها توانایی این کردن شکوفا

 که دارد آرزو معلّمی هر زیرا. باشند نداشته نوشتن در مشکلی آموزان دانش تا بود این بر من سعی تمام کردم می کار املا

 این بين در.کند نفوذ آموزان دانش وجود اعماق در هایش گفته و بگيرند یاد تر آسان و بهتر را او هاي درس آموزانش دانش

 کرد مین توجّه کلاس هاي درس به وراهنمایی تشویق با نبود دیگر آموزان دانش با سطح املاهم نوشتن در پژمان انآموز دانش

 با هميشه نداشت قرار و آرام درکلاس. شد می خسته زود و داد نمی نشان اي علاقه خود از نوشتنی هاي فعاليت انجام براي. 

 بنابراین. نشست می خود جاي سر کوتاهی مدت تشویق مختلف هاي روش از استفاده با و بود صحبت حال در اش دستی بغل

 را به درس املاء علاقه مند سازم؟ پژمانبا تشویق  توانم می چگونه اندیشيدم باخود

 هاي مهارت بودن مهم علت به نيز آن که. شود می محسوب آموزان دانش درسی مواد مهمترین از یکی دیکته که آنجایی از

 را کودک مشکلات تحليل امکان که دانست نوشتاري مهارتهاي بودن عينی در را امر این دليل بتوان شاید است، نوشتاري

 بنابراین. باشم داشته آموزان دانش املاء درس در بيشتري تعمق و دقت کردم سعی موضوع اهميت به توجه با. سازد می فراهم

 این حل براي کردم سعی کرد می ایجاب ما شغلی وظيفه که آنجایی از. بود کرده مشغول خيلی را فکرم آموز دانش این مشکل

 آنها به دیکته در ضعف علت به که کودکانی به ها شيوه این گرفتن کار به با بتوان شاید تا کنم پيدا هایی حل راه مشکل

 .کرد کمک شود می زده مانده عقب ، پرتی حواس ، تنبلی ، ذهنی کم برچسب

 یکشواهد  گردآوری اطلاعات

 جمع ویژگيهاي رعایت با و علمی طریق به بایست می که باشد می تر دقيق و بيشتر اطلاعات به نياز مسئله دقيق تبيين جهت

 شود استفاده اطلاعات آوري جمع مختلف هاي روش از است لازم مسئله ماهيت به توجه با بنابراین. نمود اقدام اطلاعات آوري

 :عبارتنداز پژوهش این در شده گرفته بکار هاي روش که

  مصاحبه( الف

  مشاهده( ب

 بررسی کارنامه ي توصيفی دانش آموزان()پوشه کارسال گذشته دانش آموزان، مدارک و اسناد بررسی( ج
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  اي کتابخانه ي مطالعه( د

 همکاران نظرات از استفاده( هـ

 

 طراحی برنامه ، راه حل ها و اجرا

 پيشنهادي هاي حل راه اقدامات

 :رساندم انجام به مشکل رفع جهت را زیر اقدامات پيشنهادي راهکارهاي و شده مطرح عوامل گرفتن نظر در با

 ظرفيت و مدرسه امکانات و شرایط به توجه با بود شده پيشنهاد املاء مشکل نمودن طرف بر براي که که راهکارهایی بين از

 : کردم اجرا درکلاس را زیر هاي روش زمانی محدودیت و آموز دانش

  حسی چند روش  -

 سپاري یاد به الگوي و شعر خواندن  -

 کلمات با نقاشی کشيدن  -

 پژمان به مسئوليت دادن  -

 مدرسه در  پژمان براي زا استرس هاي موقعيت بردن بين از -

 .باشد داشته را موقعيت ترین راحت که داده قرار گروهی در را پژمان-

 شود خواسته وي از و داده نشان پژمان به دارند اختلاف هم با جزیی مورد چند یا یک در اما هستند هم مشابه که تصویر دو  -

 .کند پيدا را تصویر دو بين هاي تفاوت تا

 پژمان و باشد داشته اضافی یا کم دندانه یا و نقطه یا حرف که نوشته کلمه یک کدام هر روي گرفته را مقوایی هاي کارت-

 حرکتی. دیداري هماهنگی تقویت کندبراي پيدا را آن نقص

 .شود توجه ميز روي دفتر گذاشتن ي آموز ونحوه دانش نشستن وضعيت به ـ

 .  شود دقت آموز دانش گرفتن دست مداد ي نحوه به ـ

 .کند مچاله هایش دست با را روزنامه کاغذ یا باطله کاغذ که شود گفته او دست عضلات تقویت براي ـ

 .کند قيچی را باطله کاغذهاي ـ

 ...و.نماید وبسته باز خودش را زیپ و کفش بند لباس، هاي دکمه ـ
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 اجرای راهکارهای ارائه شده:

در  املاء اختلال رفع و تقویت براي کردم سعی گرفت صورت که دیگري اقدامات و پژمان مورد در اطلاعاتی آوري جمع از بعد 

 :بودند صورت این به ها حل راه این. کنم کار وي با کلاس در دقيقه 15- 20 روزانه و بيابم مناسبی هاي حل راه پژمان

 از داشت آنها امثال و... و را مادر، ، دارا مانند کلماتی در که  مشکلاتی به توجه با پژمان دیداري حافظه توالی تقویت براي -1

 . شد استفاده بود شده نوشته آنها روي کلماتی که کارتهایی و بدنی حرکات سري یک

 مورد کلمه و حروف پوشاندن با....( ظ،ذ،ز،ض،) مانند صدایی هم حروف آموزش با رابطه در پژمان دیداري حافظه تقویت -2

 . نظر

 صداي تشخيص یا و آموز دانش توسط صداها تشخيص و شده ضبط صداهاي از استفاده با:  شنوایی حساسيت ویتقت -3

 . بسته چشمان با خود دوستان

 : شده انتخاب هاي حل راه اجراي 

 نصب تابلو کنار در و کردم ترسيم ، او پيشرفت ميزان ثبت و پژمان تشویق براي جدولی شده انتخاب هاي حل راه اجراي از قبل

 .شود نوشته جدول در او نمره شود، می گرفته پژماناز که املائی هر که شد قرار ببيند، را آن هم پژمان تا کردم

 فعاليتهاي ،" نوزاد"جاي به" نوازد" ي کلمه یا "مادر" جاي به " مارد" مانند کلماتی دیداري توالی تقویت براي اول مرحله در

 :گرفت انجام زیر

 و دهد انجام ترتيب به را حرکات همان او تا شده خواسته پژمان از و داده انجام بدنی حرکت چند و ایستاده پژمان روبروي -الف

 . شد گرفته خوبی نتيجه تا و شد انجام باره دو امر این

 را آنها سپس و دادم نشان پژمان به  بود شده نوشته  سامان ، دارا ، نوزاد مادر، مانند  کلماتی مقوایی کارت یک روي -ب

 مرحله این در بنویسد ترتيب به را کلمات حروف آن سپس و. کند بازگو ترتيب به را کلمات آن که خواستم او از و کردم مخفی

 .بگيرد یاد خوب را توالی و ترتيب تا کنم کار پژمان با بيشتري کلمات کردم سعی شد صرف زیادي زمان

 شد گرفته پژمان از باشد حروف نوشتن عکس بر امکان که کلماتی از املائی حافظه توالی تقویت یعنی مرحله این پایان در

 . داشت املائئ غلط 2 فقط و آمد بدست خوبی نتيجه تقریباً شد، یادداشت بررسی ونتيجه

 پژمان از دوباره و شد انجام کار این کنم کار پژمان با دیگر بار را(  ب) بهترمرحله ي نتيجه گرفتن براي گرفتم تصميم

 . شد گرفته خوبی نتيجه و نداشت غلطی دیگر بار این شد، املاءگرفته

 . شد استفاده ذیل مراحل از پژمان دیداري ي حافظه تقویت براي -2
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 را تصویر آن که خواستم او از و کردم مخفی را تصویرها بعد و دادم پژمان به یک به یک و کرده انتخاب را تصویر دو ابتدا: الف

 تا شد انجام روش این مرتبه سه دو. برود بالا پژمان دیداري حافظه تا دادم انجام تصویر چهار – سه با را بالا روش بعد ببرد نام

 .داد خوبی نتيجه

 به را ها کارت ، نوشته باشد کتابش کلمات  به مربوط که اي کلمه کارت هر روي و کرده تهيه کارت چند بعدي مرحله در: ب

 به را بقيه و برداشتم را کارت دو  یکی او چشم از دور و گرفته او از را ها کارت بعد و بسپرد خاطر به را ها واژه تا دادم پژمان

 انجام کار این که اول ي مرتبه. کند معرفی را شده برداشته که واژه به مربوط کارت تا خواستم او از بعد و دادم نشان پژمان

 از مثلاً)باشد گروه یک در که کنم انتخاب را هایی واژه گرفتم تصميم. نبود کارتها بين در اصلاً که گفت را هایی واژهپژمان شد،

 این ادامه در. داشت بر در خوبی ي نتيجه روش این. دهد جواب بتواند تا( پرتقال -موز – هلو – گلابی -سيب:  ميوه گروه

 به. برداشتم را دیگري واژه و شده اضافه ها واژه همان و کردم اضافه ها واژه به نداشت ها واژه بقيه به ربطی که واژه یک مرحله

 . برداشت در خوبی نتيجه خوشبختانه.  کردم می اضافه مرتبط غير واژه یک هرمرتبه ترتيب همين

 .یابد افزایش پژمان دیداري ي حافظه تا گرفت انجام اي دقيقه 15 جلسه 4 طی مرحله این  

 واژه تا دادم پژمان به و کردم انتخاب داشت ربط دیداري ي حافظه به آنها صحيح املاي که را هایی واژه مراحل این از بعد -ج

 در وي. بنویسد کاغذ روي بعد و هوا در انگشت با را آن صحيح املاي تا خواستم ازاو و کردم مخفی را کارتها بعد بخواند را ها

 خوبی پيشرفت آموز دانش هفته یک گذشت از بعد دقيقه 15 تا 10 روزانه تمرین این انجام با.  بود موفق تمرین این انجام

 .داشت

 . شد انجام دوباره بالا تمرین بعد. شد می نوشته کلمه 3 یا 2 کلمه یک جاي به کارت هر روي بالا ي مرحله از بعد -د

 این در پژمان.بود اینها مانند و غذا حاضر، صدا، صابون، مانند کلماتی املاء آن در که گرفتم پژمان از املایی مراحل، این از بعد 

 پژمان تا " ناظم" کلمه مثلاً نوشتم تابلو پاي را لغات از یکی بعد.  دادم اميدواري او به تشویق با ولی داشت املائی غلط 6 املاء

 کامل( ظ،ض ذ،ز،) چهارحرف از یکی با را آن تا خواستم پژمان از و پوشاندم را " ظ" حرف روي سپس بخواند و کند نگاه را آن

 .  بنویسد کنارش را درستش و کند اصلاح را آن زد حدس غلط اگر تا دادم نشان را صحيح کلمه بعد کند،

 از که  بعدي املاي. داشت خوبی پيشرفت آموز دانش اینکه تا بردیم پيش صدا هم حروف با زیادي کلمات با را مراحل این 

 .بود بخش رضایت بسيار که آمد بدست خوبی خيلی نتيجه گرفتمپژمان 

 "ما" "ماه" کلمه جاي به یا " رفتن" "رفتند" کلمه جاي به مثلاً. بود او شنوایی حافظه در ضعف پژمان دیگر مشکلات از یکی 

 .شد می برطرف مشکل این باید که نوشت می
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. بزنند صدا را پژمان( ميز روي بر نشستن ترتيب به نه البته)  یکی یکی تا خواستم کلاس آموزان دانش از اول مرحله در -الف

  گذاشت سر پشت خوبی به را مرحله این پژمان.  بگوید را آموز دانش نام کدام هر صداي شنيدن از بعد پژمانو

 نوار طریق از را آنها امثال و زمين با توپ برخورد ، شيشه و در به انگشت ضربه ، باران آب، چک چک صداي بعد مرحله در -ب

مرحله  این در. کند بيان و دهد تشخيص را کدام هر صداي و کند گوش آنها به که خواستم پژمان از و کردم ضبط کاست

 اميرحسين و تکرار مراحل این دوباره جلسه بعدي در. دهد جواب درست را موارد از تا دو توانست فقط اول جلسه از پژمان

 . داشت خوبی پيشرفت و گرفت صورت خوب خيلی کار این ، شد آشنا صداها با خوب خيلی

 بار این و نوشت را ها کلمه تمام گفتم قبلاً که همانطور که شد گرفته پژمان از اي جمله صورت به املایی سوم مرحله در -ج

 را کلمات صحيح املاي ، بود انتظار حد در پژمان املاي کردم تأکيد داشتند شنوایی حساسيت که هایی کلمه روي بيشتر چون

 را نوشته غلط که کلماتی صحيح املاي خود تا خواستم او از و دادم پژمان به قرمز ماژیک یک با همراه و نوشتم اي برگه روي

 خيلی پژمان اینکه تا کرد پيدا ادامه مرحله سه طی املاء نوع این. بنویسد نوشته غلط که اي کلمه هر زیر و کند پيدا برگه توي

 . کرد پيدا تسلط موضوع بر خوب

 کلمه او تا خواندم پژمان براي را نظر مورد متن اول. گرفتم پژمان از حافظه تقویت کلی مرحله سه از ترکيبی املایی پایان در

 مشکل برایش نوشتن که را اي کلمه تا خواستم پژماناز متن خواندن هنگام. آورد یاد به را آنها و کند مجسم خود ذهن در را ها

 را او ، ببرد هاپی آن صحت به خودش اینکه براي هم من. برد نام را "انتظار،خداحافظی مصطفی،" هاي کلمه او بگوید را است

 ب بار یک و "ظ ت،"حروف باربا یه"ز ، ت" حروف با بار یک. بنویسد را "انتظار" ي کلمه تا خواستم او از و آوردم تابلو پاي

 زیباتر کلمه کدام نظرش به که گفتم او به به  و بنویسد، "ز ط،" حروف با بار یک و "ط،ظ"حروف با بار یک و "ت،ض" حروف

 در او کرد، املاء ننوشت به شروع بعد و کردم را کار این هم دیگر کلمات با. داد نشان  را "انتظار" شکل دقيقاً او است آشناتر و

 .بردم پی وي پيشرفت و موفقيت به من و. نداشت اشتباهی املایش

 

  تجزیه وتحلیل وتفسیرداده ها

 خيلی املاء درس بهپژمان آموز  دانش جلسه سی از بعد خوشبختانه شد آموزطی دانش ضعف کاهش براي که مراحلی انجام با

 پيشرفت و کردند رضایت ابراز فرزندشان پيشرفت از پژمان والدین که طوري داشت اي ملاحظه قابل پيشرفت و شد مند علاقه

 آن از هم معلمان تا بگذارم ميان در مدرسه معلمان با جلسه یک در را شده انجام کارهاي راه گرفتم تصميم داشت خوبی خيلی

 .    باشند داشته درس این کردن تدریس بهتر صرف را بيشتري وقت کنند سعی اول کلاس معلمان و ببرند بهره
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 روش با مطابق نيز را آن تدریس روش گيرند می جدي که طور راهمان املاء درس معلمان اگر که شد گرفته نتيجه بنابراین

 درس دراین مشکلی آموزان دانش که رسد می نظر به کنند، تدریس معلم تربيت مراکز هاي کتاب در شده ارائه هاي تدریس

 دانش که زمانی تا. دارند برعهده را املاء تدریس روش آوري یاد و آشنایی در اي عمده نقش درسی گروههاي. داشت نخواهند

 بين از اول پایه معلمان انتخاب. بود خواهد مفهوم بی گرفتن املاء از صحبت اند نکرده پيشرفت خواندن درمهارت آموزان

 اساس اول، پایه. نماید می بيشتر تمرین و تکرار طریق از آموزان دانش املاي تقویت به مؤثري کمک انرژي پر و فعال معلمان

 اولياء از گرفتن کمک. کند نمی رشد دوم پایه در بياید بالا ضعيف اول پایه آموز دانش اگر باشد، می دوم پایه موفقيت وریشه

 نفره دو املاي گيري، یاد در یاران هاي شيوه از استفاده. باشد مؤثر املاء تقویت در تواند می بيشتر تمرین و تکرار براي فقط

 روش در مؤثري هاي شيوه آموز دانش خود توسط املاء کردن تصحيح ، خودش از فرد املاي ، کردنی کامل املاي ، تابلو پاي

 معلم کنار در آموز دانش اینکه بدون شد می گرفته املاء آموز دانش از املاء، سنتی هاي روش در. هستند جدید هاي تدریس

 باشد کارآمد روش این شاید. بنویسد هایش غلط روي از شد می خواسته آموز دانش از آخر در فقط ببرد پی خود هاي غلط به

 .هستند بهتر جدید هاي روش ضعيف، آموزان دانش گرفتن قوت و املاء درس به آموز دانش شدن مسلط بهتر براي ولی

 

 تحقیق پیشینه

 فعّاليّتی رو، این از. خاص موضوع یک در پژوهشگران و نظرانصاحب آثار تحليلی بررسی از است عبارت پژوهش يپيشينه

 اساس بر و کندمی شناسایی را پژوهش يزمينه در موجود آثار و متون پژوهشگر، آن طی که است( انتقادي و تحليلی)فکري

 خود پژوهش راستاي در تا کندمی نقد و تحليل بررسی، را آنهاخود، پژوهش خاص هدف داشتن نظر در با و مشخّص الگوي یک

 . کند استفاده آنها از

: جمله از دارد کار سرو مهارت چند با( 1373طوسی، منشی تقی.م: ترجمه) لافلين مک. ا و والاس دیدگاه از نوشتن، عمل

 يعقيده به... و کلمه و حرف هر شکل گرافيکی ترسيم ها،کلمه صورت به موضوع تنظيم ذهن، در موضوع نگهداري توانایی

 امکان حدّ  تا و بيزار نوشتاري زبان هايفعاّليّت از یادگيري ناتوانی به مبتلا کودکان بسياري که نيست شگفتی جاي ها،آن

 .باشند گریزان

 تأکيد نکته این بر( 1373ساز،تن فروغ: مترجم)کرتی ج،.بریان کلاس، در یادگيري و یاددهی فعّال هايروش اجراي با رابطه در

 از آموزدانش براي که است رضایتی احساس هستند؛ فعّال آن در آموزاندانش که هاییبرنامه مفيد نتایج جمله از که دارد

 داشتن نفس به اعتماد فعاّليّت، به نسبت آنان نگرش در خود ينوبه به امر این که شودمی حاصل بدنی، فعّاليّت و مفيد شرکت

 .گذاردمی تأثير خلاقيّت و اجتماعی هايهمکاري هايمهارت و



 مجله پیشرفت های نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورش

 1400 ر شهریو، 39، شماره چهارمسال 

127 

 

 تحقيقات تاکنون که است «املا در آموزاندانش نویسی غلط علل» موضوع املا، درس پيرامون پژوهش در عمده مباحث از یکی

 :دارد اشاره زیر دلایل به  رابطه این در( 1386)یسار جعفریان. استگرفته صورت آن مورد در بسيار

 (نویسی وارونه و نویسی آینه) دیسلکسی یا گرافیدیس مانند: ژنتيکی یا زیستی هايآسيب. 1   

 .دست و چشم و مغز بين کامل هماهنگی نبود. 2   

 .نوشتاري زبان و مادري زبان بين تفاوت وجود. 3   

 .روشمند غير و ناصحيح ناکافی، آموزش. 4   

 ...و کلمات مفهوم یادگيري و نوشتن در آموزدانش تمرکز و دقّت نداشتن. 5   

 نویسی غلط علل يزمينه در جدیدتري هايیافته به(1389)عليزاده و مقدم علوي ،(1386)یسار جعفریان با مقایسه در

 هاآن از برخی که شده اشاره مناسب املاي یک ویژگی به پژوهش این در طورهمين. اندیافتهدست آن حلراه و آموزاندانش

 :از عبارتند

 املا عبارات و هاجمله بين معنایی ارتباط دیگر بيان به. کرد پرهيز باید گسسته املاي از و است مؤثّر بسيار موضوع وحدت( الف

 .شود رعایت باید

 تقویت آموزدانش در را پيگيري يانگيزه. متن روایی ساخت. بسازد را املاها بهترین تواندمی روانی و داستانی ساختار( ب

 .تقریري املاي یک در داستان یا قصًه یک گفتن مثل. کندمی

 آموزاندانش مشارکت و آموزشی املاي روش با توانستم چگونه» عنوان تحت خود پژوهیاقدام در( 1387)ثانی کاشی هاشمی

 در مشارکتی راهکارهاي از برخی به نفر، 32 آماري يجامعه با کلاسی در و «دهم؟ ارتقا ناباورانه را املا درس نمرات سطح

 و نظم هايکتاب يتهيّه یادگيري، اختلالات يزمينه در هاییکتاب يمطالعه: از عبارتند کارهاراه این. استپرداخته املا تقویت

 ساعات تقسيم محترم، اساتيد نظر از منديبهره آنها، اولياي و شاگردان نظر از استفاده آموزان،دانش اکثریّت يعلاقه مورد نثر

 .ارزشيابی دقيقه 30 و آموزش دقيقه 15 قسمت دو به املا

 ٪37 مهرماه در که را ادبيّات درس به آموزاندانش منديعلاقه ميزان: بودیافتهدست نتایج این به کارهاراه این به عمل با ایشان

 .بود کرده پيدا افزایش ٪85 به بوده

 ایشان پژوهیاقدام. استیافتهدست املا درس در مفيدتري هايیافته به( 1384)پروین ،(1387)کاشی هاشمی با مقایسه در

 آموزش در مشکلات بروز علل بررسی به «املا درس در آموزاندانش فعاّلانه مشارکت هايراه بررسی و املا درس» عنوان تحت

 :استآورده دست به را زیر هايیافته زمينه این در او. استپرداخته املا
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. است درس هر از دیکته نوشتن و کتاب روي از نویسیمشق کلمات، املاي آموختن روش تنها که پندارندمی معلّمان از بسياري

 بر دوّمی و کندمی تکيه وارطوطی تکرار و تمرین بر فقط اوّلی چون. باشد مفيدي روش تواندنمی راه دو این از یک هيچ ولی

 که گرددمی سبب نکردن، راهنمایی و آموزاندانش به آن واگذاري و دارد آموزش به نياز دروس سایر مانند نيز املا. حافظه

 معلّم و نباشد یکنواخت نوشتن املا روش. کنند پيشرفت املا درس در است بایسته و شایسته که چنان آن نتوانند آموزاندانش

 در اگر بلکه. نيست کلاسی يبرنامه در درس این ساعت به مربوط املا آموزش.نماید استفاده خود ابتکار به دیگري هايروش از

 اطّلاعات يزمينه دادن گسترش منظور به معلّم. شد خواهد راه این در شایانی کمک باشد،داشته وجود هماهنگی دروس همه

 و مشتقاّتخانواده،هم لغات از باید بادگيري، بالاي سطوح و مراحل به آموزاندانش رسيدن و مشکل لغات فهم در تسهيل لغوي،

 چگونگی ارسالی، هاينامهبخش با مطابق الخطرسم نویسی،درست قواعد آموزاندانش است لازم. نماید استفاده متضاد کلمات

 املاي تصحيح ملدستورالع با مطابق آموزاندانش حضور در است بهتر. بگيرند یاد قبلاً را املایی هايغلط بارم و املا تصحيح

 .گيرد صورت املا تصحيح درس هايکتاب تکاليف و ریزيبرنامه دفتر مصوّب فارسی

 راهکارهای پیشنهادی و اعتباربخشی به آنها

 باتوجه به جلسه ي شوراي معلمان ومصوبات آن: پيشنهادي راه هاي

 ، شدیم مواجه همکاران متعدد پيشنهادات با املا تقویت جهت معلمان شوراي جلسه در شده آوري جمع اطلاعات مطالعه با

 ورزي دست به توجه -2 زمينه خط رعایت و ها غلط تصحيح و(  رونویسی)  مشق به دقت -1:  بود قرار این از پيشنهادات این

 به بيشتر توجه -5 خانه در شب تکليف دقيق بررسی -4 فارسی الفباي حروف شناخت از شدن مطمئن -3 آمادگی دوره در

 تکرار و روخوانی براي ممتاز آموزان دانش از استفاده -7 املا گفتن موقع اضافی حرکات از پرهيز - 6 نویس کند آموزان دانش

 تلفظ از اطمينان- 11 مصوت و صامت ترکيب- 10 خوانی تند کارت از استفاده -9 نشستن نوع به توجه -8 کلاس در تمرین و

 آموزان دانش خود املاتوسط تصحيح -12 آموزان دانش توسط حروفات صحيح

 دوگرد آوری شواهد 

 توانست املاء درس در پژمان گرفت انجام املاء درس در پژمان مشکل کاهش براي که کارهایی راه به توجه با:  مثبت نتایج 

 راه انجام با داشت مشکل اي حافظه توالی حيطه در قبلاً که هایی کلمه نوشتن در و برساند آموزان دانش سایر به را خودش

 و مادر ، دامن ، سامان دارا، مانند کلماتی توانست او و رسيد آلی ایده حد به پژمان املاي او نفس به اعتماد بردن بالا و کارهایی

 طناب، صدا، ، صف ،غذا، صابون مانند کلماتی توانست خوبی به اي حافظه تقویت حيطه در و بنویسيد راحت را اینها امثال

 به کرد پيدا بالایی نفس به اعتماد املاء درس در پيشرفت با پژمان.بنویسد و دهد تشخيص خوبی به را اینها مانند خواهرو

 . شد می تابلو روي بر املاء نوشتن داوطلب خودش کلاس در مواقع اکثر که طوري
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 (2ازاقدامات وراه حل ها)شواهد ارزیابی

 درس در دیگر. نوشت می املاء اشتياق با. نداشت مشکلی دیگر املاء نوشتن در آموز دانش این شده یاد هاي روش بکارگيري با

. نوشت می و کشيد می صدا راحتی به گفتم می او به که اي کلمه هر و آورد می در را دفترش راحتی به نداشت دلهره املاء

 .نویسد می راحتی به بگویم را متنی هر و نداریم دعوا و جنگ خانه در دیگر شدم راحت: گفت می بود خوشحال خيلی مادرش

 : کرد بندي مرحله ميتوان هم صورت این به را ،(2باتوجه به شواهد)املا آموزش روش دیگر عناصر

 آن خواندن و سياه تخته روي آن نوشتن و املا متن انتخاب اول، گام

 آموزان دانش توسط آن نوشتن و معلم املاتوسط قرائت ، دوم گام

 املایی خطاهاي فهرست تهيه و املاها گروهی تصحيح ، سوم گام

 .شده استخراج املایی اشکالات بندي اولویت به توجه با متنوع تمرینات ، چهارم گام

 تنهایی به کلمه انتخاب از و باشد جمله حاوي نظر مورد متن -1:  شود توجه زیر موارد املابه متن انتخاب در:  متن انتخاب

 متن از خارج کلمات -3. اند شده تدریس قبلا که باشند شده تشکيل حروفی از متن جملات سازنده کلمات -2. شود خودداري

 از استفاده با ، درسی هاي کتاب در موجود جملات بر علاوه -4.نباشد بيشتر کلمات کل درصد 20 از ، درسی هاي کتاب

 دانش براي قبلی جلسات در که کلماتی از جلسه هر در -5.  شوند گرفته نظر در هم دیگري جملات ، شده خوانده کلمات

 .کرد گيري اندازه را شاگردان پيشرفت درجه بتوان تا شود استفاده نيز اند بوده مشکل آموزان

 و شمرده لحنی و بلند صدایی با را آن ، آموزان دانش شدن آماده از پس ، کرده پاک تابلو روي از را املا متن معلم:قرائت

 صورت به را متن ، کرده خودداري کلمه به کلمه خواندن املااز متن قرائت هنگام البته.  کند می قرائت بار دو تا حداکثر

 با را املا متن.  شوند آشنا آن معناي و جمله بافت با آموزان دانش تا کند می قرائت کامل جمله یا فعلی و اسمی گروههاي

 . یندنما طرف بر را خود اشکالات ، هم نویسان کند تا کند می تکرار مناسب سرعت

 را ها املا تک تک آنان نام به اشاره بدون معلم و شود می انجام آموزان دانش کامل مشارکت با گام این:  گروهی تصحيح

 دانش کمک به و گيرد می دست در را آموز دانش اولين املاي معلم که ترتيب این به.  کند می استخراج را مشکلات و بررسی

 و گيرد می دست در را کلاس آموز دانش آخرین تا و سومين ، دومين املاي سپس. کند می رونویسی را شده یاد کلمات آموز

 که جا هر البته.  کند می ثبت تابلو روي را املایی هاي غلط صحيح صورت ، دیگري آموز دانش یا آموز دانش همان کمک به

 دانش املایی اشکالات ، ها غلط شمردن با پایان در.  زند می(  مثلا)  علامت یک آن مورد اولين جلوي بودند تکراري ها غلط

 . کند می بندي اولویت را آموزان
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 انواع گيري بکار با آموزان دانش املایی اشکالات ترین تعداد پر و مهمترین به توجه با معلم گام این در:  متنوع تمرینات

 می آموزان دانش نوشتاري توان تقویت به سازي جمله و سازي کلمه تمرینات همچنين و نویسی کلمه و نویسی حرف تمرینات

 .پردازد

 

 

 گیرینتیجه

 که است گشته محرز طبيعی علوم اندرکاران دست بر رفته رفته گذرد،می مدرن تربيت و تعليم عمر از که زمانی طول در

 براي شد عطفی نقطه این لذا. نيستند پرورش و آموزش علمی مشکلات و مسائل گويپاسخ تنهایی به دانشگاهی تحقيقات

 همان تحقيق این کند، فصل و حلّ را آموزش و درس کلاس محيط واقعی مسائل بتواند که پژوهش از دیگر نوعی شروع

 .است پژوهیاقدام

 براي و بردارم گام بودم، روبرو آن با خود کلاس در که ايمسأله حل براي آماده بستر این از استفاده با که کردم تلاش نيز من

 .کنم تلاش مطلوب وضع به رسيدن

 در آموزاندانش که طوري به. است چهارگانه هايمهارت پرورش و تقویت به توجّه آموزي،زبان درسی يبرنامه اساسی هدف

 این در.  کنند بيان نوشتار و گفتار صورت دو به را خود نظرات و احساسات افکار، و کنند برقرار ارتباط و شرکت شنودها و گفت

 مشکلات حلّ براي اندیشیچاره. گرددمی استوار خواندن و گفتن شنيدن، بر که است متکاملی و نهایی يمرحله نوشتن، راستا

 مرحله این به پاي شناسیروان و علمی دقيق ابزار کمک با بایستی معلمّ. است ضروري و بدیهی امري حوزه این در آموزاندانش

 به زمينه این در را خود ناکارآمدي هدف،بی هايرونویسی و کنندهخسته تمرین و تکرار: جمله از قدیمی هايروش. بگذارد

 پدید نيز را زدگیدل و ملال نوعی بلکه سازد؛نمی برطرف آموزاندانش از را مشکلی تنها نه هاحلراه گونهاین. اندرسانده اثبات

 .آوردمی

 نقاّش یک که طورهمان. کرد تشبيه نقّاش یک کار به توانمی را تدریس مختلف هايروش از استفاده يزمينه در معلّم یک کار

 هنر اثر تا آميزدمی درهم را آنها باشد، لازم هرگاه. کندمی استفاده مختلف هايرنگ از نقّاشی تابلوي یک خلق و ترسيم براي

 تدریس گوناگون الگوهاي اجراي مراحل و اصول با آشنایی از پس هم معلّم یک. آورد وجود به ممکن شکل بهترین به را خود

 ترکيبی مفهوم، نوع حسب بر و آموزاندانش هايتوانایی به توجّه و موقعيّت تشخيص با تواندمی درس يارائه هنگام و عمل در

 .برد کار به را تدریس مختلف الگوهاي از
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 اشکلات درپژمان آموزدانش وضعيّت بهبود براي مختلف هايحلراه و هاروش از استفاده با کردممی تلاش طرح این در من

 ویژه به. نمایم توجّه آموزاندانش علائق به کردممی سعی راستا این در. بردارم گام دیداري يحافظه تقویت ویژه به رایج، املایی

 را املا درس آموزش و واداشته فعاّليّت به را آنان آموزاندانش در علاقه ایجاد با تا بود؛ همراه مسابقه و بازي با که هاییروش به

 .کنم شيرین و جذّاب برایشان،

 هايروش به آوردنروي زمينه این در و دارد بازنگري و توجّه به نياز دروس سایر مانند نيز املا درس که پذیرفت دبای پایان در

 برداشت ينحوه و نگرش در ابتدا بایستمی منظور بدین. است ناپذیراجتناب آموزان،دانش يعلاقه به توجّه تدریس، فعّال

 .شود ایجاد ماندگارتر و ترسریع یادگيري تا پذیرد صورت جدّي هايبازنگري آن تدریس ينحوه سپس و درس این از همکاران

 پیشنهادات 

 :همکاران به پيشنهاد

 برطرف را مشکل شاگردان با خود ي صميمانه ارتباط با بعد و کنند پيدا را مشکل علّت اقدامی هر از قبل محترم همکاران ـ

 .نمایند

 .شودمی بهتر گيري یاد باعث روش این زیرا نمایند استفاده حسی چند روش از هانشانه گيري یاد براي ـ

 .شاگرد اوليه شناخت براي است ضروري نياز که کنند استفاده آموزان دانش يپرونده از ـ

 چه هر و کند می ایفا فرزندان تربيت و آموزش در را اساسی نقش خانواده زیرا. یکبار ماه هر خانواده آموزش جلسات تشکيل ـ

 .است بيشتر تاثيرگذاري این مطمئناً باشد بيشتر معلّم با آموزان دانش والدین یعنی مدرسه و خانواده بين تعامل و رابطه

 بهتر مطالب و ترشدهراحت روش این با آموزان دانش براي یادگيري زیرا نمایند استفاده سپاريیاد الگوي از خود تدریس در ـ

 . ماندمی آموزان دانش ذهن در

 .بپرهيزند منزل در هدف بی تکاليف دادن از ـ

 و کرده آگاه پيشرفتش از را آموز دانش که است نياز پس دارد، بسيار تاثير انگيزه ایجاد در پيشرفت از آگاهی که جایی آن از ـ

 . نمایند برجسته را قوتش نقاط

 .نخواهند او از است آموز دانش توانایيهاي از خارج که را کاري هرگز آموزان دانش نفس به اعتماد افزایش جهت ـ

 .ببرند بالا مثبت هاي ویژگی یادآوري با را آموزان دانش نفس به اعتماد ـ

 :اوليا به پيشنهاد

 . باشند ارتباط در بيشتر مدرسه با محترم اولياء ـ

 .نمایند شرکت حتماً ماهانه ي خانواده آموزش جلسات در ـ
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 .باشند داشته را لازم همکاري مربوطه معلم با و گرفته جدي را فرزندانشان آموزشی مشکلات ـ

 یاري را فرزندشان دهد می آموز دانش در مهارت آمدن وجود به براي کلاس معلم که خانه به مربوط فعاليتهاي انجام در ـ

 .نمایند

 :مدیرمدرسه به پيشنهاد

 .تابستان فصل در اول کلاس اولياء براي خانواده آموزش جلسات گذاشتن ـ

 .صف سر ماهانه یا هفتگی صورت به برتر آموزان دانش معرفی ـ

 .مدرسه مدیر طرف از آموزان دانش تشویق و مدرسه در جایزه بانک تشکيل ـ

 . نمایند برقرار صميمانه ارتباط آموزان دانش با و یابند حضور کلاسها در مدرسه مدیران است بهتر ـ
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