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 چکیده

به منظور  .کندهای پی در پی است که انسان را دچار رنج میی تولدی چرخهموضوعات مهم در تفکر هندی، مسئلهیکی از 

اهمیت این نظریات . اندهایی را ابراز کردهی هند، دیدگاهفلسفه رهایی از این شرایط ناگوار، متفکران بسیاری در مکاتب مختلف

ها، در میان این دیدگاهاند. تاثیر فراوانی نهاده در دیگر ادیان، مذاهب و مکاتب فکری فلسفی تا آن حد بالا بوده است که

 دویی، مورد توجه متفکران و پژوهشگرانهن مهمترین و مشهورترین مکاتب فلسفیودانته به عنوان یکی از  ی مکتباندیشه

، تعالیم خود در این تفکر آموزگاران اند.حتی عموم مردم اقبال بیشتری نسبت به این مکتب داشته بسیاری قرار گرفته است و

. در این تحقیق، ابتدا به معرفی مکتب ودانته و مهمترین متفکران آن اندههایی را از منابع معتبر هندوئیسم استخراج کردمورد ر

 پرداخته و سپس موضوع رهایی مورد بررسی قرار می گیرد.
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 مقدمه

مکاتب فلسفی بزرگ و مهمی را در خود پرورانده است. تفکر هندی، ترین مراکز تمدن بشری، عنوان یکی از قدیمیهند به   

اشته، که همواره فکر بشر را به خود مشغول د عمیقا به موضوعات مختلفی در باب خداشناسی، جهان شناسی و انسان شناسی

فی در هند، که از دین هندی جدا نیست، پویایی آن است. به این ورزی فلسهای مهم اندیشهپرداخته است. یکی از ویژگی

در میان این مکاتب فکری، ودانته توان ملاحظه نمود. جهت است که مکاتب مختلف و متعددی را در تاریخ تفکر هندی می

ند دارای همبستگی با دین هتوجه بیشتری را به خود جلب می کند. نه فقط به دلیل ارزش فلسفی آن، بلکه به این خاطر که 

در زمان حاضر  های فکری در این قاره است، به نحوی که جهان بینی متفکران هندویی راتر از سایر نظامزنده سیارو ب بوده

و خود  1ها اوپانیشادکه مکتبی است برآمده از دل ی تعالیم وداهاست چرااین فلسفه برگرفته از جوهره دهد.تحت تاثیر قرار می

 2 ا مقصود نهایی وداها هستند.ه اوپانیشاد

ن مکتب اران ایکه آموزگ استاز مهم ترین موضوعاتی که فلسفه ی ودانته به آن پرداخته است، مسئله رهایی یا مکشه   

مگی از هاند، ستهنها بهره جهای خود از آریزی دیدگاهمنابعی که این آموزگاران در پایهاند. های جالب توجهی به آن دادهپاسخ

 صوصخدر  ارددای شان در بین محققان جایگاه برجستهمعتبر و مورد توجه بین هندوان است. بنابراین، نظرات ایمتون 

شک، یببیند. می مواجه« بودن»ی پیچیدهموضوع رهایی، باید گفت که انسان همواره در زندگی خود را با معمای بزرگ و 

ین ااهد بود. رنج خو درگیر این، بنابراین اگر انسان بارها و بارها متولد شود، ت نیستاین جهان خالی از مشکلازندگی در 

آن  یی رهایوهتفاق و نحابرای تبیین علل این اند و ی رنج آور بودهبه دنبال راه رهایی از این چرخه چنین است که متفکران

اهیت مل رهایی، ررسی علانته و بزرگترین آموزگارانش، به ب. در این تحقیق، با معرفی مکتب وداندنظرات خود را ابراز کرده

 رهایی، راه رهایی و غایت رهایی پرداخته شده است.

 منابع فکری مکاتب ودانته-1

ها و دیگر پورانه ها،ها، آرینکهبرهمنه  ها،اوپانیشادی سامه ودا و اتهروه ودا، به علاوهیجور ودا، وداها مشتمل بر ریگ ودا،   

اند. مکاتب شناسی بودهبینی و انسانی، جهانهایی فلسفی پیرامون مسائل خداشناسهندوئیسم، همواره منشا دیدگاهون مت

تقسیم  5و ناستیکه 4شوند، به دو گروه آستیکهای بینش یا چشم انداز، شناخته میه معنب 3فلسفی هند که با عنوان دارشانا

که این مرجعیت د شونو ناستیکه مکاتبی را شامل میرجعیت وداها را پذیرفته منظور از آستیکه، مکاتبی است که مشوند. می

  12، شش مکتب فلسفی آستیکه را تشکیل می دهند.11، ودانته 10، میمامسه9، یوگه8، سانکیه7ویششیکه، 6اند. نیایهرا نپذیرفته

                                                           
۱ Upanisads 

۲ Radhakrishnan, Sarvepalli, Indian Philosophy, II, London:Allen & Unwin,1948, p.430. 

۳ Darshana 

٤ Astika  

٥ Nastika 

٦ Nyaya 

۷ Veisheshika 
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 ئیسمتفکر هندو یی فلسفه را دربارهواژه توانمیاساسا شود این است که آیا که معمولا در این زمینه مطرح می یک سوالی  

شناسی و های خاصی از مابعدالطبیعه، هستیمسائل با ارزشی مربوط به محدودهفت که بدون شک به کار برد؟ باید پذیر

است، به این نحو که مکاتب فلسفی مختلف  تفکر فلسفی هند به شدت اندیشه ورزانه وجود دارد.در تفکر هندو ی دین فلسفه

 13دارند.توجه فراوانی مبذول میادراک و آگاهی به عنوان یک منبع مهم آگاهی،  به

عنی و انته ی به معنی دانش و بصیرت ودانته از دو جزء ودای واژهترین مکتب فلسفی هند است. شدهترین و شناختهودانته پویا

بر آن  این مکتبست. ها ااوپانیشادیا به عبارت دیگر  14ه به طور تحت الفظی به معنای انتهای وداهاپایان تشکیل شده است ک

بازی  ،توان برهمن را که خاستگاه و علت آفرینش و بدون عمل است، تنها از طریق وداها شناخت. جهان مشهوداست که نمی

است که تنها از ن . روح فردی لمحه یا انعکاس برهممن هستند که ازلی و ابدی هستندو بره 16و فقط روح یا آتمن 15او یا لیلا

توان به شناخت برهمن می 17واند معرفت برهمن را دریابد. از این رو تنها از طریق راه معرفت یا جنانه مارگهتطریق تجربه می

ی مفسران این مکتب به غیر از اوپانیشادها، براهما سوتره )ودانته سوتره( و بهگود سه منبع اصلی مورد استفاده 18نائل آمد. 

 ر کدام جداگانه توضیح داده خواهند شد:گیتاست که ه

 اوپانیشادها -1-1

از وی دریافت کند و حدودا به مفهوم شاگردی است که در پیشگاه استاد خود زانو زده تا تعالیم معنوی را  ی اوپانیشادواژه  

ها را عرفانی ریشیتی پیش از آن به وجود آمده است. این مجموعه، بینش قبل از میلاد یا ح 1500-500های در سال

سازد که از راه مراقبه با سکوت در جنگل، به دنبال واقعیت غائی بودند. همچنین، این تعالیم از دسترس مردم منعکس می

تفاوتی که این متون با وداها دارند در این است که در ودا، نوعی  19شد.نها به افراد خاصی آموزش داده میعامی خارج بود و ت

                                                                                                                                                                                     
۸ Sankhya 

۹ Yoga 

۰۰ Mimamsa 

۱۱ Vedanta 

منی،  ۲۲ هه، ررررن نرننز زززززززه مم ه ههههه  ه هه يييرررررررررر ررررر ههه ي يي ييدددد، ،،،،، ، ، ،يي ررر مرکز ططططططط ط قمم ررر
هه،  يييي اايين ن مذذ صص ۴۴۴۴تتت .۵۵و  ۴۴، 

۳۳ King, Richard. Indian Philosophy: an introduction to Hindu and Buddhist thought, Edinburgh, Edinburgh 

University Press,1999, p.38. 

يي ووونت، ٤٤ تت ااا اا، شنکر ر مک ممه ققققق، في ه ه ااهيات  ننکد يي ي دد ي ه ه نن ، ،ممر  ۱۱۱ص ، ۵۵۴-۲۹۹صص ، ۲۲و  ۱۱د

٥٥ Lila 

٦٦ Atman 

۷۷ Jnana marga  

18 Davidson, John, A treasury of mystic terms, volume 1: the universe of spirituality, Indian tradition, Science of 

the Soul Research Centre ,2003, p 140 

مری،  ۹۹  ،، يي ننر ررم، ، »آيين ههههيی«پپ ي ااا، تهههنن  جج ج جو ا اااا در هندج ج ييي  نننئ  .۹۹، ص ۱۱۱۱ه
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ا بیانگر هاوپانیشاداز خدایان است در حالی که د دارد، یعنی فرد در ازای تقدیم قربانی خواستار انجام عملی خواهش مادی وجو

توان ، میاز این رو 20سازد.های معنوی روح را بر طرف مینیازی انسان برای یافتن حقیقت است و کوشش صمیمانه و صادقانه

ی انسان و رابطه تفکر فسلفی و عرفانی پیروان این آیین دانست که در جستجویرین سطح تی عالیاین متون را در برگیرنده

ا جنانه مارگه و نجات را نشان که به طریق تمثیلی راه معرفت ی اند. در نتیجه  با متونی مواجه هستیمحقیقت مطلق برآمد

همانندی آتمن و  گیرد.ها قرار میق برهمنهاجرای مراسم عبادی مطاب دهند که این راه مقابل طریق کردار یا کرمه مارگه ومی

ها را تشکیل می دهند. به این معنی که وحدت در کثرت اوپانیشادبرهمن و مبحث وحدت وجود، اصلی ترین موضوعات 

به علاوه، بحث نجات نیز به طور خاصی مورد توجه نویسنگان این متون قرار  منتشر است و کثرت در وحدت مستغرق است.

است دست از درون که یکی بودن با برهمن و جهت نجات آتمن می بایست به خودشناسی برسد و با مراقبه به ر گرفته است،

 21یابد. 

 رهما سوتره )ودانته سوتره(ب -۲-1

ن به طور دقیقی مشخص گارش آکه تاریخ نهای بسیاری زده شده است چرای تاریخ نگارش این اثر حدس و گماندرباره  

ها است. نگارش این اثر بر اساس سنت هندو به قیما مربوط به سنن کهن اوپانیشادگفت برهما سوتره مست تواننیست اما می

ده است. بر طبق دیدگاهی دیگر زیسته بود نسبت داده شی پنجم پیش از میلاد میای که احتمالا در سدهافسانه 22بادریانای

اما بنا بر نظرات پژوهشگرانی چون داسگوپتا از  ها بوده است.رانهی بزرگ و پوحماسه یدانند که نگارندهمی 23ویاسااو را 

تر از قرن دوم ت، احتمالا تاریخ نگارش آن قدیمیآنجایی که این سوتره دیگر مکاتب هندی به ویژه بودایی را نقد نموده اس

جه به مشاجراتی که با مکتب مهایانه تواند باشد. یاکبی و ماسون اورسل نظر به متاخر بودن این سوترا با توپیش از میلاد نمی

بر خلاف ایشان، بلواکار معتقد  ف شده است.یآنها وارد کرده است حدودا در قرن سوم میلادی تال و انتقاداتی که به داشته است

آن حدود مکتب مهایانه، بنابر این تاریخ تحریر  اتب ابتدایی بودایی بوده است و نههمان مکاست که منظور انتقادات وارد شده 

 24. ششم پیش از میلاد است قرن پنجم و

ی مرکزی آن احتمالا یک کتاب دستور مبانی فلسفی هنگام نگارش سیر خاصی را طی کرده است که ابتدا هستهاین سوتره   

شده بود، اما به مرور تغییر کرد و چون مطالبش برگرفته از گزیده های اوپانیشاد بوده که اساسا از چاندوگیا اوپانیشاد برگرفته 

ی آخر این سیر تکاملی، جنبه ی انتقادی دایی گردید و در نهایت، در مرحلهی مکاتب نظری وی مشترک میان کلیهرسالهبود، 

ها به نوعی است ی نگارش سوترانجایی که شیوهاز آ به خود گرفته و به نقد مکاتب رقیب و غیر متشرع بودایی پرداخته است.

کنند، نیاز به تفسیر برای درک و گشودن معماهای این آثار احساس می ترین صورت ممکن بیان میبه مختصرکه مطالب را 

                                                           
ننگاه اديين ن مماهب،  ۰۰ ااا ااا، ققق دد ا مممممی، ته ااااافضض  ، ،ووووراننتهس سسس سسسس عرففن هههی،  ااگگپتا صص ۴۴۴۴د  ۳۳و  ۲۲، 

آآيييی،تررررر چچچچ، ۱۱  ۳۳۳-۹۹۹صص ، ۰۰۰۰بههر، مهرررر، اايين 

۲۲ Badrarayana 

۳۳ Vyasa 

، ،،، ددد، تهههنن اميرکبير،  ٤٤ فف هن، لل تت ههی ف  ۸۸۸و ۷۷۷، ، شششششششششن، ،،رررش، ،،يين ن مک
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 شد. همین مسئله باعث شد تا بانیان و مفسران مکاتب در ودانته هر کدام، این سوتره را بنا بر ذوق و مشرب شخص و سنتی

 25.ری بسیار تفاوت داردکه هرکدام با دیگ که بدان تعلق داشتند تعبیر کنند

 بهگودگیتا -3-1

ترین متن در ادبیات دینی هندی است. بهگودگیتا که به معنی سرود خدای ترین و محبوببهگودگیتا احتمالا خواندنی  

حتما خوانده است. این متن بخش کوچکی از هر هندوی با ایمانی مقداری از آن را مبارک است، متن مقدسی است که 

ای از این دو خانواده هر کدام شاخه. است 27و پانداواها 26حماسه ی مهابهارات است که بیانگر جنگ بزرگ میان کائوراوا ها

-مینگی برای باز پس گیری آن آغاز ها ، جپادشاهی پانداواها توسط کائوراواها هستند که با غصب نمودن رووخاندان بزرگ ک
طرفی اتخاذ کرد و خواست ی دیگر از خاندان کوروها موضع بیاشود. هر دو طرف به دنبال متحدانی بودند. کریشنا از خانواده

تا به هر دو خانواده وفادار باشد. به این جهت سربازان خود را به کائورواها بخشید و خدمت خود به عنوان ارابه ران و مشاور 

یدن آموزگاران، عموها هنگامی که نبرد آغاز شد، ناگهان آرجونا با دی پانداواها عرضه داشت. خانوادهآرجونا، دوست خود، را به 

را نابود خواهد کرد.  یی خانوادگد و با کشتن آنها قوانین جاودانهتواند علیه آنها بجنگهایش احساس کرد نمیو عمو زاده

اش در را کنار گذاشت و بر صندلی هد شد یا نه. بنابراین تیر و کمانهمچنین در این اندیشه بود که آیا خودش نیز کشته خوا

 28ارابه نشست و غم و اندوه بر او مستولی گشت. 

-با آنها بجنگد سخن میش اطبق وظیفهی اینکه چرا باید درباره شود که کریشنا با اوهای بهگودگیتا از اینجا آغاز میآموزه  
تن او جداست و میرد و روح انسان که آتمن است از با کشته شدن فرد تنها جسم او می که کنددر ابتدا او بیان می. ویدگ

حیات دیگر تا  اتی بهشود، این گذار از حیکه مدتی بر بدن است و سپس عوض میای میرد. همچون جامهجاودانه است و نمی

( انضباط علم، جنانه 1رای این رهایی وجود دارد: ها رها شود. سه راه بی نوزاییشود که روح از چرخهآن هنگام تکرار می

 29کتی یوگه.( انضباط ایمان، به3کرمه یوگه؛  ( انضباط عمل،2یوگه؛ 

شود. این علم همان آگاهی به سرشت حقیقی روح به عنوان آتمن است که همان ها میاوپانیشادانضباط علم مربوط به سنت   

که از هواهای نفسانی آزاد شده. طریق عمل به این  رسد چراختن آتمن به رهایی میگاهی با شناصفات برهمن را دارد. انسان آ

ی عملش داشته باشد. د بدون اینکه انتظاری برای نتیجهنحو است که فرد وظایفش را بر حسب ورناشرمه درمه انجام ده

ی عمل بیندیشد. آنچه مهم است نتیجهاش بجنگد بدون آنکه به که جنگجوست، می بایست طبق وظیفه آرجونا نیز از آن رو

راه سوم، راه ایمان یا بهکتی یوگه است که  30تقدیم اعمال به خداوند است و این امر با مستلزم نیت درست است نه نوع کار. 

همیت که به یاری اش این راه پیموده شود. آنچه ا جهت آموزش دارد و نه آموزگاری بر خلاف راه علم، نه نیاز به زمان طولانی

                                                           
 همم ٥٥

٦٦ Kauravas 

۷۷ Pandavas 

۸۸ Deutsch, Eliot, Siegel, lee, «Bhagavadgita», in  Encyclopedia of religion, second edition, Lindsay Jones (ed.), 

USA, Macmillan, 2005, pp. 851-852 

ننر مرکز،  ۹۹ فففر،   ۰۰، ص ۱۱۱۱ششششک، سيبل، ،ين هههو، ترررر ی ححن ا

 ۱۱هممن، ص  ۰۰
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و آرامش ابدی در پی دارد. اگر مومن هر لحظه از حیاتش را  استدارد، ایمان خالصانه به خداوند است که در دسترس همگان 

بر می گیرد و هر فرد در هر  های مختلف را درتعالیم کریشنا تمام اقشار کاستبا یاد کریشنا سپری کند، آزاد خواهد شد. 

ری با هم دارند، در هر دو بهکتی یوگه و کرمه یوگه شباهت بسیا ی خود عمل کند.به وظیفهبایست میای که قرار دارد طبقه

از طرف دیگر ، رهایی عین علم و آگاهی است، بنابراین تواند بدون آموزش خاص و در زندگی روزمره به رهایی برسد. فرد می

ا موردی که رسند و نافی یکدیگر نیستند. تنهف میهداین تعالیم متفاوتند اما به یک هر سه راه در حقیقت یک راه هستند. 

منجی را ایفا ی بین مومن و خداوند نقش ، این است که کریشنا در در رابطهسازدهای دیگر متمایز میبهکتی یوگه را از راه

 31.نمایدمومن را در تلاش خود راهنمایی میکند. به این معنی که می

 ودانتهسه مرحله ی شکل گیری مکتب  -۲

مکتب ودانته در سیر شکل گیری و ایجاد خود، سه مرحله را پشت سر نهاد که در هر کدام با توجه به مطالبی که ذکر شد،   

ها اوپانیشادی این مکتب را قع، اگر اولین منبع مورد استفادهدر وااز این مراحل، از منابع نام برده شده بهره جسته بود. 

ره از شکل گیری مکتب ودانته را همزمان با شکل گیری این متون در نظر گرفت. پس اولین دو دانست، باید قدمت این مکتب

در حال متمایز ای است که مکتب ودانته هم زمان با به تالیف برهما سوتره، ی بعدی، دوره. دورهاستی اوپانیشادی دوره

ها در برهما سوتره مورد تفسیر قرار گرفت. اوپانیشادهای فکری دیگر بود. در این دوره است که تعالیم ساختن خود از نظام

ها، تلاش جهت تفسیر و شرح آن صورت گرفت و بدین ه به جهت موجز بودن تعالیم سوترهای است کی سوم، دورهورهد

ترتیب، مکتب ودانته به مرور شکل خاص خود را به عنوان یک مکتب فکری صورت داد. در این دوره، هر گرچه هر تفسیر 

اشته و منشا اثر ای شده است، اما بر یکدیگر تاثیر گذشکل گیری مکتب جداگانه تفاوت از تفسیر دیگری است و موجبم

 32اند.مکاتب بعدی بوده

 

 مکاتب ودانته

از آنجایی که تفاسیر مختلفی از این سه منبع به ویژه از ودانته سوتره در ودانته ارائه شده است، مکاتب مختلفی به مرور   

 33زمان شکل گرفته اند. در جدول زیر می توان اسامی، نام تفاسیر و اصول این آموزگاران را ملاحظه نمود.

 

 

 

 

 

                                                           
صص  ۱۱  ۳۳و  ۲۲هممن، 

، ،ممره ههل، ۲۲ ااااه،�پژژهشننمه�ههيين و وههش ششششش شنکره و ووم ، ،،شششششش   ۶۶۶-۲۲۲صص  ،۷۳۳-۱۱۱صص صصصصص صهپر، ،،ی

۳۳ Agrawal, Madan, six systems of Indian philosophy, I, chaukhamba Sanskrit pratishthan, p. xxxiii 
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 اصول تفسیر مفسر

 35وشسادویتهادویته=کولادویته نیر 34یهبهاشیه = شانکره بهاششاریرک (788-820)نکره ش

 37دههدابهبدابده = اوپادهیکا ب 36یهبهاسکارا بهاش (1000بهاسکارا )

 39ویشیسیتی ادویته 38یهبهاش شری (1140)  رامانوجه

 41دویته 40یهپورنیه پرجنه بهاش (1138) مدهوه

 43دههدابهب هاویکهدویته= سوابدوایتا 42ودانته پاریجاته ساربها (1250نیمبارکه )

 45ویشیتادویته -شیوه 44یهبهاش-بهاشیه= شیوه شریکانیتیا (1270شریکانیتیا )

 47ویشیسیتی ادویته -ویراشیوه 46یهبهاش-یه=ویراشایوهشریکارابهاش (1400شریپاتی )

 49ادویتهشود 48یهانیوبهاش (1479-1544ولبه )

                                                           
٤٤ Sarirakabhasya= sankara-bhasya 

٥٥ Advaita=kevaladvaita Nirvisesadvaita 

٦٦ bhaskarabhasya 

۷ Bhedabheda=Aupadhika Bhedanheda 

۸۸ Sribhasya 

۹ Visistadvaita 

.. purnaprajnabhasya 

۱۱ Dvaita 

۲۲ Vedanta-Parijata- Saurbha 

۳۳ Dvaitadvaita=Svabhavika bhedabheda 

٤٤ Srikanthabhasya= saiva-bhasya 

٥٥ Saiva- visitadvaita 

٦٦ Srikarabhasya= Virasaiva-bhasya 

۷۷ Virasaiva- Visistadvaita 

۸۸ Anubhasya 

۹۹ Sudddhadvaita 
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 51دویته -اویباگا 50یهویجنانامریتا بهاش (1600) ویجنانبیکسو

 53دههدابهب-اسینتیه 52یهگویندابهاش (1725بلدوا )

 

کره، یعنی شن زیم؛که به نوعی شناخته شده تر هستند می پردادر این تحقیق تنها به معرفی پنج تن از این مفسران   

 ، نیمبارکه و ولبه.رامانوجه، مدهوه

 شنکره -1-۲

به طوری که شاید  استهای فلسفی در تاریخ هند، شنکره ترین چهرهین مفسران مکتب ودانته و از شاخصیکی از مهمتر    

نگاشت که از مهمترین آنها  زیست، آثار مهم و بسیاریدر قرن هشتم می. او که بتوان او را مهمترین مفسر این مکتب دانست

پاده کاریکا و یوگه سوتره بهاشیه نگاشته است، های اصلی، بهگودگیتا، گودهاوپانیشادتوان به تفاسیری که بر برهما سوتره، می

 54آثار دیگری نیز بدو منتسب است که صحت آنها معلوم نیست.اشاره نمود. 

مطلق عاری از ثنویت محسوب اران مکتب ودانته و از مدافعین سر سخت آیین یکتاپرستی ین بنیانگذکه از مهمترشنکره   

شود. او با سفر در سراسر هند و قدرت استدلالات و براهین خویش علیه بودائیان و ثنویت پرستان به مناظره و مجادله می

ی هند که هم اکنون هم پا برجا هستند، به مکتبی که بنیان نهاده وی با تاسیس چهار مرکز دینی در چهار گوشه پرداخت. 

علل شهرت بی مانند آیین شنکره، در وهله ی اول پیوند محکم او با سنت برهمنی و تشرع بی قید و  55بود، استمرار بخشید.

عتقدات این آیین را شرط او و سپس اینکه آیین وی بر اساس وحی ودایی بنا شده و از معنویت هندو بهره جسته است و م

 56بسط و گسترش داده است.

د گوینده که استاد از تعالیم گوده پاده بسیار تاثیر پذیرفته بود. در مورد گوده پاده باید گفت که برخی او را استا شنکره  

است. او در این اثر  ترین آثار در مورد عدم ثنویت مطلقکاریکا، جزو قدیمیپدهاثر مهم او به نام گودهدانند. شنکره بود، می

ها تلاش نموده و در این جهت تعالیم خود را عرضه داشته که بعدها جزو اصول مکتب ودانته پذیرفته اوپانیشادبرای شرح 

ی ظهور، غیر قابل اطلاق بودن مقولات منطقی مانند شدند. این اصول عبارتند از: نظام حقیقت، همانی برهمن و آتمن، نظریه

  57.مکشهانه یا دانش به عنوان طریق مستقیم رسیدن به رهایی یا غایی، جنیت بر حقیقت عل

                                                           
۰۰ Vijnanamrta- Bhasya 

۱۱ Avibhaga-dvaita 

۲۲ Govindabhasya 

۳۳ Acintya-bhedabheda 

، ،ممره  ٤٤ نننن مففف تت از آغغز رر رررررررهن  ففففی ی ییین رر بر  اااال،،،، مممم، ابو نن ۴۴مم ااا �۴۴ص ، ۸۴-۵۵صصص، ۱۱، 

فف هنن، ص  ٥٥ لل اا ف  ششششششششن، اديين ن مکتب ه

 ۸۸۸هممن، ص  ٦٦

تت ۷۷ رر بر ییییی ی ییین مممم،،،،  ۲۲، ص  از آغغز رر ررررررجج مم
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هاست. او استفاده از ن شروتی یا وحیانی به ویژه اوپانیشادعالیم خود از آن بهره می جوید، متومنبع اصلی که شنکره در ت  

چرا که برای مثال در قانون علیت، همواره  استدلالات منطقی را بی فایده و آنها را مربوط به حوزه ی جهل یا اویدیا می داند.

وجود برای ما اثبات می شود اما ولی سرشت علت بر ما پوشیده است و تنها هنگامی که یک مواجهه ی مستقیم رخ دهد این 

 58حقیقت نمایان می شود. در این مواجهه هر تمایزی بین شناسنده و جریان آگاهی و موضوع آگاهی از بین می رود.

های شنکره مبتنی بر وحدت وجود مطلق است؛ هیچ چیز جز برهمن وجود ندارد و او بالاترین خود است. برهمن آموزه   

است. روح بشری با بالاترین خود یکی است نه اینکه  که گرچه با شعور نیست اما شعور استدون کیفیاتی وجود مطلق و ب

انسان برابر با خدا دانسته شود. لکن طبق تعالیم شنکره، روح  جزئی از آن باشد. این ممکن است کفر آمیز به نظر بیاید که

 59ست.انسان با برهمن یکی ا

 که . این حقیقت غاییی موجودات و انکار کثرت و نفی وجود جزئی و اشیا استلیم شنکره اعتقاد او به وحدت همهاساس تعا 

از یابد، فراتر ه در هیچ واحد زمانی استقرار نمیکخواند، حقیقت واحد و نامتعینی است برهمن می 60شنکره آن را نیرگونه

نتی )این نه، این نه( بیانگر این است که –ی نتی اوپانیشادتوان از آن ارائه داد. عبارت معروف تمایزات است و هیچ تعریفی نمی

طلاق نمود. این حقیقت توان صفت واحد را نیز بر او ا، بسیط و غیر قابل تعریف است حتی نمیدرک و فهم به او راهی ندارد

باشد، بالعکس، سرشار از هستی فاقد کیفیت، با این ویژگی ها، به این معنی نیست که دربرگیرنده ی مفهوم نیستی و خلا 

 اوصاف او نیستند بلکه بیانگر ذاتیا سعادت است و این ها  63یا شعور و آگاهی و آننده 62یا هستی، چیت 61برهمن ست است.

 64اوست.

 رامانوجه

آمد، اکثریت هندوان شد به کار نمیی مردم که شامل پرستش خدایان میدر زندگی روزمره ی شنکرهفلسفهز آنجایی که ا  

های میانه استفاده نمود و یر خود از خدایان پرستی متون سدهی رامانوجه که در تفاسه کمی به آن دارند به نسبت فلسفهتوج

او ی مهم در مورد رامانوجه این است که یک نکته 65بنا نهاد.  مشروط عدم ثنویت ادوایتا یا-مکتب خود را با نام ویشیشتا

به آیین ویشنوئی را نظام ببخشد و بر خلاف شنکره که به طریق عشق و محبت توجهی نداشت، آن را به صورت  کرد تاتلاش 

 یک مکتب فلسفی و نظری در بیاورد.

                                                           
 .۴۴هممن، ص  ۸۸

۹۹ Charles, Eliot, Hinduism and Buddhism: an historical sketch, II, Curzon press, 1998, p312 

۰۰ Nirguna 

۱۱۱۱ Sat  

۲۲ Chit 

۳۳ Ananda 

تت از آغغز رر ررررررره ٤٤ ففففی ی ییین رر بر  اااال،،،، مممم، ابو  ۵۵ص  ، مم

 ۴۷ص  ششششک، ،ين هههو، ٥٥
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، دانش یا جنانه، سعادت یا 67: وجود یا ستیهه با پنج ویژگی تعریف می شودک دارد 66خدای رامانوجه ذاتی واجب یا سوروپا  

در  70.. همچنین رامانوجه اعتقاد دارد که جهان بدن پروردگار )برهمن( است 69و خلوص یا املتوه 68آننده، بی نهایت یا آنانتتوه

با اینکه  هستی می باشند. بنابر این،این مکتب، گرچه برهمن مایه ی هستی است، اما ارواح فردی جدای از برهمن دارای 

ثنوی است، لکن هستی مجزای ارواح و ماده که تا ابد درون برهمن هستند، این عدم ثویت برهمن را ی وجود و نابرهمن همه

کنند. در واقع ارواح پس از حفظ میمشروط می سازد. از این رو، دنیا حقیقی است و ارواح حتی پس از رهایی فردیت خود را 

ی برقراری این ارتباط، نمایند. پس لازمهرا در کنار پروردگار آغاز میای ودانی سعادتمندانههایی از سمساره زندگانی جار

 71ی مردم عامی بود.مشروط، بیشتر مناسب زندگی روزمرهجدایی ارواح از خدا است. این عدم ثنویت 

 مدهوه

ای که او بنیان نهاد، یعنی برهمه میمامسه، از اصول کلی فلسفهیط اجتماعی که وه در قرن دوازدهم میلادی در محهمد  

ای که مدهوه بانی آن بود به دویته یا ثنویت مشهور است. اساس این فلسفه بر دو گانگی فلسفه 72.، رشد یافتسرشته شده بود

دهد. یت سومی را تشکیل میو جوهر یا هوشود، ب، دنیای مادی نیز واقعی تلقی میبرهمن و جیوه بنا شده است. در این مکت

ای شده ی برهمن و جیوه توجه ویژهاز آن رو که به رابطهبه این دلیل، این فلسفه بیشتر به کثرت نظر دارد تا ثنویت، لکن 

اند اما برهمن دنیا متفاوت از برهمن دانسته شدهاند. گرچه جیوه و ی ثنوی به شمار آوردهاین فلسفه را از قدیم فلسفهاست، 

های خاص خود از برهمن هستند، اعمال کند. آنها با ویژگیهای شکتی )نیرو( او دو، که جلوه ی خود را بر آنتواند ارادهمی

 73. پیروان مدهوه بر خلاف دیگر مکتب ادویته حتی برای مایا نیز واقعیتی جدای از برهمن قائلند.مایز هستندمت

 نیمباركه

ه و موجز بر تفسیری کوتا زیسته است.مالا در زمانی پس از رامانوجه میاما احت ستینتاریخ تولد دقیق این فیلسوف مشخص   

رداخته است، از ی برهمن، روح و ماده، پی رابطهدشه شلکا که در آن به بحث دربارهای کوچک با عنوان برهما سوتره و رساله

 74که در تفسیرش بر برهما سوتره نمایان است. ی نیمبارکه دویتادویته نام داردباشند. فلسفهآثار نیمبارکه می

                                                           
٦٦ Svarupa 

۷۷ Satya 

۸ Anantatva 

۹ Amalatva 

۰۰ J.J. Lipner,the world as gods body; in pursuit of dialogue with Ramanuja, in Indian philosophy: a collection of 

readings, Philosophy of Religion, Edited by Roy Perret, Garland publishing, 2000, pp. 59-60 

 ۶۶ششششک، ،ين هههو، ص  ۱۱

ددير، ،،موههن ناتا، ،يرند، کبيره هههههن ۲۲ تتتت تتتيا، ار غغغ،تت لللل ی یرق ق  ييننن،، تتريخ ل ااتتر رررپپپی ییددکر ممممم ممرر  وير
رر، ججج اوو،  مم فرهنگی، جههننن ننننننت تت  ۳۳۳،،۲۲۲۲تهههنن ن

 ۵۵۵، ص هممن ۳۳

اا ا ايگگگن ٤٤ اااا مم مم، ، اديين هنن، ششش،   ۳۳۳، ۶۶۶۶تررررر ر
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ند و آن را با کریشنا داولی بالاترین حقیقت را برهمن می پذیردسه جوهر برهمن، روح و ماده را مینیمبارکه حقیقت غایی   

ز طریق . برهمن جاوید و ابدی، حاضر مطلق، قادر مطلق، عالم مطلق، علت مادی و علت فاعلی جهان است. اانگاردیکی می

در این فلسفه، برهمن هم از روح  گیرد.که از پرکریتی، جهان مادی شکل میشوند ی برهمن، ارواح و پرکریتی متجلی میشکت

و جهان متمایز است و هم تمایزی بین آنها نیست. تمایز آنها ناشی از تفاوت ذات و صفات برهمن با روح و ماده و عدم 

 75.استه به برهمن تمایزش ناشی از وابستگی روح و ماد

 ولبه

ای ای برهمن با پیشینهخالص بود، در خانواده شودادویته یا عدم ثنویتهم می زیست و مدافع نظام دولبه که در قرن پانز  

های افتخاری از دربار ویجیه نگر به سراسر هند سفر کرد و حتی نشانمعنوی متولد شد و در بنارس درس خواند. او سه مرتبه 

ی جامعه، از شاهزادگان تا پست ترین طبقات، که از هر طبقه هایش پیروان زیادی به دست آوردموعظهدریافت نمود و با 

و  نیبنده –بر برهما سوتره، جیمینی سوتره و باگوته تتوارته، دیپه  توان به تفاسیریآثار زیادی نگاشت که از آنها می او .هستند

وداها که شامل اوپانیشاد کتاب اعتبار خاصی قائل است؛ شانزده رساله اشاره نمود. ولبه برای حل مشکلات فلسفی برای چهار 

 76گیتا، برهما سوتره، باگوته. این منابع مکمل یکدیگرند.ها نیز می شود، 

اینکه مایا نیرویی مستقل از برهمن است را  ی ولبه را از آن رو عدم ثنویت خالص خواندند که دیدگاه شنکره مبنی برفلسفه  

شکل  ی خود، خویش را با عوامل هستی، آگاهی و خوشی و بهجت به سهین عقیده داشت که برهمن با ارادهنپذیرفت، همچن

 منداند که دارای هزاران صفت است. برهبالاترین ذات میرا  77سازد. او پربرهمن شری کریشنهماده، روح و برهمن متجلی می

توان وجود غم و کرمه ها را دلیلی بر لت مادی و فاعلی جهان است. نمیند و عکلا خلق میجهان را به دلیل سرگرمی یا لی

ها چیزی جز خداوند نیستند. و خود نمود در نظر بگیریم، جیوه ظالم بودن برهمن دانست چراکه اگر کل خلقت را خود آفریده

است و بخشی از برهمن ی یک ذره جیوه به اندازهکند. آید هیچ تغییری نمیجهان در میزمانی که به صورت این خود برهمن 

 78دهد. از این رو مانند برهمن حقیقی و ابدی است.را تشکیل می

 رهایی

های گوناگون به عنوان اختصاص داده شده است که به صورت مکشه، به ییهای زندگی هندوبالاترین جایگاه در میان ارزش  

-، از ریشه80همچنین به عنوان مترادف موکتی 79،مکشهی ای پی در پی ترجمه شده است. واژههی، رهایی و نجات از تولدآزاد
-ته )مرد( و موکتا )زن( نامیده میرسد موکا ساختن است. کسی که به رهایی میبه معنی آزادی و ره 81ی سنسکریت موک

                                                           
صص  ٥٥   ۸۸۸-۳۳۳هممن،

ددير، ،،موههن ناتا، ،يرند، کبيره هههههن  ٦٦ تتتت تتتيا، ار صص تت ففففف ی یرق ق غرب،   ۲۲۲و۱۱۱، تتريخ 

۷۷ Parabrahman srikrisna 

اا ا ايگگگن  ۸۸ اااا مم صص ششش،   ۵۵۵-۳۳۳، اديين ههه، 

۹۹ Moksa 

۰۰ Mukti 

۱۱ Muk 
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ای  نیاز ، هر فرد به یک اندیشهچیز به راهنمایی به سمت آزادی نیاز داردها متقاعد شده بودند که بشر بیش از هر شود. هندو

، هدفی که زندگی فرد را سرشار از معنا و پر ی جزئی در زندگی فرد را تعالی بخشدد که او را هدایت کند و هر مسئلهدار

  82شود.افتن آن مربوط میای یهو راه مکشهبنابراین، تعجبی ندارد که بیشتر مطالب متون هندو با  ارزش سازد.

از درمه یا تمرین  وشارته تعریف کرده است که عبارت هستندی بشری چهار هدف حیات یا پرگ، برای زندییآیین هندو  

های پی در پی. آن یوی و مکشه یا رهایی از رنج تولدراستکاری، ارته یا سود اقتصادی، کامه یا بهره جویی از لذات زندگی دن

  83.شودیید قرار گرفته است، همان مکشه تلقی میلسوفان وابسته به مکتب ودانته مورد تاهدفی که توسط فی

 عمل و كرمه

 گردد،تد؟ همه چیز به قانون کرمه بر میافی تولد مجدد اتفاق میود که چگونه این چرخهسوالی که در اینجا مطرح می ش  

گذارد و احساسی فرد اثر میی یا زمینه 84بر چیته بگیرد، در غیر این صورتدهد قرار ه انجام میفرد نباید تحت تاثیر اعمالی ک

متولد شده تا تاثیرات کند، دوباره ور دارد که خود او است که عمل میتا زمانی که فرد بادر واقع  شود.موجب تولد مجدد می

اند، بر این هندی آن را به نحوی پذیرفته یقانون کرمه که تمامی مکاتب فلسفهدر واقع   85اش را تجربه کند.اعمال قبلی

گذارد که قدرت مقرر نمودن شادی یا غم شود، از خود نوعی نیرو به جا میاقدامی که توسط یک فرد انجام می مبناست که هر

-نسان نمیای است که اهای اعمال به گونهزمانی که ثمرهبرای فرد در آینده را بر اساس اینکه آن عمل خوب یا بد است دارد. 
عنوان یک انسان یا  مند شوند، فرد باید تولد دیگری را بهکاملا بهره تواند در زندگی کنونی یا در زندگی بشری از آن ثمرات

 86موجود دیگری، تجربه کند. 

سط کنند؟ انسان وقتی عملی را انجام می دهد، تصور می کند که این عمل حقیقتا توافراد عمل نمی توان گفت کهمگر می  

داند. بهتر است در این ی آن را متعلق به خودش میی عمل می شود و ثمرهگرفته است بنابراین منتظر نتیجه خود او انجام

ب باره به داستان آرجونا در بهگودگیتا مورد توجه قرار گیرد. آرجونا به این دلیل ناراحت بود که جنگیدن با خویشاوندان و آسی

داد. در حالی که او تنها اندیشید و آن را به خود نسبت میعملش میی دانست. او به نتیجهد میرساندن به ایشان را فعل خو

ع باید این موضوع را اینگونه در نظر گرفت که . در واقنمودو در جنگ شرکت می کردی خود عمل میه وظیفهبایست بمی

که نقش هملت یا کند. برای مثال، یک بازیگر، در زمانی ایفا میدر یک نمایش  اانسان همچون بازیگری است که تنها نقشی ر

شود و نه مانند اتللو دچار خشم و حسادت، بلکه فقط در مدت همچون هملت دچار رنج و تردید می کند، نهاتللو را بازی می

  87بایست در نمایش اجرا کند.میپردازد که کوتاهی به ایفای نقشی می

                                                           
۲۲ Klostermaier,Klaus, “Moksa”,The Hindu World, Ed By Sushil Mittal, Gene Thursby, Routledge, 2004, p.288. 

۳۳ ، ، ففففف ی یرق ق غرب ددير، ،،موههن ناتا، ،يرند، کبيره هههههن ، تتريخ  تتتت تتتيا، ار  ۸۸۸تت

٤٤ Chitta 

٥٥ Hodgkinson, Brian, The Essence of Vedanta, London, Arcturus Publishing Limited, 2006, p 97. 

٦٦ Dasgupta,Surendranath, A History of Indian Philosophy, I,  London: Cambridge University Press, 1922, p.71. 

۷۷ Hodgkinson, Brian, The Essence of Vedanta, p.91. 
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تولد ، دوباره مدهدام میخود اوست که این عمل را انجر عمل خود قرار بگیرد و تصور کند که بنابراین، اگر انسان تحت تاثی  

 نموده:  را چنین بیان ی بین روح و جسمها به خوبی رابطهاوپانیشادی چگونگی تولد مجدد، بارهخواهد شد. در

کند، گری گرفته و پیکر خویش را جمع میدی (برگقرارگاه )بدانگونه که کرم موجود در برگی چون به انتهای آن برگ رسد، »

می گرداند و قرارگاه دیگری )جسم( می گیرد و حس و جان ون این جسم را رها کند، آن را بیبه همانگونه نیز آتمن چ

 تر می بخشد به همان گونهی گیرد و بدان صورتی بهتر و تازهخویش را اندر آن جمع می کند. بدانگونه که زرگری اندکی زر م

 88«تر می بخشد.گرداند و بدان صورتی بهتر و تازهحس و جان می چون این جسم را رها کند آن را بینیز آتمن 

 رهاییراه 

راه پیشنهاد می بر تردید خود در ایفا نقش یک کشتریه غلبه کند. او سه رجونا می پردازد که چگونه کریشنا، به راهنمایی آ  

کردن عمل به برهمن. در مورد اول، فرد عامل  مل، پرهیز از یکی شدن با عمل، و واگذارتوجه به نتایج عدهد؛ عمل کردن بی

تایج عمل به خود عمل معطوف سازد و به دنبال پاداش یا جزای عمل خود نباشد. در مورد دوم، فرد نباید باید ذهن خود را از ن

شود، رها کردن آن سان با یک عمل لذتبخش یکی میی انادعا کند که خود عمل کاری است، چراکه اصالت با برهمن است. وقت

با این حال کریشنا از دست بکشد.  ش، عاشق از معشوقشاواند از سیگارش ، الکلی از بطرییابد. فرد سیگاری نمی ترا دشوار می

-آنچه که او منع میکرد. ، او را تشویق به انجام آن میه عنوان یک جنگجو رها کند، بالعکسخواست که نقشش را بآرجونا نمی
سومین مورد، آرجونا از کریشنا کرد، یکی شدن با نقشش بود. آرجونا باید بجنگد و بکشد، اما بدون این باور که او قاتل است. در 

ی برهمن رخ افتد به ارادهابد که هر آنچه در جهان اتفاق مییفرد در می با این کار، خواهد که خود را به برهمن واگذار کند.می

ی شخصی در داستانی در مورد مرد خردمند یک روستای هندی بیان کند. این رها کردن ارادهدهد و او نیست که کاری میمی

کند که پدر بچه است. مادر می شده است. روزی زن جوان مجردی که به تازگی نوزاد پسری زاده است مرد خردمند را متهم

ا به عهده بگیرد و او را به خواستند که او مسئولیت بچه رد مرد خردمند برده و میزاد را نزفقیر بود پس روستاییان خشمگین نو

او نوزاد را گرفت و نزد او زیست « اینگونه است؟»اش ببرد. وقتی آنها فریاد زدند که او پدر نوزاد است، پاسخ او تنها این بود:خانه

اش کاملی بود، پذیرفت که پدر واقعی روزی مادر، که اکنون زن تا بزرگ شد. او بهترین تربیت و آموزش را برایش فراهم ساخت.

شخص دیگری بوده و او به اشتباه مرد خردمند را متهم کرده بود. روستاییان به طرف خانه مرد خردمند رفتند. آنها از روی 

به اینکه این خود فرد نیست بنابراین باور  «آیا چنین است؟»مرد خردمند گفت:« پس تو پدر آن بچه نبودی؟» شرم فریاد زدند:

-شود، میی انسان میدر هر رخدادی که مربوط به وظیفه کند، نباید منجر به عدم پذیرش مسئولیت شود. بلکهکه عمل می
 89نمود.ی خود عمل میهبایست به وظیفانند آرجونا که میبایست آن را انجام دهد م

شده است؛ جنانه یوگه، کرمه ی تولد پیاپی مطرح برای رهایی از چرخه دگیتا سه راههمانطور که پیشتر گفته شد، در بهگو  

تواند به مکشه یا رهایی معنوی یعنی جنانه یوگه می –یوگه و بهکتی یوگه. از منظر ادویته ودانته، انسان از طریق تربیت ذهنی 

مال »عباراتی نظیر اهی خواهد رسید که دست یابد. اما این راه مستلزم تلاش بسیاری است. در نهایت طالب حقیقت به این آگ

به معنای خود این نیست، این نیست، بر هیچ دلالت دارند. همچنین، بر « نتی نتی»بر اساس « متعلق به من»، «من»، «من

بین برهمن و آتمن تفاوتی وجود ندارد که فرد گمان کند عملی را به معنای خود حقیقت است، « تت توم اسی»طبق عبارت 

                                                           
قق،  ۸۸ ااا ار آيين ههههباارررهی، ععع ن ا يي ي ببزپي ففف اااا ققققن ککممم م  يييي) (با ت اا ااا ا اين، پووووووه بر دددگاه ههررب ا هه  ، پژژ

ببتتن  ه ه اوو، بههر ر تا ، ،ممر ااا ا ططططططط فرهنگیل للل للل اا صص ۱۳۹۰عععع ا  .۴، صص۱-۱۵، 

۹۹Hodgkinson, Brian, The Essence of Vedanta ,pp. 91-94 
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ن وسایل کمکی گزیند. او کرمه یوگه و جنانه یوگه را به عنواکه رامانوجه طریقی دیگر را بر میدر حالی  90ام داده است.خود انج

واسطه بایست با حس ظهور خدا، او را بیعارف میکند. کتی یوگه را بهترین راه معرفی میپذیرد اما بهدر جستجوی رهایی می

ی مورد پرسش، اصلی انتزاعی نیست، بلکه ملموس ترین و اساسی ترین واقعیت است. با درک کند. به این ترتیب، واقعیت غای

شود چرا که تمایز معمول از ی تولد مجدد رها میوهایش از چرخهشود و با کنار گذاشتن آرزرسیدن به این مرحله، فرد آگاه می

 91یابد.را به عنوان اصل کلی در جهان می بین رفته و او خود

 رهاییماهیت 

چشد اما این تجربه در این زندگی دنیوی، ی سعادت برهمن را میهایش رها نموده، مزهزاهدی که خود را از جهل و آمال  

نجا و تنها راه رسیدن به امنیت و پایداری سعادت فناناپذیر، رفتن فرد رها شده به دنیای برهمن است. در ای ابدی و کامل نیست

ها رهایی با ت این است که بنا بر نظر ادویتینها و دیگر مکاتب ودانته وجود دارد و آن تفاوتینیک تفاوت بین دیدگاه ادوی

موکتی که به معنی شناخت مطلق قائم به ذات )برهمن نیرگونه( است، در زندگی این جهانی و در دنیای پس از مرگ نیز 

ده و بر این باورند که رهایی به معنی رها شدن در زندگی امکان پذیر است. در حالی که دیگر مکاتب ودایی این نظر را رد نمو

 92ی صعود عملی از دنیای زمان و مکان است.ه رهایی از زندگی تجربی به وسیلهتجربی این جهانی نیست، بلک

 پس از رهایی

میرد بدون اینکه هرگز میافتد؟ آیا او بلافاصله چه اتفاقی میی تولد مجدد آزاد شده، ز چرخهپس برای انسان کاملا آگاه که ا  

-تازه 93ید این است که او دیگر هیچ سنسکرهکندهد، چیزی که تغییر میاو به زندگی کنونی خود ادامه می متولد شود؟ البته
 اش انجام داده است،های قبلید. هر چند اعمالی که او در زندگیکند. اعمالش بر روی او هیچ تاثیری ندارنای خلق نمی

تاثیرات  ولی با این حال،. اش داشته است، تاثیر دارندای که در زندگی گذشتهزندگی کنونی او به دلیل وابستگی همچنان در

میرد، هیچکدام شوند. وقتی چنین انسانی مینابود می و آگاهی اند، با شناختالقوه باقی ماندهاعمال سابق که هنوز به صورت ب

ی زندگی کان دهنده در این باره، به وسیلهد. یک مثال تماند که باعث تولد مجدد شونمیباقی های او، از تاثیرات در زندگی

های قبلی در ین را پیامد زندگیبرد. او اود که از سرطان لب رنج میشرن نوزدهم، راماکریشنا، آورده میبزرگ ادویته ق آموزگار

  در این باره یک داستان جالبهمچنین،  ی خود بود.گرفت درحالی که در حال تمرین عدم وابستگی در زندگی کنونر مینظ

برد تا سیراب شوند. دخانه میهایش را به رورختشوی الاغ یهر روز مردشود. ی رهایی بیان میبرای درک بهتر موضوع پیچیده

وجه  دریافت که به هیچها را به رودخانه ببرد. پسرش بیرون رفت و بنابراین از پسرش خواست که الاغ یک روز، او بیمار شد،

ها را به حرکت وا دارد. آنها از هر تکان جزئی سرباز می زدند. او پیش پدرش بازگشت و مشکل را به او گفت. مرد نمی تواند الاغ

                                                           
تت ووونتهه عرففن  ۰۰ د د ممممم معررر مکتب ببوي لللت، ،، ننن ننن ننيين، دديچ، ا ااا نا،  بب ه م مممم مم يي، مت ، صصص ۱۱۱۱وودت ووود هههه

۴۴۴-۹۹۹. 

للللل ی ننقق،  ۱۱ ل للوف بزرگ هههه، ف اا ا اااار ررممنووو ععرف و في ه ه ههم، ررررر، فرووون، برررر ررررری آر ه ، ،مم سسس اوو
 .۳۳۳...۶۶۶-۵۵۵صصص

ددير، ،،موههن ناتا، ،يرند، کبير ۲۲ تتتت تتتيا، ار ففففف ی یرق ق غرب، ص تت  ۹۹۹ه هههههن ، تتريخ 

۳۳ Sanskara مم ممد مممم  تتتت  مم ررررر ر رررر  گگ، بر ررر ذهن ن ببن فرر  ااا اا عمم فرر رر ززز ا  تتثي
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را لمس می کنم انگار ها الاغ  یروم و پاهای همههر غروب بیرون می آه من فراموش کردم به تو بگویم،»رختشوی پاسخ داد: 

رم آنها را اسیر می کنم. سپس هر صبح من همان کار را می کنم، انگار که دارم آنها را آزاد می کنم. آنها تا وقتی که که دا

ها با شادی به نی که پاهایشان را لمس کرد، الاغپسر بازگشت و زما« کنند.اند، حرکت نمیاحساس نکنند از بند رها شده 

 94 کنند محدود هستند، در حالی که در حقیقت آنها کاملا آزاد هستند.نیز فکر میکردند. مردان و زنان  سمت رودخانه حرکت

 گیری نتیجه

ر راه حلی د یارائه ودانته در مقام مشهورترین و مورد توجه ترین مکتب فلسفی هند، همچون دیگر مکاتب، سعی در بررسی و  

ندویی، هق سنت طب، یعنی تولد های پی در پی و رهایی از آن نموده است. در تفکر هندی مورد بزرگترین موضوع رنج بشری

رد برای فداند. آنچه موجب تولد مجدد می شود این است که فرد عملی را به خود نسبت دهد و ثمرات عمل را از آن خود ب

که جایگاه او  ق با نقشید مطاباند که بایداند. در این هنگام، فرد آگاه، میرهایی ابتدا باید به این درک برسد که خود را عامل ند

 ی باشد کهست از جهلبایدر واقع رهایی می. اش نهاده شده عمل کندهایی که بر عهدهیش معین ساخته و وظایف و مسئولیتبرا

 شخصگیتا مبهگود ساس تعالیمدر این مکتب، راه رهایی را بر ا در آن انسان برای خود، جدای از برهمن، اصالت قائل است.

اد داده پی پیشنه های پی درجهل و به تبع آن، رهایی از تولد را برای رسیدن به آگاهی و رهایی ازه بهگود گیتا سه رااند. کرده

ا پای نهادن باند. دهجه نموان بهترین راه رهایی، تواست که در این میان شنکره به جنانه یوگه و رامونجه به بهکتی یوگه به عنو

ود خمل را به رتیب عتکه انسان به آگاهی رسیده و برهمن را به عنوان بالاترین حقیقت می شناسد. به این  در این مسیر است

 نسبت نداده و از رنج تولد مجدد رها می شود.
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