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چکيده
آراي فروید و یونگ در قلمرو اساطیر مورد توجه بسیاري از منتقدان حوزه نقد ادبي قرار گرفته 
اس��ت. در پژوهش حاضر، منظومه بانوگشس��ب نامه که سرش��ار از کارکردهاي اس��اطیري است، در 
چهارچوب نظریه هاي فروید و یونگ قابل بررس��ي روان کاوانه است. این مقاله  به بررسي شخصیتّ 
بانوگشس��ب، انواع عقده ها و مکانسیم هاي دفاعي و س��پس به بررسي دو کهن الگوي پیر خردمند و 
نقاب پرداخته و چگونگي تبلّور هر یک از این آرا و نظریه ها را مورد بررسي و تحلیل قرار داده است. 
روش تحقیق، تحلیل محتوا بوده اس��ت. نتایج این پژوهش نش��ان مي دهد که بانوگشسب داراي تیپي 
اقتدارطلب و داراي عقده هاي متعددي چون؛ اختگي، حقارت از نابرابري جنس��ي و زیر دس��ت بودن 
اس��ت و از مکانیسم هاي دفاعي چون؛ تصعید، سرکوبي و انکار سود جسته و کهن الگوي پیر دانا در 
وجود رس��تم و کهن الگوي نقاب در وجود بانوگشس��ب تبلور یافته اس��ت. بنابراین، با بررسي آراي 

فروید و یونگ مي توان شخصیتّ بانوگشسب را مورد تحلیل و بررسي روان کاوانه قرار داد.
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مقدمه

نقد روان شناس��ي در قرن بیستم، توسط فروید و پیروانش بسط و گسترش داده شد. 

این نوع نقد که از تحقیقات میان رش��ته یي، خود داراي ش��اخه هاي متعددي است که از 

آن میان مي توان به نقد روان کاوي اش��اره کرد.»روان کاوي، روش تحقیق و تحلیل روان 

ناخودآگاه اس��ت و از آن درباره تمام تجلیاّت فرهنگي، رواني و اجتماعي مي توان سود 

برد. روان کاوي، کلیدي قابل اطمینان براي گشودن روموز هر نوع اثر ادبي است«)جونز، 

1350: 342(. فروید پرچمدار نقد روان کاوانه اس��ت. پژوهش هاي او، رستاخیز عظیمي 

در مت��ون ادبي ایجاد کرده اس��ت. »فروید، براي دریافت اندیش��ه هاي روان کاوانه اش به 

سمت متون کلاسیک و اساطیري چون؛ نمایش نامه ادیپوس و داستان موسي در تورات 

گرایش داشت«)یاوري، 1374: 17(. سپس یونگ که پایه گذار روان شناسي تحلیلي است، 

تحقیقات جدیدي را در عرصه روان کاوي به وجود آورد. »روان شناسي تحلیلي یونگ، از 

ایده ها و راه کارهاي برگرفته از مراقبه، تصویرسازي ذهني، تحلیل رویا، شفاي روحاني، 

صوفي گري، آیین بودایي، طالع بیني و تجربه یي پس از مرگ افراد است«)وست، 1383: 

62(. »یونگ و فروید، تصوّرات گوناگوني از ضمیر ناآگاه داشتند؛ درواقع همین اختلاف 

بود که باعث جدایي آن ها شد«)مورنو، 1376: 5(. 

بنابرای��ن، نقد روان کاوي، یک��ي از رویکردهاي حاضر در ادبیات اس��ت. ادبیات، 

مجلاي تم��ام مفاهیم روان کاوي که نگرش ه��اي روان کاوانه را در چهارچوب خاص 

کنش ها مورد بررسي قرار داده است. »از نظر روان کاوي، ادبیات و درواقع تمام اقسام 

هنر، عمدتاً محصول نیروي خودآگاهي هس��تند که در نویس��نده و خواننده و به زعم 

برخي منتقدان ادبي روان کاو معاصر، حتي در کل جامعه درحال فعالیتّ است«)تایسن، 

1387: 69(. ه��دف از این نقد، بررس��ي تم��ام مولفّه هایي که زایی��ده و پرداخته ذهن 

مولفّ است. بنابراین، با نقد روان کاوي مي توان انگیزه ها و خویش کاري هاي اشخاص 
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را مورد تحلیل رواني قرار داد و نیز مي توان با اس��تفاده از نظریه هاي اشخاصي چون ؛ 

فروید و یونگ به تحلیل شخصیتّ هاي داستاني پرداخت.

منظومه بانوگشسب نامه، سرش��ار از از باورها، بینش ها و کارکردهاي اساطیري که 

بس��تر مناسبي براي پژوهش هاي روان شناس��ي فراهم کرده است. »این منظومه، متعلّق 

اس��ت به ق��رن پنجم ه. ق و از ش��رح چهار واقعه  جداگانه تش��کیل یافته اس��ت که 

با یکدیگر ارتباط بس��یاري ندارند. بانوگشس��ب، دختر رس��تم و یکي از زنان پهلوان 

و نامبردار حماس��ه  ایرانس��ت. پهلوان��ي وي چندان بود که به جنگ ش��یران مي رفت 

و مب��ارزان را ب��ه یک زخم دونیم و ش��اهان و امیران را اس��یر و مط��اوع فرمان خود 

مي ساخت. بر سر این دختر زیباي پهلوان، مناقشه  سختي میان بزرگان ایران و درباریان 

کاووس درگرفت و رس��تم و کاووس براي ختم این مسایل، او را به گیو، پسر گودرز 

که میان همه ایرانیان از همه دلیرتر بود، دادند تا مناقش��ات فرو نش��یند و نزاع از میان 

برخیزد. اما بانوگشسب پهلوان، نخست با گیو درآویخت و او را به بند افگند تا رستم 

به سرزنش وي رفت و کارها را به صلاح باز آورد. از این زن، بیژن که فردوسي آن همه 

از او به بزرگي نام برده اس��ت، بزاد«)صفا، 1378: 303(. بنابراین این مقاله به بررس��ي 

ش��خصیتّ بانوگشسب بر اساس آراي فروید و نیز به بررسي برخي از کهن الگوها بر 

اساس آراي یونگ پرداخته است.

1.بررسي شخصيتّ بانوگشسب و تيپ هاي اقتدار طلب

»واژه ش��خصیتّ در انگلیسي از واژه لاتین پرس��ونا )Persona( اقتباس شده است و 

در اصل اش��اره به نقاب هایي دارد که توس��ط هنرپیشگان تئاتر در نمایش نامه هاي یونان 

باستان به صورت زده مي شد و در عین حال دربردارنده نقش آنان نیز بود. بنابراین، مفهوم 

ابتدایي شخصیتّ دلالت بر تصوّر سطحي اجتماعي )Superficial social image( داشت 
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که یک فرد در ایفاي نقش هاي زندگي آن را اتخاذ مي کرد، یعني یک شخصیتّ عمومي 

)Public Personality( که افراد به اطرافیان خود نشان مي دادند«)هجل و زیگلر، 1379: 

7(. »ش��خصیتّ، س��ازمان پویا و نسبتاً پایداري است که فرد را از دیگران متمایز کرده و 

امکان پیش بیني رفتار فرد را در موقعیتّ هاي معینّ فراهم مي کند«)علي پور، 1386: 37(.

ش��خصیتّ، یکي از حوزه هاي اصلي کاربرد روان ش��ناختي اس��ت که به بررسي و 

ارزیاب��ي ماهیتّ، کنش ها و ویژگي هاي مختلف آن در اش��خاص مي پردازد و از طریق 

بررس��ي ش��خصیتّ اس��ت که مي توان رفتارهاي هنجار و ناهنجار و اختلالات رواني 

شخص را مورد سنجش روان شناسي در دنیاي واقعي و نیز اساطیري قرار داد. بنابراین، 

با کنکاش در ش��خصیتّ فرد است که مي توان تعارض هاي دروني فرد و عوامل ذهني 

او را در شکل گیري حوادث، مورد بررسي علّي و معلولي قرار داد و به کنه شخصیتّ 

افراد پي برد. نظریهّ ش��خصیتّ، تحت تأثیر اندیش��ه هاي زیگموند فروید پدید آمد و 

تا امروز نیز، یکي از پرکاربردترین نظریه ها محسوب ش��ده اس��ت. »شخصیتّ، محور 

اساسي بحث در زمینه هایي مانند: یادگیري، انگیزه، ادراك، تفکّر، عواطف، احساسات، 

هوش و... اس��ت. به عبارتي، عوامل فوق، اجزاي تش��کیل دهنده شخصیتّ در انسان 

هستند«)شاملو، 1382: 15(.

شخصیتّ پردازي در داس��تان ها، همواره مدّنظر شاعران و نویسندگان بوده است و 

آن ها مي کوش��یدند تا با ش��خصیتّ پردازي در آثار خویش، مخاطب را با جهان ذهني 

گسترده افراد آش��نا س��ازند. بنابراین »شخصیتّ، مهم ترین عنصري است که تم داستان 

را به خواننده منتقل مي کند و مهم ترین عامل داس��تان است«)یونسي، 1369: 331(. در 

منظومه بانوگشسب نامه، سراینده گمنام به شخصیتّ پردازي توجه ویژه یي داشته است. 

شخصیتّ هاي این منظومه، افرادي هستند که داراي ویژگي هاي اخلاقي و آگاهي پیش 

ش��ناخته اند که مخاطب در سراسر منظومه با این ویژگي ها که در عمل، رفتار و کردار 
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آن ها تجلّي مي یابد، آش��نا مي ش��ود. اگرچه در این منظومه، شخصیتّ محوري داستان 

بانوگش��سب اس��ت و بیانگر نوعي فردیتّ اس��ت، اما ویژگي هاي او بیش از آن که با 

خصلت فردگرایانه داستان هاي امروزي مطابقت داشته باشد، با قواعد داستان هاي کهن 

س��ازگار است. شخصیتّ بانوگشسب در اس��طوره ها پرورش یافته است و شخصیتّ 

او ج��دا از کنش هاي مختلف او نیست؛ »کارکردها و ش��خصیتّ ها را نمي توان از هم 

جدا کرد، زیرا رابطه متقابل دارند و یکي مستلزم دیگري اس��ت«)مارتین، 1382: 84(. 

بنابراین، با بررس��ي ابعاد ش��خصیتّ اس��ت که مي توان به خویش کاري هاي قهرمانان 

اس��اطیري پي برد و ابعاد رواني آنان را به مخاطب نمایاند. از این رو، به بررسي آراي 

فروید در ش��خصیتّ بانوگشسب که قهرمان اصلي داستان است و حوادث و رویدادها 

بر محور او به چرخش درآمده، خواهیم پرداخت.

بانوگش��سب در این منظومه از شخصیتي  قدرت طلب برخوردار است. او همواره 

درصدد است تا در رأس قرار گیرد. این چنین تیپ ها »به ساختار هرمي شکل علاقه مند 

هستند که خود در رأس قرار داش��ته باش��ند. آن ها دستور دادن و قانون وضع کردن را 

دوست دارند«)اولدهام و موریس، 1385: 484(. این تیپ، او را برآن مي دارد تا همیشه 

بر دیگران تسلّط یابد و هیچ گاه تسلیم کسي نش��ود. برخي از ویژگي هاي ش��خصیتّي 

او عبارتند از: به نمایش گذاش��تن قدرت و برتري، عدم توجه به عش��ق خواستگاران، 

جسور، خود محور بودن و مجازات سخت گستاخان.

2. بررسي شخصيتّ بانوگشسب بر اساس آراي فرويد

2. 1. عقده ها

»عقده عبارت اس��ت از مجموعه متشکل و سازمان یافته یي از احساسات تفکّرات، 

ادراکات و خاطرات که در ناخودآگاه ش��خصي مستقرند. هر عقده، یک هسته مرکزي 
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)Nucleus( دارد. جاذبه و کش��ش این هسته س��بب مي ش��ود که تجارب دیگر به  دور 

آن تجمّع کنند. عقده ممکن اس��ت خودمختار شود و کنترل تمام شخصیتّ را به دست 

گیرد. اگر چنین ش��ود، ش��خص تمام وجود خود را در خدمت ارضاي آن عقده قرار 

مي دهد؛ هیتلر و ناپلئون که گرفتار عقده قدرت طلبي بودند، نمونه یي از چنین وضعیتّي 

هستند. هسته مرکزي عقده و اقمار آن ناخودآگاه هستند؛ لیکن تحت ش��رایطي ممکن 

اس��ت به ضمیر خودآگاه بیایند«)ش��املو، 1382: 47(. در روان بانوگشسب، عقده هاي 

فراواني وجود دارد که در ذیل به هریک از آن ها اشاره خواهد شد.

2. 1. 1.عقده اختگي)نرينگي(

عق��ده نرینگ��ي، یکي از نظریه ه��اي رواني – جنسي فروید اس��ت ک��ه آن را در 

روان شناس��ي مطرح ساخته اس��ت. فروید معتقد اس��ت که »زنان امیدوارند که روزي 

به رغم تمام واقعیتّ هاي موجود داراي نرینگي ش��وند« )هورناي، 1384: 29(. »فروید 

از زنان به عنوان کساني که قربانیان وضعیتّ کالبدشناختي دستگاه تناسلي خود هستند، 

یاد مي کرد و معتقد بود که زنان همیش��ه نسبت به مردان به خاطر داش��تن آلت تناسلي 

احساس خشم و حسادت مي کنند. فروید معتقد بود که زنان )به دلیل حل ناقص عقده 

ادیپ( فراخودي ضعیف دارند و نسبت به بدنشان داراي انگاره یي ضعیف و احساس 

کهتري هستند؛ به طوري که خود را مردان اخته شده مي پندارند« )شولتز، 1381: 185(. 

در این منظومه، بانوگش��سب س��عي مي کند، احساس غبطه خود را با شکار و نبردهاي 

مردانه ی��ي که انج��ام مي دهد، جبران کند و او با چنین عملکردي مي کوش��د تا برتري 

طبیع��ي خود را حفظ کند که این عامل، ناش��ي از عقده ه��اي حقارت که در وجود او 

رخنه کرده اس��ت. تلاش او در سراس��ر منظومه آن اس��ت که هم��واره در هیئت یک 

مرد ظاهر ش��ود و کارهاي مردان��ه انجام دهد. بنابراین براي ف��رار از زنانگي خویش 
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ب��ه کارهایي چون؛ ش��کار کردن و نبرد کردن که عملکردي مردانه محسوب مي ش��د، 

مي پرداخت. سراینده منظومه نیز او را به »مردان« تشبیه کرده است.

ب�ه م���ردی���ش مانن��د پی���دا نب�����ود چن��ان چ���ون به خوبی���ش همتا نب�ود 

نب���د ک��س به می���دان م��ردیش م���رد سلحش��ور و شی����رافگ��ن اندر نب��رد 
)بانوگشسب نامه، 1382: ص113، ب794- 795(

 گریز از زن بودن، محور فکري عقده هاي بانوگش��سب را تش��کیل داده، به طوري 

که تمام ابعاد ش��خصیتّي او را فرا گرفته اس��ت. »احساس حقارت مي تواند از تکامل 

طبیعي جلوگیري کند و آن زماني است که فرد قادر به غلبه بر ضعف و نارسایي خود 

نیست و چاره یي جز این ندارد که با یک تعادل بخش��ي تخیلّي )جبران کاذب( خود را 

در اختیار محیط بگذارد« )آدلر، 1370: 57(. عقده هاي حقارت بانوگش��سب را باید در 

فرهنگ»مرد سالار«، فرهنگي که هر گونه تبعیض را بر زنان روا مي دارد، جست و جو 

کرد. هنگامي که به تاریخ این مرزو بوم بنگریم، درخواهیم یافت که س��نتّ مردسالاري 

بر فضاي عمومي جامعه س��ایه گسترده اس��ت. »در طول تاریخ، فرهنگ مردس��الارانه 

جامعه سنتّي ایران و دیدگاه تحقیرآمیز نسبت به زنان، مجال هیچ گونه فعالیتّي را براي 

زن باقي نمي گذاش��ت. تقیدّ به س��نتّ ها، آداب و رس��وم جامعه مردسالار، محدودیتّ 

فعالیّ��ت آنان به خانه داري و ش��وهرداري، از ویژگي هاي زنان در جامعه س��نتّي ایران 

بود«)بشیریه، 1374: 291(. 

در جوامع مردس��الار »زن در هر حال اگر نه برده، حداقل رعیتّ مرد بوده اس��ت؛ دو 

جنس هرگز به طور برابر دنیا را تقسیم نکرده اند و امروز نیز زن هرچند وضعش در شرف 

متحوّل شدن باشد، به شدّت از امتیازهاي منفي رنج مي  برد. تقریباً در هیچ کشوري، وضع 

حقوقي زن مش��ابه وضع حقوقي مرد نیست و غالب��اً این وضع به نحو قابل ملاحظه یي 

موجب بي اعتباري او مي ش��ود«)دوبووار، 1380، ج1: 25(. اما بانوگشسب، هرگز سنتّ 
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مردسالاري را در تمام منظومه نپذیرفت و درصدد برآمد تا خوي مردانگي خویش را به 

تصویر کشد. بنابراین، لباس رزم مردانه پوشید و به شکار و نبرد کردن پرداخت.

چو م��ردان به ج��وش���ن شدي در زم�ان   س��ر و م��وي در خ���ود ک��ردي نه��ان
)همان: ص56، ب17(  

گ���ران مایه ب����ان�����و زره پوش گش�ت   به ظلم���ت نه���ان چشم����ه نوش گشت
)همان: ص111، ب765(

2. 1.  2. عقده حقارت از نابرابري جنسي

نبرد بانوگش��سب با خواستگاران، نش��انه اعتراض او به فرهنگ مردسالاري است. 

در جوامع س��نتّي»زن را به عنوان یک چه��ره انساني، بلکه همچون موجودي مطیع که 

باید در یک سري اس��تاندارهاي مشخص جاي گیرد، مطرح مي کردند. درواقع جامعه 

س��نتّ گراي ایران در ادوار تاریخ، هرگونه تش��خّص مستقل را ب��راي زن برنمي تابید 

و هم��واره ارزش هایي همچ��ون؛ مطیع بودن، ناتواني، مصلحت اندیش��ي، تقیهّ، تعبدّ، 

پنهان سازي و اختفاي شخصیتّ حقیقي و نظایر آن به انواع گوناگون تبلیغ و در هیئت 

فرهنگ بازدارنده متجلّي شده است«)احمدي خراساني، 1380: 109- 110(. بنابراین، 

این چنین جوامعي زن سرس��پرده و مطیع مي خواهد که فرمان هاي مرد را اجابت کند. 

در ای��ن منظومه، بانوگش��سب در ازدواج خود از هیچ ح��ق انتخابي بهره مند نیست و 

هنگامي که گیو بر او تحمیل شد، اعتراض خود را در قالب بستن دستان و به گوشه یي 

افکندن او در شب ازدواج نشان داد.

بدان س�ان که افت����اد از روي تخ���ت ب�زد بر س�ر گ��وش او مش�ت سخ�ت 

ببس�ت و به یک گ���وشه اش درفگ��ند                                                                                                                دو دس�ت و دو پ�ای�ش به خم کم�ند  
)همان: ص126، ب992- 993(
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2. 1. 3. عقده زيردست بودن

یکي از عقده هاي دروني بانوگش��سب آن اس��ت که زیردست شخصي قرار نگیرد. 

او که فرزند رستم است، به هیچ وجه برنمي تابد که تسلیم قدرتي بالاتر از خود شود. 

»او، تسلیم ش��دن به یک قدرت بالاتر را براي خود تحقیر مي داند و به طور ناخوداگاه 

احساس مي کند تا زماني که کنترل را به دست نگرفته است، قدرتش را از دست خواهد 

داد«)اولدهام و موریس، 1385: 491(. آن هنگام که تمرتاش چیني، شیفته بانوگشسب 

شد، در حین لاف زني هاي خود، درصدد تحقیر بانوگشسب برآمد و به او گفت:

مگ�ردان برآش��ته ای�ن خ�وي من  کن��ون اي نگ��ار سم���ن ب��وي من  

به م��ردان ن�ت�اب�ي گ����ه داوري ک�ه ه��رچن��د گ�ردي و ن��ام آوري  

که ب�ا زور م�ن زور او ک�م ب��ود ن�ه آن�که بی�م��م ز رست��م ب�����ود  

ز ب�الا ف��رود آورم ب��ر نش��ی�ب  گه جن�گ رست���م به زخ�م رکی��ب  

ف�زونس�ت ز اف�راسی��اب��م نسب به نام�م تم�رت��اش چ���ین�ي لق�ب  

ب�دی�ن س��ربلن��دي غ��لام توام  به م�ن رام ش�و چ�ون که رام ت��وام  

مب�ادا که غمگی�ن شوي اي نگ��ار وگ�رنه چ�و م�ن دس�ت یازم به ک�ار  
)بانوگشسب نامه، 1382: ص101، ب613- 619(

بانوگشسب، پس از شنیدن لاف هاي تمرتاش و براي ارضاي حس برتري جویي و نیز 

برطرف کردن احساس حقارت زیر دست بودن، تیغ برکشید و تمرتاش را به قتل رساند.  

2.2. مکانيسم هاي دفاعي بانوگشسب

»به نظر فروید، هر فرد براي دفاع از خود در مقابل تمایلات نهاد و فشارهاي فراخود 

به بعضي اعمال ناخودآگاه دس��ت مي زند که به آن ه��ا »مکانیسم دفاعي« مي گویند. او 

معتق��د بود که مکانیسم هاي دفاعي دو عم��ل انجام مي دهند: یا مانع از انتقال تمایلات 
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از مرز ناخودآگاهي به آگاهي مي ش��وند یا آن که آن ها را به گونه یي تغییر مي دهند که 

از ش��دّت اولیه شان  به مقدار محسوسي کاسته شود. بنابراین همه مکانیسم هاي دفاعي 

دو عامل مش��ترك دارند؛ یکي این که به طور ناخودآگ��اه عمل مي کنند و درواقع نقش 

خود فریبي دارند و دیگر آن که باعث مسخ ادراك ما از واقعیتّ ها مي ش��وند تا آن که 

اضطراب را کمتر حس کنیم. فروید بر این عقیده بود که همه انسان ها در بیشتر مواقع، 

تعدادي از این مکانیسم ها را به کار مي گیرند« )شاملو، 1382: 40(.

2.2. 1. تصعيد

»فروید، آن نوع دفاع »خود« را که باعث مي شود، تمایلات ناپسند به شکلي اجتماع 

پسندانه تظاهر کند، تصعید مي نامد. به نظر فروید، تصعید تنها مکانیسم سالم و سازنده 

در برابر تمایلات ناپسندانه اس��ت؛ زیرا، به خود اج��ازه مي دهد تا بدون جلوگیري از 

تظاه��ر و ارضاي این تمای��لات و غرایز، آن ها را تغییر دهد«)هم��ان: 40-41(. عقده 

اختگي و گریز از زن بودن که در ناخودآگاه بانوگش��سب س��رکوب شده است، قصد 

ورود ب��ه ناخودآگاه��ي دارند. اما این مکانیسم به او این اجازه را مي دهد که تمایلات 

سرکوب شده خویش را به شکلي عامه پسند جلوه دهد. مکانیسم تصعید، بانوگشسب 

را وادار مي سازد که به شکار و نبرد کردن بپردازد.

2.2.2. سركوبي

»به نظر فروید، س��رکوبي)Repression( اس��اس و پای��ه مکانیسم هاي دفاعي خود 

اس��ت، زیرا از جهتي پایه و مکانیسم هاي پیچیده تر اس��ت و از جهتي دیگر، کوششي 

ناخودآگاه براي جلوگیري از تظاهر تمایلات ناخودآگاه جنسي و پرخاش��گرانه است، 

به گونه یي که هیچ گاه نتوانند به ضمیر آگاه فرد راه بیابند. در اثر س��رکوبي، فرد نه تنها 
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از تعارض��ات اضطراب انگیز دروني خوی��ش بي خبر مي ماند، بلکه حتي وقایع هیجان 

انگیز گذشته را به یاد نیز نمي آورد. البته تمایلات سرکوب شده از بین نمي روند، بلکه 

در ناخودآگاه فرد به صورت فعّال و در انتظار رسوخ به ضمیر آگاه باقي مي مانند. اگر 

خود در این کنترل دایمي که باعث اتلاف انرژي نیز مي شود، کمي دچار لغزش شود، 

تمایلات س��رکوب شده در خواب، در شوخي ها و اشتباهات کلامي بروز پیدامي کنند. 

فروید این عمل را »پسیکو پاتولوژي روزمره« نامیده است. حال اگر فرد در کنترل خود 

ضعیف باشد، به بیماري هاي رواني و انحرافات رفتاري دچار مي شود« )همان: 41(.

»سرکوبي  مي تواند بر خاطرات مربوط به موقعیتّ ها یا دیگران، بر ادراك ما از حال 

و حتي بر کارکرد فیزیولوژیکي بدن اثر گذارد«)شولتز، 1381: 65(. روان بانوگشسب، 

انباش��ته از اضطراب ها و تعارض هاي گوناگون اس��ت که او با س��رکوبي آن ها، تنش 

ناش��ي از خطرات آن را کاهش مي دهد. البته این تعارض ها در ضمیر  ناهش��یار او به 

صورت فعّال باقي مي ماند، اما او با سرکوبي و واپس راني اجازه بروز آن ها را نمي دهد. 

درحقیقت، س��رکوبي تعارض ها بیانگر نبردي دروني است که بانوگشسب مي کوشد تا 

این نبرد را در بیرون از روان خویش به صورت پیکار با خواس��تگاران و کش��مکش با 

گیو آشکار سازد.

2.2. 3. انکار

ای��ن مکانیس��م »پیوندي نزدیک ب��ا واپس راني دارد و به معن��اي نپذیرفتن و انکار 

وج��ود تهدید بیروني یا رویدادي    آس��یب زا که رخ داده اس��ت. ب��راي مثال: فردي 

که دچار بیماري کش��نده یي ش��ده اس��ت، امکان دارد که قریب الوق��وع بودن مرگ را 

انکار کند. والدیني که کودك خود را از دس��ت داده اند، ممکن اس��ت که اتاق کودك 

را دس��ت نخ��ورده باقي گذارند و بدی��ن ترتیب، موضوع مرگ فرزن��د خود را انکار 
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کننند«)همان:65(. بانوگش��سب، تحت فشار نیروي تکانه هاي جنسي است، اما او این 

تکانه ه��ا را در روان خویش واپس ران��د و انکار کرد و رفتاري را که از نظر اجتماعي 

پذیرفته تر است، جانشین آن ساخت. او براي انکار و نیز گریز از تکانه هاي جنسي که 

هر از گاهي توس��ط تمرتاش و خواس��تگاران هندي ایجاد مي شد، به نبرد روي آورد. 

بنابراین، او تکانه هاي پریشان کننده جنسي را به این وسیله در خود انکار مي کرد.

2. 3.سمبوليسم بر اساس آراي فرويد

»عقده هاي س��رکوفته شده انسان براي این که از ناخودآگاهي به مرحله خودآگاهي 

و به اجرا درآمدن برسند، به صورت رویا، خلاقیتّ هاي هنري، مذهب و سمبول بروز 

مي یابند«)فروی��د، 2537: 135(. »عقده ه��اي واپس زده ش��ده در طول زندگي مایل به 

بازگش��ت هستند، ولي ش��خص به صورت ارادي با بازگشت آن ها مقابله مي کند، ولي 

این به آن معني نیست که همیش��ه موفقّ اس��ت. عقده ها بي تردید در رفتارهاي خاص، 

خ��ود را اب��راز مي کنند؛ به این صورت که انسان براي ارضاي امیال س��رکوفته خود به 

تغییر ش��کل دادن آن ها مي پردازد و »او« خواس��ته هاي خود را در قالب »سمبول« براي 

ارضا به خودآگاه مي راند. »من« فریب ظاهر آراس��ته و قانوني این سمبول ها را خورده 

و اج��ازه خودنمای��ي به آنان مي دهد. بنابراین، س��مبول همان واقعیّ��ت یک تمایل یا 

آرزوس��ت که به طرزي استعاره آمیز و کنایه وار براي کام-گیري به عرصه خودآگاه راه 

یافته است«)جونز، 1350: 272-271(. 

اس��طوره ها در دالان پیچ در پیچ تاریخ، در قلمرو س��مبول و نماد تفسیر ش��ده اند. 

س��مبول هایي که زباني س��خته و پیچیده و رازوارانه دارند و اسطوره شناسان به وسیله 

این س��مبول ها  توانسته ان��د که بسیاري از مفاهیم و نهفته ها را بازگش��ایي کنند. »نماد 

را مي توان نمونه برترین ش��مرد. مایه هاي رواني هم گ��راي و هم گون، آن گاه که به هم 
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درآمیختند و درهم فرو فش��ردند، در نمونه برت��ري، در برجسته ترین و نمایان ترین و 

نیرومندترین نمونه به نمادینگي مي رسند. به سخني دیگر، فردها آن گاه که از پراکندگي 

ب��ه یگانگي گراییدن��د، در برترین فرد، به همه رویگي و همه س��ویگي راه مي برند و 

آن ف��رد برگزیده همانند نماد، همه فردهاي دیگر را در خود مي گنجاند، مي افش��رد و 

به ش��یوه رازوارانه باز مي تاباند و به نمود م��ي آورد« )کزّازي، 1387: 166(. فروید در 

کاوش هاي روان شناسانه خویش بر مسأله سمبول تأکید ورزیده است، چراکه سمبل ها 

نه تنها بیان کننده ارضاي غرایز به وس��یله مکانیسم تصعید، بلکه رش��د و ش��کوفایي 

ش��خصیتّ فرد را به تصویر کش��یده اس��ت. »به دلیل نزدیکي و همانندي بن مایه هاي 

رویا و اسطوره، براي نمادشناسي اسطوره یي از شیوه»تعبیر رویاي فروید مي توان بهره 

جست«)فروید، 1341: 249(.

»از دید فروید، رویا نمودها و بازتاب هایي اس��ت از ناخودآگاهي که به ش��یوه یي 

نمادین گویاي خواس��ته هاي ژرف س��رکوفته اند. گزارش روان کاوانه فروید از رویا در 

تنگناي دبستاني روان شناختي که وي بنیاد نهاد، مانده است. او همواره در رویا بازتابي 

از عقده هاي جنسي را مي دید که ریشه هایش��ان به س��الیان کودکي باز مي گردد. از این 

روي، فروی��د و پی��روان وي کمابیش در ه��ر چیز درازي که در رویا دیده مي ش��ود، 

نمادهای��ي از نره)فالوس( را مي دیدند و در هر چیز گرد یا گود، نش��انه هاي رمزي از 

ش��رم زنانه را«)کزازي، 1385: 81-82(. بنابراین، رویا دریچه یي به اساطیر  مي گشاید 

که با استفاده از آن مي توان روان انسان را مورد کاوش روان کاوانه قرار داد.

از دیدگاه مکتب فرویدي  مي توان گفت که بانوگش��سب نماد مادینگي است و در 

سراس��ر منظومه با رستم، تمرتاش چیني و خواستگاران هندي که نماد نرینگي هستند، 

به جنگ برخاسته است. از دیدگاه سمبولیسم فرویدي، تیغ و نیزه نماد نرینگي و سپر 

نماد مادینگي است. بانوگشسب درصدد است تا تمرتاش را به قتل رساند، اما تمرتاش 
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به زیر سپر که نماد دفاعي و مادینگي است، جهید و بانوگشسب با تیغ که نماد فاعلي 

و مردانگي است، به پیکار با او برخاست.

روان تی�غ تی��ز از سپ���ر ش�د به در                                                                                                                      ز بیم��ش نه���ان ش��د به زیر سپ���ر 
)همان: ص102، ب621(

تمرتاش با لاف زني هاي خود به افراس��یاب قول »تیرباران« کردن ش��هر سیستان را 

داد. از دیدگاه مکتب فروید، »تیر نماد نرینگي است«)فروید، 1341: 249(.

بب��ارم در آن شه�����ر باران تی�����ر ...نه رست��م بمان�م ن�ه دست��ان پی���ر  
)همان: ص98، ب557(

در بیت ذیل، کمان نماد مادینگي و »کمند نشان نرینگي است«)همان: 267(.

به خ�مّ کم�ان و به خ����ام کم����ند به ک�ام دل ش��اه و بخ���ت بل�ن���د  
)همان: ص98، ب560(

گرز در س��مبولیسم فرویدي، نماد آلت مردانه اس��ت که رس��تم از آن وسیله براي 

کش��تن بانوگشسب در نبرد خویشاوندي س��ود جسته است. هنگامي که رستم، گرز را 

بر سر بانوگشسب بالا برد، او به زیر سپر که حالت تدافعي و انفعالي دارد و نیز، نماد 

مادینگي است، پنهان شد.

نه��ان گشت بان����و به زی�ر سپ���ر چو بف��راخت او گ��رز بالاي س���ر  
)همان: ص73، ب207(

2. 4. ساختار شخصيتّ بانوگشسب بر اساس ديدگاه فرويد 

»از دیدگاه فروید، روان یا شخصیتّ انسان به مثابه تکّه یخ قطبي بسیار بزرگي است که 

تنها قسمت کوچکي از آن آشکار است؛ این قسمت، سطح آگاه )Conscious( را تشکیل 

مي دهد. بخش ناخودآگاه )Unconscious(، جهان گسترده یي از خواس��ته ها، تمایلات، 

انگیزه ها و عقاید س��رکوب شده است که انسان از آن ها آگاهي ندارد. درحقیقت، تعیین 
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کننده اصلي رفتارهاي بش��ر، همین عوامل ناخودآگاه او هستند که از س��ه قسمت عمده 

تش��کیل مي شوند: نهاد )id(، خود)ego(، و فراخود )superego(. این سه عنصر اساسي 

ش��خصیتّ همواره و به صورتي متقابل بر یکدیگر تأثیر مي گذارند، اما از لحاظ ساختار 

کنش، عناصر تش��کیل دهنده و پویایي)dynamism( به طرز مشخصي با یکدیگر تفاوت 

دارند. از نظر فروید، رفتار یا روان یا ش��خصیتّ انسان همیش��ه محصول ارتباط متقابل، 

متعامل و یا متعارض این سه عامل است«)شاملو، 1382: 32(.

2. 4. 1. نهاد

»بخش��ي از دس��تگاه رواني اس��ت که از بدو تولدّ به صورت ارثي در انسان موجود 

است. نهاد را مي توان منبع تمام نیروي رواني دانست. این منبع، باعث به کار انداختن دو 

قسمت دیگر دس��تگاه رواني یعني خود و فراخود مي شود که از نهاد منشعب مي شوند. 

نهاد به نوبه خود، نیروي خود را از دستگاه هاي جسماني دریافت مي کند. به عبارتي دیگر، 

نهاد شامل تمام انگیزه هاي خام و تشکیل نیافته حیواني یا به اصطلاح قدما »نفس اماره« 

اس��ت؛ انگیزه هایي مانند غریزه جنسي)sexual instincts( و غریزه پرخاشگری که هیچ 

قانوني را نمي شناسد و از هیچ اصلي به غیر از اصل لذّت )Pleasure Priciple( تبعیتّ 

نمي کند«)همان: 32(. نهاد، اس��اس شخصیتّ انسان اس��ت و وظیفه آن برانگیختن تمام 

نیازهاي بشر از جمله: گرسنگي، تشنگي، جنسي و... است. »نهاد، جایگاه یا مخزن تمام 

غریزه هاس��ت و انرژي رواني کل یعني زیست مایه را نیز دربردارد. بنابراین، نهاد ساختار 

نیرومند شخصیتّ است، زیرا تمام نیروي دو ساختار دیگر را تأمین کرده است«)شولتز، 

1381: 59(. نهاد بانوگش��سب را حالات غیر ارادي ناآگاه و غریزي او تشکیل داده و او 

را به ارضاي نیازهاي زیستي س��وق داده است؛ نیازهایي که تنش یا فشار را در او ایجاد 

کرده و ارگانیسم بدن او از طریق ارضا کردن این نیازها، در جهت کاهش تنش عمل کرده 
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اس��ت. شکار کردن حیوانات و پرندگان، محور نهاد او را تشکیل داده است. بنابر آن چه 

که فروید آن را »اصل لذّت«)ش��املو، 1382:32 و شولتز، 1381: 59( نامید، بانوگشسب 

با شکار کردن، سعي فراواني در ارضاي فوري نیازهاي خویش دارد، به طوري که شبانه 

روز مشغول نخچیر کردن است.

هم�ه روز نخچ��یر ک�ارش ب����دي ش��ب و روز ع�زم شک��ارش ب��دي  
)همان: ص60، ب69(

ش��کار کردن، یکي از امیال و غرایز ش��خصیتّ بانوگشسب است. »غریزه  عبارت 

اس��ت از بازنمایي محرّك هایي در ذهن که خاستگاهش��ان درون ب��دن. غریزه، واحد 

بنیادي نظریه ش��خصیتّ فروید است. غریزه، نیروي انگیزنده و پیش-رانده شخصیتّ 

که نه تنها محرّك رفتار است، بلکه جهت آن رانیز تعیین کرده. فروید، براي این مفهوم 

در زب��ان آلماني اصطلاح »Trieb« را به کار برد که بهترین ترجمه آن »نیروي محرّك یا 

تکانه« اس��ت. غریزه ها، شکلي از انرژي، انرژي فیزیولوژیکي تبدیل یافته شده هستند 

که بین نیازهاي بدن و تمایلات ذهن پیوندي ایجاد کرده است«)ش��ولتز، 1381: 55(. 

یکي از محرّك هاي غریزي در بانوگش��سب، خوردن و آش��امیدن است که از درون او 

سر بیرون آورده و او را به ارضاي آن میل وادار ساخته است.

بک���ردند و خ����وردند با هم ش�����راب بس��ي گ�ور آه��و بر آت��ش کب���اب 

بی����اورد خ�����وان ها بگست������رد زود از آن خ�وردن��ي ها که درخ�ورد ب��ود 

زحل�وا و هم ن����ان م�����رغ و ب������ره کش��یدند شایس�ته خ���واني س����ره  

طب��ق ها ف���زون از چه و چ����ون و چند برن��ج م��زعف���ر سرافش���ان به قند  

دگ��رگ��ونه خ����واني بگست�����رده شد چه از خوردن��ي ها بسي خ��ورده شد  

زهر چشم��ه رامش��گران خ���واست�ند ...                                                                                                                  م��ي و رود و مجل��س بی��اراست�ن�د  
)همان: ص92، ب468- 473(
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هدف این غریزه )خوردن و آش��امیدن(، تخفیف تنش هاي دروني اوست که تعادل 

حیات��ي را براي وي ب��ه ارمغان دارد. بنابراین، بانوگش��سب ب��راي رهایي از تنش که 

نیاز دروني اوس��ت، به خوردن و آش��امیدن روي آورده. این محرّك، بیانگر انگیزه هاي 

حیواني در روان اوست که بانوگشسب را به سوي ادامه حیات و کام جویي سوق داده 

اس��ت.»نهاد، نمي تواند فکر کند، فقط مي تواند بخواهد«)دارابي، 1388: 73(. بنابراین، 

نفس اماره و طبیعت حیواني در وجود او س��بب ش��ده اس��ت تا به ارضاي تمایلات و 

شهوات نفساني خویش بپردازد.

2. 4. 2.  خود

»فرآین��د نخستین نهاد، به تنهایي نمي تواند تنش موج��ود را کاهش دهد. به عبارت 

دیگر، فقط با تصوّر و تخیلّ نمي توان نیازها را برطرف کرد. به همین سبب، قسمتي از 

نهاد منش��عب مي شود و به صورت پاره دوم ش��خصیتّ که »خود« نام دارد، درمي آید. 

خ��ود به انسان کمک مي کن��د تا از تنش دروني خود بکاهد و نیازهایش را براس��اس 

واقعیتّ و در ارتباط با آن و با استفاده از امکانات واقعي برآورده سازد. بنابراین، خود 

از »اص��ل واقعیتّ« )reality principle( تبعیتّ مي کن��د و از روش هاي فرآیند ثانویه 

)secondary process(، خود براي ارضاي تمایلات موجود، نقشه یي واقع بینانه تنظیم 

کرده اس��ت. س��پس آن را با انجام اعمالي آزمایش کرده اس��ت تا ببین��د که آیا موفق 

خواهد شد یا نه؟ این جریان را »واقعیتّ آزمایي« )reality testing( نام نهاده اند. با این 

تعریف، خود متشکّل از تمام قدرت هاي شناختي، ادراکي و عقلاني انسان است. خود 

را مي ت��وان، قدرت عاقله تصمیم گیرنده و اجرایي ش��خصیتّ دانست، زیرا با تعقّل و 

واقع بیني بر هرنوع واکنش انسان نظارت دارد«)شاملو، 1382: 34-33(.

خود در روان بانوگشسب، اساس واقعیتّ و تصمیم گیري هاي مهم در عملکردهاي 
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اوس��ت. او به هنگ��ام مواجهه با تمرتاش و خواس��تگاران هندي ب��ه »اصل واقعیتّ« 

)همان:33 و ش��ولتز، 1381: 60( که فروید بر آن تأکید دارد، توجه کرده اس��ت. قصد 

خ��ود در ضمی��ر او، از میان بردن تکانه هاي نهاد نیس��ت، بلکه کمک به نهاد در جهت 

ایجاد کاهش تنش اس��ت و نیز خود در وجود او باعث شده که تکانه هاي جنسي نهاد 

را تح��ت کنترل خوی��ش درآورد. »به نظر فروید، خود منطق��ي، عقلایي و قوّه اجرایي 

شخصیتّ است« )پروین، 1381: 70(. 

هدف او از نبرد با خواس��تگارانش، کوش��ش در مهار نهاد است و او درصدد است 

تا بتواند توازن و تعادلي را میان نهاد و فراخود ایجاد کند. »خود به دو صاحب اختیار، 

یعن��ي نهاد و واقعیتّ خدمت کرده و به طور ثابت میان خواس��ت-هاي متعارض آن ها 

میانجي گري و مصالحه جویي کرده است. همچنین، خود از جهتي هرگز از نهاد مستقل 

نیست و همواره پاس��خ دهنده خواس��ت هاي نهاد و تمام نیرو یا انرژي خود را از آن 

گرفته است«)شولتز، 1381: 60(. خود، بانوگشسب را بر آن مي دارد تا با تعمّق فراواني 

به لاف هاي تمرتاش توجه کند. اگرچه تمرتاش، فردي عاش��ق پیش��ه و خود ش��یفته 

اس��ت، اما بانوگشسب از س��خنان او بوي حقارت را استشمام کرده )بانوگشسب نامه، 

1382: ص101، ب614- 619(، س��پس درص��دد قتل او برآمده اس��ت. قوّه عاقله یي 

که در وجود بانوگش��سب اس��ت، سبب شد تا او هش��دارهاي زال را مبني بر درگیري 

خواس��تگاران و درپي آن، درگیر ش��دن سپاهیان با یکدیگر را جدّي تلقّي کند و اجازه 

بروز این حادثه را به خواس��تگارانش ندهد. بنابراین، او  یک تنه در مقابل آنان ایستاد، 

جیپ��ور را به قتل رس��اند، بر چیپال ضربتي وارد س��اخت و ب��ه راي گزین زنهار داد 

)همان:ص112، ب779- 788(.
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2. 4. 3.  فراخود

»فراخود، آخرین قسمت از شخصیتّ انسان است که از نهاد منشعب شده و نماینده 

دروني ارزش هاي فرهنگي، اجتماعي و اخلاقي است«)ش��املو، 1382: 34(. فراخود به 

جلوگی��ري از تمایلات نهاد در ضمیر پرداخته و درصدد جایگزین س��اختن معیارهاي 

اخلاقي است. بانوگشسب که درپي سرکوبي غرایز نفساني خویش و لغو خواسته هاي 

لذّت جویانه نهاد است، دستان گیو را بست و او را به گوشه یي افکند.

بی��ام��د ب���ر م���اه دست�ب���رد چ���و در خلوت خاص شد گی�و گ�رد 

درآرد م��ر آن م���اه  را در کن��ار هم�ي خواس��ت مانن���د گست��اخ وار 

بدان سان ک�ه افت�اد از روي تخ�ت زتن�دي بر س�ر گ�وش او مشت سخت 

ببست و ب یک گوشه اش درفگ�ند دو دست و دو پ�ای�ش به خ���م کمند 
)بانوگشسب نامه، 1382: ص126، ب989- 993(

»فراخ��ود، در نق��ش داور اخلاق��ي و به منظور حفظ پي جویي دایم��ي براي کمال 

اخلاقي، مصمم و حتي بي رحم اس��ت. فراخود از نظر ش��دّت نامعقولي و پافش��اري 

نسنجیده و پي گیرانه بر فرمان برداري، تفاوتي با نهاد ندارد. قصد آن نه به تعویق انداختن 

خواس��ت هاي لذّت جویانه نهاد، بلکه بازدارنده همه آن هاست. فراخود، نه براي لذت 

تلاش مي کند )همچون نهاد( و نه براي دس��تیابي ب��ه هدف هاي واقع گرایانه)همچون 

خود(، بلکه تلاش آن صرفاً در جهت کمال اخلاقي است«)شولتز، 1381: 61(. اگرچه 

بانوگش��ب دس��تان گیو را بست، اما وجدان او که عامل بازدارنده براي بروز تمایلات 

پست نفساني،  او را تنبیه کرده است.

زدلخست��گي تن�گ ب�ربس���ته ش�د به گست��اخي خ�وی�ش دلخس�ته ش�د  
)همان: ص126، ب996(

تمام تلاش فراخود روان بانوگش��ب، درجهت کمال اخلاقي است تا آن جا که او با 
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ارشاد رستم، ازدواج با گیو را که آخرین حلقه از کامل شدن اوست، پذیرفت.

3.بررسي آركي تايپ ها بر اساس ديدگاه يونگ

   »واژه آرکي تایپ به معناي نمونه اصلي اس��ت که مي توان واژه »پروتو تایپ« به 

معني شکل اولیهّ و نمونه ابتدایي را مترادف با آن قلمداد کرد«)هال و نوردباي، 1375: 

56(.»ادراك مفه��وم واقعي آرکي تایپ که در فارس��ي به صورت مثالي، صورت ازلي، 

صورت نوعي، کهن الگو و... ترجمه ش��ده چندان آس��ان نیست و در برخي نوشته ها، 

س��طحي تر از آن چه مقصود یونگ بوده به کار برده ش��ده اس��ت. از نظر یونگ، کهن 

الگوها محتویات ناخودآگاه جمعي هستند که بالقوه در روان آدمي موجودند و به سبب 

انگیزه ه��اي دروني یا بیروني در خودآگاهي پدیدار مي گردند یا به عبارت دقیق تر خود 

را به آگاهي مي شناس��انند. به طور کلي که��ن الگوها عبارتند از: همه مظاهر و تجلّیات 

نمونه وار و عام روان آدمي است«)جونز و همکاران، 1366: 339(.

در منظومه بانوگشسب نامه به کهن الگوهاي فراواني اشاره شده است که از آن میان 

به دو کهن الگوي پیر دانا و نقاب پرداخته ایم.

3. 1. پير خردمند

پیر خردمند )Old man(، یکي از کهن الگوهاي رایج در نقد روان شناس��ي اس��ت. 

پیر خردمند نماد دانش، بینش و اش��راق دروني اس��ت و با یاریگري اوست که قهرمان 

بر موانع غلبه و با اش��ارت ها و راهنمایي هاي او به س��رمنزل مقصود دس��ت مي یابد. 

»کهن الگوي پیر خردمند، کهن الگوي معنا و روح است. این کهن الگو که به صورت 

پدربزرگ، مرد فرزانه، جادوگر، ش��اه، پزش��ک، کاهن، استاد و برخي چهره هاي مقتدر 

ظاهر مي ش��ود، نمایانگر بصیرت، فراست و ش��هود از یک سو و صفات اخلاقي نظیر 
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نیکي از س��وي دیگر است. ظهور او باعث ایجاد خوداندیشي، آگاهي از خطر و تأمین 

پاداش براي کساني اس��ت که صفات اخلاقي لازم را از خود بروز داده است«)وولف، 

1386: 591- 592(. نیاز انسان به پیر خردمند زماني اس��ت که انسان بر س��ر تنگناها و 

دوراهه هاي سخت قرار گرفته و نیازمند پیري است که اشراق، معرفت و شهود دروني 

او یاریگر قهرمان داس��تان شود. »این کهن الگو آن گاه پدیدار مي شود که انسان نیازمند 

درون بیني، تفاهم، پند نیکو، تصمیم گیري  و برنامه ریزي است و قادر نیست، خود به 

تنهایي این نیاز را برآورد. پیر دانا، طبعي دوگانه و متضّاد دارد و قادر اس��ت در هر دو 

جهت خیر و ش��ر کار کند که برگزیدن هر یک، بسته به اراده آزاد انسان دارد«)مورنو، 

.)74-73 :1376

پیر خرد، بخشي از ساحت رواني انسان را در برمي گیرد، بخشي که نماینده فراخود 

در درون انسان اس��ت و جنبه-یي از شخصیتّ فرد را تشکیل مي دهد. »صورت مثالي 

پیر، برخاسته از ضمیر ناخودآگاه جمعي فرد است، ضمیري که حاوي تجربه بشر چند 

هزار ساله است و در آن عناصري  وجود دارد  که  موروثي است که از آن جمله: غرایز 

را مي توان نام برد. غرایز و صور نوعي)کهن الگوها( روي هم ناهوش��یاري جمعي را 

پدید مي آورند. ناهوش��یاري جمعي، عناصري ع��ام و همگاني دارد که با نظم جلوه گر 

مي شوند« )جونز و دیگران، 1366: 432(. 

در این منظومه رس��تم، پیر خردمند بانوگشسب  که او را براي عبور از موانع یاري 

داده اس��ت.او درصدد برمي آید تا بانوگش��سب را ترغیب به ازدواج با گیو کند. رستم، 

دلیل خویش را براي ازدواج با گیو، این گونه به بانوگشسب توضیح مي دهد:

دلی���ران م������ردان و آزادگ����ان ز گ���ردان ای���ران و شه���زادگ��ان  

توهم مه���ربان باش در کی���ن ببند م��ن ای��ن را بکردم ز گ���ردان پسند  
)همان: ص128، ب1024- 1025(
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بانوگش��سب، این ازدواج را به توصیه رستم پذیرفت که حاصل این ازدواج، به دنیا 

آمدن بیژن است.

3. 2. نقاب

»واژه نقاب)Persona(، اصطلاح لاتیني اس��ت که ابتدا درباره نمایش نامه هاي تئاتر 

به کار رفته اس��ت و اش��اره به صورتکي دارد که بازیگران هنگام اجراي نقش به چهره 

مي زدند«)بیلسکر، 1387: 68(.»پرس��ونا، روش سازگاري فرد با دنیا یا رفتاري که فرد 

در مواجهه با دنیا اتخاذ کرده اس��ت. هر کار و حرفه یي نقاب ش��خصیتّي خود را دارد، 

منتهي خطر آن جاس��ت که مردم با نقاب ش��خصیتّي خود یکي شوند؛ استاد دانشگاه با 

کتاب درس��ي خوی��ش، آوازه خوان با نوع صداي خویش و... ب��ا کمي مبالغه مي توان 

گفت: نقاب ش��خصیتّي چیزي است که شخص واقعاً نیست، ولیکن خود او و دیگران 

مي پندارند، هست«)فدایي، 1381: 37(.

در منظومه بانوگش��سب نامه، کهن الگوي نقاب به بهترین وجهي در بانوگش��سب 

ش��کل یافته، به گونه یي که تمام ابعاد ش��خصیتّي او را تح��ت کنترل خویش درآورده 

اس��ت. نقابي که بانوگش��سب براي خویش برگزیده تا شخصیتّش را در پشت آن نهان 

س��ازد، نقاب »زني پیکارگر و ش��یرافگن« اس��ت. او با زدن این نقاب بر چهره، نقش 

دیگري را بازي کرده و از خود چهره دیگري را به نمایش گذاش��ته و او در سراس��ر 

منظومه درصدد بوده اس��ت تا در هیبت یک مرد و گاه فراتر از آنان ظاهر ش��ود، لباس 

مردانه بپوشد و به نبرد بپردازد.

به ظلم�ت نه�ان چشمه نوش گش�ت گ��ران مایه بان��و زره پ�وش گ�شت  
)بانوگشسب نامه، 1382: ص111، ب765(

نقاب زن پیکارگر، ش��خصیتّ اجتماعي او را تش��کیل داده، به گونه یي که با نقاب 
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خویش یکسان ش��ده و هویتّ او را نظام بخش��یده است تا آن جا که جدایي از آن قابل 

تصوّر نیست. سراینده این منظومه، مردانگي او را این گونه توصیف کرده است:

به م��ردی��ش مان�ن��د پی���دا نب��ود  چن�ان چ�ون به خوبیش همت�ا نب�ود  

نب� کس به می�دان م��ردی��ش م���رد سلحش�ور و شی��رافگ�ن اندر نب��رد  
)همان: ص60، ب64- 65(

»در برخ��ي مواقع ش��خص بیش از حد ب��ه نقاب خویش متکّي مي ش��ود، در این 

موقعیتّ ه��ا، یونگ اصطلاح »نخوت« را براي توصیفش��ان به کار برده که هم هویتّي با 

نقاب اس��ت که حل کردن مسایل مربوط به س��ایه را براي شخص دشوار ساخته یا به 

حقیر پنداشتن خود منجر ش��ده است«)بیلسکر، 1388: 60(. بانوگشسب از شخصیتّ 

اقتدارطلب��ي برخوردار که در سراس��ر منظومه نیز درصدد اس��ت ت��ا آن را به همگان 

بنمایاند که همین عامل زمینه کبر و نخوت را در او فراهم س��اخته اس��ت، آن چنان که 

او به عش��ق خواس��تگاران خویش کاملًا بي توجه اس��ت و با بي مهري خاصي به نبرد 

آنان مي رود و گاه آن ها را به قتل مي رساند. سراینده این منظومه نیز به نکوهش کبر و 

نخوت او پرداخته است: 

ک�ه گی��رد من�اهي نه از عاق��لی�ست به خ�ود غرّه بودن بسي جاهلی�ست  
)همان: ص126، ب994(

4. نمادينگي اعداد

اعداد، همواره جایگاه ویژیي در نزد انسان ها داش��ته اس��ت و به واس��طه اعداد که 

انسان درمي یابد که جهان بیهوده آفریده نش��ده، بلک��ه تابع نظم و قوانین خاصي بوده 

اس��ت. »عدد، نماینده س��اختمان بنیادي نظام کیهاني است. در یکي از متون فیثاغورثي 

آمده که عدد راهنما و مرشد فکر انساني است. اگر این قدرت وجود نداشت، کاینات 
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تی��ره و مبه��م باقي مي ماندند و ما در این جه��ان حقایق زندگي نمي کردیم و در عالم 

نومیدي و توّهم به س��ر مي بردیم. در عرصه اعداد اس��ت که ما مي توانیم معني جهان 

را درك کنیم«)کاس��یرر، 1360: 299(. اعداد، بینش انسان را نسبت به زیستن تغییر داد  

و انسان توانست به کمک اعداد، جهاني از ریاضیات را که س��نگ بناي آفرینش عالم 

اس��ت، به درستي دریابد و به اکتش��افات بسیاري نایل شود. در این منظومه، برخي از 

اعداد از نمادینگي برخوردار هستند که به بررسی آن ها خواهیم پرداخت.

4- 1 – عدد هفت

ع��دد هفت، عددي مقدّس و نمادین و در آیین مهري از جایگاه خاصي برخوردار 

اس��ت.»در برخي از نق��وش برجسته مهري نیز تصویر س��یاّرات هفت گانه به چش��م 

مي خورد. مراد از تطبیق هفت مقام با هفت سیاّره، نشان دادن تمثیلي روح انسان است 

که به اعتباري در وقت تولدّ و به اعتبار دیگر در موقع مرگ از نردبان هاي هفت گانه بالا 

مي رود و مراحل تشرّف را طي مي کند«)صمدي، 1376: 146(. عدد هفت در بسیاري 

از داستان هاي شاهنامه از جمله: هفت خوان رستم و اسفندیار، بیانگر سلوك عارفانه و 

تهذیب و تعالي روح اس��ت. در اساطیر بین النهریني»گیل گمش در مرگ انکیدو، هفت 

ش��بانه روز س��وگواري کرد«)مک کال، 1375: 60(. »برخي معتقدند که آدم در ساعت 

چهار، صاحب نفس ش��د و در س��اعت هفت، حوا از پیکر او به وجود آمد«)س��تاري، 

1373: 168(. در منظومه بانوگش��سب نامه، عدد نمادین هفت در جش��ن انتخاب گیو 

به عنوان همسر بانوگش��سب به کار رفته اس��ت. پس از آن که گیو، س��ربلند از آزمون 

برافشاندن فرش بیرون آمد، یلان ایراني یک هفته به جشن و سرور پرداختند و در روز 

هشتم رستم، سرموبدان را فراخواند تا ازدواج آن دو را رسمي سازد.

به هم ش�اد گ�ردان ی�ل س��ر به س��ر چو ی�ک ه�فت�ه ب�ردند با هم به س��ر  
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اب��ا م�وب�دان شان به ع�زّت نش����اند به هشت�م س�رم��وب��دان را بخ��واند  

به م�فل��س ب��دادن�د آن گن���ج نق�د ببس��تن�د م�ه را ب�ه م�ری�خ ع�ق���د  
)بانوگشسب نامه، 1382: ص125، ب 983- 985(

4-2 – عدد چهل

   چهل رمز پختگي و تکامل است. »چهل، عدد آمادگي، آزمایش و تنبیه است«)شوالیه، 

1384: ذیل چهل(. »در سنتّ یهودي، عدد چهل معنایي اسطوره شناختي دارد؛ فرزندان 

اس��راییل در بیابان ها آواره بودند و عیسي نیز، چه��ل روز را در بیابان گذراند«)کمبل، 

1391: 210(. در شاهنامه، آن هنگام که کي خسرو به کین جویي از افراسیاب پرداخت 

و او را به قتل رساند، چهل شبانه روز در ایران جشن و سرور برپا بود.

هم�ي ب��ود با رام���ش و رود و م���ي چه��ل روز با ش��اه ک��اووس ک��ي  
)فردوسي، 1387، ج5: ص277، ب 2388(

در منظومه بانوگشسب نامه، پس از ازدواج بانوگشسب با گیو، چهل روز در سیستان 

مراسم جشن برگزار شد و در این مدّت، مردم این شهر از غم و اندوه به دور بودند.

زدل درد ان���دوه و غ����م دور ب���ود چه��ل روز در سیس�تان س�ور ب��ود  
)بانوگشسب نامه، 1382:ص128، ب1027(

نتيجه 

اس��اطیر، جلوه گاه قومي و فرهنگي هر ملّتي است که در آن اندیشه هاي انسان هاي 

نخستین به تصویر کش��یده ش��ده اس��ت. از ای��ن رو منظومه بانوگش��سب نامه، تبلور 

ناخودآگاه جمعي ایرانیان اس��ت که گنجینه ارزشمندي از کارکردهاي اساطیري را در 

خود فراهم کرده اس��ت که مي توان آن را مورد تحلیل و بررس��ي روان کاوانه قرار داد. 
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بانوگش��سب، داراي تیپي اقتدار طلب که در سراس��ر منظومه کوشیده است تا آن را به 

همگ��ان بنمایاند. او تنها زني اس��ت که منظومه یي مستقل ب��ه نام او اختصاص یافته و 

حدیث ش��جاعت ها و پرخاش��گري هایش در این منظومه به تصویر کشیده شده است. 

بسیاري از خویش کاري هاي او بر اس��اس آراي فروید و یونگ قابل تحلیل روان کاوانه 

است. او در این منظومه داراي عقده هاي فراواني چون؛ اختگي، حقارت، قدرت طلبي 

و زیر دس��ت بودن اس��ت و در مواجهه با خواستگاران خویش از مکانیسم هاي دفاعي 

چون؛ تصعید، س��رکوبي و انکار سود جسته اس��ت. او در این منظومه، به پیر راهداني 

چون؛ رس��تم نیاز دارد ت��ا او را از تمام موانع عبور ده��د. او آن هنگام که در تقابل با 

خواستگارانش قرار مي گیرد، درصدد برمي آید تا نقاب زني پیکارگر را بر چهره بیفکند 

و با آن نقاب در جامعه حضور یابد. در فرجام منظومه، بانوگش��سب ازدواج با گیو را 

پذیرفت و این گونه، او نقاب را از چهره خویش برداشت و این  گونه به پیکارهاي او 

در این منظومه خاتمه داده شده است.
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