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Abstract 

   The purpose of this study was to investigate the elements of life skills education curriculum 

in terms of goals, content, evaluation, educational facilities, place, time and providing 

solutions for quality of life skills education. The research method is a mix-type method, which 

has been used as a combination of sequential explanation type. The statistical population in 

this research included a sample of 2196 first-grade primary school life skill teachers in Fars 

province, selected by multi-stage cluster sampling proportional to community size in 225 the 

researcher-made questionnaire was distributed between them and a qualitative sample 18 of 

the experts and teachers who interviewed were identified. Findings showed that from the 

viewpoint of teachers, the goals, content and evaluation of the curriculum of life skills 

education were of moderate quality but the time, space and educational facilities of the 

curriculum of life skills training of high school were of desirable quality. In the opinion of the 

expert and teachers, the curriculum of life skills should be designed in accordance with the 

goals and designed according to the need, interest and ability of students, science and 

technology of the world, the existing facilities and conditions, and it is necessary to teach the 

teaching problem-driven students rely on students and teach them how to deal with different 

social situations. According to the main mission of this lesson, the curriculum is designed to 

institutionalize life skills in students so that they can use these skills in the real world and 

interact with issues and problems of life. 
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ارائٔ  ،هعلواىاٍل از دٗذگاُ دٍرٓ هتَظطٔ زًذگٖ در  ّإ هْارت درظٖ  برًاهٔبررظٖ ك٘ف٘ت 

 بِ آى  بخؽٖ ك٘ف٘تبرإ  ٍ هعلواى ًظراى صاحب ّإراّکار
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 قٙبؾ٣، زا٘كٍبٜ انفٟبٖ، انفٟبٖ، ا٤طاٖؾتبز ٌطٜٚ ػّْٛ تطث٥ت٣، زا٘كىسٜ ػّْٛ تطث٥ت٣ ٚ ضٚاٖا ،ث٣ ث٣ ػكطت ظٔب٣٘

 چک٘ذُ

اَٚ اظح٥ج اٞدساف،  زٚض٠ ٔتٛؾط١ ظ٘س٣ٌ زض  ٞب٢ ٟٔبضتآٔٛظـ  زضؾ٣ ثط٘ب١ٔ ٚٞف حبضط، ثطضؾ٣ ػٙبنط پػٞسف 

ظ٘دس٣ٌ   ٞدب٢  ٟٔدبضت ثٝ آٔدٛظـ   ثرك٣ و٥ف٥تضاٞىبضٞب٣٤ ثطا٢ اضائ١ ٚ  ظٔبٖ ، ٔىبٖ،آٔٛظق٣ أىب٘بتٔحتٛا، اضظق٥بث٣، 

 ١بٔؼد ر .قدسٜ اؾدت   اظ٘ٛع تج٣ٙ٥٥ ٔتٛا٣ِ اؾتفبزٜ تطو٥ج٣ وٝ اظ ططحاؾت آ٥ٔرتٝ -تطو٥ج٣اظ٘ٛع  پػٚٞف ضٚـ. ٜ اؾتثٛز

زض اؾدتبٖ   اَٚزٚض٠ ٔتٛؾدط١  ظ٘دس٣ٌ   ٞدب٢   ٟٔدبضت زضؼ  ٓؼّٔ 2196: ٣و١ّٕٕ٘ٛ٘ قبُٔ  ك٥تحم ٤ٗزض ا قسٜ ثطضؾ٣ ٢آٔبض

ٝ حزٓ  ٔتٙبؾت ثب ا٢ چٙسٔطحّٝ ا٢ ذٛقٝ ٥ٌط٢  ٕ٘ٛ٘ٝثب اؾتفبزٜ اظ  وٝاؾت  فبضؼ ٖ   ربٔؼد ا٘تردبة ٚ   فدبضؼ  زض ؾدط  اؾدتب

ٖ  ٘ظطاٖ نبحت٘فط اظ  18 قبُٔ و٥ف١ٕ٘ٛ٘٣  . ٜ اؾتث٥ٗ آ٘بٖ تٛظ٤غ قس ؾبذت ٔحمكپطؾكٙب١ٔ  225 ودٝ ثدب    اؾدت  ٚ ٔؼّٕدب

٘كدبٖ زاز اظز٤دسٌبٜ    ٞدب  ٤بفتٝ .قسظ٘س٣ٌ ٔكرم  ٞب٢ ٟٔبضتآٔٛظـ  زضؾ٣ ثط٘ب١ٔ ثٝ  ثرف و٥ف٥تػٛأُ ثب آٟ٘ب ٔهبحجٝ 

ٔتٛؾدطٝ اظ و٥ف٥دت ٔتٛؾدر ثطذدٛضزاض     زٚض٠ ظ٘دس٣ٌ   ٞب٢ ٟٔبضتآٔٛظـ  زضؾ٣ ثط٘ب١ٔ اضظق٥بث٣  ٚ ٔؼّٕبٖ اٞساف، ٔحتٛا

ثدٝ  . ٣ ٘ساضزٔتٛؾطٝ و٥ف٥ت ٔطّٛثزٚض٠ ظ٘س٣ٌ  ٞب٢ ٟٔبضتآٔٛظـ  زضؾ٣ ثط٘ب١ٔ  آٔٛظق٣ أىب٘بتفضب ٚ ظٔبٖ،  أب اؾت؛

ٝ  ثبٞدسف ظ٘س٣ٌ ثب٤س  ٞب٢ ٟٔبضت زضؾ٣ ثط٘ب١ٔ  ،ٚ ٔؼّٕبٖ ٘ظطاٖ نبحت٘ظط  ٖ  ٟ٘بز٤ٙد ٝ اؾبؾد٣ ٚ   ٞدب٢  ٟٔدبضت  ودطز زض  پب٤د

أىب٘دبت ٚ  ظٔدبٖ ودبف٣،   ضٚظ ز٥٘ب، فٙبٚض٢ ، ػّٓ ٚ آٔٛظاٖ زا٘فٚ ٔتٙبؾت ثب ٥٘بظ ٚ ػلالٝ ٚ تٛاٖ  قٛزتس٤ٚٗ  آٔٛظاٖ زا٘ف

 ز٥٘ب٢ ٚالؼ٣ وٕه ث٥ٍط٘س. تؼبُٔ ثب زض  ٞب ٟٔبضتوٝ آٟ٘ب ثتٛا٘ٙس اظ ا٤ٗ  ا٢ ٌٛ٘ٝ  ؛ ثٝقطا٤ر ٔٛرٛز ططاح٣ قٛز

 .ٔتٛؾطٝ اَٚزٚض٠ ظ٘س٣ٌ، آٔٛظـ  ٢ٞب ٟٔبضتثط٘ب١ٔ زضؾ٣ و٥ف٥ت،  :ّإ كل٘ذٍٕاشُ
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ٝ ٔؼٕدَٛ   زضؾد٣  ثط٘ب١ٔ ثٝ ٘ح٢ٛ وٝ ثتٛا٘س زض ؛ ٔٙبؾت ططح ٚ ٔسَ ٔٙطم٣ آٖ اؾت زضؾ٣ ثط٘ب١ٔ ا٥ٕٞت ٤ه  ٝ  ثبتٛرد  ثد
اِٚد٥ٗ  . افعا٤ف زٞس ٞب ظ١ٕٞٝٙ٥ٔ ضا زض  آٔٛظاٖ زا٘فتغ٥٥طات٣ ا٤زبز وٙس تب ضقس ا٤ٗ  آٔٛظاٖ زا٘ف فطز ٔٙحهطثٝ ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ

 ؾطٛح زضؾ٣ ٞب٢ ثط٘بٔٝ اظ ثرك٣ أطٚظٜ (.1393)ذؿط٢ٚ،  اؾت زضؾ٣ ثط٘ب١ٔ اظ  رب٘جٝ ٤ٕٝٞه تح٥ُّ  فطا٤ٙسلسْ زض ا٤ٗ 
 اؾدلا٣ٔ  رٕٟٛض٢ ٚپطٚضـ آٔٛظـ آضٔب٣٘ اٞساف زض. زاضز اذتهبل ظ٘س٣ٌ ٞب٢ ٟٔبضت آٔٛظـ ثٝ تحه٣ّ٥ ٌٛ٘بٌٖٛ

 ـ1382اؾت )از٤دت،   قسٜ تأو٥س ظ٘س٣ٌ ٞب٢ ٟٔبضت آٔٛظـ ثٝ ٌٛ٘بٌٖٛ ٔضب٥ٔٗ تحت ٥٘ع ا٤طاٖ  ٞدب٢  ٟٔدبضت  (. آٔدٛظ

ٓ  زٚض٠ زض فٛق ٞب٢ ٟٔبضت آٔٛظـ أب ؛اؾت تأو٥س ٔٛضز تحه٣ّ٥ ؾطٛح ١ٕٞ زض ظ٘س٣ٌ  ا٥ٕٞدت  تطث٥دت ػٕد٣ٔٛ   ٚ تؼّد٥
فطز٢ ٚ ارتٕبػ٣، ٕٞدٛاضٜ   ٞب٢ ٟٔبضتوٙبضآٔسٖ ثب فكبضٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٚ وؿت  (.1386)فتح٣ ٚاربضٌبٜ،  ٤بثس ٣ٔ ٔضبػف

ودٛزو٣  زٚض٠ ثرك٣ اظ ٚالؼ٥ت ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ ثٛزٜ ٚ زض ازٚاض ٔرتّف ظ٘س٣ٌ ثٝ اقىبَ ٌٛ٘بٌٖٛ تزّد٣ ٤بفتدٝ اؾدت. زض    
ؾ٥ٙٗ ٘ٛرٛا٣٘ ٚ رٛا٣٘، ا٘تظبضات ذب٘ٛازٜ  ٞب٢ زقٛاض٢أب ثب افعا٤ف ؾٗ ٚ ٍٞٙبْ ٔٛارٟٝ ثب  ،چٙسا٣٘ ٘ساضزر٠ّٛ  ،تؼبضو

)ؾدبزات ٔحؿد٣ٙ ٚ    زٞدس  ٔد٣ ٚ فدطز ضا زض چٟدبضچٛة ٞٙزبضٞدب٢ ارتٕدبػ٣ ٚ ٌطٚٞد٣ لدطاض        ٤بثس ٣ٔٚ ربٔؼٝ ٥٘ع افعا٤ف 

 (.1395، ظازٜ قف٥غ
ُ  زض لاظْ ٞدب٢  ٣٤تٛا٘دب  اظ ثطذٛضزاض٢ ٔؼ٣ٙ ثٝ ظ٘س٣ٌ، ٢ٞب ٟٔبضت آٔٛظـ ٚ ٔس٤ط٤ت  اظ رّد٥ٌٛط٢  ٚ ٔكدىلات  حد

ٜ                   اظ طدطح  ٤ده  ٥ٞچ٤ى٣ اظ ٔؿبئ٣ّ وٝ ٘جب٤س زض  .اؾت فطؾب٤ك٣ ٢ٞب ثحطاٖ ثٝ آٟ٘ب قسٖ ٤ُتجس اظ آٖ  ٞدب٢ ٔطثدٛب ثدٝ آ٤ٙدس
ا٤ٗ ٔطّدت ثدطا٢   » ا٘س ٌفتٝ( 1394) ظ٘س٣ٌ ٚ آٔٛظـ آٖ اؾت. ثٙسن، ّٔى٣ ٚ ػجبؾپٛض ٞب٢ ٟٔبضتٔٛضٛع  ،غفّت قٛز

ٔدطي ٚ  ٔؿدئ١ّ  ثكط ٤ه أط تكط٤فبت٣ ٥٘ؿت، ثّىٝ ٤ه ٔٛضٛع حبز ٚ تب حس ظ٤دبز٢ ذطط٘دبن اؾدت ودٝ ثب٤دس ٕٞ دٖٛ       

ٟٔدٓ           ظ٘دس٣ٌ، ثدٝ ا٤دٗ أدط     ٞب٢ ٟٔبضتٞب٢ آٔٛظق٣ زض ططح ذٛز ثب٤س ثطا٢ آٔٛظـ              ٟ٘بز«. ظ٘س٣ٌ ٔٛضز تٛرٝ لطاض ٥ٌطز
وٝ زا٘ف ٚ آٌب٣ٞ ٚ ٔحفٛظبت ذبن٣ ضا زض  ،ضؾ٣ٕٔؤؾؿ١ ٤ه  زض ٔمبْثٝ ٔؼٙب٢ ػبْ ٘ٝ  ٚپطٚضـ                            آٔٛظـ تٛرٝ وٙٙس ٚ

ٖ              قسٖ ثب چبِف ضٚ ضٚثٝتٛا٘س افطاز ضا زض  زٞس، ٣ٔ ٗ ثٝ اشٞبٖ افطاز ا٘تمبَ ٤٣ٔه ظٔبٖ ٔؼ٥ّ ٞدب٢ ظ٘دس٣ٌ ٤دبض٤ٍط                 ٞدب ٚ ثحدطا
 ثبقس.

ٔؿدبئُ ٌٛ٘دبٌٖٛ آقدٙب      ٞب٢ ػ٣ّٕ ثطا٢ حُ             ثٝ افىبض ٚ ػمب٤س ٌٛ٘بٌٖٛ ضٚـزضؾ٣          ثط٘ب١ٔ ٖ ث٥كتط اظ طط٤ك آٔٛظا زا٘ف
 زضؾد٣  ثط٘بٔد١  ( طدطح  1392) ٟٔط پبنوط٣ٔ، تزط٢ ٚ ػم٥س٠ وٙٙس. ثٝ       ٚ ذٛز ضا ثطا٢ ظ٘س٣ٌ زض ربٔؼٝ آٔبزٜ ٣ٔ قٛ٘س ٣ٔ

آٔدٛظ قدٛز.            تب ثبػج ا٤زبز ا٥ٍ٘عٜ ٚ ٤دبز٥ٌط٢ ندح٥  زض زا٘دف    ٥ٌط٘س ٣ٔ وبض ثٖٝ بضٚ٘س ٣ٕٟٔ اؾت وٝ ٔترهه ،ٔٙبؾت

آٔٛظاٖ اظ  قٛز زا٘ف               زض ٔمبطغ ٔرتّف تحه٣ّ٥ ثبػج ٣ٔثط٘ب١ٔ زضؾ٣ ظ٘س٣ٌ زض  ٞب٢ ٟٔبضتٚاضزوطزٖ ٔفب٥ٞٓ ٔطتجر ثب 
ٝ ظ٘دس٣ٌ ضا   ٞدب٢  ٟٔبضت٥ٌط٢ قره٥ت ذ٤ٛف  ٕٞبٖ اثتسا ٚ زض ظٔبٖ تى٤ٛٗ ٚ قىُ ثّىدٝ   ،٤ده زضؼ  زض لبِدت  فمدر  ٘د

 ـ آٔٛظاٖ زض ٔساضؼ آٔٛظـ ٣ٔ . زا٘فوٙٙسٚظ٥فٝ ٚ ٔؿئ٥ِٛت ا٘ؿب٣٘ تّم٣  ٞدب ضا فطا٥ٌط٘دس ٚ آٟ٘دب ضا          ث٥ٙٙس تب زا٘دف ٚ اضظ
ٔظدبٞط٢ ٚ ٔؼدبف٣،   )اٚحدس٢،   ٚ زضؾ٣ ثؿ٥بض ٟٔٓ ٚ اؾبؾ٣ اؾدت  آٔٛظق٣  ض٤ع٢     ثط٘س وٝ زض ا٤ٙزب ثط٘بٔٝ وبض ثٝزض ظ٘س٣ٌ 

1391 .) 

1ٚ ثب السأبت ٥ٌّجطت ثٛت٤ٛٗ 1979ظ٘س٣ٌ زض ؾبَ  ٞب٢ ٟٔبضتآٔٛظـ 
ؾدبظٔبٖ ثٟساقدت    ثبض ٘رؿت٥ٗثطا٢ آغبظ قس.  

ٓ )٘ٛض٢  وطزظ٘س٣ٌ آٔبزٜ  ٞب٢ ٟٔبضت  آٔٛظـػٙٛاٖ ثب ٣٘ ٔسّٚثط٘ب١ٔ  1996زض ؾبَ  2رٟب٣٘ ٚ ٔحٕدسذٛا٣٘،   آثدبز٢  لبؾد

َ  ثٟساقدت ضٚاٖ زض ٔدساضؼ    ١ثط٘بٔد  ،ا٤طاٖث٥ٙب ٚ ٕٞىبضاٖ زض (. 1390 ودٝ   زاز٘دس زٔبٚ٘دس ا٘زدبْ    ١ٔٙطمد زض  1378 ضا ثدٝ ؾدب
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ٖ  زا٘دف ظ٘س٣ٌ ثٝ  ٢ٞب ٟٔبضتثرف آٖ آٔٛظـ  ٤ٗتط ٟٔٓ وكدٛض٢   (. طدطح  1383)ٔمدسْ، ػ٥ّدعازٜ ٚ ٚفدب٣٤،     ثدٛز  آٔدٛظا

اِٚد٥ٗ   ،ضاؾدتب٢ ا٤دٗ طدطح   . زض ارطا٤د٣ قدس   ٚپطٚضـ آٔٛظـظ٘س٣ٌ ثب ٕٞىبض٢ ٚظاضت ثٟساقت ٚ  ٞب٢ ٟٔبضتآٔٛظـ 
ػٙٛاٖ ططح وطأدت   ا٤ٗ ططح ثب 1379(. اظ ؾبَ 1393)زاٚٚز٢، قس زض ؾٙٙسد ارطا  1382ثٟٕٗ وبضٌبٜ آٔٛظـ ٔؼّٕبٖ، 

اَٚ زٚض٠ ؾجه ظ٘دس٣ٌ زض   ػٙٛاٖ تفىط ٚ قكٓ ٚ ثبپب١٤ ػٙٛاٖ زضؼ تفىط ٚ پػٚٞف زض  ثب 1391اظ ؾبَ  اثتسا٣٤،زٚض٠ زض 

 آٔٛظق٣ ٔساضؼ وكٛض ا٤طاٖ قس. رعٚ ثط٘ب١ٔ ( ٞفتٓ ٚ ٞكتٓپب١٤ ) ٔتٛؾطٝ

ٜ تغ٥٥طات ٚ پ٥ ٥س٣ٌ ضٚظافعٖٚ ربٔؼٝ ٚ ٌؿتطـ ضٚاثر ارتٕبػ٣،  ثٝ تٛرٝ ثب ٝ افدطاز   ؾدبظ٢  آٔدبز رٛا٘دبٖ ٚ   ذهدٛل  ثد

َ . ضؾدس  ٔد٣ ٘ٛرٛا٘بٖ زض ض٤ٚبض٣٤ٚ ثب ٔؿبئُ ٚ ٔؼضلات ظ٘س٣ٌ أط٢ ضطٚض٢ ثدٝ ٘ظدط    ٟٔدٓ ٚ  ٔطحّد١  ٘ٛردٛا٣٘   ٞدب٢  ؾدب

تؼبزَ  ذهٛل ثٝ. زض ا٤ٗ زٚضٜ ٥٘بظ ثٝ تؼبزَ ٥ٞزب٣٘ ٚ ػبطف٣ ضٚز ٣ٔ قٕبض ثٝىبُٔ ارتٕبػ٣ ٚ ضٚا٣٘ فطز ضقس ٚ تثطرؿت١ 

ث٥ٗ ػٛاطف ٚ ػمُ، زضن اضظـ ٚرٛز٢ ذ٤ٛكتٗ، ذٛزآٌب٣ٞ، ا٘تربة اٞساف ٚالؼ٣، اؾتملاَ ػبطف٣ زض ٔمبثُ ػٛأُ 

ٓ ظ٘س٣ٌ اظ  ٞب٢ ٟٔبضتارتٕبػ٣ ٚ  ٞب٢ ٟٔبضتفكبضظا٢ ٔح٥ر، ثطلطاض٢ ضٚاثر ؾبِٓ ثب ز٤ٍطاٖ، وؿت  ٗ  ٟٔد ٥٘بظٞدب٢   تدط٤

، ا٤زبز ٤ب افعا٤ف اػتٕدبز  ٔؤحطثطا٢ ظ٘س٣ٌ  لاظْ ٞب٢ ٟٔبضت. ثٙبثطا٤ٗ وٕه ثٝ ٘ٛرٛاٖ زض ضقس ٚ ٌؿتطـ اؾت٘ٛرٛا٘بٖ 

ظ٘دس٣ٌ،   ٞدب٢  ٟٔدبضت ثٝ ٘فؽ زض ثطذٛضز ثب ٔكىلات ٚ حُ آٖ ٚ ٕٞ ٥ٙٗ وٕه ثٝ آ٘دبٖ زض ضقدس ٚ تىبٔدُ ػٛاطدف ٚ     

 (.1390، ٘ػاز حؿ٥ٗٚ  )و٥بٔٙف ضؾس ٣ٔثٝ ٘ظط ضطٚض٢ 

ٝ  ٔرتّدف،  ٞدب٢  ٥دت ٔٛلؼ زض وٙٙس ٣ٔ وٕه فطز ثٝ وٝ ٞؿتٙس ٞب٣٤ ٣٤تٛا٘بظ٘س٣ٌ  ٢ٞب ٟٔبضت  ضفتدبض  ندح٥   ٚ ػبللا٘د

ُ  سثتٛا٘د  ذكٛ٘ت ثٝ تٛؾُ ثسٖٚ ٚ وطزٜ ثطلطاض اضتجبب ؾبظٌبضا٘ٝ ز٤ٍطاٖ ٚ ذٛز ثب وٝ ٢ا ٌٛ٘ٝ ثٝ ؛وٙس   ضا آٔدسٜ  ٥فپد  ٔؿدبئ

ً ) سظ٘س٣ٌ، احؿبؼ قبزٔب٣٘ زاقدتٝ ثبقد   زض ٔٛفم٥ت وؿت ضٕٗ ٚ وٙس حُ ُ  ظ٘دس٣ٌ  ٢ٞدب  ٟٔدبضت . (12017ٚا٘د  قدبٔ

ٝ  ؛زٞٙدس  ٣ٔد  افدعا٤ف  ضا وبضآٔس ٚ ٔخجت ضفتبض ٚ ؾبظٌبض٢ لسضت وٝ ٞؿتٙس ٞب ٣٤تٛا٘ب اظ ٢ا ٔزٕٛػٝ  لدبزض  قدرم  زض٘ت٥زد

ٚ  ٞدب  چدبِف ٚ ثدب   ثپص٤طز ضا ذٛز ارتٕبػ٣ ٘مف ثٝ ٔطثٛب ٞب٢ ٥تٔؿئِٛ ثع٘س، نسٔٝ ز٤ٍطاٖ ٤ب ذٛز ثٝ ا٤ٙىٝ ثسٖٚ قٛز ٣ٔ

زض چٙس ؾط   (2003) 2ثطاؾبؼ ٌعاضـ ٥٘ٛ٤ؿفظ٘س٣ٌ  ٞب٢ ٟٔبضت .قٛز ضٚ ضٚثٝظ٘س٣ٌ ثٝ قىُ ٔؤحط  ١ضٚظا٘ٔكىلات 

ٝ  ٕٞدس٣ِ  ٚ ذٛزآٌدب٣ٞ  ٘ظ٥دط  ارتٕدبػ٣  ٚ قدٙبذت٣  ضٚاٖ اؾبؾ٣ ٚ ا٢ پب٤ٝ ٞب٢ ٟٔبضت، اَٚ ؾط  :قسٜ اؾت ثٙس٢ زؾتٝ  ود

ُ  ٞب٣٤ ٟٔبضت، زْٚ ؾط . ٞؿتٙس ارتٕبػ٣ ٞب٢ اضظـ ٚ فطًٞٙ اظ حطتأٔ قست ثٝ ٝ  رطئدت  ضفتدبض  ٔدصاوطٜ،  ٔخد ُ  ٚ ٔٙسا٘د  حد

 ٔدٛاز  ٔهدطف  اظ أتٙبع) وبضثطز٢ ظ٘س٣ٌ ٞب٢ ٟٔبضت ،ؾْٛ ؾط  .ضٚ٘س ٣ٔ وبض ثٝ ذبل قطا٤ر زض تٟٙب وٝ ٞؿتٙس تؼبضو

ٝ  ودٝ غبِجدب    اؾتظ٘س٣ٌ قبُٔ زٜ ٟٔبضت ان٣ّ ٚ اؾبؾ٣  ٞب٢ ٟٔبضتا٤ٗ ؾطٛح  ثٝ ثبتٛرٝ (.ٔرسض  رفدت  رفدت  ندٛضت  ثد

 ٞدب  ٟٔدبضت . ا٤ٗ زٚ ض٢ٚ ؾىٝ ٞؿتٙس ٔٙع١ِ ثٝظ٤طا ث٥ٗ ٞط رفت اضتجبب طج٥ؼ٣ ٚرٛز زاقتٝ ٚ زضحم٥مت ؛ قٛ٘س ٣ٔ ثٙس٢ طجمٝ

/ حدُ  ٥ٌط٢ ته٥ٕٓ، 4ث٥ٗ فطز٢اضتجبب/ ضٚاثر  ،3ذٛزآٌب٣ٞ/ ٕٞس٣ِاظ:  ا٘س ػجبضت (1384) قط٤ف٣ٚ  وطز٘ٛلبث٣ ثٝ ٘مُ اظ

 .7ٔمبثّٝ ثب ٥ٞزب٘بت/ ٔمبثّٝ ثب اؾتطؼ ،6تفىط ذلاق/ تفىط ا٘تمبز٢، 5ّٝئٔؿ

 ـظ٘دس٣ٌ زض ٘ظدبْ    ٞدب٢  ٟٔبضتثط٘ب١ٔ  قٙبؾ٣ آؾ٥ت»( زض تحم٥م٣ ثب ػٙٛاٖ 1393) ذؿط٢ٚ   ـ آٔدٛظ ٔتٛؾدط١   ٚپدطٚض

ٔتٛرٝ  ٚتطث٥ت تؼ٥ّٓٞب٢ ظ٘س٣ٌ اظ ز٤س ٔترههبٖ  ٟٔبضت زضؾ٣ ١ ثط٘بٔٞب٢ ٔٛرٛز زض ػٙبنط  آؾ٥ت» زض ٤بفت وٝ «٘ظط٢

                                                           
1- Wang 

2- Unisef 

3- Empathy 
4- Relationships 

5- Decision making 

6- Creative thinking 
7- Coping with stress 
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ٞدب٢ ٤دبز٥ٌط٢، اضظقد٥بث٣ ٚ ظٔدبٖ ٚ زضٟ٘ب٤دت اظ ز٤دس        اٞساف، ٔحتدٛا ٚ ظٔدبٖ آٔٛظقد٣؛ اظ ز٤دس ٔؼّٕدبٖ ٔتٛردٝ فؼب٥ِدت       

٢ ٞب آٔٛظـ ٟٔبضت ١ثط٘بٔثٙس٢، ظٔبٖ ٚ فضب٢  ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢، اضظق٥بث٣، ٌطٜٚ آٔٛظاٖ ٔتٛرٝ ٔٛاز آٔٛظق٣، فؼب٥ِت زا٘ف

 .اؾت  ظ٘س٣ٌ ثٛزٜ

و٥دس ثدط آٔدٛظـ    أاثتدسا٣٤ اظ ٘ظدط ٥ٔدعاٖ ت    ٠زٚضػّْٛ ارتٕبػ٣  ٞب٢ وتبةتح٥ُّ ٔحتٛا٢ »( زض 1393) ٚ ٥٘طٚ آضا ٣ظٔب٘

 زضؾد٣  ٞدب٢  وتدبة ث٥كتط٤ٗ ٥ٔعاٖ تٛردٝ   ضؾ٥س٘س وٝ؛ ثٝ ا٤ٗ ٤بفتٝ «ارتٕبػ٣ ثطاؾبؼ ٘ظطات ٔؼّٕبٖ ٞب٢ ٟٔبضتٚ  ٞب اضظـ

وٙتطَ ٥ٞزب٘دبت ٚ فكدبضٞب٢ ضٚا٘د٣     ،ٞب اضظـقٙبذت  ٟٔبضت ضٚاثر ارتٕبػ٣، ١ِفؤٔاثتسا٣٤ ثٝ  ٠زٚض )تؼ٥ّٕبت ارتٕبػ٣(

ٟٔدبضت تفىدط ذدلاق،    تٛردٝ ثدٝ    .اؾدت ٟٔدبضت ثٟساقدت٣ )ظ٤ؿدت٣ ٚ ٔح٥طد٣(     ٥ٔدعاٖ تٛردٝ ثدٝ    ٚ وٕتدط٤ٗ   )ذٛزوٙتط٣ِ(

 .ثٛزٜ اؾتٛؾر ٟٔبضت ثطلطاض٢ اضتجبب ثب ز٤ٍطاٖ زض حس ٔت ،پص٤ط٢ ٔؿئ٥ِٛتٚ  ٥ٌط٢ ته٥ٕٓ ،قٙبؾ٣ ذٛز

ٝ ثطضؾد٣ ٥ٔدعاٖ ا٘طجدبق    »( ثدٝ  1393) ث٥ٍد٣  ٟٔس٢ زضذكف، ؾؼبزتٕٙس، ٤ٛٔس ٚ زضؾد٣ ٔدساضؼ اثتدسا٣٤ ثدب      ٞدب٢  ثط٘بٔد

 ٕ٘طات ٔزٕٛػٝث٥ٗ  زاض٢ ٔؼ٣ٙ٘كبٖ زاز تفبٚت پطزاذتٙس وٝ  «اثتسا٣٤ ٠زٚضضطٚض٢ ظ٘س٣ٌ اظ ز٤سٌبٜ ٔؼ٥ّٕٗ  ٞب٢ ٟٔبضت

 ظ٘س٣ٌ ٚرٛز زاقت.   ٞب٢ ٟٔبضتزضؾ٣ ٔساضؼ اثتسا٣٤ ثب  ٞب٢ ثط٘ب٥ٔٝٔعاٖ ا٘طجبق 

ظ٘دس٣ٌ   ٢ٞب ٟٔبضتآزاة ٚ  ٠حٛظزض قسٜ ا٘زبْثطضؾ٣ تحم٥مبت  ٔٙظٛض ثٝ( 1391) اضرٕٙس٥٘ب، ٘سٚقٗ، ذٛقٙبْ ٚ ق٥بز

 حدسٚز  .زاز٘دس ندٛضت   ،زض ٔطاوع آٔٛظق٣ ٚ پػٚٞك٣ 1387ؾبَ  زض قسٜ ا٘زبْتحم٥ك  88 ض٢ٚ فطاتح٣ّ٥ّ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ثط

زض نٛضت٣ ودٝ لجدُ    ،ا٘زبْ قسٜ 1387تب ٢1380ٞب ؾبَزض ث٥ٗ  ،ظ٘س٣ٌ ٢ٞب ٟٔبضتآزاة ٚ  ٠زضحٛظت، زضنس تحم٥مب88

 . ثٛزٍ٘طفتٝ  قى٥ُٞچ پػٚٞك٣ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ  1374اظ ؾبَ 

ٝ  ضؾدس  ٔد٣ ثٝ ا٤دٗ ٘ت٥زدٝ    «ظ٘س٣ٌ، ؾلأت ضٚاٖ ٞب٢ ٟٔبضت»( زض تحم٥ك ذٛز ثب ػٙٛاٖ 2017) ٥ٔ1ٛف٣  ثد٥ٗ ؾدلأت   ود

 .ٚ ٔخجت ٚرٛز زاضز زاض ٔؼ٣ٙ ١ضاثط آٔٛظاٖ زا٘فظ٘س٣ٌ  ٞب٢ ٟٔبضتآٖ ثب  ٞب٢ ٔؤِفٝضٚاٖ ٚ 

ثدٝ   «ضٚا٘د٣  فكدبض  اضططاة، افؿطز٣ٌ، ثط ظ٘س٣ٌ ٢ٞب ٟٔبضت آٔٛظـ احطثرك٣»زض تحم٥م٣ ثب ػٙٛاٖ ( 2017) 2ٚاً٘ 

ٞٙطر٤ٛدبٖ   ظ٘س٣ٌ ثبػج ودبٞف افؿدطز٣ٌ، اضدططاة ٚ فكدبض ضٚا٘د٣ زض      ٞب٢ ٟٔبضتـ ظآٔٛ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ضؾ٥سٜ اؾت وٝ

 .زاضا٢ اذتلاَ ٣ٔ قٛز

اؾدت پدط اظ ا٘دطغ٢، أدب      ا٢ زٚضٜ٘ٛردٛا٣٘  » وٙس ٣ٔظ٘س٣ٌ ث٥بٖ  ٞب٢ ٟٔبضتٔٛظـ ا٥ٕٞت آ١ ٔمبِ( زض 2017) 3ضا٘ٙسضا

 ٞدب٢  ٟٔدبضت احؿبؼ قسٜ اؾدت ودٝ آٔدٛظـ     .اؾتفبزٜ وٙٙسذٛز  ٠ثبِمٛ اؾتؼسازٞب٢اظ  تٛا٘ٙس ٣ٕ٘ٔتأؾفب٘ٝ، اوخط ٘ٛرٛا٘بٖ 

ظ٘دس٣ٌ ٚ ٔعا٤دب٢    ٞدب٢  ٟٔدبضت ظ٘س٣ٌ وٕه ثٝ رٛا٘بٖ ثطا٢ غّجٝ ثط چ٥ٙٗ ٔكىلات٣ اؾت. ا٤ٗ ٔمبِٝ ثط ا٥ٕٞت آٔدٛظـ  

ارتٕدبػ٣، ػدبطف٣ ٚ تفىدط زض     ٞدب٢  ٟٔدبضت  ١تٛؾدؼ زضؾد٣   ١ثط٘بٔد ظ٘دس٣ٌ تٕطودع زاضز.    ٞدب٢  ٟٔبضتاؾتفبزٜ اظ آٔٛظـ 

 «.ظ٘س٣ٌ وٙٙس ذٛث٣ ثٝآ٤ٙسٜ وٙبض ث٥ب٤ٙس ٚ  ٞب٢ چبِفثب  تٛا٘س ٤٣ٔه قٟطٚ٘س پ٤ٛب، وٝ ، ثطا٢ تطث٥ت آٔٛظاٖ زا٘ف

تٟٙب٣٤، رؿتزٛ ثطا٢ ٔؼٙب ٚ ؾلأت ضٚا٣٘ ٘ٛرٛا٘بٖ اظ ِحبظ التهبز٢ ٔحطْٚ » ( زض تحم٥م٣ ثب ػٙٛا2016ٖ) 4ؾ٥ًٔٛٙ

رؿدتزٛ   ٢ٞدب  ضاٜضاثطد١  ثدٝ ثطضؾد٣   « ظ٘س٣ٌ ٢ٞب ٟٔبضتتٛؾؼ١  ٢ٞب ثط٘بٔٝپ٥بٔسٞب٢ ؛ ؾبوٗ زض ًٞٙ وًٙ ٔحطْٚ چ٣ٙ٥

ٝ  ثدب ثطا٢ ٔؼٙب ٚ تٟٙب٣٤ ٔطثٛب ثٝ ؾلأت ضٚا٣٘ ٘ٛرٛا٘بٖ اظ ِحبظ التهبز٢ ٔحطْٚ پطزاذتدٝ اؾدت.    ٝ  تٛرد چٙد٥ٗ تٛاثدغ اظ    ثد

ٝ رٛا٘دبٖ زض ٥ٔدبٖ ٔكدىلات التهدبز٢، وبضوٙدبٖ ٚ ٔطث٥دبٖ ثب٤دس        تٛؾدؼ١  رؿتزٛ ثطا٢ ٔؼٙب ٚ احؿبؼ تؼّدك زض    ٢ٞدب  ثط٘بٔد
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http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0190740916303619
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آٔٛظـ ضؾ٣ٕ ٚ غ٥طضؾ٣ٕ ٚ ٕٞ ٙد٥ٗ تؿد٥ُٟ رؿدتزٛ رٛا٘دبٖ ثدطا٢       ٢ٞب ٥ٝٙظٔزض  ٌطا ضاثطٝٔؼ٣ٙ ٚ ظ٘س٣ٌ  ٢ٞب ٟٔبضت

 ضا آغبظ وٙٙس. آٔٛظـ غ٥طضؾ٣ٕظ١ٙ٥ٔ ٔؼٙب زض 

ٖ 2016) ٚ ٕٞىبضاٖ ٣رٕبِ  ـ احدط » ( زض تحم٥م٣ ثب ػٙدٛا ٖ  زا٘دف  ضٚاٖ ؾدلأت  ثدط  ظ٘دس٣ٌ  ٢ٞدب  ٟٔدبضت  آٔدٛظ  آٔدٛظا

ٖ  زا٘دف ظ٘دس٣ٌ ثدط ؾدلأت ضٚاٖ     ٢ٞدب  ٟٔدبضت احط آٔٛظـ ٔطبِؼ١  ثٝ« ٔمسٔبت٣ ٔطبِؼ١ ٤ه: ا٤طاٖ ١ٔتٛؾط ٔساضؼ  آٔدٛظا

ظ٘دس٣ٌ احدط ٔخجدت ثدط ؾدلأت ضٚاٖ       ٢ٞب ٟٔبضتآٔٛظـ  زٞس ٣ٔ. ٘تب٤ذ ا٤ٗ تحم٥ك ٘كبٖ پطزاظز ٣ٔ رانيا.. ١ٔساضؼ ٔتٛؾط

 ٢ٞدب  ٟٔدبضت ا٥ٕٞت ؾلأت ضٚاٖ زض رٛأغ ٔسضٖ، لاظْ اؾت ثدطا٢ ٔدساضؼ ثدٝ تطو٥دت      ثٝ ثبتٛرٝ. زاضز وٙٙسٌبٖ قطوت

 زضؾ٣ ذٛز ضا ثطا٢ حٕب٤ت اظ ؾلأت ضٚاٖ ٘ٛرٛا٘بٖ اؾت.ثط٘ب١ٔ ظ٘س٣ٌ زض 

 ٢زض اضتمدب  زثؿدتب٣٘  پد٥ف ٠ زٚض٘كدبٖ زاز قدطوت زض    «ظ٘دس٣ٌ  ٢ٞدب  ٟٔبضتاحطثرك٣ »( زض تحم٥ك ذٛز 2016) 1ثبث٥ُ 

ٔب٘ٙس ثبظ٢ ٚ ٘مبقد٣   ٞب٣٤ فؼب٥ِت ثطاؾبؼػ٣ّٕ  ٞب٢ زٚضٜ قٛز ٣ٔ پ٥كٟٙبز ضٚ اظا٤ٗ ؛وٛزوبٖ ؾٛزٔٙس اؾت ظ٘س٣ٌ  ٟٔبضت

 .ا٤زبز قٛز زثؿتب٣٘ پ٥فوٛزوبٖ ثٝ  ١ٕٞوٛزوبٖ فطاٞٓ قٛز ٚ ظ٥ٔٙٝ ثطا٢ ٚضٚز  ظ٘س٣ٌ  ثطا٢ افعا٤ف ٟٔبضت

ٖ  زا٘دف ظ٘س٣ٌ ثط اضتمب٢ ػّٕىطز تحه٣ّ  ٞب٢ ٟٔبضتآٔٛظـ  تأح٥ط( زض تحم٥م٣ ثب ػٙٛاٖ 2014) 2ٌب٘بتبٖ ر٣   آٔدٛظا

ٜ ظ٘س٣ٌ زض ٔساضؼ ٔٛرت اضتمب٢ ػّٕىطز فطا٥ٌطاٖ زض  ٞب٢ ٟٔبضتآٔٛظـ اضائ١ ثط٘ب١ٔ ثٝ ا٤ٗ ٘تب٤ذ ضؾ٥س وٝ   ٞدب٢  حدٛظ

 .  قٛز ٣ٔٚ ضٚاثر ثب ٕٞؿبلاٖ  فطز٢ ث٥ٗتحه٣ّ٥، فطز٢، 

ضٕٗ « ظ٘س٣ٌ ثطا٢ ٞسا٤ت ٘ٛرٛا٘بٖ ٞب٢ ٟٔبضتآٔٛظـ »ػٙٛاٖ ثب  آٔٛظق٣ ا٢ ثؿتٝ( زض 2013) 3ضنٛزا٘كٍبٜ ٤ٛ٥٘

 ٞب٢ ٟٔبضت ٞب٢ آٔٛظـاضائ١ ثٝ  ،ػطف زض ٔطاحُ ظ٘س٣ٌ اؾت٘مط١ پطزاذتٗ ثٝ ٔؿبئُ ٚ ٔؼضلات زٚضاٖ ٘ٛرٛا٣٘ وٝ 

 ا٤ٗ زٚضاٖ اظ ظ٘س٣ٌ پطزاذتٝ اؾت. ٤ٚػ٠ ظ٘س٣ٌ 

 ٢ٞدب  ٟٔدبضت  ٚ ثدطا٢ ٤دبز٥ٌط٢   ٟٔدبضت ) ٞدب  ٟٔدبضت آٔدٛظـ   ثطا٢ تؼب٣ِ (2009) 4وكٛض اؾىبتّٙس زضؾ٣ ١ثط٘بٔؾٙس  

 ٟٔدبضت  ١تٛؾدؼ  لاظْ ثطا٢ٚ  ٔؤحط٤بز٥ٌط٢  ،زض٥ٌط افطاز١ ٕٞثطا٢  ا٤ٗ ؾٙس( ضا تس٤ٚٗ وطز وٝ ثطا٢ وبض ٟٔبضت ظ٘س٣ٌ ٚ

 .وٙس ٣ٔ تط٤ٚذٚ  تٙظ٥ٓوبض ضا  ٚ ٣ظ٘سٌ 

ٔٛردت ا٤زدبز    ظ٘دس٣ٌ   آٔدٛظـ ٟٔدبضت   ٞدب٢  ودلاؼ قدطوت زض  ودطز  ( زض تحم٥ك ذدٛز حبثدت   2009) ٤ٚ5 طاؾى٣ 

 ـٚ  زٞدس  ٣ٔزض ٔمبثُ تغ٥٥طات ضا افعا٤ف  پص٤ط٢ ا٘ؼطبف٥٘ع  ٘فؽ  ػعت؛ قٛز ٣ٔ ٘فؽ ػعت ٝ ٔخجدت   ٞدب٢  ٍ٘دط پ٥كدطفت   ثد

 .وٙس ٣ٔضا تم٤ٛت  ٘فؽ اػتٕبزثٝ، ضٚاثر ثب ز٤ٍطاٖ ٚ پص٤ط٢ ٔؿئ٥ِٛت، ٔٙس٢ رطئت، فطز٢ ث٥ٗضاثط١ احؿبؼ ذٛزوفب٣٤، 

ٜ  ا٘زبْثطضؾ٣ تحم٥مبت  ٖ  قدس ٝ ٕٞد١   ٠زضثط٥ٌط٘دس ٚ ردبٔغ ٚ وبٔدُ    ٞدب٢  پدػٚٞف  زٞدس  ٔد٣  ٘كدب ٔطثدٛب ثدٝ    ٞدب٢  ٔؤِفد

ظ٘دس٣ٌ ثدٝ ٤ده ٤دب چٙدس ٔتغ٥دط ٔدطتجر ثدب          ٞدب٢  ٟٔدبضت  ١زضظ٥ٔٙد  ٞدب  پػٚٞف. ث٥كتط ض ا٘سن اؾتظ٘س٣ٌ ثؿ٥ب ٞب٢ ٟٔبضت

 ٢ٞدب  ٟٔدبضت  زضؾد٣  ثط٘بٔد١  ردبٔغ ٚ ٔٙؿدزٓ ثدٝ ثطضؾد٣      طدٛض  ثٝوٝ اؾت پػٚٞك٣ وٕتط ٚ  ا٘س پطزاذتٝظ٘س٣ٌ  ٞب٢ ٟٔبضت

آٔدٛظـ   زضؾد٣  ثط٘بٔد١  ػٙبندط  ٔزٕٛػ١ زض ا٤ٗ پػٚٞف ثٙبثطا٤ٗ ظ٘س٣ٌ پطزاذتٝ ٚ ػٙبنط آٖ ضا ٔزعا اضظق٥بث٣ لطاض زٞس. 

ٔكرم ٚ وٕده قدب٤ب٣٘    ظ٘س٣ٌ  زض آٔٛظـ ٟٔبضت ثرف و٥ف٥تتب ػٛأُ  قسٜ اؾت٘مس ٚ اضظ٤بث٣ ظ٘س٣ٌ  ٞب٢ ٟٔبضت

 .  قٛزط٘بٔٝ زض تس٤ٚٗ ثٟتط ا٤ٗ ث ا٘سضوبضاٖ زؾتٚ  ض٤عاٖ ثط٘بٔٝثٝ 

                                                           
1- Babes 
2- Jegannathan 

4- New York University. 
5- Scotland 
5.Vychrvsky. 
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ُ ٚ  تط٤ٗ ٔؼطٚف ا٤ٙىٝ ثٝ ثبتٛرٝ ٗ  وبٔد ٗ  ضا  زضؾد٣  ثط٘بٔد١  ثطزاقدت اظ ػٙبندط    تدط٤  )ٟٔطٔحٕدس٢، ودطزٜ  ٔطدطح   1ولا٤د

ثب وٕه  95-1394ؾبَ تحه٣ّ٥  ٔتٛؾطٝ اَٚ زضزٚض٠ ظ٘س٣ٌ  ٞب٢ ٟٔبضتآٔٛظـ زضؾ٣  ثط٘ب١ٔ ا٤ٗ پػٚٞف  زض ،(1396

قبُٔ اٞدساف، ٔحتدٛا، اضظقد٥بث٣، ظٔدبٖ، ٔىدبٖ، أىب٘دبت ٚ تز٥ٟدعات        -( ولا٤ٗ ا٢ ٔسضؾٝ٘ظبْ ٔطبِؼ١ ) ا٢ٍِٛ ٌطفتٗ اظ

 . قسٜ اؾتثطضؾ٣  -آٔٛظق٣

2اٞساف
ٖ  زا٘دف تغ٥٥طات ذبل ٚ آقىبض زض ضفتدبض   : ٔكدبضوت ٢ٚ زض ٤ده ٚاحدس    ٘ت٥زد١  اؾدت ودٝ ثدٝ ػٙدٛاٖ      آٔدٛظا

اؾدت ودٝ ثدٝ ٔؼٙدب٢      زضؾد٣  ثط٘ب١ٔ  ٞب٢ رٙجٝ: ٤ى٣ اظ 4ٔحتٛا (.3،1390٘ػاز ذ٣٤ٛ) ضٚز ٤٣ٔبز٥ٌط٢ اظ اٚ ا٘تظبض  ٞب٢ فؼب٥ِت

، ٍ٘طـ ٚ حمب٤ك اؾت ودٝ اظ طط٤دك تزطث٥دبت ٤دبز٥ٌط٢، ا٘تردبة ٚ ؾدبظٔب٘س٣ٞ قدسٜ ٚ ؾدپؽ ثدٝ          فطا٤ٙسزا٘ف، ٟٔبضت، 

٘تب٤ذ حبندُ ثدب اٞدساف    ٔمب٤ؿ١ : ؾٙزف ػّٕىطز ٤بز٥ٌط٘سٌبٖ ٚ 5(. اضظق٥بث1389٣ )٥ٔطظا٣٤، قٛز ٣ٔاضائٝ  آٔٛظاٖ زا٘ف

ٖ  زا٘ف ٞب٢ وٛقفآٔٛظق٣ ٔؼّٓ ٚ  ٞب٢ فؼب٥ِتوٝ آ٤ب  ثبضٜ ا٤ٗزض  ٥ٌط٢ ته٥ٕٓ ٔٙظٛض ثٝ قسٜ ؼ٥٥ٗت اظپ٥فآٔٛظق٣   آٔدٛظا

اٌط ضٚـ تدسض٤ؽ   قٛز ٣ٔ: تسض٤ؽ زض ظطف ظٔبٖ ا٘زبْ 6(. ظٔب1386ٖ ،ٚاربضٌبٜ فتح٣) ثٝ ٘تب٤ذ ٔطّٛة ا٘زب٥ٔسٜ ٤ب ذ٥ط

. ثٙدبثطا٤ٗ ػٙهدط   قدٛز  ٔد٣ ٤ب ٔٛرت اذتلاَ زض أط ٤بز٥ٌط٢  ٔب٘س ٤٣ٔب اٞساف آٖ ػم٥ٓ  تسض٤ؽ ٔتٙبؾت ثب ظٔبٖ پ٥ف ٘طٚز

٤دبز٥ٌط٢ زض  –٣ٞزٞب٢ ٤دبز و١٥ّ فطا٤ٙدس : 7(. ٔىب1389ٖظٔبٖ ٚ تٛرٝ ثٝ آٖ زض تسض٤ؽ احطثرف ٘مف ٣ٕٟٔ زاضز )ّٔى٣، 

زضؼ، وبضٌبٜ ٞب ٚ ٤ب وُ فضبٞب٢  ٞب٢ ولاؼفضبٞب٢ آٔٛظق٣  ؛زٞس ٣ٔلطاض  تأح٥طٚ آٔٛظـ ضا تحت  ٥ٌطز ٣ٔآٖ ا٘زبْ 

 ٞبؾدت  ٔٛلؼ٥دت اظ ٔٛاز ٤دب   ا٢ ٔزٕٛػٝ: 8(. أىب٘بت ٚ تز٥ٟعات آٔٛظق1387٣ )٥ٔطظاث٣ٍ٥، آٔٛظقٍبٜ ٔحؿٛة ٣ٔ قٛ٘س

 (.1393 )ذؿط٢ٚ، قٛز ٣ٔلبزضؾبذتٗ فطا٥ٌط ثٝ ٤بز٥ٌط٢ ت٥ِٛس  ٔٙظٛض ثٝوٝ 

 :اؾتظ٤ط ؾؤالات پبؾر٣٤ٍٛ ثٝ پػٚٞف حبضط ثٝ ز٘جبَ  ،ثط ا٤ٗ اؾبؼ

 ظ٘س٣ٌ چ٥ؿت؟ ٞب٢ ٟٔبضتٞساف آٔٛظـ ا زضثبض٠ ٔؼّٕبٖ ٘ظط .1

 ظ٘س٣ٌ چ٥ؿت ؟ ٞب٢ ٟٔبضتٔحتٛا٢ وتت  زضثبض٠ ٔؼّٕبٖ٘ظط  .2

 ظ٘س٣ٌ چ٥ؿت ؟ ٞب٢ ٟٔبضت زضؾ٣ ثط٘ب١ٔ اضظق٥بث٣ اظ  زضثبض٠ ٔؼّٕبٖ٘ظط  .3

 ظ٘س٣ٌ چ٥ؿت ؟  ٞب٢ ٟٔبضتظٔبٖ آٔٛظـ  زضثبض٠ ٔؼّٕبٖ٘ظط  .4

 ظ٘س٣ٌ چ٥ؿت ؟ ٞب٢ ٟٔبضتثطا٢ آٔٛظـ  ٚ ٔىبٖ فضب زضثبض٠ ٔؼّٕبٖ٘ظط  .5

 ظ٘س٣ٌ چ٥ؿت ؟ ٞب٢ ٟٔبضتآٔٛظق٣ ثطا٢ آٔٛظـ   تز٥ٟعاتأىب٘بت ٚ زضثبض٠   ٔؼّٕبٖ٘ظط  .6

 

 پصٍّػ ؼٌاظٖ رٍغ

اَٚ اظ ٔٙظدط  زٚض٠ ٔتٛؾدط١  ظ٘دس٣ٌ   ٞدب٢  ٟٔدبضت آٔدٛظـ  ثط٘ب١ٔ ثطضؾ٣ ػٙبنط ا٤ٙىٝ تحم٥ك حبضط زضنسز  ثٝ ثبتٛرٝ 

ضٚـ تحم٥ك اظ ٘دٛع تطو٥جد٣،    اؾت؛ٚ ٔؼّٕبٖ ثطا٢ ثٟجٛز ٚضؼ٥ت آٖ  ٘ظطاٖ نبحت ضاٞىبضٞب٢ث٥بٖ قٟط ق٥طاظ ٚ  ٔؼّٕبٖ

 قسٜ اؾت. اظ ٘ٛع تج٣ٙ٥٥ ٔتٛا٣ِ اؾتفبزٜ تطو٥ج٣ اظ ططحٚ  اؾت آ٥ٔرتٝ

  

                                                           
1- Klein. 
2- objectives. 
3- Silver and colleagues. 
4- content. 
5- Evaluation. 
6- time. 
7- space. 
8- Educational facilities. 



 79 /... ٞب٢ ظ٘س٣ٌ زض زٚض٠ ٔتٛؾط١ اَٚ اظ ز٤سٌبٜ ٔؼّٕبٖ زضؾ٣ ٟٔبضت  ثطضؾ٣ و٥ف٥ت ثط٘ب١ٔ

 

 
 

 
 

زٚض٠ ٔتٛؾدط١   ظ٘دس٣ٌ  ٞب٢ ٟٔبضت ٔؼ٣225ّٓ زض ثرف وّٕ ِف(قبُٔ: ا زض پػٚٞف وٙٙسٌبٖ قطوت :آهارٕجاهعٔ 

؛ قدسٜ اؾدت   ا٘تردبة  2196اظ  ا٢ چٙسٔطحّٝ ا٢ ذٛقٝ ٥ٌط٢ ٕ٘ٛ٘ٝ نٛضت ثٝوٝ  95-94زض ؾبَ تحه٣ّ٥ اؾتبٖ فبضؼ اَٚ 

ا٘ترددبة وددٝ  ظ٘ددس٣ٌ ٞددب٢ ٟٔددبضتزضؾدد٣ ٚ ٔؼّٕددبٖ   ض٤ددع٢ ثط٘بٔددٝ ٘ظددطاٖ نددبحت٘فددط اظ  18زض ثرددف و٥فدد٣  ة( 

ٖ  ٔكدبضوت ٔجٙدب٢ وفب٤دت تؼدساز     ٞب زازٜٚ اقجبع ٘ظط٢ ثٛز ثب اؾتفبزٜ اظ ض٤ٚىطز ٞسفٕٙس  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت لدطاض   وٙٙدسٌب

 .ٌطفت

تزدبضة   ٚ ٘ظدط٢  ٔجدب٣٘ ٔطبِؼد١  اؾبؼ  ثطٚ   ٥ِىطتٔطبثك ثب ط٥ف ٝ ؾبذت ٔحمكپطؾكٙب١ٔ ٣ زض ثرف وّٕ: ابسار پصٍّػ

ٜ   زضؾ٣ ثط٘ب١ٔ اضظ٤بث٣ ػٙبنط  زضثبض٠ٔحممبٖ پػٚٞف  ا٢ حطفٝ َ  10اٞدساف:  تدس٤ٚٗ قدس َ  10، ٔحتدٛا: ؾدؤا  4 ، ظٔدبٖ: ؾدؤا

ا٘زدبْ قدسٜ    ٔهبحج١ ثبظپبؾدد  ٔؼّٕبٖ ٚ ٘ظطاٖ نبحتثب  زض ثرف و٥ف٣ ٚ ؾؤاَ 3 ، أىب٘بت آٔٛظق٣:ؾؤاَ 3 ، فضب:ؾؤاَ

 اؾت.

. ضٚا٣٤ ٔحتدٛا ٥٘دع اظ   ضؾ٥س٥٤س أت ثٝ ٘فط اظ اؾتبزاٖ ا٤ٗ حٛظٜ 8ضٚا٣٤ نٛض٢ ثب ٘ظط ٣: زض ثرف وّٕ :رٍاٖٗ ٍ پاٗاٖٗ ابسار

٘فدط( ثدب ضدط٤ت     50)ثدطا٢   آظٔب٤كد٣ ٕ٘ٛ٘د١  . پب٤ب٣٤ ٞٓ زض قسٔحبؾجٝ  ٞب ٤ٌٛٝضٚـ تح٥ُّ ٤ٌٛٝ ٚ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ث٥ٗ 

ٝ . زض ثرف و٥ف٣: قسٔحبؾجٝ  86/0ٔؼبزَ  ٘جبخٚآِفب٢ وط َ 13)، ٝت ٔهدبحج ؾدؤالا ضٚا٤د٣   ٔٙظدٛض  ثد ثدب تٛردٝ ٘تدب٤ذ     ؾدؤا

اؾتبز ضإٞٙب ٚ ٔكبٚض ضؾد٥س  تأ٥٤س ٚ ٘تب٤ذ تح٥ُّ ثٝ  ثٙس٢ طجمٝ، ؾبظ٢ ٔم٣ِٝٛ ططاح٣ قس( وسثٙس٢، وّٕ ٞب٢ زازٜحبنُ اظ 

ٝ  تحم٥دك و٥فد٣ ٘ظطذدٛا٣ٞ قدس. ثدطا٢ تؼ٥د٥ٗ پب٤دب٣٤ اظ ضٚـ ثدبظث٣ٙ٥        ظ١ٙ٥ٔ ٚ ػلاٜٚ ثط آٖ اظ زٚ ٘فط ٔترهم زض  ٚؾد١ّ٥  ثد

 ثبظذٛضز( اؾتفبزٜ قس. حّم١ ) وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت

 

 پصٍّػ ّإ ٗافتِ

 ؟چ٘عت زًذگٖ هْارتاّذاف آهَزغ  دربارٓهعلواى  ًظرپصٍّػ:  1 ظؤال
 

 3ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ فطض٣  ظ٘س٣ٌ  ٟٔبضت زضؾ٣ ثط٘ب١ٔ اٞساف ٕ٘ط٠ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔمب٤ؿ١ : 1رسَٚ

P t ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ا٘حطاف ٔؼ٥بض  

 اٞساف 30/3 /626 34/7 /001
 

  ٟٔدبضت  زضؾد٣  ثط٘بٔد١  ا٤ٗ و٥ف٥دت  ثدٛزٜ اؾدت. ثٙدبثط    زاض ٔؼ٣ٙ p≤/05زض ؾط   قسٜ ٔكبٞسٜ t (1) ثطاؾبؼ ٘تب٤ذ رسَٚ

 .اؾت  ثٛزٜث٥ف اظ ؾط  ٔتٛؾر  ظ٘س٣ٌ  ثطا٢ آٔٛظـ ٟٔبضت قسٜ اضائٝاٞساف ظ١ٙ٥ٔ ضظ٘س٣ٌ ز

ٞب٢ ظ٘س٣ٌ تب حس ثؿ٥بض ٔطّدٛة ثطاؾدبؼ    تٛاٖ ٌفت اٞساف آٔٛظـ ٟٔبضت ثٝ اطلاػبت حبنُ اظ ٔهبحجٝ ٣ٔ ثبتٛرٝ

ٞدب٢ ظ٘دس٣ٌ، اٞدساف ا٤دٗ زضؼ      اؾتب٘ساضزٞب ٚ ضٛاثر تس٤ٚٗ قسٜ اؾت؛ أب ٘ظط ثٝ ا٥ٕٞت ٚ ضدطٚضت آٔدٛظـ ٟٔدبضت   

آٔٛظاٖ، ٞٙزبضٞب٢ ربٔؼٝ ططاحد٣ قدٛ٘س    ٥٘بظ ٚ ػلا٤ك زا٘فػلاٜٚ ثط ا٤ٙىٝ ثب٤س لبث٥ّت زؾت٥بث٣ ضا زاقتٝ ثبقس ٚ ٔتٙبؾت ثب 

جوع آٍرٕ 

 ّإدادُ

 كوٖ

 تحل٘ل

 ّإدادُ

 كوٖ

جوع آٍرٕ 

 ّإدادُ

 ك٘فٖ

 تحل٘ل

 ّإدادُ

 ك٘فٖ

  تفع٘ر

    ك٘فٖ كوٖ 
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آٔدٛظاٖ ضا ثدطا٢ ز٥٘دب٣٤ ٚالؼد٣ آٔدبزٜ ؾدبظ٘س. زض        ضٚظ قسٜ ثبقدٙس ٚ زا٘دف   لات ػ٣ّٕ ٚ فط٣ٍٙٞ ربٔؼٝ ثٝٚ ٍٕٞبْ ثب تحٛ

ٞدب٢   پطزاظ٢ ٚ زض ٘ظط زاقتٗ اٞدساف ثّٙسٔدست ثٟتدط اؾدت ٞدسف      ثٝ رب٢ آضٔبٖ»ٔؼتمس اؾت: 1وٙٙس٠ وس  ثبضٜ قطوت ا٤ٗ

 «.آٔٛظاٖ ٚ ربٔؼٝ ثبقس لبثُ حهَٛ ٚ ٔتٙبؾت ثب ٥٘بظ زا٘ف

 

  ؟زًذگٖ چ٘عت  هْارتآهَزغ  ٕهحتَا دربارٓ هعلواىًظر پصٍّػ:  2ظؤال
 

 3ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ فطض٣ ظ٘س٣ٌ   ٟٔبضتثط٘ب١ٔ زضؾ٣  ٢ٔحتٛإ٘ط٠ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔمب٤ؿ١  : 2رسَٚ 

P t ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ا٘حطاف ٔؼ٥بض  

 ٔحتٛا 16/3 /603 14/4 /001
 

ظ٥ٔٙد١  زض  زضؾد٣  ثط٘بٔد١  ا٤ٗ و٥ف٥دت  . ثٙدبثط اؾدت   ثٛزٜ زاض ٔؼ٣ٙ p≤/05زض ؾط   قسٜ ٔكبٞسٜ t (2ثطاؾبؼ ٘تب٤ذ رسَٚ )

 اظ ؾط  ٔتٛؾر ثٛزٜ اؾت.  ث٥ف ظ٘س٣ٌ  ٟٔبضتثطا٢ آٔٛظـ  قسٜ اضائٝ ٢ٔحتٛا

ٞدب ٚ   ظ٘دس٣ٌ زاضا٢ ضدؼف   ٞدب٢  قسٜ ثطا٢ آٔدٛظـ ٟٔدبضت   تٛاٖ ف٥ٕٟس وٝ ٔحتٛا٢ اضائٝ ٞب ٣ٔ ثٝ ٘تب٤ذ ٔهبحجٝ ثبتٛرٝ

زضؾ٣ ضاٞىبضٞب٣٤ زض ٘ظدط ٌطفتدٝ قدٛز. ٔحتدٛا زض ػد٥ٗ       ٞب٣٤ اؾت وٝ ثب٤س ثطا٢ ثٟجٛز و٥ف٥ت ا٤ٗ ػٙهط ٟٔٓ ثط٘ب١ٔ  ٘مم

ٞدب٢ ٘د٤ٛٗ ػّدٓ ٚ فٙدبٚض٢ ضا زضثدط       ٕٞؿٛ ثٛزٖ ثب اٞساف ثب٤س ٔتٙبؾت ثب فطًٞٙ ٚ آزاة ٚ ضؾْٛ ربٔؼٝ ثبقدس ٚ پ٥كدطفت  

آٔٛظاٖ ضا زاضا ثبقس. ٔحتٛا ثب٤س ٔتٙبؾدت ثدب ظٔدبٖ تدسض٤ؽ تدس٤ٚٗ قدٛز،        ٤بز٥ٌط٢ ثطا٢ زا٘ف ٥ٌطز ٚ زض ػ٥ٗ حبَ لبث٥ّت

ٗ   ظ٤طا حزٓ ظ٤بز ٔحتٛا ٚ اضائ١ ٔطبِت زض ٤ه ثبظ٠ ظٔب٣٘ وٛتدبٜ ثبػدج آؾد٥ت ثدٝ و٥ف٥دت آٔدٛظـ ٔد٣        ثدبضٜ   قدٛز. زض ا٤د

ٔٛظـ ٤ده ٤دب زٚ ٟٔدبضت زض ٞدط پب٤دٝ      ٞب ٚ ٔطبِت وبٞف ٤بثس ٚ ثٝ آ ثٟتط اؾت تٕط٤ٗ»ٔؼتمس اؾت:  17وٙٙس٠ وس  قطوت

 «.  پطزاذتٝ قٛز
 

 ؟هْارت زًذگٖ چ٘عت در  درظٖ برًاهٔ ارزؼ٘ابٖ از  دربارٓ هعلواىًظر پصٍّػ:  3ظؤال
 

 3ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ فطض٣  ظ٘س٣ٌ  ٟٔبضت زضؾ٣ ثط٘ب١ٔ اضظق٥بث٣ اظ ٕ٘ط٠ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔمب٤ؿ١  :3رسَٚ 

P t ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ا٘حطاف ٔؼ٥بض  

 زضؾ٣ثط٘ب١ٔ اضظق٥بث٣ اظ  18/3 /787 51/3 /001
 

ظ٥ٔٙد١  زض  زضؾد٣  ثط٘بٔد١   . ثٙدبثطا٤ٗ و٥ف٥دت  اؾدت  ٜ ثٛز زاض ٔؼ٣ٙ p≤/05زض ؾط   قسٜ ٔكبٞسٜ t (3ثطاؾبؼ ٘تب٤ذ رسَٚ )

  .اظ ؾط  ٔتٛؾر ثٛزٜ اؾت ث٥كتط ظ٘س٣ٌ  ٟٔبضتآٔٛظـ  ثطا٢ قسٜ اضائٝاضظق٥بث٣ 

ا٘س ٚ ػلاٜٚ ثدط   ٞب٢ ٔٙبؾت اظ ا٤ٗ زضؼ زاقتٝ ٔؼّٕبٖ تمط٤جب  اضظق٥بث٣تٛاٖ ٌفت  ٞب ٣ٔ ثٝ ٘تب٤ذ حبنُ اظ ٔهبحجٝ ثبتٛرٝ

ٞدب٢   وٙٙس ٚ زض اضظ٤بث٣ تٟٙب ثٝ أتحب٘بت وتج٣ تٛرٝ ٘ساقتٝ ٚ ثٝ فؼب٥ِت آٔٛظاٖ تٛرٝ ٣ٔ ٕ٘ط٠ پب٤ب٣٘ ثٝ ٕ٘طات ٔؿتٕط زا٘ف

آٔدٛظاٖ   ٚ ٕٞىدبض٢ ٔؼّدٓ ٚ زا٘دف    ا٘س. اِجتٝ لاظْ اؾت وٝ اضظق٥بث٣ ثطاؾدبؼ ٔكدبضوت   ز٤ٍط٢ ٔخُ پطٚغٜ ٞٓ تٛرٝ زاقتٝ

آٔٛظاٖ ٘ؿجت ثٝ اضظق٥بث٣ پب٤ب٣٘ اظ ا٥ٕٞت ث٥كتط٢ ثطذٛزاض ثبقدس. زض ا٤دٗ    نٛضت ٥ٌطز ٚ اضظق٥بث٣ فطا٤ٙس ٤بز٥ٌط٢ زا٘ف

آٔدٛظاٖ اضظ٤دبث٣ قدٛز تدب تدأح٥ط       ث٥كتط ثٝ نٛضت ػ٣ّٕ ٚ ثب تأح٥ط زض ضفتدبض زا٘دف  »ٔؼتمس اؾت وٝ:  9وٙٙس٠ وس  ثبضٜ قطوت
 «.٘س٣ٌ فطز٢ ٚ ارتٕبػ٣ ٔكبٞسٜ قٛزآٔٛظـ زض ظ
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  ؟چ٘عت زًذگٖ  هْارت زهاى در دربارٓ هعلواىًظر پصٍّػ:  4 ظؤال
 3ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ فطض٣  ظ٘س٣ٌ  ٟٔبضت زضؾ٣ ثط٘ب١ٔ ظٔبٖ ٕ٘ط٠ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔمب٤ؿ١ : 4رسَٚ 

P t ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ا٘حطاف ٔؼ٥بض  

 ظٔبٖ 16/3 /837 92/2 /328

 

ظ٥ٔٙد١  زض  زضؾد٣  ثط٘بٔد١   . ثٙدبثطا٤ٗ و٥ف٥دت  اؾدت  ٘جٛزٜ زاض ٔؼ٣ٙ p≤/05زض ؾط   قسٜ ٔكبٞسٜ t (4ثطاؾبؼ ٘تب٤ذ رسَٚ )

   .اؾت  اظ ؾط  ٔتٛؾر ثٛزٜ وٕتط ظ٘س٣ٌ ٟٔبضت ثطا٢ آٔٛظـ قسٜ اضائٝظٔبٖ 

ٞب٢ ظ٘دس٣ٌ اظ ؾدٝ رٙجدٝ ٔكدىُ ٚ ا٤دطاز زاضز: اَٚ ا٤ٙىدٝ        زٞس ظٔبٖ آٔٛظـ ٟٔبضت ٘تب٤ذ حبنُ اظ ٔهبحجٝ ٘كبٖ ٣ٔ

ٝ  ثطا٢ آٔٛظـ ٔحتٛا٢ وتت ٟٔبضتظٔبٖ  قدسٜ ثدب ٔحتدٛا تٙبؾدت ٘دساضز. زْٚ،       ٞب٢ ظ٘س٣ٌ وٓ اؾت ٚ ظٔبٖ زض ٘ظط ٌطفتد

ّٕد٣ ثدطا٢ ا٘زدبْ تىدب٥ِف فدطز٢ ٚ ٌطٚٞد٣ اذتهدبل ٤بثدس ٚ          ث٥كتط ٚلت آٔٛظـ ثطا٢ اضائ١ ٔحتٛا نطف قٛز ٚ ظٔبٖ و

ؾدبػبت حضدٛض ٔؼّدٓ    »ٔؼتمدس اؾدت:    12وٙٙدس٠ ودس    ثدبضٜ قدطوت   آٔٛظاٖ اضائٝ ٘كٛز. زض ا٤ٗ ٞب٢ ٔٙبؾت ثٝ زا٘ف ثبظذٛضز

آٔٛظاٖ ٥٘ؿت، ثٟتط اؾدت حدسالُ زٚ ضٚظ ودبض٢     ٞب٢ ظ٘س٣ٌ زض ٔسضؾٝ قف ؾبػت اؾت ٚ أىبٖ تؼبُٔ ثب زا٘ف ٟٔبضت
ٖ   ا٥ٕٞددت ؾددْٛ، وددٓ«. زض ٤دده آٔٛظقددٍبٜ ثبقددس آٔٛظقدد٣،  ثددٛزٖ ا٤ددٗ زضؼ زض شٞددٗ ٔددس٤طاٖ ٚ پطؾددُٙ زفتددط٢ )ٔؼددبٚ

ٞفت٣ٍ ٤ب زض ضٚظٞدب٢ آذدط ٞفتدٝ     اؾت وٝ ا٤ٗ ؾجت قسٜ ؾبػت تسض٤ؽ ا٤ٗ زضؼ زض ثط٘ب١ٔ پطٚضق٣ ٚ...( ٔساضؼ  ٔؼبٖٚ

ثبقس ٤ب ٘ٝ، زض ؾبػبت آذط ثط٘ب١ٔ ضٚظا٘ٝ لطاض ٥ٌطز ٚ ػٕلا  ا٤ٗ زضؼ ٥٘ع ٔب٘ٙدس ثطذد٣ اظ زضٚؼ ز٤ٍدط )ٚضظـ، ٞٙدط ٚ ..(.     

ٔتأؾفب٘ٝ زض ترهد٥م ظٔدبٖ ثدٝ زضٚؼ زض ثط٘بٔد١ ٞفتٍد٣، زضٚؼ ض٤بضد٣،       »ٔؼتمس اؾت:  16وٙٙس٠ وس  ثبضٜ قطوت زض ا٤ٗ

ُ   ػّْٛ ٚ ظثبٖ زض ا٤ِٛٚت ثٛزٜ ٚ ثستط ا٤ٙىٝ زضٚؾ٣ ٔب٘ٙس ٞٙط، ٚضظـ ٚ ٟٔبضت وٙٙدس٠   ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ثٝ ػٙدٛاٖ زضٚؼ تى٥ٕد
 «. ٥ٌط٘س ؾبػبت ذب٣ِ ثط٘بٔٝ ٔس ٘ظط لطاض ٣ٔ

 

  ؟چ٘عت زًذگٖ  ارتهْهکاى ٍ فضا در  دربارٓ هعلواىًظر پصٍّػ:  5ظؤال
 

 3ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ فطض٣ ظ٘س٣ٌ   ٟٔبضتثط٘ب١ٔ زضؾ٣  ٢ٔىبٖ ٚ فضبٕ٘ط٠ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔمب٤ؿ١ : 5رسَٚ 

P t ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ا٘حطاف ٔؼ٥بض  

 ٔىبٖ ٚ فضب 96/2 /769 -/693 / 489
 

ظ٥ٔٙد١  زض ثط٘دبْ زضؾد٣    . ثٙدبثطا٤ٗ و٥ف٥دت  اؾت  جٛزٜ٘ زاض ٔؼ٣ٙ p≤/05زض ؾط   قسٜ ٔكبٞسٜ t (5اؾبؼ ٘تب٤ذ رسَٚ ) ثط

   .اؾت  اظ ؾط  ٔتٛؾر ثٛزٜ وٕتط ظ٘س٣ٌ  ٟٔبضتآٔٛظـ  ثطا٢ ٔىبٖ ٚ فضب

تٛاٖ ٌفت فضدب ٚ ٔىدبٖ آٔدٛظـ ٔدساضؼ ٔتٛؾدطٝ زٚض٠ اَٚ تدب حدس ثؿد٥بض          ثٝ اطلاػبت حبنُ اظ ٔهبحجٝ ٣ٔ ثبتٛرٝ

ٞدب٢ ظ٘دس٣ٌ ضا تحدت     ٟٔبضتآٔٛظق٣ ٔسضؾٝ ٤بز٥ٌط٢ ٔفب٥ٞٓ زضؼ  ٔطّٛة ثطاؾبؼ اؾتب٘ساضزٞب ٚ ضٛاثر اؾت. فضب٢

ٌدطفتٗ اظ فضدبٞب٢    آٔٛظاٖ ططاح٣ قٛز؛ أب زض وٙدبض ٔسضؾدٝ، وٕده    تأح٥ط لطاض ٣ٔ زٞس ٚ ثٟتط اؾت ٔتٙبؾت ثب ٥٘بظ زا٘ف

ٞب٢  زضؾ٣ ٟٔبضت ٞب٢ ػ٣ّٕ ٚ ... ثطا٢ ٤بز٥ٌط٢ ٔفب٥ٞٓ ثط٘ب١ٔ  آٔٛظق٣ ذبضد اظ ٔسضؾٝ اظلج٥ُ اضزٚٞب، ثبظز٤سٞب، ٌطزـ

آٔٛظاٖ ضا زض ٔٛضز اؾدتفبزٜ اظ آٔدٛظـ    ب٤س ثتٛاٖ ثب ا٤زبز فضبٞب٢ أٗ ٚ زٚض اظ تٙف ٚ ذطط، زا٘فظ٘س٣ٌ ٔف٥س اؾت ٚ ق

ٗ   قسٜ زض ٔٛلؼ٥ت ٞب٢ ظ٘س٣ٌ آٔٛذتٝ ٟٔبضت  8وٙٙدس٠ ودس    ثدبضٜ قدطوت   ٞب ٚ قطا٤ر ٚالؼ٣ اضظ٤بث٣ ٚ ؾٙزف ودطز. زض ا٤د
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پدؽ ثٟتدط اؾدت ثطذد٣ ٔٛالدغ حهدبض ودلاؼ ضا        وٙٙسٜ ثٛزٜ ٚ تٙٛع لاظْ ضا ٘دساضز؛   آٔٛظـ زض ولاؼ ذؿتٝ»ٔؼتمس اؾت: 

 «.قىؿت ٚ آٔٛظـ ضا زض ٔح٥ر ظ٘س٣ٌ ٚالؼ٣ ثٝ ٔطحّٝ ارطا ٌصاقت
 

  ؟چ٘عت زًذگٖ  هْارت رد آهَزؼٖ اهکاًاتتجْ٘سات ٍ  دربارٓ هعلواىًظر پصٍّػ:  6 ظؤال
 

 3ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ فطض٣  ظ٘س٣ٌ  ٟٔبضتثط٘ب١ٔ زضؾ٣  ٔٛظق٣آ  أىب٘بتتز٥ٟعات ٚ ٕ٘ط٠  ٥ٔب٥ٍ٘ٗٔمب٤ؿ١  : 6رسَٚ 

P t ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ا٘حطاف ٔؼ٥بض  

 ٔٛظق٣آتز٥ٟعات ٚ أىب٘بت  91/1 /602 -/539 / 378
 

ٜ t (6ثطاؾبؼ ٘تب٤ذ ردسَٚ )  ٜ  ٔكدبٞس ٜ  زاض ٔؼٙد٣  p≤/05زض ؾدط    قدس ظ٥ٔٙد١  اؾدت. ثٙدبثطا٤ٗ و٥ف٥دت تدسض٤ؽ زض       ٘جدٛز

 اؾت.   ثٛزٜوٕتط اظ ؾط  ٔتٛؾر  ظ٘س٣ٌ  ثطا٢ آٔٛظـ ٟٔبضت آٔٛظق٣ أىب٘بتتز٥ٟعات ٚ 

ظ٥ٔٙد١  )ٔزّٝ، وتبة، ٔمدبلات ػّٕد٣ ٚ پػٚٞكد٣ ٚ ...( زض     ف٥ٕٟس وٝ أىب٘بت آٔٛظق٣ تٛاٖ ٣ٔ ٘تب٤ذ ٔهبحجٝ ثٝ ثبتٛرٝ

ٚردٛز   ْ ثؿ٥بضوٓ ٤ب انلا ٚزض ٔٙبطك ٔحط أب زؾتطؾ٣ ٚ أىبٖ اؾتفبزٜ اظ آٟ٘ب ٔرهٛنب ؛ اؾتظ٘س٣ٌ فطاٚاٖ  ٞب٢ ٟٔبضت

ٝ ظ٤دطا ٤دبز٥ٌط٢ ػ٥ٕدك ثطذد٣ اظ زضٚؼ ٚ     اؾدت؛  آٔٛظق٣  ػساِت٣ ث٣٘ساضز ٚ ا٤ٗ ثستط٤ٗ   ٞدب٢  ٟٔدبضت زضؼ  ذهدٛل  ثد

ٚ  آٔٛظقد٣  تز٥ٟعات. لاظْ اؾت أىب٘بت ٚ اؾتزاقتٗ أىب٘بت ِٚٛ ثؿ٥بض ٔحسٚز ٚ وٓ ٥٘بظٔٙس ظ٘س٣ٌ  ثدب ػلا٤دك    ٔتٙدٛع 

ٔٛاز آٔٛظق٣ قطوت زاقتٝ ثبقدٙس تدب ثدب وٕده أىب٘دبت ٔٛردٛز       ب زض ا٘تربة ٤ٟؼ٣ٙ ذٛز آ٘ ؛ٔتٙبؾت ثبقس آٔٛظاٖ زا٘ف

زض ا٤دٗ  ٞدٓ ٔحدطْٚ قدٛ٘س.     )٤ٚس٤ٛپطغوتٛض( ٤بز٥ٌط٢ ذ٤ٛف ضا ٚؾؼت ٚ ػٕك ثركٙس ٘ٝ ا٤ٙىٝ اظ زاقتٗ حسالُ أىب٘بت

 )فد٥ّٓ،  ظ٘س٣ٌ اظ طط٤ك ٔٛاز آٔٛظق٣ ٌط٣ٞٚ ٞب٢ ٟٔبضت٤بز٥ٌط٢ ٔفب٥ٞٓ زضؼ »ٔؼتمس اؾت: 18 وٙٙس٠ قطوتذهٛل 
 آٔٛظقد٣  أىب٘دبت أدب اظ ِحدبظ    ؛قدٛز  ٔد٣ تؿد٥ُٟ  ( ٔٛاز وٕىد٣ ٚ...  )وتبة زضؾ٣، پٛؾتط ٚ ...( ٚ ٔٛاز آٔٛظق٣ ا٘فطاز٢

 «.  ا٘تمبَ ز٥ٞٓ آٔٛظاٖ زا٘فٔطبِت ضا ذٛة ثٝ  تٛا٥٘ٓ ٣ٕ٘ٚ  ا٤ٓ ثٛزٜزض ضٚؾتب ٞب ثؿ٥بض زض تٍٙٙب  ٔرهٛنب 
 

 گ٘رٕ ًت٘جِبحث ٍ 

ٚ  زٞدس  ٔد٣ ثدٝ زؾدت   ظ٘دس٣ٌ   ٞدب٢  ٟٔدبضت آٔدٛظـ  زضؾ٣ ثط٘ب١ٔ ػٙبنط  زضثبض٠ٍ٘طـ ربٔؼ٣  ا٤ٗ پػٚٞف ٞب٢ ٤بفتٝ

٘كدبٖ زاز اظ ز٤دسٌبٜ    ٞب ٤بفتٝوٝ  طٛض ٕٞبٖٚالغ قٛز.  ٔؤحطظ٘س٣ٌ  ٞب٢ ٟٔبضتآٔٛظـ ثط٘ب١ٔ زضؾ٣ زض فٟٓ ربٔغ  تٛا٘س ٣ٔ

 :آٔٛظاٖ زا٘ف

ا٤دٗ  اؾت؛ ٚ ٔطبثك اؾتب٘ساضزٞب٢ ٔٛرٛز تس٤ٚٗ قسٜ ٔٙبؾت ظ٘س٣ٌ  ٞب٢ ٟٔبضتاٞساف زضؼ  اَٚ ؾؤاَزض پبؾد ثٝ  

ٖ ( ٚ 2009) اؾىبتّٙس وكٛض ؾٙس٘ت٥زٝ ثب پػٚٞف  ٝ اِجتدٝ لاظْ اؾدت    .( ٕٞؿد٣٤ٛ زاضز 1391) اضرٕٙس٥٘ب ٚ ٕٞىدبضا ٝ  ثبتٛرد  ثد

 ضٚظ ربٔؼٝ ثبقس. ٞب٢ اضظـثطضؾ٣ ٚ ٔطبثك ػّٓ، فطًٞٙ ٚ  ؾبِٝ ٕٞٝا٤ٗ اٞساف ٥٘ع فٙبٚض٢ پ٥كطفت ػّْٛ ٚ 

ٞدب٢   تدٛاٖ ٌفدت: اٞدساف ثط٘بٔد١ زضؾد٣ آٔدٛظـ ٟٔدبضت        ٞب ٣ٔ ٞب ٚ ٔهبحجٝ آٔسٜ اظ پطؾكٙبٔٝ زؾت ثٝثٝ ٘تب٤ذ  ثبتٛرٝ

اَٚ ٞطچٙس ثطاؾبؼ اؾدتب٘ساضز تدس٤ٚٗ قدسٜ اؾدت؛ ٔترههدبٖ ثدط ا٤دٗ ثبٚض٘دس ودٝ           ظ٘س٣ٌ زض وتت زضؾ٣ زٚض٠ ٔتٛؾط١ 

كطفت ػّدٓ ٚ فٙدبٚض٢ تدٛر٣ٟ ٘كدسٜ     ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٔتٙبؾت ثب ػّٓ ضٚظ ٥٘ؿت ٚ زض تس٤ٚٗ آٟ٘ب ثٝ پ٥ اٞساف آٔٛظـ ٟٔبضت

ٝ  ؾبَ ٤ه3تب  2ثٝ ؾطػت ٚ ٞزْٛ اطلاػبت اٞساف حسالُ ٞط  اؾت ٚ قب٤س لاظْ ثبقس ثبتٛرٝ ضٚظ قدٛ٘س تدب تغ٥٥دطات     ثبض ثد

( ث٥دبٖ  1390ضاؾتب ٔكب٤د )ٞب٢ زضؾ٣ ٔساضؼ ٔٛضز تٛرٝ لطاض ٥ٌطز وٝ زض ا٤ٗ  فط٣ٍٙٞ زض تٙظ٥ٓ ثط٘بٔٝ –قطا٤ر ارتٕبػ٣
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زضؾد٣ الدساْ ٔدؤحط     ٞدب٢   ٞب٢ ظ٘س٣ٌ زض ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ ٚ آٔٛظـ ٟٔبضت ٔتأؾفب٘ٝ زض وكٛض ٔب، زض ذهٛل ثط٘بٔٝ» وٙس: ٣ٔ

 «.  نٛضت ٍ٘طفتٝ اؾت

  ٘كدسٜ ضچٛة اؾتب٘ساضزٞب ٘ٛقتٝ بت ٚ اؾتب٘ساضز ٚ ٚ ٔطبثك ثب چٟؾزْٚ ٞٓ ٔكبٞسٜ قس وٝ ٔحتٛا٢ ٔٙب ؾؤاَزض پبؾد ثٝ 

ٖ  زا٘دف ٚ ٔتٙبؾت ثب ٥٘بظ ٚ ػلالدٝ ٚ تدٛاٖ    قسٜ س٤ٚٗت. ٔحتٛا ثب٤س زض ضاؾتب٢ اٞساف اؾت ططاحد٣ قدٛز ٚ ٔحتدٛا٢     آٔدٛظا

ارتٕدبػ٣   ٞب٢ ٔٛلؼ٥تثطذٛضز ثب  ٞب٢ ضٚـٚ وٙس تى٥ٝ  آٔٛظاٖ زا٘ف ٥ٌط زأٗظ٘س٣ٌ ثب٤س ثط ٔؿبئُ  ٞب٢ ٟٔبضتآٔٛظـ 

ثدطا٢ ٔمبثّدٝ ثدب     آٔدٛظ  زا٘دف زضػٕدُ  تئدٛض٢ ثدٛزٜ ٚ    ندٛضت  ثٝآٔٛظـ فمر  وٝ زضحب٣ِ ؛ٔتفبٚت ضا ثٝ آٟ٘ب آٔٛظـ زٞس

ُ وٝ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ثب پدػٚٞف   قس  ز٥٘ب٢ ٚالؼ٣ ظ٘س٣ٌ آٔبزٜ ٘رٛاٞس ٞب٢ چبِف ٖ   ٚ  (2016) ثبث٥د  ؾدبزات ٔحؿد٣ٙ ٚ ٕٞىدبضا

  .ٕٞؿ٣٤ٛ زاضز (1395)

  قٛز ٚ زض پب٤د١ ؾدْٛ ٔجبحدج آٔدبز٣ٌ     قسٜ زض زٚض٠ ٔتٛؾط١ اَٚ فمر زٚ پب١٤ ٞفتٓ ٚ ٞكتٓ ضا قبُٔ ٣ٔ ٔحتٛا٢ ٘ٛقتٝ

ٝ        ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ضا پط ٣ٔ زفبػ٣ رب٢ ٟٔبضت ثدٝ ا٥ٕٞدت ٚ ضدطٚضت     وٙس ٚ ا٤دٗ زض حدب٣ِ اؾدت ودٝ ٔؼّٕدبٖ ٔؼتمس٘دس ثبتٛرد

ٝ ٟٔبضت آٔٛظـ ان٣ِٛ ٚ وبضثطز٢ ٌٙزب٘سٜ قٛز؛ طٛض٢ ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ثٟتط اؾت زض ٞط پب٤ٝ زٚ تب ؾ آٔٛظـ تٕبْ ٟٔبضت

( ٕٞؿٛؾدت ودٝ   1386ا٤ٗ ز٤سٌبٜ، ثب ٘ظط فتحد٣ ٚاربضٌدبٜ )  آٔٛظاٖ ث٥ٙزبٔس.  وٝ ثٝ ٤بز٥ٌط٢ ػ٥ٕك ٚ ٔبزاْ اِؼٕط زض زا٘ف

تطث٥دت  ٚ ٓ تط اؾت وٝ زض ٔؼٙب ٚ ٔفْٟٛ ا٤ٗ ػٙهط اظ ٘ظبْ تؼّد٥  زضؾ٣، ظٔب٣٘ ثٝ حم٥مت ٘عز٤ه ٞب٢  ٔحتٛا٢ ثط٘ب٤ٌٛٝٔس  ٣ٔ

زضؾ٣ ٤ب حت٣ ٔٙحهط ثٝ ٔطح١ّ ططاحد٣، فدبضؽ اظ آ٘ دٝ ودٝ زض اردطا ثدٝ ٚلدٛع         تٛؾؼٝ لبئُ قٛز ٚ آٖ ضا ٔحسٚز ثٝ وتبة 

ٝ    ٞب٢ ٔطبِؼٝ تٕبْ ٌطٜٚ «.تپ٥ٛ٘سز، ٘سا٘ؿ ٣ٔ ٞدب٢ ٘ظدط٢ ٚ ػّٕد٣ ٔحتدٛا٢ آٔدٛظـ       قسٜ ثط ؾط ا٤ٗ ٔٛضٛع ودٝ ثد٥ٗ رٙجد

ٞب٢ تحه٣ّ٥ ٞفتٓ ٚ ٞكتٓ ضا  ٘ظط زاقتٙس ٚ ٔحتٛا٢ ظ٤بز ٔحسٚزقسٜ ثٝ پب٤ٝ ٞب٢ ظ٘س٣ٌ تؼبزَ ثطلطاض ٥٘ؿت؛ اتفبق ٟٔبضت

ٞب ٤ب ثب٤س زض زٚض٠ اثتسا٣٤ قطٚع ٚ تب زٚض٠ ٔتٛؾطٝ اَٚ ازأٝ ٤بثدس ٤دب حدسالُ     ٘بٔٙبؾت زا٘ؿتٝ ٚ ٔؼتمس ثٛز٘س وٝ ا٤ٗ ٟٔبضت

 زض ٔحتٛا٢ آٔٛظق٣ پب١٤ ٟ٘ٓ ٞٓ ٌٙزب٘سٜ قٛز.  

ٚ اضظقد٥بث٣ ثب٤دس    اؾت اظ ا٤ٗ زضؼ ٌطفتٝ ٘كسٜ ٔٙس٢ لبٖ٘ٛٝ اضظق٥بث٣ ٔٙبؾت ٚ وقس ٔكرم  ؾْٛ ؾؤاَزض پبؾد ثٝ 

ظ٘دس٣ٌ زض   ٞب٢ ٟٔبضت ثب٤س ػٕلا  ٞب آٔٛظـضؾبِت ان٣ّ ا٤ٗ  ثٝ ثبتٛرٝٚ  تّم٣ قٛز آٔٛظ زا٘فتلاـ ٔكتطن ث٥ٗ ٔؼّٓ ٚ 

زض ز٥٘ب٢ ٚالؼد٣ ٚ زض تؼبٔدُ ثدب ٔؿدبئُ ٚ ٔكدىلات ظ٘دس٣ٌ        ٞب ٟٔبضتطٛض٢ وٝ ثتٛا٘ٙس اظ ا٤ٗ وطز؛ ٟ٘بز٤ٙٝ  آٔٛظاٖ زا٘ف

  .ٕٞؿ٣٤ٛ زاضز (2017) ٥ٔٛف٣ٚ ( 1391) وٝ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ثب پػٚٞف اٚحس٢ ٚ ٕٞىبضاٖ وٕه ث٥ٍط٘س

زضؾ٣ اؾت، أب اظ ٘ظط ٔؼّٕبٖ  تط٤ٗ ٔؼ٥بضٞب زض ؾٙزف ضٚ٘س ارطا٢ ٤ه ثط٘ب١ٔ  ثٝ ا٤ٙىٝ ٤ى٣ اظ ٟٔٓ اضظق٥بث٣ ثبتٛرٝ

پص٤ط ٥٘ؿت ٚ لاظْ اؾت زض ا٤ٗ  ثٝ ٔب٥ٞت آٔٛظـ ا٤ٗ زضؼ أىبٖ آٔٛظاٖ ثبتٛرٝ ٞب٢ زا٘ف ٚالؼ٣ اظ آٔٛذتٝاضظق٥بث٣ 

زضؼ تٟٙب ثٝ ٘تب٤ذ اضظق٥بث٣ پب٤ب٣٘ تٛرٝ ٘ساقت ٚ ثٝ ٌفت١ ٔترههبٖ لاظْ اؾت ٔتٙبؾت ثب ٞط ٟٔبضت ث٥كتط ثٝ اضظق٥بث٣ 

قٛز؛ ظ٤طا اضظ٤بث٣ ٔطحّٝ ثٝ ٔطحّٝ اظ رط٤بٖ  ٘زبْ ٣ٔفطا٤ٙس٢ ٚ ٔؿتٕط تى٥ٝ وٙٙس وٝ زض طَٛ ٤ه ؾبَ تحه٣ّ٥ ا

ذٛزاضظ٤بث٣ زض ا٤ٗ زضؼ » ( ٌفتٝ اؾت1393ثبضٜ ذؿط٢ٚ ) تط اؾت. زض ا٤ٗ آٔٛظاٖ ٔف٥س ٞب٢ زا٘ف ٤بز٥ٌط٢ ٚ آٔٛذتٝ

ت وطزٜ آٔٛظاٖ ثط و٥ف٥ت ذٛزؾٙز٣ ٘ظبض ٤بثس تب ثب اضائ١ ثبظذٛضز ثٝ زا٘ف تٛا٘س ٔف٥س ٚالغ قٛز، ظ٤طا ٔؼّٓ فطنت ٣ٔ ٣ٔ

 «. قسٜ ثٝ آ٘بٖ زلت وٙس ٚ ثط ا٘تربة تىب٥ِف ٔحَٛ
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تدسض٤ؽ ا٤دٗ   چ٥دٙف  أدب   اؾت؛ وبف٣ ثٛزٜ ٞب آٔٛظـوٝ ظٔبٖ تسض٤ؽ ثطا٢ ا٤ٗ قس ٔكرم  چٟبضْ ؾؤاَزض پبؾد ثٝ 

ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ثب  قٛزوٝ ٣ٔزا٘ؿتٝ ظً٘ تفط٤   ا٤ٗ زضؼ ٕٞ ٖٛ انٛلا ٞفت٣ٍ ٔساضؼ چٙساٖ ٔٙبؾت ٘جٛزٜ ٚ ثط٘ب١ٔ زضؼ زض 

 .ؾتٕٞؿٛ( 1394) ٚ ٕٞىبضاٖ ثٙسنٚ  (1393) رٟب٘پٛض ٚ ٕٞىبضاٖپػٚٞف 

تٛا٘س زض آٔٛظـ ٔحتٛا ٞطچٙس حز٥ٓ، ٤بض٤ٍط ثبقس ٚ آٔٛظـ ضا ثب و٥ف٥ت ٔطّٛة ثٝ  ظٔبٖ ٔٙبؾت ٚ ٔتٙبؾت ٣ٔ 

ٞب٢  تٟٙب ثب ٔحتٛا٢ وتت ٕٞبًٞٙ ٥٘ؿت، ظٔبٖ تسض٤ؽ ا٤ٗ زضؼ زض ثط٘بٔٝ ؾطا٘زبْ ثطؾب٘س؛ أب ثٝ ٘ظط ٔؼّٕبٖ ظٔبٖ ٘ٝ

ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ضا ٘بق٣  ٔفب٥ٞٓ اؾبؾ٣ زض آٔٛظـ ٟٔبضت ته ٘ظطاٖ ٞٓ ٘پطزاذتٗ ثٝ ته ولاؾ٣ ٞٓ ٔٙبؾت ٥٘ؿت. نبحت

اظ وٕجٛز ظٔبٖ آٔٛظـ زض ضاؾتب٢ ٔحتٛا٢ آٔٛظق٣ تّم٣ وطز٘س. ثطضؾ٣ ٥٘ع حبو٣ اظ آٖ ثٛز وٝ افعا٤ف ظٔبٖ آٔٛظق٣ 

ٞب٢ ٣ٕٟٔ زض ٤بز٥ٌط٢ زؾت ٤بثس  آٔٛظ ثب زا٘ف ث٥كتط٢ ؾطٚوبض زاقتٝ ثبقس ٚ زض٘ت٥زٝ ثٝ پ٥كطفت قٛز زا٘ف ؾجت ٣ٔ

 (. 1393ذكف ٚ ٕٞىبضاٖ، )زض

أدب   ؾدت؛ پٙزٓ ٔكرم قس وٝ ٔىبٖ )ٔساضؼ( تب حسٚز٢ ذٛة ثدٛزٜ ٚ ٔطدبثك اؾدتب٘ساضزٞب٢ فضب    ؾؤاَزض پبؾد ثٝ 

ٔٛؾد٢ٛ ٚ  ذبضد اظ ٔسضؾدٝ ٞدٓ وٕده ٌطفتدٝ قدٛز ودٝ ا٤دٗ ٘ت٥زدٝ ثدب پدػٚٞف            ٞب٣٤ ٔىبٖزض تسض٤ؽ ا٤ٗ زضؼ اظ  ثب٤س

 ( ٕٞؿ٣٤ٛ زاضز.1393) ذؿط٢ٚ( ٚ 1395) ٕٞىبضاٖ

فضب٢ آٔٛظق٣ زض وكٛض ا٤طاٖ ٞٓ اظ ِحبظ و٥ّٕت ٚ ٞٓ اظ ِحبظ و٥ف٥ت زچبض ٔكىلات فطاٚا٣٘ اؾت وٝ ا٤ٗ أط 

وٙس. اظ٘ظط ٔؼّٕبٖ  ذٛاؾتٝ ٤ب ٘بذٛاؾتٝ آٔٛظـ ضا تحت تأح٥ط لطاض زازٜ ٚ زض ضاٜ ٔٛفم٥ت وبُٔ آٖ ٔب٘غ ا٤زبز ٣ٔ

تطث٥ت ظزٜ ٚ  ٞب٢ ٔٙبؾت آٔٛظق٣ ضطث١ ٣ٕٟٔ ثٝ پ٥ىط تؼ٥ّٓٔرهٛنب  زض ٔٙبطك ٔحطْٚ ٚ ضٚؾتبٞب وٕجٛز ٤ب حت٣ ٘جٛز فضب

آٔٛظ زض ٤ه ولاؼ زضؼ  ظز ٚ اِجتٝ ٌفت٣ٙ اؾت وٝ زض ٔٙبطك ثطذٛضزاض ٚ قٟطٞب ٥٘ع ٔكىُ تؼساز ظ٤بز زا٘ف  ٚ ذٛاٞس

زضؾ٣   تٟٙب ثط٘ب١ٔ وٛچه ثب ٘جٛز ت٤ٟٛٝ ٚ ٘ٛض ٔٙبؾت ٘ٝ ٘فط( أط آٔٛظـ ضا ٔرتُ وطزٜ اؾت. ٚرٛز فضبٞب٢ 40تب 30)

ا٢ وٝ ٘ٝ ثب ؾ٥ّم١  ٞب٢ ٘بقبز ٚ ذفٝ ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ضا وٝ آٔٛظـ ؾب٤ط زضٚؼ ضا ٥٘ع زچبض آؾ٥ت وطزٜ اؾت؛ ٔح٥ر ٟٔبضت

ٔب ث٥كتط قج٥ٝ ظ٘ساٖ تٛاٖ ٌفت ٔساضؼ  ؾبظز ٚ ٣ٔ آٔٛظ ٕٞبًٞٙ اؾت ٚ ٘ٝ ٥٘بظٞب٢ آٔٛظق٣ اٚ ضا ثطططف ٣ٔ زا٘ف

ٔح٥ر ف٥ع٤ى٣ » وٙس ث٥بٖ ٣ٔ( 2011زاٌلاؼ )ٚتطث٥ت. زض ا٤ٗ ضاؾتب  آٔٛظق٣ ٔٙبؾت ثطا٢ أط تؼ٥ّٓ ٞؿتٙس تب ٤ه ٔح٥ر

ثٙبثطا٤ٗ طجك تٛن١٥ ٔترههبٖ، «. آٔٛظاٖ ثٝ ٔسضؾٝ ٚ ٤بز٥ٌط٢ احط ثٍصاضز تٛا٘س ثط ضفتبض ٚ ٍ٘طـ زا٘ف ٔسضؾٝ ٣ٔ

٥بض ٔف٥س ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ثؿ زضؾ٣ ٟٔبضت ٌطفتٗ اظ فضبٞب٢ آٔٛظق٣ ذبضد اظ ٔسضؾٝ ثطا٢ ٤بز٥ٌط٢ ٔفب٥ٞٓ ثط٘ب١ٔ  وٕه

ػ٣ّٕ، فط٣ٍٙٞ ٚ تفط٤ح٣ ثٝ وبٞف رطائٓ ٚ اضتمب٢   ٞب٢ ٞؿتٙس وٝ ٌطزـ  زٞٙس٠ ا٤ٗ ٘ىتٝ ٞب ٘كبٖ اؾت. پػٚٞف

 .(1393ٚ ٕٞىبضاٖ  پٛض رٟبٖ) وٙٙس آٔٛظاٖ وٕه ٣ٔ تحه٣ّ٥ زا٘ف

ٓ  ؾؤاَ پبؾد ثٝ زض  ٔدساضؼ ٔحدطْٚ أىب٘دبت ٔٙبؾدج٣ ثدطا٢ آٔدٛظـ        ٔدساضؼ ٔرهٛندب   ودٝ زض  ٔكدرم قدس    قكد

ٞ   ٌطفتٗ وٕهٚ ثسٖٚ  ثؼس٢ تهآٔٛظـ  وٝ زضحب٣ِ ؛ظ٘س٣ٌ ٚرٛز ٘ساضز ٞب٢ ٟٔبضت  ٣اظ ؾب٤ط أىب٘بت آٔٛظقد٣ ثدبظز

ٖ  1393) وٝ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ثب پػٚٞف ظٔب٣٘ آضا ٚ ٕٞىبضاٖ ٔطّٛث٣ ٘رٛاٞس زاقت ( ٕٞؿد٣٤ٛ  1389) ( ٚ ٥٘دبظ٢ آشض ٚ ٕٞىدبضا

 زاضز.

ظ٘س٣ٌ  ٞب٢ ٟٔبضتزض اضتجبب ثب  ذهٛل ثٝٚ اؾت فطاٚاٖ ٚ ثؿ٥بض ٔٙطجك ثب ػّٓ ضٚظ  ،زض ٘ظط ٔؼّٕبٖ آٔٛظق٣ أىب٘بت

ٔب زض ٔٙبطك ٔحطْٚ وٝ أىبٖ  آٔٛظاٖ زا٘فأب ٔكىُ ا٤ٙزبؾت وٝ  ٤بفت؛ تٛاٖ ٣ٔٔٙجغ ػ٣ّٕ ٚ آٔٛظق٣  ٞعاض ٞعاضاٖ

زؾت٥بث٣ ثٝ ا٤ٗ ٔٙبثغ ضا  ضٚـ ٞٓ ٤ب آٔٛظاٖ زا٘فرس٤س ضا ٘ساض٘س ٚ ؾب٤ط فٙبٚض٢ زؾتطؾ٣ ٚ اؾتفبزٜ اظ ا٤ٗ ػّْٛ ٚ 
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ٔٙبثغ زض زؾتطؼ  ز٘جبَ ثٝٚ ث٥كتط  ا٘س ٘سازٜذٛز پطٚضـ  ضا زض ٚ ٤بفت٤ٗب ػلالٝ ٚ پكتىبض لاظْ ثطا٢ رؿتزٛوطزٖ  زا٘ٙس ٣ٕ٘

 آٔٛظاٖ زا٘فػلا٤ك  ثطاؾبؼثب٤س  آٔٛظق٣ ٔٛازأب ٔترههبٖ ثطا٤ٗ ثبٚض٘س وٝ ؛ ٌطز٘س ٣ٔٚ ...  ٚ ؾط٤غ ٚ ضاحت ٚ قفبف

آٔٛظق٣، ٔٙبثؼ٣ ٚؾب٤ُ  ٔٛاز ٚ»:٤ٛ٘ؿس ٣ٔ (2017) ٥ٔٛف٣ا٘تربة قٛز ٚ آٟ٘ب ذٛز زض ا٤ٗ أط زذ٥ُ ثبقٙس. زض ا٤ٗ ضاؾتب 

ٚقٗ اؾت وٝ ض، «وطز  ذٛاٞٙس٤بض٢  آٔٛظق٣ اٞسافٔؼّٓ ضا زض زؾت٥بث٣ ثٝ  قٛ٘س،نح٥  اؾتفبزٜ  طٛض ثٝٞؿتٙس وٝ اٌط 

  .ؾبظز ٣ٔ تط ػ٥ٕكٚ  تط ثرف ِصتضا  آٔٛظق٣آٔٛظق٣ ثب وتت زضؾ٣ ٤بز٥ٌط٢ ٔحتٛا٢ ٕٞٙك٥ٗ ؾبذتٗ أىب٘بت 

 ٔؤحطٔف٥س ٚ  تٛا٘س ٣ٔ زضؾ٣ ثط٘ب١ٔ زض ثٟجٛز و٥ف٥ت ظ٤ط ٌفت ضاٞىبضٞب٢  تٛاٖ ٣ٔحبنُ اظ پػٚٞف  ٞب٢ ٤بفتٝزض تج٥ٗ 

 ٚالغ قٛز:

ٝ  ؛ظ٘دس٣ٌ  ٞب٢ ٟٔبضتآٔٛظـ ثط٘ب١ٔ زضؾ٣ ٕٞب٣ٍٙٞ ث٥ٗ تٕبْ ػٙبنط  تٛرٝ ٤ىؿبٖ ٚ � ٞطٌٛ٘دٝ   رّد٥ٌٛط٢ اظ  ٔٙظدٛض  ثد

 .ظ٘س٣ٌ ٞب٢ ٟٔبضتذُّ زض آٔٛظـ 

ٝ ظ٘دس٣ٌ تدب    ٞدب٢  ٟٔبضتآٔٛظـ ثط٘ب١ٔ زضؾ٣ زض وٙبض ٔؼّٕبٖ وبضآٔس زض تس٤ٚٗ  آٔٛظاٖ زا٘فٔكبضوت  � ثدٝ   ٞدب  ثط٘بٔد

 ثبقس. آٔٛظاٖ زا٘فػلال١ ٚ ٔتٙبؾت ثب ٥٘بظ ٚ قٛز ٚ ٔف٥ستط تس٤ٚٗ  تط وبضثطز٢نٛضت 

اؾتفبزٜ اظ ٔؼّٕبٖ ٚ ٔكبٚضاٖ ٔترهم ثطا٢ تسض٤ؽ ا٤ٗ زضؼ ٤ب زض نٛضت وٕجٛز ٚ ٘جدٛز ٥٘دط٢ٚ ٔترهدم ودبف٣،      �

زضظ٥ٔٙد١  آٟ٘ب ثٝ ٔطبِت ػّٕد٣ ضٚظ ز٥٘دب    ؾبذتٗ ٔؿّرآقٙب ٚ ٚ ا٤ٗ زضؼ ضٕٗ ذسٔت ثطا٢ زث٥طاٖ  ٞب٢ ولاؼثطپب٣٤ 

 .ظ٘س٣ٌ ٞب٢ ٟٔبضت آٔٛظـ

ذدٛززاض٢ اظ تى٥د١   آٔٛظقد٣ ٚ    وتتزض وٙبض  اِؼٕط ٔبزاْثطا٢ ٤بز٥ٌط٢ ػ٥ٕك ٚ  اؾتفبزٜ اظ ٔٛاز ٚ ٔٙبثغ آٔٛظق٣ ٔتٙٛع �

 آٔٛظق٣.   ٞب٢ ضؾب٘ٝزض آٔٛظـ ٚ وٕه ٌطفتٗ اظ ؾب٤ط نطف ثط وتبة 

ٕٞد١  تدب اظ   آٔٛظاٖ زا٘ف١ٕٞ أىب٘بت زض ؾطتبؾط ٔٙبطك آٔٛظق٣ ٚ ا٤زبز قطا٤ر ٤ىؿبٖ ٚ ٔؿب٢ٚ ثطا٢ ػبزلا١٘ تٛظ٤غ  �

 تفبزٜ ثط٘س.ٔٛاز ٚ ٔٙبثغ آٔٛظق٣ اؾ

ٜ ٔحتدٛا ٚ ثطپدب٣٤    ؾدبظ٢  ثد٣ٔٛ  � آٔدٛظـ   زضؾد٣  ثط٘بٔد١  آٔٛظقد٣ ثدطا٢ ػّٕد٣ ٚ ودبضثطز٢ ودطزٖ ث٥كدتط        ٞدب٢  وبضٌدب

 ظ٘س٣ٌ. ٞب٢ ٟٔبضت

 

 هٌابع

، ضؾب١ِ زوتط٢، ّإ زًذگٖ برإ هذارض راٌّواٖٗدرظٖ هْارتطراحٖ الگَٕ هٌاظب برًاهٔ (. 1382. )ٛؾفاز٤ت، ٤

 زا٘كٍبٜ تطث٥ت ٔسضؼ. :تٟطاٖ

-ٞب٢ ا٘زبْ(. فطاتح٥ُّ پػٚٞف1391. )بئسٜق٥بزٜ، ٔٚ ٔم٥ٕبٖ ػٌبٖ؛ ذٛقٙبْ، ٔؼ٥س٘سٚقٗ، ؾ؛ غ٥بح٣اوجط٣ّاضرٕٙس٥٘ب، ػ

 .15-35 (،4)12، رفاُ ٍ تَظعٔ اجتواعٖ رٗسًٕؽرٗٔ برًاهِ، ٞب٢ ظ٘س٣ٌ زض ا٤طاٖزض حٛظ٠ آزاة ٚ ٟٔبضت قسٜ

ٞب٢ ظ٘س٣ٌ، زضؾ٣ آٔٛظـ آزاة ٚ ٟٔبضت(. اػتجبضثرك٣ ضإٞٙب٢ ثط٘ب١ٔ 1391.)ؿٗٔظبٞط٢، ح حٕٛز ٚاٚحس٢، ٔ

 .44-20، (4)11، ّإ آهَزؼًٖاهٔ ًَآٍرٕفصل :تٟطاٖ

ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ثط ذلال٥ت (. ثطضؾ٣ تأح٥ط ٟٔبضت1394. )ٕسٚ اثطا٣ٕ٥ٞ، ن جبؼپٛض، ػ؛ ػجبؼؿٗ؛ ّٔى٣، حٛؾ٣ثٙسن، ٔ

 .198-200، 41 ،خلاق٘ت در علَم اًعاًًٖاهٔ ابتکار ٍ فصلآٔٛظاٖ. زا٘ف



 1398، ثٟبض ٚ تبثؿتبٖ 29، قٕبض٠ پ٥بپ٣ 1/ ؾبَ چٟبضزٞٓ، قٕبض٠ 86

 دٍرٓ آهَزاىداًػ ٖرٍاً بْذاؼت بر ٖزًذگ هْارت طرح ٖابٗارز(. 1393. )ؿ٥ٗح ٚ فىٛض٢، ٔحٕس٣ّرٟب٘پٛض، ػ

٘ب١ٔ پب٤بٖ، 1331-1332 ٖل٘تحص ظال در ٖٗابتذا هعلواى ٍ ي٘هعاًٍ ٍ راىٗهذ ذگاُٗد از رؼت ؼْرظتاى ٖٗابتذا

 زا٘كٍبٜ آظاز ٚاحس آظاز قٟط.، وبضقٙبؾ٣ اضقس

 .٘ػاز٢ذٛ: غلأطضب ٔتطرٓ. بْتر ٕر٘ادگٗ ٍ طٗتذر ٕبرا ٖدرظٕسٗربرًاهِ(. 2001. )ٌبٖر٣، ؾ٥ّٛضٚ  ٥ّ٤ٚبْ، اِىؿب٘سض

 تٟطاٖ: آؾتبٖ لسؼ ضض٢ٛ.

٘ب١ٔ پب٤بٖ، ًٕظر ٖآهَزؼ ًظام در ٖزًذگ ّٕاهْارت ٖدرظ برًاهٔ ٖؼٌاظب٘آظ(. 1393. )اِٝحٕتذؿط٢ٚ، ض

 زا٘كٍبٜ تطث٥ت ٔسضؼ. :تٟطاٖ اضقس،وبضقٙبؾ٣

 ذگاُٗد از ّاهْارت يٗا با هذارض اًطباق ساى٘ه ٍ ٖٗراٌّوا دٍرُ ٖزًذگ ٕضرٍر ّٕاهْارت(. 1393. )شضزاٚٚز٢، آ

 زا٘كٍبٜ ق٥ٟس ثٟكت٣. :تٟطاٖ اضقس،٘ب١ٔ وبضقٙبؾ٣پب٤بٖ، راز٘ؼ ؼْر راى٘دب ٍ هتخصصاى

 ٖدرظ ّٕابرًاهِ اًطباق ساى٘ه ٖبررظ(. 1393)ط٤ٓ. ٚ ٟٔس٢ ث٣ٍ٥، ٔ طٌؽ؛ ٤ٛٔس، ٘ٞطٜظؾؼبزتٕٙس،  ؛ؼبزتزضذكف، ؾ

زا٘كٍبٜ آظاز  اضقس،٘ب١ٔ وبضقٙبؾ٣پب٤بٖ ،ٖٗابتذا دٍرٓهعلواى  ذگاُٗاز د ٖزًذگ ّٕاهْارت با ٖٗابتذا هذارض

 اؾلا٣ٔ ٚاحس ذٛضاؾٍبٖ.

 .59-34(، 1)17، هجلٔ تذب٘ر(. فطا٤ٙس اضظ٤بث٣ ػّٕىطز ٚ ثٟجٛز ٔؿتٕط ؾبظٔبٖ. 1394. )ػ٣ّلاْضح٣ٕ٥، غ

ٞب٢ قٟط ٞب٢ ظ٘س٣ٌ زض زث٥طؾتبٖ(. احطثرك٣ ططح آٔٛظـ ٟٔبضت1395. )ٔحؿٗظازٜ، ، قف٥غٞس٢ٔحؿ٣ٙ، ؾبزات

 .144 -162 ،(1)1. ّإ ًَٗي ترب٘تٖاًذٗؽِتٟطاٖ. 

)قطح٣ ثط ٘ظط٤بت ٔؼبنط ثط٘ب١ٔ زضؾ٣(. ّإ جذٗذدرظٖ بِ ظَٕ َّٗتبرًاهٔ (. 1386. )ٛضـفتح٣ ٚاربضٌبٜ، و

 .تٟطاٖ: آ٥٤ػ

ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٔٛضز٥٘بظ ثعضٌؿبلاٖ ٤بث٣ ٟٔبضت(. قٙبؾب٣٤ ٚ ا٤ِٛٚت1393. )تٛضاٖٚ اؾفٙس٤بض٢،  ٛضـفتح٣ ٚاربضٌبٜ، و

 .44-61، 93 .ت٘ترب ٍ ن٘تعل ًاهٔفصلوطزٖ زض ثط٘ب١ٔ زضؾ٣ ٔساضؼ. ثطا٢ ِحبظ

هٌظَر ارائٔ  ابتذاٖٗ اٗراى بِ ًقذ ٍ بررظٖ رٍٗکردّإ ترب٘ت ؼْرًٍذٕ در برًاهٔ درظٖ دٍرٓ (. 1388. )جبؼلّتبـ، ػ

 )انفٟبٖ(. زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ ٚاحس ذٛضاؾٍبٖ زوتط٢،٘ب١ٔپب٤بٖ .درظٖ ترب٘ت ؼْرًٍذٕ طرح پ٘ؽٌْادٕ برًاهٔ 

 ٠آٔٛظاٖ زٚضٞب٢ ظ٘س٣ٌ ثطا٢ زا٘فزضؾ٣ ٟٔبضت١ ٝ ٚ تس٤ٚٗ ثط٘بٔت٥ّٟ(. 1384. )پبقبؿٗٚ قط٤ف٣، ح ؾَٛض، وطز٘ٛلبث٣

 .65-42، (1)2. آهَزؼّٖإًاهٔ ًَآٍرٕفصل. تحه٣ّ٥ ٔتٛؾطٝ

ٞب٢ ظ٘س٣ٌ اظ طط٤ك زضؾ٣ ٟٔبضت(. افعا٤ف احطثرك٣ ثط٘ب١ٔ 1392) .٥ٕسٜٟٔط، حٚ پبن زتج٣؛ تزط٢، ٔطتض٣وط٣ٔ، ٔ

 .2-21 ،29، ترب٘تٖؼٌاظًٖاهٔ رٍاىفصلٌطا، ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ؾبظ٘سٜذّك ٔح٥ر

ٔحٛض ضاٞجطز٢ ثطا٢ تٕطوعظزا٣٤ اظ ٘ظبْ ض٤ع٢ زضؾ٣ ٔسضؾٝ(. ثط٘ب1390ٝٔ. )ػ٣ّلاْ٘ػاز، غٚ حؿ٥ٗ ٣ّو٥بٔٙف، ػ

 .27-1 ،(1)12، ّإ برًاهِ درظٖهجلٔ پصٍّػ، ض٤ع٢ زضؾ٣ثط٘بٔٝ

 ا٘تكبضات ثطٞبٖ. :، تٟطاٖبرإ هذارض درظٖرٗسٕبرًاهِ(. 1390. )ط٤سٜٔكب٤د، ف
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http://ensani.ir/fa/16786/magazine.aspx
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ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ثط (. ثطضؾ٣ احطثرك٣ ثط٘بٔٝ آٔٛظـ ٟٔبضت1383). فبضٚق؛ ٚفب٣٤، طٌؽػ٥ّعازٜ، ٘؛ قٕؽطض٥ٝٔمسْ، ٔ

هجلٔ پسؼکٖ تجط٤ع، -ٞب٢ ؾٙٙسدآٔٛظاٖ ٔمطغ چٟبضْ زثؿتبٖٞب زض ٌط٣ٞٚ اظ زا٘ف٥ٔعاٖ آٌب٣ٞ اظ ا٤ٗ ٟٔبضت

 . 107-103 ،(2)28، داًؽگاُ تبرٗس

 تٟطاٖ: ػبثس. .تْذٗذّا ّا ٍپرٍرغ؛ فرصتٍآهَزغ(. 1389. )ؿّٗٔى٣، ح

ٚا٣٘ ٚ ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ثط ؾلأت ضثطضؾ٣ تأح٥ط آٔٛظـ ٟٔبضت (1395، رٕبَ. )حم٥م٣ ٚ و٥ٛٔطث، ثك٥ّسٜ ؛ حٕس، ٔٔٛؾ٢ٛ

 ،51،ؼٌاظٖ اَّازترب٘تٖ ٍ رٍاىعلَم ًاهٔفصل، ؾبَ اَٚ ٔمطغ ٔتٛؾطٝ آٔٛظاٖ زذتطزا٘ف ٘فؽػعت

20-36. 

 ٔكٟس: آؾتبٖ لسؼ ضض٢ٛ. .ّااًذازّا ٍ چؽنّا، رٍٗکرددرظٖ: ًظرگاُبرًاهٔ (. 1396. )حٕٛزٔحٕس٢، ٟٔٔط

 تٟطاٖ: ٤ؿططٖٚ. .رظوٖ ٍ ترب٘ت ً٘رٍٕ اًعاًٖ رٗسٕ ٍ طرح درض در آهَزغ  برًاهِ(. 1387. )٥ٔ٣ّطظاث٣ٍ٥، ػ

اجتواٖٗ دٍرٓ   درظٖ هطالعات جْاًٖ در برًاهٔ ّإ ؼْرًٍذ بررظٖ ه٘ساى تَجِ بِ ٍٗصگٖ(. 1389. )ؿ٥ٔٗطظا٣٤، ح

 آظاز اؾلا٣ٔ ٚاحس ٔطٚزقت.، زا٘كٍبٜ اضقس٘ب١ٔ وبضقٙبؾ٣پب٤بٖ، ابتذاٖٗ اٗراى

، تٟطاٖ: ا٘تكبضات ٔؼبٚ٘ت ٖزًذگ ّٕاهْارت ٖآهَزؼ برًاهٔ(. 1390. )طٚا٘ٝٚ ٔحٕسذٛا٣٘، پ ثبثٝآثبز٢، ضلبؾٓ٘ٛض٢

 فط٣ٍٙٞ ٚ پ٥ك٥ٍط٢ ؾبظٔبٖ ثٟع٤ؿت٣ وكٛض.
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