
     
 

 
۱ 

 

 
 0931 تیر    01 شماره      دوم سال

 

 ایران شهرسازی و معماری اختصاصی نشریه |شناسی  معماری

 

 
 چگونگی حضور نور طبیعی در معماری سنتی ایران

 ها کاشاننمونه موردی خانه عامری

 
 عالی جهاد دانشگاهی،رشت،ایران: دانشجوی کارشناسی ارشد گروه معماری،واحد رشت،موسسه آموزش سوگند شکوه فر

Shokouhfar.architect@gmail.com 
 

 چکیده 
نیز  مزورد    ، به تأمین روشنایی محدود نشده و از نظری کیفیت بصری و زیبایی فضای ایران، نور طبیعی که به عنوان تنها منبع روشنایی روز بودهدر معماری سنت

. وجزود  ی سزنتی بزا فضزاهای متفزاو  آن یافزت     هزا تزوان در خانزه  زی طبیعی در معماری ایرانی را مزی های خوب بازی نورپردااست. یکی از نمونهتوجه معماران بوده

 ۀکنزد تزا بزا نحزو    یتزشش مز   ،یوتریکزام   یساز هیو شب یدانیم یریگبا اندازه. در این مقاله این نوع معماری شاهد این ادعاست بازشوهای متنوع دیواری و سقفی در

یزن خانزه کزه از نظزر شزک       ویژگی نورپردازی تعدادی از فضاهای منتخز  ا آشنا شده و  خانهف مختل یدر فضاها ،یمیقد یرهاینورگ قیآن از طر  انینور و م عیتوز

و کیفیزت   ، بررسی شده و رابطه بزین تصزمیما  طراحانزه معمزار    هستند فضا متفاو ، مح  قرارگیری در مجموعه و کاربری هندسی فضا، وضعیت و موقعیت نورگیر

اعز  از انتخزاب    ، نزور روز در کلیزه تصزمیما  طراحزی    های سنتی ایرانآن است که در معماری مسکونی خانهنتایج حاصله حاکی از  .گرددنورپردازی فضا معرفی می

هر فضا و شک  و موقعیزت  ، عمق ی ان دید هر فضا به حیاط و آسمان، مت گیری هر فضا نسبت به خورشیدجه ،هاو اتاقها فضاهای پر و خالی، تناسبا  و ابعاد حیاط

شزده اسزت راهکارهزای    ز مه  تزرین ارکزان طراحزی محسزوب مزی     ای داشته و یکی او کاربری و غیره نقش تعیین کننده، اهمیت هر فضا از نظر دسترسی نورگیر آن

منزدی هزر  زه بیشزتر از نعمزا  نزورپردازی       معماران معاصر باشد و امکان بهرهتواند راهگشا و الهام بخش کار رفته در این شیوه از معماری، امروز ه  می طراحانه به

 نه و کاشانه مردم را فراه  کند.طبیعی درخا
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 مقدمه 
، تناسزبا  و  ، انتخزاب جهزت، ابعزاد   استفاده از نور طبیعی در گذشته یکی از ارکان ساخت و ساز بناها بوده و بدون توجه به قوانین حرکت خورشید و نور آسزمان 

، امکان روشزن  های اصلی طراحیاب ایدههمان ابتدای کار و انتخ. این نیاز موج  شده بود که از های ساختمانی بی معنی بودیبا  فضاهای پر و خالی در مجموعهترک

های کو ک و ب رگ همیشه یکزی از  نور به عنوان عنصری مه  در معماری ساختمان. یازهای اصلی و بدیهی به شمار آیدکردن فضاهای داخلی با نور طبیعی یکی از ن

هزای معمزاری   تی ایرانی، معماری معاصر، معماری مدرن و بسیاری از سبک. در معماری سنشته استها و حتی شهر داعوام  تأثیرگذار بر معماری و عمران ساختمان

های دیگر بنا قرار گرفته و حتی در دوران رنسانس و پس از آن نی  در بناهای مهمزی  ه عنوان عام  اصلی در کنار ویژگیوی بشر قرار گرفته همواره عنصر نور برکه فرا

 .  استه  توصیف کننده بنا معرفی گردیدهبه عنوان تنها عام  منور ی اروپا نی  ک گوتیک پیشرفتهکلیسای شارتر سب همچون

ناصر کنترل کننده نور همچزون  های خود بهره جسته و نور  ه طبیعی و  ه مصنوعی توسط عنوان عنصری کاربردی در تمام دورهمعماری ایرانی نی  از نور به ع

گیری از نزور طبیعزی   ها در معماری ایرانی و بهرهاند. کاربرد هشتیگرفتهشباک و ... مورد استفاده قرار می، جامخانه، روزن، روشندان، ساباطبان، رواق، تابش بند، سایه

وم و هنرهزایی  از جملزه علز   .تمانی از نظر بصری و روانی داردعنوان عنصری تأثیر گذارنده بر تکام  فضای ساخنی  دلالت بر کابرد نور به و مصنوعی در معماری غربی 

. اب ار و وسزای   دهدی از نور طبیعی به خود اختصاص میگیر-ی روند بهرهری است که بحث مفصلی را در زمینه، هنر معماوان به نقش نور در آن اشاره داشتتکه می

 .  باشندی نور مصنوعی هستند، مطرح میبه عنوان عواملی که تأمین کننده روشنایی نی 

شود و در طراحی به عنوان یزک  دیگر از قبی  ساختار، نظ  فضایی، مصالح، رنگ و ... مطرح می معماری نور یکی از اج ایی است که کنار عناصر و مفاهی در هنر 

ییزر حالزت در سزاعا     و تغهای نور طبیعی، توالی و دگرگونی آن در طول روز است که باعث حرکت ترین مشخصهر مج ا باید نقش خود را ایفا کند. یکی از مه عنص

شود که بیش از هفت ه ار سال سابقه شهرنشینی و وضعیت توپزوگرافی و جغرافیزایی و   -های تاریخ معماری جهان محسوب میشود .ایران یکی از گنجینهمختلف می

جزه و ارزشزمندی داشزته باشزد، از جملزه ایزن       تو ، دستاوردهای درخزور تا این سرزمین معماری و شهرسازی شودآن و سکونت از سوی دیگر موج  می تنوع اقلیمی

نزوع نزورگیر در معمزاری ایزران و شزش سیسزت         62توان به شیوه نورپردازی طبیعی در ساختمان و شهری اشاره کرد از مطالعزا  سزالهای اخیزر بزه     دستاوردها می

حی و ج ئیا  اجرایی خزاص خزود   ، دارای قواعد و معیارهای طرااربری فضاک نورپردازی دیواری و سقفی وجود داشته است که هر کدام با توجه به مح  استقرار و نوع

: که در زاویه تابش و جهت تابش نی  مزوثر اسزت طزول زمزان تزابش و      دیترین عوام  موثر در نورگیری ساختمان عرض جغرافیایی و موقعیت خورشاست و عمدهبوده

ی جزو بسزتگی دارد بافزت    )گرد غبار معلق در هزوا   و آلزودگ  هابه عواملی نظیر ارتفاع، مقدار ابر، هواری ه شد  تابش که به ساعت آفتابی در روز بستگی دارد و دومی

 .بافت فشرده و متراک  و معابر تنگ، نورگیری را ک  و بالعکسها و معابر که مسلما ها، خیابانگیری کو هشهری و جهت

 قیتحق ۀنیشیپ-1
. بعد از کشزف بزرق و اختزراع    است همواره مورد توجه معماران بوده ،یعینعمت طب نیاز ا نهیبه یریگبا توجه به بهره ختمانسا ینور روز و طراح خ،یدر طول تار

نشان داد کزه   ریاخ ۀصدسال ۀروز مورد غفلت قرار گرفت. تجرب یعیطبوجود آورد، استفاده از نور هرا ب یبه صور  مصنوع یداخل یلامپ که امکان روشن کردن فضاها

مطالعزا  مربزوط بزه نزور     است کزه   یدراز انیبرق است؛ لذا سال یرویبا استفاده از ن ییروشنا نیاز تأم ترنساآتر و قیعم اریانسان به نور روز، بس یو روان یکی یف ازین

 .قرار گرفته است ژهیمورد توجه و ایدن ۀشرفتیپ یدر کشورها آن،از نهیبه یریگروز و بهره

 گیری از نور طبیعی در معماری ایران تاریخچه بهره-1-1
. اولزین  باشزد سزاختمان جهزت طراحزی بسزیار لازم مزی     های مختلف زیربنائی گیری مصالح و یا شک ز نور خورشید به اندازه روند شک گیری ادانستن روند بهره

-های خارجی اسزتفاده مزی  ایه از ایجاد اختشف سطح در دیوارهنور و سباشد که در آن زمان جهت کس  ی ه اره  هارم ق.م مییخی که ما از ان اطشع داری  سدهتار
اطزاق یزک در بزه     توان استنباط کزرد کزه هزر   بود میها تا زیر سقف باقی ماندههایی که دیوار آنهای سوم و دوم ق.م از روی آثار خانهدر شهر سوخته از ه اره. کردند

هزایی از  ای به دست آمزده کزه شزام  لولزه    های شیشهای از پنجرهق.م نی  نمونه 0011و  0011حدود  عیشم دری دورهر ، داندارتباط داشته و فاقد پنجره بوده خارج

-ترین مزدارک و نمونزه  روشن کردن بنا مورد استفاده بود. از جمله کهن گرفته و به طور حت  جهتکناره  و در داخ  یک قاب جای می باشد که درخمیر شیشه می
 . 061، 0011ی شاروکین یافت)رازجویان ، محمود ، های مادی در آثار دورهایران را شاید بتوان در نقش قلعهدر معماری جره و پن های در

ور بزه  ، جهزت جزذب نز   در این دوره از اص  اخزتشف سزطح  . هاستدر اص  از خصوصیا  سبک ایرانی، تعبیه سایبان و آفتابگیر منطقی و ضروری برای ساختمان

ی ایجزاد  سی بنیاد گذاشته شزده کزه بزه وسزیله    . بر اساس تحقیقا  پروفسور ولفانگ معلوم شده که انحراف زوایای بناهای تخت جمشید بر اساشداستفاده میداخ  

یاز برای زیسزتن را بزه صزورتی    های مورد ننداده مکاانحراف به معمار ایرانی اجازه میهای گوناگون تعیین روز اول سال و فصول مختلف مسیر شده و این سایه روشن

ختلزف و نیز  روشزنائی    اند . ارتفزاع آنهزا م  جموعه تماما دارای سقف  وبی بودهگوید : تالارهای این مهاترا می ست ولی سرپرسی سایکس در مورد کاخبسازد که در نی

دهزد ایزن احتمزال را    ری بنا را توسط سقف خرپا نشان میه نسا که نورگی. از روی تصویر بازسازی شدشدندهایی بوده که به سمت مشرق باز میی و هشلآنها از دهنه

 . 000،  0011)رازجویان ، محمود کردندرای نورگیری بنا استفاده میسازد که اشکانیان از این روش بممکن می

 عناصر نورگیری در معماری سنتی -1-2

 ها و دسته دوم نورگیرها  بانهای نور مانند انواع سایهیرند، گروه اول به عنوان کنترل کنندهگلعه قرار میاین عناصر در معماری سنتی ایران از دو جهت مورد مطا

 :  شوندهده دارند و به دو دسته تقسی  میتنظی  نور وارد شده به داخ  بنا را به عگروه اول نقش 

صری که به عنوان نورگیرهزا  ، عناده شده و گاهی حالت ت ئینی دارند؛ مث  پردهاف وهایی که به بنا ی دوم آنج و بنا هستند مانند رواق و دستههایی که دسته اول آن

ی مشبک، جام، خانه هورنو، ارس، روشندان، فری  و خزوون، گز ،   ی همه نورگیر هستند و عبارتند از: روزن، شباک، در و پنجرههای مختلفی دارند ولشوند ناممطح می

ی نزور و تنظزی  آن   اط قرار دارد که نقش کنتزرل کننزده  ، سرادق و سابهاان. در مقاب  عناصری مانند رواق، پرده، تابش بند، سایه پالکانه، فن ر، پا نگ و تهرانی، جام

 . 03،  0031)طاهباز ، منصوره ، به داخ  بنا را به عهده دارند برای ورود
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 های نور کنترل کننده-1-3
دارد و در منزاطقی  ا بارش و تابش نور آفتاب مصزون مزی  فضایی است مشتم  بر سقف و ستون که حداق  در یک طرف مسدود باشد و انسان را از تماس ب رواق:

   .سطه خواهی  داشتادهد و در این صور  روشنائی از طریق غیر مستقی  یا با واس  و مشیمی را به داخ  عبور میکه شد  نور و حرار  خورشید زیاد باشد نور من

-متر دارد و با کمک گز  و نزی آن   5 سانتی متر است که گاهی ارتفاعی تا حدود 01الی  2هایی به عرض یا تاووش بند یا آفتاب شکن تیغه تابش بند تابش بند:
د آفتزاب بزه   گفتنزد و توسزط آن ورو  شحاً به آن سرسایه مزی در واقع تابش بند افقی بوده و اصط کشیدند که در بالای در و پنجره کشفی میساختند . معمولاًها را می

 . 01 ص،همان)کردنددرون فضا را کنترل می

حرار  ایجاد شده ناشی از تزابش آفتزاب در فضزای    پنجره جلوگیری کرده و در نتیجه  ها از تابش مستقی  آفتاب به سطحایجاد سایه بر روی پنجره ها:بانسایه

طبیعزی   یکنترل تابش مستقی  آفتاب به داخ ، کنترل نور و تهویهها ممکن است اثرا  گوناگونی از قبی  بانیابد سایهای کاهش میشحظهپشت آن به مقدار قاب  م

 . ارددی طبیعی در ساختمان بستگی به پنجره و ه   نین شرایط تهویه ها نسبتفاو  بوده و به رنگ و مح  نص  آنها متبانداشته باشند. کارایی سایه

 .  شوندهای طبیعی مث  درختان تقسی  میبانها به انواع ثابت، متحرک و همچنین سایهبانسایه

        تزابش بنزد خورشزید بزه درون سزرا       شزد و بزدین ترتیز  مزانع    بالای سرانشانیده بودنزد کشزیده مزی   ی آن بر خرپاهایی که بر سایه بنا بر سرا که پرده سرادق:

 . 05ص، همان)شدمی

. در شهرهای گرمسیری مجبور بودند کو زه را تنزگ و دیزوار را    خوردگرمسیری و ه  سرد سیری به  ش  میای سر پوشیده که ه  در شهرهای کو ه ساباط:

 .  گذاشتنداط میبابلند بگیرند و برای ایجاد سایه س

ی قاجزار نیز  از   یه معمول بوده و ه   نزین در دوره ی صفوساختمان از دورههای ضی  برای جلوگیری و تنظی  نور خورشید برای ورود به استفاده از پرده پرده:

ها نصز   ها و ارسیدند و به طور معمول در جلو ایوانشه صور  یک لا و دو لا استفاده میها معمولاً از جنس کرباس و یا ابریش  بوده و بشد. این پردهآن استفاده می

کرده است  ون ایزن پزرده هزا معمزولاً     ها را یکنواخت جمع میهای آنبوده که به طور هماهنگ تمام قسمتها توسط قرقره و بندهایی شد. بالا کشیدن این پردهمی

 .ها را بالا کشیدشد آن  و سنگین بوده و غیر از این نمیضخی

 نورگیرها   -الف

ای یزا  ه ساختمان عشوه بر در و پنجزره پزرده  کرده کعقاید خاص و مذهبی ایجاب می اد وتوفان و گردبآفتاب تند و روشن باد و باران، ، هوای متغیر ایران شباک:

های سفالی یزا کاشزی   شد و بیرون آن را با شبکههای  وبی یا گچی و پرده محفوظ میها و پنجرهبرای حفاظت درون بنا داشته باشد. درون ساختمان با روزن شباکی

. انحراف پرتوهای نور در اثزر برخزورد بزا کنارهزای منقزوش شزبکه سزب         شودعیف تی از لا به لای آن ایجاد میرا گرفته و نور ض ها شد  نورپوشاندند، این شبکهمی

. ضمناً علی رغ  آنکه تمام فضای بیرون از داخ  به راحتی قاب  رویت بود از بیزرون هزی  گونزه دیزدی     کرده یکنواختی و پخش روشنایی کمک میپخش نور شده و ب

 . 52 ص، همان)طول روز به داخ  نداشت در

ر منزاطقی کزه نزور خورشزید     . ددون بر ه  زدن خلو  اه  خانزه اسزت  جریان هوا و رویت مناظر بیرون ب ،های مشبک: پنجره معمولاً برای دادن نوردر و پنجره

ی که وقتی از داخ  نگزاه کزرده شزود.    ، تعادلکندخارج و داخ  ایجاد مین نور های مشبک تعادلی بیاید متناس  با شد  نور ساخته شود. پنجره. پنجره بشدید است

شود اغلز   های مشبک به کار برده میهایی که در ساختن پنجرهشود. طرحن  ش  در مقاب  نور شدید خارج میگیرد و مانع خسته شدجلوی نور شدید آفتاب را می

ی و وقتی نور بیرون شدید نیست همزه  .کنندرج را پخش کرده و ان را تعدی  میهای مشبک نور شدید خانجرهکند. پمیای است که نور داخ  اتاق را تنظی  به گونه

. در و پنجزره و  شزود  شود)به درهای مشزبک، در و پنجزره گفتزه مزی    می های مشبک شیشه نی  به کاربردهدهند. گاهی برای در و پنجرهآن را به داخ  اتاق عبور می

 . 53ص، همانشد )ن زده مسدود و در تابستان باز می، سفالین و گچین در زمستان با کاغذ روغیهای مشبک  وبزنرو

توان یک پنجره کو ک دانست که معمولاً در بزالای در و گزاهی در دو سزوی آن بزرای     توان از ه  تفکیک کرد. در واقع روزن را میروزن و پنجره را نمی روزن:

هزا  گردید کزه در کشلزه و یزا شزانه طزاق     یگر روزن به سوراخ هائی اطشق می. به عبار  درفته استآزاد برای فضاهای بسته به کار میگرفتن روشنایی و تأمین هوای 

و از سزقف  ودنزد  شده و اغل  ثابت بوده است. در بناهایی که دارای بافت مرک ی و درون گرا ب وب و گاه با گ  و سفال ساخته می. روزن گاهی با شده استتعبیه می

 .دادندی در ورودی روزن قرار می، در بالاشدیگر نور کافی برای هشتی تأمین میای دهشتی و یا از نقطه

اشزکوب  گیزرد. ارسزی معمزولاً در    شده جای میای که در نظر گرفتهرود و در محفظهاست که به جای گتن روی پاشنه گرد، بالا میارسی پنجره مشبکی  ارسی:

 .  های  وبی استای ارسی، معمولاً مانند پنجره و روزنشود. نقش شبکههای سرد سیری دیده میان و رواق ساختمانها و پیشخکوشک

ی سزفالین بزه صزور      هایی وجود دارد که با  ند حلقزه ها و بازارها هنوز روزنها و رستهی رباطها و غشم خانههای گرمابهدر کشله گنبدها و کلمبه جام خانه:

هزا  حلقزه  ی مانند ته قرابزه در میزان  اشیشه های گردها جاماند و در زمستانهای سفالین را در کنار ه   یدهند. در این قسمت حلقهاای در آمدهی برجستهقبه یا ک ه

-گاهی سرد و گزاهی گزرم باشزد مناسز      هایی که مناسبت فص  بایدپوشیدهسر، امروزه ه  برای روشنایی دارندها را بر میها یک یا کلیه آنگذارند و تاسبتانمیکار 
 . 21 ص، همان)استها جای خود را حفظ کردهوسیله است و بر فراز بام گرمابه ترین

هزای تیز ه،   لزذا در ن دیکزی   .هزا مسزیر نیسزت   ی قسمت ه گنبد امکان اجرا به صور  بقیههای تیشود  ون در ن دیکیبه نورگیری بالای سقف گفته می هورنو:

؛  همزان )عم  روشنایی و تهویه صزور  پزذیرد   . مثشً در پوشش بازارها اکثراً سوراخ هورنو باز است تای طاق کار نوررسانی را انجام دهدکنند تا در بالاسوراخ را پر نمی

 . 20ص

هزایی  روزن« خورشزیدی کاربنزدی  »معمزاران در قسزمت  ، ها و سایر بناهای عمومیازاردر بناهایی که استفاده از پنجره در دیوارها ممکن نبوده مث  ب روشندان:

ها معمولاً به شک  یک کشه فرنگی بوده و عمزود  روشندان گویند.ساخته است و به آن روشندان میتهویه را به بهترین وجه میسر می اند که عبور مناس  وایجاد کرده
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ان حوضزخانه کزاخ هشزت    ی  نزد ضزعلی دارد ،مثز  روشزند    ها زمینهبعضی ازآن ،ها دارای شیشه بودهبرخی از آن وند وشر قسمت خورشیدی کاربندی ساخته میب

 .بهشت اصفهان

 فریز و خونون در ساختمان -ب

اند بزه  که در آب ح  کرده هائیاه روی آن را با خاک و سریش  رنگگآن .اندو موزائیک آن را پدیدآورده های اجر تراشیدهوون یک نقش ت ئینی است که با تکهخ

هزای گلچزین را سزوراخ    ها لولهبرای ورود روشنایی و هوا به اتاق .شود یده می« فری  در» ها ومیانه ستون ،کنند ودر پیشانی ساختمانهای گوناگون رنگرزی میرنگ

 . 20ص،همان)نشانیدندها میها را در بالای درها و پنجرهن لولهآهایی پدید آورده و قشکرده و ن

 کاربندی و مقرنس -ج

. نمایزد آن را روشزن مزی   تقی  وارد فضزا شزده و فقزط بخشزی از    نور به طور مسز  ،شوددر فضاهایی که نورگیری ودر نتیجه روشنائی فضا از طریق سقف انجام می

-شود به این ترتی  کزه موجز  مزی   شود به این ترتی  که موج  میگیری هر ه بیشتر از نور خورشید نی  استفاده میبه غیر از زیبائی برای بهرهمقرنس کاربندی و 
متمرکز ی  دهد در این صور  در داخ  بنا روشنائی یکنواخزت و غیزر   صور  پخش شده به داخ  راه می شود در جها  مختلف از مسیر خود منحرف شده و ان را به

 گیرد.که حج  بیشتری را در بر می خواهی  داشت

 سانی به بنا نقش هشتی در نور ر-د

یکزی   .ی از نظر وارد شونده نداشزته باشزد  تا داخ  ساختمان حالت نامطلوب، بایست نور شکسته شوده علت شدید بودن نور در بیرون میبعد از ورود به ساختمان ب

در بالای هشزتی معمزولاً نزورگیری وجزود      .شدندند که گردو یا  ند ضلعی ساخته میهای ورودی هستهشتی ،و شکست شد  نوراز عوام  مه  معماری در تقسی  

های معمزاری  تعادل کردن نور و حرار  از ویژگیدهد به کار بردن این شیوه برای تنظی  و معا  مختلف روز به داخ  انتقال میدارد که نور متمرک  مشیمی را در سا

 . 22ص،همان)به ویژه در حاشیه کویر است ،نتیس

سزاختمانی در  وجود فیل وش منجر بزه ایجزاد سزه منطقزه تمزای        .در داخ  بنا سه  به س ایی دارند ها نی  در  گونگی نورگیریها و فیل وشقوس ،هاانواع طاق

 .قسمت گنبدها شده است

تزوی ه باعزث    ی طاق وکرد ابداع شیوهشد و به نورگیری بنا کمک میهای کو کی باز میپنجره نآبد اصلی است که گاهی در محورهای ی سوم همان گنمنطقه

نور فراوان و غیزر مسزتقی    ها را شکافته و پنجره در آن قرار دهند و به این طریق ها سبک شده و آنی جرزها عم  کند و دیوارها و طاقشد تا بار سقف مستقیماً بررو

در طاق  هار بخزش نیز  کزه     .های تعبیه شده استپنجره ها گنبدهای کو کی باهای جانبی است و یا در بالای آنهنگ نی  یا دارای پنجرههای آشود.طاقحاص  می

دهزد کزه در فاصزله    ی نی  به معمار اجزشزه مزی  طاق گهواره .های وسیعی ایجاد کردتوان روزنهشود نی  میهنگ ه  ارتفاع و ه  عرض حاثص  میاز تقاطع دو طاق آ

گرفت ،از جمله اینکزه در  ختلف ئبه اشکال گوناگونی صور  میکند عم  نورگیری در بناهای ممیان دو قوس پنجره تعبیه کرده و روشنایی طبیعی داخ  بنا را ایجاد 

 . 21ص، همان)نورگیری متفاو  بود ،گرا بودنگرا یا برونها برحس  درونهای متعدد و یا جامخانهها از طریق روزنهحمام

شزود بایزد   ن نور سزرانجام بزه حزرار  تبزدی  مزی     ان مورد نیاز است اما از آنجا که ایهر ند که نور خورشید همیشه برای ایجاد روشنایی طبیعی در یک ساختم

منطقه و فصزول مختلزف    می ان تابش نور مورد نیاز برای هر ساختمان با توجه به نوع ساختمان و شرایط اقلیمی آن تامین شود  ون اهمیت تابش آفتاب به نوع اقلی 

رژی خورشیدی مورد نیاز بوده و به ساختمان باید در جهتی قرار گیرد که بیشترین تابش آفتاب را دریافزت نمایزد بزرعکس    سال بستگی دارد.در شرایط سرد حداکثران

ه فضزاهای داخلزی   ی خورشزید بز  وقتی هوا گرم است جهت ساختمان باید به نحوی باشد که شد  آفتاب در دیوارهای آن به حداق  رسیده و نی  امکزان نفزوا اشزعه   

های مختلف مث  گرم و خشک و حاشیه کویر و اقلی  گزرم و مرطزوب و سردسزیر متفزاو  اسزت و      ی نورپردازی بنا در اقلی به همین دلی  نحوه ،باشدوجود نداشته 

 . 31ص،همان)طلبدو نورپردازی خاصی را میی نورگیری مناطق برحس  اقلی  خاص خود نحوه هرکدام در این

 ها معرفی خانه عامری.2

یزا   )مقزارن بزا حکومزت کریمخزان زنزد      ه ق 0036ی ز زل لها های شهر کاشان است که پیشترین خانهترین و ب رگها از قدیمیسرای عامری :تاریخچهمعرفی و 

، ه ق هسزتند  00به قزرن  ه متعلق های ن ادیک به این خاناست اما از آنجا که دیگر خانهنهاده شده بنیان )مقارن با حکومت محمد شاه قاجار  ه ق 0621ی سال زل له

ی قاجزار  خانه مربوط بزه بعزد از آن و دوره   ی رونق و احیای مجدد اینه ق است و دره 0621ی همان زل له ،ای که این خانه از سرگذارندهتوان حدس زد که زل لهمی

 .است

امزا تزا پزیش از آن     ،  این خانه بوده است را مشخص کزرد از آن در مح ای که پیشتوان قدمت این خانه یا خانهیین قدمت بقایای پیش از زل له میبنابراین با تع

یزد بزه تعبیزر دیگزر     نمادوران قاجار را منطقزی و مسزتدل مزی   نسبت تاریخ ساخت خانه به  ،هاهای موجود بین این خانه و آنهای مجاور و شباهتساخت خانه ،تاریخ

ای شایسته و متناس  با عظمت اصزالت ایزن   ن در این منطقه است و  نین خانههای ایششی آبادیان و نمایندهی از میراث این خانداها به عنوان نمونهی عامریخانه

حز  سکونتشزان پزیش از    آمدند که ثرو  خویش را در آخزرین م شکان ب رگ منطقه نی  به شمار میهای اخیر ایشان از مخصوصاً که در دهه .خاندان در منطقه است

کاشزان و  ی شهر شهر  آن به عنوان ب رگترین خانه یها را نباید تنها به واسطهبنابراین خانه عامری .اندگردآورنده ،ی اعیان نشین کاشانمحله یعنی ،پایتخت نشینی

ای ای ارزشزمند و نماینزده  و قطعهشد  این خاندان در منطقه ی ب رگی و جبها و نمایندهبلکه باید آن را میراثی گران ،های قدیمی آن شناختیا یکی از زیباترین خانه

حیزاط روبزازی بزه     .رای دو بخزش انزدرونی و بیرونزی اسزت    ها دارای دو حیاط مستق  از ه  بسرای عامری .ی کویر ایران دانستشایسته از عمارا  ایشان در حاشیه

ها ایزن مجموعزه   اها و ت ئینا  این خانه است اتاقهمین طور مجل  بودن فضوسیع بودن هر دو حیاط و  ،ویژگی بارز این بنا.  در این خانه وجود داردعنوان بهاربند نی

 ،خلیز  خزان   حیزاط بیرونزی ابزراهی     .ها به مهمانان عرضه شزود سطح مطلوبی از خدما  در این اتاقهستند و تشش شده  ،دارای کیفیت فضایی و زیستی عالی ،نی 

 .د می شوندنخستین فضایی است که مهمانان پس از پذیرش به آن وار
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 10،صفحه30،صفحه05ارمانشهر،شماره منبع: -نسبت فضاهای باز و بسته -0تصویر 

 

 زای خانزه و   ، هزا نماز خانه ،هااست عشوه بر این غرفههایی در نظر گرفته شدهها و فروشگاهمتر مربع مساحت دارد غرفه 005ود در پیرامون این حیاط که در حد

ز هزایی ا احدهای تجاری این حیاط به کاربریکند نی  در این حیاط قرار گرفته است وهای سنتی محلی را ارائه میپ ی که انواع شیرینی شیرینیآرایشگاه و  ،کافه تریا

تصزاص خواهزد   جواهرا  و موارد مشزابه مناسز  دیگزری اخ    ،های کاشانبافته ،فرش ،شیرینی و خشکبار ،شیرینی ،ی صنایع دستیقبی  بانک و امور ارزشی و عرضه

گان سرا نیز  سزودمند باشزد    کند و برای اهالی شهر و اداره کنندو فروش محصولا  کاشان نی  کمک مییافت که عشوه بر تأمین نیازهای احتمالی مهمانان به معرفی 

 . 0031منصوره  ،)طاهباز

هزای  هزه بهای متعددی وجود دارد کزه در ج  ک دارد در این حیاط اتاقرگ و کوها در بافت تاریخی کاشان قرار گرفته است این خانه هفت حیاط ب خانه عامری

ها احداث شده که فاقزد دیوارنمزا و در   نام حوضخانه نی  در بعضی از حیاطضای دیگری به ف ،با  متفاوتی هستند عشوه بر اتاقمختلف قرار گرفته و دارای ابعاد و تناس

تهویزه   ،دید و منظزر  ،روشنایی ،به کمک نورگیرهای متعدد و متنوع هااتاق .ی مستقیمی با فضای باز حیاط داردحرارتنوری و  ،فاقد پنجرهاست و ارتباط بینایی نتیجه

ایی در اطزراف  هالباً به صور  گشودگیغ ،دیواری تشکی  شده که نوع سقفی آننورگیرهای این مجموعه از دو گروه سقفی و  .کنندتبادل حرارتی ال ام را تأمین می و

نسبت سطح شیشه خزور بزه سزطح     ،وصیا  متنوعی از نظر می ان بازشوابعاد و خص ،در / پنجره یا ارسی دارای اشکال شود نوع دیواری به صور فرنگی دیده می کاله

 . 0)شک رفته استعاد و عملکرد فضا صور  گاب ،راساس موقعیتانتخاب نوع نورگیر و تعداد در / پنجره ب .جهت قرار گیری و غیره است ،رنگ شیشه ، وب

 
 10،صفحه30،صفحه05، ارمانشهر،شماره0030کاظ  زاده،منبع:  -ها و فضاهای منتخ خانه عامری های کاشان و حیاط -6تصویر

 

 ،و پزنج دری تعداد هشت اتاق سه دری ،های نورگیر بر نحوه پخش روشناییی فضا و ویژگیجهت ابعاد و اندازه ،برای مشخص شدن تأثیر هندسه ،در این تحقیق

 ،دو تالار زمسزتان نشزین و آینزه    ،گیر و برنحوه پخش روشنایی تعداد هشت اتاق سه دری و پنج دریدو فضای میانی با نورگیرهای نور ،دو تالار زمشتان نشین و آینه

 .هه باز و نورگیر سقفی مطالعه شددو فضای میانی با نورگیرهای سقفی و یک حوضخانه با یک جب

هزای مختلزف   داوم می ان روشزنایی روز در وضزعیت  با توجه به تغییرا  م .دهدمطالعه در تحقیق حاضر را نشان میو نام انتخابی اتاق های مورد مح  قرار گیری 

-نزور روز پیچیزدگی  لزذا محاسزبا     ؛کندتغییر می  روز و فص   ،روز ثابت نیست و متناس  با زمان)ساعت مقدار روشنایی نور نیمه ابری تا تمام ابری  ،آسمان )صاف
ه با توجه بز  .ان و شرایط جوی متغیر محاسبه شودوضعیت آسم ،خورشید نسبت به سطح دریافت کنندههایی دارد و باید براساس تغییرا  لحظه به لحظه زاویه تابش 

طبیعی بررسی شد .برای تزامین ایزن هزدف بزه     ع نور ها از نظر کمیت روشنایی و نحوه توزیهای آنشرایط نورپردازی ،های کاشانویژگی فضاهای مختلف خانه عامری

سزی ،دو فضزای   هندسه و نحوه ساخت فضا از یک سو و شرایط نورگیری آن از سوی دیگر توجه شد در این راستا هشت فضزای دارای در / پنجزره دو فضزای دارای ار   

هزای  اند نورسزنجی شزد داده  های مختلف واقع شدهدر جها  جغرافیایی و حیاطها که گیر سقفی و جانبی ازمجموعه عامریدارای نوگیر سقفی و یک حوضخانه با نور

-نحوه توزیع روشنایی در قسزمت  ،تحلی  خطوط ه  روشنایی .ا روی پلن و مقطع آن ترسی  گردیدحاص  به نرم اف ار اکس  منتق  و نمودارهای ه  روشنایی هر فض
های نورگیر تحلی  مقزدماتی دربزاره   ن خطوط و بررسی هندسه فضا وویژگیدر مرحله اول ،با توجه به ای .دهدمیان انجام اندازه گیری را نشان های مختلف فضا در زم

 . 0031کمیت نورپردازهای فضاها انجام شد)کاظ  زاده 
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 : مسأله انیب-2-1
 آن وجود دارد ؟ یهایگی، هندسه فضا و همساریبا مشخصا  نورگ یعینور طب عیو نحوه توز ییروشنا  انیم انیم یاکاشان،  ه رابطه یهایدر خانه عامر -0

برای اجرای ایزن پزژوهش و   تحلیلی استفاده شده و _روش توصیفی ها ازاظ هدف کاربردی و جهت تحلی  دادهروش تحقیق به لح :روش و مراحل تحقیق-2-2

 :ای زیر استفاده شدروش  هار مرحله های کاشان، ازی در فضاهای متنوع در خانه عامریاندازه گیری می ان روشنای

 21سانتی متزر در   21)و فضاهای دارای نورگیرهای سقفی شناسایی و انتخاب شد و یک شبکه رکی  ارسی و در پنجره، هفت دری تهای سه دری، پنج دریاتاق -0 

، تعریزف  های سیار روشزنایی سزنج  برای سنجش روشنایی به کمک دستگاه)تفاع متداول می های کار و مطالعهسانتی متری از کف هر فضا  ار 31سانتی متر در ارتفاع 

 شد.

، مقزدار  ی ضزری  یکنزواختی  ع نور در فضزاهای انتخزابی مشزخص شزد، سز س بزه کمزک رابطزه        ، نحوه توزیخطوط ه  نور به کمک برنامه اکس  پس از ترسی  -6 

 .اختی یا تنوع روشنایی در این فضا تعیین گردیدیکنو

، می ان نور دریافتی فضاها در طول سال و عملکرد سزالیانه آن از نظزر تزأمین نزور     و ریدینس و با استفاده از نرم اف ارهای اکوتکت ه سازی کام وتریبه کمک شبی -0

 )روشن و تج یه و تحلی  شد.با توجه به نحوه استفاده از فضا ال م 

ای هز ، میز ان روشزنایی دریزافتی در قسزمت    های فضای مربوط به آن تعیین گردید  در ایزن بررسزی  یهای انتخابی با توجه به ویژگعملکرد انواع نورگیر در نمونه -0 

، می ان روشنایی دریافتی روی سطوح افقزی  سزطح مرجزع    توزیع نور در مقرهای رفتاری فضا ، یکنواختیدر فضا از نظر خیرگی یا ک  نوری ، تضاد موجودمختلف فضا

دقیقزه شزرقی و    63درجه و  50ها مشخص شد. مح  و زمان انجام تحقیق کاشان با طول جغرافیایی ترین قسمتنورترین و روشن)و دیوارهای مختلف فضا از نظر ک 

ه کویر مرک ی ایران و شهرسزتان قز ،   . این شهر از شمال بی از سطح دریاهای آزاد گرفته استمتر 0/316دقیقه شمالی ، در ارتفاع  53درجه و  00عرض جغرافیایی 

ر موجز  شزده   قرارگیری در مجاور  کزوی  شود-از جنوب به شهرستان های نطن ، می ، محش  محدوده شهرستان، از مشرق به دشت کویر و از مغرب بار و میمهرخو

 .تان تا سرد در زمستان متغیر باشدو خشک کویری در تابس که آب و هوای این شهر، از خیلی گرم

 تحلیل اطلاعات -2-3
 . وز به پنج گروه قاب  تقسی  هستندهای مورد مطالعه از نظر روشنایی مفید نور راست که اتاقها حاکی از آن شده از نور سنجی اتاقعا  برداشت تحلی  اطش

رفتزه و از سزقف   قزرار گ  هزای میزانی  هزا در لایزه  سال نیاز به روشنایی کمکی دارند. ایزن اتزاق   ها وجود دارد و در کلیه مواقعهایی که نور کمی در آناتاق گروه اول:

 نند استراحت یا عبور مناس  هستند.های عمومی مابرای انجام فعالیتکنند و نورگیری می
           

 
 10،صفحه30،صفحه05، ارمانشهر،شماره0030کاظ  زاده،منبع:  -عکس گروه اول -0تصویر

-ها برای انجام فعالیزت های سه دری رو به شمال، شرق و غرب. این اتاقدارند مانند اتاقه روشنایی کمکی هایی که در بیش از نیمی از ایام سال نیاز باتاق گروه دوم:
 های بینایی هستند.فعالیتهای عمومی مناس  تر از 
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 10،صفحه30،صفحه05، ارمانشهر،شماره0030کاظ  زاده،منبع:  -گروه دوم عکس -0تصویر 

ه شرق و غرب و سزه دری رو بزه جنزوب.    های پنج دری رو بلی غیر یکنواخت هستند مانند اتاقسال دارای روشنایی کافی وهایی که در اغل  مواقع اتاق گروه سوم:

هزای  فعالیزت ها موج  کاهش روشنایی اتزاق بزه حزد    م  سایه انداز در مقاب  این اتاقهای بینایی مناس  هستند وجود درخت یا هر عابرای انجام فعالیتها این اتاق

 شود.می عمومی

 
 10،صفحه30،صفحه05، ارمانشهر،شماره0030کاظ  زاده، منبع: -گروه سوم عکس -5تصویر 

هزایی کزه   انزد. در زمزان  هزای عمزومی مناسز    مند بوده و برای فعالیتگیری کافی در اکثر ایام سال بهرهتالارهای ب رگ رو به شمال و جنوب که از نور گروه چهارم:

. نکته جال  توجه در مزورد  یردگرهای رنگی زیبایی در فضا شک  می، خیرگی کنترل شده و نوهای رنگیشود به دلی  وجود شیشهوارد میین فضاها آفتاب به داخ  ا

 گردد.تر میاف ایش عمق اتاق در بخش شاه نشین، تاج پنجره نی  مرتفعاین تالارها هماهنگی بین عمق اتاق و تاج پنجره است یعنی با 
             

 
 10،صفحه30،صفحه05، ارمانشهر،شماره0030کاظ  زاده، منبع: -عکس گروه  هارم -2تصویر 

ی انجام کارهای بینایی مناس  است. به دلیز   ، دارای روشنایی بسیار خوبی بوده و در اکثر ایام براگیردو طرفه که از شمال و جنوب نور میتالار ارسی د گروه پنجم:

از است و روشزنایی کزافی دریافزت    . تالار حوضخانه به سمت شمال کامشً بتواند ایجاد خیرگی کندهای آفتاب میهای این تالار، لکهپنجرهرنگ در تاج وجود شیشه بی

شزنایی  رو. برای جبران تاریکی در این بخش از نورگیر سقفی استفاده شزده کزه ضزمن تزأمین     های انتهایی آن تاریک است. ولی به دلی  عمق زیاد فضا بخشکندمی

 تر است.های عمومی مناس خش انتهایی آن برای انجام فعالیتهای بینایی و برای انجام فعالیت. بخش جلویی این فضا بدهدتهویه هوا را نی  انجام می
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 10،صفحه30،صفحه05، ارمانشهر،شماره0030کاظ  زاده،منبع:  -عکس گروه پنج  -3تصویر                     

 
  10،صفحه30،صفحه05، ارمانشهر،شماره0030)عکس گروه پنج  ، کاظ  زاده، -1تصویر 

 

   گیرینتیجه
ده و شزام   هزا از قواعزد دقیقزی تبعیزت کزر     زی طبیعی در بناهای تاریخی عامریدهد که طراحی نورپرداه دست امده از این تحقیق نشان میجمع بندی نتایج ب

هزای  در این مرحله با توجه به اهمیت دسترسی به نور روز و سعه  نور آسمان و انعکزاس نما  .های فضاستهمسایگی مرحله اول کنترل شرایط : هار مرحله زیر است

فضزاای   های دید آسزمان در مقطزع و نمزا و نقزاب آسزمان     -اور آن طوری انتخاب شود که زاویهسعی شده حج  بنا و فضاهای مج ،خارجی در روشنایی فضای داخلی

درجزه زاویزه دیزد آسزمان      01ز ها طوری در نظر گرفته شده که همه فضزاهای اصزلی دارای بزیش ا   همسایگی .در این بنا موقعیت گیرد قرارداخلی در شرایط خوبی 

 ن  )با توجه به شک  نورگیرهای دیواری و هندسه فضا و نمای مقابز  آ فضاها کمتر از عمق نفوا روشنایی مرحله دوم کنترل عمق و هندسه فضاست عمق همه .باشند

انتخاب عمق کمزر از عمزق نفزوا روشزنایی دسزت       .رل خیرگی در این فضاها اشاره کردتوان به ل وم کنتگیری میاز جمله دلی  این تصمی  .نظر گرفته شده است رد

ای فضزا  روشزنایی انتهز   ،رنگی یا قاب مشبکشنایی مث  شیشه با اف ودن عوام  کنترل کننده رو ،ینبنابرا ؛گذاردها باز میدر انتخاب نوع قاب و شیشه پنجره طراح را

 .کمتر از حد مجاز نشده است

هزای مشز    اسزتفاده از قزاب   ،شد  زیاد روشنایی در روزهزای صزاف   و شرق و غرب  ،های رنگی به جنوبگیری برخی از فضاها)روک و شیشهبا توجه به آفتاب 

گیری کزرده اسزت فضزاهای سزه دری و پزنج      شنایی و خیرگی در فضای داخلی جلواز ایجاد تضاد رورا فراه  و  ها امکان کنترل توزیع روشناییپنجره خصوصا در تاج

سزقف هز     .ی انتخاب شده اسزت ها با استفاده از انواع تاج ،بیش از ارتفاع یک در معمولود بوده و ارتفاع بالی نورگیر آندری دارای نورگیرهای دیواری در تمام نمای خ

های مزورد  ک کرده است همان طور که در نمونهدر فضای داخلی کم تر روشناییموعه این شرایط به توزیع یکنواختا تاق گنبدی است که مجفضاها نی  تاق و توی ه ی

تضزاد   کنتزرل شزده و از ایجزاد    1/5تا  1/0مطالعه دیده شد حتی در فضاهای آفتابگیر درصد مواقع و سطوح دارای خیرگی بسیار ک  بوده و ضری  یکنواختی در حد 

   .گیری شده استهای عمومی جلوسایش بینایی در خصوص برای فعالیتروشنایی و اختشل در آ

کیفیت طزرح خزود   های روز برای ارتقای ح حساس باشند و از دانش و فناوریامید است معماران امروز نی  همچون معماران گذشته نسبت به مسائ  محیطی طر

در دوران  .ی عزال  والا و فضزای معنزوی اسزت    یرانی وجزود دارد و در واقزع نشزانه   همواره در معماری ا ،ترین عنصر محسوس طبیعتنور ،غیر مادی .برداری کنندبهره

معمزاری ایرانزی   . شزود عزال  معنزوی شزناخته مزی    رسزد و مظهزر تقزدس و    ی خود میترین درجهر تحت تأثیر تفکر اسشمی به عالیی نگاه به نومعماری سنتی نحوه

عضوی از ان است که جزدا ناپزذیر اسزت     ،ل از آن باری تعالی است و هر ه این معماری حضور داردحقیقت در معماری کمال است و کما ،ای حقیقت جوستمعماری

  و موقعیزت  اقلزی  روی به سوی حقیقت دارد نور نشانی از حرکت به سمت حقیقت است که حالت فی یکی و مادی ندارد و این موضزوع در کنزار عوامز  دیگزر مننزد     

 .  در معماری غرب به شک  دیگری استدر صورتی که این امر  .شودمطرح می ،ی استفاده از نور،و نحوه قرارگیری یک بنا

اصر شزکلی و فرمزال   معماری مدرن روی به سادگی و خلوص دارد که عن .حتی اگر خشف آن باشد، معاصر  ی ی به غیر از حقیقت استاصول حاک  در معماری 

ی نور همیشزه تعزدی    در صورتی که در معماری ایران ،نور در معماری حضور مستقی  دارد رسد و ای غیر از خلوص معنوی است با این نگرش و تفکرکمال خود میبه 

-گلجام و شیشزه  ،نورگیرها ،هاوزنمانند انواع ر ،ی معماریطریق عناصر تشکی  دهندهشده است و این امر همان طور که قبشً ه  به آن اشاره شد از شده دریافت می
های مسزتقی  نزوری کزامشً    شود و یا م احمتن کامشً در مقاب  نور گسترده میناگفته نماند که گر ه در معماری غرب ساختما .گردیدها تأمین میهای رنگی و ارسی

ورد قبزول و بسزیار جالز  توجزه     ها به حضور عینی نور مکه از نظر نگرش آنن و تأمین کرد های مصنوعی جبراه طریق نورپردازیتوان آن را ب،ولی می گرددمنع می

اخته های سنتی همواره به آن به طوری مشخص و زیبا و شزن شود اما در خانهوان فرایندی نوین به کار برده میبه عن ،های سنتیبه هر حال نو را در تمامی خانه. است

بزا بکزار گیزری عناصزر      های سنتی کاشان این عنصر را بزه طزرز زیبزایی   خانه .باشدکار گیری این عنصر در معماری میبباشد و همواره امروزه مهمترین اص  شده می

 .ها انجام داده استبخصوص پنجره

 سپاسگزاری

 مقاله مرا یاری نمودن.نظی  این که در تهیه و ت ،ن  دکترمرضیه کاظ  زادهسرکار خان  دکترمهسا دلشاد و سرکارخا ،با س اس فراوان ازاساتید محترم
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 فهرست منابع 
 دانشگاه شهید بهشتی :تهران ،به وسیله معماری همساز با اقلی  آسایش ،001 ،محمود ،رازجویان -0

هزایی قزدیمی کاشزان ،تهزران     ایی از خانه-هروز در نمونه بررسی عملکرد در / پنجره از نظر نور ،0030 ،فاطمه موسوی ،شهربانو جلیلیان ،منصوره ،طاهباز -6

 ،معاونت پژوهشی و فناوری دانشگاه شهید بهشتی  

قاب هرم / شیدی پنجره ارزیابی هم مان نور و گرمای خورشید در طراحی پنجره در یک دوره یکساله ،پایان نامه کتزری معمزاری    0010طاهباز ،منصوره  -0

 ،تهران :دانشکده معماری و شهرسازی دانشگاه شهید بهشتی  

،اصالح طرح میان فضاها )آتروم برای بهبود کارایی حرارتی و به رهوری از نور روز در اقلی  گرم و خشک بزه ویزژه سزاختمانهای     0031  زاده ،مرضیه کاظ -0

 عمومی شهر کرمان ،پایان نامه کارشناسی ارشد معماری ،تهران:دانشکده معماری دانشگاه شهید بهشتی  

 شناسی معنای نور در آفرینش خانه های سنتی های کاشان  باز ،سیدمحمود معینی ، مظاهر صفی  -5

  ایران معماری سنتی های ابنیه از تعدادی معرفی،اصغر مرادی -2

  13اسفند-همایش تخصصی معماری دکوراسیون داخلی و منظر)اصفهان،رشیدی-فدایی-صفوی،عناصر نور گیری در معماری سنتی -3
8- CIBSE-THE SLL Code for lighting. (2012). London : the society of light and lighting 

 

 

 

 

 
 


