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 90/90/09تاریخ دریافت:  

 51/99/09تاریخ پذیرش: 
 

  94060کد مقاله:  

 

 یدهـچک
 

افزایش جمعيت علت  . هر چنده است، بيشتر کشورهاي جهان را با مشكلات متعددي مواجه ساختگسترش سریع شهرها
؛ اما پراکندگی نامعقول آن اثرات نامطلوبی بر محيط طبيعی و فرهنگی جوامع شودمیاوليه گسترش سریع شهرها محسوب 

 نيتأم و هازیرساخت ساختدولت )و  (و ... ونقلحملبه جهت ) گزافی را براي شهروندان هايهزینهو همين امر  گذاردمی
که استانداردها و سطح  شودمیگفته  ياتوسعهگسترده به  طوربهپایدار  يتوسعهامروزه  .دینمایم تحميل ز((لا امكانات

توان واژه می رونیازا .پردازدیممحلی  ينهيشيپبه حفاظت طبيعی، فرهنگی و  زمانهمکيفی زندگی را بهبود بخشيده و 
، توليدي يهاتيظرفجامعه دانست؛ تغييراتی که موجب افزایش را اعمال یك سري تغييرات اساسی در ساختار  "توسعه"

، ضمن ياکتابخانهتا با بررسی و مطالعه  ميبر آندر این مقاله  .گرددیمآن در جامعه  يهاثمرهبهبود شرایط زندگی و توزیع 
 .ر بپردازیمپایدا شهر و يمعمار معرفی بهپایدار  يتوسعهآن  تبعبه، اصول و مفاهيم مربوط به توسعه و معرفی نظریات

 

 هاشاخص، شهر پایدار، یزيربرنامه توسعه، توسعه پایدار یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 (manafzadeh.arch@yahoo.com) یارشد معمار ،کارشناسیمرب - 3
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 مقدمه -1
متفاوتی را در مورد مفهو( توسعه و نحوه تسریع آن در کشورهاي  هايدیدگاه پردازاننظریه، محققان و گذشته قرننيمطی 

از  آمدهدستبه. نتایج اندکردهاجتماعی پيشنهاد -توسعه اقتصادي هايبرنامها نيز براي تهيه جهان سو( ارائه داده و رهنمودهایی ر
و ضرورت بهبود مدیریت شهري و ارائه  سویكمنجر به طرح نظریه جدید رشد اقتصادي از  نهایتاًپيشنهادي  هايسياستاجراي 
رسمی توسط براندت لند در  طوربهواژه توسعه پایدار براي اولين بار  ، از سوي دیگر گردیده است.اصولی براي اداره شهر ریزيبرنامه
 در مطلوب مصرف الگوي به دستيابی براي...  و مالی و طبيعی ،پایه منابع از کارا و صحيح برداريبهره و اداره" معنی به 5090سال 

 يو زمان برگزار 5009مربوط به دهه  عمدتاً ر،دایپا يفر( شهر ایطرح موضوع شكل  .شد مطرح "ما مشترك آینده" گزارش
 یو کارامدتر، رفاه و سلامت عموم مؤثرترفراهم کردن خدمات  داریپا ي. هدف شهرهااست 5001در سال  لیدر برز ویکنفرانس ر

این امور است که  كییو اصول اکولوژ یعيمؤثر از منابع طب يبرداربهره بر اساسپاك و سالم  طيمح تیریمد يواسطهبه  شتريب
این مقاله سعی بر آن است تا ضمن تعریف مفاهيم  در .، کالبدي و اقتصادي است، اجتماعیسياسی يهارساختیزمستلز( تغيير 

 ریزان شهري را نسبت بدان پرداخته شود.و توسعه پایدار به ارائه اصول و اهداف توسعه پایدار و دیدگاه برنامه توسعه
 

 مفهوم توسعه -2
دانند. تغييراتی که موجب را تغييرات اساسی در ساختار جامعه می« توسعه»روشن و یا ضمنی  به صورتتوسعه  هاينظریهاکثر 
نظري بيشتر  هايدیدگاه. اختلاف اساسی گرددمیهاي آن در جامعه توليدي، بهبود شرایط زندگی و توزیع ثمره هايظرفيتافزایش 

این تغييرات است. هر چند در ابتدا مكتب  کنندهتعيين هايشاخصاي ایجاد تغييرات و بر مؤثردر شكل ساختار مناسب، مكانيسم 
این مكتب هر یك  پردازاننظریهنوسازي از الگوي ساختار ایجاد شده در کشورهاي صنعتی براي بيان مفهو( توسعه استفاده کرد و 

، پرداختند و شاخصه هایی را هم ارائه آیند توسعه داشتنقش موثرتري را در تسریع فر هاآنبه بخشی از این ساختار که از نظر 
. در مناسبی را مطرح ساختند هايشاخص سایر مكاتب به تدریج الگوهاي جدیدي را به تصویر کشيدند و مكانيسم ها و اما؛ کردند

ييرات ساختاري مورد مجموع می توان چنين نتيجه گرفت که روند تكامل نظریات توسعه، ضرورت تعریف جامع تري را از این تغ
در یك جمع بندي، چند وجهی بودن فرآیند توسعه را مورد تاکيد قرار داد و آن را تغييرات « تودارو»ار دادند به گونه اي که توجه قر

اساسی در ساختار جامعه که در برگيرنده نهادهاي ملی، نحوه نگرش عمومی، سرعت رشد اقتصادي، کاهش نابرابري ها و فقرزدایی 
 ، تعریف می کند.است

کند و می توان آن ك مفهو( کيفی را مشخص مییتوسعه
: را معادل با افزایش کيفيت زندگی دانست که مسائلی مانند

، آزادي حق بيان و ... را در بر ، رفاه، آموزشبهداشت
توسعه داراي ابعاد مختلفی است  (.08 :5899زاده،گيرد)حسينمی

 يتوسعه، اجتماعی يتوسعه ،اقتصادي يتوسعهاز جمله 
 .(5شكل انسانی و ... ) يتوسعه، سياسی يتوسعه، فرهنگی

اقتصادي فرآیندي است که در طی آن  يتوسعه
ي که طوربهشود هاي اقتصادي جامعه دگرگون میشالوده

حاصل چنين دگرگونی و تحولی در درجه اول کاهش نابرابري 
هاي توليدي، توزیع و هاي اقتصادي و تغييراتی در زمينه 

 (.59 :5899هاي مصرف جامعه خواهد بود) ازکيا، الگو

 
 Sustainable Developmentتوسعه پایدار یا : 1شکل 

 در حقیقت ایجاد تعادل میان توسعه و محیط زیست است

 ( http://images.hamshahrionline.ir)منبع: 

ی است که در یك جامعه خاص همراه با توسعه مدرن رخ می دهد. منظور از توسعه اجتماعی اشكال متفاوت کنش متقابل
توسعه اجتماعی و توسعه فرهنگی جنبه هاي مكمل و پيوسته یك پدیده اند و هر دو نوع الزاما به ایجاد وجوه تمایز فزاینده جامعه 

کردن تشكل و مشارکت سياسی توسعه سياسی فرایندي است که زمينه لاز( را براي نهادي  (.59: 5899، )صدوقگرددمیمنجر 
 –گزارش توسعه انسانی سازمان ملل  در (.59: 5899نظا( سياسی است) ازکيا،  فراهم می کند که حاصل آن افزایش توانمندي یك

 :( 11، ص 5899، )ازکيا ورد توسعه انسانی چنين آمده استدر م – 5009در سال 
بشر افزایش می یابد؛ هر چند این امكانات با مرور زمان می تواند به توسعه انسانی روندي است که طی آن امكانات افراد »

شكل اساسی دچار تغيير در تعریف شود اما در کليه سطوح توسعه مساله اساسی براي مرد( عبارت است از: برخورداري از زندگی 
که براي پدید آوردن سطح مناسب زندگی  ، دستيابی به دانش و در نهایت توانایی رسيدن به منابعی استطولانی همراه با تندرستی

توان گفت توسعه فرآیندي است سيستماتيك که عوامل اجتماعی، با توجه به تعاریفی که از توسعه به عمل آمد می لاز( است.
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عی ، برابري و عدالت اجتماشوند و خروجی سيستم را رفاه انسانیاقتصادي، سياسی و ... عناصر تشكيل دهنده سيستم محسوب می
 دهد.و توسعه انسانی تشكيل می

 

 نظريه توسعه پايدار -2-1
این واژه  مطرح شد. "آینده مشترك ما"در گزارش  5090رسمی توسط براندت لند در سال  طوربه، اولين بار 5واژه توسعه پایدار

مالی و نيروي انسانی براي دستيابی به ، ، طبيعیصحيح و کارا از منابع پایه برداريبهره اداره و»در مفهو( گسترده آن به معنی 
 طوربهامكانات فنی و ساختار و تشكيلات مناسب براي رفع نياز نسل امروز و آینده  يريکارگبهالگوي مصرف مطلوب است که با 

د ، پس از تشدیدر سطح جهان محيطیزیستتوجه به مسائل  .(1، 5806، )مكنون شودمی پذیرامكان «بخشرضایتمستمر و 
مجمع عمومی سازمان ملل متحد تصميم به برگزاري  5049آغاز شد. در سال  5049و  5019در دهه  کنندهآلودههاي فعاليت

در استكهلم برگزار شد. حاصل کار  5001، اولين کنفرانس جهانی در ژوئن گرفت. به دنبال آن زیستمحيط المللیبينکنفرانس 
 زیستمحيطها وابستگی انسان به بود که در تما( آن نامهتوصيه 594انی و برنامه عملی و انس زیستمحيط، صدور بيانيه کنفرانس

، آموزش ، کاهش آلودگیده منطقی از منابعآن بيان شده است. از جمله مسائل مورد توجه این کنفرانس استفا دهیشكلو چگونگی 
در نتيجه این  است. محيطیزیست المللیبينهاي انسازم تأسيسو  محيطیزیست، تحقيقات زیستمحيطهمگانی براي حفاظت 

جهان را بررسی و در  محيطیزیست، مسائل و برنامه شد. این کميته به ریاست براندت لند تأسيس زیستمحيطکنفرانس، کميته 
 را به سازمان ملل ارائه کرد. "آینده مشترك ما"گزارش  5090سال 

، برگزاري و توسعه ستیزطيمحمتحد در جواب به گزارش کميسيون جهانی مجمع عمومی سازمان ملل  5090در دسامبر 
، بيستمين سالگرد کنفرانس استكهلم با زمانهم 5001در ژوئن  به تصویب رساند. 5001و توسعه را در سال  زیستمحيطکنفرانس 

 سالهستيبهاي ناميده شد، فعاليت "کنفرانس زمين"کنفرانسی با حضور سران کشورها در ریو برزیل برگزار شد. این کنفرانس که 
 است.« توسعه پایدار»، ارائه نظریه را ارزیابی کرد. دستاورد این کنفرانس محيطیزیست يهانهيزمو ملی را در  المللیبين

هر ، تعریف شده است. در این تعریف حق آتی در برآوردن نيازهایشان يهانسلاین نظریه نيازهاي کنونی بدون کاهش توانایی 
ها به رسميت شناخته شده و با استفاده از سرمایه طبيعی در حد نسل در برخورداري از همان مقدار سرمایه طبيعی که در اختيار نسل

توسعه پایدار در  گریدانيببه مجاز شمرده شده است. –(طبيعی است يهیسرماو نه اصل آن که موجب نابودي )آن  يبهره
از  برداريبهره، موازنه منفی در صورت نیا. در غير هاستآنيعی محدود به حد باز توليد و جبران طبيعی طب يهادادهاز  برداريبهره
. این همان وضعيتی است که به اصطلاح توسعه کندیمو توسعه را ناپایدار  انجامدیمطبيعی به کاهش تدریجی آن  يهیسرما

هاي اقتصادي نئوکلاسيك و تفكرات فن گرایی که در جایگزینی ه دیدگاهالبت آورده است. به وجودکنونی با تكيه بر رشد اقتصادي 
 هايهزینه، در مسير توسعه کنونی مهم بوده است؛ که در این ارتباط سازدمیمصنوع را ممكن  هايسرمایهسرمایه طبيعی با 

 گرفته شده بود. با هيچ منفعتی قابل جبران نيست، نادیده اساساًو تخریب روند اکولوژیكی که  محيطیزیست
 

 توسعه پايدار یهاشاخصه -2-2
 در چهار گروه زیر مطرح نمود: توانیمتوسعه پایدار را  يهاشاخصه یطورکلبه

 اجتماعی )انسانی( هايشاخصالف ( 
 اقتصادي هايشاخصب ( 

 نهادي(بنيادي ) هايشاخصج ( 
 محيطیزیست هايشاخصد ( 

 

 پايدار ، ابعاد و اصول توسعهدافاه -2-3
و رسيدن به  هاستمياکوس، حفظ و اداره بهتر ، بهبود و ارتقاي سطح زندگینيازهاي اساسی نيتأم، هدف اصلی توسعه پایدار

ذکر شده است. این هدف خود متضمن تناقضی است که بسياري آن را از خصوصيات اصلی واژه توسعه پایدار  ترامن ياندهیآ
 .هاستمياکوسحفظ  حالنيدرعو  ترمرفه ياندهیآراي بهبود سطح زندگی عمو( و رشد لاز( ب نيتأم. دانندیم

 

 به چهار گروه زير تقسیم كرد: توانيماصولي توسعه پايدار را  هایسیاست -2-4
 به حداقل رساندن مصرف منابع طبيعی تجدید ناپذیر -

 پایدار ساختن مصرف منابع طبيعی تجدید پذیر -

 در ميزان ظرفيت جذب محلی و جهانی هایآلودگعات و نگهداشتن حد توليد ضای -

                                                           

1 - Sustainability Development 
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 نيازهاي پایه انسانی و اجتماعی. نيتأم -

قرار  ديتأککنفرانس ریو مورد  15، چند زمينه اصلی آن در دستور کار توسعه پایدار ابعاد مختلفی دارد و شاید بر همين اساس
 گرفت:
 يگذارهیسرما، جریان مستمر منابع کارآمدتر، مدیریت صيص بهترابعاد اجتماعی و اقتصادي در توسعه پایدار: برآیند تخ .5

مسكن مناسب و  تأمين، ، تحولات جمعيتی، تغيير الگوي مصرفسلامت انسانی نيتأم، ییفقرزدا، خصوصی و دولتی
 و توسعه. زیستيطمح ریزيبرنامهتلفيق 

، ، کشاورزي و توسعه روستایی پایدار، کویرزداییاز زمين، استفاده مناسب : حفاظت اتمسفرمنابع براي توسعه پایدار .1
 ، تعيين قوانين و دستگاه و نظا( قانونمند مناسب.، حفاظت و مدیریت منابع آببيوتكنولوژي پایدار

شهري متعادل تر و توزیع بهتر زمين ها از نظر اسكان انسانی و  توسعه مكانی پایدار که با هدف نيل به تشكل روستایی .8
، ممانعت از تخریب اکوسيستم هاي آسيب واردي از این دست تاکيد دارد: کاهش تمرکز بيش از حد در مناطق اقماريم

، ترویج روش هاي کشاورزي و جنگل داري جدید بين زارعان پذیر ناشی از فرآیندهاي مهاجرت و کوچ نشينی بی رویه
اي صنعتی شدن متمرکز همراه با فن آوري هاي جدید و با از توان ) بالقوه ( محيطی بر برداريبهره، کشف و کوچك

 تاکيد خاص بر صنایع زیست توده و نقش آنها در ایجاد اشتغال روستایی غير کشاورزي.

، مشارکت ، توجه به زنان و جوانان و کودکان: مشارکت همه اقشار در فرآیند توسعهمشارکت مردمی در توسعه پایدار .6
 .، علو( و فن آوري، تجارت و صنعت، کارگران و کارکنان، نقش مسئولان محلیغير دولتی، سازمانهاي مرد( بومی

، آموزش ، انتقال تكنولوژي، علو( در خدمت توسعهآنها تأمين: منابع مالی و نحوه روش هاي اجرایی براي توسعه پایدار .1
 رات و اطلاعات مورد نياز.، قوانين و مقرمورد نياز المللیبين، نهادهاي ، ظرفيت سازيعمومی

 

 معماری پايدار -3
آغاز نموده اند که مهترین سرفصلهایی آن با « معماري پایدار»کاربرد مفاهيم پایداري و توسعه پایدار در معماري، مبحثی به نا( 

 ایجاد می گردد. "معماري و انرژي ـ معماري سبز"، "معماري اکوـ تك"عنوان 
 

 ايدارتعاريف ساخت و ساز پ -3-1
برداري مؤثر از منابع طبيعی و مدیریت یك محيط پاك و سالم براساس بهره»ساخت و ساز پایدار این چنين تعریف شده است: 

هاي پایدار کاهش آسيب آن بر روي محيط و منابع انرژي و طبيعت است، که که هدف از طراحی ساختمان« اصول اکولوژیكی
 باشد:شامل قوانين زیر می

 صرف منابع غير قابل تجدیدکاهش م –5

 طبيعی توسعه محيط –1
خلاصه ساختمان  طوربهابراین نبسازي بر طبيعت در صنعت ساختمان حذف یا کاهش مصرف مواد سمی و یا آسيب رسان -8

در پهنه توان این چنين تعریف نمودد: ساختمانی که کمترین ناسازگاري و مغایرت را با محيط طبيعی پيرامون خود و پایدار را می
سازي در یك پهنه وسيع در جهت تأمين کيفيت یكپارچه از نظر اقتصادي، هاي ساختمانتكنيك تر با منطقه و جهان دارد.وسيع

بنابراین استفاده معقول از منابع طبيعی و مدیریت مناسب ساختمان سازي به حفظ منابع طبيعی ؛ اجتماعی و محيطی می کوشند
 .شودمك نموده )محافظت انرژي( و باعث بهبود کيفيت محيطی میمحدود و کاهش مصرف انرژي ک

 

 های پايداراهدف كلي ساختمان -3-2
 برداري مناسب از منابع و انرژيبهره -

 جلوگيري از آلودگی هوا -
 مطابقت با محيط -

 

 اصول توسعه ساخت و ساز پايدار -3-3
ساخت وساز پایدار که در جهت و حفظ تنوع زیستی در براي ایجاد تعادل ميان سطوح تنوع زیستی، سه اصل توسعه صنعت 

 شهر باید رعایت شوند، به شرح زیر است:
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هاي توسعه در برداري شده در سامانهاستفاده پایدار از منابع زیستی: بدین معنا که باید دقت شود که منابع زیستی بهره -
شوند استفاده و از منابعی که سریعتر جایگزین می توان آنها را پایدار نگهداشت،شوند، و چگونه میکجا استفاده می

توانند جایگزین شوند. همچنين شود. به عنوان مثال؛ از چوب درختهایی باید استفاده شود که سریعتر رشد کرده و می
مقدار مساحت جنگلها را مقدار ثابتی نگهداشت و از  که نوع خاصی از بين نرود، و یا مثلااز منابع متنوع استفاده کرد،

 ميعنی کمتر نشوند، و یا از گونه خاص موجودي به علت منافع اقتصادي حمایت نشوند.

گسترده اعمال شود. به عنوان  طوربهاستفاده از منابع تجدید ناپذیر: استفاده عاقلانه از منابع غير قابل تجدید باید  -
ساختن صندلی از چوبی استفاده شود که در یا در  ؛ ومثال؛ استفاده از منابع فسيلی براي سوخت غير عاقلانه است

 پذیري و جایگزینی بالاتري برخوردار است.طبيعت از سرعت تجدید

اي نخورده و امكان شود که به اصل منبع لطمهکاربرد معقول از چوب )به عنوان یك منبع تجدید ناپذیر( باعث می -
شود از موادي که کمتر که ه در آن بكار برده میجایگزینی آن در طبيعت وجود داشته باشد، و حتی در نوع رنگی ک

 براي محيط زیست ضرر دارد استفاده شود.

و مشارکت افراد جامعه در جهت بقاء و تنوع زیستی حفاظت از تنوع زیستی: از منابع زیستی به خوبی نگهداري شود، -
صحيح از  طوربهوعه باشند. مرد( موجود الزامی باشد. طوري از سامانه استفاده شود که همه اجزاء خود حافظ مجم

منابع محيطی بهره گيرند، و به آنها آموزش داده شود که از هر محصول یا منبعی در جاي خود و به صورت بهينه 
با اندك نقصی به کنار  ؛ ومثلا در مورد مبلمان شهري، استفاده صحيح از ان به مرد( آموزش داده شود؛ استفاده کنند

تعمير و یا در غير این صورت به محصولی دیگر تبدیل و یا در نهایت مواد اوليه آن بازیافت شود.  بلكه گذاشته نشوند،
 .)مفيدي، مبانی مقدماتی توسعه و طراحی شهر پایدار(

 

 :طراحي پايدار و اصول اولیه آن -4
طراحی پایدار همكاري متفكرانه معماري با مهندسی مكانيك، 

هاي متداول طراحی مانند زیبایی، وربرق و سازه است. علاوه بر فاکت
تناسب و بافت و سایه و نور و امكاناتی که باید مد نظر قرار گيرند، 
گروه طراحی باید به عوامل طولانی مدت محيطی، اقتصادي و انسانی 

 :ه قرار زیر است، مد نظر قرار دهدتوجه نموده و اصول اوليه آنرا که ب
شود. اگر از محيط آغاز میطراحی پایدار با درك  درك محیط: -

توانيم از ما به امكانات محيطی که در آن هستيم آگاه باشيم می
صدمه زدن به آنها جلوگيري کنيم. درك محيط باعث مشخص شدن 
مراحل طراحی از جمله جهت قرارگيري نسبت به خورشيد و چگونگی 
قرارگيري ساختمان در سایت و حفظ محيط پيرامون و دسترسی 

 گردد.ليه و پياده میسيستم نق

 
طراحی پایدار با درك از محیط آغاز  -2شکل 

 (/http://1.bp.blogspot.com)ماخذ:  شودمی

تر، ارتباط دادن طبيعی به محيط طبيعی چه ساختمان در داخل محيط شهري باشد و چه در یك محيط ارتباط با طبیعت: -
 بخشد.طراحی شده روح و جان می

در سيستم موجود در طبيعت زباله موجود نيست. لاشه یك موجود، غذاي یك موجود  موجود در طبیعت:درك روندهای  -
ا ـــدهایی که باعث احيــــــی می گردد. رونــــهاي طبيعشود. به بيان دیگر موجب احترا( بشر به نيازهاي انواع گونهدیگر می

 نجامند.اندن ما می اــشوند تا ضایع کردن، به بيشتر زنده ممی
 طراحی پایدار سعی در درك تأثيرات محيط از طریق ارزیابی و تحليل سایت دارد: درك تأثیرات محیطی: -

توان از طریق استفاده بطوریكه تأثير منفی محيطی را می .هاي ساختمان سازيصالح و تكنيكارزیابی انرژي مصرفی، سميت م
 ر و مصالح ساختمانی قابل بازیافت کاهش داد.مصالح ساختمان سازي پایدار، مصالح با سميت کمت

دانند. همكاري با مهندسين مشاور و متخصصين طراحان پایدار، اهميت توجه به هر نظري را می روند مشارکتی طراحی: -
 .کنندپذیرد. طراحان همچنين به نظرات ساکنين محلی و همسایگان محلی نيز توجه میدیگر در مراحل اوليه طراحی صورت می

 طراحان پایدار باید به فرهنگ و دین و نژاد مردمی که قرار است براي آنها طراحی کنند، توجه کنند. درك مردم: -
 بر دارد:بنابراین معماري پایدار ترکيبی چند ارزشی در

 زیبایی شناسی، محيط، اجتماع، سياست و بعبارتی طراحی و ساختمان سازي هماهنگ با محيط. -
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انه چند فاکتور را در نظر بگيرد: مقاومت و پایداري و طول عمر بنا، مصالح مناسب، و مفهو( و یك معمار باید زیرک -
 کانسپت.

 .شودمیسالم  زیستمحيطاخته شدن تما( اصول معماري پایدار باید در یك پروسه کامل که منجر به س -

 

 توسعهپايداری، شهرنشیني و  -5
شد و تنها به عنوان عاملی داراي سهم در شهر نشينی با زمينه پایداري می قبل از دهه آخر قرن بيستم به ندرت بحثی از

مطرح بود. ردپاي اکولوژي شهرها تاثير شدیدي بر مناطق پيرامونی آنها داشته است و علی رغم مرکزیت  زیستمحيطمسائل 
و موضوع جدا از هم شكل گرفته اند. از ، مبحث پيرامون شهرنشينی و پایداري تا حدود زیادي به صورت دشهرها در فرآیند توسعه

، از نظر برخی این رشد آن قدر با پایداري طرف دیگر به خاطر نقش کليدي براي شهرها در رشد پایدار اقتصادي انتظار می رفته
ی به ندرت این ، ول، ادبيات گسترده اي وجود داشته و داردنزدیكی داشته که شهرها باید به آن برسند. در خصوص شهرنشينی پایدار

این وضعيت اساسا تغيير یافته است.  5009اجزا در بحثی مفهومی پيرامون پایداري شهري یكجا و با هم آورده شده اند. در دهه ي 
یكی از موضوعات اصلی در کنفرانس دو( اسكان بوده  5004چند کتاب در پيرامون پایداري شهري نوشته شده و پایداري به سال 

 .است

 

 يه توسعه پايدار شهرینظر -5-1
شهري  زیستمحيطبخصوص  محيطیزیستدرباره مسائل  زیستمحيطنظریه توسعه پایدار شهري، حاصل بحثهاي طرفداران 

براي حمایت از منابع محيطی ارائه شد. توسعه پایدار شهري نيازمند شناسایی محدودیتهاي « توسعه پایدار»است که به دنبال نظریه 
در این نظریه موضوع  ت هاي انسانی در ارتباط با شهرها و تطبيق روشهاي طراحی در این محدودیتهاست.محيطی براي فعالي

نگهداري منابع براي حال و آینده از طریق استفاده بهينه از زمين و وارد کردن ضایعات به منابع تجدید ناپذیر مطرح است 
(Blowers,1994.) کاهش يري از آلودگی هاي محيط شهري و ناحيه اينظریه توسعه پایدار شهري موضوعهاي جلوگ ،

، عد( حمایت از توسعه هاي زیان آور و از بين بردن شكاف ، حمایت از بازیافت ها، ناحيه اي و ملیظرفيتهاي توليد محيط محلی
، ناحيه اي و ملی که ستایی، روها ي شهريریزیبرنامهميان فقير و غنی را مطرح می کند. همچنين راه رسيدن به این اهداف را با 

، به نقش ، می داند. این نظریه به مثابه دیدگاهی راهبرديبرابر با قانون کنترل کاربري ها و کنترل بشتر در شهر و روستا هاست
 شهري حمایت همه جانبه اي نمایند. زیستمحيطتقد است دولتها باید از ها اهميت بسيار می دهد و معریزیبرنامهدولت در این 

(Clark,1992:140/147.) در زمينه مصرف  ونقللحم مؤثر، الگوي ، الگوي پایدار سكونتگاهها، پایداري شكل شهراین نظریه
انی نظري مفهو( پایداري در شهر و در یك دید اجمالی مب سوخت و نيز شهر را در سلسله مراتب ناحيه ي شهري بررسی می کند.

، ، افزایش بازیافتها، کاهش حجم ضایعات شهري، نگهداري و حفاظت از منابع طبيعی: کاهش آلودگیشودمیناحيه شامل این موارد 
، رگ، توسعه شهرهاي کوچك براي کاهش اتكا به شهرهاي بز، ایجاد جامعه جنگلی و نواحی سبز در شهرهاکاهش انرژي مصرفی
عمومی و  ونقلحمل، ، ساخت اجتماع متعارف، توسعه متنوع مساکن در مراکز اشتغال، ایجاد اشتغال محلیکاهش فواصل ارتباط

، مدیریت ضایعات بازیافت نشدنی، توزیع منابع و تهيه غذاي پایدار محلی (Brehany,1994:46کاهش ترافيك جاده اي )
(Edward,1991:218349.) 

ها، اتخاذ یق اولا با جایگزینی منابع و نوسازي آنبه این طر
سياست کاربري صحيح و محافظت از زمين بالا می رود؛ ثانيا 

شهري و ناحيه اي و سازماندهی فضا  ریزيبرنامهبا توجه به 
(Herbert,1992:177/181 توسعه پایدار شهري حاصل ،)

 .شودمی
 ریزيبرنامهق این نظریه راه رسيدن به این الگوها را از طری

، منطقه اي و ملی در راستاي نقش قانون ، روستاییهاي شهري
ها می داند. این نظریه به عنوان دیدگاهی و کنترل کاربري

ها زیاد اهميت قابل ریزیبرنامهاستراتژیك به نقش دولت در این 
شهري حمایت  زیستمحيطاست و معتقد است دولت باید از 

 گسترده اي نمایند.

 
از منابع طبیعی و انرژی های  برداریبهره -3کل ش

 منبع:) تجدیدپذیر یکی از مقوله های پایداری

http://upload.wikimedia.org) 

 
 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/2/22/PS20andPS10.jpg/300px-PS20andPS10.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/2/22/PS20andPS10.jpg/300px-PS20andPS10.jpg
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 ر پايدارروری شهويژگي های ض -5-2
 روري یك شهر پایدار عنوان می کند:هاي ض، اصول زیر را به عنوان ویژگیو توسعه زیستمحيطکميسيون جهانی 

 ، به گونه اي که ساکنان شهري را پوشش دهد.افزایش فرصت هاي اقتصادي و اجتماعی .5

 کاهش سهم انرژي در رشد شهري .1

 ی که مورد نياز چنين رشد شهري است.، زمين و سایر منابعاستفاده ي بهينه در مصرف آب .8

 کمينه کردن ميزان توليد زباله و فاضلاب و بيشينه کردن بازیافت از پسماندها. .6

 .محيطیزیست، اجتماعی و ایجاد سيستم هاي مدیریت با قدرت و کارایی کافی جهت نيل به اهداف اقتصادي .1

 پایدار. يتوسعهسوق دادن فن آوري هاي مورد استفاده در شهر به سمت اهداف  .4

، اجتماعی و تقویت توان مناطق مختلف شهري در راستاي جلوگير یا پاسخ گویی به تهدیدات و اهداف اقتصادي .0
، همچنين انعطاف پذیري در مقابل اختلالات غير که در نتيجه ي عوامل طبيعی یا انسانی به وجود می آیند محيطیزیست

دگی ، تنوع و امكان زنر پایدار شهري است که در آن بهبود در عدالت اجتماعیمنتظره در سيستم شهر. در این ارتباط شه
 .(11: 5899، عزیزيبا کيفيت مطلوب تحقق یابد )

پایدار بر این اندیشه است که فن آوري نمی تواند هر گونه کاهش منابع طبيعی را جبران سازد و سرمایه ي  يتوسعهنگرش 
پایدار حمایت می کند  يتوسعهاست و در این راستا سازمان ملل از مبانی و دیدگاه مفهومی  طبيعی مكمل سرمایه ي انسان ساخت

پایدار را وجود بسترهاي فرهنگی مناسب می داند که با آموزش و آگاهی دادن به مرد( می توان بدان  يتوسعهو راه دستيابی به 
دار شهري باید قابليت سازگاري و انطباق را در زمان تغييرات پای يتوسعهبنابراین یك الگوي  .(5898: 1دست یافت)کيانی، 

. با وجود این که جمعيت به عنوان عامل اصلی در پایداري مطرح اجتماعی و اقتصادي و ارزش هاي فرهنگی جامعه داشته باشد
سيستمی یكپارچه تبدیل می  ، که شهر را به، اجتماعی و محيطی، باید چگونگی تاثير گذاري این عامل بر عوامل اقتصادياست
 ، مورد بررسی قرار گيرد.کند

 
 (/http://images.hamshahrionline.ir)ماخذ:  ، نمونه ای از شهر نو پایداربرازیلیا -4شکل 

 

 :ابعاد شهر پايدار -5-3
 ( ابعاد پایدار شهري شامل:Urban 21المللی برلين )ارائه شده کنفرانس بين براساس دیدگاه

 صاد شهري پایدار: کار و درآمد مناسباقت -5
 جامعه شهري پایدار: همبستگی و یكپارچگی اجتماعی -1
 سرپناه شهري پایدار: خانه سازي شایسته و در استطاعت همه -8
 هاي با ثباتمحيط زیست شهري پایدار: اکوسيستم -6
 دسترسی شهري پایدار: تحرك همراه با حفاظت منابع -1
 ر: ایجاد شهر زیست پذیرزندگی شهري پایدا -4
 سالاري شهري پایدار: قدرتمندسازي شهروندان است.مرد( -0

مرتب آن ها را سنجيد، از جمله شهرداري ها می  طوربهبراي سنجش هریك از ابعاد می توان شاخص هایی را تعریف کرد و 
 کنند و بهبود بخشند.توانند با سنجش منظم این ابعاد، بر وضعيت شهر از منظر پایداري توسعه نظارت 
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 های اقتصاد شهری پايدارشاخص -5-3-1
جمعيت زیر خط فقر، نسبت درآمد دهك درآمدي پایين به دهك درآمدي بالا، نسبت درآمدهاي پایدار شهرداري به کل درآمد 

ان تأسيس هنوز هاي جدیدي که بعد از سه سال از زمشهرداري، نسبت ميزان فساد مالی به توليد ناخالص ملی، نسبت تجارت
کنند، هزینه غذایی خانوار به کل بودجه خانوار، سرانه هزینه اداره شهر، نسبت تعداد کارگران کودك )زیر سن قانونی( به فعاليت می

 کل کودکان، بهره وري کار به ازاء هر ساعت کار.
 

 های جامعه شهری پايدارشاخص -5-3-2
نفر،  5999نفر، درصد افرادي که در مراکز بازپروري معتادین هستند در 5999ر امنيت، درصد افرادي که در زندان ها هستند د

کنند کيفيت آموزش ارتقاء یافته است)، ميل به مهاجرت به کشورهاي نظر که فكر میکيفيت آموزش )بر اساس نسبت افراد صاحب
، 01تا  44راي تغييرات، فعاليت اجتماعی افراد خارجی، توانایی خلاقيت )تعداد اختراعات ثبت شده در ميليون نفر(، زمان لاز( ب

 گذارند.درصد جوانانی که به رسو( و قواعد اخلاقی جامعه احترا( می
 

 های مسکنشاخص -5-3-3
کميت مسكن )تراکم خانوار در واحد مسكونی, تعداد اتاق به ازاء هر خانوار(، کيفيت مسكن )تأسيسات مناسب، مصالح بادوا(، 

.(، تعداد واحدهاي مسكونی مقاو( در مقابل زلزله به کل واحدهاي مسكونی، تعداد واحدهاي مسكونی بيمه شده در مقاو( بودن و ..
 هاي سازگار با محيط زیست.مقابل حوادث و سوانح به کل، نسبت مساکن مجهز به سيستم

 

 محیطي و بهداشت شهریهای زيستصشاخ -5-3-4
هاي شهرداري به حجم کل نخالهده توسط نخاله هاي جمع آوري و دفع ش

توليد شده، مجموع حجم ظروف دفع زباله معابر و فضاهاي عمومی به حجم 
مورد نياز، توليد سرانه پسماند، درصد بازیافت پسماندها، درصد زباله هاي 

هاي خطرناك که به صورت جداگانه جمع آوري و دفع می شوند، نسبت فعاليت
تعداد افرادي که در حين کار جراحات جدي  اکسيدکربن،اقتصادي و توليد دي

دیده اند به کل کارکنان، نسبت روزهاي هواي پاك به کل روزهاي سال، 

درصد  مجموع ظرفيت توالت هاي عمومی سطح شهر به ظرفيت مورد نياز، 
گيري از مصرف سوخت هاي زیستی به کل سوخت هاي مصرفی، نسبت بهره

وسيله سيستم اگو هدایت و دفع می شود  هاي نو، نسبت فاضلابی که بهانرژي
به کل، درصد پسآب بازیافتی، تعداد کارگاههاي مزاحم آلاینده اي که 
ساماندهی شده اند به کل تعداد کارگاه هایی که نياز به ساماندهی زیست 
محيطی دارند، سرانه فضاي سبز، آلودگی نور )درصد شهروندانی که از شدت 

واع پرندگان نسبت به سال پایه، نسبت کاربري هاي زیاد نور شكایت دارند(، ان
کشاورزي و باغات تبدیل شده به سایر کاربري ها به کل مساحت کاربري هاي 

 زراعی و باغات.

 
طراحی پایدار پاسخی است  -5شکل 

جهان!  محیطیزیستمعمارانه به بحرانهای 

 (http://dingo.care2.com)ماخذ: 

 

 های دسترسيشاخص-5-3-4 

عمومی )درصد شهروندان با رضایت زیاد و  ونقلحملحجم ترافيك )کيلومتر ماشين(سالانه نسبت به سال گذشته، رضایت از 
متري محل سكونت  499عمومی حداکثر در  ونقلحملعمومی )درصد شهروندانی که ایستگاه  ونقلحملخيلی زیاد (، دسترسی به 

روند(، سكونت )درصد افرادي که ظرف کمتر از یك ساعت به محل کار و یا تحصيل خود می آنها قرار دارد.(، تعادل بين اشتغال و
نفر، نسبت تصادفات منجر به فوت یا جرح به  5999نسبت استفاده از خودروهاي دوستدار محيط زیست، نسبت تصادفات به ازاء هر 

د سفرهاي شهري که به صورت پياده انجا( می شود، نسبت سبز، درص ونقلحملها با برنامه نفر، تعداد کارخانه 59999ازاء هر 
 طول خيابان هایی که براي پياده روي مناسب هستند.
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 های زندگيشاخص -5-3-5

نسبت دسترسی پایدار به تسهيلات بهداشتی و درمانی مناسب ) سرانه و شعاع دسترسی تسهيلات بهداشتی و درمانی (، درصد 
زیباست، درصد رضایت از وضعيت و محيط زندگی، درصد کودکانی که به تسهيلات فراغتی  کنند شهرافرادي که احساس می

هاي رفاهی و خدماتی )درصد شهروندانی که دسترسی مناسب به این کاربري ها دسترسی آسان دارند، پوشش مناسب کاربري
ار یافته اند(، نسبت تعداد ایستگاه هاي موجود ندارند.(، سازگاري فضا و فعاليت ) نسبت کاربري هایی که در فضاي نامناسب استقر

 نجاتی که در زمان استاندارد انجا( ميشود به کل عمليات. آتش نشانی به تعداد ایستگاه هاي مورد نياز، نسبت عمليات امداد و 
 

 سالاری شهریهای مردمشاخص -5-3-6 
ماه گذشته(،  51هاي داوطلبانه )حداقل یكبار در يتکنندگان در انتخابات نهادهاي محلی، درصد شرکت در فعالدرصد شرکت

درصد مشارکت جوانان و کودکان در بعضی از اشكال خدمات رسانی اجتماعی، درصد نسبت عضویت بانوان در شوراهاي شهر و 
يت آموزش توانند در منطقه خودشان تأثيرگذار باشند، تعداد تيراژنشریات با ماهکنند میمحله، درصد افرادي که احساس می

بدین ترتيب توسعه پایدار مفهومی است جامع که تحقق   شهروندي به تعداد شهروندان، تعداد موارد نقض حقوق بشر به جمعيت.
ابعاد مختلف آن نيازمند شناخت، نظارت و بهبود بخشی مستمر است شاخص هاي توسعه پایدار شهري ابزاري مهم در این فرایند 

 ورتی است که باید مورد توجه برنامه ریزان و مدیران شهري قرار گيرد.است وکاربرد ماهرانه آن ضر
 

 ريزی شهری و توسعه پايداربرنامه -6
، ، فرهنگیسال گذشته شاهد تحولات بی سابقه اي در زمينه هاي گوناگون سياسی 11از آنجایی که قرن حاضر و به ویژه 

، پيشرفت سلاحهاي هسته ، نفوذ انسان به اعماق دور دستارتباطی و اطلاعاتی ؛ انقلاب فراگيراقتصادي و اجتماعی و... بوده است
، استفاده ي بی رویه از منابع طبيعی و ... همگی ثمره ي فرآیند تمدن اي و فوق مدرن و رشد سریع و لجا( گسيخته ي جمعيت

انسته است نهضت زیبا سازي شهري را بيافریند ، طراحی و مدیریت شهري نتوریزيبرنامهدر این ميان  .بشري در این قرن است
(Blowers 1997:10). صنعتی در این ارتباط مكاتب مختلفی همچون مدرنيسم با توجيه اقتصادي از سرمایه داري کينز ،

كدا( ، مذهبی پروتستانيسم و روشهاي علمی و عينی، کليه شئون زندگی را به شدت تحت تاثير خود قرار داده است و هيچفوردیسم
، طبيعت ، انسان گرایی، نمادگرایی، رفتارگرایی، ساختارگرایی، متابوليسم شهرياز نهضتهاي شهرسازي نظير کلان پيگر گرایی

، توان مقابله با مدرنيسم را نداشته است و اغلب آنها در حد نظریه باقی مانده اند. به جرات می توان گفت ، آمایش انسانیگرایی
 وارد آورده است. زیستمحيطيستم را جنبه هاي عملی و اجرایی مدرنيسم شكل داده است و بيشترین ضربه را بر شهرسازي قرن ب

، تعادل ميان سرمایه ، محافظت از محيط مصنوع و طبيعیشهرها مؤثر، کارکرد در این ميان مهياي کردن شرایط زندگی سالم
 ریزيبرنامهشهري سنتی مرسو( بوده، در  ریزيبرنامهع که در گذشته در ، استفاده کارا از منابگذاري بخش عمومی و خصوصی

، فرآیند ، طرح، تكنيكی: سياسیك در زمينه هايشهري کلاسي ریزيبرنامهشهري کلاسيك به چشم نمی خورد. لذا انتقادهایی از 
، عد( توجه به تنوع گرایی و ... گردیده و طقه بندي، من، ایجاد اجتماعات اقليت نژادي، فقر مسكن، مسكن، جنبه هاي رقابتیحرفه

در دنياي امروز بيش از یك ميليارد نفر فاقد سرپناه (. Soja,1986:249اغلب صاحب نظران شكست آن را اعلا( نموده اند )
تا  5009لهاي ، بين ساطبق آمارهاي موجود (.Unc,1991:10مناسب اند که بيشتر آنها در شهرهاي جهان سو( زندگی می کنند )

د در مناطق شهري سكنی گزیده اند درصد این افرا 99ميليون نفر به جمعيت جهان اضافه شده است که  099( حدود  1999
(Un,1991:10.) 

، هشت شهر از 1999، هشت منطقه ي شهري از هر ده منطقه ي شهري در قلمرو جهان اول بوده اما در سال 5049در سال 
درصد مساکن جدید در شهرهاي  01تا  09( معتقد است که Loweآسيا و آمریكاي جنوبی قرار دارند. لو ) ده شهر بزرگ جهان در

، وجود مناطق حاشيه نشين و فقير نشين و ... از ، عد( وجود آب لوله کشی، بی نظمی فرمهاجهان سو( غير رسمی اند. تراکم زیاد
از آنجا که  .(Lowe,1992:38ري قرن بيستم و مكاتب مبتنی بر آن است )شه ریزيبرنامهاین قبيل اند. این مسائل از نتایج 

، لذا در شهري بين الملل کسب نمودند ریزيبرنامهو ... مشروعيتی خاص در « شارپ » ، «گدس » ، «هاوارد » برنامه ریزانی نظير 
، خردگراي اید به مثابه یك اصلاح گر اجتماعیب آنها ، چنين مشروعيتی را بدست آورند.باید برنامه ریزان شهري جدید 15قرن 

، متعهد به ، ایجاد کننده ي فرصتهاي برابر، مشارکت گرا، ایجاد ساختمانهاي پایدارزیستمحيط، مدیر ، گفتگوگر نو، نظم گراتكنيكی
به عنوان رهبران حرفه اي  باید 15، سياسی و اقتصادي در هر زمان عمل نمایند. برنامه ریزان شهري قرن فشارهاي اجتماعی

 .(Siddiq,1992:10. چون آنها سهم عمده اي در ساختار تمدن ها دارند )باشند« چشم استراتژیك » داراي 
، یك فرصت استثنایی براي برنامه ریزان در کسب رقابت در مدیریت مبنی بر توسعه پایدار زیستمحيطدستور جدید 

اما آیا آنها ؛ ن باید یك دریچه ي سياسی پایدار براي برنامه ریزان شهري حرفه اي گشودبوجود آورده است بنابرای زیستمحيط
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، می توان به نتایج معاصر با دستورات پایداري همخوان شود ریزيبرنامهتوانایی رسيدن به چنين نقشی را دارند؟ اگر تئوري اصولی 
 کنترل سيستمهاي اداري و طراحی در محيط مجهز شوند.این توانایی اميدوار بود. چون برنامه ریزان باید به دانش 

، «وضع کننده قوانين مناسب»، «ارائه دهنده روشهاي بدیع» ، «شبه قاضی»یزان حرفه اي شهري باید بعنوان برنامه ر
خلق نمایند  باشند. برنامه ریزان باید یك فضاي فرهنگی «ایجاد کننده رفاه»و « شغل آفرین»، «زیستمحيطرهبري و مدیریت »

؛ ضمن رعایت نظریه اخلاقی به سياست کاربري اراضی ، صحبتها شنيده شود و در حمایت از توسعه پایدار و پایداريتا در گفتگوها
، ساختار ، نيازمند توجه به تشكيلات تخصصیروشن است حل بخشی از این مسائل .(Mazza,1996:15-30مناسب دست یابند )

، تا افرادي براي این رشته آماده شوند و حرقه اتصال ميان توسعه پایدار و حرفه اجرائی مناسب دارد هايبرنامهآموزشی و 
محيطی و توسعه پایدار حرکت  ریزيبرنامهشهري برقرار گردد. در واقع برنامه ریزان باید در راستاي اصول و چارچوب  ریزيبرنامه

کاربري اراضی از سطح جهانی  ریزيبرنامهباید دگرگون شود و اصول و سياستهاي کاربري اراضی فعلی  ریزيبرنامهنمایند. سيستم 
. نقش دولت ها و مشارکتهاي مردمی در این حرکتها قابل توجه است؛ به نحوي که موانع به منطقه اي و محلی تعميم داده شود

، اداري و ... در هاي صنعتی ریزيبرنامهدر  یكپارچگی لذا .(Owen,1994:39ایدئولوژي هم در این ارتباط باید برطرف گردد. )
طراحی شده و بهترین  زیستمحيط. در این ميان باید بهينه ترین استانداردها براي کيفيت سطح ملی و محلی ضروري است

 .(Rydin,1995:369تكنيكها براي کنترل آلودگی ها فراهم گردد ) 

 

 گیرینتیجه
مرد( ارتقا یافته و  زیستمحيط، سياسی و ، اجتماعی، سطح دانش فنییی هاي افرادبا تقویت مشارکت و به کارگيري توانا

احساسی با محيط برقرار کرده و با تضعيف ، رابطه شهروندان با داشتن این احساس که در محيط زندگی خویش نقشی دارند
افزایش امنيت و برقراري نظم شده و محيطی  هاي رفتاري نظارت بيشتري بر محيط اعمال می کنند و همين امر سببتفاوتیبی

، کالبدي و ، اجتماعیپایدار شهري مستلز( تغيير زیر ساختهاي سياسی يتوسعهپایدار و  يتوسعهنظریه  آورد.منسجم تر بوجود می
را کنار گذاشته  هاي جامع اي مبتنی بر حوزه هاي آماريریزان و مدیران شهري قرن بيست و یكم باید طرح برنامه اقتصادي است.

هاي شهري و در ارتباط با محيط طبيعی و بومی گا( برداشته و به یك و شكست آن را اعلا( نمایند. آنها باید در پی ارائه طرح
، اقتصاد و فرهنگ دست یابند تا شاید بدین نحو بتوانند بسوي حفظ جمعيت متناسب با منابعپتانسيل سنجی براي شهرها در زمينه 

 لوب و پایدار پيش رفته و خدمات موثرتري ارائه نمایند.توسعه مط
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