
و راهبرد، سال بيست  1397 پاييز، پنجم، شماره نودوپنجو فصلنامه مجلس

 يك مطالعه كيفي: پژوهي ايمني غذايي سياست
 ٭٭٭٭و اميد نوروزي ٭٭٭سيدمحمد شبيري٭٭جواد حاتمي،٭،لادن رضي كردمحله

و رفاه جامعه ايمني غذايي ها تغيير براي توليد ايمن بايد سياست. استبنيان توسعه، شاخص پايداري سلامت

و با كاربرد يا .شودميغذاي ايمن به واقعيت تبديلبه دسترسيحقكه عمومي است هاي سياست توسعه يابد

و رويك اين تحقيق كيفي براساس مدل سياست رد كيفـي بـا اسـتفاده از مصـاحبه پژوهي ماژرزاك بود

شد ساختار نيمه و مدير حوزه ايمني غذايي درباره فرايند سياست25مجموع،در. يافته انجام پژوهي متخصص

و راه شامل چرخ و تحليـل داده. مورد مصـاحبه قـرار گرفتنـد 1396در سالحل هاي تغيير مشكل هـا تجزيـه

در زمان با نمونههم .صورت گرفت  MAXQDA.v2007افزار نرمگيري

طبقه مفهومي مورد بحـث قـرار گرفـت كـه6نتايج نهايي تحقيق درباره ساختار سياست ايمني غذايي در

از عبارت به سياستگذاري شفافو همه: اند عنـوان پديـده، عنوان شـرايط زمينـه، حفـظ سـلامت جامعـه بـه جانبه

به ناكارآمدي سياست و اجراي مداخلات مكمـل بـه عنوان شرا هاي موجود ايمني غذايي عنـوان يط علي، تدوين

به عنوان شرايط واسطه استراتژي عملياتي، توانمندسازي اجتماعي به و دستيابي به جامعه پايدار .عنوان پيامد اي

و نتايج نشان داد كه فرايند سياست از متـأثر پژوهـي ايمنـي غـذايي، مفهـومي پويـا، پيچيـده، مـداوم، همبسـته

از بر سياستگذاري است، ناكارآمدي سياستعوامل مؤثر و اجـراي يـك هاي موجـود ايمنـي غـذايي و تـدوين سـو

و توانمندسازي اجتماعي از .گذار استتأثيرپژوهي ايمني غذايي ديگر بر فرايند سياست سوي مداخلات مكمل

تئوريدگراندپژوهي؛ ايمني غذايي؛ آموزش؛ مدل ماژرزاك؛ مطالعه كيفي؛ سياست:هاه كليدواژ
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 مقدمه

 كننـدگان سـلامتي مصـرف است كـه بـراي آلودگي هر از غذاو نگهداري حفظ غذايي، ايمني

و مـرگ.مضر باشد ميـر در جهـانو مصرف مواد غذايي ناامن يكي از دلايل اصلي بيمـاري

از راهكارهـاي لازم.يابـد مـي با توسعه تجارت جهاني، پتانسيل اين خطـر افـزايشكهاست 

نفعـان بـا ابي ايمني غذايي، طراحي سياسـتگذاري عمـومي بـر پايـه ارتباطـات ذي براي دستي

و  و سـكيرتيريمـد منظـور بـه دسـت آمـده از آنهـا بـه اطلاعـاتليتحلوهيتجزموضوع

.استي مناسبريگميتصم

ا پايابيدستديكلييمواد غذايمنيبهبود با دولـت. اسـت داري ـبه اهداف توسـعه دي ـهـا

وبهداشــت عمــومتيــاولوكرا يــييمــواد غــذايمنــيا سي دانســته و اســتيدر توســعه هــا

بهكني خود آن را لحاظ قانونيها چارچوب از طوري ند پ جاديا كه س ادهيو يهـا سـتميسازي

و تأمينديتول براي مؤثرييمواد غذايمنيا  نـانياطمييغـذارهي ـكننده در كـل زنج كنندگان

و عرضه مواد غذا 1.دصورت گيركنندگان مصرفيسالم براييحاصل شود

 هـاي ريـزي با وجـود برنامـه. است پرخطر مناطقزا ايران كشور،غذايي امنيت در نقشه جهاني

ارزشـيابي،و پايش نظام مدون شدن راهبردها، نبود عملياتي در ضعف اما حوزه متعدد در اين

ل ضـعف دليـ شـده كـه بـه محيطـي موجـب هاي ظرفيت كمبودو بخشي هماهنگي بين ضعف

).15: 1395دماري،(باشند نداشته را انتظار مورد پيشرفت سياستگذاري مناسب،

 چارچوب نظري.1

 سياسـي، شـامل بيرونـي عامـل6 هـر تـأثير تحـت كـه اسـت استراتژيك موضوع يك غذا

 نقـش بـر امـروزه دليـل همينبه.است اكوسيستمو المللي بين وري،افن اقتصادي، اجتماعي،

شـود، مـي تأكيـد غـذايي امنيـتو تغذيـه ارتقـاييهـا برنامـه در بخشـينهاي بـي همكاري

و تغذيـه تنيده هم به معضلات جوابگوي بخشي، ريزي رايج برنامهيها روش ديگر عبارت به

).22: همان(نيست غذا

 پاسخگوي كه است غذايي به پايدار دسترسي بر شخص هر بنيادين حق غذا، بر حق

___________________________________________________________________________ 
1. FAO (Food and Agriculture Organization of the United Nations), 2015. 
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و رزمخواه،( باشد خطرناكو سمي عناصر فاقدودهبواواي تغذيه نيازهاي ).53: 1393عباسي

كه مواد پايدار سيستم  خطربه غذايي مورد نياز را بدون مواد غذايي، سيستمي است

مي طبيعي منابع انداختن  ناپايدار كشاورزيدر منابعاز استفاده حاضر، حالدر.ندك تهيه

كه شودميكشاورزي استفاده آبياري براي جهان هايآباز درصد85 مثال عنوانبه است

مي درصد15- 35  هاي زمين تماماز چهارميكبه نزديك اين،بر علاوه.رود آن هدر

تواندمي همچنين پايداري استراتژي. قرار دارند محيطي تخريب زيست تأثير تحت جهاني

 موادو عرضهيدتول كليدكه زمين شود مديريت پايداريو خاك سلامت ارتقاء موجب

) افشاني آنها گردهو مفيد حشرات براي زيستگاه(اكوسيستم خدمات تضمين پايدار، غذايي

1.استانسان سلامت ارتقاءو

 حـداقل بـه او حكومتهتبع افرادههم كه كند حاصل اطمينان است موظف دولتي هر

 واقـع امنيـتدر.يابدمي دست،ضروري است معيشت براي كه سالمو ضروري غذايي مواد

 توزيـع درخصوص توليد، خود هاي استراتژيوها سياست تعريف برايها ملت حق غذايي،

 برمبنـاي اعضاي جامعـه تمام براي غذا بر حق كننده تضمين كه است غذايي مواد مصرفو

شـيوه مسـائل فرهنگـي، به توجه پرتو در كه حقي. باشد فقيرو متوسط طبقه به ويژه احترام

هـا دولت). همان(تفسير شود بايد جامعه هر زراعي محصولات توليدو كشاورزي مديريت

وض به در،هـا نامـه آيـين قوانين،ععنوان متولي اين امر، با و نيـز آمـوزش تنظـيم اسـتانداردها

ت و مسـموميت از وقـوع بيمـاري كننـد مـيشلاسطح عمومي، كننـدگان، هـا در مصـرف هـا

).171: 1394ناتري، شمس( پيشگيري كنند

 توليدكننـدگان آگـاهي عدمو سازمانيـ ساختاريايران، در استاندارد موانع اصلي كاربرد

بايـد بـا كشـور، سـالم در محصولات توليد بالاي پتانسيل به توجهبا. است كنندگان مصرفو

و كاهش در جهت مناسب هاي سياست اتخاذ  پايـدار، جايگـاه هـاي اجراي نظـام تسهيل موانع

 مؤسسات ازجملهها بخش جانبه تمام همه مشاركت با المللي بينو داخلي در بازارهاي مطلوبي

و اميدي نجف( دست آورد خصوصي به نهادهايو دولتي ).27: 1390آبادي، مرادي

و واكـنش بـه رويكرد نوين قوانين جديد ايمني غذايي، تغييـر از شـيوه پيشـين نظـارت

___________________________________________________________________________ 
1. Shenggen, 2016: 64.
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به بحران رد پيشگيرانه اسـت، بـا ايـن هـدف كـه بتواننـد عرضـه سمت رويك ها پس از وقوع،

و غـذاي كشـور را از طريـق برنامـه  هـاي آمـوزش، پيشـگيري، نظـارت، شناسـايي تهديــدها

).2-10: 1395گنجيان،(پدافند غيرعامل غذايي تضمين كنند خصوصواكنش سريع در

ح جهـاني، از ديدگاه بانك جهاني، دستيابي به ايمني غذايي نياز بـه مشـاركت در سـط

و ابزاري كه اين مهم براي تحقق نياز دارد، آموزش اسـت كـه بـه انطبـاق و محلي دارد  ملي

مطالعات ملـي متعـددي نيـز1.ندكآن كمكياستانداردهاباييمواد غذايمنيايها ستميس

و لـزوم تأثيردرباره  و رفتار قشرهاي مختلف مردم بر دسـتيابي ايمنـي غـذايي دانش، نگرش

ري آموزشي آن انجام شده است كه بر رابطه مثبت بين آموزش، افزايش آگـاهي سياستگذا

و لـزوم برنامـههمو تغيير نگرش  و صـحيح ريـزيه متوليان چرخه غذايي از مزرعه تا سـفره

و سياستگذاري همه طراحي برنامه و مراديـان(جانبـه تأكيـد كردنـد هاي آموزشي ، فخرايـي

هم شــهبازي؛5: 1391، فــر انصــاري ؛41: 1395،و همكــاران خــاكپور؛69: 1392، كــارانو

و دينـي طلاتپـه؛96و 154: 1391،و همكـاران جاهـد؛8: 1393،و همكـاران نوري مطلـق

و عابدي سروستاني، 206: 1391همكاران، و همكاران،، فرج53: 1394؛ آورند ).45: 1387زاده

رچوب اهـداف تعيـين شـده چـا: استراتژي دسـتيابي بـه امنيـت غـذايي مقدسي در كتاب

اعلام كرد، قوانين متعددي درخصوص ايمني غذايي در كشـور وجـود دارد بخش كشاورزي

و عدم لحاظ آمـوزش دليل بهاما  نبود متولي مشخص كه پاسخگو مشكلات ايمني غذايي باشد

با توجـه دهدميموجود بسيار ضعيف استو پيشنهادو مشاركت مردمي، قدرت اجرايي قوانين 

ازه ماهيــت فرابخشــي مبحــث امنيــت غــذايي،بــ تشــكيل يــك واحــد متــولي مســتقل، متشــكل

به نمايندگان بخش و سياسـت كه برنامـه نحوي هاي مرتبط ضروري است، هـاي اتخـاذ شـده هـا

و هماهنگ اجرا شوند يك از بخش توسط هر بـر افـزايش هـا عـلاوه ايـن سياسـت. ها يكپارچه

بايد ايجـاد فرهنـگ مصـرف غـذاي سـالم، نظـارت بـر وري توليد محصولات كشاورزي بهره

و آمـوزش را نيـز در  بـا توجـه بـه ). 127- 137: 1388مقدسـي،(گيـرد بـر كيفيت، بهبود تغذيه

اقـدام بـه فراخـوان عمـومي هاي مجلس شوراي اسـلامي پژوهشضعف قوانين موجود، مركز 

به جهت سياست و و درصدد بررس روز پژوهي وي چـالش آوري قوانين جديد كرده هـا، موانـع

___________________________________________________________________________ 
1. Joshi, 2015: 20.
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راهكارهاي بهبود ايمني غذايي كشور با رويكرد از مزرعه تا سـفره اسـت تـا درنهايـت قـوانين

و يا قوانين جديد مورد نياز تصويب شود و يكپارچه شده .موجود، اصلاح، تقويت

هاي اقتصادي، اجتمـاعي، فرهنگـي از جنبه متأثرپژوهي با توجه به اينكه فرايند سياست

م گرو و روش و فراينـدهاياحيطي است ندد تئوري به بررسي تعاملات اجتماعي، ساختارها

پژوهـي، مناسـب تشـخيص پردازد، لذا جهت مطالعه فراينـد سياسـت پديده تحت مطالعه مي

و چگونگي تعامل بين آنها، گرانددهدف. داده شد تئوري، كشف نمادها، الگوها، فرايندها

و بررسي عميق رفتارها، عقايد در گونـه همـان بـه هـا گـروهو طرز تفكر افـراد اي اسـت كـه

ــي روي  ــدگي واقع ــيزن ــد م ــددروش1.ده تب گران ــت آن در و قابلي ــوري ــتئ ــد ي ين فراين

و تفاسـير زيرا محقق بـا اسـتفاده از گفتـه است؛ز اهميت ايمني غذايي حائ پژوهي سياست هـا

ن كننده در تحقيق افراد مشاركت ميبه فهم پديده مورد نظر بنابراين مطالعه حاضر2.دشو ايل

.دوشميپژوهي ايمني غذايي انجام با هدف تبيين فرايند سياست

 مدل تحقيق.2

ويپژوهش،كه اين تحقيق آنجا از براي اجراي همزمان ايـن پژوهي است سياست اجتماعي

و روش تحقيــق كيفــي علــوم دو رويكــرد پژوهشــي از مــدل سياســت پژوهــي مــاژرزاك

در دانش پژوهي ثبت سياست.در اين مطالعه استفاده شده است) گراندد تئوري(ي اجتماع

و ارائه راهكـار عواقبو علل درك براي مشكل، ارائه مداركيك مورد باشـد، مـي آن

و ملـي نظيـر تغييـرات   هـوايي،وآب اين روش براي حل معضلات با گسـتردگي جهـاني

 آموزشـييهـا فرصت شدن آب، بدتريآلودگ اقتصادي، بحران قحطي، بيماري، جنگ،

، شــامل فازهــاي،)كـار اصــلي تحقيـق(پژوهـي براســاس مـدل مــاژرزاك سياســت. اسـت

به)سازي مفهوم(سازي، سنتز شواهد موجود آماده تحليـل(دسـت آوردن شـواهد جديـد،

تحليـل(و طراحـي پيشـنهادهاي سياسـي )) نظريـه زمينـه(تكنيكي با روش گراندد تئوري 

3.است) تحقيق هاي توصيه

___________________________________________________________________________ 
1. Strauss and Corbin, 2008: 99. 
2. Lingard, Albert and Levinson, 2015: 340. 
3. Majchrzak, 2014.
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 ساختار مدل.3
)پژوهي سياست فرايند اندازي راه(سازي فاز آماده.1-3

و راه اين فاز براي آماده در. پژوهي براساس ادبيـات تحقيـق اسـت اندازي فرايند سياست سازي

و قابليـت اداره(M21تسـت.1اين فرايند نياز به دو معيار در نظـر گـرفتن.2و) معنـادار بـودن

بهنف ذي و كه با ساده طوري عان است،  بـه قـادر سازي مشكل، درك سياستگذاران افزايش يافتـه

و قابل اجـرا متناسـب بـا گيري تصميم از M2بـراي تسـت2.در دسـترس باشـند منـابع آگاهانه

و درخصوص معنادار كـردن گستردگي موضوع كاسته شده تا به توانايي اداره آن كمك شود

و سپس راه نيز، مشكل به صورت همه شدحل جانبه مورد بررسي قرار گرفته .هاي مناسب ارائه

و سـالم بـراي داشـتن دسترسي همه مردم در تمام اوقات بـه امنيت غذايي، غـذاي كـافي

و فعال مـواد كـه شودمياست اما ايمني غذايي، تنها شامل بخش سلامت غذايي زندگي سالم

آ افزودني، رنگ و لـودگي ها، مواد شيميايي نامناسـب، و هـاي بيولوژيـك غيـره نداشـته باشـد

).1: 1394الاسـلام، شـيخ( ديده شـود)سفرهتا از مزرعه( جانبه همه بايد ايمني تر اينكه اين مهم

مي اين تحقيق تنها به سياست M2در راستاي تحقق تست .پردازد پژوهي در ايمني غذايي

ذي سياستگذاري تنها با نفعـان براسـاسذي. يابـدميدست نفعان به موفقيت لحاظ تمام

و امنيت طبقه و نتـايج حاصـل غذايي بندي مدل ماژرزاك، اطلاعات سند ملي تغذيه كشـور

:از مصاحبه خبرگان شامل

از افرادي.1 كه همه:برندمي رنج مشكل كه مصـرف غـذاي نـاامن از افراد جامعه

.در رنج خواهند بود

حل داراي منابعكه افرادي.2 كننـدگان، صـنايع توليـد:باشـند مشكل مـي براي

و مصرف .كنندگان فراوري

بــا توجــه بــه اينكــه:كننــد مشــكل مــي مــورددر گيــري تصــميم كــه كســاني.3

و غيرمستقيم بـر زنـدگي همـه شـهروندان تأثيرسياستگذاري ايمني غذايي،  دارد ات مستقيم

ــذا  ــت ل ــروري اس ــ ض ــتفاده ش ــومي اس ــتگذاري عم ــدل از سياس ــي م و در طراح ــود ه هم

و قوه قضائيه وارد عمل شوند .سياستگذاران دولت، مجلس

___________________________________________________________________________ 
1. Meaningfulness and Manageability 
2. Ibid.: 52. 
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هـاي سـازمان:گذارنـد مشكل بر آن تـأثير مـي

).1395دماري،(1ي

پژوهي

و منــابع در وزمــان دســترس بــراي اجــراي تحقيــق

 يـا مشـكل مـورددر كلـي ايـده يـك انـدازي، راهز

سياسـتگذاري مناسـب بـراي« سـؤال اصـلي تحقيـق

.است» باشد؟

 سياست

در مـورد مشـكل اسـت كـه بـه فراينـد هـا از سـؤال

ريـزي پژوهـي را طـرح جـامع سياسـت آنها منطقهخ

و مـلاك عمـل كـل كنـدميمشكل را بيان مشيط

.ها بر پايه ادبيات تحقيق آورده شده است پاسخ آن

خ تغيير مشكل سياست

Source: Majchrzak, 2014: 46. 

___________________________________________________________________________
1. Ibid.: 42. 
2. Ibid.: 43-45. 
3. Ibid.: 45-46. 
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با دخالت در حلكه افرادي.4

و پژوهشي مردم و مؤسسات آموزشي نهاد

پژو چارچوب سؤال سياست.1-1-3

ز،موجــود براســاس شــواهد بايــدســؤال

فـاز طـي. پاسخگويي به آن طراحي شود

بهحل راه س2،آيـد وجود مـي آن، بنـابراين

تواند باشد دستيابي به ايمني غذايي چه مي

س.2-1-3 تكميل چرخ تغيير مشكل

ا چرخ تغيير مشكل سياسـت مجموعـه اي

و پاسخ دهدميپژوهي چارچوب سياست

و جدول( كند مي خط اين چرخ).1شكل

و پاس3استتحقيق در زير سؤالات چرخ

چر.1شكل

_________________________________
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 مشكل سياست براساس چارچوب تحقيق پاسخ چرخ تغيير.1جدول
 پاسخ تحقيق توضيح مدل سؤال چرخ

 چه چيزي است؟
 مشكل دارد كه اميد است بتوان وضعيتبه اشاره

دا فعلي را رابهبود و يا مشكل .دكرحل ده
.ايمني غذايي

 چه چيزي نيست؟
و جلوگيري براي اداره بـيش انتظـاراتاز موضوع

.شودميمشخص تحقيقات از حد، دامنه
.امنيت غذايي

و كجا؟  چه كسي

ايـن سـؤال، مخاطبـان نتـايج شناسـايي به با پاسخ

هــاي متفــاوت حــلو براســاس آن، راه شــوند مــي

.خواهد بود

تـگذاران(ذاري عمومي سياستگ  كليه سياس

ــوه در بخــش ــت، مجلــسو ق هــاي دول

.)قضائيه

 چگونه؟

يــك مــدل علــي براســاس دلايــل ايجــاد مشــكل

در مشـكل باشد كه سمت چپ علل مي  سـمتو

 ميانه نمودار مكانيسـمدرو مشكل راست عواقب

 مشـكلات بـهرا اوليـه شـرايطكهييها مسيرياو

.)1پيوستار( شودمي، بيان كندمي تبديل

هاي ايمني غذاييي سياستكارآمدنا

و بـه  منجر بـه توليـد محصـول ناسـالم

و پايداري جامعه  خطر افتادن سلامت

.شود مي

.هاي تحقيق يافته:مأخذ

 مدل علي پروژه براساس نظر خبرگان.1پيوستار
و بايـد بـه نيـاز چرا اين مشكل، چرا؟ بـه بهبـود دارد

گـردد، حل حاصل مـي راهاجراي نتايجي كه با

 بـه كمتـراز توصـيف، پيوسـتار يـك امتداد در

).3شكل(1دكربيشتر اشاره

توليــد غــذاي ايمــن موجــب توســعه

ــين  و ب ــي ــق تجــارت مل ــي، رون الملل

و  و درنتيجــه كــاهش فقــر اقتصــادي

كــه عوامــل شــود مــيافــزايش رفــاه 

و  ــالم ــه س ــه جامع ــتيابي ب اصــلي دس

.استپايدار 

.هاي تحقيق يافته:مأخذ

___________________________________________________________________________ 
1. Majchrzak, 2014: 46. 

ناكارآمدي سياست هاي موجود ايمني غذايي توليد محصولات ناسالم و پايداري جامعه به خطر افتادن سلامت

توليد غذاي ايمن و رونق اقتصادي ورود به بازارهاي جهاني و پايدار دستيابي به جامعه سالم
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 نظر خبرگان پيوستار نتايج حاصل از تحقيق براساس.2پيوستار
بـراي حــل مشــكل تــلاش عواقـب منفــي خطـرات چرا نه؟

 درمانآندركه شرايطي است مورددر اين. است

1.است بيمارياز بدتر

و ايجاد خطـر كـاهش كاهش توليد

دسترسي عموم به مواد غذايي مورد 

.نياز

.همان:مأخذ

)زمينه تحقيق(سياست هاي مختلف مشكل آشنايي با جنبه.3-1-3

و كا .برد آن در مطالعه در جدول زير آمده استرتعريف عناصر تحقيق در مدل ماژرزاك

 عناصر زمينه تحقيق براساس نظر خبرگان.2جدول

 تحقيق تعريف عناصر زمينه

 اجتماعي
و فرهنگ، جغرافيا، هنجارهـا، مشـاركت

.و فرديمسائل رواني 

نفعان مزرعه تا سفره جهت توليـد آموزش ذي

و مطالبه .گري عمومي غذاي سالم

 فني
ــخت ــات سـ ــه اطلاعـ ــزاري، هرگونـ افـ

و يا تجارب كاري نرم .افزاري، فني

 آوري؛ نگهـداري، هاي نـوين جمـع استقرار سامانه

و اطلاع روز به .رساني عمومي رساني اطلاعات

 سازمان
و نظارت، مكانيسم اثرات ساختار كنترل

و غيررسمي .رسمي
.استقرار سامانه نظارتي پايش

و(حقوقي قـوانين

)مقررات

 غيرقـانوني،و قـانوني هـاي فعاليت بين تمايز

ــدرت ــم ق ــا مكانيس ــراييه ــانون، اج  ق

و اجرايي .اقدامات راهبري، نظارتي

هر مجازات افراد مؤثر بر تأمين يـك نـاامن در

و بينـي پـيش از مراحل مزرعه تا سـفر،  بودجـه

.نيروي انساني لازم

 بازار
 حــل در راســتاي اقتصــادييهــا مشــوق

و مشكل .آن بهبوديها هزينه سياست

و و ارگانيــك ايجــاد بــازار محصــولات ســالم

ــراهم ــردن ف ــاير ك ــا س ــر ب ــت برت ــه رقاب زمين

و ترويج خريد آنها .محصولات
Source: Majchrzak, 2014: 52. 

 
 نفعانذي تاررف تحليلو تجزيه.4-1-3

به ذي  سياسـت مسـئلهدر شخصي منافعكه شودميگفته هايي سازمانوها گروه افراد، نفعان

كمـك مشـكل افرادي كـه بـه حـل.1:شامل دو گروه هستندوداشته باشندآنحل راهياو

كه.2و حاميان آنها، كنند مي آن تلاش مانع افرادي در ايـن تحقيـق،. شـوند مـي براي بهبود

___________________________________________________________________________ 
1. Ibid.: 48. 
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وط سـ و محلـي، مجلـس شـوراي اسـلامي وح ملـي

ذي) غذايي ذي جـزء و نفعـان نفعـان گـروه اول بـوده

و كشاورزان بزرگ نفعان گروهذي.دهستن دانشمندان، مردم

و محصـولات غـذايي،كنندگان نهـاده هـاي كشـاورزي

.شود

حل

هـا پيشـنهاد حـل اي از راه ادبيات تحقيـق، مجموعـه

شـامل تغييـر شـرايط، دي محقـق پيشنها علي مدلبه

شـبيه چـرخ تغييـر مشـكل)2شكل(حلخ تغيير راه

1.)3جدول( شود مي مداخلات سؤال

ــه تغييــر مكانيســم، ــه ادبيــات تحقيــق، مربــوط ب  توجــه ب

و اسـتانداردهاي و اجـراي قـوانين  يكپارچـه نظـارت

. است

 حل سياستخ تغيير راه

Source: Ibid., 58. 

___________________________________________________________________________
1. Ibid.: 57. 
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سب راساس نظر خبرگان، سياسـتگذاران در

و امنيت غذ(دولت شوراي عالي سلامت

هاي دولتي، دانشمندان حامي آنها سازمان

و دوم نيز شامل توليد كنندگ واردكنندگان

و كشاورزان كوچك شوميدلالان بازار

ح راهيها گزينه اوليه تدوين.5-1-3

به اطلاعات با دست آمده از سيستماتيك

به مربوط ممكنيهاحل ابتدا راه. شود مي

و ارائه شده، سپس چرخ... تغيير مكانيسم

بهشودميطراحي جاي مشكل از مدا، اما

ــا توجــهه را حــل پيشــنهادي محقــق ب

جانبه با ايجاد سيستم يك سياستگذاري همه

ا ايمني غذايي از طريق آموزش ذي نفعان

چرخ.2شكل

_________________________________
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و پاسخ آنها در تحقيقحل تشريح سؤالات چرخ تغيير راه.3جدول

 پاسخ سؤال تشريح سؤال سؤال

.لحاظ سياست جامع براي توليد ايمن غذا.ف مداخلاتتوصي"چيست؟"

.يك روش جديد براي توليد ايمن غذا نيست.مداخلات حذف شده شناسايي"نيست؟چيزچه"

"كجا؟و كسيچه"

 موقعيــت( مــداخلات توصــيف زمينــه

ــايي، ــازه جغرافي ــگ، ب و فرهن ــاني  زم

.)مداخلات افراد مؤثر بر

و محل .يسياستگذاران در سطوح ملي

و ارائه مداخله جديد تغيير سياست.ي مداخلاتها روش توصيف"چگونه؟" .هاي فعلي

"چرا؟"
ــايج ــورد نت و م ــداخلات ــار از م انتظ

.دلايل اجرا
و پايدار .دستيابي به جامعه سالم

"نه؟ چرا"
 اجـرايدر به حداقل رساندن خطرات

.مداخلات

نفعـان دن عوامـل نگرانـي در ذي كـر برطرف

.گروه دوم

.Ibid.: 58هاي تحقيق؛ يافته:مأخذ

)سازي مفهوم(فاز سنتز شواهد موجود.2-3

و سـنتز آنهـا خلاصـه ديگـران، تحقيقـات آوري جمع مرحله، اين در  انجـام شـده تـا سـازي

و تحليل محتوايي استفاده. شود ارزيابي 1.شودميدر اين فاز از روش تجزيه

بخ سنتز.1-2-3  شواهد هاي مختلفشجديد با استفاده از

به براساس چرخ تغيير راه :شوندميترتيب زير تشريح حل مداخلات

بر ايمني غذايي كدامند؟تأثيرمداخلات» چيست«)الف  گذار

و پاسخگويي اجتماعي، ضمانت اجرايي، شايسته( جانبه سياستگذاري همه● ،...)سالاري

و؛تعيين متولي ثابت● ،هاي مسئول سازمانسازي يكپارچهاستقلال ساختاري

و نظارت بر استاندارد● و حدود مجازتدوين ،ها

و استفاده از پتانسيل بازار لحاظ جنبه● .هاي اقتصادي

___________________________________________________________________________ 
1. Ibid.: 68. 
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ن»چيزي نيست؟چه«)ب ؟شودميمداخلات چه مواردي را شامل

و روش سازي را شامل هاي ايمن اين تحقيق مشمول مدل سياستگذاري غذاهاي ايمن است

كه شودمين وجه هيچ به نيست ايمن كننده مصرفبراي اگر غذايي«و رويكرد اين است

و مصرف شود وارد نبايد .»بازار

در كجا باي»كجا؟و كسيچه«)ج و  مداخلات را انجام دهند؟دچه كساني

و قوانين بين● و توسعه سازمان همكاري(المللي نهادها اي، سـازمان بهداشـت هاي اقتصادي

و كشاورزي ملل متحد مانجهاني، ساز ،)اليمنتاريوسو پروتكل كارتاهنا كدكس، كميتهخواربار

و مجلس شوراي اسلامي سياستگذاران در بخش(نهادهاي ملي● ).هاي مختلف دولت

 كند؟مي فراهمرا مداخلاتييها روشچه»چگونه؟«)د

ذي، اعتمادتدوين قانون جديد با رويكرد پيشگيرانه● و نفعان سازي ، جلـب مشـاركت آنهـا

،با توليد ناامنبرخورد قضاييو مقابله لحاظ ضمانت اجرايي براي

بههمه گذاري استقرار سيستم ايمني با الزام برچسب● ويژه تراريخته بـا رعايـت محصولات

،المللي استانداردهاي بين

 ارزشـيابيو پـايش،اجـرا سياسـت، تدوين گيري، تصميم شواهد، توليديها سامانه ايجاد●

،استانيو ملي سطوح در

و غير برنامه● به ريزي آموزشي رسمي و ذي مهارتو دانشروز نگه داشتن رسمي  نفعان، تمام

دارايي كـاهش ماليـات واحـدهاو بهـره كـم هاي اعطاي وامهمانند پشتيباني مالي دولت●

،گواهينامه ايمني مواد غذايي

وايمنـي غـذايي سياسـتگذاري فراينـد محصولات نگهداريو مستندسازي نظام استقرار●

.مستمر رساني اطلاع

 انجام شوند؟دچرا اين مداخلات باي»چرا؟«)هـ

 كند،ميو دلايل لزوم اجراي آنها را بيان مورد انتظار از مداخلات حل، نتايج اين بخش از چرخ راه
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ذيايجاد درك شفاف از ايمني غذاييو از ناامني غذايي پيشگيري● ،نفعان در

و رفاه عمومي زندگي تحقق شيوه● .سالم

 چرا اين مداخلات نبايستي انجام شوند؟»نه؟چرا«)و

از برسد كه عبارت حداقلبه مداخلات اجراي هنگامدر بايدكه است خطراتي :اند

و منابع سياستگذاري نبايد مانع توسعه● ايمنـي بسـط آمـوزش كنـار در انسـاني شـود

و مسائل مديريت مالكيت غذايي، مواد ايمنيو زيستي .دشوتجاري معنوي

و بايستي امكان پايشو به● و ثابت باشد .روزرساني داشته باشد سياستگذاري نبايد قطعي

و ســودآوري اقتصــادي برخــي● و تنهــا منــافع سياســتگذاري نبايــد انحصــاري باشــد

.نفعان را مشمول شود ذي

 سنجش قدرت شواهد.2-2-3

و جنبـه از قدرت زياد، مطالعات متعدد با كيفيت متوسط تا خوب اسـت كـه نتـايج هـاي يكسـاني

مي مشكلو راه  قدرت متوسط، مطالعات با كيفيت ضعيفو متوسط رو به ضعيف. دهند حل را نشان

قدرت كم، مطالعات كم با كيفيت پـايين كـه نتـايج متناقضـي. دهند كه نتايج يكساني را نشان مي

ميرا ارا ـ1.دهند ئه نـاد كليه شواهد مورد استفاده در اين تحقيق شامل مقالات علمي پژوهشـي، اس

و بين از كيفيـت خـوب است، بنابراين) قوانينو استانداردها(المللي، گزارشاتو مصوبات ملي ملي

و براساس اين شواهد با قدرت زياد، مشكلاتو راه ازا ها عبارتحل برخوردار بودند :ند

و خاك ود برنامهنب.1 و مشخص در مديريت منابع آب ،ريزي شفاف

و پايش از سفره تا مزرعه خصوصاً در وارداتنب.2 ،ود برنامه نظارت

،تحميل بار اقتصادي از سطح خانواده تا ملي براثر توليد ناامن.3

و ارائه آمار شفاف به جامعه.4 ،عدم بانك اطلاعاتي قابل اعتماد

س.5 و اسـتاني ياستگذاري همهالزام و قضايي در دو سطح ملي جانبه با ضمانت حقوقي

و آموزشي ،و با رويكرد فني

و تجارت جهاني در دستيابي به ايمني غذايي.6 ،استفاده از اقتصاد بازار
___________________________________________________________________________ 
1. Ibid.: 81. 
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.محيطي منابع توليد، فراوريو مصرف جانبه با مديريت زيستانجام مداخله مكمل چند.7

 روش تحقيق.4
 تئوري گراندد تحليل تكنيكي با روش(فاز به دست آوردن شواهد جديد.1-4
))نظريه زمينه(

را روشازياريبس مـدلدر. اسـتفاده كـردديـجد شـواهد آوردن دسـتبهيبرا توانمي ها

،يـدانيم شـاتيآزما،ياجتمـاع تـأثيريابي ـارزودهيـفاـ نـهيهز روش پـنج پژوهـي سياسـت 

1.ي توصيه شده استمورد عاتمطالوينظرسنج مصاحبه،

 بـراي كـه اسـت كيفي تحقيقيها روش انواع از يكي) روش مصاحبه(تئوري گراندد

توليـدو كـرد بايد كشف را نظريه اين روش،در. رود مي كار به اجتماعي فرايندهاي كشف

ميها داده با كار براساس محور نظريه زمينه در نظريه زا تئـوري گرانـدد در2.گيرد صورت

و ابزارهاي يادداشت .شود مي استفاده داده آوري جمع براي مصاحبه برداري

تمـام(اي در بررسـي اسـناد رسـمي هاي مشـاهده از يادداشتانمحقق اين پژوهش، در

و بـين هاي موجود شامل سياست و سـاير نامـه المللـي، آيـين اسناد بالادستي، قـوانين ملـي هـا

و از يادآورهـا در هنگـام هـاي، از يادداشت)مصوبات دولتي در عرصـه در هنگـام مصـاحبه

و تحليل استفاده  .نددكرتجزيه

محـل مصـاحبه.ي مدل ماژرزاك انجام گرفـتها پرسش يافته براساس ساختار مصاحبه نيمه

از سـؤال بـاز اسـتفاده بـا دموگرافيـك، گرفتن اطلاعاتازپس.كنندگان بود به انتخاب شركت

و سياستگذاري در اين زمينـه مـي هرچه از ايمني مواد غذ  شـروع دانيـد، بيـان كنيـد، مصـاحبه ايي

و شده، اين سؤال باز باعث شد همه اطلاعات فنيو تخصصي متخصصان راجع به موضوع ارائه شود

به هايي كه از مشاهده سياست سؤال سپس مصـاحبه بـا. شـود دست آمده پرسيده ها در مرحله اول

ان«سؤال  تـا از طريـق رسـد مـي بـه اتمـام» كنيـد؟ جـام مصـاحبه پيشـنهاد مـي خبره بعدي كه براي

و گلوله برفي، كار با رعايـت ملاحظـات اخلاقـي انجـام شـود نمونه  آوري جمـع.گيري هدفمند

از زمان مصاحبه. پيدا كرد ادامه نظري اشباع به رسيدن زمانتاها داده .دقيقه بود60تا30ها

___________________________________________________________________________ 
1. Ibid.: 96. 
2. Strauss and Corbin, 2008: 22. 
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محوري باز، كدگذاري( شوند مي كدگذاري مرحلههسدرها داده تئوري، گراندد در

و مقولـه مفـاهيم،دلاز؛مفاهيم ها، داده دل از تدريج به مرحله، سه در اين).انتخابيو از هـا

پژوهـي ايمنـي اي فراينـد سياسـت براي تبيين تئوري زمينـه. آيد مي بيرون نظريه ها، مقوله دل

ي و طبقات حول متغير مركزي و خـط شـوند مـيا طبقه مركـزي ارتبـاط داده غذايي استفاده

و دياگرام جهت كمـك بـه داسـتان در اصلي داستان با استفاده از يادآورها و نهايـت سـرايي

و تـدوين ارتقـاء داده خوا  و تحليـل داده1.د شـد ه ـنظريه منتج شده بعد از تهيه از تجزيـه هـا

ايـندر. ورت گرفـتص 2007نسخه MAXQDAافزار شروع تحقيق تا پايان به كمك نرم

.دشتعريف زيرطبقه11و طبقه6 مفهوم، 130تحقيق

و اعتبار يـا مقبوليـت داده در اين مطالعه به و دقت تحقيق هـا، منظور تأييد نتايج، استحكام

و عينيــت و اعتبــار داده. هــا مــورد بررســي قــرار گرفــت پــذيري داده همخــواني ــا اعتمــاد هــا ب

و تحليل مقايسه جمع م آوري و ستمر همزمان دادهاي ها ايجاد شد كه خـود يـك روش اعتمـاد

كـه نـد طـوري ايفـاي نقـش كردانبراي معيار مقبوليت در اين مطالعه محقق. هاست اعتبار داده

و اين امر شامل جلب اعتماد مشاركتنمطالعه را مخدوش نكن كنندگان، گوش دادن با دقـتد

از ها، ايجاد تنوع در مشاركتو غرق شدن در داده آلـودگي(نظر نـوع كـاري كنندگان تحقيق

و محيط زيست و سموم، آموزش سلامت و هوا، مديريت كود بـراي تأييـد. بـود) آب، خاك

و كـدها توسـط اعتبار محتوا، دست نوشـته  هـاي پيـاده شـده از نـوار، عبـارات اسـتخراج شـده

و جمـع مشاركت و دو نفر از همكاران پژوهشـگر بـازخواني بـا توجـه بـه. شـد بنـدي كنندگان

بـراي كنتـرل عينيـت از شـيوه بـازبيني. ها، همخواني مورد تأييد قرار گرفـت درك مشابه يافته

و بازنگري مشاركت و دو نفر از همكاران تحقيق شد كنندگان تحقيق 2.هاي مكرر استفاده

ها يافته.5

و كارشناسان ارشد سـازمان حفاظـت محـيط25كنندگان مشاركت و نفر از مديران زيسـت

و سابق و دكترا ازهوزارت جهاد كشاورزي با تحصيلات، كارشناسي ارشد 10كـاري بـيش

چهار نفر مدير كل، چهار نفر معـاون مـدير. سال در حوزه سياستگذاري ايمني غذايي بودند

___________________________________________________________________________ 
1. Ibid.: 58. 
2. Ibid.: 88. 
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6هاي نهايي تحقيـق شـامل يافته. كارشناس ارشد بودند

و همه  عنـوان شـرايط جانبه بـه سياستگذاري شفاف

هـاي موجـود ايمنـي غـذاييي سياستكارآمد پديده، نا

و اجـراي مـداخلات مكمـل بـه عنـوان اسـتراتژين

و دسـتيابي بـه جامعـه پايـدارعنـوان شـرايط واسـطه اي

 متعدد بود كه اين طبقات براسـاس الگـوي پـارادايمي،

(3شكل(دندكر ).4جدول)

 پژوهي ايمني غذاييي سياست

)ساز بروز پديده ايمني غذايي زمينه(جانبه

و مقررات درخصوص زيرسـاخت هـاي دربرگيرنده قوانين

ــازار اســت ــامي خصــوصدر.و ب ــن موضــوع تم اي

يابيم كه سياسـتگذاري آن، ايمني غذايي دست مي

و محيط زيسـتي موضـوع را دربرگيـرد .»، اقتصادي

و ضمانت اجرايي مناسبي داشته باشـد  شفاف باشد
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و9كل، نفر كارش هشتنفر رئيس بخش

پژوهي ايمني غذايي، طبقه اصلي سياست

عنوان پديد زمينه، حفظ سلامت جامعه به

عنوان شرايط علي بروز مطالعه، تـدوين به

عنـو عملياتي، توانمندسازي اجتمـاعي بـه

شد به معنوان پيامد حاصل ه با طبقات فرعي

كپژوهي ايمني غذايي را مشخص سياست

نقشه مفهومي.3شكل

.هاي تحقيق يافته:مأخذ

و همه.1-5 ج سياستگذاري شفاف

و همه جانبه دربرگير سياستگذاري شفاف

و ــاعي، ســاختار ســازماني ــاوري، اجتم فن

زماني به«: كنندگان بيان داشتند مشاركت

و تمام ابعاد اجتماعي، جانبه همه نگر باشد

سياستگذاري بايد«همچنين اعلام داشتند
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بكه درصورتي ذيهاطلاعات و آمـ صورت مناسب در اختيار و آگـاهي نفعان گذاشـته وزش

.»شوندميها گري آنها منجر به اجراي سياست كافي داده شود، مطالبه

به مطابق نظر پاسخ توزيـع، توليد، ساختار تغيير نيازمند ايمني غذايي دهندگان دستيابي

.است توسعه ابتكارييها جايگزينو يافتن مصرف

 پژوهي ايمني غذايي گيري سياست روند شكل.4جدول
ب راساس ساختار

الگوي
 پارادايمي

)مثال(واحدهاي معني كدهاي اوليه طبقاتزير طبقات

اي شرايط زمينه
سياستگذاري

و همه .جانبه شفاف

و مقررات قوانين

درخصوص

يها ساخت زير

فناوري، اجتماعي،

و بازار ساختار سازماني

و قوانين جامع

نگر جانبه همه

 ايمني غذايي

ــذايي ــي غ ــه ايمن ــتيابي ب دس

پذير اسـت كـه ني امكانزما

و همه نگـر جانبه قوانين جامع

ــاد ــامي ابعـ ــاظ تمـ ــا لحـ بـ

اجتماعي، اقتصـادي، محـيط

و و فرهنگـي تـدوين زيستي

و نتـايج و آمارهـا اجرا شود

ــه صــورت شــفاف حاصــله ب

.دشوارائه

 پديده ظهوريافته
حفظ سلامت

.جامعه

سلامت كامل جسميـ

 روانيو

 اقتصاد سلامتـ

اصلي غذا عامل

كننده تأمين

 سلامت جامعه

كننـده غذا عامل اصلي تأمين

اگــر. ســلامت جامعــه اســت

ــه ــالم هزين ــذاي س ــراي غ ب

ــه ــاه هزينـــ ــود، آنگـــ شـــ

ــاري ــذا بيم هــاي ناشــي از غ

و منجر به بهبود كاهش يافته

و جامعـــه اقتصـــاد خـــانواده

، ضمن آنكه بيماريشود مي

و اطرافيــــان بــــراي بيمــــار

و آسيب هاي عوارض رواني

.اجتماعي را به همراه دارد

 شرايط علي
ي كارآمدنا

هاي موجود سياست

وـ مشكلات

كمبودهاي قانوني

روز راهكارهاي به

قانوني براي توليد

در حـدود يــك دهـه پــيش،

م منوعيــت اســتفاده ازاعــلام
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ب راساس ساختار
الگوي
 پارادايمي

)مثال(واحدهاي معني كدهاي اوليه طبقاتزير طبقات

حفاظت از منابع آب، ايمني غذايي

و هوا  خاك

وـ عدم مديريت

نظارت بر محصولات

و غذاي امن

مديريت منابع

 توليد

فاضــلاب خــام در آبيــاري

ــوده ــاز ب ــولات كارس محص

اما اكنون كـه كشـور،است

در شرايط بحراني منابع آب

بــرد نيــاز بــه بــه ســر مــي

ــه ــاي ب ــانوني راهكاره روز ق

و ــن ــذاي ام ــد غ ــراي تولي ب

مــديريت بهينــه منــابع توليــد

.دارد

استراتژي عملياتي
و اجراي تدوين

 مداخلات مكمل

و ضوابطـ تدوي ن قوانين

سلامت محيط زيستو

 بهداشت محيط

و حدودـ استانداردها

 مجاز در مواد غذايي

و استانداردها

از شاخص ها

 مزرعه تا سفره

اسـت كارآمـد زماني قوانين

كه نظارت مؤثري بر اجراي

و نظـارت آنها صورت گيرد

و نياز بـه وجـود اسـتانداردها

ها از مزرعه تا سـفره شاخص

.است

اي شرايط واسطه
توانمندسازي

 اجتماعي

ـ آموزش به متوليان

و غير( )دولتيدولتي

 سازي فرهنگـ

اهي درافزايش آگ

 سطح جامعه

آ ــزايش ــاف ــطحگ اهي در س

جامعه از طريـق آمـوزش بـه

افراد زنجيـره مزرعـه تـا همه

و ارائـه عملكـرد تـأثير سفره

آنها بر سلامت افراد خانواده

و نيز فرهنگ سازيو جامعه

و بــــدون ايجــــاد نگرانــــي

تنهـا(تشويش اذهان عمومي

مردم با خطرات آشـنا شـوند

و نحوه برخورد صـحيح نيـز

،)به آنها آمـوزش داده شـود

گـري عمـومي آن وقت مطالبه

و تغيير نگرش متوليان موجـب

.شودميتسريع اجراي قوانين
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ب راساس ساختار
الگوي
 پارادايمي

)مثال(واحدهاي معني كدهاي اوليه طبقاتزير طبقات

 پيامد
دستيابي به جامعه

 پايدار

وري نيروي بهرهـ

عهانساني جام

وـ رفاه اجتماعي

 اقتصادي

داشتن جامعه

 نيازمندپايدار،

نيروي انساني سالم

 است

پ ايــداربــراي داشــتن جامعــه

ــالم ــاني س ــروي انس ــد ني باي

ــياز و روحـ ــمي ــر جسـ نظـ

حـال عـين داشته باشيم كه در

از يــــك رفــــاه مناســــب

و اقتصــــــادي اجتمــــــاعي

برخوردار باشند كه همه اين

و مــوارد بــدون تغذيــه ســالم

ــذاييد ــي غ ــه ايمن ــتيابي ب س

.پذير نيست امكان

.هاي تحقيق يافته:مأخذ

)يافتهپديده ظهور(حفظ سلامت جامعه.2-5

وها مقوله از سايرتر انتزاعى،مقوله حفظ سلامت جامعه عنوان پديده محوري در قلب به بود

در ساير رايـن مقولـه داراي دو زيـر مقولـ. گرفت قرار پارادايم الگوى مقولات فـاه كامـله

و اجتماعي دنـدكركننـدگان اعـلام مشـاركت همه.و اقتصاد سلامت است جسماني، رواني

و روانيها عدم ايمني غذايي، موجب انواع بيماري«  شودميو حتي موجب مرگي جسمي

وو اين بيماري دليل از دست دادن عزيـزان،بههم ها هم بار اقتصادي براي افراد جامعه دارد

و بار روا مياجتماعي آثارني را» گـذارد برجاي و نتيجـه اصـلي دسـتيابي بـه ايمنـي غـذايي

.سلامت افراد جامعه دانستند

شـرايط علـي ظهـور(هاي موجـود ايمنـي غـذاييي سياستكارآمدنا.3-5
)مشكلات ايمني غذايي

و كمبودهاي قانوني حفاظـت از آب، مشاركت كنندگان در بيان تجربيات خود از مشكلات

و نظارت بـر محصـولات، بـه ذكـر مثـال  و عدم مديريت و هوا و واضـح خاك هـاي عينـي
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و خــاك بــه قــوانين يكــي از مشــاركت. پرداختنــد كننــدگان دربــاره حفاظــت از منــابع آب

و مصوبات شـوراي عـالي امنيـت مديريت فاضلاب در آيين نامه جلوگيري از آلودگي آب

اكرغذايي اشاره   امـا در حـال حاضـر نيـاز بـه،انـد ثرگـذار بـودهد كه در زمان خـود بسـيار

و مواد جزايي دارند روز و ضمانت اجرايي ازنظر بودجه در. آوري عـدم قـوانين اختصاصـي

و نيز  ود ضمانت اجرايي براي قوانين مربوط به مصرف بهينـه كـودنبراستاي حفاظت خاك

از قانون برنامه(موكول شودو سموم كه منجر شده از يك قانون برنامه به قانون برنامه ديگر 

و دستورالعمل عدم قوانين الزام برچسب). سوم تاكنون رسـاني هاي روشن جهـت آگـاهي گذاري

و امكان رديابي محصولات آلوده  ويـژه محصـولاتبهعمومي، عدم ثبت محصولات غذايي

و قانوني اعلام شده مشاركت .بوده است كنندگان تراريخته ازجمله مشكلات حقوقي

و اجراي مداخلات مكمل.4-5 )ژي پديده ايمني غذاييتاسترا(تدوين

محـورى ايمنـي غـذايي را در برخورد بـا پديـدهو اداره كنترل، هاي راه كنندگان، مشاركت

و  و ضوابط سلامت محـيط زيسـت و اجراي مداخلات مكمل با دو زير مقوله قوانين تدوين

و حدود مجاز در  و استانداردها .مواد غذايي دانستندبهداشت محيط

و درمجموع نظرات مشاركت كننـدگان، مـديريت زنجيـره تـأمين بـا رعايـت الزامـات

و زيست و بيروني سلامت محصـول، طراحـي مراحـل تمام در محيطي استانداردهاي دروني

و مشـتري به تحويل انتقال،و توزيع فرايندهاي ساخت،و توليد اوليه، تأمين موادو انتخاب

ميـزان كـردن بيشـينه منظـور بـه مجـدد مصرفو بازيافت مديريت از مصرف، پس بالاخره

.است تأمين، ضروري زنجيره كل عملكرد بهبود با همراه منابع وري بهره

)اي دستيابي به ايمني غذايي استراتژي واسطه(توانمندسازي اجتماعي.5-5

و كنندگان به استراتژي توانمندسازي اجتماعي با دو زير مشاركت مقوله آموزش به متوليـان

به فرهنگ و يـا اشاره كردنداي عنوان واسطه سازي كه موجب سهولت درزمينه خاصي شـده

دهـي بـه موضـوع ايمنـي هاي اجتماعي موجب اولويـت واقع محركدر. استدر اجرا مفيد 

.شودميگيران جامعه غذايي توسط تصميم
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لاكنندگان معتقد بودند، آموز تمامي مشاركت و زم است اما به تنهايي كافي نيسـتش

اززماني يك سياستگذار ذيي گيـرد كـه بـا افـزايش نفعـان مـورد پـذيرش قـرار مـي طرف

و غبــار( شــودميگــري عمــو آگــاهي موجــب مطالبــه و گــرد  نظــر بــه). ماننــد آلــودگي هــوا

و فرهنگ پاسخ ريـزي سازي درزمينه ايمنـي غـذايي نيـاز بـه يـك برنامـه دهندگان، آموزش

پـذيري در متوليـان امـر منجـر بـه مع از مزرعه تا سفره دارد تا ضمن ايجاد حس مسئوليتجا

.كننده نيز شود گري عمومي مصرف مطالبه

)پيامد پديده ايمني غذايي(دستيابي به جامعه پايدار.6-5

و ايــن مفهــوم يــك برچســب مفهــومي بــا ســطح انتــزاع بــالا بــود كــه دربرگيرنــده مفــاهيم

اف نشان و اقتصادي بود زايش بهرهدهنده و رفاه اجتماعي دهنـدگان پاسـخ. وري نيروي انساني

و مـياي توان بـه جامعـه بر اين باور بودند كه با ايمني غذايي مي توانـد پايـدار دسـت يافـت

.نيازهاي نسل آينده را نيز تأمين كند

)هاي تحقيق تحليل توصيه(فاز طراحي پيشنهادهاي سياسي.6

يازف ايناز هدف .استنيگزيجاهاي مشيخط با لحاظيگير تصميم سندك، تنظيم

هيپا وضعيت توسعه.1-6

1.دست آيدبه مداخلاتييچراي بايد توصيف شود تا فعلهيپا وضعيت مداخله،از قبل

 غـذايي، نـاامن بسـيار تـا نـاامن نسـبتاً طيـف در كشـور هاي استان نصف تقريباً گرفتن قرار

مركـز تحقيقـات).57: 1395دمـاري،( اسـت كشور غذايي يمنيا وضعيتدبهبو براي هشداري

منظور ارزيابي از وضعيت ايمني مواد غذايي كشور، علامت سـيب سـبز سياستگذاري سلامت، به

و شـرايط احـراز آن را اعـلام كـرد، مطـابق نتـايج  و سـالم معرفـي را براي توليدات غذايي ايمـن

از به 2.محصول شرايط احراز دريافت اين نماد را داشتند19محصول تنها 280دست آمده

و برنامه تحليل سياست در ها ، طـي دهـدميزمينه ايمني غذايي نشان هاي موجود كشور

___________________________________________________________________________ 
1. Majchrzak, 2014: 92. 
2. Peymani and et al., 2012: 354. 
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در نيـز اسنادي حتيو شده انجام حوزه اين براي متعددي هاي ريزي برنامه گذشته هاي سال

ايـن در پيشـنهادي هبردهـاي شـدن را عمليـاتي در ضعف، اما است گشته تدوين ملي سطح

و بخشـي همـاهنگي بـين ضـعف،)پاسـخگويي(ارزشـيابيو پـايش مـدون نظام نبود اسناد،

ايـن اغلـب كـه شـده موجـب)هـا شهرستانوها استان(محيطي هاي ظرفيت كمبود همچنين

).10: همان(باشند نداشته را انتظار مورد پيشرفتياو مانده باقي ايده حد در اسناد

منتاي در اين راستا بررسـي سياسـتگذاري. يد مطالب فوق بودؤج حاصل از مطالعه اخير

جانبـه امـا نقـاط ضـعف رغم تأكيـد خبرگـان بـر لـزوم سياسـتگذاري همـهبهفعلي نشان داد 

و اجراي آن توسط آنها معرفي  ازمتعددي در تدوين جمله عدم ارائه آمار در ايـن زمينـه شد

وو نيز عدم ارائه اطلاعات در .خصوص تراريخته ... 

و همه خصوصدر مطالعه اخير، در به سياستگذاري شفاف سـاز ظهـور عنوان زمينه جانبه

را سياستگذاري مبتني؛كنندگان پديده، مشاركت و ارزيـابي مـداوم بر مشاركت عموم مردم

سـاز در بسـياري از مطالعـات اشـاره شـده اسـت، تأكيد بـر ايـن عوامـل زمينـه. لازم دانستند

ناشـي از نـاامني غـذا دارد، مشـكل اعـلام مـي تغذيـهو غـذا حقـوق كه كنسرسيوم طوري به

ياي بينها سياست و ضـروري امـري هـا است، بنابراين توقف اين سياست ملي المللي اسـت

لحـاظ جلـب مشـاركت براي دستيابي به ايمنـي غـذايي بايـد يـك چـارچوب اسـتراتژي بـا 

 دهـد مـي المللي سياست غذا نشـانه تحقيقات بينمؤسس هاي پژوهش1.دعمومي تعريف شو

مي ارزش مانند سياستگذاري در زنجيره مداخلاتاز مختلفي انواع  بـه توانـد وجود دارد كه

و غذاهاي بيشتر تأمين و تأكيـد منجـر ارزش زنجيـره بهتر عملكرد مغذي طراحـي بـر شـود

ب 2.ددارلحاظ تا سفره، رعهمزاز كشاورزي، ارزشي همه افراد در زنجيرهراسياست غذايي

و اقتصـاد در اين مطالعه رويكرد حفظ سلامت، مشمول سلامت از بعـد جسـمي، روحـي

كنـد، تـأمين اين نتايج با نتايج سازمان بهداشت جهاني منطبق اسـت كـه بيـان مـي. سلامت بود

 هاي مهم توسـعه شاخص از يكيو جامعه سلامت تأمين براي لازم شرط غذايي مواد سلامت

نه بيماري3.است و سلامت مـردم را تحـت تـأثير هاي ناشي از غذا تنها به ميزان زيادي بهداشت

___________________________________________________________________________ 
1. Valente, 2015: 13. 
2. Shenggen, 2016: 54. 
3. WHO, 2010: 16. 
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و كشورها پيامدهاي اقتصادي براي افراد، خانوادهباعث، بلكه دهد قرار مي . شـودمي ها، جوامع

بـ هاي بهداشـتي تحميـل مـي هاي زيادي را بر سيستم مراقبت ها هزينه اين بيماري و  طـورهكنـد

ميي سبب كاهش بهرهچشمگير و ياسايي،( شود وري اقتصادي .)1: 1384زندوكيلي

و در مطالعه اخير ناكارآمدي سياست هاي موجود ايمني غذايي شامل مشكلات

و نظارت بر محصولات  و عدم مديريت و هوا كمبودهاي قانوني حفاظت از منابع آب، خاك

شدعنوان شرايط علي بروز پديده ايمني غذا به در مرور متون مشخص شد كه براي. يي مطرح

و محصول سالم در كشاورزي نياز به منابع آبو خاك پاك است  در اين زمينه كه توليد پايدار

و آفت ديها در تولكش برنامه آفتيناكافتيريمد. كنندميها نقش مهمي ايفاكش كودها

و كشاورز ستمياكوسيمنزله خطرات برابهيي مواد غذا 1.ناامني محصولات كشاورزي استي

ــد دهــه گذشــته ازا در چن ــاري محصــولات شــهر پســابســتفاده مجــدد ــراي آبي ي ب

يابـزار عنـوان بـه براي مقابله با بحران منابع آبي، از مناطق جهانياديز تعداد كشاورزي در

ب2.شودميترويج مهم يه جـاي پسـاب تصـفهاما متأسفانه عدم نظارت در استفاده از فاضلاب

و تهديـد ايمنـي مـواد غـذايي  شده به آلودگي منابع خاك، توليد محصولات غذايي آلـوده

ش ايبرا3.دمنجر برمواد غذايمنيكاهش خطر دريخـوب كشـاورزيهـاوهيشـ يي بايستي

و كاركنان متمركز،هاكش، آفتآب، خاك، كودمديريت در همچنـين4.گرديدامكانات

قرار فشارو خاك در جهان تحتآبر حال حاضر منابعد آمده است ملل سازمانگزارش 

 تـرويج شـوند كـه بـه اي طراحـي گونـههبـ بايد همهها سياستو مؤسسات،ها وريافن. دارند

5.منابع منجر شوند ايناز مولدو كارآمد استفاده

اي دسـتيابي بـه ايمنـي غـذايي، توانمندسـازي اجتمـاعي در اين تحقيق شـرايط واسـطه

و فرهنگ معرفي شده دهـد هاي جهاني نشان مـي ارزيابي. سازي است كه مشتمل بر آموزش

و يكي از پيشرفته سنگاپور موفق ترين كشورهاي جهان به لحاظ سلامت ترين كشور آسيايي

مي غذايي به تنظيم سند تفصيلي مقررات غذايي، پايبندي به استانداردهاي معتبـر. آيد حساب

___________________________________________________________________________ 
1. Lake and et al., 2012: 1522. 
2. Weber and Hollender, 2006: 12. 
3. Li and et al., 2011: 978. 
4. Shaw and et al., 2015: 1. 
5. Shenggen, 2016: 56. 
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و مشـــ بـــين ذيالمللـــي، جلـــب همكـــاري و اركت همـــه نفعـــان، شـــامل صـــنايع غـــذايي

و كنندگان، آموزش دانش مصرف و نيـز تعامـل و ايجـاد فضـاي گفتگـوي عمـومي آموزان

و بين هاي منطقه تبادل اطلاعات با سازمان و اي المللي در كنار رواج فرهنگ صحيح غـذايي

از چنين جايگـاه درك عميق عناصر فرهنگ ايمني غذايي، از عواملي هستند كه سنگاپور را 

انـد، همچنـين كشـور اي در عرصـه ايمنـي غـذايي در سـطح جهـاني برخـوردار كـرده ويژه

و دقيـق سنگاپور اعلام مي و مقررات ايمنـي غـذايي هرچقـدر هـم سـختگيرانه دارد، قوانين

و مصرف تواننـد در دسـتيابي بـه اهـداف كنندگان نمـي باشند، بدون همكاري صنايع غذايي

).18-19: 1395گنجيان،(ملي كسب كنند خود، موفقيت كا

و اجـراي مـداخلات مكمـل مطابق نتايج اين مطالعـه، اجـراي هـر سياسـتي بـه تـدوين

و حـدود  و اسـتانداردها و بهداشت محيط و ضوابط سلامت محيط زيست مشمول بر قوانين

اتي عنـوان اسـتراتژي عمليـ مجاز در مواد غذايي نياز اسـت كـه بايسـتي در سياسـتگذاري بـه 

هاسـت، سـازمان مـوازي اقـدامات مهـم دارد چـالش باره دماري بيـان مـي دراين. لحاظ شود

و كنتـرل يكپارچـه بـر ايمنـي غـذايي از توليـد تـا اي در تولي همپوشاني وظيفه گري نظارت

و كــاهش كيفيــت نظــارت اســت،   عرضـه وجــود دارد كــه درنهايــت موجــب اتـلاف منــابع

تـدوين نظـام خـالي جـاي فعلـييهـا برنامـه بـا جامعـه تغذيهي بهبودها برنامه مقايسه پازل

غـذا وجـود زنجيـره كـل در نفعـان ذي همـه مشاركت با آنها رعايتبرو نظارت استاندارد

).82-100: 1395دماري،(دارد 

به جديد جهاني تعهديك شاهد 2015سال كـه در آن اعـلام پايدار بـود توسعه نسبت

 وابسـته بـه ايجـادو سياره زمـين رفاه افراد. جهاني است غذايي سيستم شكل نياز به تغييردش

و هـوا، تر، فراگيرتـر، كارآمد غذايي مواد سيستم يك پايـدارتر، هوشـمند بـه تغييـرات آب

و اشتغال سلامت وو براي توليد پايدار بايد سياست زاست محور و همـه ها تغييـر يابـد نهادهـا

به سازمان و غيردولتي پا 1.عرصه گذارندهاي دولتي

پيامد رويكرد حفظ سلامت جامعه با تأمين ايمني غذايي در مطالعه اخير، دستيابي به

آورده خود گزارش در 2015سال در تغذيهو غذا حقوق كنسرسيوم. جامعه پايدار بود

___________________________________________________________________________ 
1. Ibid: 12. 
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و شاخص آن است، دستيابي به توسعه پايدار و نابودي فقر(هاي اجتماعي بدون توليد) رفاه

ميو ايمني غذايي امكانپايدار  و در انتها تأكيد توان با بهانه قرار دادن كند نمي پذير نيست

و كاهش فقر را انجام نداد بلكه با تغيير  بحران اقتصادي تلاش جهت دستيابي به رفاه

مي سياست در در اين راستا،1.توان به اهداف فوق دست يافت ها از طريق مشاركت عمومي

و آينده سال15 كار را براي دستور اهدافاز جديداي مجموعه انيجه جامعه 2015 سال

آن زيست محيط حفظو تغذيه، سوءو گرسنگي شديد، فقر بردن بين از و تعريف كرد

2.ها بود ايجاد سيستم پايدار مواد غذايي با تغيير سياست

ر هـاي مشـاركت نتايج حاصـل از داده تكننـدگان در ايـن مطالعـه، مطالعـات قبلـي ييـدأا

حييمواد غذايمنيابر اينكه كند مبني مي پاياتيجزء صـادرات،شيافـزاو اسـت داري ـتوسـعه

به درآمد و نيزو بهبود اقتصاد را و وضعيت بـديماريبيي ناسالم به مواد غذاباهيتغذدنبال دارد

ميسلامت و اقتصاد منجر كيسـتماتيسصورتبهديباييمواد غذايمنيان،يبنابرا.شود جامعه

س و مداخلات استيبه 3.يي مرتبط باشدغذاتيو امنهيمنظور بهبود تغذبه كپارچهيها

نيگزيجا مداخلاتهيتوص.2-6

بـزرگ يـا مداخلـه.1: شودمي استفادهنيگزيجا مداخلاتيطراحيبرايعمومياستراتژ سه

و سختگيرانه، كاليراد ـ.2ـ دفعتاً ي در تكـرار بـا تغييـراتو كوچـك نسـبتاً مداخله افزايشـي

تمـــام4.جنبـــه چنـــددر هماهنـــگ راتييـــتغ مجموعـــهـ مكمـــلهمداخلـــ.3و جنبـــهكيـــ

از كارساز نمي شوندگان بر اين اعتقاد بودند كه مداخلات راديكال، مصاحبه ديگـر، طـرف باشد،

و اسـتاني جانبه الزام سياستگذاري همهدر سنجش شواهد،   با ضمانت قضايي در دو سطح ملـي

و آموزشي، جزء قدرت زياد طبقه و لـذاو با رويكرد فني بايسـتي مـداخلات بندي شده اسـت

مـداخلات(طراحي شوند همزمانو هماهنگصورتهبيفعلتيوضعاز مختلفيها جنبه در

:، بنابراين استراتژي ايمني غذا شامل)مكمل

و همه.1 م.2جانبه، سياستگذاري شفاف و اجـراي مـداخلات و(كمـل تدوين قـوانين
___________________________________________________________________________ 
1. Cedena and Cabada, 2015: 70. 
2. Shenggen, 2016: 12. 
3. HOW, 2010: 10. 
4. Majchrzak, 2014: 121-123. 
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و حـدود مجـاز در مـواد و اسـتانداردها و بهداشـت محـيط ضوابط سـلامت محـيط زيسـت

.توانمندسازي اجتماعي.3و)غذايي

ميتيتقوقيطرازرا كار،مكمل مداخلات مشكل در اجراي مداخله اسـت. برد پيش

و نيز مختلف نفعانذيي همكاربه نياز زيرا به كنترلداشته ي، سختريناپذ عطافاندليل آن

گـردد، مـي تقلـبجيتـرووليتما، موجب افزايش مردمبرحدازشيب كنترل اعمال. است

ازيريجلـوگيبـرا.كنـد مـي گيـري گوشـه بـهقيتشورا آنهاوكرده مشكلرا كارو كسب

، اسـتراتژي شـوند مـي مشـكلاتتي ـتقوايـ تـداوم موجـب كـه انعطاف رقابليغ مداخلات

 پـرورش،آمـوزش ارائـه كاركنـان،يبـرا مناسـب رفتار سازي مدل( ماعيتوانمندسازي اجت

گي واكـنش چگون مورددر بحثو مشكلاتيعموميافشا،يرفتاري هنجارهاوها ارزش

1.بايد استفاده شود مجازاتونيقوانبا همراه) مشكلات به

و جمع.7  گيري نتيجهبندي

 مداخلـهيك خاصيهايژگيو. استنيگزيجا مشابه مداخلاتنيگزيجايها روشديتول

و جانبه همهديبا) سياستگذاري( و روش و تمام ابعاد از مزرعه تا سفره لحـاظ شـود نگر بوده

و نوع تكنولوژي به . آن بر روند ايمني غذايي باشـد تأثيركارگيري متناسب با گروه مخاطب

ذي مداخله دامنه را تمام ويبنـد زمـان. شـامل شـود نفعان ايمني غذايي از توليد تـا مصـرف

با فازبندي و. اي باشدو مرحلهيجيتدر شرفتيپ اجرا بايد هر مرحلـه پـس از اجـرا ارزيـابي

و انجام سپس براساس نتايج مرحله قبلي، تصميم .دشوگيري

و ظهور يافته سياستگذاري ايمني غذايي ناشـي نتايج حاصل از مطالعه، ساختار برخاسته

ايمني غذايي فرايندي چندگانـه«:دكرگان را به اين صورت ترسيم كنند از تجربيات شركت

و اقتصـاد همـه افـراد جامعـه دارد  و اثرگذاري چندجانبه بر سـلامت از مزرعه تا سفره داشته

ب ناهكه متأسفانه وي سياستكارآمددليل و هـوا هاي موجود در مديريت منـابع آب، خـاك

و بايسـتي بـا عدم سيستم نظارتي مناسب بر محصولات غذا يي، شرايط فعلـي پرخطـر اسـت

و همه و جانبه، توانمندسازي اجتماعي با برنامه سياستگذاري شفاف ريـزي آموزشـي رسـمي

___________________________________________________________________________ 
1. Ibid., 127-128. 
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و اجـراي مـداخلات تمام ذيمهارت و تـدوين نفعان

و در بـ نهايتو اقتصاد آن ه جامعـه پايـدار دسـتيابي

پژوهـي ايمنـي غـذايي بـراير تبيين فرايند سياست

در انتها يك سند تصـميم،. استفاده قرار خواهد گرفت

.شود گيري سياستگذاران پيشنهاد ميي براي تصميم

)نيگزيجا مداخلات( استيسيگيرتصميم

Source: Majchrzak, 2014: 132-134. 

سند تصميم گيري سياسي

پيشنهادات مداخلات جايگزين.3
و همه جانبه،*  سياستگذاري شفاف

فراهمــــي زيرســــاخت هــــاي فنــــاوري، * 

و ساختار سازماني، اجتماعي، بازار

 *، و استاندارد و نظارت بر قوانين تدوين

مقابله با توليد ناامن،* 

و فرهنگ سازي ايمني غذايي،*  آموزش

ــردن *  ــي ك و الزام ــي ــتقرار سيســتم ايمن اس

.برچسب گذاري تمام محصولات تراريخته

وضعيت پايه

تا كشورن  در وضعيت ناامن

.ي قرار دارند

اي مـردم بـا جايگـاه تغذيه

. زيادي دارد

يك مطالعه كيف: پژوهي ايمني غذايي سياست

و به مهو دانشروز نگه داشتن غيررسمي

ومكمل، شرايط لازم براي حفظ سلامت

د.دفراهم شو نتايج حاصل از اين مطالعه

و پايدار مورد استف دستيابي به جامعه سالم

و منطقي براساس مداخلات، به صورت ساده

تصم سنديكلينما.4 شكل

س

2.

استانهفت*

ناامن غذاييبسيار

ميزان سواد*

مطلوب فاصله زيا

معرفي مشكل.1
مواد غذايي مي تواند در هـر* 

ا زنجيره غذايي از مزرعه تـازنقطه

.سفره آلوده شود

ــذايي* ــواد غ ــاامن م ــئول ن مس

بيمـاري، از اسـهال تـا 200بيش از 

.استسرطان 
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و مĤخذ  منابع

و رفتار زنان روسـتايي شهرسـتان: ايمني غذايي در خانه«). 1393(آورند، آمنه.1 بررسي دانش، نگرش

و منـابع، كارشناسي ارشد نامه پايان،»نبد كاووس نسبت به ايمني غذاييگ دانشـگاه علـوم كشـاورزي

و منابع طبيعي،طبيعي گرگان .دانشكده كشاورزي

و احمد عابدي سروستاني.2 در«). 1394(آورند، آمنه و نگرش نسـبت بـه ايمنـي غـذايي تحليل دانش

ش بهداشت مواد غذاييمجله،»هاي گرگان بين دانشجويان دانشگاه ،1.

و متـين محمـدي فـر، ربابـه قدسـي قاسـم جاهد، غلامرضا، حافظ گلسـتاني.3 بررسـي«). 1391(آبـادي

و ايمنـي غـذايي  و نگرش دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي تهـران در ارتبـاط بـا بهداشـت ،»آگاهي

و سلامتمجله تخصصي ش پژوهش ،1.

و عبـداالله درگـاهي فـر، مهـدي وثـوقي، بـاقر پهلـوان جاهد، غلامرضا، حافظ گلسـتاني.4 ). 1391(زاده

و ايمنـي مـواد« و نگرش سربازان وظيفه پادگان مالك اشتر اراك در زمينه بهداشـت بررسي آگاهي

ش بهداشت مواد غذاييمجله،»غذايي ،2.

و اعظـم گـودرزي الدين نيكنامي، صديقه خاكپور، صادق، شمس.5 مقايسـه«). 1395(سادات طوافيـان

و مدرن بر ارتقاي رفتارهاي تغذيهاثربخشي دو شيوه آموز آمـوزان دختـر ابتـدايي اي دانش شي سنتي

ش علوم مراقبتي نظاميمجله،»شهر چابهار ،7.

 غذايي امنيتو تغذيه ملي سند تدوينو تحليل بررسي، طرح نهايي گزارش). 1395(دماري، بهزاد.6

.، انتشارات انديشه ماندگاركشور

و عليرضـا ديني طلاتپه، حسين، حميدرضا.7 توكلي، فاطمه رحمتي نجـاركلائي، اراسـب دمـاغ مقـدم

و رفتار مصرف مواد غذايي در بين دانشجويان يك دانشگاه نظـامي«). 1391(خوشدل  : آگاهي، باور

ش طب نظامي، مجله»كاربرد الگوي اعتقاد بهداشتي ،3.

و شكوه ياساييزندوكيلي.8  دستيابي براي جهاني داشتبه سازمان جهاني استراتژي«). 1384(، فاطمه

و خـدمات،تهـران، محيط بهداشت ملي همايش هشتمين،»غذايي ايمني به دانشـگاه علـوم پزشـكي

.بهداشتي درماني تهران

آن«). 1394(ابراهيم، محمدشمس ناتري.9 و مخاطرات ناشي از ،»عوامل مداخله در مواد غذايي فاسد

.2ش،دانش مخاطرات

و كريمـي معصـومه عباس اسماعيلي، خواجه، زهرا مقدم، باقياني حسن، محمدحسين شهبازي،.10

 فصلنامه،»دبيرستان مقطع آموزان بهداشتي دانشواي تغذيه رفتارهاي بررسي«). 1392(علياني شهناز

ش سلامت ارتقايو بهداشت آموزش ،4.
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و،»كوك نيست» ايمني غذا«ساز«). 1394(الاسلام، ربابه شيخ.11 تغذيـه حـامي انجمـن علمـي غـذا

ش سلامت ايران ،2.

و نجمه رزمخواه.12 و چالش«). 1393(عباسي، محمود از هـاي پـيش محصولات غذايي تراريخته رو

ش پژوهش حقوق عموميفصلنامه،»منظر حق بر غذا ،45.

و حسـن رفعتـي فرج.13 بررسـي آگـاهي«). 1387(زاده، داود، حجت رشيدي جهـان، رضـا تـوكلي

و مسئولين يك طب، مجله»1384ي از نيروهاي نظامي در مورد تغذيه پرسنل نظامي در سال فرماندهان

ش نظامي ،10.

ــان، مهــدي.14 ــنگاپور ). 1395(گنجي ــذايي در س ــه،بررســي سياســت ســلامت غ انتشــارات مؤسس

و توسعه روستايي هاي برنامه پژوهش .ريزي، اقتصاد كشاورزي

و مريم اميدي نجف.15 بموان«). 1390(آبادي مرادي، پريوش كارگيري استاندارد عمليات مناسـبهع

و آمــوزش پــژوهشمجلــه،»در بخــش كشــاورزي) گــپ جهــاني(جهــانييكشــاورز هــاي تــرويج

ش كشاورزي ،39.

و اكرم انصاري.16 و اظهار«). 1391(فر مراديان، فاطمه، حسن فخرائي بررسي ميزان آگاهي، نگرش

و توزيع مواد غذايي درخص و عرضـه بهداشـتي وص نحوه آمادهعملكرد كارگران مراكز تهيه سـازي

و درمان،»سبزيجات استان بوشهر و شبكه بهداشت .طرح پژوهش دانشگاه علوم پزشكي بوشهر

چارچوب اهـداف تعيـين شـده بخـش: استراتژي دستيابي به امنيت غذايي). 1388(مقدسي، رضا.17

.هاي مجلس شوراي اسلامي مركز پژوهش،كشاورزي

و زهـرا نـورمرادي،االله حشـمت منصـوريان، ضـي مرت زهـرا، مطلق، نوري.18 بـانوي پروانـه شـفيعيان

و بهداشـت بـا ارتباط ايلام در پزشكي علوم دانشگاه دانشجويان نگرشو آگاهي بررسي«). 1393(

.3ش،ايلام پزشكي علوم دانشگاه علمي مجله،»غذايي مواد ايمني

19. Cedena A. C. and X. Cabada (2015). Nutrition Policies Taken Hostage by 
Multinationals and Conflicts of Interest, Report of Right to Food and Nutrition 
Watch Consortium (Peoples’ Nutrition is Not a Business), Published by Bread 
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