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 چکیده
انسان را از زندگی در طبیعت به زندگی در شهر کشانید. با پیشرفت فناوری، الگوی زندگی  ،تحول صنعتی

دستخوش دگرگونی شد، به نحوی که بادگیرها، سایبان ها و نورگیرها در ساختمان جای خود را به تاسیسات 

سان ها فراهم کرده را برای انگرمایشی و سرمایشی دادند به این ترتیب تکنولوژی آسایش و راحتی روزافزونی 

های  . رشد شتابان شهرها، افزایش جمعیت شهری و در پی آن ساخت و ساز مسکن در قالب مجتمعاست

مسکونی و رشد نامناسب و ناهمساز کالبدی، به علاوه نگاه کمی گرایانه به عناصر کالبدی، پیامدهایی نظیر از 

حس تعلق به مکان را در پی داشته است.حس  دست رفتن مکان، بیگانگی انسان با مکان و در نهایت کاهش

عرصه ی معماری در دهه های حاضر مطرح بوده که تاثیر آن در  یپاعلق به عنوان یکی از شاخص های نوت

ارتباط هرچه بیشتر مصرف کنندگان با تولیدات معماری باعث پرداخت به این موضوع شده است، تا تولیدات 

ان را داشته باشد حس تعلق به معنای پیوندی گاراتری با مصرف کنندعمیق تر و ک معماری بتواند ارتباط

محکم و عاملی تاثیر گذار میان مردم و مکان با اجزاء تشکیل دهنده آن است که این پیوند به صورت مثبت 

بوده و سبب گسترش عمیق ارتباط و تعامل فرد با محیط می گردد و با گذر زمان عمق و گسترش بیشتری 

ذا با توجه به اینکه محیط، یکی از عوامل موثر در ایجاد حس مکان و احساس تعلق کاربران است؛ می یابد  ل

حس مکان در ابعاد کمی و کیفی جامعه  ،ضرورت انجام مطالعات گسترده در باب شناسایی عناصر کالبدی

ص نسبت به احساس می شود. از دیدگاه روانشناسی محیطی انسان ها به تجربه حسی، عاطفی و معنوی خا

این نیازها از طریق تعامل صمیمی و نوعی هم  سوال اصلی تحقیق این است که آیا محیط زندگی نیاز دارند.

تحلیلی با توجه  -روش تحقیق بصورت توصیفیذات پنداری با مکانی که در آن سکونت دارد قابل تحقق است. 

اضر بررسی تاثیر روانشناسی محیطی در به مطالعات کتابخانه ای و اسنادی است. هدف از ارائه پژوهش ح

 طراحی مجتمع های مسکونی پایدار با نگاهی ویژه به حس تعلق به مکان می باشد.

 

 معماری پایدار، طراحی، مجتمع مسکونی، روانشناسی محیطی، حس مکان واژگان کلیدی:

 

 

 مقدمه -8
سرپناهی برای جلوگیری از گزند مخاطرات طبیعی و قرون متمادی است که واژه ی سکونت تنها به معنای ایجاد مأمن و 

باشد واژه سکونت با مفهومی بیش از قرار گرفتن سقفی بر بالای سر و به زیر پا در آمدن چند متر مربعی زمین به  محیطی نمی

ت زندگی جاودانه شناخ به طوری که شرط لازم برای داشتن یک معماری مناسب و رسیدن به مکان هایی زنده و آید کار می

که قرار است در آن مکان رخ دهد را بشناسند ، باید به  است بنابراین معماران علاوه بر اینکه باید خصوصیات آن نوع از زندگی

 معمار که کارش ساختن مکانی برای زندگی "مکان نیز وقوف داشته باشند. در این راستا  تصوری از زندگی بهتر ممکن در آن

دهد . او زمانی در برآورده  بروز می اورهای خود را از طریق تلقی که از زندگی بهتر دارد در معماریدیگران است احساسات و ب

احساس تعلق و نیاز به حرمت و خود شکوفایی انسان ها را ممکن سازد،  کردن انتظارات آدمی از سکونت موفق است که بتواند
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طراحی (.  :2:1:3محسنیراد، ) "ای رفتاری جامعه ممکن نیستهدف بدون در نظر گرفتن فرهنگ و الگوه که دستیابی به این

پاسخ دهد. مباحث اولیه پایداری در  پایدار نوعی از طراحی است که قصد دارد به نیازهای امروز بدون آسیب به منابع آینده

را به زمینه  بعدی آن، محدود شدن آن و ویژگی های چند زمینه زیست محیطی مطرح شده، اما خصوصیات مفهوم پایداری

است. از ابتدای مطرح شدن تعریف اولیه پایداری)به وسیله براتلند( و به طور دقیق تر از  زیست محیطی امکان پذیر نمی ساخته

زمینه محیط و توسعه ، مفهوم مذکور از قلمرو محیط زیست به ( در UNO, 1992)در کنفرانس ملل متحد  21کار  زمان دستور

 یاحساس تعلق به مکان شاخص قتیدر حقاز طرف دیگر  ماعی و حتی فرهنگی نیز تعمیم یافته است.عرصه های اقتصادی، اجت

 نی. مسلم است که ادیمکان ها سنج گریمردم، نسبت به د یبودن آن مکان را برا زیمتما زانیتوان م یآن م قیاست که از طر

ها،  تیو نوع فعال یاجتماع طیمح ،یو معمار یکالبد طیمح طیشامل مح یو معنو یاز عوامل ماد یعیحاصل جم زاتیتما

( رلف اعتقاد دارد :1:3پور،  اوشیباشد )س یم و روانشناسانه ادراک، شناخت و احساس یابعاد شخص خ،یسطح فرهنگ و تار

معنا را  ان،یم نیو معنا باشد و در ا تیفعال ،یمحدوده کالبد تیفضا است که واجد سه خصوص کیفراتر از  یمکان موقع کیکه 

ول غف( آنچه امروزه درطراحی های مجتمع مسکونی مRelph, 1976داند.) یگروه م نیو صعب الوصول ا نفکیو لا یجزء اصل

می باشد و مجموعه های مسکونی  و روانی نیازهای اجتماعی این نوع از طراحی است که پاسخگوی روانشناختیمانده است بعد 

 روانی و سلامت روانیبخشد. در ساکنان مجموعه های مسکونی پایدار از لحاظ  ها هویت میرا از یکدیگر متمایز ساخته و به آن

تعاملات اجتماعی و ... افزایش  مکان، مشارکت های اجتماعی، احساس امنیت، آسایش و آرامش و احساس تعلق به مکان و حس

از پایداری مجموعه های مسکونی در طی زمان افزایش می دهد و منجر به  یابد و می توان گفت در کل رضایت ساکنین را می

 می شود.نظر روانی و سلامت روحی 

 

 طراحی  و معماری پایدار -2
پاسخ دهد. در  ندهیآ یبه منابع نسل ها بیامروز بدون آس یازهایاست که قصد دارد به ن یاز طراح ینوع دار،یپا یطراح

داده  تیساختمان ها و شهرها اهم یطیمح ریو تأث یبه اندازه مصرف انرژ یو اقتصاد یاجتماع یداریبه پا دیبا داریپا یطراح

 (.      42، :1:2شود )لنگ، 

 یچهارم چوب برداشت شده و دو پنجم سوخت ها کی ا،یدن یششم منابع آب کیمصرف  ییساختمان ها و خانه ها به تنها

کنند. طبق  یم دیجهان را تول یگلخانه ا یتمان ها نصف گازهادارند. به علاوه، ساخ اریرا در اخت ایشده دن دیتول و مواد یلیفس

 ریبا سا سهیدو برابر خواهد شد . ساختمان ها در مقا نده،یسال آ 27-57 یموجود، حجم ساخت و سازها در ط یآمارها

استفاده  ای بیو تخر زکردنیتجه ،یساز ساختمان ،یدارند و در طول تمام مراحل نقشه کش یتر یطولان مصنوعات، عمرنسبتاً

است که متقابلأ  باتیاز مصالح، مواد و ترک یمحصول مرکب ساختمان، کیخواهند بود.  رگذاریتأث داریدوباره ازآن، در توسعه پا

مردم اروپا در  یزمان زندگ 37مثال  یبر سلامت انسان دارد. برا یبر هم اثر گذارند. به علاوه، ساختمان اثر قابل ملاحظه ا

رفاه  ،یانسجام اجتماع یبرا ستهیخانه مناسب و شا نیبنابرا. (WGSC,2004شود .) یم یسپر یمعمار یساختمان و فضا

توان گفت  یم نداشته نباشد، یداریروند پا ،یکه خانه ساز یرود. در صورت یبه شمار م یاساس ی،امر یو استقلال فرد یشخص

است  یتیوضع ،یسکونم یدر مجتمع ها یاجتماع یداری. پاابدیدست  دارینخواهد توانست به توسعه پا یبه راحت یجامعه ا جیه

 ت،یوضع نیساکنان لذت برند. در ا ریبا سا یگیداشته باشند و از همسا تیدرخانه و مجتمع خود رضا یکه ساکنان از زندگ

ساکنان نسبت به محل  تیشود و اکثر یم شتریب یاست که با گذشت زمان تعاملات اجتماع یبه نحو یزندگ طیمجموعه شرا

و بهبود  یآن بوده، در نگه دار یداریناخودآگاه حافظ سلامت و پا نیو بنابرا ابندی یم یستگتعلق خاطر و دلب شیخو یزندگ

 رینسبت به سا داریپا یمسکون یمجتمع ها دیصورت عمر مف نیدر ا خواهند داشت. یموجود مشارکت و هماهنگ تیوضع

مجتمع ها  ریاز سا شتریبرابر ب طیدر شرا زینوع مجتمع ها ن نیا یمسکون یارزش واحدها نیچن شود. هم یم شتریمجتمع ها ب

 ،ی و همکارانقائم مقام یلسادات سجادا). رساند یرا به حداکثر م یمسکون یمجتمع ها یبهره ور ،یاجتماع یداریاست. پا

1:23 ،00) 
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 مجتمع مسکونی -9
 یهیآمده است، اما بد دیپد ستمیقرن ب یاست که در شهرها یعملکرد ینتوان به صراحت گفت که مجتمع مسکون دیشا

 یمتفاوت در عرصه عملکردها و دیجد یمفهوم شیدایعملکرد در قرن گذشته چنان بوده که سبب پ نیا راتییاست که تغ

مردمان مشرق  ینه تنها برا کنواختیو  تیپرجمع م،یعظ ییدر مجموعه ها یزندگ تیفیشک ک ی. بشده است یمعمار

 یتمام نیساکن یبلکه برا پر نور عادت داشته اند( یو فضاها عیوس یها وانیا ،یمرکز یها اطیبا ح یی)که به خانه هانیزم

 است،  اند، همراه با احساس غربت بوده دهیگز یمجموعه ها سکن نیبار در ا نیاول یکه برا ییشهرها

 عیسر شیازافزا شیپ ییمجموعه ها نیتصور چن بوده و اساساً ستمیقرن ب یدر شهرها ستنیز دهییکه زا ییها مجموعه

دور  اریبس یساختگ شیانبوه و پ داتیتول و مسکن، نیزم متیق شیبه شهرها افزا انییمهاجرت روستا ،یانقلاب صنعت ت،یجمع

پس از  ی) دوران بازساز ستمیقرن ب یانیم یخصوصا در دهه ها وی که پس از جنگ جهان ییاز ذهن بوده است. مجموعه ها

با  سهیدر مقا یمجتمع یطراح یآنچه امروزه ملاک برتر لیدل نیبوده به هم ریدر آنها اجتناب ناپذ ستنیز دوم( یجنگ جهان

تملک و  اساحس شیاحساس غربت و افزا نیکاستن ا یهر طرح برا تیموفق زانیجز م ستین یزیاست چ گرید یمجتمع ها

توان در  یدر قرن گذشته را م یمسکون یساخت مجتمع ها خچهی. تاریهر واحد مسکون یفرد تیو شخص تیبازگرداندن هو

 یبند میتقس نیا دیو شا افتی توان یدوره ها نم نیا انیم یمرز مشخص چینمود. هر چند که ه یبند میتقس یچند دوره زمان

 باشد. یاصول ریو غ یکل اریبس

تا  1357. دوره دوم یمجتمع مسکون ینمونه ها نیاول شیدایو پ ستمیقرن ب نینخست یها دهه 1357تا  1317اول  دوره

 یتوسط معماران نهضت معمار یمسکون یمفهوم مجتمع ها افتنی تیدوم و رسم یپس از جنگ جهان یدوران بازساز 1307

 یمجتمع ها نیانبوه در امر مسکن و ساخت اول داتیو تول یساختگ شیپ یبه تکنولوژ یابیمدرن که همزمان بوده با دست

معماران نهضت  یصرفا عملکرد یها دگاهید رییو تغ یدوران بازنگر به بعد 1307سوم دورهی. شرق یدر کشورها یمسکون

    در یمسکون یکمبود مسکن و رواج ساخت و ساز مجتمع ها ت،یجمع عیمدرن که همزمان بوده است با رشد سر یمعمار

 یو فرم ها و فضاها یاز انرژ نهیهاستفاده ب دار،یپا یچون معمار یمیو ورود مفاه یشرق یکشورها یشهر یحومه ها شهرها و

 .یدر عرصه معمار ریانعطاف پذ

از ساختمان  یعیوس فیواژه به ط نیسبب شده تا ا رانیعملکرد در ا نیو اندازه ا اسیمشخص از مق یفیوجود تعر عدم

و  انی)طالب. نسبت داده شود ،یهزار واحد نیچند یشهرک ها تای چند واحد یاعم از آپارتمان ها ،یمسکون یها

شده باشند،  بیو ترک یطراح کپارچهی یکه به شکل یبلوک شهر کیآپارتمان در  یتجمع تعداد( بنابراین 1:22،همکاران

مشترک هستند که مورداستفاده  یعموم یفضا یدارا یمسکون یاز مجتمع ها یاریآورد. بس یم دیرا پد یمجتمع مسکون

بزرگ به علت کمبود  ی. درشهرهاارندورود بدان را ند یحق استفاده و حت گرانیو د ردیگ یساکنان مجتمع قرار م یهمگان

 (14، :1:2 ،سعیدنیا).کنند یمرتفع کامل م یآپارتمان یرا به کمک ساخت بلوک ها یتیبه تراکم جمع ازین ن،یزم

 

 یمسکون یمجموعه ها یدر طراح تاثیرگذارعوامل  -0
است.  صیعمده قابل تشخ اسیسه مق یمسکون یها مجموعه یموثر بر طراح یطیـ مح یانسان یها مولفه یبند دسته در

و   ها مجموعهی درونروابط  اسیمجاور؛ دوم، در  مقی ها یطبا مح یمسکونی ها مجموعهی رونیب وندیپ اسیدر مق، اول

 در مصرف ییجو و صرفه میاقل نی. علاوه بر ایمسکون یواحدها اسیدر  مق  ،سوم  ؛یمسکون  یاز  واحدهاخارج   ارتباطات

 یواحدها یهمجوار اسیمق  تا ها مجموعه محوطه  یها  و  طراح ساختمان  یریگ از  جهت  هااسیمق نیا  تمامدر یانرژ

در سه  یمسکون یمجموعه ها یموثر در طراح یها فهنشان دهنده مول 1جدول  است. تیاز  عوامل  واجد  اهم یمسکون

 .باشدی مذکور م اسیمق
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یمسکون یها مجموعه یدر طراح رگذاریتاث : عوامل8جدول   
 یمجموعه ها یرونیب وندیپ اسیدر مق

 مجاور یهاطیبا مح یسکونم

ها و ارتباطات مجموعه یروابط درون اسیدر مق

 یمسکون یخارج از واحدها
 یمسکون یواحدها اسیدر مق

* تـــداوم کالبـــدی،   

 اجتماعی و اقتصادی

* هویت و شناسه    

* فضــای بــاز مجموعــه   

 مسکونی

* خلــــوت و تعامــــل   

 اجتماعی

* احساس امنیت   

* دسترسی   

* فضای سبز   

* فضای بازی کودکان   

* محل های نشستن   

* رضـایتمندی سـکونتی و   

  حس تعلق

*  فضاهای داخلی واحدهای 

 مسکونی

  

(یدر مصرف انرژ ییجو )صرفه میاقل  

(1:36ماخذ: )اکرمی و همکاران،   

 

 روانشناسی محیط و معماری -9
 چرا انسان که ها، انگیزش و تعاملات اجتماعی است و به ما در درک این دانش وسیله ادراک، یادگیری، شکل گیری نگرش

روانشناسی رشد، روان شناسی  ها را به وجود آورده و آن را پذیرفته اند؛ کمک می کند. از اصول ها در وهله نخست آلودگی

ها بر  به منظور پی بردن به تاثیرات زیان آور آلودگی اجتماعی، روان شناسی رفتار نابهنجار و روان شناسی فیزیولوژیک می توان

پیشنهاد هایی در جهت تغییر رفتار انسانها به منظور کاهش آلودگی  ها کمک گرفت. دانش درباره تعدیل رفتار، می تواند انسان

با توجه به تعامل بین انسان و محیط، روان شناسی محیط به  بین بردن آنها در اختیار روانشناسان محیط قرار دهد. ها و یا از

ها از اهمیت ویژه ای  ظاهر ساختمان رفاًها بر محیط می پردازد. زمانی ص مطالعه چگونگی تاثیر محیط بر انسان ها و تاثیرانسان

ها بر افراد می گذارند مهم شمرده می شود. رعایت اصول مربوط به ازدحام، فضای تاثیراتی که آن برخوردار بود، اما امروزه

نقش تعیین  شخصی وادراک محرک های محیطی چون سرو صدا، درجه حرارت، رطوبت نسبی در طراحی ساختمان می تواند

روان شناسی  (1334)از نظر آرکلین و ویتچ  یی در قضاوت درباره سالم و یا ناسالم بودن یک ساختمان داشته باشدکننده ا

 سوگیری بنیادی و کاربردی دارد و به بررسی نظام دار تعامل بین محیط. محیط در اصل، یک علم رفتاری بین رشته ای است

روان شناسی محیط به بررسی  (2773)از نظر کالیتون و مایرز  پردازد. تجارب افراد می و های فیزیکی، اجتماعی و رفتارها

 تعامل بین محیط و رفتار انسان می پردازد.

محیط های  روان شناسی محیط بسیار گسترده است و محیط طبیعی، موقعیت های اجتماعی، (1333)از نظر دی یانگ 

تعامل بین محیط و رفتار است. به  خاصی برخوردار است، بررسیکاری و آموزشی را شامل می شود. از نظر وی آنچه از اهمیت 

فیزیکی بر رفتار انسانها تاثیر می گذارد، بلکه بر این  عبارت دیگر تمرکز روان شناسی محیط بر این نیست که چگونه محیط

 یم    مجزای روان شناس یشاخه ها ریرا از سا طیمح یآنچه روان شناس است که چگونه انسانها بر محیط خود تاثیر می گذارند.

ی روان شناخت یاست. لذا توجه طراحان به بررس یکالبد طیمح و بر روان انسان یمتک یارتباط رفتارها یسازد، همانا بررس

از چند دهه از  شیکرده است. اگرچه ب جادیآن ها ا وی طیروان شناسان مح نیب یناگسستن یوندیشده پی طراح یفضاها

 یمنظر، طراح یطراح ،یشهر یطراح ،یمعمار گوناگون مانند یروان شناسان و طراحان در شاخه ها یهمکار و ازیاحساس ن

 افتهی یا ژهیو گاهیدروس آن ها جا جدولدانش در نیا ایدن یمعمار یاز دانشگاه ها یاریاما در بس گذرد،ی نم رهیو غ یصنعت

موجب  یمعمار یدانشگاه ها دری رشته ا نیبا موضوعات ب یرانیا یمعماران و طراحان شهر ییآشنا وجود، عدم نیاست. با ا

به ندرت  یمعمار یها دانشکده یدر کتابخانه ها یحت و رندیعلوم بهره گ نیب یهمبستگ از است تا آن ها کمتر بتوانند دهیگرد

 (1:32)نمازیان و قارونی،  .افتی طیمح یبا موضوع روان شناس یتوان کتاب یم
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 تعریف حس مکان -6

اصطلاح حس مکان از ترکیب دو واژه حس و مکان تشکیل شده است. واژه حس در فرهنگ لغت آکسفورد سه معنای اصلی 

می شود.       دارد: نخست یکی از حواس پنج گانه، دوم احساس، عاطفه و محبت که در روانشناسی به درک تصویر ذهنی گفته 

خود شیء در فرد به وجود می آید که می تواند خوب، جذاب یا بد باشد، قضاوتی که بعد از ادراک معنای شیء نسبت به  یعنی

سوم توانایی در قضاوت درباره یک موضوع انتزاعی، مثل معنای حس در اصطلاح حس جهت یابی که به مفهوم توانایی یک فرد 

شناخت تام یا کلی یک شیء در پیداکردن مسیر یا توانایی مسیر در نشان دادن خود به انسان است. درنهایت حس به معنای 

 (1:23 توسط انسان است.)ضرابیان،منعام،

 

 تعریف حس تعلق به مکان -1

تعلق به مکان سطح بالاتری از حس مکان است که به منظور بهره مندی و تداوم حضور انسان در مکان نقش تعیین کننده 

از آگاهی از استقرار در یک مکان است. این حس به  ای می یابد. تعلق به مکان که بر پایه حس مکان به وجود می آید فراتر

پیوند فرد با مکان منجر شده و در آن انسان خود را جزئی از مکان می داند و براساس تجربه های خود از نشانه ها، معانی 

ترین مرحله عملکردها و شخصیت، نقشی برای مکان در ذهن خود متصور می سازد و مکان برای او قابل احترام می شود. اعلی 

رابطه انسان و فضا، حس تعهّد و تعلّق شخص نسبت به فضاست این حس از دو عامل مؤثر فضا و انسان به صورت توأمان ساخته 

 (1:26 تعلّق مؤثر است.)توسلی، بنیادی، هرکدام در میزان شده و تغییرات

 

 انواع مختلف سازماندهی حس تعلق به مکان -1
بعد اجتماعی: به ارتباط -فرد با خانه، محل کار، محیط همسایگی و محله مربوط می شود. ب بعد کالبدی: به ارتباط -الف

 فرد با خانواده، دوستان، همکاران و همسایه ها مربوط می شود.

احساسی )ادراک و شناخت( تعلق به مکان:این بعد از تعلق، بر عواطف و احساسات انسانی نسبت به مکان و محیط  -پ

 (:1:3، )سیاوش پور و همکاران دارد. اطراف او تأکید

 

 عوامل تشکیل دهنده حس مکان -3
آدمی به عنوان یک موجود با ابعاد فردی و اجتماعی و همچنین مادی، روحی و روانی، دارای نیازهای مختلفی می باشد که 

رای اولویت و سلسله مراتب خاصی باشد. در این بین، تأمین این نیازها دا تأمین آنها در طول حیات خود می همواره به دنبال

شمردن انواع نیازهای آدمی، آنها را بر اساس اولویت برآورد آنها دسته بندی نموده است.)پیربابایی،  ضمن بر »مازلو«باشد.  می

 (1:37سجادزاده، 

 

 
 (8934اولویت بندی نیازهای انسانی مأخذ:) پیربابایی، سجادزاده، -8نمودار 
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 بیرونی حس مکانعوامل درونی و  -84

 عامل درون فردی )ادراک و شناخت( -84-8

ادراک محیط بیرونی بوسیله انسان، شناخت و واکنش احساسی و عاطفی توسط او، از مهمترین دلایل ایجاد حس تعلق به 

اولیه و تطابق آن مکان است. در حقیقت معانی ای که فرد به طور آگاهانه یا ناآگاهانه از محیط دریافت می کند حاصل ادراکات 

ها با تصاویر ذهنی اوست، که به مرحله شناخت در آمده و واکنشی عاطفی و احساسی که منجر به تعلق و وابستگی به محیط 

 می شود را رقم می زند.

 

 عوامل بیرونی -84-2

   )فردی و اجتماعی( این دسته از عوامل که از بیرون بر انسان تأثیر می گذارند، شامل دو آیتم محیط کالبدی وفعالیت 

 (:1:3، می باشد. )سیاوش پور و همکاران

 
 (8939،عوامل درونی و بیرون تشکیل دهنده حس تعلق به مکان مأخذ: )سیاوش پور و همکاران -2نمودار 

 

 سطوح مختلف حس مکان -88
گونـــه حـــس مکـــان را همان گونه که بررسی ها نـشان داد حـس مکـان سـطوح مختلـف دارد، هیـــومن پـــنج 

معرفـــی کـــرده اســـت. که عبارت از ریشه داری عقیـدتی، ریـشه داری ناخودآگاه، مکان نسبی، بیگانگی بـا مکـان و بـی 

   مکـانی اسـت. جنیفر کراس نیز به تبعیت ازهیومن حس مکان را ترکیبی از رابطه با مکـان وحس حضور در اجتماع تعریف

یکی  -4دلبستگی به مکان، -5تعلق به مکان،  -:آگاهی از قرارگیری در یک مکان،  -2تفاوتی نسبت به مکان،  بی -1می کند. 

 (:1:3، فداکاری برای مکان)سیاوش پور و همکاران -0حضور در مکان،  -6شدن با اهداف مکـان، 
 

 یطیمح یحس تعلق به مکان با روانشناس رابطه -82
واژه  یگستردگ انگریموضوع ب اتیاز موضوعات جالب و مورد توجه بوده است. مرور ادب یطیمح یتعلق در روانشناس حس

را نشان  یاطلاعات عیاست که علاوه بر آنکه دامنه وس یطیخاص مح یاحساس و معنا نیا نییتب ،مختلف یکردهایها و رو

 Hidalgo.etاند ) به آن اشاره نموده نیققاز مح یاریدارد که بس اهبه همر یذهن یدگیچیها و پ واژه یسردرگم ینوع دهد،یم

al,2001نیاز جمله ا رهیو غ مکان تیبه مکان، هو یده تیبه مکان، اولو یمکان، وابستگ بهی دلبستگ رینظ یمتعدد یها ( واژه 

 کردیرا در چند رو یطیمح یسارتباط انسان با مکان در روانشنا ییمعنا یها انواع نگرش توانیم ی. به طور کلباشدی واژه ها م

 نمود: میتقس ریز
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 یشناخت کردیرو -82-8
 طیمح اساس نیا . برکندیم دیتعلق تأک حس یمعنا جادیعنوان ضرورت ا به طیبر نقش شناخت انسان از مح کردیرو نیا

کمتر  یمشابه با ادراک و شناخت فرد یها طینسبت به مح یشتریب ییبار معنا یافراد دارا یبرا شتریو شناخت ب یآگاه با یها

 .باشدی م

 

 یاجتماع کردیرو -82-2
. ردیپذی صورت م طیکه در مح باشدی م یاز تعاملات اجتماع یعوامل ندیبرآ طیتعلق به مح حس کرد،یرو نیاز نگاه ا

 طیآنها با مح ییرمزگشاها با درک و  است که انسان یمشترک اجتماع یها اطلاعات و نشانه یحاو طیمح کردیرو نیبراساس ا

 .رسندی خود به تعامل م

 

 یاحساس کردیرو -82-9
 قیارتباط عم یاز نوع یدرجه را ناش نیارتباط انسان و مکان اشاره دارد و تعامل در ا یو احساس یبه بعد عاطف کردیرو نیا

 یطراح یها هیاز نظری اری. بسداندی م یرا در ارتباط با عواطف انسان کردیرو نیمعنا در ا یریگ انسان و مکان اعلام و شکل نیب

 یادراک، شناخت و احساسات انسان بیاز ترک ینام حس مکان را نهاده و اشاره به انعکاس کرد،یرو نیدر ا قتعل به حس یطیمح

 را دارند. طینسبت به مح

 تاًیرا نشأت گرفته از ادراک، شناخت و نها تیهو نیو ا یمکان تیرا منبعث از هو یفرد تیهو یپروشانسک هارولد

مهم در ارتباط با انسان، بر نقش  یعنوان بستر و عامل ارتباط مکان به تیبر هو دیبا تأک ی. وداندیاحساسات نسبت به مکان م

اساس عامل مهم تعامل و ارتباط تنگاتنگ فرد  نیو بر ا کندیم دیتأک طیدر مح یاز عناصر اجتماع یبعنوان بخش یعوامل کالبد

 مکان تیمعتقد است، هو ی. ودهدیارجاع م یو فرد یذهن تیاز هو یبعنوان بخش طیمح یخود را به عناصر کالبد طیبا مح

 احساسات، ارزش ها، حات،یترج ا،(، براساس باورهیشخص را در ارتباط با مکان )کالبد یفرد تیاست که هو "خود"از  یابعاد

 .کندی م نیی، تب در رابطه با مکان به صورت آگاهانه و ناآگاهانه یو یو مهارت ها یرفتار لاتیاهداف، تما

(Proshansky,1983) با اشاره به عناصر  ،یگیهمسا یدر واحدها یعموم یخود از فضاها یدر بررس گریبه همراه گروه د لوریت

را  طیتعلق در مح . آلتمن حس باشدی به مکان م یکه معادل تعلق کالبد دینمای م ادی یاز آن با عنوان تعامل کالبد ،یکالبد

و  شودی را شامل م طیمرتبط کننده افراد با مح یفرهنگ دیحس، عقا نیدانسته و اعتقاد دارد که ا یاز تجربه شناخت شیب

( Altman,et .al,1992) دینمای م انیبودن و قابل دسترس بودن ب یاختصاص اس،یعامل مق :را در  طیمح نیا اتیخصوص

 طیمح ،یرکلامیارتباط غ هیبا ارائه نظر ،یکالبد طیمح یریگ در شکل یفرهنگ - یاجتماع یها بر نقش مؤلفه دیراپاپورت با تأک

خود،  یفرهنگ یکه فرد براساس کدها و انگاره ها کندی م میو متحرک تقس ثابت مهیثابت، ن یاز عناصر کالبد یا را مجموعه

 کیبه  کردیرو نیمکان در ا ی( از نگاه و1:25)راپاپورت،  کندی و عناصر آن استنباط م طیمعنا و مفهوم خاص خود را از مح

خود  طیمح یاز فرهنگ اجتماع یوار و نمادگونه، بخش صورت سمبل از عناصر به کیآن هر  رکه د گرددیم لیتبد نیمکان نماد

 یاجتماع -یفرهنگ یها صورت نمادها و سمبل به ،یبراساس نگرش و یتعلق و ارتباط مکان حس نی. بنابرادهندی را نشان م

را  طیمح ایرا کشف و ارتباط خود  مادهان نیخود ا یفرهنگ یها و فرد براساس کدها و انگاره دینمای بروز م طیدر مح یکالبد

 . دینمای م جادیا

 

  گیرینتیجه -89

 که شودی م یمسکونی ها طیمح تیفیساکنان و افزایش ک یمند سبب افزایش حس رضایت یرویکرد روانشناس جهینت

 یمسکون یها طیو ساخت مح یطراح ،یریز برنامه . براین اساس، شودی م نیساکن یزندگ تیفیخود باعث بالا رفتن سطح ک

ی م آنها  نیو درک رابطه ب نیساکن یمند رضایت زانیشناخت عوامل موثر در م به به عنوان الزام جامعه معاصر منوط تیفیبا ک

 نیکه ب یعلت توازن به دارند چرا که یا قابل ملاحظه یها تیجذاب یکونسم یها شد، این گونه مجموعه انیب همانطورکه باشد

خواهند داشت  زین یموفق یاجتماع یخود، زندگ یشخصی هر خانواده علاوه بر زندگ سازند،ی برقرار م نیخلوت و اجتماع ساکن

 یعموم یدر فضاها یاجتماع یها تیخود و یا شرکت در فعال یدر واحد مسکون یخصوصی زندگ نیمواره حق انتخاب بهو 

هم کار و  با همه که کندی را فراهم م یکه شرایط یهای اطیها، فضاها و حغ با یبا توجه به طراح نیدارد. همچن را مجموعه
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به  یاجتماع یپذیر تیلئوداوطلبانه و مس یهمکار کنند، حس مسیرا با هم تق هایشانی اراحتو ن یها، شاد هتکنند و داش یباز

شود. براساس  یمدرن م یموجود در شهرها یهای رفتن انزوا و تنهای نیاز ب باعثکرده و در نهایت، دایافراد ترویج پ نیب یخوب

و  تیفیک زانیجهت بالا بردن م یمسکون یها مجتمع یریز زیر را در مورد برنامه ینکات عموم توانی م حاضر قیتحق

 یشتریحس تعلق ب یزندگ طیسبت به محن ،یزندگ طیدر نظر گرفت. چراکه با داشتن شرایط مطلوب مح نیساکن یرضایتمند

 . شودی م نیساکنی ر ضایتمند زانیآن بالا بردن م جهیدارند که نت

 قابل تحمل معابر اطراف توجه نمود . یها تیبه ظرف یمسکون یها مجتمع ییاب . در مکان 1

 یزمان دسترس ،یاز نظر فاصله مکان لاتیو تسه یبه خدمات شهر ی. توجه نمودن به دسترس 2

 . یو کاهش آلودگ یدر مراکز شهر کی،که خود باعث کاهش تراف یدسترس تیفیک و

 . یباز در برابر توده ساختمان ی. توجه به فضا :

 . یمسکون یواحدها یفیو ک یکم یهای در نظر گرفتن ویژگ .5

 اطراف . طیبا مح یو هماهنگ یشهر یمای. توجه به س 4

 محیط. به یو حفاظت مطلوب، و دلبستگ تیامن ،یمختلف جهت نظم اجتماع ی. توجه به راهکارها 6
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