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چکیده

ــژه  ــری وی ــای یادگی ــا اختال ه ــوزان ب ــاری در دانش آم ــای رفت ــاز اختال ه ــل زمینه س ــه ی عوام ــات درزمین ــب اطاع ــه: کس زمین
ــا هــدف  ــی مناســب ب به عنــوان جمعیــت در معــرض خطــر جهــت طراحــی، آمــاده ســاختن و ارتقــای خدمــات روان شناســی و درمان
ــروه از دانش آمــوزان ضــروری اســت. پژوهــش  ــن گ ــرد ای ــود کارک ــی بعــدی و بهب کاهــش پیامدهــای منفــی و رشــد اختال هــای روان
ــژه  ــری وی ــای یادگی ــا اختال ه ــودکان ب ــروری در ک ــد پ ــبک های فرزن ــاس س ــر اس ــاری ب ــای رفت ــی اختال ه ــدف پیش بین ــر باه حاض

انجام شــد. 

روش: پژوهــش حاضــر از نــوع مطالعــات توصیفــی بــود کــه بــه روش همبســتگی از نــوع مــدل پیش بینــی انجــام گرفــت. جامعــه 
ــژه  ــری وی ــال یادگی ــی اخت ــی و توان بخش ــز آموزش ــه مراک ــده ب ــژه مراجعه کنن ــری وی ــای یادگی ــا اختال ه ــودکان ب ــاری آن را ک آم
ــه انتخــاب شــدند.  ــوان نمون ــر به عن ــری در دســترس، 130 نف ــا اســتفاده از نمونه گی ــد. ب شهرســتان های اســتان تهــران تشــكیل دادن
داده هــا بــا اســتفاده از پرسشــنامه شــیوه های فرزندپــروری بامرینــد و ســیاهه رفتــاری کــودک بــرای ســنین 18-6 ســال نظــام ســنجش 
 SPSS مبتنــی بــر تجربــه آخنبــاخ گــردآوری شــد و بــا اســتفاده از ضریب همبســتگی پیرســون و تحلیــل رگرســیون چندمتغیره بــا نرم افــزار

ــرار گرفــت.  مــورد تجزیه وتحلیــل ق

یافتــه هــا: نتایــج نشــان داد بیــن مؤلفــه ســبک فرزندپــروری مقتدرانــه و مســتبدانه بــا هیــچ یــک از مولفه هــای اختــال رفتــاری 
کــودکان بــا اختال هــای یادگیــری ویــژه همبســتگی معنــادار وجــود نــدارد و تنهــا ســبک فرزندپــروری ســهل گیرانه همبســتگی منفــی و 

ــژه دارد.  ــری وی ــای یادگی ــا اختال ه ــودکان ب ــده ک ــكات برون سازی ش ــا مش ــاداری ب معن

نتیجــه گیــری: در ایــن پژوهــش بــا توجــه بــه نتایــج به دســت آمده، ســبک فرزندپــروری ســهل گیرانه پیش بینــی کننــده معنــاداری 
بــرای اختال هــای رفتــاری در کــودکان مبتــا بــه اختال هــای یادگیــری ویــژه اســت.

واژه های کلیدی:  اختال های رفتاری ، اختال های یادگیری ویژه ، سبک های فرزندپروری

مقدمه
ــتقل  ــای مس ــی از مقوله ه ــژه3، یك ــری وی ــال یادگی 12اخت

آمــوزش  و پــرورش ویــژه اســت کــه بــر اســاس قوانیــن ایالتــی 
ــی ایالات متحــده و قوانیــن مشــابه در کشــورهای دیگــر  و فدرال
ــای  ــاس گزارش ه ــر اس ــی دارد. ب ــگاه قانون ــران جای ــه ای ازجمل
مرکــز ملــی ناتوانی هــای یادگیــری و انجمــن روان پزشــكی 
ــطح  ــدی در س ــا 14 درص ــیوع 3 ت ــا ش ــال ب ــن اخت ــكا ای آمری
ــرخ  ــترین ن ــران)3(، بیش ــدی در ای ــان)1،2( و 8/18 درص جه

1- Email: Azizimarziyeh12@gmail.com 

2- استادیاردانشگاه ازاد اسامی واحد قم
3- Specific Learning Disability

ــاص  ــود اختص ــه خ ــژه را ب ــای وی ــا نیازه ــودکان ب ــال در ک اخت
داده اســت )1(. بــر مبنــای ویرایــش پنجــم راهنمــای تشــخیصی 
و آمــاری اختال هــای روانــی4، ایــن اختــال عصبــی- تحولــی بــا 
ــد فراینــد روان شــناختی  ــا چن منشــأ زیســتی، نقــص در یــک ی
ــی  ــا کتب ــفاهی ی ــان ش ــتفاده از زب ــه درک و اس ــوط ب ــه مرب پای
اســت، کــه نقصــی پنهــان یــا نامشــهود بــوده و به صــورت 
ناتوانــی در گــوش دادن، فكــر کــردن، خوانــدن، نوشــتن، هجــی 
کــردن یــا محاســبات ریاضــی بــروز می کنــد. ایــن اختــال 
نه تنهــا می توانــد اثــرات متنــوع و گســترده ای بــر وضعیــت 
ــه گاه  ــذارد، بلك ــا بگ ــر ج ــد ب ــاس رش ــنین حس ــودکان در س ک

4- Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders 5th Edition
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تــا پایــان عمــر نیــز عملكــرد ایــن کــودکان را در ابعــاد مختلــف 
ــت  ــناختی تح ــغلی و روان ش ــاری، ش ــی، رفت ــی، اجتماع تحصیل
تاثیــر قــرار می دهــد. همبــودی1 ایــن اختــال بــا دیگــر شــرایط 
ناتــوان زا ماننــد کمبــود فرصت هــای یادگیــری، کــم توانــی 
ــاری2 در  ــی - رفت ــای هیجان ــی و اختال ه ــص حس ــی، نقای ذهن
ــاً  ــت)5،4،2(. تقریب ــده اس ــوح مشخص ش ــه  وض ــر ب ــه اخی ده
ــال  ــر اخت ــا ه ــراه ب ــد هم ــژه می توانن ــری وی ــای یادگی اختال ه
ــی  ــن اختال ــی متداول تری ــد. ول ــاق بیفتن ــری اتف ــی دیگ و ناتوان
یادگیــری ویــژه رخ می دهــد،  بــا اختال هــای  کــه همــراه 
ــه بیــش از 30 درصــد جمعیــت  ــاری اســت ک اختال هــای رفت
ایــن کــودکان را بــه خــود اختصــاص داده اســت )10(. اختــال 
رفتــاری از مفاهیــم چالش برانگیــز اســت و تعریف آن کار بســیار 
دشــواری اســت. اغلــب متخصصــان، اختال هــای رفتــاری در 
ــی  ــودکان را شــامل آن دســته از رفتارهــا، نشــانه ها و تظاهرات ک
ــم  ــور دائ ــراف دارد، به ط ــی انح ــار اجتماع ــه از رفت ــد ک می دانن
ــی  ــت فرهنگ ــن و وضعی ــا س ــود، ب ــام می ش ــودک انج ــط ک توس
ــه  ــی این گون ــط زندگ ــی محی ــدارد، شــرایط اخاق ــی ن او همخوان
ــب در  ــدم تناس ــن ع ــت ای ــد و درنهای ــد نمی کن ــا را تأیی رفتاره
رفتارهــا و هیجان هــا بــر زندگــی عمومــی کــودک اثــر می گــذارد 
و درنتیجــه، او را بــا کشــمكش های اجتماعــی، ناراحتی هــای 
بــرای  مشــكل آفرینی  و  درســی  شكســت های  شــخصی، 
دیگــران روبــرو می ســازد)8،9(. اختال هــای رفتــاری بــه یكــی 
ــاری  ــای رفت ــار، اختال ه ــی رفت ــای کل ــكل اختال ه ــه ش از س
 ،)ADHD( بــرون ســازی شــده3 ماننــد نقــص توجّــه/ بیش فعالــی
پرخاشــگری و رفتارهــای ضداجتماعــی و اختال هــای درون 
ســازی شــده4 ماننــد افســردگی، اضطــراب و گوشــه گیری نمایــان 
می شــوند و بــرای معلمــان، خانــواده و خــود کــودکان مشــكات 
ــا معضــات  ــرده و ب ــده ایجــاد ک بســیاری در زمــان حــال و آین
ــال  ــن احتم ــت و همچنی ــراه اس ــادی هم ــی زی ــی و قضای اجتماع
ابتـــا بــه بیماری هــای روانــی و رفتــاری در بزرگ ســالی را نیــز 

می دهــد)11،10،8،2(. افزایــش 

شــروع زودهنــگام، ثبــات نســبی و پیامدهــای اختــال 
و  روانــی  آشــفتگی های  برابــر  در  را  کــودکان  کــه  رفتــاری 

1- Comorbid

2- behavioral disorders

3- Externalizing

4- Internalizing

اجتماعــی، شكســت هــای درســی و عدم ســازش بــا دیگــران در 
زمــان حــال و آینــده آســیب پذیر می ســازد، اهمیــت شناســایی 

ــد)9(. ــخص می کن ــا را مش ــروز آنه ــل ب عوام

ازآنجاکــه رفتــار کــودک، زبــان گویــا اوســت. بــه نظــر 
می رســد هــر نــوع رفتــار غیرعــادی کــودک یــا مســائل و 
مشــكات رفتــاری او می توانــد، عــاوه بــر خصیصه هــای تحولی 
خــاص، به عنــوان واکنشــی نســبت بــه شــرایطی کــه در محیــط 
ــتا  ــن راس ــود. در ای ــوب ش ــود دارد محس ــودک وج ــراف ک اط
ــودکان را  ــاری ک ــای رفت ــد اختال ه ــان معتقدن ــی از محقق برخ
ــامانی های  ــه نابس ــودک ب ــش ک ــی واکن ــو نوع ــوان از یک س می ت
ــای  ــه محرک ه ــر ب ــوی دیگ ــمار آورد و از س ــه ش ــی ب خانوادگ
محیطــی نامناســب، ماننــد عــدم پذیــرش کــودک، عــدم محبت 
و حمایــت کافــی از طــرف والدیــن، افــراط در محبــت، بی هدفــی 
ــت)12(.  ــط دانس ــواده مرتب ــون خان ــردی کان ــواده و س در خان

در گســتره ادبیــات پژوهشــی در تبییــن عوامل تأثیرگــذار در 
ــا،  ــودکان در برخــی پژوهش ه ــاری در ک ــروز اختال هــای رفت ب
خانــواده و عوامــل خانوادگــی ازجملــه الگوهــای تعامــل خانوادگی 
در قالــب ســبک های فرزنــد پــروری به عنــوان عامــل احتمالــی 
موثــر در پیش بینــی طــرز رفتــار، شــخصیت، خصوصیــات 
ــروری  ــد پ ــبک های فرزن ــت. س ــرح اس ــی مط ــردی و اجتماع ف
ــودک  ــه ک ــبت ب ــن نس ــای والدی ــا و نگرش ه ــوان روش ه به عن
اســت کــه منجــر بــه ایجــاد جــو هیجانــی می شــود و در آن جــو 
رفتارهــای والدیــن بــروز میكننــد کــه جداگانــه یــا در تعامــل بــا 
ــه و  ــع پای ــد. در واق ــر می گذارن ــودک تاثی ــد ک ــر رش ــر ب یكدیگ
اســاس ســبک فرزندپــروری مبیــن تــاش هــای والدیــن بــرای 
کنتــرل و اجتماعــی کــردن کــودک اســت)6(. تحقیقــات معاصــر 
ــد5  ــات بامرین ــر مطالع ــت تأثی ــروری تح ــیوه های فرزند پ در ش
در مــورد کــودکان و خانواده هــای آنــان قــرار دارد. بامرینــد ســه 
ســبک فرزندپــروری ســهل گیرانه6، مقتدرانــه7 و مســتبدانه8 را 
ارائــه کــرده اســت. پژوهش هــای انجــام شــده بــر روی ایــن ســه 
ســبک نشــان داده اســت کــه هرکــدام از ایــن ســبک ها می توانــد 
پیامدهــای مثبــت و منفــی در کــودکان را بــه همراه داشــته باشــد 

5- Baumrind

2- Permissive

3- Authoritative

4- Authoritarian
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)7(. ســبک مســتبدانه بــا تقاضــای بــالای والدیــن و پاســخ دهــی 
ــت  ــرل و محدودی ــه در آن کنت ــم آن هــا مشــخص می شــود ک ک
ســخت و شــدید، مقــررات ناپایــدار و خشــن و حمایــت هیجانــی 
ــای  ــا پیامده ــدودی ب ــا ح ــود و ت ــال می ش ــن اعم ــی پایی و گرم
ــازی  ــازی و برونی س ــاری درونی س ــكات رفت ــد مش ــی مانن منف
ــا  ــه ب ــروری مقتدران ــبک فرزندپ ــت )15،14،7(. س ــراه اس هم
ترکیبــی از مهارگــری و حمایــت بــالای عاطفی، ســطوح مناســبی 
ــن  ــد را تأمی ــودك و وال ــان ک ــویه می ــاط دوس ــتقال و ارتب از اس
ــا کج رفتــاری کمتــر، پیامدهــای  می کنــد )13( . ایــن ســبک را ب
تحولــی مثبــت همچــون اتــكا بــه خــود بیشــتر، انحــراف 
رفتــاری کمتــر و روابــط بهتــر بــا همســالان و کاهــش مشــكات 
ــد)16،7(.  ــاط می دهن ــرون ســازی شــده، ارتب درون ســازی و ب
در ســبک ســهل گیرانه کــه بــا تقاضــای کــم والدیــن و پاســخ دهی 
بــالا و فقــدان کنتــرل آنهــا مشــخص مــی شــود، والدیــن بــا توجه 
بیــش از حــد بــه فرزنــدان انتظــارات کمــی از آنــان دارنــد، ایــن 
شــیوه تربیتــی بــا پرخاشــگری، رفتار ضــد اجتماعی و مشــكات 
رفتــاری آشــكار در کــودکان همــراه اســت )13(. در ایــن میــان 
نتایــج برخــی از پژوهش هــا حاکــی از آن اســت کــه والدیــن 
کــودکان بــا اختال هــای یادگیــری ویــژه در مقایســه بــا مــادران 
دیگــر گروه هــای کــودکان در ســبک های ســهل گیرانه و یــا 

ــد)17(. ــب کرده ان ــری کس ــره بالات ــتبدانه نم مس

ــد  ــاره ش ــه آن اش ــه ب ــی و آنچ ــات پژوهش ــرور ادبی ــا م ب
توجّــه بــه پیشــگیری و درمــان اختال هــای دوران کودکــی، 
ــه  ــاز آن و مداخل ــل زمینه س ــه عوام ــات در زمین ــب اطاع کس
ــاد  ــی و ایج ــات روان شناس ــای خدم ــور ارتق ــگام به منظ زودهن
پیشــگیری کننده درزمینــه ی ســامت روانــی و جســمی کــودکان 
مبتــا بــه اختال هــای یادگیــری ویــژه کــه جمعیتــی بیــش از 5 
درصــد کــودکان مدرســه رو را شــامل می شــوند، اساســی اســت 
و مانــع از حــذف ایــن گــروه از گردونــه ی ِ عمومــی و صدمــه بــه 
رشــد اجتماعــی و فرهنگــی کشــور می شــود)19،18(. از طرفــی 
ــه  ــری ک ــه تغیی ــه ب ــا توج ــودکان ب ــن ک ــای ای ــه خانواده ه مطالع
در روش زندگــی، عملكــرد خانــواده و جریــان رشــد کــودک، بــا 
تشــخیص اختــال یادگیری ایجــاد می شــود در شناســایی عوامل 
پیش بیــن اختال هــای رفتــاری کــودکان مبتــا بــه اختال هــای 
یادگیــری ویــژه ضــروری خواهــد بــود و نبایــد مــورد غفلــت قرار 
گیــرد )20(. بــه نظــر می رســد تمرکــز بــر اختــال یادگیــری ایــن 

کــودکان، منجــر بــه  غفلــت در زمینــه مشــكات رفتــاری آنهــا 
شــده اســت و بــه ســهم عوامــل و متغیرهــای زمینه ســاز مرتبــط 
بــا والدیــن در بــروز و پیش بینــی اختال هــای رفتــاری کــودکان 
مبتــا بــه اختــال یادگیــری ویــژه توجّــه چندانــی نشــده اســت، 
ــبک های  ــش س ــا نق ــر دارد ت ــر در نظ ــش حاض ــن پژوه بنابرای
ــری  ــای یادگی ــا اختال ه ــودک ب ــن دارای ک ــروری والدی فرزندپ
ویــژه را در پیش بینــی اختال هــای رفتــاری ایــن کــودکان مــورد 

بررســی قــرار دهــد.

روش پژوهش
ــه  ــت و ب ــی اس ــات توصیف ــوع مطالع ــر از ن ــش حاض پژوه

ــت.  ــده اس ــی انجام ش ــدل پیش بین ــوع م ــتگی از ن روش همبس

ــن و دانش آمــوزان  ــن پژوهــش شــامل والدی جامعــه آمــاری ای

ــال  ــا 12 س ــنی 6 ت ــه ی س ــا دامن ــی ب ــر دوره ابتدای ــر و پس دخت

بودنــد کــه بــا مراجعــه بــه مراکــز آموزشــی و توان بخشــی 

اســتان  یادگیــری ویــژه در ســطح شهرســتان های  اختــال 

ــن  ــه در ای ــی ک ــی و بالین ــای تخصص ــس از ارزیابی ه ــران، پ ته

مراکــز انجــام می گیــرد، مبتــا بــه اختــال یادگیــری ویــژه 

ــن پژوهــش از  ــردآوری داده هــا در ای ــرای گ شــناخته شــدند. ب

روش نمونه گیــری در دســترس اســتفاده شــد. نمونــه موردنظــر 

ــدارس  ــل در م ــه تحصی ــاغل ب ــوز ش ــر دانش آم شــامل130 نف

ابتدایــی شــهری شهرســتان های اســتان تهــران بــا دامنــه ســنی 

6 تــا 12 ســال بــود. ایــن دانش آمــوزان بــا مراجعــه بــه مراکــز 

آموزشــی و توان بخشــی اختــال یادگیــری ویــژه ســطح اســتان، 

ــد  ــده بودن ــخیص داده ش ــژه تش ــری وی ــال یادگی ــه اخت مبتاب

ــكیل  ــران تش ــا را دخت ــر آنه ــران و 65 نف ــا را پس ــر آنه و 65 نف

دادنــد.1 ماک هــای ورود بــه پژوهــش عبــارت بودنــد از اینكــه 

دانش آمــوز پــس از گذرانــدن مراحــل ارزیابــی تشــخیصی 

ــای  ــم راهنم ــش پنج ــای ویرای ــر مبن ــی، ب ــایی تخصص و شناس

ــری  ــال یادگی ــا اخت ــی ب ــای روان ــاری اختال ه ــخیصی و آم تش

ــر  ــا بالات ــط ی ــی متوس ــره هوش ــود، دارای به ــناخته ش ــژه ش وی

باشــد، در محــدوده ســنی بیــن 6 تــا 12 ســال قــرار داشــته و بــا 

ــد. ــی کن ــدر و مــادر زیســتی خــود زندگ پ

1- نمونــه آمــاری شــامل 150 نفــر دانش آمــوز بــا تشــخیص مشــكات ویــژه یادگیــری بــود. پــس از اجــرا 
و جمــع آوری پرسشــنامه ها، 20 پرسشــنامه بــه دلیــل مخــدوش بــودن و عــدم اعتبــار کافــی از مجموع کل 

خارج و تعداد 130 پرسشنامه مور ارزیابی قرار گرفت. 
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ابزارهای سنجش
پرسشنامه شیوه های فرزندپروری بامریند

ایــن پرســـشنامه در ســـال 1972توســـط بامرینـــد طراحــی 
ــیوه  ــه ش ــه آن ب ــه 10 جمل ــت ک ــه اس ــامل 30 جمل ــد و ش ش
ســهل گیرانه، 10 جملــه بــه شــیوه مســتبدانه و 10 جملــه دیگــر 
بـــه شـــیوه مقتدرانــه مربـــوط مـی شـــود. الگــوی پاســخگویی به 
سؤال ها از مقیاس 5 درجـــه ای لیكـــرت تبعیت مـی کنـــد کـه بـه 
صــورت کامــاً موافقــم، موافقــم، تقریبــاً مخالفم، مخالفــم و کاماً 
ــذاری  ــخ دهی، نمره گ ــوی پاس ــر الگ ــاوه بـ ــت. ع ــم اس مخالف
ســؤال های پرسشــنامه بامرینــد نیــز برمبنــای مقیــاس لیكــرت 
ــه  ــوط ب ــؤال های مرب ــرات س ــع نم ــا جم ــه ب ــورت می گیردک ص
ــن  ــی ای ــد. پایای ــت می آی ــزا بدس ــره مج ــه نم ــیوه، س ــر ش ه
پرسشــنامه در پژوهش هــای متعــددی موردبررســی قرارگرفتــه 
ــت. در  ــده اس ــی گزارش ش ــد مطلوب ــی آن در ح ــار و روای و اعتب
ــران اســفندیاری در ســال 1374 فــرم  انســتیتو روان پزشــكی ای
اصلــی پرسشــنامه را ترجمــه و اصاحــات لازم را در آن صــورت 
ــبک  ــرای س ــنامه را ب ــن پرسش ــی ای ــی بازآزمای داد. وی پایای
ــبک  ــتبدانه 0/77 ، و س ــبک مس ــرای س ــهل گیرانه 0/69 ، ب س

ــكیان، 1392(.  ــت )کراس ــرده اس ــزارش ک ــه 0/73 گ مقتدران

ــا مطالعــه هــر مــاده  در ایــن آزمــون والدیــن آزمودنی هــا ب
نظــر خــود را بــا عامــت × برحســب یــک مقیــاس پنج درجــه ای 
)کامــا مخالفــم، مخالفــم، تقریبــا مخالفــم، موافقــم، کامــا 
موافقــم( مشــخص می کننــد. بــا جمــع نمــرات، ســه نمــره مجــزا 
در مــورد آزادگــذاری مطلــق )ســهل گیری(، اســتبدادی و اقتــدار 

ــه دســت می آیــد. ــرای هــر آزمودنــی ب منطقــی ب

ــر  ــی ب ــنجش مبتن ــام س ــودک نظ ــاری ک ــیاهه رفت س
ــنین 6-18  1 ــرای س ــاخ ب ــه آخنب تجرب

ــردآوری  ــت گ ــش جه ــن پژوه ــتفاده در ای ــورد اس ــزار م اب
اطاعــات در خصــوص اختال هــای رفتــاری درون ســازی و 
برون ســازی شــده ، فــرم ســیاهه رفتــاری کــودک آخنبــاخ بــرای 
ــت و  ــوال اس ــامل 113 س ــیاهه ش ــن س ــت. ای ــنین 18-6 اس س
ــر  ــا فــردی کــه سرپرســتی کــودک را ب بایــد توســط والدیــن و ی
ــودک  ــا ک ــه ب ــی ک ــا هرکس ــد ی ــت می کن ــده دارد و از مراقب عه

1- Child Behavior Checklist for ages 18-6 Achenbach system of empirically based 
assessment

در محیط هــای شــبه خانوادگــی برخــورد دارد و او را کامــا 
ــته  ــاه گذش ــودک در 6 م ــت ک ــاس وضعی ــر اس ــد، ب می شناس
تكمیــل شــود. در ایــن فــرم پاســخ دهنده، مشــكات عاطفــی، 
ــی  ــد. مینای ــدی می کن ــودک را درجه بن ــی ک ــاری و اجتماع رفت
ــی  ــی بررس ــودکان ایران ــاس را در ک ــن مقی ــار ای ــی و اعتب روای
ــا از  ــی مقیاس ه ــانی درون ــب همس ــه ضرای ــت. دامن ــرده اس ک
ــتفاده  ــا اس ــز ب ــا نی ــی مقیاس ه ــات زمان ــود. ثب 0/63 - 0/95 ب
از روش آزمــون - بــاز آزمــون بــا یک فاصلــه زمانــی 8 - 5 
هفتــه از 0/32 تــا 0/67 بــه دســت آمــد. دامنــه ضرایــب 
توافــق بیــن پاســخ دهندگان نیــز از 0/09 تــا 0/67 نوســان 
داشــت. در خصــوص روایــی نیــز تحلیل هــای مختلفــی صــورت 
ــن  ــادی بی ــاط زی ــی و ارتب ــی از همخوان ــه حاک ــت ک ــه اس گرفت
تشــخیص های راهنمــای تشــخیصی و آمــاری اختــالات روانــی 

ــی، 1384(. ــت )مینای ــاخ اس ــنامه آخنب ــرات پرسش و نم

شیوه جمع آوری داده ها

پــس از اخذ مجــوز لازم از اداره آموزش و پرورش اســتثنایی 

شهرســتان های اســتان تهــران، بــا اســتفاده از روش نمونه گیــری 

توان بخشــی  و  آموزشــی  مراکــز  تمامــی  از  دســترس،  در 

دانش آمــوزان بــا اختــال یادگیــری ویــژه شهرســتان های اســتان 

ــری  ــال یادگی ــا اخت ــوزان ب ــد، دانش آم ــت ش ــران درخواس ته

ــوزان  ــی دانش آم ــس از معرف ــد. پ ــی نماین ــود را معرف ــژه خ وی

دارای مشــكات ویــژه یادگیــری از جانــب مراکــز، طــی نامــه ای 

از والدیــن ایــن گــروه از دانش آمــوزان دعــوت بعمــل آمــد 

ــه  ــده ب ــخ اعام ش ــا در تاری ــرم آزمون ه ــل ف ــت تكمی ــا جه ت

ــه آنهــا  ــز مراجعــه نماینــد. طــی یــک جلســه حضــوری ب مراک

ــنامه ها  ــل پرسش ــوه تكمی ــش و نح ــدف پژوه ــوص ه در خص

توضیحــات لازم داده شــد تــا بــا رضایــت کامــل و آگاهانــه 

در تكمیــل پرسشــنامه ها همــكاری داشــته باشــند. از آنهــا 

خواســته شــد تــا بــه تمــام ســوال های پرسشــنامه ها پاســخ 

دهنــد و ســوالی را بــدون پاســخ باقــی نگذارنــد و پــس از اتمــام 

ــد. ــع آوری ش ــنامه ها جم ــان، پرسش ــط ایش ــخ گویی توس پاس

روش تجزیه تحلیل داده ها

در ایــن پژوهــش بـــرای تحلیـــل داده هــا از نســخه 23 

نرم افــزار اس پــی اس اس اســتفاده شــد. به منظــور بررســی 
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همبســتگی بیــن مولفه هــای ســبک های فرزنــد پــروری بــا 

ــژه  ــری وی ــای یادگی ــا اختال ه ــودکان ب ــاری ک ــای رفت اختال ه

از ضریــب همبســتگی پیرســون و بــرای پیش بینــی اختال هــای 

ــر اســاس ســبک فرزندپــروری از تحلیــل رگرســیون  رفتــاری ب

ــره اســتفاده شــد. ــد متغی چن

یافته ها
ــال  ــیون، نرم ــل رگرس ــون تحلی ــای آزم ــی از مفروضه ه یك
بــودن توزیــع داده ها اســت. بــرای بررســی این فرضیــه از آزمون 
کولموگــروف اســمیرنوف اســتفاده شــد. نتایــج ایــن آزمــون برای 
ــاس  ــر اس ــا ب ــع داده ه ــودن توزی ــال ب ــه نرم ــی مفروض بررس
جــدول شــماره )1( حاکــی از آن اســت کــه ســبک فرزندپــروری 
ــع طبیعــی برخــوردار هســتند  ســهل گیرانه و مســتبدانه از توزی
)P=0/448 , P=0/320(، امــا ســبک فرزندپــروری مقتدرانــه از 

ــر  ــن ب ــت )P=0/000 (. همچنی ــوردار نیس ــی برخ ــع طبیع توزی
اســاس جــدول شــماره )2( در خصــوص اختال هــای رفتــاری، 
 ،)P=0/057( مشــكات کلــی از توزیــع طبیعــی برخــوردار اســت
امــا اختال هــای درون ســازی شــده و بــرون ســازی شــده 
.)P=0/001 , P=0/000( از توزیــع طبیعــی برخــوردار نیســتند

درجــدول شــماره )3( بــه ترتیــب ضریــب همبســتگی 
مقتدرانــه،  فرزندپــروری  ســبک های  مولفه هــای  بیــن 
اختــال  مولفه هــای  بــا  والدیــن  مســتبدانه  و  ســهل گیرانه 
رفتــاری کــودکان بــا اختال هــای یادگیــری ویــژه ارائه شــده 
مشــاهده   )3( شــماره  جــدول  در  کــه  همان گونــه  اســت. 
مقتدرانــه  فرزندپــروری  ســبک های  مولفــه  بیــن  می شــود 
و مســتبدانه بــا هیــچ یــک از مولفه هــای اختــال رفتــاری 
ــادار  ــتگی معن ــژه همبس ــری وی ــای یادگی ــا اختال ه ــودکان ب ک
وجــود نــدارد و ســبک فرزندپــروری ســهل گیرانه تنهــا بــا 
ــا  ــودکان ب ــاری ک ــال رفت ــده اخت ــازی ش ــرون س ــكات ب مش
ــادار دارد. ــژه، همبســتگی منفــی معن اختال هــای یادگیــری وی

ــروری  ــبک های فرزندپ ــن س ــا بی ــه تنه ــه اینك ــه ب ــا توج ب
ســهل گیرانه بــا مولفــه ی مشــكات رفتــاری بــرون ســازی 
شــده ی کــودکان بــا اختال یادگیــری ویژه همبســتگی معنــاداری 
مشــاهده شــد در تحلیــل رگرســیون موردبررســی قــرار گرفــت. 

برونی ســازی  رفتــاری  مشــكات  رگرســیونی  مــدل  در 

ــه عنــوان متغیــر  ــژه ب ــا اختــال یادگیــری وی شــده ی کــودکان ب
مــاک وارد تحلیــل شــد. بــا توجــه بــه اینكــه نتایــج بیــن 
ســبک فرزندپــروری ســهل گیرانه بــا متغیــر مــاک همبســتگی 
ــر  ــوان متغی ــیون به عن ــل رگرس ــان داد در تحلی ــاداری نش معن
پیش بیــن وارد شــد. همان گونــه کــه در جــدول شــماره )4( 
ــوده )0/033=,  ــر ب ــت آمده معتب ــدل به دس ــود م ــاهده می ش مش
ــكات  ــس مش ــد از واریان ــدل 2/8 درص ــن م F=4/653 P(، و ای

ــژه را  ــری وی ــال یادگی ــا اخت ــودکان ب ــازی ک ــاری برونی س رفت
پیش بینــی نمــود. عامــل ســبک فرزندپــروری ســهل گیرانه 
رفتــاری  اختال هــای  بــرای  معنــاداری  پیش بینی کننــده 
ــود.  ــژه ب ــری وی ــال یادگی ــا اخت ــودکان ب ــده ک ــازی ش برونی س

جدول1 -  شاخص های توصیفی مولفه های سبک های فرزندپروری

انحراف میانگینمتغیر
بیشینهکمینهکشیدگیچولگیمعیار

16.025.880.1110.497135سهل گیرانه

0.384034-17.136.750.168مستبدانه

1.2192.5501140-31.255.41مقتدرانه

جدول2-  شاخص های توصیفی مولفه های اختاهای رفتاری

انحراف میانگینمتغیر
بیشینهکمینهکشیدگیچولگیمعیار

مشكات 
55.7224.930.8501.551146کلی

مشكات 
درون سازی 

شده
41.1018.190.9630.9611109

مشكات 
برون سازی 

شده
459.290.6400.030045

جدول3-  ماتریس همبستگی بین سبک های فرزندپروری و اختال های رفتاری

ها
یر

تغ
م

داد
تع

اختلال های درون  اختلال های کلی
سازی  شده

اختلال های برون  
سازی  شده

ضریب 
همبستگی

سطح 
معناداری 

ضریب 
همبستگی

سطح 
معناداری 

ضریب 
همبستگی

سطح 
معناداری 

سبک
فرزند پروری
 سهل گیرانه 

130-0/0420/319-0/0230/399-0/0510/283

سبک
فرزند پروری
 سهل گیرانه 

130-0/0780/189-0/0130/441-0/1870/016

سبک
فرزند پروری
1300/1020/1250/1220/0840/0150/434 سهل گیرانه 
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جدول4-  تحلیل رگرسیون چندمتغیره

متغیر
ملاک

متغیرهای 
پیش بین

مجذور
R

مجذور 
تعدیل 
R شده

B خطای
tSigبتااستاندارد

مشكات 
برون سازی 
شده کودکان 

LD

سبک فرزند 
پروری سهل 

گیرانه
0.0350.028

0.296
0.137

0.1872.1570.03

-

بحث و نتیجه گیری
ــه خــود  ــودک فقــط ب ــاری یــک ک ــدون شــک اختــال رفت ب
ــروه  ــان، گ ــواده، معلم ــرای خان ــاند و ب ــیب نمی رس ــودک آس ک
ــان  ــیاری در زم ــكات بس ــه مش ــالان و جامع ــتان و همس دوس
ــی  ــا معضــات اجتماعــی و قضای حــال و آینــده ایجــاد کــرده و ب
ــا و  ــرای خانواده ه ــنگین آن ب ــب س ــت. عواق ــراه اس ــادی هم زی
ــر  ــری جبران ناپذی ــد و ام ــد مان ــی خواه ــال ها باق ــا س ــه ت جامع
و  کننــده  پیش بینــی  عوامــل  بــه  توجــه  ازایــن رو  اســت. 
زمینه ســاز در بــروز آنهــا، به ویــژه در جمعیــت در معــرض 
خطــر، هماننــد کــودکان بــا اختال هــای یادگیــری ویــژه، جهــت 
طراحــی، آمــاده ســاختن و ارتقــای خدمــات روان شناســی و 
ــد  ــی و رش ــای منف ــش پیامده ــدف کاه ــب باه ــی مناس درمان
اختال هــای روانــی بعــدی و بهبــود کارکــرد ایــن گــروه از کــودکان 
می توانــد مفیــد و موثــر باشــد. در ایــن پژوهــش بــه ســبك 
ــی  ــی در پیش بین ــل والدین ــی از عوام ــوان یك ــروری به عن فرزندپ
رشــد روانــی، اجتماعــی، ســامت و مشــكات رفتــاری کــودکان 
بــا اختال هــای یادگیــری ویــژه در آینــده پرداختــه شــد. 

ــروری  ــبک فرزندپ ــن س ــان داد بی ــش نش ــن پژوه ــج ای نتای
مقتدرانــه بــا هیــچ یــک از مولفه هــای اختــال رفتــاری کــودکان 
بــا اختال هــای یادگیــری ویــژه همبســتگی معنــادار وجــود 
نــدارد. همســو بــا نتایــج ایــن پژوهــش یافته هــای ترکــش دوز و 
ــن  ــال 1394 وکوه ــكاران در س ــیخی و هم ــرخ زاد )1396(، ش ف
ــاط  ــد ارتب ــان دادن ــه نش ــت ک ــال 2009 اس ــكاران در س و هم
فرزندپــروری  ســبک  بیــن  آمــاری  لحــاظ  بــه  معنــاداری 
مقتدرانــه بــا اختال هــای رفتــاری وجــود نــدارد )7، 12(. 

چنانچــه ذکــر شــد در اکثــر مطالعــات انجــام شــده در ارتبــاط 
با ســبک هــای فرزندپــروری و مشــكات رفتــاری در کــودکان به 
ارتبــاط معكــوس ســبک مقتدرانــه بــا بــروز مشــكات رفتــاری 
در کــودکان اشــاره شــده اســت. ســبک فرزنــد پــروری مقتدرانــه 
روشــی منطقــی اســت کــه در آن حقوق والدیــن و کــودکان محترم 
ــن  ــا تعیی ــی ب ــت های معقول ــن درخواس ــود، والدی ــمرده می ش ش

محدودیت هــا و تأکیــد بــر این کــه کــودك بایــد از آن هــا تبعیــت 
کنــد از فرزنــدان خــود دارنــد و درعین حــال بــه آنهــا صمیمیــت 
و محبــت نشــان می دهنــد. بدیــن ترتیــب انتظــار مــی رود 
کودکانــی کــه والدینشــان از ایــن الگــوی تربیتــی بهــره می جوینــد، 
در مقایســه بــا ســایر کــودکان از مشــكات رفتــاری کمتــری رنــج 
ببرنــد و چه بســا از رشــد روانــی، اجتماعــی، عملكــرد تحصیلــی 
و مقبولیــت اجتماعــی بیشــتری برخــوردار شــوند. بــا توجــه بــه 
نتیجــه پژوهــش و آنچــه بیــان شــد احتمــال دارد یكــی از دلایــل 
عــدم معنــاداری ســبک فرزندپــروری مقتدرانــه بــا اختال هــای 
رفتــاری در ایــن پژوهــش بــه خاطــر تعــداد نمونــه باشــد. شــاید 
ــن  ــن ای ــوس بی ــاط معك ــر، ارتب ــم بالات ــا حج ــای ب در نمونه ه
ســبک فرزندپــروری و اختال هــای رفتــاری مشــاهده شــود. از 
طرفــی بــه نظــر می رســد بــا توجــه بــه شــرایط کنونــی فرهنگــی 
و اجتماعــی جامعــه کــه بــا رونــد رو بــه رشــد فزاینــده ای ازنظــر 
وســایل ارتباط جمعــی بخصــوص فناوری هــای جدیــد اطاعاتــی 
و  رایانــه ای  گوناگــون  بازی هــای  و  اینترنــت  رایانــه،  نظیــر 
ــر  ــت؛ تاثی ــدی روبروس ــی و اندروی ــازی اینترنت ــبكه های مج ش
شــیوه تربیتــی والدیــن بــر کــودکان را بــه حداقــل رســانده باشــند.

نتیجــه دیگــر پژوهــش حاضــر حاکــی از آن اســت بین ســبک 
ــال  ــای اخت ــک از مولفه ه ــچ ی ــا هی ــتبدانه ب ــروری مس فرزندپ
ــتگی  ــژه همبس ــری وی ــای یادگی ــا اختال ه ــودکان ب ــاری ک رفت
ــیخی و  ــای ش ــا پژوهش ه ــه ب ــن نتیج ــدارد. ای ــود ن ــادار وج معن
همــكاران در ســال 1394 و شــیورز و همــكاران در ســال 2010 
کــه نشــان دادنــد بیــن ســبک مســتبدانه بــا هیچ یک از مشــكات 
رفتــاری درونــی و برونی ســازی کــودکان ارتبــاط معنــاداری وجود 
ــای  ــج پژوهش ه ــا نتای ــی ب ــت )7، 21(. ول ــو اس ــدارد، همس ن
ســریزو1 در ســال 2018، ســوزوکی2 در ســال 2016، همتــی 
علمدارلــو در ســال 1393 کــه ســبک فرزندپــروری مســتبدانه را 
تــا حــدودی پیش بینی کننــده معنــادار مشــكات رفتــاری درون 
ســازی شــده و برون ســازی شــده در جامعــه آمــاری مــورد 
ــت )14، 15(.  ــو نیس ــد، همس ــی می نماین ــود معرف ــش خ پژوه
دیــاز معتقــد اســت ازآنجاکــه والدیــن با الگــوی تربیتی مســتبدانه 
در ارتبــاط بــا فرزنــدان خــود رفتــاری ســرد و طردکننــده دارنــد، 
اســتقال کمــی بــه آن هــا می دهنــد و بــر اطاعــت و احتــرام 
بی چــون و چــرای آنهــا تاکیــد می کننــد ، فرزندانــی بــا اســتقال، 
مهارت هــای اجتماعــی و اعتمادبه نفــس پاییــن تربیــت خواهنــد 
ــه  ــر ب ــد منج ــی توان ــی م ــوی تربیت ــن الگ ــی ای ــه عبارت ــرد. ب ک
ــی،  ــای ضداجتماع ــراب، رفتاره ــردگی، اضط ــم افس ــروز عائ ب
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بزهــكاری و اختــال ســلوک در فرزنــدان شــود )22،5(. بــه نظــر 
مــی رســد ســبک فرزندپــروری مســتبدانه از ســبک های تربیتــی 
ــكات  ــروز مش ــث ب ــود باع ــه خ ــه نوب ــه ب ــند ک ــد باش ناکارآم
ــه  ــا اینك ــود، ام ــی ش ــودکان م ــی در ک ــی مختلف ــاری و عاطف رفت
در برخــی پژوهش هــا تأثیــر ایــن ســبک بــر یــک رفتــار خــاص 
معنــی دار و در برخــی معنــی دار نیســت شــاید ناشــی از تفــاوت 
در نــوع ابــزار بــكار گرفتــه شــده و شــرایط جمــع آوری داده هــا 
و یــا نــوع آزمونــی باشــد کــه در تجزیــه و تحلیــل داده هــای ایــن 
پژوهــش مــورد اســتفاده قــرار گرفتــه اســت. همچنیــن اختــاف 
موجــود را مــی تــوان بــه شــرایط خانوادگــی، فرهنگــی، روانــی و 

اجتماعــی حاکــم بــر زندگــی کــودك نیــز نســبت داد. 

ــهل گیرانه  ــبک س ــوص س ــر در خص ــش حاض ــه پژوه نتیج
مشــكات  بــا  تنهــا  فرزندپــروری  شــیوه  ایــن  داد  نشــان 
در  و  دارد  معنــادار  و  منفــی  همبســتگی  شــده  برون ســازی 
تحلیــل رگرســیون چنــد متغیــره نیــز عامل ســبک فرزندپــروری 
ســهل گیرانه به عنــوان پیش بینــی کننــده ی معنــاداری بــرای 
ــری  ــای یادگی ــا اختال ه ــودکان ب ــده ک ــكات برون سازی ش مش
ویــژه شــناخته شــد. ایــن بــدان معناســت کــه هــر چــه والدیــن 
اســتفاده  ســهل گیرانه تر  ســبک  از  فرزنــدان  تربیــت  در 
کننــد احتمــال بــروز اختال هــای رفتــاری برون سازی شــده 
ماننــد پرخاشــگری، رفتارهــای ضداجتماعــی و ... کاهــش 
ــا پژوهــش ســریزو  )2018( ، ســوزوکی   ــد. ایــن نتیجــه ب می یاب
)2016(، شــیخی و همــكاران )1394( و نیــز بــا نتیجــه پژوهــش 
همتی علمدارلــو و همــكاران )1393( کــه در پژوهــش خود نشــان 
ــادار  ــت و معن ــده مثب ــهل گیرانه پیش بینی کنن ــبک س ــد س دادن
مشــكات رفتــاری درون ســازی و برون سازی شــده کــودکان 
ــد  ــان رش ــت. )23،15،14،7(. روان شناس ــو نیس ــت همس اس
معتقدنــد ایــن ســبک فرزندپــروری کمتریــن میــزان ســاختار را 
داشــته و بــا کمبــود مهــار والدینــی و اعمــال قــدرت والدیــن روی 
ــه تــن دادن بــه خواســت های کــودک  رفتــار کــودک و گرایــش ب
مشــخص می شــود )24(. والدینــی بــا ایــن الگــوی تربیتــی، 
ــار  ــر رفت ــی ب ــرل کم ــتند، کنت ــع هس ــرا و کم توق ــرورز، پذی مه
فرزنــدان خــود اعمــال می کننــد و بــه آنهــا اجــازه تصمیم گیــری 
در هــر ســنی کــه باشــند را می دهنــد، حتــی اگــر هنــوز قــادر بــه 
ــبک  ــی رود س ــار م ــن انتظ ــند)14(. بنابرای ــن کار نباش ــام ای انج
فرزندپــروری ســهل گیرانه بــا مشــكات رفتــاری کــودك و 
پیامدهــای منفــی ارتبــاط داشــته باشــد. شــاید بتــوان در تببیــن 
ــرات  ــی و تاثی ــای فرهنگ ــه تفاوت ه ــر ب ــش حاض ــه پژوه نتیج
مختلــف محیــط بیــرون ازجملــه مدرســه، معلــم و گروه دوســتان 
اشــاره داشــت که توانســته اســت تاثیرات ســبک فرزندپــروری را 

ــل برســاند.  ــه حداق ب

ــر  ــه نظ ــر ب ــش حاض ــج پژوه ــه نتای ــه ب ــا توج ــوع ب درمجم
و  روانــی  فرهنگــی،  خانوادگــی،  شــرایط  وراثــت،  می رســد 
اجتماعــی حاکــم بــر زندگــی کــودك و مولفه هــای محیــط مدرســه 
ــرات ســبک  ــروه دوســتان توانســته اســت تاثی ــم و گ ــد معل مانن
فرزندپــروری را بــه حداقــل برســاند. از ســوی دیگــر در کــودکان 
بــا اختال هــای یادگیــری ویــژه، در بســیاری از مواقع امــكان دارد 
اختــال رفتــاری خــود معلــول ایــن مشــكل )اختــال یادگیــری 
ویــژه( باشــد، بــه آن معنــا کــه وجــود اختــال یادگیــری ویــژه و 
ــا  ــتعد ابت ــودک را مس ــد ک ــودک، می توان ــای آن در ک پیامده
ــرا شكســت های مكــرر و عــدم  ــد. زی ــاری نمای ــه اختــال رفت ب
ــد  ــی می توان ــه ی تحصیل ــت درزمین ــب موفقی ــرفت و کس پیش
ــود و او  ــودک ش ــی در ک ــداره منف ــكل گیری خودپن ــه ش ــر ب منج
را مســتعد ابتــا بــه مشــكات و ناســازگاری های اجتماعــی، 
ــه  ــودکان ب ــن ک ــی ای ــد. از طرف ــراب و ... نمای ــردگی، اضط افس
دلیــل نقــص در مهارت های شــناختی و روان شــناختی پایــه مانند 
کارکردهــای اجرایی، حافظــه، توجه، ادراک و اســتدلال، در درک 
و تفســیر نشــانه های اجتماعــی، احساســات و هیجانــات دیگــران 
بــا مشــكل و نواقصــی مواجــه خواهنــد شــد و همیــن امــر منجــر 
ــری از  ــرای جلوگی ــاع ب ــک دف ــوان ی ــار به عن ــا از رفت ــردد ت می گ
ــن  ــد و ای ــتفاده نماین ــی اس ــات اجتماع ــی از تعام ــترس ناش اس
مســاله می توانــد ایــن کــودکان را درزمینــه ی ارتباطــی، رفتــاری 
و اجتماعــی بــا مشــكات عدیــده ای روبــه رو ســازد)19(. 

ــد  ــدان می توان ــا فرزن ــن ب ــل والدی ــی تعام ــد چگونگ بی تردی
ــان  ــوع رفتــار هــای آن ــدان و ن در شــكل گیــری شــخصیت فرزن
تأثیــر داشــته باشــد؛ و در نتیجــه نمــی تــوان نقــش موثــر عوامــل 
ــروز  ــودکان و ب ــار ک ــخصیت و رفت ــكل گیری ش ــی را در ش والدین
ــان  ــن می ــت. در ای ــده گرف ــا نادی ــاری در آن ه ــكات رفت مش
ــن  ــژه ، والدی ــد اختــال یادگیــری وی وجــود یــک اختــال همانن
را بــا چالش هــا و ابهامــات زیــادی مواجــه ســازد، ازایــن رو 
پیشــنهاد می گــردد بــا برگــزاری جلســات و دوره هــای آموزشــی 
در راســتای آشــنایی بــا ماهیــت ایــن اختــال در جهــت تصحیــح 
ــری  ــال یادگی ــاله اخت ــه مس ــن ب ــدگاه والدی ــوع دی ــرش و ن نگ
ویــژه ، عــاوه بــر کاهــش نگرانــی و اضطــراب والدیــن در ارتبــاط 
بــا کــودک خــود، زمینه هــای لازم بــرای اصــاح باورهــا و 
ــاح  ــه اص ــردد. چراک ــم گ ــز فراه ــان نی ــت آن ــنادهای نادرس اس
ــی  ــش مهم ــودک، نق ــا ک ــان ب ــوه ارتباطش ــا در نح ــرش آنه نگ
ــگیری کننده ای را در  ــه ای پیش ــش مداخل ــد نق ــته و می توان داش
ــاری  ــای رفت ــد اختال ه ــیه ای مانن ــی و حاش ــائل جنب ــروز مس ب
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همــراه بــا اختال هــای یادگیــری ویــژه ایفــا نمایــد. از طرفــی بــا 
توجــه بــه نقــش ســایر عوامــل محیطــی نیــز پیشــنهاد می گــردد 
تــا در پژوهش هــای آتــی نقــش عوامــل درون مدرســه ای ) 
نگــرش و آگاهــی معلمــان از ماهیــت مشــكات ویــژه یادگیــری، 
ــا کــودک دارای اختال هــای یادگیــری  طــرز برخــورد معلمــان ب
ــای  ــودک دارای اختال ه ــا ک ــالان ب ــورد همس ــرز برخ ــژه، ط وی
مدرســه  در  آمــوزی  انضبــاط  شــیوه های  ویــژه،  یادگیــری 
ــه  ــا ب ــودکان مبت ــاری ک ــای رفت ــا اختال ه ــاط ب و...( در ارتب
اختال هــای یادگیــری ویــژه نیــز موردتوجــه قــرار گیــرد.

ــا  ــر روی کــودکان ب ــن پژوهــش ب ــه خاطــر داشــت ای ــد ب بای
اختال هــای یادگیــری ویــژه دختــر و پســر شــاغل بــه تحصیل در 
مــدارس ابتدایــی شــهری شهرســتان های اســتان تهــران صــورت 
گرفتــه اســت، درنتیجــه تعمیم پذیــری نتایــج پژوهــش بــه عموم 
بــا محدودیــت مواجــه اســت و باید جانــب احتیاط رعایــت گردد. 
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