
 

 

 ارسایین دارای ابتدایی انآموزدانش دیکته تحصیلی پیشرفت بر شب تکلیف اثربخشی

 خواندن

 1ندا رحمتی

 .(مسئول نویسنده)ایران.  ،واحد رودهن، آزاد اسلامی دانشگاه ،روانشناسی تربیتی ،دانشجوی دکتری .1

 91-44، صفحات 1938 ماهفروردین، سی، شماره مچهارنوین در علوم رفتاری، دوره  هایپیشرفتمجله  

 چکیده

 دارای که اهواز شهر ابتدایی سوم پایه انآموزدانش دیکته درس تحصیلی پیشرفت بر شب تکلیف بررسی حاضر پژوهش هدف

 عدادت بینازاین. باشندمی اهواز شهر ابتدایی سوم پایه انآموزدانش کلیه شامل پژوهش آماری جامعه پژوهش. است خوانی نارسایی

 بررسی منظوربه انآموزدانش املاء درس در ساخته محقق آزمون از. شدند انتخاب ایچندمرحله تصادفی روش به وزآمدانش 04

 انحراف و میانگین شامل توصیفی آمار هایروش و spss افزارنرم از استفاده با هایافته. گردید استفاده نظر در آنان تحصیلی پیشرفت

 نتایج. گرفتند ارقروتحلیل تجزیه ردمو یمتغیر تك یانسوارکو تحلیل ریماآ روش با شدهگردآوری تطلاعاا استنباطی آمار و معیار

 سطح در تهدیک درس در خوان نارسا ابتدایی سوم پایه انآموزدانش تحصیلی پیشرفت روی بر شب تکلیف داد نهانشا داده تحلیل

 .است تأثیرگذار 40/4 معناداری

 .دیکته ،نارساخوان تحصیلی، پیشرفت شب، تکلیف :هاکلیدواژه

 
 1938 ماهفروردین، سیم، شماره دوره چهارنوین در علوم رفتاری،  یهاشرفتیپمجله 
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 قدمهم

 که شوندمی داده تشخیص مانیز یگیردیا هایاختلال ،نیروا هایاختلال تشخیصی ریماآ یهنمارا مینرچها تعریف سساا بر

 ،سن برحسب رنتظاا حد یرز ایملاحظهقابل طوربه رینوشتا نبیا و تیاضیار ن،نداخو ایبر استانداردشده ایهآزمون در پیشرفت

 شهو ،تقویمی سن با رینوشتا هایمهارت که ستا ینا رینوشتا نبیا در لختلاا صلیا یمشخصه. باشد هوشی و سطح تتحصیلا

 همرروز هایفعالیت یا تحصیلی بر پیشرفت دیاز طوربه رینوشتا نیاب در تشکالاا. اردند هماهنگی دفر سن با متناسب تتحصیلا و

 (.0211 ،خو نیك و یانس یسآواد ترجمه ؛3444 ،مریکاا پزشکیروان نجمنا) گذاردمی تأثیر ،نددار رینوشتا هایمهارت به زنیا که

)بلامی،  دارندمشکل کتبی یا شفاهی نباز دبررکا یا نفهمید یندافر چند یا یك در نکادکو آن در که ستا ختلالیا یادگیری لختلاا

 حد از ترپایین یچشمگیر طوربه یاضیر و نوشتن ن،نداخو هایمهارت که شودمی داده تشخیص مانیز یگیردیا لختلاا(. 3404

 که دشومی هـگفت تختلالاا از ناهمگنی وهگر به صخا یگیردیا تختلالاا (3442) نایدر استروس گارتلند عقیده به. باشد رنتظاا

 تختلالاا ینا. نددار محاسبه و نوشتن ن،نداخو ،گفتن سخن دادن، شگو دکرراـک و یرـگیافر در اریشود نظیر هاییمشخصه

(. 0233 ی،زـتبری) یابدمی مهادا سالیبزرگ تا و شودمی وعشر نبستاد از پیش که نددار تحولی ندرو و شناختیعصب هایپایه

 و ترینمهم ،انگیزترینبحث از یکی یشدر نیاساخورنا. ستا یگیردیا لختلاا یهادنمو از یکی نوشتن و ننداخو در لختلاا

 یکی نیاساخورنا ستا ذکرشده صددر 6 تا 2/5 آموزیدانش جمعیت در آن عشیو است که ننداخو در لختلاا مسائل ترینناشناخته

 عامل ترینمهم ننداخو تمشکلا. ستا تحصیلی دوره در نایافتگی زشسا ملاعو از بارزترین و شگاهیزموآ مسائل ترینمهم از

 تمشکلا ام،ندا حرکتی هایناتوانی ،توجه لختلاا: قبیل از هاییویژگی یگیردیا هایناتوانی متما در و است سهرمد در موفقیت معد

 ن،نداخو تکلامش ،شفاهی نباز تمشکلا یگیردیا ایبر شناختی یهادهبررا تجهیز و دیجاا در نیاناتو ت،طلاعاا دازشپر و کیادرا

 ستا حالتی نیاساخورنا(. 0332، لرنر) ستا كمشتر جتماعیا نامناسب یهارفتار و یاضیر به طمربو تمشکلا ری،نوشتا تمشکلا

 مانع دییاز انمیز به لختلاا ینا. ستا دكکو شهو و زشموآ ،سن برحسب رنتظاا ردمو حد از ترپایین ننداخو پیشرفت آن در که
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. ستا نکادکو بین در ننداخو هایناتوانی ترینمهم و ترینشایع از که نیاساخورنا شودمی دفر نهروزا فعالیت یا تحصیلی موفقیت

 رینوشتا نباز مینهز در مختلفی تمشکلا و شناختیواج دازشپر هایمهارت در پایین ناییاتو ،کلمه رمزگشایی در مشکلاتی با

 را شانزبانی تختلالاا سالگی 3/5 سن در نیاساخورنا لدینوا یدارا دكکو(.0334) ربورسکاا(. 0230 ،فاییو) شودمی مشخص

. نددار کمی شناختیواج گاهیآ و شناسندمی کم خیلی را لفباا وفحر هاآن سالگی 5 سن در که شد متوجه و قرارداد موردبررسی

 سالگی 0 از اصد تن از گاهیآ و دهدمی رخ کلمه ینزغاآ واج از گاهیآ سالگی 5-2 سن در که اندداشته رظهاا (3441) پنگ و شو

 صددر 24 یبالا شدر به اول سکلا در و کندمی اپید شدر سالی 6-2 در هاقافیههم و هجاها از گاهیآ تدریجبه ،آیدمی دجوو به

 مسو یپایه نندراگذ از پس طبیعی شدر ندرو در دیعا نکادکو که ستا معتقد( 0336) لیدو همچنین. (3441، پنگ و شو) رسدمی

 آموزشگاهی یادگیری در هاییچالش که انیآموزدانش به زیادی توجه اخیراً .ستا بیشتر هازبانهیك بر ثرا این هایمهارت لکما حد هب

 در ناآموزدانش از برخی سردرگمی شاهد دبستانیپیش دوره اوایل همان از پژوهشگران و مربیان والدین،. است متمرکزشده دارند،

 وقعیتیم یادگیری اختلال حوزه دلیل همین به شودمی داده هاآن به تکلیف عنوانبه که هستند نوشتن و خواندن هایمهارت بادگیری

 نوشتن( ریاضی و نوشتن خواندن،) پایه هایمهارت میان در. شودمی اعمال قدیم و جدید هایایده از ترکیبی آن در و دارد ویژه

 به هاآن بندیاولویت و اطلاعات بندیدسته در و کندمی تقویت را ذهنی مرور شتننو مهارت. است گرفتهنام مهارت ترینملوس

 (.3404 یو، و وانگ) کند می کمك ذهن

 زمانی عنیی هجدهم، و نوزدهم قرون از بیش حتی تربیتی و شناختی رشد روانشناسی پیروان معلمان، بر علاوه اخیر سال بیست در

 کنندمی دتأکی دیکته بر مربوط، هایپژوهش و یادگیری بر علاوه ،شدمی فرض خواندن دگیرییا برای گام اولین دیکته آموزش که

 در و بوده مطرح یادگیری تحقق در مهم عوامل از یکی عنوان به همواره تکلیف (.3400 ،کامتو و ناکی شیور، هانگ، واگنر، نیومن،)

 یآموزدانش گرا درگذشته شاید. است بوده متفاوت نیز تکلیف نوع و شکل داشته، وجود یادگیری از که برداشتی با متناسب دوره هر

 از که یتعریف با امروزه، اما ؛است یافتهتحقق او در یادگیری که رفتمی تصور ،شدمی خویش ذهن در محفوظاتی به موفق صرفاً
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 غییریت یادگیری: »است زیر شرح به یادگیری مورد در رایج متغیرهای از یکی. دارد وجود آن از فراتر اهدافی توقع شودمی یادگیری

 نسبت دهشکسب رشد فرآیندهای به سادگیبه را آن تواننمی و ماندمی باقی مدتی برای و شودمی ایجاد انسان توانایی در که است

 از هدست آن به نهخا تکلیف و گرددمی استفاده توانایی و یادگیری جهت تمرین عنوان به خانه تکالیف از دلیل همین به .«داد

 انآموزدانش برای مدرسه و درس کلاس از خارج در دادن انجام جهت کلاسی هاییادگیری در که شودمی اطلاق درسی هایفعالیت

 قدمت ونهنم برای. است شدهانجام تحصیلی هایموفقیت در آن نقش و خانه تکلیف مورد در تحقیق صدها تاکنون .شودمی تعیین

 لمین،مع نظرات مطالعات. دانندمی یادگیری ناپذیرجدایی جزء را تکلیف درمجموع هاآن و رسدمی پیش سال نود به تحقیقات این

 راتنم کسب در را انآموزدانش شب تکلیف که معتقدند همگی که دهدمی نشان اخیر هایسال در متخصصین والدین و محصلین

 نقش و اهمیت مورد در وی .است سیف دکتر، داندمی مفید را درسی کالیفت انجام که متخصصینی ازجمله. نمایدمی یاری بهتر

 مکمل دبای مدرسه از خارج هایفعالیت و گیرد انجام کلاس در باید یادگیری عهده بخش» :است معتقد یادگیری تحقق در تکلیف

 کفایت انزآمودانش از بعضی یادگیری برای شودمی داده کلاس در که توضیحاتی شرایطی، در. باشد مدرسه هایفعالیت و یادگیری

 با توانمی صورت این در باشند، داشته نیاز بیشتری و مرور تمرین به لذا و نباشد چنین است ممکن دیگر بعضی برای اما ،کندمی

 شب تکلیف نقش سیربر به یربسیا نمحققا (.0220 سیف،) «کرد یاری امر این در را او آموزدانش هر نیاز با مناسب تکالیفی تعیین

 شب تکلیف مثبت تأثیر به نمحققا ینا از هیوگر. اندکرده ارشگز را گوناگونی نتایج و ختهداپر زانموآ نشدا یگیردیا پیشرفت در

 تپیشرف در شب تکلیف که اندکرده عنوان نیز هیوگر و( 0332 وس،گریتها و نی زی،لیند ،کوپر) اندکردهاشاره تحصیلی پیشرفت بر

 درس تحصیلی پیشرفت بر شب تکلیف تأثیر بررسی در( 0236) سرندی و زاده یوسف(. 3443 ،مولن مك) دارد منفی تأثیر تحصیلی

 و سازیآماده ،تمرینی تکالیف عنو سه هر که یافتند دست نتایج این به میهارو نشهرستا ییابتدا ششم پایه زانموآ نشدا یاضیر

 بیشتر سازیآماده و تمرینی تلفیقی تکالیف تأثیر ،وجودبااین ،نددار تأثیر ییابتدا ششم پایه زانموآ نشدا یاضیر پیشرفت بر تلفیقی

 تمرینی تکلیف تأثیر از بیشتر مراتببه نیز سازیآماده تکالیف تأثیر همچنین و ستا تنهاییبه سازیآماده و تمرینی تکالیف تأثیر از
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 یمدرآکادخو میانجی یمتغیرها نقش و یاضیر پیشرفت با یاضیر شب تکلیف بطهرا عنوان اب پژوهشی در( 0234) نره موسوی .است

 داد نشان هاآن بین یرابطه بر یاضیر شب تکلیف منجاا ایبر شتلا و شناختیسبك ل،فعا حافظه ،یاضیر قبلی نشدا ،یاضیر

 و بالاترین ترتیب به ،دادندمی منجاا را شانریاضی شب تکالیف از صددر 35 که آموزانیدانش و صددر 25 که آموزانیدانش

 انمیز بین بطهرا در یاضیر قبلی نشدا متغیر نقش سیربر با ،همچنین. نددکر کسب یاضیر نمتحاا در را هنمر میانگین ترینپایین

 شب لیفتک از( %54 و %35) وهگر در که داد ننشا نتایج ،شانریاضی دعملکر و زانموآ نشدا توسط شدهانجام یاضیر شب تکلیف

 مطالب به توجه با .ندداد ننشا دخو از یبهتر یاضیر دعملکر ،شتنددا یبالاتر یاضیر قبلی نشدا که آموزانیدانش ،شدهانجام یاضیر

 پیشرفت و یگیردیا در شب تکلیف نقش سیربر به ندکیا نهایتبی تتحقیقا ما رکشو در ینکها و مسئله همیتا و شدهمطرح

 هشوپژ جیرخا هایپژوهش در هایافته تناقض به توجه با همچنین و اندپرداخته دیکته درس در خوان انارس انآموزدانش تحصیلی

 خوان نارسا انآموزدانش دیکته درس یگیردیا در آن تأثیر و شب تکلیف با مرتبط هایپژوهش بدنه بر ودنفزا جهت در حاضر

 .گرفت منجاا اهواز رشه ییابتدا سوم پایه خوان نارسا زانموآ نشدا دیکته درس یگیردیا انمیز در شب تکلیف تأثیر سیربر باهدف

 روش پژوهش 

ری ماآنمونه ب نتخاا منظوربه د.بووه شاهد با گر آزمونپس – آزمونپیشح با طرت شبه آزمایشی مطالعاع نواز هش حاضر وپژروش 

 شهرستان اهوازیی ابتدارس امدم بین تمااز سه رمد 04دا ده گردید، برای این منظور ابتستفاافی دتصا ایخوشه گیرینمونهاز روش 

ان پایه آموزدانشبر روی کلیه ( 0230) نیلیو  ازینی شیراساخورنال ختلااید. پرسشنامه تشخیص دگرب نتخاافی دتصا صورتبه

انتخاب گردید و  آموزانشد 04داشتند  نارساخوانیانی که اختلال آموزدانشسوم ابتدایی مدارس منتخب اجرا گردید از بین کلیه 

از آزمون  کتهدیبررسی پیشرفت تحصیلی در درس  منظوربهتصادفی در سه گروه آزمایش و یك گروه شاهد جایگزین شدند.  طوربه

آزمایش و شاهد اجرا گردید. مداخله  هایگروهان آموزدانشدرس دیکته بر روی کلیه  آزمونپیشمحقق ساخته استفاده گردید. 

آزمایش اجرا گردید. در این مدت گروه  هایگروه، تمرینی و تلفیقی به مدت سه هفته بر روی سازیآمادهاز سه نوع تکلیف شب 
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پیشرفت تحصیلی در درس دیکته بر  آزمونپسدریافت نکردند. پس از اعمال مداخله بر روی گروه آزمایش  ایمداخله چشاهد هی

 کمك باو  یمتغیر تك یانسوارکو تحلیل ریماروش آ با شدهگردآوری تطلاعاا روی هر دو گروه آزمایش و شاهد اجرا گردید.

 .گرفتند ارقر وتحلیلتجزیه ردمو SPSS- 20 افزارنرم

 پژوهش ابزار

 هایآزمون از مرکب و ستا ادینفرا نموآز یك نموآز ینا :(1931) رپو نیلی و ازيشیر نیاساخورنا لختلاا تشخیص پرسشنامه

 مشخص نیز نویسیرو رتمها و ستخطد و قتد ضعیتو همچنین و شودمی سیربر دكکو ننداخو سطح نموآز ینا با. تکمیلی

 که ستا ستانیدا بخش سه از مرکب بخش ینا: ننداخو هایمتن نموآز :هستند یرز قراربه نموآز ینا مختلف هایبخش. شودمی

 سیرفا بکتا متن سه هر معنی و ینحو ،صرفی راختاس و تکلما بنتخاا در. هستند همتا هایمتن یگرد متن دو و هنمارا لیاو

 ینا: تکمیلی هایآزمون. ستا ،قتد انمیز سیربر نموآز ینا از دهستفاا نموآز ینا از فهد. ستا دهبو كملا ییابتدا مسو سکلا

 نا ننداخو نموآز و نویسیرو نموآز ،قاعدهبی تکلما ننداخو نموآز واج، ،نویسی تناظر قتد شامل دارد یرشاخهز چندین بخش

 به 11/4 نوشتن و 10/4 ننداخو عامل پایایی. ستا شدهارائه( 0230) نیلی و ازیشیر بکتا مجلد سه در نموآز ینا تفصیل. هاکلمه

 .ستا آمدهدستبه 12/4 کلی صورتبه پرسشنامه خنباوکر یلفاآ انمیز. مدآ دست
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 هایافته 

 املاء درس در انآموزدانش تحصیلی پیشرفت مربوط توصیفی هايآماره. 1 جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هر  برای دهدمینشان  آزمونپسو  آزمونپیشان گروه آزمایش و گروه شاهد را در آموزدانشمیانگین پیشرفت تحصیلی  0جدول 

برای هر  آزمونپساین میانگین در  است 04از  ترپایینشرفت تحصیلی میانگین پی آزمونپیشدو گروه آزمایش و گروه شاهد در 

میانگین پیشرفت تحصیلی در درس  یمقایسه منظوربهکواریانس  وتحلیلتجزیه. در جدول زیر است 00بالاتر از  سه گروه آزمایش

 است. شدهارائهآزمایش و گروه شاهد  هایگروهدیکته برای 

 

 

 انحراف معیار

 

 مرحله گروه تعداد میانگین

 آزمونپیش )تمرینی( 0آزمایش  04 41/1 20/0

 
 (سازیآماده) 3آزمایش 04 35/6 35/0

 )تلفیقی(2آزمایش  04 00/04 43/0

 گروه شاهد 04 43/3 41/0

 آزمونپس )تمرینی( 0آزمایش  04 30/00 30/0

 (سازیآماده) 3آزمایش 04 66/05 43/0

 )تلفیقی(2آزمایش  04 64/00 00/0

 گروه شاهد 04 30/1 45/0
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 دارد. تأثیر نارسا خوان دوره ابتدایی زانموآ نشدا یاضیدرس ر تحصیلی پیشرفت بر تمرینی تکالیف عنواز  شب تکلیف .0فرضیه 

 و کنترل 1آزمایش  هايگروهمیانگین پیشرفت تحصیلی در درس دیکته در  يمقایسهکواریانس براي  وتحلیلتجزیه. 2جدول

 معناداريسطح  F ذوراتمیانگین مج درجات آزادي مجموع مجذورات منبع تغییرات

 440/4 400/034 06/32 0 06/32 1آزمایش  گروه

  20/66 0 20/66 گروه کنترل

گروه شاهد در  ، تفاوت بین گروه آزمایش وآزمونپیش(، پس از تعدیل نمرات =P< 400/034 F 40/4) 3با توجه به نتایج جدول 

وهش مبنی بر تأثیر تکلیف شــب از نوع تمرینی بر پیشــرفت تحصــیلی پژ یفرضــیهبنابراین،  ؛اســت معنادار 440/4ســطح آلفای 

سوم ابتدایی آموزدانش ساخوانیان پایه  شاهد نار صیلی ازلحاظ و تفاوت بین گروه آزمایش و  شرفت تح  آزمونپس در میانگین پی

 .گیردمیمورد تأیید قرار 

 تأثیر نارسا خوان دوره ابتدایی زانموآ نشدا یاضیرس رد تحصیلی پیشرفت بر سازیآماده تکالیف عنواز  شب تکلیف .3فرضیه 

 دارد.

 و کنترل 3آزمایش  هایگروهمیانگین پیشرفت تحصیلی در درس دیکته در  یمقایسهکواریانس برای  یلوتحلتجزیه. 2جدول 

 معناداريسطح  F میانگین مجذورات درجات آزادي مجموع مجذورات منبع تغییرات

 440/4 202/030 35/10 0 35/10 2گروه آزمایش 

  20/66 0 20/66 گروه کنترل

گروه شــاهد  ، تفاوت بین گروه آزمایش وآزمونپیش(، پس از تعدیل نمرات =F 202/030و >P 40/4) 2با توجه به نتایج جدول 

سطح آلفای  ست معنادار 40/4در  شرفت ت سازیآمادهاز نوع  پژوهش مبنی بر تأثیر تکلیف شب یفرضیهبنابراین،  ؛ا حصیلی بر پی
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سوم ابتداییآموزدانش ساخوان ان پایه  شاهد نار صیلی  ازلحاظ و تفاوت بین گروه آزمایش و  شرفت تح  آزمونسپدر میانگین پی

 .گیردمیمورد تأیید قرار 

نارسا خوان دوره ان آموزدانشتلفیقی( بر پیشرفت تحصیلی  صورتبه) سازیآمادهو  تمرینی تکالیف عنواز  شب تکلیف .2فرضیه 

 ابتدایی تأثیر دارد

 و کنترل 9آزمایش  هايگروهمیانگین پیشرفت تحصیلی در درس دیکته در  يمقایسهکواریانس براي  وتحلیلتجزیه. 4جدول 

 يمعنادارسطح  F میانگین مجذورات درجات آزادي مجموع مجذورات منبع تغییرات

 443/4 403/003 43/32 0 43/32 9گروه آزمایش 

  20/66 0 20/66 گروه کنترل

گروه شاهد  ، تفاوت بین گروه آزمایش وآزمونپیش(، پس از تعدیل نمرات =F 403/003 و ؛>443/4P) 0با توجه به نتایج جدول 

پژوهش مبنی بر تأثیر تکلیف شــب از نوع تلفیقی بر پیشــرفت تحصــیلی  یفرضــیهبنابراین،  ؛اســت معنادار 40/4در ســطح آلفای 

ساخوانآموزشدان سوم ابتدایی نار شاهد ان پایه  صیلی ازلحاظ و تفاوت بین گروه آزمایش و  شرفت تح  آزمونسپدر  میانگین پی

 .گیردمیمورد تأیید قرار 

 گیريبحث و نتیجه

تحصیلی  هایناکامیهمین بینش  درنتیجهو  شدمیدرسی و حتی یادگیری محسوب سالیان دراز حفظ کردن به عنوان تنها نوع تکلیف 

 جدید هایدیدگاهآموزشی. یکی از عواملی که در به وجود آوردن  به روش هاینه  دادندمیان نسبت آموزدانشبه ناتوانی  صرفاًرا 

حریك معاصر به ت هایبینشبوده است. اغلب  آموزدانشتشخیص درجه اهمیت فعال نمودن شخص  شدهواقع مؤثرتعلیم و تربیت 

 مؤثرتر هرچه بهتر و آموزدانشکنند که می تأکیدو بر این هدف  دهندمیمحصل در امر یادگیری بها  پذیریمسئولیتقدرت ابتکار و 

سی شامل )تکالیف درظایف وتکلیف شب کلیه ر از منظو طورکلیبهتر از اوقات خارج از مدارس در جهت یادگیری بهره ببرد. 
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م نجااخانه در تا  کنندمیتعیین د خوزان موآنش ای دانه برروزا طوربهن است که معلمه( اغیرو نی دحل کر، نیدحفظ کر، نوشتنی

ین تکالیف تأثیر اکه با توجه به ماهیت دارد خلاقیتی و بسطی ، سازیآماده، تکالیف تمرینیاز عم امختلفی اع نواتکلیف شب د. گیر

هدف این پژوهش بررسی تأثیر تکلیف شب اشد. بی یگروت از دمتفا تواندمیزان موآنش دابر پیشرفت تحصیلی  هاآناز هر یك 

ان پایه سوم ابتدایی نارسا خوان در درس دیکته بود. آموزدانشبر روی پیشرفت تحصیلی  و تلفیقی سازیآمادهاز نوع، تمرینی، 

بتدایی دارای ان پایه سوم اآموزدانشبر روی پیشرفت تحصیلی  ی پژوهش نشان داد که تکلیف شب از نوع تکالیف تمرینیهایافته

 یزاده و سرند وسفی (،0332) وس،گریتهاو  نی زی،لیند ،کوپری هایافتهنتایج  است. نتایج این پژوهش با تأثیرگذارنارسایی خوانی 

 .است سوناهم (3443) مولن مك هایپژوهشی این پژوهش با نتایج هایافته. همچنین است( همسو 0234موسوی نره ) و (0236)

ان دارای آموزدانشپیشرفت تحصیلی  انمیز بر سازیآماده تکالیف عنواز  شب تکلیف کهداد  ننشادوم  فرضیه به طمربوی هایافته

 نآزموپسدر  نددبو دهکر یافتدر سازیآماده تکلیف که آموزانیدانش ،دیگرعبارتبهدارد.  تأثیر اختلال نارساخوانی پایه سوم ابتدایی

 نتایج با یافته یناشتند. دا یبهتر دعملکر ،نددبو دهنکر یافتدر تکلیفی گونههیچ که هیوگر به نسبت تهتحصیلی درس دیک پیشرفت

و  مولن مك یهاتهیاف نتایج باو  همسو (3445) پلتیر(، 3400) منکنو  نمرسو، ا(0332) بتز، (3404) نسورهندارن و  هایپژوهش

از  تلفیقی عنواز  شب تکلیف کهداد  ننشا هشوپژ مسو فرضیه به طمربو هاییافته. است ناهمسو( 0320) نلیسوو آ یگرو  باسچر

 ،تیرعبا بهدارد.  تأثیر ییابتدا سوم پایه نارسا خوان زانموآ نشدا دیکتهدرس  یگیردیا انمیز بر سازیآمادهو  تمرینی هایروش

 دیکته پیشرفت آزمونپس در نددبو دهکر یافتدر سازیآمادهو  تمرینی هایروشاز  تلفیقی عنواز  شب تکلیف که آموزانیدانش

، (3443) رانهمکاو  زتمرد (،3441، 3404) نسورهندارن و  یهایافته با یافته ینا. دبو بهبودیافته لکنتر وهگر به نسبت نتشاانمر

 مولن مك یهایافته باو  وهمس (0315) گلبرو و ینیشتین، ولپاسکا، (0330) کیتو  لکو، (3400) لبوآد (،3400) منکنو  نمرسوا

 سازیآماده. نتایج این پژوهش نشان داد که تکلیف شب از نوع تمرینی و است ناهمسو (0320) نلیسوو آ یگر، (3443باسچر )و 

 مچنینه پایه سوم ابتدایی در درس دیکته تأثیر مثبت دارد. ان نارساخوانآموزدانشو تلفیقی از این دو روش بر پیشرفت تحصیلی 
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 دبررکا به مرا مسئولین توجه ،نددار خواندن و نوشتن مانند سیدرو یگیردیادر  نارسا خوان زانموآ نشدا که مشکلاتی به توجه با

 فتا ایبر مانعیو  دهکر تسهیلرا  زانموآ نشدا یگیردیا ندرو تواندمی سازیآماده تکالیف مانند لفعا تکلیف ئهارا هایروش

 آزمون محقق لهوسیبهان آموزدانشپژوهش بررسی پیشرفت تحصیلی  هایمحدودیت ازجملهباشد.  هاآن دعملکر کاهشو  تحصیلی

 به علت محدودیت زمانی امکان تحقیق با اولیای نینچهمتحصیلی و یك درس بود و  پایهیكساخته و اینکه این تحقیق محدود به 

ر بیشتر بر روی سایر مقاطع تحصیلی و در سایر نقاط کشو هاینمونهدر تحقیقات آتی از  شودمیان فراهم نگردید. پیشنهاد آموزدانش

 صورت گیرد.

 منابع

  ایاك روانی، ترجمه هام هایاختلالشده راهنمای تشخیص و آماری  تجدیدنظرمتن  (.3444آمریکا ) پزشکیروانانجمن

 تهران، انتشارات سخن.(. 0211) خونیك محمدرضاآوادیس یانس و 

 ( 0233تبریزی، مصطفی.) .درمان اختلالات ریاضی، تهران/ف انتشارات فراوان 

 آزمون تشخیص خواندن، پژوهشکده علوم بهزیستی، گروه آموزش گفتار  .(0230نیلی پور، رضا ) ؛سیما شیرازی، طاهره

 و زبان.

  ،نشر دوران.0ترجمه، جلد  یادگیری، هاینظریهبر  ایمقدمه .(0220) اکبرعلیسیف ، 

 ( ــیما ــوی نره، ش ــی و نقش متغیرهای میانجی . (0234موس ــیلی ریاض ــرفت تحص ــی با پیش ــب ریاض رابطه تکلیف ش

و تلاش برای انجام تکلیف شب ریاضی بر رابطه  شناختیسبكخودکارآمدی ریاضی، دانش قبلی ریاضی، حافظه فعال، 

 .علوم ریاضی کارشناسی ارشد، رشته آموزش ریاضی، دانشگاه فردوسی مشهد، دانشکده نامهپایان، هاآنبین 

 ان آموزدانشبررسی تأثیر تکلیف شب بر پیشرفت تحصیلی درس ریاضی  (.0236وسف زاده، حسن، سرندی، پرویز )ی

 .25-54، صص 22پایه ششم ابتدایی شهر ارومیه، نشریه آموزش و ارزشیابی، سال دهم، شماره 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 ij
nd

ib
s.

co
m

 a
t 1

0:
51

 +
04

30
 o

n 
M

on
da

y 
M

ay
 6

th
 2

01
9

http://ijndibs.com/article-1-291-fa.html


 حمتیر                                                                                 خواندن نارسایی دارای ابتدایی آموزان دانش دیکته تحصیلی پیشرفت بر شب تکلیف اثربخشی

  

 
 03                                                                                                   1938 ماهدوره چهارم، شماره سی، فروردین  در علوم رفتاری، مجله پیشرفت های نوین

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Adebule, S. O. (2014). The effect of homework assignment on mathematics achievement 

of secondary school students in south west nigeria. Journal of education and practice, 5 

(28), 52-55 

 Bellamy, G., Croot, L., Bush, A., Berry, H., Smith, A. (2010). A study to define: profound 

and multiple learning disabilities (PMLD). Journal of Intellectual Disabilities, 14(3), 221-

35. 

 Betts, J. R. (1997). The role of homework in improving school quality, unpublished 

manuscript. University Of California, San Diego. 

 Cool, V., Keith, T. Z. (1991). Testing a model of school learning: direct and indirect effects 

on academic achievement. Contemporary Educational Psychology, 16, 28–44. 

 Cooper, H., Lindsay, J., Nye, B., & Greathouse, S. (1998). Relationship among Attitude 

about Homework, Amount of Homework Assigned and Complicated, And Student 

Achievement. Journal of Educational Psychology, 90 (1), 70-83. 

 DuPaul, G.  J., McGoey, K.  E., Eckert, T.  L., VanBrakle, J.  (1996). Preschool children

with attentiondeficit/hyperactivity disorder: Impairments inbehavioral, social and school 

functioning. Journal of 

the  American  Academy  of  Child  and  Adolescent  Psychiatry,  40(5),  508515. 

 Emerson, T. N., Mencken, K. D. (2011). Homework: to require or not? Online graded 

homework and student achievement. Perspectives on Economic Education Research, 

7(1), 20-42. 

 Eren, O., & Henderson, D. J. (2010). Are we wasting our children's time by giving them 

more homework? Working Paper, University Of Nevada, Las Vegas. 

 Gartland, D., & Strosnider, R. (2007). Learning disabilities and young children 

identification and intervention. Learning Disability Quarterly, 30(1), 63-72. 

 Lerner JW, Kline F. (2006). Learning disabilities and related disorders: Characteristics and 

teaching strategies: Houghton Mifflin College Div. 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 ij
nd

ib
s.

co
m

 a
t 1

0:
51

 +
04

30
 o

n 
M

on
da

y 
M

ay
 6

th
 2

01
9

http://ijndibs.com/article-1-291-fa.html


 حمتیر                                                                                 خواندن نارسایی دارای ابتدایی آموزان دانش دیکته تحصیلی پیشرفت بر شب تکلیف اثربخشی

  

 
 02                                                                                                   1938 ماهدوره چهارم، شماره سی، فروردین  در علوم رفتاری، مجله پیشرفت های نوین

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mcmullen, S., & Busscher, D. (2009). Homework and academic achievement in 
elementary school. Working paper, Calvin College. 

 Newman, L., Wagner, M., Huang, T., Shaver, D., Knockey, A., Greene, S., Contreras, E. 

(2011). Secondary school programsand performance of students with disabilities. Menlo 

Park, CA: SRI International. 

 Paschal, R. A., Weinstein, T., & Walberg, H. J. (1984). The effects of homework on 

learning: a quantitative synthesis. Journal of Educational Research, 78, 97–104. 

 Pelletier, R. (2005). The predictive power of homework assignments on student 
achievement in grade three [Dissertations]. Florida International University, USA. 

 Shu, H., Peng, H. (2008). Phonological awareness in young Chinese 

children.Developmental Science, 11(1), 171-181. 

 Vafaie, M. A. (2012). Comparative study of rapid naming and working memory 

aspredictors of word recognition and reading comprehension in relation to phonological 

awareness in Iranian dyslexic and normal children. Procedia Social and Behavioral 

Sciences, 4th International Conference of Cognitive Science (ICCS 2011), 32(3), 14 –21 

 Walker, J.E., & Norman, C.A. (2006). The neurophysiology of dyslexia: A selective review 

with implications for neurofeedback remediation and results of treatment in twelve 

consecutive patients. Journal of Neurotherapy, 10, 4555. 

 

 

 

 

 

 

 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 ij
nd

ib
s.

co
m

 a
t 1

0:
51

 +
04

30
 o

n 
M

on
da

y 
M

ay
 6

th
 2

01
9

http://ijndibs.com/article-1-291-fa.html


 حمتیر                                                                                 خواندن نارسایی دارای ابتدایی آموزان دانش دیکته تحصیلی پیشرفت بر شب تکلیف اثربخشی

  

 
 00                                                                                                   1938 ماهدوره چهارم، شماره سی، فروردین  در علوم رفتاری، مجله پیشرفت های نوین

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The Effects of Night Lecture on the Academic Achievement of Dictation for Elementary 

Students with Reading Deficiencies 

Abstract 

The purpose of the present study was to investigate the role of nightwork on the academic 

achievement of dictation lessons in elementary school students in Ahwaz, who have a reading 

disability. The research population consists of all 3rd grade elementary students of Ahvaz city. A 

total of 40 students were selected through multi-stage random sampling. The researcher's test was 

used in student dictionaries to evaluate their academic achievement. The findings were analyzed 

using SPSS software and descriptive statistics methods including mean and standard deviation 

and inferential statistics of the collected data were analyzed by one-way covariance analysis. The 

results of the data analysis indicated that the nightwork on the academic achievement of third 

grade elementary students in the dyslexic period has a significant effect on the level of 0.01. 

Keywords: Nightwork, academic achievement, dyslexic, dictation. 
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